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Ἐν τῷ ἑσπερινῷ τῆς Προηγιασμένης

Ἦχος Νηυ υ υ υ ρι ι ι ι ε ε κε κρα α ξαπρο ος σε ε ε ει σα κου ου ου σο ο ον μου ου εισα κου σον μου Κυ υ υ υ ρι ι ι ι ε Κυ ριι ε ε κε κρα α ξα α προ ο ος σε ε ε ει σα αα κου ου σο ο ον μου προ σχες τη φω νη η η τηης δε η σε ε ε ω ω ω ω ως μου εν τωκε κρα γε ε ναι με προ ο ος σε ε ε ει σα κουσο ο ον μου Κυ υ υ υ ρι ι ι ι εα τευ θυν θη η τω η προ σε ε ευ χη ηη μου ου ως θυ μι α α μα α ε νω πι ι ιο ο ο ο ον σου ε πα αρ σις τω ω ω ων χει
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ει ρω ω ων μου θυ σι ι α ε σπε ρι ι ι νηη η ει σα κου σον μου Κυ υ υ υ ρι ι ι ιε
Στιχολογία ὑπὸ Μανουήλ Πρωτοψάλτου.

ου Κυ υ ρι ε φυ λα κην τω στο μα τι μου καιθυ υ ραν πε ρι ο χης πε ρι τα χει λη μουη εκ κλι νης την καρ δι αν μου εις λο γους πονη ρι ι ας του προ φα σι ζε σθαι προ φα σεις εν α μαρτι ι αιςυν αν θρω ποις ερ γα ζο με νοις την α νο μι ι ιαν και ου μη συν δυ α α σω με τα των ε κλε κτω να αυτων
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αι δε ευ σει με δι και ος εν ε λε ει και ελεγ ξει με ε λαι ον δε α μαρ τω λου μη λι πα να τωτην κε φα λην μουτι ε τι και η προ σευ χη μου εν ταις ευ δοκι αις αυ των κα τε πο θη σαν ε χο με να πετρας οι κρι ται αυ τωνκου σο νται τα ρη μα τα α μου ο τι η δυν θησαν ω σει πα χος γης ερ ρα γη ε πι της γης δι εσκορ πι σθη τα ο στα αυ των πα ρα τον Α δηντι προς σε Κυ υ ρι ε Κυ ρι ε οι οφθαλ μοι μου ε πι σοι ηλ πι σα μη αν τα νε λης την ψυχη ην μου
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υ λα ξον με α πο πα γι ι δος ης συ νε στη σαντο ο ο μοι και α πο σκαν δα λων των ερ γα ζο μενων την α νο μι ανε σουν ται εν α μφι βλη στρω αυ τω ων οι α μα ρτωλοι κα τα μο νας ει μι ε γω ε ως αν πα ρελθω ω νη η μου προς Κυ ρι ον ε κε κρα ξα φωνη μου προς Κυ ρι ον ε δε η η θηκ χε ω ε νω πι ον αυ του την δε η σι ιν μουτην θλι ψιν μου ε νω πι ον αυ του α παγ γε λων τω εκ λει πειν εξ ε μου το πνευ μα μουκαι συ ε γνως τας τρι βους μου
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ν ο δω ταυ τη η ε πο ρευ ο μην ε κρυψαν πα γι δα μοια τε νο ουν εις τα δε ξι α και ε πε βλε πονκαι ουκ η ην ο ε πι γι νω σκων μεπω λε το φυ γη η απ ε μου και ουκ ε στινο εκ ζη τω ων την ψυ χην μουκε ε κρα ξα προς σε Κυ ρι ε ει πα συ ει ηελ πις μου με ρις μου ει εν γη ζω ων τωνρο σχες προς την δε η σι ιν μου ο ο τι ετα πει νω θην σφο δραυ υ σαι με εκ των κα τα δι ω κον των μεο ο τι ε κρα ται ω θη σαν υ περ ε με

Τῌ  ΤΕΤΑΡΤῌ  Α΄ ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΟΣ  ΝΗΣΤΕΙΩΝ

ΕΝΧ 02/2015



6

ξα γα γε εκ φυ λα κης την ψυ χη ην μου τουε ξο μο λο γη σα σθαι τω ο νο μα τι σουμε υ πο με νου σι δι και οι ε ως ουαν τα πο δω μοικ βα θε ων ε κε κρα ξα σοι Κυ ρι ε Κυ ριε ει σα κου σον της φω νης μουε νη θη τω τα ω τα σου προ σε χον τα εις τηνφω νην της δε η σε ως μου
Ἰδιόμελον

Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

Ε ξα γα γε εκ φυ λα κης την ψυ χην μουτου ε ξο μο λο γη σα σθαι αι αι τω ω ο νοο ο μα τι ι ι ι σου
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η στευ ον τες α δελ φοι οι σω μα τι ι κως νηστευ σω ω μεν και πνε ευ μα τι κως λυ υ υ σω ω μεεν πα αν τα συν δε ε σμον α α α δι ι κι ι ιας δι α ρη ξω με εν στρα αγ γα λι ας βι αι αιαι αι ω ων συ να α λα α αγ μα α α τωνπα α σα αν συγ γρα φη ην α δι ι κον δι α α σπαα α σω ω ω μεν δω σω μεν πει νω ω ω σι ινα α αρ τον Κα ιπτω χους α στε ε ε γους ει ει σα αγα α γω με εν ει ει εις οι οι οι κους ινα λα βω ω μεν πα ρα Χρι στου ου ου ου του Θε ε ουου το με ε γα ε ε ε ε λε ε Ε ε ο
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Ε με υ πο με νου σι δι και οι ε ε ωως ου ου αν τα α πο ο ο δω ω ω ωςμοι (τὸ αὐτὸ)

Μαρτυρικὸν ἦχος ὁ αὐτὸς

Εκ βα θε ων ε κε κρα ξα σοι Κυ ρι ε Κυρι ε ει σα κου σον της φω νης μουι τις α ρε τη και ει τις ε παι νος πρε πει τοις αγι οις ξι φε σι γαρ ε ε κλι ναν τους αυ χε ναςδι α Σε τον κλι ναν τα ου ραν ους και κα τα βαντα ε ξε χε αν το αι αι μα αυ των δι ασε ε τον κε νω σαν τα αυ τον και μορ φην δου λου λαβο ο ον τα ε τα πει νω θη σαν ε ως θα
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να α του την πτω χει αν σου ου μι μου με νοι ων ταιςευ χαις κα τα το πλη η θος των οι κτιρ ρων σου οΘε ος ε λε η σον η μας
Ἦχος Δι

Âε νη θη τω τα ω τα σου προ σε χον τα ειςτην φω νη ην της δε η η η σε ω ως μουεγ γο βο λους η μας ως α στρα πας εις πα α αν τακο ο σμον Ι η σους ο νο η τος ον τως η λιος ε ε ε ξα α α α πο ο στει ει ει λαςα πε μει ω σε ταις λαμ προ ο ο τη η η ησι του η μων εν θε ε ε ε ου κη ρυ υυ υγ μα α α α τος πλα α νης το
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σκο ο ο ο ο το ος Θε ο ο ο πται Απο ο ο στο λοι και ε φω τι σε τους ε εν ζοο ο φω της α γνω σι ι ι ι ι α ας κεκρα τη με ε νους πο ο νη ρως ον περ εκ δυσω πη σα α τε κα τα πεμ ψαι και η μιν τον φω τισμον και το με ε γα α ε ε ε λε ε ε εος
Ε αν α νο μι ας πα ρα τη ρη σης Κυ ριε Κυ ρι ε τις υ πσ στη σε ται ο τι παρα σοι ο ι λα σμο ο ος ε στιρε των Η λι ου προ σε πι βας αρ μα τι ι θειει ει ω τη νη στει α λαμ πρυν θεις α νε φε ρε ε
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το ε πι το υ υ ψο ος το ου ρα α α ανι ι ι ον του τον ζη λω σον τα πει νη ψυ χη ημου και νη η η στευ σον πα σης κα κι ας και φθονου και ε ρι ι δος και τρυ φης α πο ρε ου ου ουου ση ης και ε νη δο ο ο ο νου ο πως οδυ νην χα λε πη η η ην εκ φυ υ γης δι αιω νι ζου σα τη η η ης γε ε ε ε ε νης εκβο ω ω α α τω Χρι στω ω Κυ υ ρι ι ε ε δοο ο ξα α α α σοι
Ἦχος Πα

Ε νε κεν του ο νο μα τος σου υ πε μει νασε Κυ ρι ε υ πε μει νεν η ψυ χη μου εις
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τον λο γον σου ηλ πι σεν η ψυ χη μου ε πιτον Κυ υ υ ρι ι ι ι ονπο στο λοι θει οι του Κο σμου θερ μο τα τοι οι οιοι πρε ε σβευ ται και των ορ θο δο ο ξω ων προα α α α σπι ι ι ι σται ε χον τες παρ ρη σιι ας το ο κρα α τος προς Χρι στον τον Θε ο ο ον η ημων υ περ η μων αι τη σα α σθε δε ο με θα παν σε εβα α α α σμι ι ι ι οι ι ι να τω ω ωων νη η στει ων τον α γα θον και ρον ευ μα ρω ως ποιη η σω ω ω ω με ε ε θα και της ο μοου σι ου ου τρι α α δος την χα α ρι ιν δεξω ω ω ω με ε ε ε θα με γα λο κη η ρυ υ

Τῌ  ΤΕΤΑΡΤῌ  Α΄ ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΟΣ  ΝΗΣΤΕΙΩΝ



13

κες ε ε εν δο ο ο ο ξοι ευ χε ε σθε υπε ερ τω ων ψυ χω ω ων η μων
Εἶτα ψάλλομεν τὰ τοῦ Μηναίου Προσόμοια, μετὰ τοῦ
Θεοτοκίου αὐτῶν.
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ΚΣΤ΄  ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ
Μνήμη τοῦ Ἁγίου Προφυρίου Ἐπισκόπου Γάζης

Προσόμοια Ἑσπερινοῦ

Ἦχος Πα
Τῶν οὐρανίων ταγμάτων

Α πο φυ λα κης πρω ι ας με χρι νυ κτος απο φυ λα κης πρω ι ας ελ πι σα τω Ισ ρα ηλε πι τον Κυ ρι ονοις των δα κρυ υ ων σου ρει ει θροις μα καρ Πορ φυ υρι ι ε τον της ψυ χης κα θα ρας ρυ πον ε σβε σας φλογα πα θων της α μαρ τι ας και αι την στο λην εν πορφυ υ ρα χρων νυ με νος εν ου ρα νι οις πο λευ η δια παν τος εις αι ω νας α γαλ λο ο με ε νος
Ο τι πα ρα τω Κυ ρι ω το ε λε ος και πολλη παρ αυ τω λυ τρω σις και αυ τος λυ τρω σε ται
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τον Ισ ρα ηλ εκ πα σων των α νο μι ων αυ του
(Τὸ αὐτὸ)

Αι νει τε τον Κυ ρι ον παν τα τα ε θνη επαι νε σα τε αυ τον παν τες οι λα οιρ θο δο ξι ι ας εμ πρε ε πων θει οις υ ψω ωμα α σιν Αρ χ ι ε ρε ων κλε ος τη λυ χνι α ετε θης α ξι ος ερ γα της μι σθο ον α λη θως των σωνπο ο νων δρε πο με νος και δι α του το χαρι ι σμα τα εκ Θε ου ε κο μι σω Παμ μακα α ρι ι στε
Ο τι ε κρα ται ω θη το ε λε ος αυ του εφη μας και η α λη θει α του Κυ ρι ου με νει
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εις τον αι ω ναμυ στι πο λος της κα α τω φρι κτης τρα πε εζης ε κει εν ου ρα νοις Κυ ρι ω την θυ σι ανπρο σφε ρει την α υ λον και θει αν α υ υ λως α ειε πο πτε ευ ων η μας ταις αυ του προς την α γι αν Τρια α δα πρε σβυ τι καις ι κε σι αις ο Πορ φυυ ρι ι ος
Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίονα ρα πτω μα α των πε λα α γει κλυ δω νι ζο ομε ε νος τω γα λη νω λι με νι της α χραν του πρε σβειας της σης Θε ο κυ η τορ προ σπε φευ γως α νακρα α ζω σοι Σω σον με την κρα ται αν σου ο
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ρε ε ξα σα δε ξι αν τω οι κε τη σου Πα ναα μω ω με
Εἴσοδος. Καὶ καθεξῆς ἡ λοιπὴ Ἀκολουθία

καὶ ἡ Θ. Λειτουργία τῶν Προηγιασμένων Δώρων.
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