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20-09-2026 † ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ.

† Μνήμη τοῦ Ἁγίου ἐνδόξου

ΜεγαλομάρτυροςΕὐσταθίου καὶ τῆς Συνοδείας αὐτοῦ.

Ἦχος Βαρὺς. Ἑωθινὸν Ε΄.

Ἦχος Γα

Θε

Μ

ος

Γ

Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ι ου

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,
ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. (Τὸ ὡς ἄνω)

Στίχ. β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ
ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ι ου
Στίχ. γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. (Τὸ ὡς ἄνω)
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Ἀπολυτίκιον.

Ἦχος Γα

Κα

Γ

τε ε λυ σας τω Σταυ ρω ω σου τον

θα

Γ

να τον η νε

Π

ω ξας τω λη στη τον πα ρα

δει σον των Μυ

Ν

ρο φο ρων τον θρη νον µε τε

βα λες και

Γ

τοις σοις Α πο στο λοις κη ρυτ

Ν

τειν

Γ

ε

πε τα ξας ο

Ν

τι α νε στης Χρι στε ο Θε

ος πα

Γ

ρε χων τω κο σµω το µε

Ν

γα ε ε λε

ε ος

Γ
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Ἀπολυτίκιον τῶν Ἁγίων.

Ἦχος δ΄. Ταχὺ προκατάλαβε.

Ἦχος Δι

Δόξα...

Οι

Δ

Μαρ τυ ρες σου Κυ ρι ε εν

τη α θλη σει αυ των στε φα νους ε κο µι

σαν το της α φθαρ σι ας εκ σου του Θε ου ου

η µων σχον τες γαρ την ι σχυν σου τους τυ

ραν νους κα θει λον ε θραυ σαν και δαι µο

νων τα α νι σχυ ρα θρα α ση αυ των ταις

ι κε σι αις Χρι στε ο Θε ος σω σον τας

ψυ χας η µων
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Καὶ νῦν...
Ἀπολυτίκιον τοῦ Σταυροῦ.

Ἦχος Πα

Καὶ νῦν...

Σω σον Κυ ρι ε τον λα

ον σου και ευ λο γη σον την κλη ρο νο

µι αν σου νι κας τοις βα σι λε ευ σι κα

τα βαρ βα α ρων δω ρου µενος και το σον

φυ λα ατ των δι α του Σταυ ρου σου πο λι

ι τε ευ µα α α α
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Ἀναστάσιμα Καθίσματα.

Μετὰ τὴν α´   Στιχολογίαν.

Η

Γ

ζω η εν τω τα α φω α νε κει

το και σφρα γις εν τω λι ι θω ε πε

Γ

κει το

ως Βα σι λε α υ πνουν τα

Ν

στρα τι ω ται

ε φυ

Γ

λατ τον Χρι στον και Αγ

Ν

γε λοι ε δο

ξα ζον ως Θε ον α θα

Γ

να τον γυ ναι

Π

κες

δε

Ν

ε κραυ γα ζον α νε στη ο Κυ ρι

ος πα

Γ

ρε χων τω κο σµω το µε γα ε ε λε

ε ος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι
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Τη τρι η

Ν

µε ε ρω τα φη σου σκυ

λε ευ σας τον θα

Γ

να τον και φθα ρεν τα τον

αν θρω πον

Ν

τη ζω η φο ο ρω ε γερ

Γ

σει σου

α να στη σας Χρι στε

Ν

ε ο Θε ος ως φι

λαν

Γ

θρω πος δο ο ξα α σοι

Καὶ νῦν... Τῆς Ἑορτῆς.

Κάθισμα.

Ἦχος πλ. δ΄. Ἀνέστης ἐκ νεκρῶν.

Ἐν μέσῳ τῆς Ἐδέμ, ξύλον ἤνεγκε θάνατον,
ἐν μέσῳ δὲ τῆς γῆς, ξύλον ζωῆς ἐβλάστησε·

γευσάμενοι γὰρ τοῦ πρώτου, ἄφθαρτοι ὄντες,
φθαρτοὶ γεγόναμεν, τυχόντες δὲ τοῦ δευτέρου,
τῆς ἀφθαρσίας κατετρυφήσαμεν· διὰ Σταυροῦ
γὰρ σῴζει ὁ Θεός, τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων.

Μετὰ τὴν β´  Στιχολογίαν.

Ε

Γ

σφρα γι σµε

Ν

ε νου του µνη µα τος η

Γ
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ζω η εκ τα φου α νε τει λας Χρι στε ε ο Θε ος

και των θυ ρων

Ν

κε κλει σµε νων τοις µα θη ταις

ε πε

Γ

στης η πα αν των α να στα σις

πνευ

Ν

µα ευ θες δι αυ των εγ και νι ι ζων η µιν

κα τα το µε

Γ

γα σου ε ε λε ε ος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Ε

Γ

πι το µνη µα ε

Ν

δρα µον γυ ναι κες

µε τα δα κρυ ων µυ ρα φε ρου σαι και στρα

τι ω των φυ λασ σον

Ν

των σε τον των ο λων

βα σι λε α ε

Γ

λε γον προς ε αυ τας τις

Π
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α πο κυ λι ι σει η µιν

Μ

τον λι ι θον

Γ

α

νε στη ο µε γα λης βου λη ης Αγ γε λος πα

τη

Π

σας τον θα να τον παν

Ν

το δυ να µε Κυ

Γ

ρι ε δο ο ξα α σοι

Καὶ νῦν... Τῆς Ἑορτῆς.

Κάθισμα. Ἦχος πλ. δ΄.

Τὸ προσταχθὲν.

Προδιετύπου μυστικῶς πάλαι τῷ χρόνῳ, ὁ
Ἰησοῦς ὁ τοῦ Ναυῆ Σταυροῦ τὸν τύπον, ὡς τὰς
χεῖρας ἐξέτεινε, σταυροφανῶς Σωτήρ μου· καὶ
ἔστη ὁ ἥλιος ἕως ἐχθρούς, ἀνεῖλεν
ἀνθισταμένους σοι τῷ Θεῷ· νῦν δὲ οὗτος
ἐσκότισται, ἐπὶ Σταυροῦ σε ὁρῶν, θανάτου

κράτος λύοντα, καὶ τὸν ᾍδην σκυλεύοντα.
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Εὐλογητάρια.

Ἦχος Πα

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Των

Δ

Αγ γε

Κ

λων ο δη µος κα τε πλα γη

ο ρω ων σε εν

Δ

νε κροι οις λο γι σθεν τα

Κ

του

θα να του δε Σω τηρ

Δ

την ι σχυ υν κα θε λο ον

τα και συν ε

Κ

αυ τω τον Α δαµ ε γει ραν

τα και εξ Α δου παν τας ε λευ θε ρω σαν τα

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Τι τα µυ ρα συµ πα θως τοις δα κρυ
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σιν ω µα θη τρι αι κιρ να τε ο α

στρα πτωνεν τω τα φω Αγ γε λος προ

σε φθεγ γε το ταις µυ ρο φο ροις ι δε τε υ

µεις τον τα α φον και η σθη τε ο Σω τηρ

γαρ ε ξα νε ε στη του µνη µα τος

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Λι

Κ

αν πρω ι µυ ρο φο ροι ε δρα µον

προς το µνη µα σου θρη νο λο γου σαι αλλ ε

πε στη προς αυ τας ο Αγ γε λος και ει ει πε

θρη νου ο και ρος πε παυ ται µη κλαι ε τε την
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Α να στα σιν δε Α πο στο λοις ει πα τε

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Μυ

Μ

ρο φο

Κ

ροι γυ ναι κες µε τα µυ ρων

ελ θου ου σαι προς το µνη µα σου Σω τερ ε

νη χουν το Αγ γε ε λου προς αυ τας φθεγ γο

µε ε νου τι µε τα νε κρων τον ζω ων τα λο

γι ζε σθε ως Θε ος γαρ ε ξα νε ε στη

του µνη µα τος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι
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Προ σκυ νου µεν Πα τε ρα και τον του ου

του Υι ο ον τε και το Α α γι ον Πνευ µα την

Α γι αν Τρι α δα εν µι α τη ου σι ι

α συν τοις Σε ρα φειµ κρα ζον τες το Α

γι ος Α γι ος Α γι ος ει Κυ ρι ε

Και νυ υν και α ει και εις τους αι

ω νας των αι ω νων α µην

Ζω

Κ

ο δο την τε κου ου σα ε λυ τρω ω

σω Παρ θε ε νε τον Α δα αµ α µαρ τι ας χαρ

µο νην δε τη Ε ευ α αν τι λυ υ πης πα

ρε ε σχες ρευ σαν τα ζω ης ι θυ νε προς ταυ
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την δε ο εκ σου σαρ κω θεις Θε ος και αν

θρω πος

Αλ λη λου ι α αλ λη λου ι α

αλ λη λου ι α δο ο ξα σοι ο Θε ος

(Δίς)

Τὸ γ΄.

Αλ λη λου ι α αλ λη λου ι

α αλ λη λου ι ι ι α δο ξα σοι ο Θε

ο ο ο ος
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Ἡ Ὑπακοή.

Ὁ ἡμετέραν μορφὴν ἀναλαβών, καὶ

ὑπομείνας Σταυρὸν σωματικῶς, σῶσόν με τῆ
Ἀναστάσει σου, Χριστὲ ὁ Θεός, ὡς
φιλάνθρωπος.

Οἱ Ἀναβαθμοὶ. Ἀντίφωνον Α΄.

Την

Γ

αιχ µα λω σι αν Σι ων εκ

Μ

πλα

νης ε πι στρε

Μ

ε ψας

Γ

κα µε Σω τη ηρ ζω ω

σον ε ξαι αι ρων δου λο πα θει ει ας

Εν

Γ

τω νο

Ν

ο τω ο σπει ρων θλι ψεις νη

στει ει ας µε τα δα κρυ

Μ

υ ων

Γ

ου

Γ

τος

Δ

χα

ρας δρε ψε ται δραγ

Γ

µα τα α

Μ

ει ζω ο τρο φι ι

ας
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Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι

Ν

ω νας

των αι ω

Μ

ω νων

Γ

α µην

Α

Γ

γι ω Πνευ

Ν

µα τι πη γη των θει ει ων θη

σαυ ρι σµα

Μ

α των εξ ου

Ν

σο φι α συ

νε σις φο βος αυ τω αι νε σις δο ο ξα τι µη

και κρα α τος

Ἀντίφωνον Β΄.

Ε

Γ

αν µη

Ν

Κυ ρι ος οι κο δο µη ση οι

κον τον της ψυ χης µα την κο πι

Μ

ω ω µεν

Γ
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πλην γαρ αυ του ου πρα

Ν

ξις ου λο ο γος τε

λει

Μ

ει ται

Του

Γ

καρ που της γα στρος οι Α γι οι οι

πνευ µα το κι νη

Μ

η τως α

Γ

να βλα στου σι

πα τρω α δογ µα τα υι ο θε σι

Μ

ι ας

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι

Ν

ω νας

των αι ω

Μ

ω νων

Γ

α µην

Α

Γ

γι ω

Ν

Πνευ µα τι τα συµ παν τα το ει

ναι

Μ

ε ε χει προ παν

Ν

τωνγαρ Θε ος των
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ο λων κυ ρι ο της φως α προ σι τον ζω η των

πα

Μ

αν των

Ἀντίφωνον Γ΄.

Οι

Γ

φο

Ν

βου µε νοι τον Κυ ρι ον ο δους

ζω ης ευ

Μ

ρο ον τες

Γ

νυ υν και α ει µα κα ρι

ουν ται δο ξη α κη ρα

Μ

α τω

Κυκ

Γ

λω της τρα

Ν

πε ζης σου ως στε λε χη

βλε ε πων τα εκ γο να α σου

Γ

χαι ρε ευ

Ν

φραι

νου προ σα γων ταυ τα τω Χρι στω ω ποι µε

να

Μ

αρ χα

Γ

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι
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ω Πνευ µα τι

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι

Ν

ω νας

των αι ω

Μ

ω νων

Γ

α µην

Γ

Α

Γ

γι

Ν

ω Πνευ µα τι βυ θος χα ρι σµα

των πλου τος δο ξης κρι µα των βα θος µε

Μ

ε

γα

Γ

ο µο δο ξον Πα τρι

Ν

ι και Υι ω ω

ὁ β΄

χορός:

λα τρευ το

Μ

ον γαρ

Τὸ Προκείμενον.

Α

Ν

να

Γ

στη θι Κυ ρι ε ο

Θε ος µου υ ψω θη τω η χειρ σου µη ε

πι λα θη των πε νη των σου εις τε ε λος

(δίς)

Τὸ τρίτον.
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Στίχ. Ἐξομολογήσομαί σοι, Κύριε, ἐν ὅλῃ
καρδίᾳ μου, διηγήσομαι πάντα τὰ θαυμάσιά
σου.

Α

Ν

να

Γ

στη θι Κυ ρι ε ο Θε ος

µου υ ψω θη τω η χειρ σου µη ε πι λα θη

των πε νη των σου εις τε ε λο ο ο ος
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Τάξις Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου.
Πᾶσα Πνοὴ Αἰνεσάτω.

Ὁ Διάκονος: Τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν.

Ὁ Χορός:

Κυ

Ν

ρι ε ε λε η σον
Ὁ Ἱερεὺς: Ὅτι Ἅγιος εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν, ...

Ὁ Χορός:

Α µη

Δ

ην

Πα

Δ

α

3

α σα πνο

3

η αι νε

3

σα τω τον

3

Κυ υ ρι ον

(Δίς)

Τὸ τρίτον.

Αι νε σα τω πνο η πα σα

τον Κυ ρι ο ο ον

Ὁ Διάκονος: Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι .. Ὁ χορός:

Κυ

Ν

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε ε

λε η σον Κυ ρι ε ε λε η σον

Ὁ Διάκονος: Σοφία. Ὀρθοί, ἀκούσωµεν τοῦ ἁγίου

Εὐαγγελίου. Ὁ Ἱερεὺς: Εἰρήνη πᾶσι.
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Ὁ Χορός:

Και τω πνευ µα τι σου

Ὁ Ἱερεὺς: Ἐκ τοῦ κατὰ (...) Ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ ἀνάγνωσµα.

Ὁ Διάκονος: Πρόσχωµεν.

ὁ Χορός:

Δο ξα σοι Κυ ρι ε δο ξα σοι

Ὁ Ἱερεὺς: ( Ἀνάγνωσις Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου)

Ὁ Χορός: Δόξα Σοι, Κύριε, δόξα Σοι.

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι,
προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύριον, Ἰησοῦν τὸν

μόνον ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ,
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν
ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν,
ἐκτὸς σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου
ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ πιστοί,
προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν

Ἀνάστασιν. Ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ,
χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν τὴν
Ἀνάστασιν αὐτοῦ· Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι’
ἡμᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.
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Εἶτα ψάλλεται ὁ Ν΄ Ψαλµὸς.

Ἦχος Δι

Ε

Δ

λε η µον ε λε η σον µε ο Θε

ος κα τα το µε γα ε λε ος σου και

κα τα το πλη θος των οι κτιρ µων σου ε

ξα λει ψον το α νο µη µα µου

Ε πι πλει ον πλυ νον µε α πο της

α νο µι ας µου και α πο της α µαρ τι ας

µου κα θα ρι σον µε

Ο ο τι την α νο µι αν µου ε

γω γι νω σκω και η α µαρ τι α µου ε

νω πι ον µου ε στι δι α παν τος
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Σοι µο νω η µαρ τον και το πο νη

ρον ε νω πι ον σου ε ποι η σα ο πως αν δι

και ω θης εν τοις λο γοις σου και νι κη σης

εν τω κρι νε σθαι σε

Ι δου γαρ εν α νο µι αις συ νε λη

φθην και εν α µαρ τι ι αις ε κισ ση σε

µε η µη τηρ µου

Ι δου γαρ α λη θει αν η γα πη σας

τα α δη λα και τα κρυ φι α της σο φι

ας σου ε δη λω σας µοι

Ραν τι εις µε υσ σω πω και κα θα
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ρι σθη σο µαι πλυ νεις µε και υ περ χι

ο ο να λευ καν θη σο µαι

Α κου τι εις µοι α γαλ λι α σιν

και ευ φρο συ υ νην α γαλ λι α σον ται ο

στε α τε τα πει νω µε ε ε να

Α πο στρε ψον το προ σω πον σου

α πο των α µαρ τι ων µου και πα σας τας

α νο µι ας µου ε ξα λει ψον

Καρ δι αν κα θα ραν κτι σον εν ε

3

µοι ο Θε ος και πνευ µα ευ θες εγ

3

και νι

σον εν τοις εγ

3

κα τοιςµου
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Μη α πορ

3

ρι ψης µε α πο του προ

σω που σου και το Πνευ µα σου το

3

α γι ον

µη αν τα νε λης απ ε µου

Α πο δος µοι την α γαλ λι α σιν

του σω τη ρι ου σου και πνευ µα τι η γε

µο νι κω ω στη ρι ξον µε

Δι δα ξω α νο µους τας ο δους σου

και α σε βεις ε πι σε ε πι στρε ψου

σι

Ρυ σαι µε εξ αι µα των ο Θε ος

ο Θε ος της σω τη ρι ας µου α γαλ λι
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α σε ται η γλωσ σα µου την δι και ο συ

νην σου

Κυ ρι ε τα χει λη µου α νοι ξεις και

το στο ο µα µου α ναγ γε λει την αι νε σιν

σου
3

Ο τι ει

3

η θε λη σας θυ σι αν

3

ε

δω κα αν ο λο καυ τω µα τα ουκ ευ δο κη

σεις

Θυ σι α τω Θε ω πνευ µα συν τε

τριµ µε νον καρ δι αν συν τε τριµ µε νην και

τε τα πει νω µε νην ο Θε ος ουκ ε ξου δε
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νω σει

Α γα θυ νον Κυ ρι ε εν τη ευ δο

κι α σου την Σι ων και οι κο δο µη

θη τω τα τει χη Ι ε ρου σα ληµ

Το τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι και

ο συ νης α να φο ραν και ο λο καυ τω

µα τα

Το τε α

3

νοι σουσιν ε πι το θυ

σι α στη ρι ον σου µο σχους

3

και ε λε

η

3

σον µε ο Θε ος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α
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γι ω Πνευ µα τι Ταις των Α πο στο ο

λων πρε σβει αις ε λε η µον ε ξα λει

ψον τα πλη θη των ε µω ων εγ κλη µα

των

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην Ταις της Θε ο το ο

κου πρε σβει αις ε λε η µον ε ξα λει

ψον τα πλη θη των ε µω ων εγ κλη µα

των

Ε λε η σον µε ο Θε ος κα τα

το µε γα ε λε ος σου και κα τα το
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πλη θος των οι κτιρ µων σου ε ξα λει ψον

το α νο ο µη µα µου

Α να στας ο Ι η σους α πο του τα

φου κα θως προ ει πεν ε δω κεν η µιν

την αι ω νι ον ζω ην και µε γα ε λε ο

ο ος
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Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου... Κύριε, ἐλέησον (ιβ´).

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε

ε λε η σον Κυ

Β

ρι ε ε λε η σον
(Δίς)

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ

Β

ρι ε ε λε η σον

Κυ

Β

ρι ε ε λε η σον

Δ

Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ

Β

ρι ε ε λε ε η

σο ο ο

Δ

ο ο ον
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ΚΑΝΟΝΕΣ  

Ὁ Ἀναστάσιμος Κανὼν.

ᾨδὴ α´.  Ὁ Εἱρμὸς.

Ἦχος Γα

Νευ

Γ

σει σου προς γε ω

Ν

ω δη αν τι τυ

πι ι αν µε τη

Μ

η χθη

Γ

η πριν ευ δι α χυ τος

υ δα

Ν

των φυ

Π

σις Κυ ρι ε ο θεν α βρο χως πε

ζευ σας α δει Ισ\ρα ηλ σοι ω δην ε πι

νι ι

Γ

κι ι ον

Δο ξα τη Α γι α α να στα σει

σου Κυ ρι ε

Κε

Γ

κρι ται του θα να

Ν

α του η τυ ραν νι

ις δι α ξυ

Μ

υ λου

Γ

α δι κω θα να

Ν

τω σου κα
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τα κρι θεν

Π

τος Κυ ρι ε ο

Ν

θεν ο αρ χων του

σκο τους σου

Γ

µη κα τι σχυ σας δι και ως εκ

βε ε βλη η ται

Δο ξα τη Α γι α α να στα σει

σου Κυ ρι ε

Α

Γ

δης σοι προ σπε

Ν

λα α σας και τοις ο

δου ου σι µη σθε

Μ

ε νων

Γ

συν τρι ψαι το Σω

Ν

µα

σου τας σι α γο

Π

νας τε θλα σται ο θεν Σω

τηρ τας ο δυ νας λυ σας του θα να του α

νε στης τρι η η µε ε ρος

Υ

Γ

πε ρα γι

Ν

α Θε ο το κε σω ω σον
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η µας

Λε

Γ

λυ νται αι

Ν

ο δυ υ ναι αι της προ

µη η το ρος Ε

Μ

ευ ας ω δυ νας λα θου

Ν

σα

γαρ α πει ρο γα

Π

µως τε το κας ο θεν σα

φως Θε ο το κον πα να γνε ει δο τες σε παν

τες δο ξα

Γ

α ζο ο µεν
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Ὁ Κανὼν τῆς ἑορτῆς.

ᾨδὴ α΄.

Σταυρὸν χαράξας.

Ἦχος Γα.

Δο

Μ

ξα

Γ

σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Τον τυ πον πα λαι Μω σης του α χραν

του πα θους εν ε αυ τω προ ε φη νε των ι

ε ρων µε σου µε νος Σταυ ρω δε σχη µα τι

σθεις τε τα µε ναις τρο παι ον πα λα µαις η γει ρε

το κρα τος δι ο λε σα ας Α µα ληκ του πα

νω ω λους δι ο Χρι στω α σω µεν τω Θε

ω η µων ο τι δε δο ξα σται

(Δίς)

Δο

Μ

ξα

Γ

σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι
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Α νε θη κε Μω υ σης ε πι στη λης

α κος φθο ρο ποι ου λυ τη ρι ον και ι ο

βο λου δηγ µα τος και ξυ λω τυ υ πω Σταυ

ρου τον προς γην συ ρο µε νον ο φιν προ σε δη

σεν εγ καρ σι ον εν του τω ω θρι αµ βευ σας

το πη η µα δι ο Χρι στω α σω µεν τω

Θε ω η µων ο τι δε δο ξα σται

Δο

Μ

ξα

Γ

σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Υ πε δει ξεν ου ρα νος του Σταυ ρου

το τρο παι ον τω ευ σε βει ας κρα το ρι και Βα

σι λει θε ο φρο νι εχ θρων εν ω δυ σµε νων
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κα τε βλη θη φρυ α γµα α πα τη α νε τρα

πη δε και πι στις ε φη πλω θη η γης τοις πε

ρα σι θει ει α δι ο Χρι στω α σω µεν

τω Θε ω η µων ο τι δε δο ξα σται
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Ὁ κανόνας τοῦ Ἁγίου.

ᾨδὴ α΄.

Ἦχος δ΄. Θαλάσσης τὸ ἐρυθραῖον.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Τῷ λόγῳ, τὸ τῶν παθῶν μου σκίρτημα,

ταῖς ἱκεσίαις σου, καθυποτάξας Μάρτυς τοῦ
Χριστοῦ, εὐφημεῖν παρασκεύασον, τὴν ἱερὰν
πανήγυριν, τῶν σῶν ἀγώνων παμμακάριστε.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ἡ κλῆσις, οὐκ ἀπ’ ἀνθρώπων γέγονεν, ἡ σὴ
Πανάριστε, ἀλλ’ οὐρανόθεν Παῦλον ὡς τὸ πρίν,
ὁ Χριστὸς σε ἐκάλεσεν, ἐπιφανεὶς ὡς ἔλαφος,

τῶν ἰοβόλων ἐκλυτρούμενος.

Δόξα...

Σοφίας, τῆς ἀνωτάτω ἔμπλεως, Μάρτυς
γενόμενος, τοῦ φθειρομένου πλούτου καὶ
τρυφῆς, οὐρανῶν τὴν ἀπόλαυσιν, πανευσεβῶς
προέκρινας, πανοικεσίᾳ στεφανούμενος.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Εὑρών σε, καθαρωτέραν Πάναγνε, πάσης,

τῆς κτίσεως ὁ τῶν ἁπάντων Κτίστης καὶ Θεός,
σαρκωθῆναι ηὐδόκησεν, ἐκ σοῦ σαρκὶ τὸν
ἄνθρωπον, ἀναμορφῶσαι προμηθούμενος.
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Ὁ Ἀναστάσιμος Κανὼν.

ᾨδὴ γ´. 

Ὁ Εἱρμὸς.

Ἦχος Γα

Ο

Γ

κατ αρ χας

Ν

τους ου ρα νους παν το δυ

να α µω σου Λο

Μ

ο γω στε ρε ω σας Κυ ρι

ε Σω τηρ και τω Παν τουρ γω και θει ω πνευ µα

Ν

τι πα α σαν την δυ να µιν αυ των εν

Γ

α σα

λευ τω µε πε τρα της ο µο λο γι ας σου στε

ρε ε ω ω σον

Δο ξα τη Α γι α α να στα σει

σου Κυ ρι ε

Συ α νελ θω ων ε πι ξυ λου υ περ η

20-09-2026  ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡ. ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. ΕΩΘ. Ε΄.



39

µω ων ο δυ να

Μ

α σαι

Γ

ε κου σι ως ευ

σπλαγ χνε Σω τηρ και φε ρεις πλη γην

Ν

ει ρη

νης προ ξε νον και σω τη ρι αν τοις πι

στοις δι ης τω σω ε λε η µον παν τες κα

τηλ λα

Γ

γη µεν γεν νη η το ο ρι

Δο ξα τη Α γι α α να στα σει

σου Κυ ρι ε

Συ

Ν

µε κα θη ρας της πλη γης τον τη ψυ

χη τε τρω µε

Μ

νον δρα κον

Γ

τι ω δηγ µα τι Χρι

στε και ε δει ξας φως

Ν

εν σκο τει πα λαι µοι κα

τω κι σµε νω και φθο ρα δι α σταυ ρου
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γαρ εις Α δην κα τα βε βη κως

Γ

µε συ να

νε ε στη η σας

Υ

Γ

πε ρα γι

Ν

α Θε ο το κε σω σον η

µας

Της

Γ

α πει ραν δρου σου Μη τρος ταις ι

κε σι αις τω κο σµω την ει ρη νην βρα βευ

σον Σω τηρ και τω Βα σι λει την νι κην δω

Ν

ρη σαι κα τα βαρ βα ρων δυ σµε νων και

Γ

της α φρα στου σου δο

Ν

ξης τους δο ξο λο

γουν

Γ

τας σε α ξι ι ω ω σον
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Ὁ Κανὼν τῆς ἑορτῆς. Ῥάβδος εἰς τύπον.

Ἦχος Νη

Δο

Γ

ξα σοι ο Θε ος η µω ων δο ξα

σοι

Ως ε πα φη κε ρα πι ζο µε νη υ

δωρ α κρο το ο µος α πει θουν τι λα ω και

σκλη ρο καρ δι ω της θε ο κλη του ε

δη λου Εκ κλη σι ας το µυ στη ρι ον ης

ο Σταυ ρος το κρα τος και στε ρε ε ω ω µα
(Δίς)

Δο

Γ

ξα σοι ο Θε ος η µω ων δο ξα

σοι

Πλευ ρας α χραν του λογ χη τρω θει σης
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υ δωρ συν αι µα α τι ε ξε βλη θη εγ και νι

ζον δι α θη κην και ρυ πτι κον α µαρ

τι ας των πι στων γαρ Σταυρο ος καυ χη η µα

και Βα σι λε ων κρα τος και στε ρε ε ω ω µα

Δο

Γ

ξα σοι ο Θε ος η µω ων δο ξα

σοι

Πλευ ρας α χραν του λογ χη τρω θει σης

υ δωρ συν αι µα α τι ε ξε βλη θη εγ και νι

ζον δι α θη κην και ρυ πτι κον α µαρ

τι ας των πι στων γαρ Σταυρο ος καυ χη η µα

και Βα σι λε ων κρα τος και στε ρε ε ω ω µα

20-09-2026  ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡ. ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. ΕΩΘ. Ε΄.



43

Ὁ κανόνας τοῦ Ἁγίου.

ᾨδὴ γ΄ . Ἦχος δ΄.

Εὐφραίνεται ἐπὶ σοὶ.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ὑπέφερες πειρασμῶν, τὰς τρικυμίας
καρτερῶς ἔνδοξε, Μάρτυς Χριστοῦ Εὐστάθιε,
τέκνων γυναικός τε στερούμενος.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Σωθέντες παρὰ Θεοῦ, τῆς τῶν θηρῶν
διαρπαγῆς παῖδές σου, Μάρτυς Χριστοῦ

Εὐστάθιε, θήρας νοητοὺς ἐτροπώσαντο.

Δόξα...

Τὸν βίον διαπερῶν, ὡς ποταμὸν τοῖς
πειρασμοῖς Ἔνδοξε, σοῦ τῆς ψυχῆς διέσωσας,
τὸ θεοειδὲς ἀταπείνωτον.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Ἁγνείας τὸ καθαρόν, καὶ παρθενίας τὸ
σεπτὸν σκήνωμα, δεῦτε πιστοὶ ὑμνήσωμεν, ἐν

χαρμονικοῖς μελῳδήμασιν.
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Eἶτα ἀναγινώσκεται

τὸ Κοντάκιον.

Αὐτόμελον. Ἦχος δ΄.

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκουσίως, τῇ
ἐπωνύμῳ σου καινῇ πολιτείᾳ, τοὺς οἰκτιρμούς
σου δώρησαι, Χριστὲ ὁ Θεός. Εὔφρανον ἐν τῇ
δυνάμει σου, τοὺς πιστοὺς Βασιλεῖς ἡμῶν, νίκας

χορηγῶν αὐτοῖς, κατὰ τῶν πολεμίων· τὴν
συμμαχίαν ἔχοιεν τὴν σήν, ὅπλον εἰρήνης,
ἀήττητον τρόπαιον.

Μεσώδιον Κάθισμα

τοῦ Μηναίου.

Ἦχος πλ. δ΄.

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον.

Εὐσεβείας τοῖς τρόποις ἀνδραγαθῶν,
καρτερίας τοῖς πόνοις ὑπεραθλῶν, νέος
ἀνηγόρευσαι, Ἰὼβ Μάρτυς πανένδοξε· τῶν γὰρ

τερπνῶν τοῦ βίου, παθῶν τὴν ἀφαίρεσιν, σὺν
γυναικὶ καὶ τέκνοις, Θεῷ ηὐχαρίστησας· ὅθεν
ἐπὶ τέλει, τῶν ἀγώνων ὡς νίκης, βραβεῖον
παρέσχε σοι, τὴν τοῦ αἵματος πρόσχυσιν,
Ἀθλοφόρε Εὐστάθιε. Πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ,
τῶν πταισμάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοῖς

ἑορτάζουσι πόθῳ, τὴν ἁγίαν μνήμην σου.
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Δόξα... Καὶ νῦν... Τῆς Ἑορτῆς, ὅμοιον.

Τὸν Σταυρὸν τοῦ Σωτῆρος ὑπὸ τὴν γῆν,
κεκρυμμένον ἀνείλετο ἡ σεμνή, Ἑλένη καὶ
πίμπλησι, χαρᾶς κόσμου τὸ πλήρωμα, καὶ
τεμένη θεσπίζει, ὑψοῦσθαι ἐν πνεύματι, καὶ τὸ

σκῆπτρον κομίζει, ἐπὶ τὰ βασίλεια· ὅπερ καὶ
δεικνῦσα, τῷ υἱῷ ἀνεβόα· Ὑφάπλωσον Δέσποτα,
τὰς σὰς χεῖρας καὶ πρόσδεξαι, τὸν δεικνύμενον
ἅπασι, κράτος σου καὶ νίκας σοφέ, καὶ τὰ ἔθνη
δίδαξον ἐν χάριτι, τοῦ προσκυνεῖν μετὰ πόθου,
Σταυρὸν καὶ τὰ Πάθη Χριστοῦ.
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Ἀναστάσιμον Κοντάκιον. Ἦχος βαρὺς.

Οὐκέτι φλογίνη ρομφαία.

Οὐκέτι τὸ κράτος τοῦ θανάτου, ἰσχύσει

κατέχειν τοὺς βροτούς· Χριστὸς γὰρ κατῆλθε
συντρίβων, καὶ λύων τὰς δυνάμεις αὐτοῦ,
δεσμεῖται ὁ ᾍδης, Προφῆται συμφώνως
ἀγάλλονται. Ἐπέστη λέγοντες Σωτήρ, τοῖς ἐν
πίστει, ἐξέρχεσθε οἱ πιστοὶ εἰς τὴν ἀνάστασιν.

Ὁ Οἶκος. Ἦχος βαρὺς.

Ἔτρεμε κάτωθεν τὰ καταχθόνια σήμερον ὁ

ᾍδης καὶ ὁ θάνατος τὸν ἕνα τῆς Τριάδος, ἡ γῆ
ἐκλονεῖτο, πυλωροὶ δὲ ᾍδου ἰδόντες σε
ἔπτηξαν, ἡ κτίσις δὲ πᾶσα σύν τοῖς Προφήταις
χαίρουσα ψάλλει σοι ἐπινίκιον ᾠδὴν τῷ
λυτρωτῇ ἡμῶν Θεῷ τῷ καταλύσαντι νῦν
θανάτου τὴν δύναμιν. Ἀλαλάξωμεν καὶ

βοήσωμεν τῷ Ἀδάμ, καὶ τοῖς ἐξ Ἀδάμ. Ξύλον
τοῦτον εἰσήγαγεν, ἐξέρχεσθε οἱ πιστοὶ εἰς τὴν
ἀνάστασιν.
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Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν.

Τῇ Κ΄ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τοῦ Ἁγίου
ἐνδόξου Μεγαλομάρτυρος Εὐσταθίου, καὶ
Θεοπίστης τῆς συμβίου αὐτοῦ, καὶ τῶν δύο υἱῶν
αὐτῶν, Ἀγαπίου καὶ Θεοπίστου.

Στίχοι.

Εὐστάθιον βοῦς παγγενῆ χαλκοῦς φλέγει,

Καὶ σὺ παγγενῆ τοῦ Θεοῦ σῴζεις Λόγε.

Εἰκάδι Εὐστάθιος γενεῇ ἅμα ἐν βοΐ καύθη.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ Ἁγίου

Εὐσταθίου τοῦ Καταφλώρου, ἀρχιεπισκόπου
Θεσσαλονίκης.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν Ἁγίων Πατέρων

ἡμῶν καὶ Ὁμολογητῶν, Ὑπατίου Ἐπισκόπου,
καὶ Ἀνδρέου Πρεσβυτέρου.

Στίχοι.
Ὑπὲρ πανάγνων Ὑπάτιον εἰκόνων,
Σὺν Ἀνδρέᾳ σφάττουσιν ἄνδρες αἱμάτων.

Τῇ αὐτῇ ἡμὲρᾳ, μνήμη τῶν Ἁγίων,
Μαρτίνου Πάπα Ῥώμης, Μαξίμου, καὶ τῶν σῦν

αὐτοῖς.
Στίχοι.

Πολλὰ θλιβέντες Μάξιμος καὶ Μαρτίνος,
Πολλῶν ἐπαίνων ἀξιούσθων οἱ δύο.
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Τῇ αὐτῇ ἡμὲρᾳ, μνήμη τῶν Ἁγίων
Μαρτύρων Ἀρτεμιδώρου καὶ Θαλοῦ.

Στίχοι.

Ἀρτεμίδωρον καὶ Θαλὸν κτείνει ξίφος,
Μὴ προσκυνοῦντας Ἄρτεμιν ξενοκτόνον.

Τῇ αὐτῇ ἡμὲρᾳ, μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς
ἡμῶν Μελετίου, Ἐπισκόπου Κύπρου.

Στίχοι.
Ζωῆς ῥεούσης οὐ μέλει Μελετίῳ·

Ὅθεν τελευτᾶν, πῶς ἄν εἴποις; ἠγάπα.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν Ὁμολογηταῖς
μεγίστου Ἰωάννου τοῦ Αἰγυπτίου.

Στίχοι.
Ὁ Ἰωάννης σὺν δεκαπλῇ τετράδι,
Στερρῶς ὑπῆλθε τὴν τομὴν τὴν ἐκ ξίφους.

Ὁ Ἅγιος νέος Ὁσιομάρτυς Ἱλαρίων, ὁ Κρής,

ὁ ἐν Κωνσταντινουπόλει μαρτυρήσας κατὰ τὸ
1804, ξίφει τελειοῦται.

Στίχοι.
Ὁ Ἱλαρίων διττὸν εἴληφε στέφος,
Ὅσιος οἷά τε ἀθλητὴς Κυρίου.
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Ὑπόμνημα Κυριακῆς μετὰ τὴν  Ὕψωσιν

συμφώνως μὲ τὴν ἀπό 24-08-2023

ἀπόφαση τῆς Ἱερᾶς Συνόδου.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Κυριακῇ μετὰ τὴν Ὕψωσιν

τοῦ Τιμίου Σταυροῦ, μνήμην ἐπιτελοῦμεν τῶν

μητροπολιτῶν καὶ ἐθνομαρτύρων, Χρυσοστόμου
Σμύρνης, Ἀμβροσίου Μοσχονησίων, Γρηγορίου
Κυδωνιῶν, Προκοπίου Ἰκονίου, Εὐθυμίου Ζήλων
καὶ τῶν σὺν αὐτοῖς ἀναιρεθέντων κατὰ τὴν
μικρασιατικὴν καταστροφήν, Μαρτύρων ἐν ἔτει

1922.

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός,
ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.
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ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 
ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ.

Ἦχος

ᾨδὴ α΄.

Σταυ

Ν

ρον

Γ

χα ρα ξας Μω σης επ ευ

θει ας ρα βδω την Ε ρυ θραν δι ε τε µε τω

Ν

Ισ ρα ηλ πε ζευ σαν τι την δε

Δ

ε πι στρε

πτι κως Φα ρα ω τοις αρ µα σι κρο τη

Γ

σας η

νω σεν επ ευ ρους δι α γρα ψας το α ητ

τη τον ο πλον δι ο Χρι στω α σω µεν

τω Θε ω η µων ο τι δε δο ξα σται

ᾨδὴ γ΄.

Ρα

Δ

βδος εις τυ πον του

Π

µυ στη ρι ου

πα

Γ

ρα λαµ βα νε ται τω

Ν

βλα στω γαρ προ

κρι ι ι νει τον ι ε ρε α τη

20-09-2026  ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡ. ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. ΕΩΘ. Ε΄.



51

στει ρευ ου ση δε πρω ην Εκ κλη σι α

νυν ε ξην θη η σε ξυ υ λον Σταυ ρου

χορός

α΄

εις κρα τος και στε ρε ε ω ω µα

ᾨδὴ δ΄.

Eι

Γ

σα κη κο α Κυ ρι ε της οι κο

νο µι ι ας σου το µυ στη ρι ον κα τε

νο η σα τα ερ γα σου

Ν

και

Γ

ε δο ξα σα

σου την Θε ο τη τα

ᾨδὴ ε΄.

Ω

Ν

τρι σµα κα ρι ι στον ξυ υ υ λον

εν ω ε τα α θη Χρι στος ο

Β

Βα σι λευς

Ν

και Κυ ρι ος δι ου πε πτω κεν ο ξυ λω

α πα τη σας

Δ

τω εν σοι δε λε α σθεις
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Θε ω τω προ σπα γεν τι σαρ κι τω πα ρε χο

ον τι την ει ρη νην ταις ψυ χαι

Ν

αις η η µων

ᾨδὴ στ΄.

Νο

Ν

τι ου θη ρο ος εν σπλα α αγ χνοις

πα λα µας Ι ω νας σταυ ρο ει δως δι εκ πε

τα σας το σω τη ρι ον πα θος προ δι ε

τυ υ που σα φως ο ο θεν τρι η µερος εκ

δυς την υ περ κο σµιον Α να στα α σιν

υ πε ζω γρα φη η σε του σαρ κι προ σπα

γεν τος Χρι στου ου του Θε ου και τρι η µε

ρω ε γε ερ σει τον κο ο σµον φω τι ι σα αν

τος
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ᾨδὴ ζ΄.

Ε

Ν

εκ νο ον προ σταγ µα τυ ραν

νου δυσ σε βους λα ους ε κλο νη σε πνε

ον α πει λης και δυ σφη µι α ας θε ο στυ

γους ο µως τρεις Παι δας

Δ

ουκ ε δει µα τω ω

σε θυ µος

Ν

θη ρι ω δης ουου πυρ βρο µι

ον αλλ αν τη χουν τι δρο σο βο λω πνευ µα

α τι

Δ

πυ ρι συ νον τες ε ψα αλ λον

Δ

ο υ

πε ρυ µνη η το ος των Πα τε ρωνκαι η µων

Θε ος

Ν

ευ λο γη τος ει

ᾨδὴ η΄.

Αι

Ν

νου µεν ευ λο γου µεν και προ

σκυ νου ου ου µε εν τον Κυ ρι ον
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Ευ

Ν

λο γει τε Παι αι αι δες της Τρι

α δος ι σα ριθµοι Δη µι ουρ γον Πα τε ρα

Θε ον υ µνει ει τε τον συγ κα τα βαν τα

Λο ο γον και το πυρ εις δρο σον µε τα

Π

α

ποι η σαν τα

Ν

και υ πε ρυ ψου τε το

πα α σι ζω ην πα ρε χον

Δ

Πνευ µα πα

να γι ον

Ν

εις

Ν

τους αι ω ω να α α ας

Τὴν Θεοτόκον καὶ µητέρα τοῦ φωτὸς.
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Τιμιωτέρα πλαγίου δ΄.

Ἦχος Νη

Στίχος α΄

Με

Ν

γα λυ νει η ψυ χη µου

τον Κυ ρι ον και η γαλ λι α σε το

πνε ευ µα µου ε πι τω Θε ω τω Σω τη ρι

µου

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Στίχος β΄

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι
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την τα πει νω σιν της δου λης αυ του ι

δου γαρ α πο του νυν µα κα ρι ου σι µε

πα α α σαι αι γε νε αι

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Στίχος γ΄

Ο

Ν

τι ε ποι η σε µοι µε

γα λει α ο δυ να τος και α γι ον

το ο νο µα αυ του και το ε λε ος
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αυ του εις γε νε αν και γε νε αν τοις φο βου

µε ε νοις αυ τον

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Στίχος δ΄

Ε

Ν

ποι η σε κρα τος εν βρα

χι ο νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ

πε ρη φα νους δι α νοι α καρ δι ι ας αυ

των
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Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Στίχος ε΄

Κα

Ν

θει λε δυ να στας α πο

θρο νων και υ υ ψω σε τα πει νους πει νων

τας ε νε ε πλη σεν α γα θων και πλου

του ουν τας ε ξα πε στει λε κε νους

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως
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των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Στίχος ΄

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ

παι δος αυ του µνη σθη ναι ε λε ε ε ους

κα θως ε λα λη σε προςτους πα τε ε ρας

η µων τω Α βρα αµ και τω σπερ µα τι

αυ του ε ως αι ω νος

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον
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Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Εἶτα ψάλλεται ὁ Εἱρμὸς

τῆς θ΄ ᾠδῆς τῶν Καταβασιῶν.

Μυ

Ν

στι κος ει Θε ο το ο ο κε ε Πα

ρα δει σος α γε ωρ γη η τως βλα

στη σα σα Χρι στον υφ ου το του Σταυ

ρου ζω η φο ρον εν γη πε φυ του

ουρ γη ται δεν δρον δι ου νυν υ ψου µε

νου προ σκυ νου ουν τες αυ τον σε ε µε γα

λυ νο µε ε ε ε ε ε εν
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Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν.

Ἦχος Δι

Α

Μ

µη ην

Α

Δ

γι ος Κυ ρι ος ο ο Θε ο ος

η µων

Δίς

Υ

Μ

ψου

Δ

τε Κυ ρι ον τον Θε ο ο ον

η µων και

Β

προ σκυ νει τε τω υ πο πο

δι ω των

Δ

πο ο δω ων αυ του

Ὁ β΄ χορός:

Ο τι ι Α

Β

α γι ο ος ε στι ιν

Εἶτα ψάλλονται τὰ Ἐξαποστειλάρια.

Ἑωθινὸν  Ε΄.

Ἦχος Δι
Η

Δ

ζω ω η και αι ο
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δο ος Χρι στος εκ νε ε κρων τω ω Κλε ο ο

πα και τω Λου ου κα α συ νω ω δευ σεν

οις περ και αι ε ε πε γνω ω σθη εις Εµ

µα ους κλω ων το ον α αρ τον ων ψυ υ χαι

και αι καρ δι ι αι και ο µε ναι αι ε

τυ υγ χα νον ο τε του τοι οις ε λα α

λει εν τη ο ο δω ω ω ω ω ω και γρα

φαι αις ηρ µη νευ εν α α υ πε ε στη

µεθ ων η γε ερ θη κρα α ξω µεν ω

φθη τε και αι τω Πε ε τρω ω ω
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Ἐξαποστειλαριον.

Ἦχος γ΄.

Ἐν Πνεύματι τῷ ἱερῷ.

Τῆς ἀθανάτου δόξης τε, καὶ ζωῆς τῆς
ἀλήκτου, ἐπέτυχες καταλιπών, τὰ τοῦ κόσμου
ἡδέα, σὺν παισὶ θεόφροσι, καὶ γυναικὶ
πανολβὶῳ· διὰ τοῦτό σου πόθῳ, τὴν πανίερον

καὶ θείαν, Εὐστάθιε θαυμαστέ, ἑορτάζομεν
μνήμην.

Σταυροθεοτοκίον.

Ἦχος β΄. Τῶν Μαθητῶν.

Ἡμεῖς ἐν σοὶ θαρροῦντες τῇ Θεοτόκῳ,

ἐχθροὺς διπλοῦς τροπούμεθα κατὰ κράτος, τὸν
Σταυρὸν κατέχοντες τοῦ Υἱοῦ σου, ὅπλον ἡμῖν
καὶ τρόπαιον, ἀσπίδα ξίφος καὶ δόρυ,

ὁ β΄ χορός

καὶ βέλος κατὰ Βελίαρ.
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Εἰς τοὺς αἴνους.

Ἦχος Γα

Πα

Γ

σα α α πνο η η αι νε σα α

α α τω ω τον Κυ υ ρι ο ον αι νει ει

τε ε ε τον Κυ υ ρι ι ον εκ τω ω ω

ω ω ων ου ρα νω ω ων αι νει ει ει τε α αυ

το ον εν τοι οι οις υ ψι ι ι στοι οι

οις σοι πρε ε πει υ µνο ος τω ω Θε ε

ω

Αι νει τε ε αυ το ον πα αν τες οι

Α αγ γε ε ε λοι οι α α αυ του αι

νει ει ει ει τε αυ τον πα α σαι αι Δυ υ
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να α α µεις αυ του ου ου σοι πρε ε ε πει

υ µνο ος τω ω Θε ε ω

Του ποι η σαι εν αυ τοις κρι µα εγ

γρα πτον δο ξα αυ τη ε σται πα σι τοις

ο σι ι οις αυ του

Α

Γ

νε στη Χρι

Ν

στο ος εκ νε κρων λυ σας

θα

Γ

να του τα δε σµα ευ

Ν

αγ γε λι ι ζου ου

γη χα ραν µε γα

Μ

α λην

Γ

αι νει ει τε

Ν

ου ρα

νοι Θε ου την

Γ

δο ο ξαν

Γ

Αι

Ν

νει

Γ

τε τον Θε ον εν τοις α γι

οις αυ του αι νει τε αυ τον

Ν

εν

Γ

στε ρε
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ω µα τι της δυ να µε ως αυ του

Α

Γ

να

Δ

στα σιν Χρι στου θε α σα µε νοι

προ σκυ νη σω µεν α γι ον Κυ υ ρι ον Ι

η σουν τον µο

Γ

νον α να µα αρ τη η τον

Αι

Ν

νει

Γ

τε αυ τον ε πι ταις δυ να

στει αις αυ του αι νει τε αυ τον κα τα

το πλη θος της µε γα λω συ υ νης αυ του

Χρι

Γ

στου την α να α στα α σιν προ σκυ

νουν τες ου παυ ο µε θα αυ τος γαρ η µας

ε σω σεν εκ των α νο µι ι ων η µων α

Ν

α

γι ος Κυ υ ρι ος Ι η σους ο δει

Γ

ξας την
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Α να α στα α σιν
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Στιχηρὰ Προσόμοια.

Ἦχος πλ. δ΄.

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος.

Ἦχος Νη

Αι νει τε αυ τον εν η χω σαλ πιγ

γος αι νει τε αυ τον εν ψαλ τη ρι ω

και κι θα ρα

Ω

Π

του πα ρα δο ξου θαυ µα τος

Ν

το

ζω η φο ρον φυ τον ο Σταυ

Π

ρος ο πα

να γι ος εις υ ψος αι

Μ

ρο µε νος εµ φα

Ν

νι

ζε ται ση µε ρον δο

Β

ξο λο γου ου σι παν

τα τα πε ρα τα εκ

Μ

δει µα του

Π

ουν ται δαι

µο νες α

Ν

παν τες ω

Β

ω οι ον δω ρη µα

20-09-2026  ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡ. ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. ΕΩΘ. Ε΄.



69

τοις

Π

βρο τοις κε χα ρι σται δι

Μ

ου Χρι στε σω

σον τας ψυ χας η µων ως

Ν

µο νος ε ευ σπλα

αγ χνος

Αι

Μ

νει τε

Β

αυ τον εν τυµ πα νω και

χο ρω αι νει τε αυ τον εν χορ

δαι αις και ορ γα νω

Ω

Π

του πα ρα δο ξου θαυ µα τος

Ν

ως

βο τρυν πλη ρη ζω ης ο βα

Π

στα σας τον

υ ψι στον α πο γης υ

Μ

ψου µε νος Σταυ ρος

Ν

ο ρα ται ση µε ρον

Π

δι ου προς Θε ον παν τες

ειλ κυ σθη µεν και

Μ

κα τε πο

Π

ο θη εις τε λος θα

Ν
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70

να τος ω ω ξυ λον αχ ραν τον υφ

Π

ου

α πο λαυ ο µεν της

Μ

εν Ε δεµ α θα να του

βρω σε ως Χρι

Ν

στον δο ξα α ζο ον τες
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 Στιχηρὰ Ἰδιόμελα τῶν Ἁγίων.

Ἦχος δ΄.

Στίχ.

Αι

Μ

νει

Β

τε αυ τον εν κυµ βα λοις

ευ η χοις αι νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις

α λα λαγ µου πα σα πνο η αι νε σα

Π

α

τω ω το ον Κυ υ υ ρι ι ι ι ον

Τις

Β

µη µα κα ρι σει ει σου τον πα νολ

βι ον τρο

Π

πο ον Ευ στα α α θι ι ι ι

ε ο τι γεν ναι αι ως υ πη η νε εγ κας

του αρ χε κα α κου εχ θρου ου τας προ ο

σβο ο ο λας της γαρ

Β

συ ζυ γου και των τε

ε κνων τη η ην στε ρη η σιν ουκ ε δυ σφο ο
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ρη η σας αλλ ε βο ας την ευ χα ρι στον φω

νη

Π

ην του ου Ι ι ι ωβ γυ µνος

Δ

ε ξηλ

θον εκ κοι λι ι ας µη η τρο

Β

ο ος µου γυ µνος

Δ

και α πε λε ε ευ σο ο ο ο µαι προς

τον µο ο νον Δη η µι ι ου ουρ γον και

Β

Σω

τη η η ρα των ψυ χων η η µω ων
Ἦχος Πα

Στίχ.

Θαυ µα στος ο Θε ος εν τοις α

γι οις αυ του ο Θε ο ος Ι σρα ηλ

Α

Π

φθο ρου το ο κου ου Μα α ρι ι ας υ υ

παρ χων µα αρ τυς κα τα γω ω ω γι ι ι

ι ον α λη η κτω ω ως τε ε πε λων εν φω
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τι α υ υ υ υ λω και η µιν ευ µε νι ι ι

ζου Τρι α α δα α την α α α κτι ι ι ι

στον

Ἦχος ΝηΣτίχ.

Τοις

Ν

α γι οις τοις εν τη

γη αυ του ε θαυ µα στω σεν ο Κυ ρι ος

παν τα τα θε λη µα τα αυ του ου εν αυ

τοις

Τω

Ν

α δυ τω γνο ο φω εισ δυς και

τω της δι και ο συ υ νης η λι ω οι κει ω

θεις τη εξ υ ψους νο η τως φα νει ση δι

α ζω ω ου ει κο ο ο νι θει ως προ οσ ψα
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α αυ σας εµ πνους ει κων υ υ πη η ηρ ξας παµ

µα α καρ Ευ στα α α θι ι ι ι ε ο

θεν την εκ Πνευ µα τος και υ δα α τος ε σχη κως

ε ε νερ γε ει αν τω µαρ τυ ρι κω τε λου σα

µε νος αι µα α τι ταις ου ρα νι αις κα τη ξι

ω ω σαι συ υγ χο ο ρε ε ευ ειν των αγ

γε λω ων ο µη γυ υ υ υ ρε ε ε ε σιν

εν ω και η µας προ ο σοι κει ει ει

ω ω ω ω σον τω Σω τη η ρι Χριστω

και Θε ω ω ω η η η η η µων
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Ἑωθινὸν Ε΄.

Ἦχος Πα

Δο

Π

ο ο α ο ξα α Πα α τρι ι ι ι

και αι Υι ω και Α γι ι ι ω Πνευ

µα α α τι

Ω των σο ο φω ων σου ου ου κρι µα α

α α των Χρι ι ι στε πω

Κ

ως Πε τρω ω ω

µεν τοις

Π

ο θο νι ι ι ι οι οις µο ο ο

νοις ε

Δ

δω ω ω κας εν

Π

νο η η σαι αι

σου ου ου ου τη ην Α α να α α α α στα

α α α σιν Λου

Κ

ου κα δε ε ε και Κλε

Μ

ε ο

Κ

ο ο ο ο πα συµ

Π

πο ρε ευ ο ο µε νος
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ω ω ω µι ι ι ι λεις και ο µι ι λων

ουκ ε ευ θε ε ε ως σε ε α αυ το ο ο

ο ον φα νε ε ε ροις δι ο

Κ

ο και αι

ο νει δι ι ι ι ι ζη η ως

Π

µο νος πα

ροι κων εν Ι ε ρου ου σα λη η ηµ και

µη µε ε τε ε ε χων των εν τε ε λει βου

ου λε ευ µα α α α α των α α αυ της

αλλ ο πα α αν τα προς

Μ

το

Κ

του πλα σµα α α

τος συµ φε ε ε ρον οι

Π

οι κο νο ο µων και

Μ

τας

πε

Δ

ρι σου προ φη η τει ει ει ας α

Μ

νε ε ε

ε ε πτυ

Π

υ υ υ ξας και

Μ

εν

Π

τω ε ευ λο

20-09-2026  ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡ. ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. ΕΩΘ. Ε΄.



77

ο γειν

Κ

το ον α α α αρ το ον ε

Μ

ε γνω

Κ

ω ω

σθης α α αυ τοις

3

ων

Δ

και προ ο του ου του

ου αι

Π

αι κα αρ δι ι ι ι ι ι αι αι προς

γνω ω σι ιν σου α νε φλε ε ε ε ε

γο ο ο ον το οι

Κ

και τοις µα θη η ταις συ

νη η θροι σµε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε νοι οι οι οι οι οις η η η η η

δη τρα α νω ως ε κη ρυτ το ον σου ου ου

τη ην Α να α α α στα α α α σιν δι

ης ε λε ε η σο

Δ

ον η η

Μ

µα

Π

α α ας
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ΥΠΕΡΕΥΛΟΓΗΜΕΝΗ.

Ἦχος Δι

Και νυν

Δ

και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην

Υ

Δ

πε ρευ λο γη µε ε νη υ παρ

χεις Θε ο το

Β

κε Παρ θε ε ε ε νε δι

Δ

α

γαρ του εκ σου σαρ κω θε εν τος ο α

δης ηχ µα λω

Γ

τι σται ο

Δ

Α δαµ α να κε ε κλη

ται η κα τα

Β

ρα νε νε ε κρω ται η

Δ

Ευ

α η λευ θε ε ρω ται ο θα να τος τε θα να

Γ

τω ται και

Β

η µεις ε ζω ο ποι η η θη µεν

δι

Δ

ο α νυ µνουν τες βο ω ω µεν ευ
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λο γη τος Χρι στος ο Θε ος η µων ο ου τως

ευ δο κη σας δο ο ο ξα σοι
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Δοξολογία Βαρέως ἤχου, Μανουήλ.

Ἦχος Γα

Δο

Ν

ξα σοι τω δει ξαν τι το φως δο ξα εν

υ ψι

Γ

ι στοις Θε ω και ε πι γης ει ρη

Ν

η

νη εν αν θρω ποις ευ δο κι

Μ

ι α

Υ

Γ

µνου

Ν

ου µεν σε ευ λο γου µεν Σε

προ σκυ νου µεν σε δο ξο λο γου

Γ

µεν σε ευ

χα ρι στου

Ν

µεν σοι δι α την µε γα α λην

σου δο

Μ

ο ξαν

Κυ

Ν

ρι ε Βα σι λε ευ ε που ρα νι

ε Θε ε ε Πα τερ παν το κρα

Μ

α τορ Κυ

Ν

ρι

ε Υι ε µο νο γε νες Ι η σου Χρι στε
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ε και Α γι ον Πνε

Μ

ευ µα

Κυ

Ν

ρι ε ο Θε ο ος ο Α µνος του Θε ου

ο Υι ο ος του Πα τρος ο αι αι ρων την α µα

ρτι ι αντου κο

Μ

ο σµου ε λε η σον η

µας ο αι αι ρων τας α µαρ τι ι ας του κο

Μ

ο

σµου

Προσ

Ν

δε ξαι την δε η σιν η µων ο κα

θη µε νος εν δε ξι α α του Πα τρος και

Γ

ε λε η σον η µας

Ο

Ν

τι συ ει µο νος Α γι ος συ ει

µο νος Κυ ρι ος Ι

Γ

η σους Χρι στος εις δο ο
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ξαν Θε ου Πα τρος α µην

Καθ

Ν

ε κα α στην η µε

Π

ραν ευ λο γη

σω σε και

Ν

αι νε σω το ο νο µα σου εις

τον αι ω να και εις τον αι ω να του αι

ω

Μ

ω νος

Κα

Γ

τα ξι

Ν

ω σον Κυ ρι ε εν τη η µε

ρα τα αυ τη α να µαρ τη τους φυ λα χθη

Γ

η ναι

η µας

Ευ

Π

λο

Ν

γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος

των πα τε ε ρων η µων και

Γ

αι νε τον και δε

δο ξα

Ν

σµε ε ε νον το ο νο µα α σου εις

Γ
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τους αι ω ω νας α µην

Γε

Ν

νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος σου εφ η

µας κα θα περ ηλ πι

Γ

σα µεν ε πι σε

Ευ

Π

λο

Ν

γη τος ει Κυ ρι ε δι δα

ξο ον µε τα δι και ω µα τα

Μ

α σου

(τρίς)

Κυ

Ν

ρι ε κα τα φυ γη ε γε νη

θης η µιν εν γε νε α και γε νε α ε

γω ει πα Κυ ρι ε ε λε η σον µε ι α σαι

την ψυ χη ην µου ου ο τι η µαρ το

Μ

ον σοι

Κυ

Ν

ρι ε προς σε

Π

κα τε ε φυ γον δι δα ξο

ον µε του

Ν

ποι ειν το θε λη µα α σου
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ο τι συ ει ει ο Θε ο ος µου

Ο

Ν

τι πα ρα σοι πη γη ζω ης εν τω

φω τι σου ο ψο

Γ

ο µε θα φως

Πα

Ν

ρα τει νον το ε λε ος σου ου τοις γι

νω σκου σι

Μ

ι σε

Α

Ν

α γι ος ο Θε ος Α α γι ος

Ι σχυ ρος

Γ

Α

Ν

γι ος α θα να τος ε λε

Γ

η σον η

µας

(γ΄)

Δο ξα

Ν

Πα τρι ι και Υι ω και α γι

ω Πνευ

Γ

µα τι

Και νυν

Ν

και α ει ει και εις τους αι ω νας
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των

Γ

αι ω νων α µην

Α

Ν

γι ος α θα να τος ε λε

Γ

η σον η µας

ᾈσµατικὸν.

Α

Γ

γι ο

Ν

ο ο ος ο Θε ε ος

Α α α α

Γ

γι ι ος Ι σχυ ρο ος

Α γι ος

Δ

Α α θα να α τος

Ν

ε λε ε η η

σο ο ο ον η η η µα α α α ας
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Μετὰ τὴν Δοξολογία, ὅταν ὁ ἦχος εἶναι 

Πλάγιος α΄, Πλάγιος β΄, Βαρύς, & Πλάγιος δ΄.

Ἦχος Νη

Α

Ν

να στα ας εκ του µνη µα τος και

τα δε σµα δι αρ ρη ξας του Α δου ε λυ

σας το κα τα κρι µα του θα να του Κυ ρι ε

παν τας εκ των πα γι ι δων του εχ θρου ρυ σα µε

νος εµ φα νι σας σε αυ τον τοις Α πο στο

λοις σου ε ξα πε στει λας αυ τους ε πι το κη

ρυγ µα και δι αυ των την ει ρη νην πα

ρε ε σχες τη οι κου µε νη µο νε πο λυ ε

λε ε ε ε ε
Ἤ ΣΗΜΕΡΟΝ ΣΩΤΗΡΙΑ.
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Ἤ
ΣΗΜΕΡΟΝ ΣΩΤΗΡΙΑ.

Ἦχος Δι

Ση

Δ

µε ρον Σω τη ρι α τω κο σµω

γε ε γο νεν α σω µεν τω Α να σταν τι

εκ τα φου και Αρ χη γω της ζω ης η µων κα

θε λων γαρ τω θα να τω τον θα να τον το

νι κος ε δω κεν η µιν και το µε γα

ε λε ο ο ος
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Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν.

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ.

Ἦχος Νη

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε η

Μ

σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

3.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε ε η σον

Ν

4.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε ε ε η σον

5.

Κυ

Π

ρι ε ε

Ν

λε ε ε η σον

6.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Μ

λε ε

Ν

ε ε η

Δ

σον

Μ

ΕΤΕΡΑ.

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η η σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε ε λε ε ε η η σον

3.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η η σον
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4.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Μ

ε λε η σο ο ον

5.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η σον

6.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

7.

Κυ

Γ

ρι ε ε λε η σον

8.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον

9.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Γ

λε η σον

10.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η

Δ

σον

11.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Δ

λε ε ε η

Ν

σον

12.

Σοι

Ν

Κυ ρι ε
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Ἀντίφωνα τοῦ Σταυροῦ.
Ἀντίφωνον Α΄.

Ἦχος Δι

Στίχος α΄

Ο

Μ

Θε ος µου

Δ

προ σχες µοι ι

να τι εγ κα τε λει πες µε

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας

Στίχος β΄

Μα κραν α πο της σω τη ρι

ας µου οι λο γοι των πα ρα πτω µα των

µου

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας

Στίχος γ΄

Ο Θε ος µου κε κρα ξο µαι
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η µε ρας και ουκ ει σα κου ση

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας

Στίχος δ΄

Συ δε εν Α γι ω κα τοι

κεις ο ε παι νος του Ισ ρα ηλ

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας

Δόξα... Καὶ νῦν...

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το ο κου Σω

τερ σω σον η µα α ας
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Ἀντίφωνον Β΄.

Α µη ην

Στίχος α΄

Ι να τι ο Θε ος µου α

πω σω εις τε λος

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο σαρ

κι ι ι ι σταυ ρω θεις ψαλ λον τας σοι αλ

λη λου ι α

Στίχος β΄

Μνη σθη τι της συ να γω γης

σου ης ε κτη σω απ αρ χης

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο σαρ

κι ι ι ι σταυ ρω θεις ψαλ λον τας σοι αλ
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λη λου ι α

Στίχος γ΄

Ο ρος Σι ων του το ο κα

τε σκη νω σας εν αυ τω

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο σαρ

κι ι ι ι σταυ ρω θεις ψαλ λον τας σοι αλ

λη λου ι α

Στίχος δ΄

Ο δε Θε ος Βα σι λευς η

µων προ αι ω νων ηρ γα σα το σω τη ρι

αν εν µε σω της γης

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο σαρ

κι ι ι ι σταυ ρω θεις ψαλ λον τας σοι αλ
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λη λου ι α

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και νυν και α ει και εις τους αι αι

ω νας των αι αι ω νων α µην

Ο µο νο γε νης Υι ος και Λο γος

του Θε ου α θα να τος υ πα α α αρ χων

και κα τα δε ξα µε νος δι α την η

µε τε ραν σω τη ρι ι αν σαρ κω θη

ναι εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α

ει παρ θε νου Μα ρι ας α τρε ε πτως
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ε ε ναν θρω πη σας σταυ ρω θεις τε Χρι

στε ο Θε ος θα να α τω ω θα να τον πα

τη σας ει εις ων της Α γι ας Τρι α δος

συν δο ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι και τω

Α γι ω Πνευ µα τι σω σον η µα α

ας
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Ἀντίφωνον Γ΄.

Ἦχος Πα

Ο

Π

Κυ ρι ος ε βα σι λευ σεν ορ

γι ζε σθω σαν λα οι

Σω

Π

σον Κυ ρι ε τον λα ον σου και

ευ λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σου

νι κας τοις βα σι λε ευ σι κα τα βαρ βα α

ρων δω ρου µε νος και το σον φυ λα ατ

των δι α του Σταυ ρου σου πο λι ι τε ευ

µα

Στίχος.

Κυ

Π

ρι ος εν Σι ων µε γας και

υ ψη λο ος ε στιν ε πι πα αν τας τους
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λα ους

Σω

Π

σον Κυ ρι ε τον λα ον σου και

ευ λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σου

νι κας τοις βα σι λε ευ σι κα τα βαρ βα α

ρων δω ρου µε νος και το σον φυ λα ατ

των δι α του Σταυ ρου σου πο λι ι τε ευ

µα

Στίχος.

Ε

Π

ξο µο λο γη σα σθω σαν

τω ο νο µα τι σου τω µε γα α α λω ο

τι φο βε ρον και α α γι ον ε στι

Σω

Π

σον Κυ ρι ε τον λα ον σου και
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ευ λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σου

νι κας τοις βα σι λε ευ σι κα τα βαρ βα α

ρων δω ρου µε νος και το σον φυ λα ατ

των δι α του Σταυ ρου σου πο λι ι τε ευ

µα α α α
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Εἰσοδικόν.

Ἦχος Δι

Δε

Μ

ευ τε προ σκυ

Δ

νη σω µεν και προ

σπε

Β

ε σω ω µεν Χρι στω ω ω ω ω Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε Θε ου ο

Γ

α

Δ

να στα

Β

α α

ας ε

Μ

εκ νε κρω ω ω ω ων ψαλ

Δ

λον τας

σοι αλ λη λου ου ι α

20-09-2026  ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡ. ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. ΕΩΘ. Ε΄.



100

Ἀπολυτίκιον.
Ἦχος Γα

Κα

Γ

τε ε λυ σας τω Σταυ ρω ω σου τον

θα

Γ

να τον η νε

Π

ω ξας τω λη στη τον πα ρα

δει σον των Μυ

Ν

ρο φο ρων τον θρη νον µε τε

βα λες και

Γ

τοις σοις Α πο στο λοις κη ρυτ

Ν

τειν

Γ

ε

πε τα ξας ο

Ν

τι α νε στης Χρι στε ε ο

Θε ος πα

Γ

ρε χων τω κο σµω το µε

Ν

γα ε ε

λε ε ος

Γ
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Σταυροῦ
Ἦχος Πα

Σω

Π

σον Κυ ρι ε τον λα ον σου και

ευ λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σου

νι κας τοις βα σι λε ευ σι κα τα βαρ βα α

ρων δω ρου µε νος και το σον φυ λα ατ

των δι α του Σταυ ρου σου πο λι ι τε ευ

µα
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Ἀπολυτίκιον τῶν Ἁγίων.

Ἦχος δ΄. Ταχὺ προκατάλαβε.

Ἦχος Δι

Οι

Δ

Μαρ τυ ρες σου Κυ ρι ε εν τη

α θλη σει αυ των στε φα νους ε κο µι σαν το

της α φθαρ σι ας εκ σου του Θε ου ου η µων

σχον τες γαρ την ι σχυν σου τους τυ ραν

νους κα θει λον ε θραυ σαν και δαι µο νων τα

α νι σχυ ρα θρα α ση αυ των ταις ι

κε σι αις Χρι στε ο Θε ος σω σον τας ψυ

χας η µων
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Ἀπολυτίκιον τῶν Ἑθνομαρτύρων

  (Ἦχος γ΄. Θείας πίστεως.)

Μέγαν μάρτυρα ἡ Ἐκκλησία, μέγαν ἥρωα
τὸ ἔθνος σύμπαν, τὸν τῆς Σμύρνης ὑμνοῦμεν
Χρυσόστομον. Καὶ γὰρ γενναίως ἀθλήσας
ὑπέμεινεν ὑπὲρ πατρίδος καὶ πίστεως θάνατον.
Ἱεράρχου τε ὑπόδειγμα ἑαυτὸν ἀνέδειξε, τὸν
στέφανον λαβὼν τὸν ἀμαράντινον.

Ἦχος Γα

Με

Γ

γαν µαρ τυ ρα

Π

η

Μ

Εκ κλη σι α µε

Γ

γαν η ρω

Π

α το

Μ

ε θνος συµ παν τον

Γ

της

Σµυρ νης υ µνου ου µεν Χρυ υ

Π

σο στο ο µον

και

Μ

γαρ γεν

Γ

ναι ως α θλη η σας υ πε µει

νεν υ περ πα τρι δος και πι

Π

ι στε ως θα να

α τον Ι ε ραρ χου

Μ

τε υ πο ο δειγ µα

ε αυ τον α νε δει ξε τον στε φα νον λα
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βων τον α

Μ

µα ρα

Γ

αν

Μ

τι νον

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ.
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Κοντάκιον τοῦ Σταυροῦ.

Ἦχος Δι

Ο

Μ

υ

Δ

ψω θει εις ε εν τω Σταυ ρω ε κου σι

ως τη ε πω νυ υ µω ω σου και νη πο λι τει α

τους οι κτιρ µους σου δω ρη σε Χρι στε ο

Θε ος ευ φρα νον εν τη δυ να µει σου

τους πι στους Βα σι λεις η µων νι κας χο ρη

γων αυ τοις κα τα των πο λε µι ων την συµ

µα χι αν ε χοι εν την σην ο πλον ει

ρη η νης α ητ τη τον τρο ο παι ο

ο ον
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ

ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΚΑ΄.

Προκείμενον. Ἦχος βαρύς. Ψαλμὸς κη΄ (28ος).

Κύριος ἰσχὺν τῷ λαῷ αὐτοῦ δώσει, Κύριος

εὐλογήσει τὸν λαὸν αὐτοῦ ἐν εἰρήνῃ.

Στίχος. Ἐνέγκατε τῷ Κυρίῳ υἱοὶ Θεοῦ,

ἐνέγκατε τῷ Κυρίῳ υἱοὺς κριῶν, ἐνέγκατε τῷ
Κυρίῳ δόξαν καὶ τιμήν.

Πρὸς Γαλάτας Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ

Ἀνάγνωσμα. 2:16-20

Ἀδελφοί, εἰδότες ὅτι οὐ δικαιοῦται
ἄνθρωπος ἐξ ἔργων νόμου ἐὰν μὴ διὰ πίστεως

᾿Ιησοῦ Χριστοῦ, καὶ ἡμεῖς εἰς Χριστὸν ᾿Ιησοῦν
ἐπιστεύσαμεν, ἵνα δικαιωθῶμεν ἐκ πίστεως
Χριστοῦ καὶ οὐκ ἐξ ἔργων νόμου, διότι οὐ
δικαιωθήσεται ἐξ ἔργων νόμου πᾶσα σάρξ. Εἰ
δὲ ζητοῦντες δικαιωθῆναι ἐν Χριστῷ εὑρέθημεν
καὶ αὐτοὶ ἁμαρτωλοί, ἄρα Χριστὸς ἁμαρτίας

διάκονος; Μὴ γένοιτο. Εἰ γὰρ ἃ κατέλυσα
ταῦτα πάλιν οἰκοδομῶ, παραβάτην ἐμαυτὸν
συνίστημι. Ἐγὼ γὰρ διὰ νόμου νόμῳ ἀπέθανον,
ἵνα Θεῷ ζήσω. Χριστῷ συνεσταύρωμαι· ζῶ δὲ
οὐκέτι ἐγώ, ζῇ δὲ ἐν ἐμοὶ Χριστός· ὃ δὲ νῦν ζῶ
ἐν σαρκί, ἐν πίστει ζῶ τῇ τοῦ υἱοῦ τοῦ Θεοῦ τοῦ
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ἀγαπήσαντός με καὶ παραδόντος ἑαυτὸν ὑπὲρ
ἐμοῦ.

Ἦχος βαρύς. Ψαλμὸς Ϟα΄ (91ος).

Ἀλληλούϊα· ἀλληλούϊα· ἀλληλούϊα.

Στίχος α΄. Ἀγαθόν τὸ ἐξομολογεῖσθαι τῷ

Κυρίῳ καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί σου Ὕψιστε.

Ἀλληλούϊα· ἀλληλούϊα· ἀλληλούϊα.

Στίχος β΄. Τοῦ ἀναγγέλλειν τῷ πρωΐ τὸ ἔλεός

σου καὶ τὴν ἀλήθειάν σου κατὰ νύκτα.

Ἀλληλούϊα· ἀλληλούϊα· ἀλληλούϊα
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Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν.

Ἦχος Δι

Ει δο µεν το φως το α λη θι νον ε

λα βο µε εν Πνευ µα ε που ρα α νι ον ευ ρο

µεν πι στιν α λη θη α δι αι ρε τον Τρι

α δα προ σκυ νου ου ου ουν τες αυ τη γαρ

η η µας ε σω σε ε ε ε ε εν

Εἰς τὸ·    Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί.

Ἦχος Δι

Α µην α µην α µην εις α φε σιν

α µαρ τι ων και εις ζω ην την αι

ω ω νι ον

20-09-2026  ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡ. ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. ΕΩΘ. Ε΄.



109

Πλη ρω θη τω το στο µα η µων

αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι ω

σας η µας των α γι ων σου µε τα σχειν

µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η µας

εν τω σω α γι α σµω ο λην την η

µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην σου

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α α α
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Εἴη τὸ ὄνοµα.

Ἦχος Δι

Α

Μ

α µην Ει η το ο

Δ

νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νον α

Β

πο του νυν και ε

ως του αι ω νος

( Δίς )

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νον α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος
Τὸν Εὐλογούντα.

Τον ευ λο γου ου ουν τα και α γι ι

α ζον τα η µας Κυ ρι ε φυ λατ τε

ει ει εις πολ λα ε ε τη η η
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Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 
τοῦ πατρός Σάββα Παπαδόπουλου

www.melodos.com
ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη

Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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