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† ΠΕΜΠΤΗ ΤΗΣ Ϛʹ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ. † Η ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΤΟΥ 

ΚΥΡΙΟΥ ΚΑΙ ΘΕΟΥ ΚΑΙ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥ  

ΧΡΙΣΤΟΥ. † Μνήμη τῶν Ἁγίων ἐνδόξων, μεγάλων, θεοστέπτων 

καὶ Ἰσαποστόλων Βασιλέων, Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης.

Ἦχος Δι
Θε ος

Δ

Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η

µιν ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν

ο νο µα τι Κυ ρι ου

Στίχος 1. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,
ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος Αὐτοῦ. (Τό ὡς ἄνω)

Στίχος 2. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ
Ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ου
Στίχος 3. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. (Τό ὡς ἄνω)
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Ἀπολυτίκιον τῆς Ἀναλήψεως.

Ἦχος Δι

Α

Μ

νε λη

Δ

φθης εν δο

Β

ξη Χρι στε ο Θε

ος η µων χα

Μ

ρο ποι η σας

Δ

τους Μα θη

τας τη

Β

ε παγ γε λι α του α γι ου Πνευ

Μ

µα τος βε βαι ω θεν

Δ

των αυ των δι α της

ευ λο γι ι ι ας ο τι συ ει ο Υι ος

του Θε ου ο

Β

λυ τρω της του κο

Μ

σµου
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Ἀπολυτίκιον τῶν Ἁγίων Κωνσταντίνου & Ἑλένης

Ἦχος Γα

Δόξα Πατρὶ...

Του

Γ

Σταυ ρου σου τον τυ

πον εν

Π

ου ρα νω θε α

Μ

α σα µε ε νος και

Π

ως

ο Παυ λος την κλη σιν ουκ εξ αν θρω πων δε

Μ

ε

ξα µε ε νος ο

Π

εν Βα σι λε ευ σιν Α

Γ

πο

στο λος σου Κυ ρι ε

Δ

Βα σι λευ ου σαν πο

λιν τη χει ρι σου πα

Π

α ρε

Γ

θε ε το ην

Π

πε ρι

σω ζε δι

Μ

α παν τος εν ει ρη η νη πρε

Γ

σβει αις της Θε ο το κου

Μ

µο νε Φι

Π

ι λαν θρω ω

πε
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Καὶ νῦν... Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς.

Ἦχος Δι

Και νυν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην

Α

Μ

νε λη

Δ

φθης εν δο

Β

ξη Χρι στε ο Θε

ος η µων χα

Μ

ρο ποι η σας

Δ

τους Μα θη

τας τη

Β

ε παγ γε λι α του α γι ου Πνευ

Μ

µα τος βε βαι ω θεν

Δ

των αυ των δι α της

ευ λο γι ι ι ας ο τι συ ει ο Υι ος

του Θε ου ο

Β

λυ τρω της του κο ο ο σµου

ου ου
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Μετὰ τὴν α΄ Στιχολογίαν

Κάθισμα τοῦ μηναίου.

Ἦχος γ΄.

Θείας πίστεως.

Ἦχος Γα

Νε

Γ

ος γε γο νας Δαυ

Μ

ιδ τοις τρο ποις γε

Γ

ρας α νω

Π

θεν εισ

Μ

δε δεγ µε νος της

Γ

βα σι λει

ας τη κο ρυ φη η σου το ο

Π

ε λαι αι ον σε

Μ

γαρ τω

Γ

Πνευ µα τι ε ε χρι σεν εν δο ξε

ο υ πε ρου σι ος Λο ο γος και Κυ υ ρι ι ος

ο

Κ

θεν ε λα

Μ

βες και σκηπ

Κ

τρον Σο φε βα σι λει

ον αι

Γ

του µε νος η µιν το µε

Μ

γα ε

Γ

ε

Μ

λε ος
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Δόξα... Καὶ νῦν...

Κάθισμα τῆς ἑορτῆς. 

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος. 

Ἦχος Πα

Αγ γε λων θαυ µα ζον των της α νο δου

το ξε ε νον και Μα θη των εκ πλητ το µε

νων το φρι κτο ον της ε παρ σε ως α νηλ θες

µε τα δο ξης ως Θε ος και πυ λαι σοι ε πηρ

θη σαν Σω τηρ δι α του το αι δυ να µεις

των ου ρα νων ε θαυ µα ζον βο ω σαι δο ξα τη

κα τα βα σει σου Σω τηρ δο ο ξα τη βα σι

λει α σου δο ξα τη Α να λη ψει σου µο νε
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φι λα αν θρω ω πε
Εἰς τὴν β΄ στιχολογίαν.

Κάθισμα τοῦ μηναίου. Ἦχος πλ. β΄.

Σήμερον τὸ προφητικὸν.

Ἦχος ἐκ τοῦ Δι

Ελ

Β

κο ο µε νος ε

Μ

πι σταυ ρου ο

Β

Ποι η της του η λι ου και κτι

Μ

ι σε ως

Δ

σε ως α στε ρα φα ει νον εξ

Β

ου ρα νου δι

α στε ρων ε φελ κυ σα το ω

Δ

και κρα τος

πρω τος το βα σι λει ον ε πε

Β

θη κε δι ο

σε α νευ φη µου µεν Κων

Δ

σταν τι νε βα σι

λευ ευ σε βε στα τε συν Ε λε νη µη τρι τη

Β

θε

ο φρο νι
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Δόξα... Καὶ νῦν...

Κάθισμα τῆς ἑορτῆς. 

Τὴν ὡραιότητα. 

Ἦχος Γα

Ο

Γ

προ αι ω νι ο ος Θε ος και α ναρ

χος ην περ α νει λη φε ε φυ σιν αν θρω πει

ον θε ο ποι η σας µυ στικως ση µε

ρον α νε λη η φθη Αγ γε λοι προ τρε

χον τε ες Α πο στο λοις ε δει κνυ ον του τον

πο ρευ ο µε ε νον εις ου ρα νους µε τα δο

ξης πολ λη ης αυ τω δε προ σκυ νη η σαν τες

ε λε γον δο ο ξα Θε ω τω α να λη
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φθεν τι ι

Τὸ μετὰ τὸν πολυέλεον κάθισμα τοῦ μηναίου.

Ἦχος δ΄. Ταχὺ προκατάλαβε.

Ἦχος Δι

Η

Β

ευ ση µος µνη µη σου ε πι φα νει σα

η µιν αυ γα ζει τα πε ρα τα θε ο γνω σι ας

φω τι Κων στα ντι νε θε ο πνευ στε συ γαρ

εν Βα σι λευ σιν ευ σε βης α νε δει χθης νο

µους ε που ρα νι ου Βα σι λε ως τη ρη σας

δι ο ταις ι κε σι αις ταις σαις ρυ σαι η

µας πει ρα σµων
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Δόξα... Καὶ νῦν...

Κάθισμα τῆς ἑορτῆς. 

Τὸν συνάναρχον Λόγον. 

Ἦχος Κε

Κα τελ θων ου ρα νο θεν εις τα ε πι γει α

και την κα τω κει µε νην εν τη του Α α δου

φρου ρα συ να να στη σας ως Θε ος Α δα µι

αι αν µορ φην τη Α να λη ψει σου Χρι στε

εις ου ρα νους α να γα γων τω θρο ο νω τω πα

τρι κω σου συγ κα θε δρον α πειρ γα α σω

ως ε λε η µων και φι λαν θρω ω πος
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Οἱ Ἀναβαθμοὶ· τὸ α´  Ἀντίφωνον τοῦ δ´  ἤχου.

Ἦχος Βου

Εκ

Β

νε ο τη το ος µου πολ λα α

πο λε µει µε πα θη αλλ αυ τος αν τι λα

βου και σω σον Σω τηρ µου

Δίς

Οι

Β

µι σουν τες Σι ων αι σχυν θη τε α

πο του Κυ ρι ου ως χορ τος γαρ πυ ρι ε

σε σθε α πε ξη ραµ µε νοι

Δίς

Δο

Β

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Α

Μ

γι

Β

ω Πνευ µα τι πα σα ψυ χη ζω

ου ου ται και

Μ

κα

Β

θαρ σει υ ψου ται λαµ πρυ νε
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ται τη

Π

Τρι α

Β

δι κη Μο να α δι ι ε ρο

κρυ φι ως

Και

Μ

νυν και α ει και εις τους

Β

αι ω νας

τον αι ω νων α µην

Α

Μ

γι

Β

ω Πνευ µα τι α να βλυ υ ζει τα

της χα α ρι τος ρει θρα αρ δευ

Π

ο ον τα α

Β

πα σα ντην κτι ι σιν προς ζω ο γο νι ι αν

Προκείμενον, ἦχος ὁ αὐτός.

Α

Β

νε βη ο Θε ος εν α λα λαγ µω

Κυ ρι ος εν φω νη η σαλ πιγ γος

(Δίς)

Στίχ. Πάντα τὰ ἔθνη κροτήσατε χεῖρας,
ἀλαλάξατε τῷ Θεῷ, ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως.
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Τὸ τρίτον.

Α νε βη ο Θε ος εν α λα λαγ

µω Κυ ρι ος εν φω ω νη η σαλ πιγ

γο ο ο ο ο ος
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Τάξις Εὐαγγελίου τοῦ Ὄρθρου.

Πᾶσα Πνοὴ Αἰνεσάτω.
Ὁ Διάκονος: Τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν

Ὁ Χορός:

Κυ

Ν

ρι ε ε λε η σον
Ὁ Ἱερεὺς: Ὅτι Ἅγιος εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν, ...

Ὁ Χορός:

Α µη

Δ

ην

Πα

Δ

α

3

α σα πνο

3

η αι νε

3

σα τω τον

3

Κυ υ ρι ον

(Δίς)

Τὸ τρίτον.

Αι νε σα τω πνο η πα σα

τον Κυ ρι ο ο ον

Ὁ Διάκονος: Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι .. Ὁ χορός:

Κυ

Ν

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε ε

λε η σον Κυ ρι ε ε λε η σον

Ὁ Διάκονος: Σοφία. Ὀρθοί, ἀκούσωμεν τοῦ
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ἁγίου Εὐαγγελίου.

Ὁ Ἱερεὺς: Εἰρήνη πᾶσι.

Ὁ Χορός:

Και τω πνευ µα τι σου

Ὁ Ἱερεὺς: Ἐκ τοῦ κατὰ (...) Ἁγίου Εὐαγγελίου

τὸ ἀνάγνωσμα.

Ὁ Διάκονος: Πρόσχωμεν.

ὁ Χορός:

Δο ξα σοι Κυ ρι ε δο ξα σοι

Ὁ Ἱερεὺς: ( Ἀνάγνωσις Εὐαγγελίου)

Ὁ Χορός: Δόξα Σοι, Κύριε, δόξα Σοι.
Μετὰ τὸ Εὐαγγέλιον.

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι,
προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύριον, Ἰησοῦν τὸν
μόνον ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ,
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν
ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν,
ἐκτὸς σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου

ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ πιστοί,
προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν
Ἀνάστασιν. Ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ,
χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς
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εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν τὴν
Ἀνάστασιν αὐτοῦ· Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι’
ἡμᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.

Ὁ Ν΄ ψαλμὸς χῦμα.

Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός

σου, καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου

ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου.

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας μου

καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με.

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ
ἁμαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διαπαντός.

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον, καὶ τὸ πονηρὸν ἐνώπιόν
σου ἐποίησα, ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις
σου, καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε.

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν
ἁμαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου.

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας· τὰ ἄδηλα καὶ
τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι.

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ, καὶ καθαρισθήσομαι·
πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην·
ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα.
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Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ τῶν
ἁμαρτιῶν μου, καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου
ἐξάλειψον.

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός,
καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις
μου.

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ προσώπου σου,
καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’
ἐμοῦ.

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ σωτηρίου
σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με.

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ
ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι.

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς
σωτηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν
δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου.

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν·
ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις.

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντετριμμένον,

καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει.
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Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου τὴν
Σιών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ.

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης,
ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυτώματα.

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου
μόσχους.
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Ἦχος Δι

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α

γι ω Πνευ µα τι

Ταις των Α πο στο ο λων πρε σβει αις

ε λε η µον ε ξα λει ψον τα πλη θη

των ε µω ω ων εγ κλη µα των

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην

Ταις της Θε ο το ο κου πρε σβει αις

ε λε η µον ε ξα λει ψον τα πλη θη

των ε µω ω ων εγ κλη µα των

21-05-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ & ΑΓΙΩΝ ΚΩΝ-ΝΟΥ & ΕΛΕΝΗΣ.



20

Εἶτα ψάλλομεν τὸ παρὸν Ἰδιόμελον.

Ἦχος Πα

Ε λε η σον µε ο Θε ος κα τα

το µε γα ε λε ος σου και κα τα το

πλη θος των οι κτιρ µων σου ε ξα λει ψον

το α νο ο µη µα α α µου

Ση

Π

µε ε ρον εν ου ρα α νοις αι α α

νω ω ω ω δυ υ να α α α µεις την η µε

τε ραν φυ υ σι ι ιν θε ω ω ω µε ε ε

ναι θα αυ µα ζου ου σαι του ξε νου τρο ο ο

που την α α α α α α νο ο ο δον

δι η πο ο ο ρουν αλ λη η λαις λε ε γου
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σαι τις ου τος ο πα ρα γε νο ο µε ε ε

νος βλε ε που ου ου σαι δε ε τον οι κει ει

ο ο ο ον δε ε σπο ο ο την τας ου ρα νι

ους πυ λας αι αι ρειν δι ε κε λε ε ευ ο ο

ον το µεθ ων α παυ στως υ µνου ου µεν

σε τον µε τα σαρ κος ε κει θεν πα α λι ιν ερ

χο ο ο µε ε ε νον ως κρι τη ην

τω ω ω ων α α πα α αν των και Θε ο ον

πα αν το δυ υ υ να α α µο ο ο ο ο

ον
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Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου... Κύριε, ἐλέησον (ιβ´).

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε

ε λε η σον Κυ ρι ε

Β

ε λε η σον

(δίς)

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ ρι ε

Β

ε λε η σον

Κυ

Β

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ ρι ε

Β

ε λε ε η

σο ο ον
Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς... Ἀμήν.
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Κανὼν τῆς Ἀναλήψεως.

ᾨδὴ α' Ἦχος πλ. α' Τῷ Σωτῆρι Θεῷ

Τω

Κ

Σω τη η ρι Θε ω τω εν θα λασ

ση λα ον πο σιν α βρο χοις ο δη γη σαν

τι και Φα ρα ω παν στρα τι α κα τα πον

τι σαν τι αυ τω µο νω α σωµεν ο ο τι δε

δο ξα α σται

(Δίς)

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Α σω µεν παν τες λα οι τω ε πι ω

µων Χε ρου βιµ α να λη φθε ντι µε τα δο

ο ξης Χρι στω και συγ κα θι σαν τι η

µας εν δε ξι α του Πα τρος ω δην ε πι
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νι κι ον ο ο τι δε δο ξα α σται

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Τον µε σι την Θε ου και αν θρω πων

Χρι στον χο ροι Αγ γε λων θε α σα µε

νοι µε τα σαρ κος εν υ ψι στοις ε ξε

πλητ το ντο συµ φω νως δε α νε µελ πον

υ µνον ε πι νι ι κι ι ον

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Τω ο φθε εν ντι Θε ω ε πι του ο

ρους Σι να και νο µον δο ντι τω θε ο ο

πτη Μω σει των Ε λαι ων εκ του ο ρους α
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να λη φθεν τι σα ρκι αυ τω παν τες α σω µεν

ο ο τι δε δο ξα α σται

Υ πε ρα γι α Θε ο το κε σω σον η

µας

Α χραν τε Μη τερ Θε ου τον σαρ κω

θεν τα εκ σου και εκ των κολ πων του γεν

νη το ρος µη εκ φοι τη σαν τα Θε ον α

παυ στως πρε σβευ ε εκ πα σης πε ρι στα σε ως

σω ω σαι ους ε ε πλα α σεν
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Ἕτερος κανὼν τοῦ δ΄ ἤχου.

Ἀνοίξω τὸ στόμα μου.

Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ἀνέστης τριήμερος, ὁ κατὰ φύσιν ἀθάνατος,

καὶ ὤφθης τοῖς ἕνδεκα, καὶ πᾶσι τοῖς Μαθηταῖς,
καὶ ἀνέδραμες, Χριστὲ πρὸς τὸν Πατέρα,
νεφέλῃ ὀχούμενος, ὁ τοῦ παντὸς ποιητής.

Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Βοᾷ ἐμφανέστατα, ψάλλων Δαυῒδ ὁ
θεόπνευστος. Ἀνέβη ὁ Κύριος, πρὸς τὰ οὐράνια,
ἐν ἀλαλαγμῷ, καὶ σάλπιγγος ἠχήσει, καὶ πρὸς

τὸν ἀρχίφωτον Πατέρα ἔφθασε.

Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Γηράσαντα Κύριε, κόσμον πολλοῖς
ἁμαρτήμασι, καινίσας τῷ Πάθει σου, καὶ τῇ
Ἐγέρσει σου, ἀνελήλυθας, ὀχούμενος νεφέλῃ,
πρὸς τὰ ἐπουράνια, δόξα τῇ δόξῃ σου.

Στίχ. Ὑπεραγία  Θεοτόκε,  σῶσον  ἡμᾶς.

Δεσπότην ἐκύησας, πάντων πανάμωμε
Δέσποινα, τὸ Πάθος ἑκούσιον καταδεξάμενον,
καὶ ἀνελθόντα, πρὸς τὸν αὐτοῦ Πατέρα, ὅνπερ

οὐ κατέλιπε, κἂν σάρκα εἴληφε.
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Κανὼν τῶν Ἁγίων.  ᾨδὴ  α΄.

Ἦχος πλ. δ΄. 

Ὑγρὰν διοδεύσας.

Ἦχος Γα.

Α

Γ

γι οι του Θε ου πρε σβευ σα τε υ περ

η µων

Μόνε ἐπουράνιε Βασιλεῦ, τῆς

βασιλευούσης, ἁμαρτίας νῦν ἐπ’ ἐμοί, τῶν σῶν
θεραπόντων ἱκεσίαις, τὴν ταπεινήν μου ψυχὴν
ἐλευθέρωσον.

Μο

Γ

νε ε που ρα α νι ε Βα σι λευ της

βα

Π

σι λευ ου ου σης α

Ν

µαρ τι ας νυν

Γ

επ

ε µοι των

Ν

σων

Γ

θε ρα πον των ι κε σι αις

την τα πει νην µου ψυ χην ε λευ

Ν

θε ρω

Γ

σον

Α

Γ

γι οι του Θε ου πρε σβευ σα τε υ περ
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η µων
Τῆς ἄνω γενόμενος ἐραστής, μάκαρ

Κωνσταντῖνε, βασιλείας τῷ Βασιλεῖ, πάντων καὶ
Δεσπότῃ διανοίᾳ, καθαρωτάτῃ πιστεύσας

ἐλάτρευσας.

Της α νω γε νο

Ν

µε νος

Γ

ε ρα στης

µα

Π

καρ Κων στα ντι ι νε βα

Ν

σι λει ας τω

Γ

Βα σι λει παν

Γ

των και Δε σπο τη δι α νοι α

κα θα ρω τα τη πι στευ σας ε

Ν

λα τρευ

Γ

σας

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευ µα τι

Φωτὶ ἐλλαμφθεῖσα θεαρχικῷ, σκότος
ἀγνωσίας καταλέλοιπας ἀληθῶς, θεόφρον

Ἑλένη καὶ γνησίως, τῷ Βασιλεῖ τῶν αἰώνων
ἐδούλευσας.
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Φω τι ελ λαµ φθει

Ν

σα θε

Γ

αρ χι κω σκο

Π

τος α γνω σι ι ας κα

Ν

τα λε λοι πας

Γ

α λη

θως θε

Ν

ο

Γ

φρον Ε λε νη και γνη σι ως τω

Βα σι λει των αι ω νων ε

Ν

δου λευ

Γ

σας

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην
Ἡ πύλη τῆς θείας ἀνατολῆς, ἄνοιξόν μοι

πύλας, μετανοίας καὶ ἐκ πυλῶν, τῆς

θανατηφόρου ἁμαρτίας, τῇ μεσιτείᾳ σου ῥῦσαί
με Δέσποινα.

Η πυ λη της θει

Ν

ας α

Γ

να το λης α

Π

νοι ξον µοι πυ υ λας µε

Ν

τα νοι ας και

Γ

εκ πυ

λων της θα να τη φο ρου α µαρ τι ας τη
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µε σι τει α σου ρυ σαι µε

Ν

Δε σποι

Γ

να
ᾨδὴ γ'

Δυνάμει τοῦ Σταυροῦ σου

Δυ

Κ

να µει ει του Σταυ ρου σου Χρι στε

στε ρε ω σον µου την δι α νοι αν εις το

υ µνειν και δο ξα ζειν σου την σω τη ρι ον Α

να λη η ψιν

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Α νηλ θες ζω ο δο τα Χρι στε προς

τον Πα τε ρα και α νυ ψω σας η µων

το γε νος φι λαν θρω πε τη α φα τω ευ

σπλαγ χνι ι α α σου
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Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Αι τα ξεις των Αγ γε λων Σω τηρ βρο

τει αν φυ σιν θε α σα µε ναι συ να

νι ου σαν σοι α παυ α στως εκ πλητ

το µεναι α νυ υ µνου ουν σε

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Ε ξι σταν το Αγ γε λων χο ροι Χρι

στε ο ρων τες µε τα σω µα τος α να

λη φθεν τα και α νυ υµ νουν την α

γι αν σου Α να α λη η ψιν

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι
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Την φυ σιν των αν θρω πων Χρι στε φθο

ρα πε σου σαν ε ξα νε στη σας και τη

α νο δω σου υ ψωσας και σαυ τω η µας

ε δο ο ξα α σας

Υ πε ρα γι α Θε ο το κε σω σον η

µας

Ι κε τευ ε α παυ στως Α γνη τον

προ ελ θον τα εκ λα γο νων σου ρυ σθη

ναι πλα νης Δι α βο ο λου τους υ

µνουν ταςσε Μη τε ε ρα Θε ου
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Ἕτερος κανὼν.

Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους. Ἦχος δ΄.

Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ἐπάρατε πύλας οὐρανίους, ἰδοὺ
παραγέγονε Χριστός, ὁ Βασιλεὺς καὶ Κύριος,

σῶμα φορέσας γήϊνον, ταῖς ἀνωτέραις ἔλεγον,
δυνάμεσιν αἱ κατώτεραι.

Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ζητήσας Χριστὲ τὸν πλανηθέντα, ἀπάτῃ τοῦ
ὄφεως Ἀδάμ, ὡς τοῦτον ἐνδυσάμενος, ἀνῆλθες
καὶ ἐκάθισας, ἐκ δεξιῶν ὡς σύνθρονος, Πατρός,
ὑμνούντων Ἀγγέλων σε.

Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ἡ γῆ ἑορτάζει καὶ χορεύει, ἀγάλλεται καὶ ὁ
οὐρανός, τῇ Ἀναλήψει σήμερον, τοῦ Ποιητοῦ τῆς
κτίσεως, τοῦ προφανῶς ἑνώσαντος, τὰ διεστῶτα
βουλήματι.

Στίχ. Ὑπεραγία  Θεοτόκε,  σῶσον  ἡμᾶς.

Θεοτοκίον.

Θανάτου τεκοῦσα καθαιρέτην τὸν μόνον
ἀθάνατον Θεόν, Παρθενομῆτορ πάναγνε, τοῦτον
ἀεὶ ἱκέτευε, τὰ θανατοῦντα πάθη με,

ἀπονεκρῶσαι καὶ σῶσαί με.
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Κανὼν τῶν Ἁγίων.

ᾨδὴ γ΄.  Ἦχος πλ. δ΄.

Οὐρανίας ἁψῖδος.

Ἦχος Γα.

Α

Γ

γι οι του Θε ου πρε σβευ σα τε υ περ

η µων

Ἀμοιβῶν οὐρανίων, ἐπιτυχεῖν ἔσπευσας·
ὅθεν τῷ καλοῦντι θεόφρον ἐπηκολούθησας, καὶ
σκότος ἔλιπες, πατροπαράδοτον πλάνην, καὶ
φωστὴρ ἐν Πνεύματι θείῳ γεγένησαι.

Α µοι βων ου ρα νι ων ε πι τυ χειν ε

σπευ σας ο θεν τω κα λου ντι θε ο ο φρον

ε πη κο λου θη σας και σκο τος ε λι πες πα

τρο πα ρα δο τον πλα νην και φω στηρ εν

Πνευ µα τι θει ω γε γε νη σαι
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Α

Γ

γι οι του Θε ου πρε σβευ σα τε υ περ

η µων

Τῷ Χριστῷ κολληθεῖσα, καὶ ἐπ’ αὐτῷ
Πάνσεμνε, ἅπασαν θεμένη ἐλπίδα τοὺς ἱεροὺς
αὐτοῦ, τόπους κατέλαβες, ἐν οἷς τὰ ἄχραντα
Πάθη, σαρκωθεὶς ὑπέμεινεν, ὁ ὑπεράγαθος.

Τω Χρι στω κολ λη θει σα και επ αυ τω

Παν σε µνε α πα σαν θε µε νη ελ πι ι δα

τους ι ε ρους αυ του το πους κα τε λα βες εν

οις τα α χραν τα Πα θη σαρ κω θεις υ πε

µει νεν ο υ πε ρα γα θος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευ µα τι
Τὸ σωτήριον ὅπλον, τὸ ἀρραγὲς τρόπαιον,
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τῶν Χριστιανῶν τὴν ἐλπίδα, Σταυρὸν τὸν τίμιον,
φθόνῳ κρυπτόμενον, σὺ ἐφανέρωσας θείῳ
φλεγομένη ἔρωτι θεομακάριστε.

Το σω τη ρι ον ο πλον το αρ ρα γες

τρο παι ον των Χρι στι α νων την ελ πι ι

δα Σταυ ρον τον τι µι ον φθο νω κρυ πτο µε

νον συ ε φα νε ρω σας θει ω φλε γο µε

νη ε ρω τι θε ο µα κα ρι στε

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην
Ἱερᾶς πολιτείας, ἀποπεσὼν Ἄχραντε,

παρασυνεβλήθην τοῖς κτήνεσι, καὶ κατάκριτος,

ὅλος γεγένημαι, ἡ τὸν Κριτὴν τετοκυῖα, πάσης
κατακρίσεως ῥῦσαι καὶ σῶσόν με.

Ι ε ρας πο λι τει ας α πο πε σων Α

21-05-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ & ΑΓΙΩΝ ΚΩΝ-ΝΟΥ & ΕΛΕΝΗΣ.



37

χραν τε πα ρα συ νε βλη θην τοις κτη η νε

σι και κα τα κρι τος ο λος γε γε νη µαι η

τον Κρι την τε το κυι α πα σης κα τα κρι

σε ως ρυ σαι και σω σον µε ε ε ε
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Κοντάκιον.

Ἦχος γ΄.

Ἡ Παρθένος σήμερον.

Κωνσταντῖνος σήμερον, σὺν τῇ μητρὶ τῇ
Ἑλένη, τὸν Σταυρὸν ἐμφαίνουσι, τὸ
πανσεβάσμιον ξύλον, πάντων μὲν τῶν Ἰουδαίων

αἰσχύνην ὄντα, ὅπλον δὲ πιστῶν, Ἀνάκτων κατ'
ἐναντίων· δι’ ἡμᾶς γὰρ ἀνεδείχθη, σημεῖον μέγα,
καὶ ἐν πολέμοις φρικτόν.

Ὁ Οἶκος.

Κωνσταντῖνον πιστοὶ σὺν τῇ μητρὶ
τιμήσωμεν· τοῦ Προφήτου γὰρ αὐτοὶ λόγους
ἀκροασάμενοι, ἐν κέδρῳ καὶ πεύκῃ καὶ
κυπαρίσσῳ, τὸν τρισύνθετον Σταυρὸν

κατενόησαν, δι’ οὗ τὸ σωτήριον πάθος
ἐξηκολούθησε, καὶ πάντας παρέστησαν τοὺς
Ἰουδαίους παρασκευάζεσθαι, δεῖξαι τοῖς λαοῖς
μέγα δικαίωμα, τὸ κεκρυμμένον διὰ τὸν φθόνον,
καὶ βασκανίαν τὴν αὐτῶν, καὶ τοῦτο εὑρόντες
ἀνέδειξαν αὐτοί. Διὰ τοῦτο τοῖς πᾶσι νικηφόροι

ἀνεδείχθησαν, ὅπλον φέροντες ἀπροσμάχητον,
σημεῖον μέγα, καὶ ἐν πολέμοις φρικτόν.
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Κάθισμα τῶν Ἁγίων.

Ἦχος πλ. δ΄.

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον.

Ἦχος Νη

Τας

Ν

αι σθη σεις ε κτει ει νας προς ου ρα

νον και των α στρων µαν θα α νων την καλ

λο νην εκ

Γ

του ου ου των µε µυ

Ν

η σαι των

α παν των τον Κυ ρι ον του Σταυ ρου δε το

ο πλον εν µε σω α νε λαµ ψε δι α

Β

γρα φον

εν του τω νι καν και κρα τυ νε σθαι ο

Μ

ο θεν

της ψυ χης σου ε πα νοι οι ξας το ο οµ

µα το γρα

Γ

α αµ µα α νε γνω κας και

τον τρο ο πον µε µα θη κας Κων σταν τι νε
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πα

Μ

αν σε

Γ

βα α στε πρε

Δ

σβευ ε

Π

Χρι στω ω τω

Θε ω των πται

Γ

σµα των α φε σιν δω

Μ

ω ρη

Γ

σα α σθαι τοις

Π

ε

Ν

ορ τα ζου σι πο ο θω

την α γι αν µνη η µη ην σου

Δόξα... Καὶ νῦν...
Κάθισµα τῆς ἑορτῆς. 

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 

Ἦχος Νη

Ε πι βας εν νε φε ε λαις των ου ρα

νων κα τα λει ψας ει ρη η νην τοις ε πι

γης α νη ηλ θες και ε κα θι σας του Πα

τρος δε ξι ο ο θεν ως ο µο ου σι ος του

τω υ παρ χων και Πνευ µα τι εν σαρ κι γαρ
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ω φθης αλλ α τρε πτος ε µει νας ο θεν α να

µε νεις συν τε λει ας το πε ρας του κρι

ι ναι ερ χο µε νος ε πι γης κο σµον α παν τα

Δι και ο κρι ι τα α Κυ ρι ε φει σαιτων

ψυ χων η µων των πται σµα των α φε σιν δω ω

ρου µε νος ως Θε ος ε λε η η µων τοις

δου ου λοι οις σου ου ου ου
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Κοντάκιον. Αὐτόμελον.

Ἦχος πλ. β΄.

Τὴν ὑπὲρ ἡμῶν πληρώσας οἰκονομίαν, καὶ
τὰ ἐπὶ γῆς ἑνώσας τοῖς οὐρανίοις, ἀνελήφθης ἐν

δόξῃ, Χριστε ὁ Θεὸς ἡμῶν, οὐδαμόθεν
χωριζόμενος, ἀλλὰ μένων ἀδιάστατος, καὶ βοῶν
τοῖς ἀγαπῶσί σε· Ἐγώ εἰμι μεθ’ ὑμῶν, καὶ
οὐδεὶς καθ’ ὑμῶν.

Ὁ Οἶκος.

Τὰ τῆς γῆς ἐπὶ τῆς γῆς καταλιπόντες, τὰ

τῆς τέφρας τῷ χοῒ παραχωροῦντες, δεῦτε
ἀνανήψωμεν, καὶ εἰς ὕψος ἐπάρωμεν, ὄμματα
καὶ νοήματα, πετάσωμεν τὰς ὄψεις ὁμοῦ καὶ
τὰς αἰσθήσεις, ἐπὶ τὰς οὐρανίους πύλας οἱ
θνητοί, νομίσωμεν εἶναι τοῦ Ἐλαιῶνος εἰς ὄρος,
καὶ ἀτενίζειν τῷ λυτρουμένῳ ἐπὶ νεφέλης

ἐποχουμένῳ· ἐκεῖθεν γὰρ ὁ Κύριος εἰς οὐρανοὺς
ἀνέδραμεν, ἐκεῖ καὶ ὁ φιλόδωρος τὰς δωρεὰς
διένειμε τοῖς Ἀποστόλοις αὐτοῦ, καλέσας ὡς
Πατήρ, καὶ στηρίξας αὐτούς, ὁδηγήσας ὡς
Υἱούς, καὶ λέξας πρὸς αὐτούς, οὐ χωρίζομαι
ὑμῶν. Ἐγώ εἰμι μεθ’ ὑμῶν, καὶ οὐδεὶς καθ’

ὑμῶν.
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Συναξάριον.

Τῇ ΚΑ΄ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τῶν Ἁγίων
ἐνδόξων, θεοστέπτων, καὶ ἰσαποστόλων,
μεγάλων Βασιλέων, Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης.

Στίχοι.

Ὡς κοινὸν εἶχον γῆς Βασιλεῖς τὸ στέφος,

Ἔχουσι κοινὸν καὶ τὸ τοῦ πόλου στέφος.

Ξύνθανε μητέρι εἰκάδι πρώτῃ

Κωνσταντῖνος.
Υ Π Ο Μ Ν Η Μ Α.

Τοῦ Πεντηκοσταρίου.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ Πέμπτῃ τῆς ἕκτης
Ἑβδομάδος ἀπὸ τοῦ Πάσχα, τὴν Ἀνάληψιν
ἑορτάζομεν τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος

ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ.
Στίχοι.

Ἐκ δεξιᾶς καθίσας πατρικῆς Λόγε,
Μύσταις παρασχὼν πίστιν ἀσφαλεστέραν.

Ὁ ἀναληφθεὶς ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν,
ἐλέησον ἡμᾶς, Ἀμήν.
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Καταβασίαι Πεντηκοστῆς Ἰαµβικαί, σύντοµοι.

Ἦχος δ´.

ᾨδὴ α´.

Θει

Β

ω κα λυ φθει εις ο βρα δυ υ

γλωσ σος γνο φω ερ ρη το ρευ σε τον θε ο

ο γρα φον νο µον ι λυν γαρ ε κτι

να ξας οµ µα τος νο ο ου ο ρα τον ον

τα και µυ ει ται πνευ µα τος γνω σιν γε

ραι αι αι ρων εν θε ε οις τοις α σµα σιν

ᾨδὴ γ´.

Ερ ρη ξε γα στρος η τε κνω µε νης

πε δας υ βριν τε δυ σκα θε κτον ευ

τε κνου µε νης µο νη προ σευ χη της

προ φη η τι δος πα λαι Αν νης φε ρου ου σης
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πνευ µα συν τε τριµ µε νον προς τον δυ

να στην

α΄ χορός

και Θε ον των γνω σε ων

ᾨδὴ δ´.

Α ναξ α να α κτων οι οι ος εξ

οι ου µο νος λο γος προ ελ θων Πα τρος

εξ α ναι τι ου ι σο σθε νες σου Πνε ευ µα τοις

Α πο στο λοις νη µερ τες ε ξε πεµ ψας

ως ευ ερ γε της α δου ου σι δο ξα τω

κρα α τει σου Κυ ρι ε

ᾨδὴ ε´.

Λυ τη η ρι ον κα θαρ σιν αµ

πλα κη µα των πυ ρι ι πνο ον δε ξα σθε

Πνευ µα τος δρο σον ω τε ε κνα φω το
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µορ φα της Εκ κλη σι ι ας νυν εκ Σι ων γαρ

ε ξε λη η λυ θε νο µος η γλωσ σο πυρ

σο µορ φος Πνε ευ µα τος χα ρις

ᾨδὴ στ´.

Ι λα σµος η µιν Χρι στε και σω τη

ρι α ο Δε σπο της ε λαµ ψας εκ

της Παρ θε νου ιν ως Προ φη η την θη

ρος εκ θα λα τι ου στερ νων Ι ω ναν

της φθο ρα ας δι αρ πα σης ο λον τον Α

δαµ παγ γε νη η πε πτω κο τα

ᾨδὴ ζ´.

Συµ φω νον ε θρο η σεν ορ γα νων

µε λος σε βειν το χρυ σο τευ κτον α ψυ χον
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βρε τας η του Πα ρα κλη του δε φω σφο

ρος χα ρις σε βα σµι α ζει του βο αν Τρι

ας µο νη ι σο σθε νης α ναρ χος ευ

λο γη τος ει

Αι νου µεν ευ λο γου µεν και προ σκυ

νου ου µεν τον Κυ ρι ον

ᾨδὴ η´.

Λυ ει τα δε σµα και δρο σι ι

ζει την φλο γα ο τρισ σο φεγ γης της θε αρ

χι ας τυ πος υ µνου σι Παι αι δες

ευ λο γει ει δε τον µο νον Σω τη η ρα και

παν τουρ γον ως ευ ερ γε την η δη µι
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ουρ γη θει ει σα συµ πα σα κτι ι σι ι ι

ι ις

Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα τοῦ φωτὸς... 
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Ἡ Τιμιωτέρα οὐ στιχολογεῖται,  ἀντ’ αὐτῆς 

ἡ θ΄ ᾨδὴ ἀμφοτέρων τῶν Κανόνων τῆς Ἑορτῆς.

Ὁ εἱρμὸς.

Ἦχος Πα

Σε την υ περ νουν και λο γον Μη τε ρα

Θε ου την εν χρο νω τον α χρο νον α φρα α

στως κυ η σα σαν οι πι στοι οι ο µο φρο

νως µε γα λυ νο ο µεν

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Σε τον λυ τρω την του κο σµου Χρι

στον τον Θε ον οι Α πο στο λοι βλε πον τες

εν θε ε ως υ ψου µε νον µε τα δε ε ους

σκιρ των τες ε µε γα λυ υ νον
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Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Σου την θε ω θει σαν σαρ κα ο ρων τες

Χρι στε εν τω υ ψει οι Αγ γε λοι αλ λη η λοις

δι ε νευ ον α λη θως ου τος ε στι ιν ο

Θε ος η η µων

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Σε των α σω µα των τα ξεις Χρι στε ο

Θε ος εν νε φε λαις αι ρο µε νον ι δου ου σαι

ε κραυ γα ζον τω της δο ξης Βα σι λει ει πυ

λας α ρα α τε

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι
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Σε τον κα τα βαν τα ε ως ε σχα τουτης

γης και τον α αν θρω πον σω σαν τα και τη α

να βα σει σου α νυ ψω σαν τα του τον µε γα

λυ νο ο µεν
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Ἄλλος. Ἅπας γηγενής.

Ἦχος

Αγ γε λοι την α α νο δον του Δε σπο

ο του ο ρων τες ε ξε πλητ τον το πως µε

τα δο ξης ε πη ηρ θη α πο της γη ης

εις τα α νω

Ω των δω ρε ων των υ περ κα τα λη

ψιν ω µυ στη ρι ου φρι κτου παν των ο δε

σπο ζω ων γαρ εκ γης α παι αι ρων προςτα

ου ρα νι α τοις Μα θη ταις α πε στει λε

Πνευ µα το α γι ι ον το φω τι σαν του των

την δι α νοι αν και πυ ρι νους τε λε ε σαν
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εν χα ρι τι

Αγ γε λοι την α α νο δον του Δε σπο

ο του ο ρων τες ε ξε πλητ τον το πως µε

τα δο ξης ε πη ηρ θη α πο της γη ης

εις τα α νω

Στι φει Μα θη των ο Κυ ρι ος ε φη

σεν υ µεις κα θι σα τε εις Ι ε ρο

σο λυ υ µα κα γω εκ πε εµ ψω υ µιν

Πα ρα κλη τον αλ λον Πα τρι τον συν θρο νον

κα µοι ο µο ο τι ι µον ον ο ρα α

α α τε α να λαµ βα νο µε νον και
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νε φε λη φω το ος ε πο χου µε νον

Αγ γε λοι την α α νο δον του Δε σπο

ο του ο ρων τες ε ξε πλητ τον το πως µε

τα δο ξης ε πη ηρ θη α πο της γη ης

εις τα α νω

Ηρ θη εµ φα νως η µε γα λο πρε πει

α α νω θεν των ου ρα νων του σαρ κι πτω

χευ σα αν τος και συ νε δρι ι α Πατρος

τε τι µη ται φυ σις η µων η εκ πτω τος

πα νη γυ ρι ι σω ω µεν και συµ φω ω

ω ω νως παν τες α λα λα ξω µεν και
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κρο τη σω µεν χει ει ρας γη θο µε νοι
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ᾨδὴ θ΄ τῶν Ἁγίων. Ἐξέστη ἐπὶ τούτῳ.

Ἦχος Γα.

Α

Γ

γι οι του Θε ου πρε σβευ σα τε υ περ

η µων

Ὁ τάφος ἔνθα κεῖται τὸ ἱερόν, Κωνσταντῖνε,

καὶ τίμιον σῶμά σου, μαρμαρυγάς, θείας καὶ
ἀκτῖνας φωτολαμπεῖς, τοῖς προσιοῦσι πάντοτε,
βλύζει ἰαμάτων παντοδαπῶν, τὸ σκότος
ἀπελαύνων, καὶ φέγγει ἀνεσπέρῳ, φωταγωγῶν
τοὺς εὐφημοῦντάς σε.

Ο τα φος εν θα κει ται το ι ε ρον

Κων στα ντι νε και τι µι ον σω µα σου µαρ µα

ρυ γας θει ας και α κτι νας φω το λαµ πεις

τοις προ σι ου σι παν το τε βλυ ζει ι α

µα α των παν το δα πων το σκο τος α
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πε λαυ νων και φε εγ γει α νε σπε ρω φω

τα γω γων τους ευ φη µουν τας σε

Α

Γ

γι οι του Θε ου πρε σβευ σα τε υ περ

η µων

Ἁγίως σου τελέσασα τὴν ζωήν, σὺν Ἁγίοις

νυνὶ κατεσκήνωσας, ἁγιασμοῦ, πλήρης γενομένη
καὶ φωτισμοῦ, τῶν ἰαμάτων πάντοτε· ὅθεν
ἀναβλύζεις τοὺς ποταμούς, καὶ πάθη
κατακλύζεις, Ἑλένη μακαρία, καὶ καταρδεύεις
τὰς ψυχὰς ἡμῶν.

Α γι ως σου τε λε σα σα την ζω ην

συν Α γι οις νυ νι κα τε σκη νω σας α γι

α σµου πλη ρης γε νο µε νη και φω τι σµου

των ι α µα των παν το τε ο θεν α να
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βλυ υ ζεις τους πο τα µους και πα θη κα

τα κλυ ζεις Ε λε ε νη µα κα ρι α και κα

ταρ δευ εις τας ψυ χας η µων

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και α γι ω

πνευ µα τι

Προάναρχε ἀθάνατε Βασιλεῦ, βασιλείας τῆς
ἄνω ἠξίωσας, οὓς εὐσεβῶς, πάλαι ἐδικαίωσας
ἐπὶ γῆς, τοῦ βασιλεύειν Κύριε, σὲ ἠγαπηκότας
εἰλικρινῶς, Ἑλένην τὴν Ἁγίαν, τὸν μέγαν

Κωνσταντίνον, ὧν ταῖς πρεσβείαις πάντας
οἴκτιρον.

Προ α ναρ χε α θα να τε Βα σι λευ

βα σι λει ας της α νω η ξι ω σας ους ευ

σε βως πα λαι ε δι και ω σας ε πι γης του

21-05-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ & ΑΓΙΩΝ ΚΩΝ-ΝΟΥ & ΕΛΕΝΗΣ.



59

βα σι λευ ειν Κυ ρι ε σε η γα πη

κο ο τας ει λι κρι νως Ε λε νηντην Α

γι αν τον µε ε γαν Κων σταν τι νον ων ταις

πρε σβει αις παν τας οι κτι ρον

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην
Τὸν πάντων Βασιλέα καὶ Ποιητήν,

συλλαβοῦσα Παρθένε ἐκύησας, καὶ νῦν ἰδού, οἷά

περ Βασίλισσα δεξιᾷ, τούτου ἁγνὴ παρίστασαι·
ὅθεν δυσωπῶ σε ἀριστερᾶς, μερίδος λύτρωσαί
με, ἐν ὥρᾳ καταδίκης, καὶ δεξιοῖς προβάτοις
σύνταξον.

Τον παν των Βα σι λε α και Ποι η την

συλ λα βου σα Παρ θε νε ε κυ η σας και νυν
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ι δου οι α περ Βα σι λισ σα δε ξι α του

του α γνη πα ρι στα σαι ο θεν δυ σω

πω ω σε α ρι στε ρας µε ρι δος λυ τρω

σαι µε εν ω ω ρα κα τα δι κης και δε ξι

οις προ βα τοις συν τα ξον

Εἶτα ψάλλεται. Ὁ Εἱρμὸς τῆς θ΄ ᾨδῆς τῆς Ἑορτῆς.

Εἰς σύντομον μέλος.

ᾨδὴ Θ´.

Χαι ροις Α νασ σα α µη τρο πα αρ

θε νον κλε ος α παν γαρ ευ δι νη τον ευ

λα λονστο µα ρη τρε ευ ων ου σθε νει σε

µελ πειν α ξι ως ι λιγ γι α δε νους α πας

σου τον το κον νο ειν ο θεν σε συµ φω ω νως
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δο ξα ζο µε ε ε ε εν
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Ἐξαποστειλάριον τῆς Ἀναλήψεως.

Ἦχος β´. Αὐτόμελον.

Των Μα θη των ο ρων

3

των σε α

3

α

νε λη η φθης

3

Χρι στε προς τον Πα τε

3

ρα

συ νε

3

ε δρι α α ζων αγ γε λοι προ τρε

χον τες ε κρα

3

αυ γα ζον α

3

ρα τε πυ

3

υ λας

α

3

α ρα τε

3

ο βα σι λευς γα αρ α νη ηλ

θε

3

προς την αρ χι φω ω τον δο ο ξα αν
Ἐξαποστειλάριον. Τῶν Ἁγίων.

Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν.

Ἦχος Δι

Ουκ

Β

εξ α αν θρω ω πων ει ει ει λη

φε το βα α σι λει ει ον κρα α τος αλλ

Δ
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εκ τη ης θει ει ας χα α α ρι τος Κων

στα α ντι

Β

νο ος ο µε ε γας συν

Ν

τη µη τρι

ου ρα α νο ο θεν ε ξα

Δ

α στρα πτο ον δε

Μ

βλε ε πει Σταυ

Δ

ρου το θει ει ον τρο ο παι ον

ο θεν του

Β

τω ω ο λε ε σας τους δυ σµε ε

νει ει ει ει

Μ

εις των

Β

ει δω λων ε λυ σε

τη ην α πα α την εν

Δ

κο σµω δε ε ε

κρα α τυ νε την ο ορ θο

Β

δο ο ξον πι ι

στιν
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Ἐξαποστειλάριον τῆς Ἀναλήψεως.

Ἦχος β´. Αὐτόμελον.

Των Μα θη των ο ρων

3

των σε α

3

α

νε λη η φθης

3

Χρι στε προς τον Πα τε

3

ρα

συ νε

3

ε δρι α α ζων αγ γε λοι προ τρε

χον τες ε κρα

3

αυ γα ζον α

3

ρα τε πυ

3

υ λας

α

3

α ρα τε

3

ο βα σι λευς γα αρ α νη ηλ

θε

3

ὁ β΄ χορός

προς την αρ χι φω ω τον

δο ο ξα αν
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Εἰς τοὺς Αἴνους.

Ἦχος Πα

Πα

Π

α α σα πνο ο η η αι αι αι νε

Ν

ε

σα

Π

α α τω ω το

Μ

ον Κυ υ

Π

υ ρι ι ι ι

ον αι

Ν

νει

Π

τε τον Κυ ρι ι ον εκ τω ω ω

ων ου ρα α νω ων αι νει ει ει τε

ε α αυ το

Μ

ο ον εν

Π

τοι οι οις υ ψι

ι ι ι στοις Σοι πρε ε πει υ υ υ µνος

τω

Ν

ω ω

Π

ω Θε ε ε ε ω ω

Αι

Μ

νει τε αυ το

Π

ον πα α α αν τες οι

Μ

Α αγ γε ε λοι οι

Π

οι α α α αυ του αι

νει ει ει ει τε α α αυ τον πα σαι αι δυ
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να α α µεις α αυ του ου Σοι πρε ε πει

υ υ µνοςτω

Ν

ω

Π

ω Θε ε ε ε ω ω ω

ω
Στιχηρὰ Προσόμοια τῆς ἑορτῆς γ΄.

Ἦχος α´. Τῶν οὐρανίων ταγμάτων.

Του

Π

ποι η σαι εν αυ τοις κρι µα εγ

γρα πτον δο ξα αυ τη ε σται πα σι τοις

ο σι οις αυ του

Αγ γε λι κως οι εν κο ο σµω πα νη

γυ ρι σω µεν τω ε πι θρο νου δο ξης Θε

ω ε πο χου µε νω κραυ γα ζον τες τον υ µνον

Α γι ος ει ο Πα τη ηρ ο ου ρα νι ος
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ο συ να ι δι ος Λο γος Α γι ος ει και

το Πνευ µα το πα να α γι ι ον

Αι

Π

νει τε τον Θε ον εν τοις Α γι

οις αυ του αι νει τε αυ τον εν στε ρε

ω µα τι της δυ να µε ως αυ του

Οι αρ χη γοι των Αγ γε ε λων κα τα νο

ου ουν τες Σω τηρ το της α νο δου ξε νον

δι η πο ρουν αλ λη λοις τις η θε α αυ

τη αν θρω πος µεν τη µορ φη η ο ο ρω µε νος

ως δε Θε ος υ περ α νω των ου ρα νων µε

τα σω µα τος α νε ερ χε ε ται
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Αι

Π

νει τε αυ τον ε πι ταις δυ να

στει αις αυ του αι νει τε αυ τον κα τα

το πλη θος της µε γα λω συ νης αυ του

Οι Γα λι λαι οι ο ρω ων τες α να λη

φθεν τα σε α πο του Ε λαι ω νος µε

τα σω µα τος Λο γε η κου ον Αγ γε λων βο

ων των αυ τοις τι ε στη η κα τε βλε πον τες

ου τος ε λευ σε ται πα λιν µε τα σαρ κος

καθ ον τρο πον ε θε α α σα α σθε
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Στιχηρὰ Προσόμοια τῶν Ἁγίων.

Ἦχος πλ. δ΄.

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος.

Αι νει τε αυ τον εν η χω σαλ πιγ

γος αι νει τε αυ τον εν ψαλ τη ρι

ω και κι θα ρα

Χαι

Π

ροις Κων σταν τι νε παν σο φε

Ν

ορ

θο δο ξι ας πη γη η πο

Π

τι ζου σα

παν το τε τοις γλυ κε σι

Μ

να µα σι την υ

Ν

φη

λι ον α πα σαν χαι

Β

ροις η ρι ι ζα εξ

ης ε βλα στησε καρ πος ο τρε ε φων

την Εκ κλη σι αν Χρι στου χαι αι ροις το

καυ χη µα των

Π

πε ρα των εν δο ξε Χρι

Μ

στι
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α νων βα σι λε ων πρω τι στε χαι

Ν

ρε χα

ρα α των πι στων

Αι νει τε αυ τον εν τυµ πα νω και

χο ρω αι νει τε αυ τον εν χορ

δαι αις και ορ γα νω

Ο

Π

βα σι λε ευ ων της κτι σε ως

Ν

το

ευ πει θες προ ο ρων της καρ

Π

δι ας σου

Παν σο φε λο γι κως θη

Μ

ρευ ει σε α λο

Ν

γι ι α κρα του µε νον και

Β

κα ταυ γα α

σας την σην δι α νοι αν της ευ σε

βει ει ας ταις ε πι γνω σε σι κο ο
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σµω α νε δει ξε φω

Π

ταυ γη ως η λι ον

µαρ

Μ

µα ρυ γας θει ων α πο πεµ πον τα πρα

Ν

ξε ων ε εν δο ο ξε

Αι νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις ευ

η χοις αι νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις

α λα λαγ µου πα σα πνο η αι νε

σα α τω τον Κυ ρι ον

Τα

Π

του Κυ ρι ι ου δι δαγ µα τα

Ν

κα

θα περ γη ε κλε κτη δε ξα

Π

µε νη πα νευ

φη µε ε να ρε των

Μ

πρα ξε ων ευ καρ

Ν

πι ι αν ε βλα στη σας τας

Β

δι α
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νοι οι ας η µων εκ τρε φου σα τη εκ

µι µη η σει Ε λε νη παν σο φε

τη ης πο λι τει αςσου ο θεν ε ορ τα

Π

ζο

µεν πε ρι χα ρως ση µε ρον την µνη µην σου

πα

Ν

νη γυ ρι ι ζο ον τες
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Δόξα...  Τῶν Ἁγίων.

Ἦχος Νη
Nε

Ν

Δο ο ο ξα Πα τρι ι ι και

Υι ω και Α α γι ι ω Πνε

Π

ε ευ µα

Ν

α α α τι

Ο ο των Α να α κτω ων Α α ναξ

και Θε ος ο πλου σι ι αι αις δω ρε ε αι

αι αι αις κα τα κο σµων του ου ου ους α α

ξι ι ι ου ους αυ το ο ο ος ου ρα α

νο ο ο θε εν ω σπερ Πα αυ λο ον το ον α α

οι οι οι δι ι ι ι µον δι α ση µει

ει ου του Στα αυ ρου σε ε Κων σταν τι νε
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ε ε ε ζω ω γρηη σε εν εν του ου

τω ω φη η η σας νι κα α τους \ε ε εχ

θρου ου ου ους σου ο ον α να ζη τη η η

σας συν µη τρι ι θε ε ο ο ο φρο ο ο

ο νι και ευ ρων ως ε ε ε πο ο ο θει εις

του ου τους κα τα α κρα α τος ε ε τρο

πω ω ω ω σω συν αυ τη ου ουν ι ι ι

κε ε ε τε ευ ε ε υ υ περ ορ θο δο

ξων βα σι ι λε ε ε ων και του φι λο χρι

ι ι ι ι ι στου ου στρα α α του και

πα α αν τω ων των την µνη η µη ην σου
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τε λου ου ουν των πι ι στως τον µο νο ον

φι ι λα α αν θρω ω ω ω πον λυ τρω θη

η ναι αι πα α α ση ης ο ο ορ γης
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Εἰς τοὺς αἴνους, Καὶ νῦν... Τῆς ἑορτῆς. Ἦχος β΄. 

Και νυ υ υ υν και α α ει και εις τους

αι ω ω ω νας των αι ω ω ω νων α α µην

Ε τε ε ε χθη ης ως αυ το ος

η θε ε ε ε λη η η η σας ε ε φα

α α α α α νης ως α αυ τος η η η βου ου λη

η η θης ε ε πα α α θε ες σα αρ κι

ι ι ι ο Θε ο ο ο ος η η η η µων

εκ νε κρω ω ων α α νε ε ε στης πα α τη η

σα α ας τον θα α α να α α α τον α νε

λη η η φθη η η ης ε ε εν δο ο ο

ξη η ο τα συ υ υ υµ παν τα α πληη
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ρω ων και αι αι α α πε ε στει ει ει λα ας

η η η µι ιν Πνε ε ευ µα θει ει ον του

α νυ µνειν και δο ξα α ζει ειν σου την Θε ε

ο ο ο τη η η η τα

21-05-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ & ΑΓΙΩΝ ΚΩΝ-ΝΟΥ & ΕΛΕΝΗΣ.



78

ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ ΜΕΓΑΛΗ
ΗΧΟΣ ΠΛ. Δ΄.

Ἦχος Νη

Δο

Ν

ξα α σοι τω δει ξαν τι το φως δο ξα εν

υ ψι ι στοις Θε ω και ε πι γης ει ρη

η νη εν αν θρω ποις ευ δο κι α

Υ

Ν

µνου ου µεν σε ευ λο γου µεν σε

προ σκυ νου µεν σε δο ξο λο γου µεν σε ευ

χα ρι στου µεν σοι δι α την µε γα α

λην σου δο ξαν

Κυ

Ν

ρι ε Βα σι λευ ε που ρα νι ε Θε ε

Πα τερ παν το κρα τορ Κυ ρι ε Υι ε µο νο

γε νες Ι η σου Χρι στε και Α γι ον
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Πνευ µα

Κυ

Ν

ρι ε ο Θε ος ο α µνος του Θε ου ο

Υι ος του Πα τρος ο αι αι ρων την α µαρ

τι αν του κο ο σµου ε λε η σον η µας

ο αι αι αι ρων τας α µαρ τι ι ας του κο ο

σµου

Προ

Ν

σδε ε ξαι την δε η σιν η µων ο κα

θη µε νος εν δε ξι α α του Πα τρος και

ε λε η σον η µας

Ο

Ν

τι συ ει µο νος Α γι ος Συ ει µο νος

Κυ ρι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ο ξαν Θε
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ου Πα τρος α µην

Καθ

Ν

ε κα στην η µε ραν ευ λο γη σω

σε και αι νε ε σω το ο νο µα σου εις τον αι

ω ω να και εις τον αι ω να του αι ω ω

νος

Κα

Ν

τα ξι ω σον Κυ ρι ε εν τη η µε

ρα ταυ τη α να µαρ τη τους φυ λα χθη ναι

η µας

Ευ

Ν

λο γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος

των πα τε ε ρων η µων και αι νε τον και

δε δο ξα σµε νον το ο νο µα α σου εις τους
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αι ω ω νας α µην

Γε

Ν

ε νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος σου

εφ η µας κα θα α περ ηλ πι σα µεν ε πι

σε

Ευ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε δι δα

ξο ον µε τα δι και ω µα τα α σου

(τρίς)

Κυ

Ν

ρι ε κα τα φυ γη ε γεν νη η θης η

µιν εν γε νε α και γε νε α ε γω ει

πα Κυ ρι ε ε λε η σον µε ι ι α σαι

την ψυ χη ην µου ο τι η µαρ το ον σοι

Κυ

Ν

ρι ε προς σε κα τε ε φυ γον δι

Δ

δα ξο ον
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µε του ποι ειν το θε λη µα σου ο τι συ

Ν

ει ει ο Θε ος µου

Ο

Ν

τι πα ρα σοι πη γη ζω ης εν

τω φω τι σου ο ψο µε θα φως

Ν

Πα

Δ

ρα τει ει νον το ε λε ος σου τοις

Π

γι

νω σκου σι σε

Ν

Α

Ν

γι ος ο Θε ος Α γι ος Ι σχυ ρος

Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η µας

(τρίς)

Δο

Ν

ξα Πα τρι ι και Υι ω και

Π

α γι ω

Πνευ µα τι

Ν

Και νυ υν και α ει και εις τους αι
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ω νας των αι ω ω νων α µην

Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η µας

ᾈσματικὸν.

Α

Δ

α γι ο ος ο Θε ε ος

Α

Δ

α γι ο ος Ι σχυ υ ρος

Α

Ν

γι ι ι ος Α α θα α α α α

να α α α α τος ε λε ε

Π

ε ε ε η σο ο

Ν

ο ο ο ον η η µα

Δ

α α α

Ν

α α ας
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Ἀπολυτίκιον

Ἦχος Δι

Α

Μ

νε λη

Δ

φθης εν δο

Β

ξη Χρι στε ο Θε

ος η µων χα

Μ

ρο ποι η σας

Δ

τους Μα θη

τας τη

Β

ε παγ γε λι α του α γι ου Πνευ

Μ

µα τος βε βαι ω θεν

Δ

των αυ των δι α της

ευ λο γι ι ι ας ο τι συ ει ο Υι ος

του Θε ου ο

Β

λυ τρω της του κο ο ο σµου

ου ου
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Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν.

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ.

Ἦχος Νη

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε η

Μ

σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

3.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε ε η σον

Ν

4.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε ε ε η σον

5.

Κυ

Π

ρι ε ε

Ν

λε ε ε η σον

6.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Μ

λε ε

Ν

ε ε η

Δ

σον

Μ

ΕΤΕΡΑ.

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η η σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε ε λε ε ε η η σον
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3.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η η σον

4.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Μ

ε λε η σο ο ον

5.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η σον

6.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

7.

Κυ

Γ

ρι ε ε λε η σον

8.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον

9.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Γ

λε η σον

10.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η

Δ

σον

11.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Δ

λε ε ε η

Ν

σον

12.

Σοι

Ν

Κυ ρι ε
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Ἀντίφωνον α΄.

Ἦχος Δι

Στίχος α΄:

Παν τα τα ε θνη κρο τη σα τε

χει ρας α λα λα ξα τε τω Θε ω εν

φω νη α γαλ λι α σε ως

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας

Στίχος β΄:

Ο τι Κυ ρι ος υ ψι στος φο

βε ρος βα σι λευς µε ε ε γας ε πι πα σαν

την γην

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας
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Στίχος γ΄:

Υ πε τα ξας λα ους η µιν

και ε θνη υ πο τους πο δας η µων

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας

Δόξα... Καὶ νῦν...

Ταις

Δ

πρε σβει αις της Θε ο το ο κου

Σω τερ σω

Β

σον η µα

Μ

α

Δ

ας

Ἀντίφωνον Β΄.

Στίχος α΄:

Με γας Κυ ρι ος και αι νε τος

σφο δρα

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο εν

δο ξη α να λη φθεις αφ η µων εις τους ου ρα
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νους ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη λου

Γ

ι

Δ

α

Στίχος β΄:

Ο Θε ος εν ταις βα ρε σιν αυ

της γι νω σκε ται

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο εν

δο ξη α να λη φθεις αφ η µων εις τους ου ρα

νους ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη λου

Γ

ι

Δ

α

Στίχος γ΄:

Ο τι ι δου οι βα σι λεις της

γης συ νηχ θη σαν

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο εν

δο ξη α να λη φθεις αφ η µων εις τους ου ρα

νους ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη λου

Γ

ι

Δ

α
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Δο

Μ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και

Μ

νυν και α

Γ

ει

Δ

και εις τους αι

Β

αι

ω νας των αι

Δ

αι ω νων α µην

Ο

Μ

µο νο γε νης Υι ος και

Δ

Λο γος

του Θε ου α θα

Β

να τος υ πα α α αρ χων

και

Μ

κα τα δε ξα µε νος δι α την η µε

τε

Β

ραν σω τη ρι ι αν σαρ

Δ

κω

Γ

θη η

Δ

ναι

εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α

Β

ει

παρ

Δ

θε νου Μα ρι ας α

Β

τρε ε πτως ε

ναν θρω πη σας σταυ

Μ

ρω θεις

Δ

τε Χρι στε

Γ
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ο Θε ος

Δ

θα να α τω ω θα

Ν

να τον πα τη σας

Μ

ει εις

Δ

ων της Α γι ας Τρι α δος συν

Μ

δο

Δ

ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι και

Β

τω Α

γι ω Πνευ µα τι σω

Μ

σον η µα α

Γ

ας

Δ
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Ἀντίφωνον γ΄.

Στίχ. α΄. Ἀκούσατε ταῦτα πάντα τὰ ἔθνη.

Στίχ. β΄. Τὸ στόμα μου λαλήσει σοφίαν, καὶ
ἡ μελέτη τῆς καρδίας μου σύνεσιν.

Στίχ. γ΄. Κλινῶ εἰς παραβολὴν τὸ οὖς μου,
ἀνοίξω ἐν ψαλτηρίῳ τὸ πρόβλημά μου.

Ἀπολυτίκιον Ἦχος Δι

Α

Μ

νε λη

Δ

φθης εν δο

Β

ξη Χρι στε ο Θε

ος η µων χα

Μ

ρο ποι η σας

Δ

τους Μα θη

τας τη

Β

ε παγ γε λι α του α γι ου Πνευ

Μ

µα τος βε βαι ω θεν

Δ

των αυ των δι α της

ευ λο γι ι ι ας ο τι συ ει ο Υι ος

του Θε ου ο

Β

λυ τρω της του κο ο σµου

Τὸ τρίτον ἡ κατάληξη.

κο ο ο σµου ου ου
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Εἰσοδικόν τῆς Ἀναλήψεως.

Α νε

Β

ε βη ο

Μ

Θε ος

Δ

εν αλ λα λαγ

µω Κυ

Β

ρι ος εν

Β

φω νη η σαλ πιγ γος Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε Θε ου ο

Μ

εν δο

Β

ξη α να

λη φθεις αφ η µων εις τους ου

Μ

ρα νους ψαλ

Δ

λον

τας σοι αλ λη λου

Γ

ι

Δ

α
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Ἀπολυτίκιον Ἦχος Δι
Α

Μ

νε λη

Δ

φθης εν

δο

Β

ξη Χρι στε ο Θε ος η µων χα

Μ

ρο ποι

η σας

Δ

τους Μα θη τας τη

Β

ε παγ γε λι α

του α γι ου Πνευ

Μ

µα τος βε βαι ω θεν

Δ

των

αυ των δι α της ευ λο γι ι ι ας ο τι συ

ει ο Υι ος του Θε ου ο

Β

λυ τρω της του κο

Μ

σµου
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Ἀπολυτίκιον τῶν Ἁγίων. Ἦχος πλ. δ΄.  Γα.

Ἦχος Γα

Του

Γ

Σταυ ρου σου τον τυ

πον εν

Π

ου ρα νω θε α

Μ

α σα µε ε νος και

Π

ως

ο Παυ λος την κλη σιν ουκ εξ αν θρω πων δε

Μ

ε

ξα µε ε νος ο

Π

εν Βα σι λε ευ σιν Α

Γ

πο

στο λος σου Κυ ρι ε

Δ

Βα σι λευ ου σαν πο

λιν τη χει ρι σου πα

Π

α ρε

Γ

θε ε το ην

Π

πε ρι

σω ζε δι

Μ

α παν τος εν ει ρη η νη πρε

Γ

σβει αις της Θε ο το κου

Μ

µο νε Φι

Π

ι λαν θρω ω

πε
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Κοντάκιον τῆς Ἀναλήψεως.

Ἦχος Βου Αὐτόμελον.

Την υ περ η µων πλη ρω σας οι κο

νο µι ι ι ι αν και τα ε πι γης ε νω

σας τοις ου ρα νι ι οις α νε λη φθης εν

δο ξη Χρι στε ο Θε ος η µων ου δα µο θεν

χω ρι ζο ο µε νος αλ λα µε νων α δι

α α στα τος και βο ων τοις α γα πω σι σε

ε γω ει µιµεθ υ µων και ου δεις κα αθ η µω

ω ων
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ

ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ.

Προκείμενον. Ἦχος δ΄.

Εἰς πᾶσαν τὴν γῆν ἐξῆλθεν ὁ φθόγγος
αὐτοῦ.

Οἱ οὐρανοὶ διηγοῦνται δόξαν Θεοῦ.

Πράξεων τῶν Ἀποστόλων τὸ Ἀνάγνωσμα.

Ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκείναις, Ἀγρίππας ὁ
βασιλεὺς πρὸς τὸν Παῦλον ἔφη· Ἐπιτρέπεταί
σοι ὑπὲρ σεαυτοῦ λέγειν. Τότε ὁ Παῦλος

ἀπελογεῖτο, ἐκτείνας τὴν χεῖρα. Ἐν οἷς καὶ
πορευόμενος εἰς τὴν Δαμασκὸν μετ’ ἐξουσίας
καὶ ἐπιτροπῆς τῆς παρὰ τῶν ἀρχιερέων, ἡμέρας
μέσης κατὰ τὴν ὁδὸν εἶδον, Βασιλεῦ, οὐρανόθεν
ὑπὲρ τὴν λαμπρότητα τοῦ ἡλίου περιλάμψαν με
φῶς καὶ τοὺς σὺν ἐμοὶ πορευομένους. Πάντων

δὲ καταπεσόντων ἡμῶν εἰς τὴν γῆν, ἤκουσα
φωνὴν λαλοῦσαν πρός με καὶ λέγουσαν τῇ
Ἑβραΐδι διαλέκτῳ· Σαοὺλ Σαούλ, τί με διώκεις;
σκληρόν σοι πρὸς κέντρα λακτίζειν. Ἐγὼ δὲ
εἶπον· τίς εἶ, Κύριε; ὁ δὲ εἶπεν· ἐγώ εἰμι Ἰησοῦς
ὃν σὺ διώκεις. Ἀλλὰ ἀνάστηθι καὶ στῆθι ἐπὶ

τοὺς πόδας σου· εἰς τοῦτο γὰρ ὤφθην σοι,
προχειρίσασθαί σε ὑπηρέτην καὶ μάρτυρα ὧν τε

21-05-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ & ΑΓΙΩΝ ΚΩΝ-ΝΟΥ & ΕΛΕΝΗΣ.



98

εἶδες ὧν τε ὀφθήσομαί σοι· ἐξαιρούμενός σε ἐκ
τοῦ λαοῦ καὶ τῶν ἐθνῶν, εἰς οὓς ἐγώ σε
ἀποστέλλω ἀνοῖξαι ὀφθαλμοὺς αὐτῶν, τοῦ
ἐπιστρέψαι ἀπὸ σκότους εἰς φῶς καὶ τῆς
ἐξουσίας τοῦ Σατανᾶ ἐπὶ τὸν Θεόν, τοῦ λαβεῖν

αὐτοὺς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ κλῆρον ἐν τοῖς
ἡγιασμένοις πίστει τῇ εἰς ἐμέ. Ὅθεν, βασιλεῦ
Ἀγρίππα, οὐκ ἐγενόμην ἀπειθὴς τῇ οὐρανίῳ
ὀπτασίᾳ· ἀλλὰ τοῖς ἐν Δαμασκῷ πρῶτον καὶ
Ἱεροσολύμοις, εἰς πᾶσάν τὴν χώραν τῆς
Ἰουδαίας καὶ τοῖς ἔθνεσιν ἀπαγγέλλω μετανοεῖν

καὶ ἐπιστρέφειν ἐπὶ τὸν Θεόν, ἄξια τῆς
μετανοίας ἔργα πράσσοντας.

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος β΄.

Πάντα τὰ ἔθνη κροτήσατε χεῖρας,
ἀλαλάξατε τῷ Θεῷ ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως.

Στίχ. Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγμῷ, Κύριος
ἐν φωνῇ σάλπιγγος.
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Εἰς τὸ Ἐξαιρέτως: «Σὲ τὴν ὑπέρ νοῦν...».

Ἦχος Πα

Nε

Π

ε ε ε Σε ε ε ε τη η η η

η ην υ υ πε ε ερ νου ου ου ου ου ουν και αι

λο ο ο ο ο γο ον Μη η τε ε ε ε ε

ε ε Μη τε ε ε ε ε ρα α Θε ε ε ε

ου ου ου ου ου ου την εν χρο ο ο ο

νω ω τον α α χρο ο νο ον α φρα

α α α στω ω ως κυ υ υ η η σα α

α σα αν οι πι ι ι στοι οι οι οι οι ο µο

φρο ο νωως µε ε γα λυ υ υ υ υ νο

ο ο ο µε ε ε ε ε ε εν
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Ἦχος Πα

Σε

Π

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

την υ υ περ νου ου ου ου ου ου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ου ουν και λο ο ο ο

γο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο ον µη τε ε ε ε ε ε

ε ε ρα α α α α α α α Θε ε ε ε

ε ε ε ου ου ου την εν χρο ο ο ο νω

ω το ον α α α χρο ο τον α α χρο ο ο ο

νο ο ον α α α φρα α α α στω ως

κυ υ η η η η σα α α α κυ υ η σα α
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σα α α α αν οι οι οι οι πι ι στοι οι

οι οι οι οι οι οι οι οι ο ο ο µο ο φρο

ο ο ο ο ο ο νω ω ως µε ε γα α

λυ υ υ υ υ υ νο ο µε γα λυ υ νο

µε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε εν
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Ἦχος Πα

Κυ

Π

ρι ε ε λε η

Ν

σον

Π

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Σοι Κυ ρι ε

Α µη η η η ην

Και τω πνευ µα τι ι ι ι ι σου

Σοι οι οι οι οι Κυ ρι ε

Ἕτερον.

Σοι Κυ ρι ε ε ε ε ε ε

Α α α µην
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Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς,

ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου,

ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου,

γενηθήτω τὸ θέλημά σου,

ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.

Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον
δὸς ἡμῖν σήμερον,

καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,

ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν,

καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν,

ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

ΕΙΣ ΑΓΙΟΣ

Ἦχος Πα Ἐναρμόνιος

Ει

Π

ει εις Α γι ος ει ει εις Κυ υ

ρι ι ι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ξαν Θε\

ου\ Πα τρος \α\ µην
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Ἦχος

Ει

Β

ει ει ει ει εις Α α α α

γι ι ι ος ει ει ει ει ει εις

Κυ υ υ υ υ ρι ι ι ος

Μ

Ι η σους

Χρι ι στος εις

Δ

δο ο ο ξαν Θε

Β

ου Πα τρος

Α α µην
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ΕΙΣ ΑΓΙΟΣ

Ἦχος Πα Ἐναρμόνιος

Ει

Π

ει εις Α γι ος ει ει εις Κυ υ

ρι ι ι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ξαν Θε\

ου\ Πα τρος \α\ µην

Ἦχος

Ει

Β

ει ει ει ει εις Α α α α

γι ι ι ος ει ει ει ει ει εις

Κυ υ υ υ υ ρι ι ι ος

Μ

Ι η σους

Χρι ι στος εις

Δ

δο ο ο ξαν Θε

Β

ου Πα τρος

Α α µην

21-05-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ & ΑΓΙΩΝ ΚΩΝ-ΝΟΥ & ΕΛΕΝΗΣ.



106

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΝ.

ΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ.

Χαρίλαου Ταλιαδώρου
Ἦχος Δι

Α

Ν

νε ε ε ε ε

Δ

ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

Β

ε ε ε ε

Δ

ε ε βη η η η η η η η

ο Θε ος ε εν α α λα α α α α α α

α α α α

Γ

α α

Δ

α α α α α α α

α α α εν α α

Γ

λα α α λα αγ

Ζ

µω

ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

Κυ

Π

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

Μ
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υ υ υ Κυ

Ν

υ υ υ

Δ

υ υ υ υ

Ν

υ υ

υ

Δ

ρι ι ο ο ο ο ο ο ο ο ο ος

εν φω νη η η η η η η η η

Ν

η η η

σα

Δ

α α α α α α α α α α

Β

α α α

α σαλ

Δ

πι ιγ γο ο ο ο ο ο ο ο ο

ος Αλ

Ν

λη λου

Δ

ου ου ου ι ι ι α α α α

α
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ΕΤΕΡΟΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΝ

ΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ.

Ἦχος Δι

Κωνσταντίνου Τσάρα

Α

Ν

α α α α α α χα α α α α α

α χα α α α α α α χα α α α α α α

νε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

α νε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε βη η η η ο Θε ο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο ο ο α νε ε ε βη η ο

ο ο Θε ε ε ο ος εν α λα α α α α α α
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α α α α α α α χα α α α α α

α α α α α α α α α α α

α α α α α α α α α α ε εν α

α λα α α α α α α λα α εν α λα λαγ

µω ω ω ω ω ω ω ω Κυ υ υ υ υ υ υ

ρι ι ι ι ι ι ι ι ι ι Κυ υ ρι ο ο

ο ο ο ο ο ο ος εν φω ω ω νη η η

η η η η η σα α α α α α

α α α α α α α α χα σα α

α α α α α αλ πι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

σα αλ πιγ γο ο ο ο ο ο ο ο ος Αλ λη
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λου ου ου ου ου ου ου ι ι ι α α α α

α α α
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Μετὰ τὴν θείαν κοινωνίαν.

Ἀπολυτίκιον Ἦχος Δι

Α νε λη φθης εν δο

Β

ξη Χρι στε ο Θε ος

η µων χα

Μ

ρο ποι η σας

Δ

τους Μα θη τας

τη

Β

ε παγ γε λι α του α γι ου Πνευ

Μ

µα τος

βε βαι ω θεν

Δ

των αυ των δι α της ευ λο γι

ι ι ας ο τι συ ει ο Υι ος του Θε ου

ο

Β

λυ τρω της του κο ο ο σµου ου ου

Ἦχος Δι

Α µην α µην α µην εις α φε σιν

α µαρ τι ων και εις ζω ην την αι

ω ω νι ον
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Πλη ρω θη τω το στο µα η µων

αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι ω

σας η µας των α γι ων σου µε τα σχειν

µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η µας

εν τω σω α γι α σµω ο λην την η

µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην σου

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α α α
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Εἴη τὸ ὄνομα.

Ἦχος Δι

Α

Μ

α µην Ει η το ο

Δ

νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νον α

Β

πο του νυν και ε

ως του αι ω νος

( Δίς )

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νον α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος
Τὸν Εὐλογούντα.

Τον ευ λο γου ου ουν τα και α γι ι

α ζον τα η µας Κυ ρι ε φυ λατ τε

ει ει εις πολ λα ε ε τη η η
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Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 
τοῦ πατρός Σάββα Παπαδόπουλου

www.melodos.com
ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη

Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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