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Τῌ ΚΑ' ΤΟΥ ΜΗΝΟΣ ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ.
†  Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν

Ἱλαρίωνος τοῦ Μεγάλου.
Ἦχος Γα

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε ε φα α νεν η

η µιν ευ λο γη µε νος ο ε ερ χο µε νος

εν ο νο µα α τι Κυ υ ρι ι ου

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,
ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ.(Τό ὡς ἄνω)

Στίχ. β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ
ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα α νεν η

µιν ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο

νο µα τι Κυ υ ρι ι ου
Στίχ. γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἐστι

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. (Τό ὡς ἄνω)
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Ἀπολυτίκιον

Ἦχος Γα

Ταις των δα κρυ ων σου ρο αις της ε

ρη µου το α γο νον ε γε ε ωρ γη η σας και

τοις εκ βα θουςστε ναγ µοις εις ε κα τον

τους πο νους ε καρ πο ο φο ρη η σας και

γε γο νας φω στηρ τη Οι κου µε νη λαµ

πων τοις θαυ µα α σιν Ι λα ρι ων Πα τηρ η

µω ω ων Ο σι ι ε πρε σβευ ε Χρι στω τω

Θε ω σω θη ναι τας ψυ υ χας η η µων
Δόξα... τὸ αὐτό.
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Καὶ νῦν...
Τῇ Παρασκευῇ πρωΐ. 

Εἰς τό, Θεὸς Κύριος, Ἦχος πλ. δ΄.
Τὸν ἀμνὸν καὶ ποιμένα καὶ Σωτῆρα τοῦ
κόσμου, ἐν τῷ Σταυρῷ θεωροῦσα, ἡ τεκοῦσα
ἔλεγε δακρύουσα∙ ὁ μὲν κόσμος ἀγάλλεται,
δεχόμενος τὴν λύτρωσιν, τὰ δὲ σπλάγχνα μου
φλέγονται, ὁρώσης σου τὴν σταύρωσιν, ἣν ὑπὲρ
πάντων ὑπομένεις, ὁ Υἱὸς καὶ Θεός μου.

Ἦχος Γα

Τον Α µνον και ποι µε να και Σω τη ρα

του κο σµου εν τω σταυ ρω θε ω ρου σα η

τε κου σα ε λε γε δα α κρυ ου ου σα ο

µεν κο 0 σµος α γα λε ται δε χο µε νος

την λυ τρω σιν τα δε σπαγ χνα µου φλε γον

ται ο ρω σης σου τη ην Σταυ ρω ω σιν ην
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υ περ παν των υ πο µε ε νεις ο Υι ος

και θε ο ος µου ου ου ου
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Παρασκευή πρωΐ. 
Ἦχος α΄

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν. Καθίσματα 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ εὐλόγησον
τὴν κληρονομίαν σου, νίκας τοῖς Βασιλεῦσι,
κατὰ βαρβάρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν
φυλάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πολίτευμα.

Σω σον Κυ ρι ε τον λα ον σου

και ευ λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σου

νι κας τοις βα σι λε ευ σι κα τα βαρ

βα α ρων δω ρου µε νος και το σον φυ

λα ατ των δι α του Σταυ ρου σου πο λι ι

τε ευ µα
Στιχ. Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν καὶ

προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν ποδῶν αὐτοῦ,
ὅτι ἅγιός ἐστι.
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Σταυρωθέντος σου Χριστέ, ἀνῃρέθη ἡ
τυραννίς, ἐπατήθη ἡ δύναμις τοῦ ἐχθροῦ· οὔτε
γὰρ Ἄγγελος, οὐκ ἄνθρωπος, ἀλλ' αὐτὸς ὁ
Κύριος ἔσωσας ἡμᾶς. Δόξα σοι.

Σταυ ρω θεν τος σου Χρι στε α νη ρε

θη η τυ ραν νις ε πα τη η θη η δυ υ να

µις του εχ θρου ου ου τε γαρ αν θρω πος ουκ

Αγ γε λος αλλ αυ τος ο Κυ ρι ι ος ε σω

σας η µας δο ο ξα α σοι

Δόξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον,
Τὸν τάφον σου Σωτὴρ

Σταυρῷ σου τοὺς ἐχθρούς, τροπωσάμενος
Σῶτερ, διάλυσον αὐτῶν, τὰς αἱρέσεις ὡς κόνιν,
τὸ κέρας δὲ ἀνύψωσον, τῆς σεπτῆς Ἐκκλησίας
σου, στῆσον, Κύριε, τὴν καθ' ἡμῶν τούτων
ζάλην, καὶ εἰρήνευσον, τῶν Ὀρθοδόξων τὰ
πλήθη, εὐχαῖς τῆς Τεκούσης σε.
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Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν, Καθίσματα
Τοῦ λίθου σφραγισθέντος

Τοῦ Σταυροῦ σου τὸ ξύλον, προσκυνοῦμεν
φιλάνθρωπε, ὅτι ἐν αὐτῷ προσηλώθης, ἡ ζωὴ
τῶν ἁπάντων. Παράδεισον ἠνέῳξας Σωτήρ, τῷ
πίστει προσελθόντι σοι Λῃστῇ, καὶ τρυφῆς
κατηξιώθη, ὁμολογῶν σοι· Μνήσθητί μου Κύριε,
δέξαι ὥσπερ ἐκεῖνον καὶ ἡμᾶς, κραυγάζοντας·
Ἡμάρτομεν πάντες, τῇ εὐσπλαγχνίᾳ σου, μὴ
ὑπερίδῃς ἡμᾶς.

Τὸν τάφον σου Σωτὴρ
Στιχ. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡμῶν πρὸ

αἰώνων, εἰργάσατο σωτηρίαν ἐν μέσῳ τῆς γῆς.
Τὸ ὅπλον τοῦ Σταυροῦ, ἐν πολέμοις

ἐδείχθη, ποτὲ τῷ εὐσεβεῖ, Βασιλεῖ Κωνσταντίνῳ,
ἀήττητον τρόπαιον, κατ΄ ἐχθρῶν διὰ πίστεως.
Τοῦτο τρέμουσιν αἱ ἐναντίαι δυνάμεις, τοῦτο
γέγονε, καὶ τῶν πιστῶν σωτηρία, καὶ Παύλου τὸ
καύχημα.

Δόξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον, ὅμοιον
Ὁρῶσά σε νεκρόν, καὶ γυμνὸν ἐπὶ ξύλου,

τιτρώσκομαι δεινῶς, καὶ δονοῦμαι τὰ σπλάγχνα,
Υἱέ μου ὑπεράγαθε, καὶ Θεὲ παντοδύναμε, ἡ
πανάμωμος, ἐν στεναγμοῖς ἀνεβόα· ἣν
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ὑμνήσωμεν, ὡς τοῦ Κυρίου Μητέρα, καὶ πίστει
δοξάσωμεν.

Μετὰ τὴν γ' Στιχολογίαν, Καθίσματα
Τὸν τάφον σου Σωτὴρ

Σταυρῷ προσηλωθείς, ἑκουσίως Οἰκτίρμον,
ἐθέωσας ἡμῶν, τὴν φθαρεῖσαν οὐσίαν, καὶ τὸν
ἀνθρωπόλεθρον, ἐθανάτωσας δράκοντα, ἀλλὰ
στήριξον, ὀρθοδοξίᾳ τὸν κόσμον καὶ κατάβαλε,
αἱρετικῶν τὰς ἐπάρσεις, Σταυρῷ τῷ τιμίῳ σου.

Μαρτυρικὸν
Στιχ. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς ἁγίοις

αύτοῦ.
Ἀθλήσεως καύχημα, καὶ στεφανων ἀξίωμα,

οἱ ἔνδοξοι Ἀθλοφόροι, περιβέβληνταί σε Κύριε·
καρτερίᾳ γὰρ αἰκισμῶν, τοὺς ἀνόμους
ἐτροπώσαντο, καὶ δυνάμει θεϊκῇ, ἐξ οὐρανοῦ
τὴν νίκην ἐδέξαντο. Αὐτῶν ταῖς ἱκεσίαις,
δώρησαι ἡμῖν ὁ Θεὸς τὸ μέγα ἔλεος.

Κάθισμα  Μαρτυρικὸν

Α θλη σε ως καυ χη µα και στε φα νων α

ξι ω µα οι εν δο ξοι Α θλο φο ο ροι
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πε ρι βε βληνται σε Κυ ρι ε καρ τε

ρι ι α γαρ αι κι σµων τους α νο µους ε

τρο πω σαν το και δυ να µει Θε ι κη εξ

ου ρα νου την νι κην ε δε ξαν το αυ των

ταις ι κε σι ι αις δω ρη σαι η µιν το µε γα

ε ε λε ε ος

Δόξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον,
Τὸν τάφον σου Σωτὴρ

Ἡ ἄσπιλος Ἀμνάς, τὸν Ἀμνὸν καὶ Ποιμένα,
ὁρῶσα ἐν Σταυρῷ, ὡς ἀμνὸν ἐσφαγμένον, τὰς
ὄψεις διεσπάραττε, καὶ θρηνοῦσα ἐφθέγγετο. Ὢ
τολμήματος, τῶν μιαιφόνων Ἑβραίων, καὶ τῆς
θείας σου, μακροθυμίας, Υἱέ μου· καὶ γὰρ θέλων
πέπονθας.
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Εἶτα ἀναγινώσκεται ὁ Ν΄ ψαλµὸς 
Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός

σου, καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου
ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου.

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας μου
καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με.

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ
ἁμαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διαπαντός.

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον, καὶ τὸ πονηρὸν ἐνώπιόν
σου ἐποίησα, ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις
σου, καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε.

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν
ἁμαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου.

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας· τὰ ἄδηλα καὶ
τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι.

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ, καὶ καθαρισθήσομαι·
πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην·
ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα.

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ τῶν
ἁμαρτιῶν μου, καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου
ἐξάλειψον.

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός, καὶ
πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου.
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Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ προσώπου σου,
καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’
ἐμοῦ.

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ σωτηρίου
σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με.

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ
ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι.

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς
σωτηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν
δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου.

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν·
ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις.

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντετριμμένον,
καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει.

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου τὴν
Σιών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ.

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης,
ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυτώματα.

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου
μόσχους.
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Κανὼν Σταυρώσιμος,  
ᾨδὴ α' Ἦχος α'

Ὁ Εἱρμὸς 
Τῷ βοηθήσαντι Θεῷ

Τῷ βοηθήσαντι Θεῷ, ἐν Αἰγύπτῳ τῷ Μωσῇ,
καὶ δι' αὐτοῦ τὸν Φαραώ, πανστρατιᾷ
βυθίσαντι, ἐπινίκιον ᾠδὴν ᾄσωμεν. Ὅτι
δεδόξασται.

Ἦχος Πα

Tω βο η θη σαν τι Θε ω εν Αι γυ πτω

τω Mω ση και δι αυ του τον Φα ρα ω παν

στρα τι α βυ θι σαν τι ε πι νι κι

ον ω δην α σω µεν ο τι δε δο ο ξα α

σται
Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Παθεῖν ἠνέσχου δι' ἡμᾶς, ὁ τῇ φύσει

ἀπαθής, καὶ σταυρωθεὶς μετὰ λῃστῶν, τὸν
ἀρχέκακον ἐχθρόν, ἐθανάτωσας Λόγε καὶ
ἔσωσας, τοὺς ἀνυμνοῦντάς σε.
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Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ἀνατολὴ ἀνατολῶν, χρηματίζων πρὸς

δυσμάς, τῆς ἀπωσμένης Ἰησοῦ, ἦλθες φύσεως
ἡμῶν, ὃν ὁ ἥλιος βλέπων κρεμάμενον, τὸ φῶς
συνέστειλεν.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Ὥσπερ ἀμνὸν ἐπὶ Σταυροῦ, καθορῶσα ἡ

Ἀμνάς, ἀναρτηθέντα τὸν Χριστόν, ἀλαλάζει καὶ
βοᾷ· Ποῦ σου ἔδυ τὸ κάλλος μακρόθυμε, Υἱὲ
προάναρχε;
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Κανὼν τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου,  
ᾨδὴ α' Ἦχος α'

Ὁ Εἱρμὸς : Τῷ βοηθήσαντι Θεῷ, 
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Ἐν τῷ πελάγει τῶν δεινῶν, καὶ τῇ ζάλῃ τῶν

παθῶν, κλυδωνιζόμενος ἐγώ, τὴν σὴν ἄχραντε
Σεμνή, ἐπικαλοῦμαι γαλήνην, διάσωσόν με·
λιμὴν γὰρ εἶ τῶν πιστῶν.

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Προκαθαρθεῖσα τὴν ψυχήν, θείου

Πνεύματος φωτί, ὅλον ἐδέξω ἐν γαστρί, τὸ
ἀπαύγασμα Πατρός, διὸ τὸν ζόφον μου λῦσον
τοῦ πταίσματος, Παρθένε ἄχραντε.

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Σὲ τὴν οὐράνιον σκηνήν, καὶ ἁγίαν κιβωτόν,

ἐν ᾗ τὸν οἶκον ἑαυτοῦ, ᾠκοδόμησε Χριστός, καὶ
ἱλαστήριον ἔδειξεν εἰς σωτηρίαν, ἡμῶν
μεγαλύνομεν.

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Σὺ εἶ τοῦ γένους τῶν βροτῶν, ἀσφαλὴς

καταφυγή, τεῖχος καὶ σκέπη καὶ λιμήν, καὶ
προστάτις κραταιά, ἐν μοχθηροῖς τοῦ βίου
πανύμνητε, Θεογεννήτρια.
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Κανὼν τοῦ Ἁγίου
ἐκ τοῦ μηναίου

ᾨδὴ α'.
Ἦχος β'.

Ἐν βυθῷ κατέστρωσε.
Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Τὸν φωσφόρον καὶ φωτοειδῆ, βίον σου

Μακάριε, περιχαρῶς εὐφημεῖν προθυμούμενος,
τῇ τῆς σῆς λαμπρότητος, ἱλαρότητι
φαιδρυνθῆναί με πρέσβευε, καὶ τῆς ἁμαρτίας,
Πάτερ τὴν κατήφειαν ἀπέλασον.

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ὁλοτρόπως Μάκαρ τῷ Θεῷ, χαίρων

προσεχώρησας, ἔξω σαρκὸς καὶ τοῦ κόσμου
γενόμενος, καὶ τὸν νοῦν ἀθόλωτον, τεταμένης
δι’ ἐγκρατείας ἐτήρησας, τὸ τῆς ἀπαθείας,
ἔνθεον ἐντεῦθεν μνηστευσάμενος.

Δόξα...
Φανοτάταις σὺ μαρμαρυγαῖς,

περιαυγαζόμενος, τῆς ἀρχικῆς καὶ ἀκτίστου
θεότητος, πατρικῆς ἠλόγησας, ἀθεΐας καὶ
πολυτάραχον ἄγνοιαν, ταύτης ἀπεστράφης,
μόνῃ τῇ Τριάδι συντασσόμενος.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.
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Ἀνατείλας Ἥλιος ἐκ σοῦ, Μῆτερ
ἀειπάρθενε, ὁ ἐκ Πατρὸς πρὸ αἰώνων
νοούμενος, καὶ τῷ ὀρωμένῳ δέ, παραδόξως
περιγραφόμενος σώματι, τῷ τῆς εὐσεβείας,
φέγγει τοὺς ἀνθρώπους κατεφώτισεν.
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Κανὼν Σταυρώσιμος,  
ᾨδὴ γ'.  Ἦχος α΄

'Ὁ Εἱρμὸς 
Στερεωθήτω ἡ καρδία μου, εἰς τὸ θέλημά

σου Χριστὲ ὁ Θεός, ὁ ἐφ' ὑδάτων οὐρανόν,
στερεώσας τὸν δεύτερον, καὶ ἑδράσας ἐν τοῖς
ὕδασι, τὴν γῆν Παντοδύναμε.

Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ἐπὶ Σταυροῦ παλάμας ἥπλωσας, καὶ

δακτύλους θείους ᾑμάτωσας, ἔργον χειρῶν σου
τὸν Ἀδάμ, φονικῆς χειρὸς Δέσποτα,
ἐκλυτρούμενος, ὡς μόνος ἀγαθὸς καὶ
φιλάνθρωπος.

Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Πλευρὰν ἐνύγης λόγχῃ Δέσποτα, ἀνορθῶν

πλευρᾶς τὸ ὀλίσθημα, ξύλῳ ὑψώθης τὸν ποτέ,
ναυαγήσαντα ξύλου καρπῷ, πρὸς Παράδεισον
εἰσάγων, σὺν Λῃστῇ τῷ εὐγνώμονι.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Εὐλογημένος τῆς κοιλίας σου, ὁ καρπὸς

Παρθένε πανύμνητε, ὁ τοὺς φθαρέντας τῷ
καρπῷ, διὰ ξύλου Σταυροῦ αὐτοῦ, ἀφθαρσίας
καταστήσας, κοινωνοὺς θείᾳ χάριτι.
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Κανὼν τῆς Θεοτόκου
ᾨδὴ γ'.  Ἦχος α΄

'Ὁ Εἱρμὸς . 
Στερέωσον Κύριε, 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Ἐν τῷ φωτὶ Δέσποινα, τῷ τοῦ Υἱοῦ σου, τὸ

ζοφῶδες τῶν ἐμῶν ἀγνοημάτων, μετὰ δακρύων
σοῦ δέομαι, διασκέδασον τῇ σῇ πρεσβείᾳ.

Ἦχος Πα

Εν τω φω τι ι Δε σποι να τω του Υι ου

σου το ζο φω δες των ε µων α γνο η µα των

µε τα δα κρυ υ ων σου δε ο µαι δι α σκε

δα σον τη ση πρεσβει α
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Ὡς ἔχουσα Πανάχραντε, θαυμάτων

ἄβυσσον, καὶ πηγὴν ἰαμάτων, ταῖς πρεσβείαις
σου ἀπόσμηξον, πάντα ῥύπον τῆς ἐμῆς ψυχῆς,
τὸν ἐξ ἁμαρτίας.

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
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Τὸν ἄρρητον τόκον σου, εὐλογημένη
προσκυνοῦμεν, εἰς πρεσβείαν σε καλοῦντες,
δυσώπησον Ἁγνὴ πάσης ἀνάγκης λυτρωθῆναι,
τοὺς σὲ ἀνυμνοῦντας.

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Ἐλπίδων σε πλήρωμα, καὶ θείαν σκέπην,

προστασίαν, καὶ ἡμέραν σωτηρίας, κεκτήμεθα,
Μήτηρ τοῦ Λόγου, λάμψον ἡμῖν φῶς τῆς
μετανοίας.
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ᾨδὴ γ΄ τοῦ μηναίου.
Ἦχος β'. Ἐν πέτρᾳ με τῆς πίστεως.

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ἰώμενος παθῶν τὰς ἐπαναστάσεις,

συντόνοις ταῖς ἀσκήσεσιν, Ἱλαρίων, ἐμάρανας
ἀοίδιμε ἀνακράζων, οὐκ ἔστιν Ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς
ἡμῶν, καὶ οὐκ ἔστι δίκαιος, πλήν σου Κύριε.

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Δερματίνους νεκρώσεως τοὺς χιτῶνας,

ἀπέξεσας τῷ ξίφει τῆς ἐγκρατείας, καὶ ὕφανας
ἱμάτιον σωτηρίου, βοῶν τῷ Κτίστῃ σου· Σὺ εἶ
Θεὸς ἡμῶν, καὶ οὐκ ἔστι δίκαιος, πλήν σου
Κύριε. Δόξα...

Ῥωννύμενος ἐλπίδι τῶν αἰωνίων, καὶ Θεῷ
προσαγόμενος θεοφόρε, παλάμαις τοῦ
θεόφρονος Ἀντωνίου, ὃν καὶ μιμούμενος,
φωστὴρ γεγένησαι, Ἱλαρίων θαύμασι, λάμπων
Ὅσιε.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.
Ὁ πάντα τῇ βουλήσει μόνῃ μορφώσας, τὸν

ἄνθρωπον ἠξίωσε μορφωθῆναι, πλαττόμενος ἐν
μήτρᾳ σου Θεομῆτορ, ᾧ νῦν κραυγάζομεν· Σὺ εἶ
ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ οὐκ ἔστιν Ἅγιος, πλήν σου
Κύριε.
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ᾨδὴ γ', τοῦ Μηναίου.
Ὁ Εἱρμὸς.  Ἦχος β'.

Ἐν πέτρᾳ με τῆς πίστεως στερεώσας,
ἐπλάτυνας τὸ στόμα μου ἐπ’ ἐχθρούς μου·
ηὐφράνθη γὰρ τὸ πνεῦμά μου ἐν τῷ ψάλλειν·
Οὐκ ἔστιν Ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ οὐκ ἔστι
δίκαιος, πλήν σου Κύριε.

Ἦχος Πα

Εν πε τρα α µε της πι στε ως στε ε ρε ω

σας ε πλα τυ υ νας το στο µα µου ε επ εχ

θρους µου ευ φραν θη γαρ το πνε ευ µα µου

εν τω ψαλ λειν ουκ ε στιν α γι ος ως ο Θε

ος η µων και ουκ ε στι δι και οςπλην σου

Κυ ρι ε ε ε ε
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Κάθισμα. Ἦχος πλ. δ΄.
Τὴν Σοφίαν.

Ἀντωνίου τοῦ θείου ἐζηλωκώς, τὸν
ἐνάρετον βίον πνευματικῶς, ἐπ’ ὤμων σου
ἔλαβες, τὸν σταυρὸν τοῦ Κυρίου σου,
καταλιπὼν τοῦ βίου, τὴν ἅπασαν μέριμναν, τῇ
τῶν παθῶν νεκρώσει, τῷ πνεύματι ἔζησας· ὅθεν
καὶ τὴν κτίσιν, παραδόξων θαυμάτων,
ἐπλήρωσας Ὅσιε, τῇ τοῦ πνεύματος χάριτι.
Ἱλαρίων Πατὴρ ἡμῶν, πρέσβευε Χριστῷ τῷ
Θεῷ, τῶν πταισμάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοῖς
ἑορτάζουσι πόθῳ, τὴν ἁγίαν μνήμην σου.

Δόξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον
Ἐν τῷ ξύλῳ ὁρῶσα τῷ σταυρικῷ, ἡ

πανάμωμος μήτηρ τὸν Λυτρωτήν, ἐθρήνει
δακρύουσα, καὶ πικρῶς ἀπεφθέγγετο, συνοχῇ
καρδίας τὰς κόμας ἐσπάραττε, καὶ πρὸς αὐτόν
ἐβόα· Υἱέ μου καὶ Κύριε, πῶς σε τῶν Ἑβραίων,
ἀνομώτατος δῆμος, ἀδίκως προσπήγνυσι, τῷ
Σταυρῷ ἀναμάρτητε; πῶς καὶ θέλων ὑφίστασαι,
ὄξος καὶ τὴν τρῆσιν πλευράς, χολήν τε οἴμοι!
καὶ ἥλους μακρόθυμε; ἀλλὰ δόξα σου Σῶτερ,
τοῖς θείοις παθήμασι.
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ᾨδὴ ς'. Ἦχος β΄. Ὁ Εἱρμὸς.
Ἐν ἀβύσσῳ πταισμάτων κυκλούμενος, τὴν

ἀνεξιχνίαστον τῆς εὐσπλαγχνίας σου,
ἐπικαλοῦμαι ἄβυσσον· Ἐκ φθορᾶς ὁ Θεὸς με
ἀνάγαγε.

Εν α βυσ σω πται σµα α των κυ κλου µε

νος την α νε ξι χνι α στον της ευ σπλαγ

χνι ας σου ε πι κα λου µαι α βυσ σον εκ

φθο ρας ο Θε ο ος µε α να γα γε ε ε ε
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Κοντάκιον. Ἦχος γ'.
Ἡ Παρθένος.

Ὡς φωστῆρα ἄδυτον, τοῦ νοητοῦ σε Ἠλίου,
συνελθόντες σήμερον, ἀνευφημοῦμεν ἐν ὕμνοις·
Ἔλαμψας τοῖς ἐν τῷ σκότει τῆς ἀγνωσίας,
ἅπαντας ἀναβιβάζων πρὸς θεῖον ὕψος, Ἱλαρίων
τοὺς βοῶντας· Χαίροις ὦ Πάτερ, τῶν Ἀσκητῶν ἡ
κρηπίς.

Ὁ Οἶκος.
Ἐρασθεὶς τῶν τοῦ Χριστοῦ θείων

παραγγελμάτων, καὶ μισήσας σαρκὸς καὶ
κόσμου τὴν ἀπόλαυσιν, προσῆλθες προθύμως
αὐτῷ, καὶ ἐγένου ἀστήρ, φωτίζων τὰ πέρατα
πάντα, τῇ αἴγλῃ τοῦ Πνεύματος· διὸ
προσπίπτων καθικετεύω σε· Φώτισον κἀμοῦ
τοὺς ὀφθαλμούς τῆς ψυχῆς, τοῦ ἀνυμνῆσαι τοὺς
σοὺς ἀγῶνας, οὓς ἐπεδείξω ἐπὶ γῆς διὰ τὴν
μέλλουσαν ζωήν, ἧς περ νῦν ἀπολαύων,
μνήσθητι τῶν ἐκβοώντων· Χαίροις ὦ Πάτερ, τῶν
Ἀσκητῶν ἡ κρηπίς.

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τῇ ΚΑ΄ τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη τοῦ Ὁσίου

Πατρὸς ἡμῶν Ἱλαρίωνος τοῦ μεγάλου.
Στίχοι.
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Ἐν δάκρυσι πρὶν καὶ πόνοις σπείρας κάτω,
Ἱλαρίων θέριζε νῦν χαίρων ἄνω.
Ὕστατα Ἱλαρίων κοιμήσατο εἰκάδι πρώτῃ.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν Ἁγίων

Μαρτύρων, Γαΐου, Δασίου καὶ Ζωτικοῦ.
Στίχοι.

Εἰς ἁλμυρὸν θανόντες ἄνδρες τρεῖς ὕδωρ,
Γλυκὺν τρυφῆς πίνουσι χειμάρρουν ἄνω.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν Ἁγίων

νεοφανῶν Μαρτύρων, Ἀνδρέου, Στεφάνου,
Παύλου, καὶ Πέτρου.

Στίχοι.
Τρεῖς ὁ Στέφανος σὺ στεφανίτας ἔχεις,
Τοὺς σοὶ συναθλήσαντας ἐξ ἑνὸς ξίφους.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς Ἁγίας

Μάρτυρος Θεοδότης, καὶ Σωκράτους
Πρεσβυτέρου.

Στίχοι.
Τὴν Θεοδότην, ἐκ ξίφους τετμημένην,
Θεῷ δοτὴν ἔγνωμεν ἁγνὴν θυσίαν.
Ὁ Σωκράτης ἔσπευδεν ὀφθῆναι, Λόγε,
Τετμημένος σοι Σωκράτης στεφοκράτης.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Μάρτυς Εὐκράτης

ξίφει τελειοῦται.
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Στίχοι.
Αἷμα τραχήλου τοῖς πρὶν ὄμβροις δακρύων,
Κιρνῶν, συνιστᾷς εὔκρατον κρᾶσιν Μάκαρ.
Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός,

ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.
Εἶτα ψάλλεται

ὁ  Εἱρμὸς τῆς η´   ᾨδῆς τοῦ Μηναίου.
Ἦχος β'. 
Ὁ Εἱρμὸς.

Στίχ.  Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καὶ
προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον,

Κάμινος ποτέ, πυρὸς ἐν Βαβυλῶνι, τὰς
ἐνεργείας διεμέριζε, τῷ θείῳ προστάγματι, τοὺς
Χαλδαίους καταφλέγουσα, τοὺς δὲ Πιστοὺς
δροσίζουσα ψάλλοντας· Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ
ἔργα Κυρίου τὸν Κύριον.

Ἦχος Πα

Αι νου µεν ευ λο γου µεν και προ σκυ

νου ου µεν το ον Κυ ρι ον

Κα µι νος πο τε πυ ρος εν Βα βυ λω
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νι τας ε νερ γει ας δι ε µε ρι ζε τω θει ω

προ σταγ µα τι τους Χαλ δαι ους κα τα φλε γου

σα τους δε πι στους δρο σι ζου σα ψαλ λον τας

ευ λο γει τε παν τα τα ε ερ γα Κυ ρι ι ου

τον Κυ ρι ο ο ο ον

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ φωτός.
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Τιµιωτέρα εἰς ἦχον β΄.
Ἦχος Β΄ Πα

Με γα λυ νει η ψυ χη µου τον Κυ

ρι ον και η γαλ λι α σε το πνευ µα µου

ε πι τω Θε ω ω τω σω τη ρι µου

Την Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε

ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον

σε ε µε γα λυ νο µεν

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι την τα

πει νω σιν της δου λης αυ του ι δου γαρ
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α πο του νυν µα κα ρι ου σι µε πα α σαι

αι γε νε αι

Την Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε

ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον

σε ε µε γα λυ νο µεν

Ο τι ε ποι η σε µοι µε γα λει

α ο δυ να τος και α γι ον το ο νο

µα αυ του και το ε λε ος αυ του εις γε

νε αν και γε νε αν τοις φο βου µε νοις αυ τον
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Την Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε

ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον

σε ε µε γα λυ νο µεν

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα χι ο

νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη

φα νους δι α νοι α καρ δι ας αυ των

Την Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε

ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο
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ον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον

σε ε µε γα λυ νο µεν

Κα θει λε δυ να στας α πο θρο νων

και υ ψω σε τα πει νου ους πει νων τας

ε νε πλη σεν α γα θων και πλου τουν τας ε

ξα πε στει λε κε νους

Την Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε

ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον

σε ε µε γα λυ νο µεν
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Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ παι δος

αυ του µνη σθη ναι ε λε ους κα θως ε

λα λη σε προς τους πα τε ρας η µων τω

Α βρα αµ και τω σπερ µα τι αυ του ε ως αι

ω ω νος

Την Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε

ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον

σε ε µε γα λυ νο µεν
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ᾨδὴ θ'.  Ἦχος β΄.
Ὁ Εἱρμὸς.

Ἀνάρχου Γεννήτορος, Υἱὸς Θεὸς καὶ Κύριος,
σαρκωθεὶς ἐκ Παρθένου, ἡμῖν ἐπέφανε, τὰ
ἐσκοτισμένα φωτίσαι, συναγαγεῖν τὰ
ἐσκορπισμένα· διὸ τὴν πανύμνητον, Θεοτόκον
μεγαλύνομεν.

Α ναρ χου γεν νη το ρος Υι ος \Θε ος

και Κυ ρι ος σαρ κω θεις εκ Παρ θε νου η µιν ε

πε φα νε τα ε σκο τι σµε να φω τι ι σαι συ

να γα γειν τα ε σκο τι σµε ε ε να δι

ο ο την Πα νυ µνη τον Θε ο το κον µε γα

λυ νο µεν

Ἦχος Πα

Α ξι ον ε στιν ως α λη θως µα κα
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ρι ζειν σε την Θε ο το κον την α ει µα

κα ρι στον και πα να µω µη τον και µη τε

ρα του Θε ου η µων την τι µι ω τε ραν

των Χε ρου βιµ και εν δο κο τε ραν α συγ κρι

ι τω ως των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ο ρως

Θε ον Λο γο

3

ον τε κου σαν την ον τως Θε ο

το κον σε ε µε γα λυ νο µε ε εν
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Ἐξαποστειλάριον.
Ἦχος γ΄.

Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις.
Τὸ ἱλαρόν σου Πάτερ, καὶ καθαρώτατον

ὁρῶν, τῆς διανοίας ὁ πάντων, γινώσκων τὰς
ἐνθυμήσεις, φωστῆρα κόσμῳ δεικνύει, σὲ
Μοναζόντων τὸ κλέος.

Θεοτοκίον.
Τὸν Ποιητὴν τῶν αἰώνων, καὶ τῶν Ἀγγέλων

Δεσπότην, ἀποτεκοῦσα Παρθένε, τοῦτον ἱκέτευε
δεῖξαι, τῆς δεξιᾶς παραστάτας, μερίδος τοὺς
σοὺς ἱκέτας.

Εἰς τούς αἴνους

Ἦχος Πα

Πα α α α σα πνο ο η αι νε σα

α τω ω ω τον Κυ υ υ ρι ι ι ι ον

αι νει τε τον Κυ ρι ον εκ τω ω ω ων

ου ρα α νων αι νει ει τε αυ το
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ον ε ε εν τοι οι οις υ υ ψι ι ι ι στοις

σοι πρε πει υ υ µνος τω ω ω Θε ε ε ε

ω

Αι νει ει ει ει τε α αυ το ον πα α αν

τε ες οι Α αγ γε λοι α α αυ του αι

νει τε αυ τον πα σαι αι δυ να α α α

µεις α αυ του ου ου σοι πρε πει υ υ υ

µνος τω ω ω Θε ε ε ε ω

Εἰς τοὺς Αἴνους, ἱστῶμεν Στίχους δ΄
καὶ ψάλλομεν Στιχηρὰ Προσόμοια τρία,

δευτεροῦντες τὸ πρῶτον.
Ἦχος πλ. β'. Ὅλην ἀποθέμενοι.
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Στίχος
Αι νει τε αυ τον ε πι ταις δυ να

στει αις αυ του αι νει τε αυ τον κα τα

το πλη θος της µε γα λω συ νης αυ του

Ὅλος ἀνακείμενος, διὰ παντὸς τῷ Κυρίῳ,
σάρκα μὲν ἐνέκρωσας, ἀρετῶν ἀσκήσεσιν ἐκ
νεότητος, τῆς ψυχῆς ὄμμα δέ, θεωρίαις Πάτερ,
φωτοβόλοις ἀνεπτέρωσας· διὸ γενόμενος, θείων
δεκτικὸς διαδόσεων, ἰάσεων χαρίσματα, καὶ
θεοσημίας ἐπλούτησας, πᾶσι διανέμων, τοῖς
χρῄζουσι πλουσίας δωρεάς, καὶ παρρησίᾳ
δεόμενος, ὑπέρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν.

Στίχος
Αι νει τε αυ τον εν η χω σαλ

πιγ γος αι νει τε αυ τον εν ψαλ τη

ρι ω και κι θα α ρα

Ὅλος ἀνακείμενος, διὰ παντὸς τῷ Κυρίῳ,
σάρκα μὲν ἐνέκρωσας, ἀρετῶν ἀσκήσεσιν ἐκ
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νεότητος, τῆς ψυχῆς ὄμμα δέ, θεωρίαις Πάτερ,
φωτοβόλοις ἀνεπτέρωσας· διὸ γενόμενος, θείων
δεκτικὸς διαδόσεων, ἰάσεων χαρίσματα, καὶ
θεοσημίας ἐπλούτησας, πᾶσι διανέμων, τοῖς
χρῄζουσι πλουσίας δωρεάς, καὶ παρρησίᾳ
δεόμενος, ὑπέρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν.

Στίχος
Αι νει τε αυ τον εν τυµ πα νω

και χο ρω αι νει τε αυ τον εν χορ δαις

και αι ορ γα νω
Αἴγλην τὴν τρισήλιον, φωτιστικῶς

δεδεγμένος, Ἱλαρίων Ὅσιε, αἰσθητὸς ὡς ἥλιος
διελήλυθας, τὰ τῆς γῆς πέρατα, διασπείρων
πᾶσι, τὰς ἀκτῖνας τῶν θαυμάτων σου· διὸ
Προφήτην σε, καὶ θαυματουργὸν ἀνεκήρυττον,
καὶ θεῖον καὶ θεόληπτον, οἱ τῆς εὐποιΐας
μετέχοντες, καὶ τῶν ἰαμάτων, θεόφρον
ἀπολαύοντες τῶν σῶν, καὶ σωτηρίαν
καρπούμενοι, ταῖς διδασκαλίαις σου.

Στίχος
Αι νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις
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ευ η χοις αι νει τε αυ τον εν κυµ βα

λοις α λα λαγ µου πα σα πνο η αι νε σα τω

τον Κυ ρι ον
Βίου τὴν τερπνότητα, καὶ τὰ ὁρώμενα

πάντα, ὑπερβὰς τῇ χάριτι, καὶ πρὸς τὰ
νοούμενα καὶ ἀσάλευτα, μεταβὰς Ὅσιε,
καθαρῶς τῷ μόνῳ, καθαρῷ τε προσωμίλησας,
νοὸς ὀξύτητι, καὶ τῇ τῆς ψυχῆς καθαρότητι, ὡς
Ἄγγελος ἐβίωσας, καὶ μετὰ τῆς ὕλης ὁρώμενος·
καὶ νῦν τῷ Δεσπότῃ, των ὅλων παριστάμενος
Χριστῷ, ἐν παρρησίᾳ, ἱκέτευε, ὑπὲρ τῶν ψυχῶν
ἡμῶν.

Ἦχος Δι

Nε Δο ο ο ξα Πα α α τρι ι ι και

Υι ω και Α γι ι ω Πνε ε ευ µα

τι

4
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Το ι λα ρον σου ου \Πα α α τερ και

κα θα ρον του βι ι ι ου ι δω ω ω ων ο

Χρι ι στο ο ο ος το πρα ον και η συ υ

υ υ χι ι ι ι ον µο νην πε ποι η η

ται αι ε εν σοι οι και γε γο ο νας οι κη τη

ρι ι ι ον θει ει ον και δι α του το συν

Αγ γε λοις εν ου ρα νοις α αυ λι ζη η µα α

κα α α ρι ι ι ι ε
Τὸ ἱλαρόν σου Πάτερ, καὶ καθαρὸν τοῦ

βίου, ἰδὼν ὁ Χριστός, τὸ πρᾶον καὶ ἡσύχιον,
μονὴν πεποίηται ἐν σοί, καὶ γέγονας οἰκητήριον
θεῖον· καὶ διὰ τοῦτο σύν Ἀγγέλοις ἐν οὐρανοῖς,
αὐλίζῃ μακάριε.

Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον
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Ἦχος β'
Ὅτε ἐκ τοῦ ξυλου σε.

Ξύλῳ τοῦ Σταυροῦ σε Ἰησοῦ,
προσαναρτηθέντα ὁρῶσα ἡ ἀπειρόγαμος, ἔκλαιε
καὶ ἔλεγε· Τέκνον γλυκύτατον, ἵνα τὶ
ἐγκατέλιπες, ἐμὲ τὴν τεκοῦσαν, μόνην φῶς
ἀπρόσιτον, τοῦ προανάρχου Πατρός; Σπεῦσον
καὶ δοξάσθητι ὅπως, δόξης ἐπιτύχωσι θείας, οἱ
τὰ θεῖα πάθη σου δοξάζοντες.
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Ὁ προεστώς:

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ
Υἱῶ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τό:
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη

ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.
Ὑμνοῦμεν σε, εὐλογοῦμέν σε, προσκυ

νοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν σε, εὐχαριστοῦμέν σοι,
διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν.

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, πάτερ
παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μονογενές, Ἰησοῦ
Χριστέ, καὶ Ἅγιον Πνεῦμα.

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ θεοῦ, ὁ Υἱός τοῦ
Πατρός, ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου,
ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ
κόσμου.

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ καθήμενος ἐν
δεξιᾷ τοῦ Πατρός, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς.

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ μόνος Κύριος,
Ἰησοῦς Χριστός, εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.
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Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε, καὶ
αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος.

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν ἐν γενεᾷ
καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα. Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι
τὴν ψυχήν μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, δίδαξόν με τοῦ
ποιεῖν τὸ θέλημά σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς. ἐν τῷ φωτί σου
ὀψόμεθα φῶς.

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς γινώσκουσί
σε.

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ,
ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων
ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά
σου εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν.

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' ἡμᾶς,
καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ
δικαιώματά σου.

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτισόν με τὰ
δικαιώματά σου.
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Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με τοῖς
δικαιώμασί σου.

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν αἰῶνα, τὰ ἔργα
τῶν χειρῶν σου μὴ παρίδῃς.

Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει ὕμνος, σοὶ
δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν
αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ διάκονος:
Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ

Κυρίῳ.
Κύριε ἐλέησον.
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον

ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ χάριτι.
Κύριε ἐλέησον.
Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν,

εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, παρὰ τοῦ Κυρίου,
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα

των ψυχῶν καί τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
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Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καί
τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς

ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν

εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς ἡμῶν,

ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά, καὶ καλὴν
ἀπολογίαν τὴν ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ
Χριστοῦ αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης,

ἐνδόξου Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ
ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ
παραθώμεθα.

Σοὶ Κύριε.
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Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ
φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός: Ἀμήν.
Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.
Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου.
ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ

κλίνωμεν.
Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.
Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλοκλισίας......
Ὁ Ἱερεύς: Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν καὶ

σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός:Ἀμήν.
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Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων.
Σταυρώσιμα. 

Ἦχος α΄.
Σὲ τὸν ἐν ξύλῳ προσπαγέντα, καὶ ζωὴν ἡμῖν

παρεσχηκότα, ὡς Σωτῆρα καὶ Δεσπότην,
ὑμνοῦμεν ἀπαύστως.

Σε τον εν ξυ λω προ σπα γε εν τα και ζω

ην η µιν πα ρε σχη κο τα ως Σω τη ρα

και Δε σπο ο την υ µνου µεν α παυ στως
Στίχ. α΄. Ἐνεπλήσθημεν τὸ πρωῒ τοῦ ἐλέους

σου, Κύριε, καὶ ἠγαλλιασάμεθα καὶ
ηὐφράνθημεν ἐν πάσαις ταῖς ἡμέραις ἡμῶν.
Εὐφρανθείημεν, ἀνθ΄ὧν ἡμερῶν ἐταπείνωσας
ἡμᾶς, ἐτῶν, ὧν εἴδομεν κακά, καὶ ἴδε ἐπὶ τοὺς
δούλους σου καὶ ἐπὶ τὰ ἔργα σου, καὶ ὁδήγησον
τοὺς υἱοὺς αὐτῶν.

Διὰ τοῦ Σταυροῦ σου Χριστέ, μία ποίμνη
γέγονεν, Ἀγγέλων καὶ ἀνθρώπων, καὶ μία
Ἐκκλησία, οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ ἀγάλλεται, Κύριε
δόξα σοι.
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Δι α του Σταυ ρου ου σου Χρι στε µι α

ποι µνη γε γο νεν Αγ γε λων και αν θρω πων

και µι α Εκ κλη σι α ου ρα νος και η γη

α γαλ λον ται Κυ ρι ε δο ο ξα α σοι

Στίχ. β΄. Καὶ ἔστω ἡ λαμπρότης Κυρίου τοῦ
Θεοῦ ἡμῶν ἐφ' ἡμᾶς, καὶ τὰ ἔργα τῶν χειρῶν
ἡμῶν κατεύθυνον ἐφ' ἡμᾶς, καὶ τὸ ἔργον τῶν
χειρῶν ἡμῶν κατεύθυνον.

Τοὺς Ἀθλοφόρους τοῦ Χριστοῦ, δεῦτε λαοὶ
ἅπαντες τιμήσωμεν, ὕμνοις καὶ ᾠδαῖς
πνευματικαῖς, τοὺς φωστῆρας τοῦ κόσμου, καὶ
κήρυκας τῆς Πίστεως, τὴν πηγὴν τήν ἀέναον, ἐξ
ἧς ἀναβλύζει τοῖς πιστοῖς τὰ ἰάματα. Αὐτῶν
ταὶς ἱκεσίαις, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν, τὴν εἰρήνην
δώρησαι τῷ κόσμῳ σου, καὶ ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν
τὸ μέγα ἔλεος.
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Μαρτυρικὸν
Τους Α θλο φο ρους του Χρι

στου δευ τε λα οι α παν τες τι µη σω µεν υ

υ υ µνοις και ω δαις πνευµα τι καις τους φω

στη ρας του κο ο σµου και κη ρυ κας της Πι

στε ως την πη γη ην την α ε να ον

εξ ης α να βλυ ζει τοις πι στοις τα ι α µα τα

Αυ των ταις ι κε σι αις Χρι στε ο Θε ος η

µων την ει ρη νην δω ρη σαι τω κο σµω σου

και ταις ψυ χαις η µων το µε γα ε ε λε ε ος
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Δόξα...
Ἦχος πλ. δ'.

Δο ο ο ο ξα Πα τρι ι ι ι και

αι Υι υι ω ω ω ω και Α γι ι ω ω Πνε

ε ε ε ε ευ µα α α α α Πνε ευ µα τι

Των µο να στων τα α πλη η η θη η

τον κα θη γη τη ην σε τι µω ω µεν Ι λα

ρι ων πα τη η η ηρ η η η η µων δι

α γαρ σου τη ην τρι ι ι βο ον την ο ον

τως ε ευ θει ει αν πο ρευ ε σθαι ε ε ε ε

γνω ω ω ω µεν µα κα α α ρι ο ος ει

τω Χρι στω δου ου λε ευ σας και ε χθρου ου
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θρι αµ βευ σας την δυ υ υ υ να α α α µιν

αγ γε ε λων συ νο ο ο µι ι ι ι λε

ο σι ι ων συ υµ µε ε ε το ο χε και δι

ι ι και αι αι αι ων µεθ ων πρε σβε ευ

ε ε τω ω Κυ ρι ι ι ω ω ε λε η θη

η ναι τας ψυ χα α α ας η η η η µων
Σταυροθεοτοκίον. Ἦχος πλ. δ΄.

Οἱ Μάρτυρές σου.

Και νυ υν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω ω νων α µην
Ἡ Πάναγνος ὡς εἶδέ σε, Σταυρῷ

κρεμάμενον ἐθελουσίως, κατανοοῦντά σου τὴν
δυναστείαν, λύπῃ συνείχετο Χριστέ, καὶ
ὀδυρομένη ἀνεβόα σοι· Τέκνον, μὴ με λίπῃς τὴν
τεκοῦσάν σε· δὸς μοι λόγον Υἱέ μου, μὴ με
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σιγῶν παρέλθῃς, Λόγε Θεοῦ τὴν δούλην σου.

Η Πα να γνος ως ει δε σε Σταυ ρω κρε

µα µε νον ε θε λου σι ι ως κα τα νο ουν τα

σου την δυ να στει αν λυ πη συ νει χε το

Χρι στε και αι αι ο δυ ρο µε νη α α νε

βο α σοι Τε κνον µη µε λι πης τη ην τε κου

σαν σε δος µοι λο ο γον Υι ε µου µη η µε σι

γων πα ρε ελ θης Λο γε Θε ου την δου λην σου

ου ου ου ου ου ου
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Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ Κυρίῳ, καὶ
ψάλλειν τῷ ὀνόματί σου Ὕψιστε, τοῦ
ἀναγγέλλειν τὸ πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν
ἀλήθειάν σου κατὰ νύκτα.

Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος
Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς (ἐκ γ΄)

Δόξα... Καὶ νῦν ...
Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν,
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν.
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς ἀσθενείας

ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου.
Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, Κύριε,

ἐλέησον.
Δόξα... Καὶ νῦν ...
Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω

τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω
τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν
σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,
ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι
ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

Ἱερεύς: Ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ βασιλεία...
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Ἀπολυτίκιον.

Ἦχος Γα

Ταις των δα κρυ ων σου ρο αις της ε

ρη µου το α γο νον ε γε ε ωρ γη η σας και

τοις εκ βα θουςστε ναγ µοις εις ε κα τον

τους πο νους ε καρ πο ο φο ρη η σας και

γε γο νας φω στηρ τη Οι κου µε νη λαµ

πων τοις θαυ µα α σιν Ι λα ρι ων Πα τηρ η

µω ω ων Ο σι ι ε πρε σβευ ε Χρι στω τω

Θε ω σω θη ναι τας ψυ υ χας η η µων
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Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...
Τῇ Παρασκευῇ πρωΐ

Εἰς τὸ τέλος τοῦ Ὄρθρου, Ἦχος πλ. δ΄. 
Ὁ καρπὸς τῆς κοιλίας σου Ἄχραντε, τῶν

Προφητῶν ὑπάρχει, καὶ τοῦ νόμου τὸ πλήρωμα∙
διό σε Θεοτόκον, ἐν ἐπιγνώσει δοξάζοντες,
εὐσεβῶς μεγαλύνομεν.

Ἦχος Γα

Ο καρ πο ος της κοι λι ας σου Α χραν

τε των Προ φη των υ παρ χει και του νο µου

το ο πλη ρω µα δι ο σε Θε ο το κον

εν ε πι γνω σει δο ξα ζον τες ευ σε

βως µε γα λυ ν0 µε ε ε εν

21-10-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΗΧΟΣ Α΄



56

Εἰς τήν Θείαν Λειτουργία

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ
Ἦχος Νη

1.

Κυ ρι ε ε λε ε η σον
2.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
3.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
4.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
5.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
6.

Κυ ρι ε ε λε ε ε ε η σον
ΕΤΕΡΑ

1.
Κυ ρι ε ε λε ε ε η η σον

2.

Κυ ρι ε ε ε λε ε ε η η σον
3.

Κυ ρι ε ε λε η η σον
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4.

Κυ ρι ε ε ε λε η σο ο ον
5.

Κυ ρι ε ε λε ε η σον
6.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
7.

Κυ ρι ε ε λε η σον
8.

Κυ ρι ε ε λε η σον
9.

Κυ ρι ε ε λε η σον
10.

Κυ ρι ε ε λε ε η σον
11.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
12.

Σοι Κυ ρι ε
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Ἀντίφωνο Α΄

Ἦχος Δι

Α µη ην
Στίχ. α΄

Α γα θον το ε ξο µο λο

γει σθαι τω Κυ ρι ω και ψαλ λειν τω ο

νο µα τι σου Υ ψι στε

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
Στίχ. β΄

Του α ναγ γε λειν τω πρω ι

το ε λε ος σου και την α λη θει αν

σου κα τα νυ κτα

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω
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τερ σω σον η µας
Στίχ. γ΄

Ο τι ευ φρα νας µε Κυ ρι

ε εν τοις ποι η µα σι σου και εν τοις

ερ γοις των χει ρων σου α γαλ λι α σο

µαι

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
Στίχ. δ΄

Ο τι ευ θυς Κυ ρι ος ο

Θε ος η µων και ουκ ε στιν α δι κι

α εν αυ τω

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

21-10-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΗΧΟΣ Α΄



60

τερ σω σον η µας
Δόξα Πατρὶ...Καὶ νῦν...
Το τελευταίον.

Ταις πρε σβει αις της Θε ο

το ο κου Σω τερ σω σον η µα α ας

Ἀντίφωνο Β΄

Ἦχος Δι

Α µη ην
Στίχ. α΄

Ο Κυ ρι ος ε βα σι λευ

σεν ευ πρε πει αν ε νε δυ σα το ε

νε δυ σα το Κυ ρι ος δυ να µιν και

πε ρι ε ζω σα το

Πρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η
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µας Κυ ρι ε
Στίχ. β΄

Και γαρ ε στε ρε ω σε την

οι ου µε νην η τις ου σα λευ θη σε

ται

Πρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η

µας Κυ ρι ε
Στίχ. γ΄

Θαυ µα στοι οι µε τε ω

ρι σµοι της θα λασ σης θαυ µα στος εν υ

ψη λοις ο Κυ ρι ος

Πρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η

µας Κυ ρι ε

21-10-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΗΧΟΣ Α΄



62

Στίχ. δ΄
Τα µαρ τυ ρι α σου ε πι

στω θη σαν σφο δρα τω οι κω σου πρε πει

α γι α σµα Κυ ρι ε εις µα κρο τη

τα η µε ρων

Πρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η

µας Κυ ρι ε

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι αι ω νων Α µην

Ο µο νο γε νης Υι ος και Λο γος
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του Θε ου α θα να τος υ πα α α αρ χων

και κα τα δε ξα µε νος δι α την η

µε τε ραν σω τη ρι ι αν σαρ κω θη

ναι εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α

ει παρ θε νου Μα ρι ας α τρε ε πτως ε

αν θρωπη σας σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο Θε

ος θα να α τω ω θα να τον πα τη σας ει

εις ων της Α γι ας Τρι α δος συν δο ξα

ζο ο µε νος τω Πα τρι και τω Α γι ω Πνευ

µα τι σω σον η µα α ας
Ἀντίφωνο Γ΄
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Ἀντίφωνο Γ΄
Ἦχος Δι

Στιχ. α΄
Δευ τε α γαλ λι α σω µε θα

τω Κυ ρι ω α λα λα ξω µεν τω Θε ω

τω Σω τη ρι η µων

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο

εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι

αλ λη λου ι α
Στιχ. β΄

Προ φθα σω µεν το προ σω πον αυ

του εν ε ξο µο λο γη σει και εν ψαλ

µοις α λα λα ξω µεν αυ τω

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο
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εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι

αλ λη λου ι α
Στιχ. δ΄

Ο τι Θε ος µε γας Κυ ρι ος

και βα σι λευς µε γας ε πι πα σαν την

γην

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο εν

Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι αλ λη

λου ι α α α α
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Εἰσοδικό

Δευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ σπε σω

µεν Χρι στω Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου

ο εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας

Σοι αλ λη λου ι α
Ἀπολυτίκιον

Ἀπολυτίκιον.

Ἦχος Γα

Ταις των δα κρυ ων σου ρο αις της ε

ρη µου το α γο νον ε γε ε ωρ γη η σας και

τοις εκ βα θουςστε ναγ µοις εις ε κα τον

τους πο νους ε καρ πο ο φο ρη η σας και
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γε γο νας φω στηρ τη Οι κου µε νη λαµ

πων τοις θαυ µα α σιν Ι λα ρι ων Πα τηρ η

µω ω ων Ο σι ι ε πρε σβευ ε Χρι στω τω

Θε ω σω θη ναι τας ψυ υ χας η η µων

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ.
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Κοντάκιον
Τῇ Τετάρτῃ τοῦ Σταυροῦ

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκουσίως, τῇ
ἐπωνύμῳ σου καινῇ πολιτείᾳ, τοὺς οἰκτιρμούς
σου δώρησαι, Χριστὲ ὁ Θεός, εὔφρανον ἐν τῇ
δυνάμει σου, τοὺς πιστοὺς βασιλεῖς ἡμῶν, νίκας
χορηγῶν αὐτοῖς, κατὰ τῶν πολεμίων, τὴν
συμμαχίαν ἔχοιεν τὴν σήν, ὅπλον εἰρήνης,
ἀήττητον τρόπαιον.

Κοντάκιον τοῦ Σταυροῦ.
Ἦχος Δι

Ο υ ψω θει εις ε εν τω Σταυ ρω ε κου σι

ως τη ε πω νυ υ µω ω σου και νη πο λι τει

α τους οικ τιρ µους σου δω ρη σε Χρι στε ο

Θε ος ευ φρα νον εν τη δυ να µει σου

τους πι στους Βα σι λεις η µων νι κας χο ρη

γων αυ τοις κα τα των πο λε µι ων την συµ
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µα χι αν ε χοι εν την σην ο πλον ει

ρη η νης α ητ τη τον τρο ο παι ο

ο ον
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΙΑ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

Προκείμενον. Ἦχος βαρύς
Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν
Στίχ. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, ὀργιζέσθωσαν

λαοί.
Πρὸς Φιλιππησίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ

Ἀνάγνωσμα 1:27-30; 2:1-4
Ἀδελφοί, ἀξίως τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ

Χριστοῦ πολιτεύεσθε, ἵνα εἴτε ἐλθὼν καὶ ἰδὼν
ὑμᾶς εἴτε ἀπὼν ἀκούσω τὰ περὶ ὑμῶν, ὅτι
στήκετε ἐν ἑνὶ πνεύματι, μιᾷ ψυχῇ
συναθλοῦντες τῇ πίστει τοῦ εὐαγγελίου, καὶ μὴ
πτυρόμενοι ἐν μηδενὶ ὑπὸ τῶν ἀντικειμένων,
ἥτις αὐτοῖς μέν ἐστιν ἔνδειξις ἀπωλείας, ὑμῖν δὲ
σωτηρίας, καὶ τοῦτο ἀπὸ Θεοῦ· ὅτι ὑμῖν
ἐχαρίσθη τὸ ὑπὲρ Χριστοῦ, οὐ μόνον τὸ εἰς
αὐτὸν πιστεύειν, ἀλλὰ καὶ τὸ ὑπὲρ αὐτοῦ
πάσχειν, τὸν αὐτῶν ἀγῶνα ἔχοντες, οἷον εἴδετε
ἦν ἐμοὶ καὶ νῦν ἀκούετε ἐν ἐμοί. Εἴ τις οὖν
παράκλησις ἐν Χριστῷ, εἴ τι παραμύθιον
ἀγάπης, εἴ τις κοινωνία Πνεύματος, εἴ τις
σπλάγχνα καὶ οἰκτιρμοί, πληρώσατέ μου τὴν
χαράν, ἵνα τὸ αὐτὸ φρονῆτε, τὴν αὐτὴν ἀγάπην
ἔχοντες, σύμψυχοι, τὸ ἓν φρονοῦντες, μηδὲν
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κατὰ ἐριθείαν ἢ κενοδοξίαν, ἀλλὰ τῇ
ταπεινοφροσύνῃ ἀλλήλους ἡγούμενοι
ὑπερέχοντας ἑαυτῶν. Μὴ τὰ ἑαυτῶν ἕκαστος
σκοπεῖτε, ἀλλὰ καὶ τὰ ἑτέρων ἕκαστος.

Ἀλληλούϊα Ἦχος α΄
Μνήσθητι τῆς συναγωγῆς σου, ἧς ἐκτήσω

ἀπ᾿ ἀρχῆς
Στίχ. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡμῶν πρὸ

αἰώνων, εἰργάσατο σωτηρίαν ἐν μέσῳ τῆς γῆς.
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Ἦχος Πα

Κυ ρι ε ε λε η σον

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Σοι Κυ ρι ε

Α µη η η η ην

Και τω πνευ µα τι ι ι ι ι σ

Σοι οι οι οι οι Κυ ρι ε
Ἕτερον.

Σοι Κυ ρι ε ε ε ε ε ε

Α α α µην
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Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς,
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου,
ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου,
γενηθήτω τὸ θέλημά σου,

ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον

δὸς ἡμῖν σήμερον,
καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,

ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν,
καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν,
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

ΕΙΣ ΑΓΙΟΣ

Ἦχος Πα Ἐναρµόνιος

Ει ει εις Α γι ος ει ει εις Κυ υ ρι

ι ι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ξαν Θε\

ου\ Πα τρος \α\ µην
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Ἦχος

Ει ει ει ει ει εις Α α α α

γι ι ι ος ει ει ει ει ει εις

Κυ υ υ υ υ ρι ι ι ος Ι η σους

Χρι ι στος εις δο ο ο ξαν Θε ου Πα τρος

Α α µην
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Ἦχος Πα

Α α α νες Α α α φες Συγ

χω ω ρησον Ο Θε ε ε ος Τα Πα

ρα α πτω ω µα α τα Η µων Τα

Ε κου ου σι ι ι α τα α κου ου

ου σι ι ι α τα εν γνω ω ω σει και τα

εν α γνοι οι οι οι οι οι οι οι οι α τα α εν

νυ υ κτι και ε ε εν η η µε ε ε ε

ρα τα κα τα νουν και δι α α νοι οι αν τα

πα αν τα η µιν συγ χω ω ω ρη σον ως

α γα θο ος και αι αι φι λα α α α

αν θρωω ω ω πο ο ο ος
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Χριστέ το φῶς τό ἀληθινόν.
Ἦχος Πα

Χρι στε ε το φως το α λη θι νον το

φω τι ζον και α γι α α α α α α ζο

ον παν τα α αν θρω ω πον ερ χο ο ο µε

νον ει εις το ον κο ο ο ο ο ο ο ο

σµον ση µει ω θη η τω ω ε εφ᾿ η η

µα ας το φω ω ως του ου προ ο σω ω ω

που ου ου ου σου ι να εν αυ τω ο ψω

ω µε ε θα φως το ο α προ ο ο ο

ο σι ι ι τον και κα τε ευ θυ υ υ

υ νο ον τα δι α βη η µα τα α
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η µω ω ων προς ερ γα σι ι ι αν τω

ω ω ων ε εν το ο ο λω ω ω ων σου

πρε σβει ει αις της πα να χρα αν του ου ου

σου ου Μη η η τρος και πα αν τω ων

σου ου των Α γι ω ω ων α µην
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Κοινωνικόν
Τῇ Παρασκευῇ ( Σταυρώσιμον)

Ἦχος Δι ΑΓΙΑ

Ε ση µει ω ω θη η η εφ η µας

το φω ω ως του προ σω που ου σου ου Κυ

υ ρι ι ι ε ε ε ε δω ω κας ευ φρο

συ υ υ υ υ υ νην εις τα α ας καρ δι ι

ι ι ας η η η µων Αλ λη λου ι ι α

α α α
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Κοινωνικόν τῆς Παρασκευῆς.
Ψαλμός 73ος

Ἦχος Πα

Σω τη ρι αν ει ειρ γα α α α σω ε εν

µε ε ε σω ω τη η ης γης Χρι στε ε ε ο

ο Θε ε ε ο ο ο ο ος Α α αλ

λη η λου ου ου ι α

Ο θε ος βα σι λε ευς η η µων προ

αι ω ω ω νων ειρ γα σα το σω ω ω τη

ρι ι ι ι αν εν µε ε ε σω ω τη ης γη

η ης Α αλ λη λου ου ου ου ι α

Συ ε κρα ται ω σας εν τη δυ να
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α µει ει σου την θα α α λα α α ασ σαν

συ συ νε ε τρι ι ι ψας τας κε ψα λας των

δρα κο ον των ε πι ι του υ υ δα α το ο

ος Α αλ λη λου ου ου ου ι α

Συ δι ερ ρη ξας πη γα ας και χει ει

µα α α αρ ρους συ ε ξη ρα α νας πο τα µου

ου ους Η η η η θα α αµ Α α αλ λη

λου ου ι ι α

Ση ε στι ιν η η η µε ε ε ρα και ση η

ε ε ε στι ιν η η η νυξ Συ κα τηρ

τι σω φα α αυ σιν και Η η η λι ι ι ι ο

21-10-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΗΧΟΣ Α΄



81

ο ον Α α αλ λη λου ου ι ι α

Συ ε ποι η σας παν τα τα ω ραι αι αι

α α τη ης γης θε ρος και ε ε ε αρ Συ ε

ποι οι η σα ας α αυ τα α α Α α αλ λη

λου ου ι ι α

Α να στα ο ο Θε ε ε ος ε πι

βλε ψον ε πι τη δι α θη κη ην σου µη ε πι

λα θη της φω νη ης των οι οι κε τω ω ω ων

σου ου ου Α α α λη ου ου ι ι α
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Κοινωνικόν τῆς Παρασκευῆς. Ψαλμός 73ος
Ἡμετέρας καταγραφής.

Ἦχος Πα

Σω τη ρι αν ει ειρ γα α α α σω ε εν

µε ε ε σω ω τη η ης γης Χρι στε ε ε ο

ο Θε ε ε ο ο ο ο ος Α α αλ

λη η η λου ου ι ι ι α α α α

Ο θε ος βα σι λε ευς η η µων

προ αι ω ω ω νων ειρ γα σα το σω ω ω τη

ρι αν εν µε ε ε σω ω τη ης γη η ης

Α α αλ λη η η λου ου ι ι ι α

α α α
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Συ ε κρα ται ω σας εν τη δυ

να α µει ει σου την θα α α λα α α ασ

σαν συ συ νε ε τρι ι ι ψας τας κε ψα λας

των δρα κο ον των ε πι ι του υ υ δα α

το ο ος Α α αλ λη η η λου ου

ι ι ι α α α α

Συ δι ερ ρη ξας πη γα ας και χει ει

µα α α αρ ρους συ ε ξη ρα α νας πο τα

µου ου ους Η η η η θα α αµ Α α αλ

λη η η λου ου ι ι ι α α α α

Ση ε στι ιν η η η µε ε ε ρα και
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ση η ε ε ε στι ιν η η η νυξ Συ

κα τηρ τι σω φα α αυ σιν και Η η η λι ι

ι ι ο ο ον Α α αλ λη η η λου

ου ι ι ι α α α α

Συ ε ποι η σας παν τα τα ω ραι

αι αι α α της γης θε ρος και ε ε ε αρ

Συ ε ποι οι η σα ας α αυ τα α α

Α α αλ λη η η λου ου ι ι ι α

α α α

Α να στα ο ο Θε ε ε ος ε

πι βλε ψον ε πι τη δι α θη κη ην σου
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µη ε πι λα θη της φω νη η ης των οι οι

κε τω ω ω ων σου ου ου Α α αλ λη

η η λου ου ι ι ι α α α α
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Εἴδοµεν τὸ φῶς τό ἀληθινόν

Ἦχος Δι

Ει δο µεν το φως το α λη θι νον ε λα

βο µε εν Πνευ µα ε που ρα α νι ον ευ ρο µεν

πι στιν α λη θη α δι αι ρε τον Τρι

α δα προ σκυ νου ου ου ουν τες αυ τη γαρ

η η µας ε σω σε ε ε ε ε εν

Εἰς τό·    Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί…

Ἦχος Δι
Α µην α µην α µην εις α

φε σιν α µαρ τι ων και εις ζω ην αι

ω ω νι ον

Πλη ρω θη τω το στο µα η µων

21-10-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΗΧΟΣ Α΄



87

αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι ω

σας η µας των α γι ων σου µε τα σχειν

µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η µας

εν τω σω α γι α σµω ο λην την η

µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην σου

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α α α
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Εἴη τό ὄνοµα...

Ἦχος Δι

Α α µην Ει η το ο νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νον α πο του νυν και ε

ως του αι ω νος
( Δίς )

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νον α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος

Τόν Εὐλογούντα...

Τον ευ λο γου ου ουν τα και α γι ι

α ζον τα η µας Κυ ρι ε φυ λατ τε

ει ει εις πολ λα ε ε τη η η
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Ἦχος Βαρύς Ζω
Nε Πα να γι ι α Δε

ε σποι να υ πο την σκε ε ε πην σου παν τες

οι δου ου λοι οι σου τρε ε χο µεν και πα ρα

α κα λου ου µεν σε ε ε οι οι α να α ξι οι

προ φθα σον και λυ τρω σε η µας α πο πα

σης πε ρι στα α σε ως και α πο θα α να τον τον

ε ξα α φνι κο ο ον και αι πα νο ο λε θρον

οι δα µεν ο ο τι δυ υ να σαι παν τα ο σα

αν θε ε ε λει εις και βου ου λε σαι Δε ε σποι

να α του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα σι ι

α των πι στων Κε χα ρι τω µε ε νη η ε
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πα α κου σον των πα ρα α κα λου ουν των σε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε
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Θεοτοκία εἰς ἦχον Βαρύν
Μή καταπιστεύσεις με

Ἦχος Βαρύς Ζω

Nε Μη η κα τα α πι στε ευ σης µε αν

θρω πι νη προ ο στα σι α Πα να γι α δε

ε σποι να α α αλ λα δε ξαι δε ε η σι ι ιν

του ι κε ε του σου θλι ψις γαρ ε ε

ε χει µε φε ε ε ε ε ε ρειν ου

δυ να µαι των δαι µο νων τα το ξε ευ µα

τα σκε πην ου κε ε κτη µαι αι αι ου ου δε

που ου προ σφυ υ υ γω ο α α θλι ος

παν το θεν πο λε µου ου µε νος και πα ρα
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µυ θι ι ι αν ουκ ε χω πλη ην σου Δε ε

σποι να του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα

σι ι α των πι στων µη µου πα ρι ι δης

την δε ε η σι ι ιν το ο συµ φε ε ρον ποι η η

σον
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Μεταβολή τῶν θλιβομένων

Ἦχος Βαρύς Ζω

Με

3

τα βο λη των θλι ι βο µε ε

νων α παλ λα γη των α α σθε

3

νου ου ουν

3

τω

ων υ πα αρ χου

3

σα

3

Θε ο το ο κε Παρ θε

ε νε σω ζε πο ο λιν και λα ον των

πο λε µου µε ε νων η η ει ρη νη των

χει µα ζο µε νων η γα λη η νη η µο

ο νη προ στα σι α τω ων πι στω ω ω ω ω

ω ω ων
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Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 

τοῦ κ. Σάββα Παπαδόπουλου
www.melodos.com

ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη
Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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