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14-06-2023
\ Μνήμη τοῦ Ἁγίου Προφήτου Ἐλισαίου, καὶ τοῦ ἐν 

Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Μεθοδίου, Ἀρχιεπισκόπου 
Κωνσταντινουπόλεως τοῦ Ὁμολογητοῦ. 

Ἦχος Δι

Θε ος

Δ↓

Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ου
Στίχος 1. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,

ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος Αὐτοῦ. (Τό ὡς ἄνω)
Στίχος 2. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ

Ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ου
Στίχος 3. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. (Τό ὡς ἄνω)
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Προφήτου 
Ἦχος δ' 

Ταχὺ προκατάλαβε
Ὁ ἔνσαρκος Ἄγγελος, τῶν Προφητῶν ἡ

κρηπίς, ὁ δεύτερος Πρόδρομος, τῆς παρουσίας
Χριστοῦ, Ἠλίας ὁ ἔνδοξος, ἄνωθεν καταπέμψας,
Ἐλισαίῳ τὴν χάριν, νόσους ἀποδιώκει, καὶ
λεπροὺς καθαρίζει· διὸ καὶ τοῖς τιμῶσιν αὐτόν,
βρύει ἰάματα.

Ἀπολυτίκιον Τοῦ Ἱεράρχου.
Ἦχος Γα

Δόξα...
Ορ

Γ

θο δο ξι ας ο δη γε

Ν

ευ σε

Γ

βει ας δι δα

Π

σκα λε και σε

Μ

ε µνο τη η

τος της

Π

οι κου µε νης ο

Ν

φω στηρ Αρ

Γ

χι ε ρε ων θε ο πνευ στον εγ κα

Μ

αλ λω πι ι

σµα Με θο

Π

δι ε

Ν

σο φε ταις

Γ

δι δα χαις

σου παν τας ε φω τι σας λυ ρα του ου Πνευ
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µα α τος πρε σβευ ε Χρι στω

Μ

ω τω Θε ω

σω

Γ

θη ναι τας

Π

ψυ

Μ

υ χας η η µων
Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Τῇ  Τετάρτῃ πρωΐ. 

Εἰς τό, Θεὸς Κύριος, Ἦχος πλ. δ΄.
Τὸν ἀμνὸν καὶ ποιμένα καὶ Σωτῆρα τοῦ

κόσμου, ἐν τῷ Σταυρῷ θεωροῦσα, ἡ τεκοῦσα
ἔλεγε δακρύουσα∙ ὁ μὲν κόσμος ἀγάλλεται,
δεχόμενος τὴν λύτρωσιν, τὰ δὲ σπλάγχνα μου
φλέγονται, ὁρώσης σου τὴν σταύρωσιν, ἣν ὑπὲρ
πάντων ὑπομένεις, ὁ Υἱὸς καὶ Θεός μου.

Ἦχος Γα

Τον Α µνον και ποι µε να και Σω τη ρα

του κο σµου εν τω σταυ ρω θε ω ρου σα η

τε κου σα ε λε γε δα α κρυ ου ου σα ο

µεν κο 0 σµος α γα λε ται δε χο µε νος
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την λυ τρω σιν τα δε σπαγ χνα µου φλε γον

ται ο ρω σης σου τη ην Σταυ ρω ω σιν ην

υ περ παν των υ πο µε ε νεις ο Υι ος

και θε ο ος µου ου ου ου
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Τῆ Τετάρτη πρωΐ.
Μετὰ τὴν α΄ Στιχολογίαν
Καθίσµατα Σταυρώσιµα. 

Ἦχος Νη Γα

Βλέπων ὁ Λῃστής, τὸν ἀρχηγὸν τῆς ζωῆς,
ἐπὶ Σταυροῦ κρεμάμενον ἔλεγεν· Εἰ μὴ Θεὸς
ὑπῆρχε σαρκωθείς, ὁ σὺν ἡμῖν σταυρωθείς, οὐκ
ἂν ὁ ἥλιος, τὰς ἀκτῖνας ἐναπέκρυψεν, οὐδὲ ἡ γῆ
σειομένη ἐκυμαίνετο, ἀλλ' ὁ πάντων
ἀνεχόμενος. Μνήσθητί μου Κύριε, ἐν τῇ
Βασιλείᾳ σου.

Βλε

Γ

πων ο λη στης τον Αρ χη γον της ζω

ης ε πι Σταυ ρου κρε µα µε νο ον ε λε ε

γεν ει µη Θε ος υ πηρ χε σαρ κω θεις ο

συν η µιν σταυ ρω θεις ουκ αν ο η λι ος

τας α κτι νας ε να πε ε κρυ ψεν ου δε η

γη σει 0 µε νη ε κυ υ µαι νε ε το αλλ
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ο παν των α νε χο µε νος µνη σθη τι µου

Κυ ρι ε εν τη Βα σι ι λει α α σου
Στιχ. Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν καὶ

προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν ποδῶν αὐτοῦ,
ὅτι ἅγιός ἐστι.

Ἐν μέσῳ δύο Λῃστῶν, ζυγὸς δικαιοσύνης,
εὑρέθη ὁ Σταυρός σου, τοῦ μὲν καταγομένου
εἰς ᾅδην, τῷ βάρει τῆς βλασφημίας, τοῦ δὲ
κουφιζομένου πταισμάτων, πρός γνῶσιν
θεολογίας, Χριστὲ ὁ Θεός, δόξα σοι.

Εν µε σω δυ ο λη στων ζυ γος δι και

ο συ νης ευ ρε θη ο Στα αυ ρο ο ος σου του

µεν κα τα γο µε νου εις Α α δην τω βα ρει

της βλα σφη µι ι ας του δε κου φι ζι µε

νου πται σµα των προς γνω σιν θε ο λο γι ας
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Χρι στε ο Θε ος δο ο ξα α σοι
Δόξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον
Τὸν ἀμνὸν καὶ ποιμένα, καὶ λυτρωτήν, ἡ

ἀμνὰς θεωροῦσα, ἐν τῷ Σταυρῷ, ἠλάλαζε
δακρύουσα, καὶ πικρῶς ἀνεκραύγαζεν· ὁ μὲν
κόσμος ἀγάλλεται, δεχόμενος τὴν λύτρωσιν, τὰ
δὲ σπλάγχνα μου φλέγονται, ὁρώσης σου τὴν
σταύρωσιν, ἥν περ ὑπομένεις, διὰ σπλάγχνα
ἐλέους, Θεὲ ὑπεράγαθε, ἀνεξίκακε Κύριε, ᾗ
πιστῶς ἐκβοήσωμεν· Σπλαγχνίσθητι Παρθένε ἐφ'
ἡμᾶς, καὶ πταισμάτων δώρησαι τὴν ἄφεσιν, τοῖς
προσκυνοῦσιν ἐν πίστει, αὐτοῦ τὰ παθήματα.

Μετα τὴν β' Στιχολογίαν, 
Καθίσματα Σταυρώσιμα .Ἦχος πλ. δ'. 

Ἀνέστης ἐκ νεκρῶν 

Ἐν μέσῳ τῆς Ἐδέμ, ξύλον θάνατον ἤνθησεν,
ἐν μέσῳ δὲ τῆς γῆς, ξύλον ζωὴν ἐβλάστησε·
γευσάμενοι γὰρ τοῦ πρώτου, ἄφθαρτοι ὄντες,
φθαρτοὶ γεγόναμεν, σχόντες δὲ τοῦ δευτέρου,
τῆς ἀφθαρσίας κατετρυφήσαμεν· ἐν τῷ Σταυρῷ
γὰρ ἔσωσε Χριστός, τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων.
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Εν µε σω της Ε δεµ ξυ λον θα να α το

ον ην θη σεν εν µε σω δε της γης ξυ λον ζω

ης ε ε βλα στη σε γευ σα µε νοι γαρ του

πρω του α φθαρ τοι ον τες φθαρ τοι γε ε γο να

µεν σχον τες δε του δευ τε ε ρου της α φθαρ

σι ας κα τε τρυυ φη σα µεν δι α σταυ

ρου γαρ ε σω σε Χρι στος το γε νος των α αν

θρω ω πων
Στιχ. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡμῶν πρὸ

αἰώνων, εἰργάσατο σωτηρίαν ἐν μέσῳ τῆς γῆς.
Τὸ προσταχθὲν μυστικῶς

Ἐν Παραδείσῳ μὲν τὸ πρίν, ξύλον
ἐγύμνωσεν, ἐπὶ τῇ γεύσει ὁ ἐχθρός, εἰσφέρων
νέκρωσιν, τοῦ Σταυροῦ δὲ τὸ ξύλον, τῆς ζωῆς τὸ
ἔνδυμα, ἀνθρώποις, φέρον ἐπάγη, ἐπὶ τῆς γῆς,
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καὶ κόσμος, ὅλος ἐπλήσθη, πάσης χαρᾶς, ὃν
ὁρῶντες ὑψούμενον, Θεῷ ἐν πίστει λαοί,
συμφώνως ἐκβοήσωμεν· Πλήρης δόξης ὁ οἶκός
σου.

Δόξα... Καὶ νῦν...Σταυροθεοτοκίον, ὅμοιον
Παρισταμένη τῷ Σταυρῷ, δακρυρροοῦσα,

ἐλεεινῶς ἡ Θεοτόκος ἀνεβόα· Ἀκατάληπτον
ὄντως, Υἱὲ τὸ πάθος σου, οὐ φέρω τῶν
σπλάγχνων μου χωρισμόν, οὐ στέγω ὁρῶσά σε,
ἐν Σταυρῷ, μὴ παρίδῃς τὴν δούλην σου, ἀνάστα
ἐκ τῶν νεκρῶν, δοξάζων με κραυγάζουσαν·
Πολυέλεε δόξα σοι.

Μετὰ τὴν γ' Στιχολογίαν
Καθίσματα

Ἦχος πλ. δ' . Τὸ προσταχθὲν μυστικῶς
Ξύλον πικρίαν ἐν Ἐδέμ, τὸ πρὶν ἐξήνεγκε,

ξύλον Σταυροῦ δὲ γλυκεράν, ζωὴν ἐξήνθησεν· ὁ
Ἀδὰμ γὰρ φαγών, εἰς φθοράν, κατώλισθεν·
ἡμεῖς δέ, κατατρυφῶντες σαρκός Χριστοῦ,
ζωούμεθα, καὶ θεούμεθα μυστικῶς, Βασιλείαν
λαμβάνοντες, ἀΐδιον τοῦ Θεοῦ· διὸ καὶ πίστει
κράζομεν· Δόξα Λόγε τῷ πάθει σου.

Στιχ. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς ἁγίοις
αύτοῦ.
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Μαρτυρικόν, ὅμοιον
Δι’ ἐγκρατείας τῶν παθῶν, τὰς

πυριφλέκτους, ἀπονεκρώσαντες ὁρμάς, καὶ τὰς
κινήσεις, τοῦ Χριστοῦ οἱ Μάρτυρες, ἔλαβον τὴν
χάριν, τὰς νόσους ἀποδιώκειν, τῶν ἀσθενῶν, καὶ
ζῶντες καὶ μετὰ τέλος, θαυματουργεῖν, ὄντως
θαῦμα παράδοξον! ὅτι ὀστέα γυμνά,
ἐκβλύζουσιν ἰάματα. Δόξα τῷ μόνῳ Θεῷ ἡμῶν.

Δι εγ κρα τει ει ας των πα θων τας πυ

ρι φλε κτους α πο νε κρω σαν τες ορ µας

και τας κι νη σεις του Χρι στου οι µαρ τυ ρες

ε λα βον την χα ριν τας νο ο σους α πο

δι ω ω κειν των α σθε νων και ζω ων τες

και µε τα τε λος θαυ µα τουρ γειν ον τως

θαυ µα πα ρα δο ξον ο τι ο στε ε α
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γυ µνα εκ βλυ ζου σιν ι α µα α τα δο

ξα τω µο ο νω Θε ω ω η η µων
Δόξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον.

Ἀνέστης ἐκ νεκρῶν.
Ἡ ἄσπιλος ἀμνάς, τὸν ἀμνὸν καὶ ποιμένα,

κρεμάμενον Σταυρῷ, κατιδοῦσα ἐβόα· Τέκνον
μου τί τὸ ξένον, καὶ παρ’ ἐλπίδα, νῦν τοῦτο
θέαμα; Πῶς ἡ ζωὴ τῶν πάντων, βροτοῖς ὁμοίως
καταδεδίκασαι; Ἀλλὰ ἀνάστα Λόγε ἐκ νεκρῶν,
τριήμερος ὡς εἴρηκας.

14-06-2023 ΟΡΘΡΟΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Δ΄



12

Ὁ Ν΄ ψαλµός χύµα.

Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός
σου, καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου
ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου.

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας μου
καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με.

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ
ἁμαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διαπαντός.

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον, καὶ τὸ πονηρὸν ἐνώπιόν
σου ἐποίησα, ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις
σου, καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε.

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν
ἁμαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου.

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας· τὰ ἄδηλα καὶ
τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι.

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ, καὶ καθαρισθήσομαι·
πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην·
ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα.

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ τῶν
ἁμαρτιῶν μου, καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου
ἐξάλειψον.
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Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός,
καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις
μου.

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ προσώπου σου,
καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’
ἐμοῦ.

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ σωτηρίου
σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με.

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ
ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι.

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς
σωτηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν
δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου.

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν·
ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις.

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντετριμμένον,
καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει.

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου τὴν
Σιών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ.
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Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης,
ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυτώματα.

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου
μόσχους.
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Κανών Σταυρώσιμος, 
ᾨδὴ α' 

Ἦχος πλ. δ'. 
Ὁ Εἱρμὸς 

Ἁρματηλάτην Φαραὼ ἐβύθισε,
τερατουργοῦσα ποτέ, Μωσαϊκὴ ῥάβδος,
σταυροτύπως πλήξασα, καὶ διελοῦσα θάλασσαν,
Ἰσραὴλ δὲ φυγάδα, πεζὸν ὁδίτην διέσωσεν,
ᾆσμα τῷ Θεῷ ἀναμέλποντα.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Τῇ ἐκ τοῦ ξύλου ἐνηδόνῳ βρώσει με,

νεκρὸν γενόμενον, ἐπὶ Σταυροῦ Λόγε, νεκρωθεὶς
ἐζώωσας, καὶ δόξῃ κατεκάλλυνας, προσκυνῶ
σου τὸ κράτος, ὑμνολογῶ τὰ παθήματα, καὶ τὴν
εὐσπλαγχνίαν τὴν ἄμετρον.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ὡς ἐφηπλώθη ἐπὶ ξύλου ἄμπελος, ἡ

ἀγεώργητος, οἶνον ἡμῖν θείας, χάριτος
ἀπέσταξε, καρδίας τὸν εὐφραίνοντα, καὶ τῆς
πλάνης τὴν μέθην, ὁλοσχερῶς ἀναστέλλοντα, καὶ
τὴν ἁμαρτίαν καθαίροντα.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε,  σῶσον  ἡμᾶς.
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Παρισταμένη τῷ Σταυρῷ σου Κύριε, ἡ
Ἀπειρόγαμος, καὶ τὰς ἐν σοὶ τρώσεις,
καθορῶσα Δέσποτα, τιτρωσκομένη ἔλεγεν·
Οἴμοι Τέκνον! ὠδῖνας, ἀποφυγοῦσα τῷ τόκῳ
σου, νῦν ὀδυνηρῶς κατατρύχομαι.
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Ὁ κανὼν τοῦ Προφήτου
ᾨδὴ α', Ἦχος πλ. δ' 

ᾌσωμεν τῷ Κυρίῳ
Ἦχος Νη Γα

Στίχ.
Προ φη τα του Θε ου πρε σβευ ε υ

περ η µων

Χαι

Ν

ροις ω Ε ε λι σαι ε ε ε ε πι δε

δειγ µε νος την Ι σαγ

Γ

γε λον ε πι γης πο

λι τει αν εν σαρ κι τε βι ω σας ως α ρι

στος
Στίχ.  Προφῆτα τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπέρ

ἡμῶν.
Χαίροις ὦ Ἐλισαῖε, ἐπιδεδειγμένος τὴν

Ἰσάγγελον, ἐπὶ γῆς πολιτείαν, ἐν σαρκί τε
βιώσας ὡς ἄριστος.

Στίχ.  Προφῆτα τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπέρ
ἡμῶν.
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Ἄϋλόν σου τὸ ὄμμα, τῆς ψυχῆς Προφῆτα
φυλαξάμενος, τῇ τοῦ Πνεύματος αἴγλῃ, προορᾶν
ἠξιώθης τὰ μέλλοντα.

Στίχ.  Προφῆτα τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπέρ
ἡμῶν.

Ἴαμα τοῖς νοσοῦσι, καὶ πλημμελημάτων
καθαρτήριον, ἐκ Θεοῦ Ἐλισαῖε, τοῖς γνησίως
ὑμνοῦσί σε αἴτησαι.

Θεοτοκίον
Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε,  σῶσον  ἡμᾶς.
ᾌσωμεν τῷ Κυρίῳ τῷ ἐκ τῆς Παρθένου

εὐδοκήσαντι, σαρκωθῆναι ἀσπόρως, εἰς ἡμῶν
σωτηρίαν καὶ λύτρωσιν.
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Ὁ Κανὼν τοῦ Ἱεράρχου,
ᾨδὴ α' Ἦχος β'

Δεῦτε λαοὶ ᾄσωμεν
Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ἀφ' ἁρπαγῆς, καὶ προνομῆς καὶ δουλείας

με, τῆς ἁμαρτίας λύτρωσαι, καὶ πρὸς μετάνοιαν,
ποδηγήσας Οἰκτίρμον, προνόμευσον ἀξίως ἐν τῇ
ἀγάπῃ σου.

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ῥεῖθρον ζωῆς, ἔχων σοφὲ τὴν καρδίαν σου,

τῇ Ἐκκλησία γέγονας, ὡς ποταμὸς Θεοῦ,
πληρωθεὶς διδαγμάτων, καὶ ταύτης
καταρδεύσας Πάτερ τὸ πρόσωπον.

Δόξα...
Χαλιναγωγῶν, σὺ τῶν παθῶν τὰ

σκιρτήματα, τῆς ἐγκρατείας ἔρωτι
μετεστοιχείωσας, τῆς σαρκὸς τὸ ὑλῶδες, πρὸς
τὴν τῆς ἀπαθείας Πάτερ ἀκρώρειαν.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ἰδοὺ φησιν, ὁ Ἡσαΐας Παρθένε ἁγνή, βουλῆς

μεγάλης Ἄγγελον ἐν τῇ νηδύϊ σου, συλλαβοῦσα
ἀσπόρως, καὶ τέτοκας καὶ σώζῃ μετὰ τὸν τόκον
ἁγνή.
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Κανὼν Σταυρώσιμος, 
ᾨδὴ γ'.

Ἦχος πλ. δ' .
Ὁ Εἱρμὸς .

Ὁ στερεώσας κατ’ ἀρχάς, τοὺς οὐρανοὺς ἐν
συνέσει, καὶ τὴν γῆν ἐπὶ ὑδάτων ἑδράσας, ἐν τῇ
πέτρᾳ με Χριστέ, τῶν ἐντολῶν σου στήριξον, ὅτι
οὐκ ἔστι πλήν σου, ἅγιος μόνε Φιλάνθρωπε.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ὁ στερεώσας οὐρανόν, καὶ γῆν ὁ

θεμελιώσας, καὶ τὴν θάλασσαν τῷ λόγῳ
πεδήσας, σὺ ἐδέθης δι' ἐμέ, Σταυρῷ
προσαναρτώμενος, ὅπως δεσμῶν με λύσῃς, τῆς
ἁμαρτίας Φιλάνθρωπε.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Σταυροῦ τῷ ξύλῳ ὁ ἐχθρός, προσκόψας

ἐθανατώθη, σὺν τοῖς δαίμοσιν αὐτοῦ τοῖς
κακούργοις, καὶ ὁ γεύσει πονηρᾷ, κατακριθεὶς
ἠλέηται, καὶ ἑδρασμῷ ἡ κτίσις, εὐσεβείας
ἐνίδρυται.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε,  σῶσον  ἡμᾶς.
Ἡ πολυΰμνητος Ἀμνάς, τὸν Ἄρνα

14-06-2023 ΟΡΘΡΟΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Δ΄



21

θεασαμένη, πρὸς ἑκούσιον ἑλκόμενον πάθος, καὶ
σταυρούμενον σαρκί, ἠλάλαζε δακρύουσα, καὶ
τὴν μακροθυμίαν, ὕμνει τὴν τούτου δοξάζουσα.
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ᾨδὴ γ'
Τοῦ Προφήτου

Ἦχος πλ. δ'. Σὺ εἶ τὸ στερέωμα
Ἦχος Γα

Στίχ. 
Προ φη τα του Θε ου πρε σβευ ε υ

περ η µων

Ρη

Γ

σει θε

Ν

ε ο πνε ε ευ στω σε χρη µα

τι σθεις σα φως ε

Γ

χρι σεν Ε λι σαι ε

εν δο ξε ε Προ φη την Η λι ου ο θε σπε σι

ος
Στίχ.  Προφῆτα τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπέρ

ἡμῶν.
Ῥήσει θεοπνεύστῳ, σὲ χρηματισθεὶς σαφῶς

ἔχρισεν, Ἐλισαῖε, ἔνδοξε Προφήτην, Ἠλιοὺ ὁ
θεσπέσιος.

Στίχ.  Προφῆτα τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπέρ
ἡμῶν.

14-06-2023 ΟΡΘΡΟΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Δ΄



23

Εὗρε τὴν ἀνάπαυσιν, καὶ ἐνεσκήνωσεν
ἄφθονος, χάρις ἐν σοί, Πνεύματος Ἁγίου,
Ἐλισαιέ, ἀοίδιμε.

Στίχ.  Προφῆτα τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπέρ
ἡμῶν.

Πόνοις σε νεώσαντα, τὴν τῆς ψυχῆς εὑρὼν
αὔλακα, προφητικήν, χάριν ὁ Δεσπότης,
Ἐλισαῖε, ἐνέσπειρεν.

Θεοτοκίον
Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε,  σῶσον  ἡμᾶς.
Σὲ πάντες κεκτήμεθα, καταφυγὴν καὶ

τεῖχος ἡμῶν, Χριστιανοί, σὲ δοξολογοῦμεν,
ἀσιγήτως ἀνύμφευτε.
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ᾨδὴ γ΄. Τοῦ Ἱεράρχου
Ἦχος β΄. Στερέωσον ἡμᾶς

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Θερμότητι φρενῶν καὶ ζήλῳ πίστεως,

Πατέρων σὺ γέγονας κορυφαῖος, τῶν Ἑβραίων
τε τὴν ἔνστασιν, ὡς ὑπάρχουσαν ᾍδου πύλην
ἔθραυσας. (Δὶς)

Δόξα...
Ὁ βίος ἱερὸς ὁ λόγος ἔνθεος, ἡ πρᾶξις τῷ

λόγῳ δεδοξασμένη, ἀναβάσεις ἐν καρδίᾳ σου,
ἀληθοῦς θεωρίας ἐθησαύρισε.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ὁ ξένος τοκετὸς ἡ ξένη πρόοδος, ἐν μήτρᾳ

ξενίζεται τῆς Παρθένου, καὶ τὴν φύσιν
ὀλισθήσασαν, εἰς φθορὰν ἐξ ἀπάτης
ἀνεστήσατο.

ᾨδὴ γ', τοῦ Μηναίου
Ὁ Εἱρμὸς .  
Ἦχος β' 

Στερέωσον ἡμᾶς ἐν σοὶ Κύριε, ὁ ξύλῳ
νεκρώσας, τὴν ἁμαρτίαν, καὶ τὸν φόβον σου
ἐμφύτευσον, εἰς τὰς καρδίας ἡμῶν τῶν
ὑμνούντων σε.

Ἦχος β'
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Στε

Π

ρε ω σον η µα ας εν σοι Κυ ρι ε

ο ξυ λω νε κρω σας την α α µαρ τι αν

και τον φο βον σου εµ φυ τευ σον εις τας καρ

δι ας η µω ων των υ υ µνουν των σε ε ε
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Κάθισμα τοῦ Προφήτου
Ἦχος α'

Τὸν τάφον σου Σωτὴρ

Προβλέψει θεϊκῇ, Ἠλιού σε ὁ μέγας, σοφὲ
Ἐλισαῖε, φοιτητὴν ἐπισπᾶται, Προφήτην
δεικνύων σε, ἐλλαμπόμενον Πνεύματι· ὅθεν
σήμερον, τὴν παναγίαν σου μνήμην, ἑορτάζομεν,
εὐσεβοφρόνως τιμῶντες, σὺν τούτῳ σε ἔνδοξε.
Ἕτερον τοῦ Ἱεράρχου

Ἦχος δ'
Ἐπεφάνης σήμερον

Δόξα...
Ὥσπερ μέγας ἥλιος, ταῖς τῶν δογμάτων,

καὶ θαυμάτων λάμψεσι, φωταγωγεῖς διὰ
παντός, τῆς οἰκουμένης τὸ πλήρωμα,
οὐρανομύστα, παμμάκαρ Μεθόδιε.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Τὰς ἀχράντους χεῖράς σου, Παρθενομῆτορ,

ἐφαπλοῦσα σκέπασον, τοὺς πεποιθότας ἐπὶ σέ,
καὶ τῷ Υἱῷ σου κραυγάζοντας· Πᾶσι παράσχου,
Χριστὲ τὰ ἐλέη σου.
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ᾨδὴ  στ', τοῦ Μηναίου
Ἦχος β' .  Ὁ Εἱρμὸς

Ἐν ἀβύσσῳ πταισμάτων κυκλούμενος, τὴν
ἀνεξιχνίαστον τῆς εὐσπλαγχνίας σου,
ἐπικαλοῦμαι ἄβυσσον· Ἐκ φθορᾶς ὁ Θεὸς με
ἀνάγαγε.

Ἦχος Πα

Εν

Π

α βυ σω πται σµα α των κυ κλου µε

νος την α νε ξι χνι α στον της ευ σπλαγ

χνι ας σου ε πι κα λου µαι α βυσ σον

εκ φθο ρας ο Θε ο ος \µε α α να γα γε ε

ε
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Κοντάκιον Προφήτου
Ἦχος πλ. δ'

Τῇ ὑπερμάχῳ

Διπλῆν τὴν χάριν εἰληφὼς παρὰ τοῦ
Πνεύματος, Προφήτης ὤφθης θαυμαστὸς πᾶσι
τοῖς πέρασι, τοὺς ὑμνοῦντάς σε λυτρούμενος ἐκ
κινδύνων, καὶ δωρούμενος τὴν χάριν τῶν
θαυμάτων σου, τοῖς προστρέχουσιν ἐν ταύτῃ
μετὰ πίστεως, καὶ βοῶσί σοι· Χαίροις Προφῆτα
θεσπέσιε.

Ὁ Οἶκος

Ἥλιος καταλάμψας ὁ τῆς δικαιοσύνης ἐν τῇ
πεφωτισμένῃ ψυχῇ σου, ἀπεδίωξε πᾶσαν ἀχλὺν
ἁμαρτίας ἐξ αὐτῆς, καὶ Θεοῦ ἔδειξε Προφήτην
σε φαιδρότατον· ἐντεῦθεν καὶ ἡμεῖς κράζομεν
οὕτως·

Χαῖρε, Θεοῦ ὁ μηδὲν προτιμήσας, χαῖρε,
βοῶν κατασφάξας τὰ ζεύγη.

Χαῖρε, ὁ καταλείψας τὸν βίον σου ἅπαντα,
χαῖρε, ὁ πλουτήσας τὸν πλοῦτον τὸν ἄσυλον.

Χαῖρε, ὅτι ἠκολούθησας τῷ καλέσαντι Θεῷ,
χαῖρε, ὅτι νῦν ἀπείληφας παρ' αὐτοῦ τὰς
δωρεάς.
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Χαῖρε, ὅτι τὴν μηλωτὴν Ἠλιοὺ ἐκομίσω,
χαῖρε, ὅτι ἐν τάχει διασχίζεις τὸ ὕδωρ.

Χαῖρε, περῶν ἀβρόχως τὰ ὕδατα. χαῖρε,
ψυχῶν πολλῶν ὁ ἐπίκουρος.

Χαῖρε, μαθὼν τὴν ἀπόκρυφον γνῶσιν,
χαῖρε, θανὼν καὶ ὡς ζῶν ἐποπτεύων.

Χαίροις, Προφῆτα θεσπέσιε.
Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν

Τῇ ΙΔ΄ τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη τοῦ Ἁγίου
Προφήτου Ἐλισαίου.

Στίχοι
Ἠλίαν ἵπποι, τὸν δὲ διπλοῦν Ἠλίαν,
Εἰς οὐρανοὺς ἀνῆγον ὡς ἵπποι Νόες.
Πότμον Ἐλισσαῖος δεκάτῃ λάχεν ἠδὲ

τετάρτῃ.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ ἐν Ἁγίοις

Πατρὸς ἡμῶν Μεθοδίου, Ἀρχιεπισκόπου
Κωνσταντινουπόλεως.

Στίχοι
Μεθόδιον φωστῆρα τῆς Ἐκκλησίας,
Τὸ τῆς τελευτῆς σβεννύει στυγνὸν νέφος.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ Ἁγίου

Ἱερομάρτυρος Κυρίλλου, Ἐπισκόπου Γορτύνης
τῆς Κρητῶν νήσου.
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Στίχοι
Εἰ καὶ γέρων Κύριλλος ἦν ὁ Γορτύνης,
Ἡβῶσαν εἶχε πρὸς ξίφος τὴν καρδίαν.
Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός,

ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.
ᾨδὴ η', τοῦ μηναίου
Ἦχος β' . Ὁ Εἱρμὸς

Στίχ.  Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καὶ προσκυνοῦμεν
τὸν Κύριον,

Τὸν ἐν καμίνῳ τοῦ πυρός, τῶν Ἑβραίων
τοῖς Παισὶ συγκαταβάντα, καὶ τὴν φλόγα εἰς
δρόσον, μεταβαλόντα Θεόν, ὑμνεῖτε τὰ ἔργα ὡς
Κύριον, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς
αἰῶνας.

Ἦχος Πα

Αι

Π

νου µεν ευ λο γου µεν και προ σκυ νου

ου µεν το ον Κυ ρι ον

Τον

Π

εν κα µι νω του πυ ρος των Ε

βραι ων τοις Παι σι συ γκα τα βαν τα και την
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φλο γα εις δρο σον µε τα βα λο ο ον τα Θε ον

υ µνει τε τα ε ερ γα τον Κυ ρι ον

και υ πε ρυ ψου τε εις πα ντας τους αι ω ω

να α ας

Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα τοῦ φωτὸς... 
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Τιµιωτέρα εἰς ἦχο β΄
Ἦχος Β΄ Πα

Με

Π

γα λυ νει η ψυ χη µου τον Κυ

ρι ον και η γαλ λι α σε το πνευ µα µου

ε πι τω Θε ω ω τω σω τη ρι µου

Την

Μ

Τι µι

Π

ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε

ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον

σε ε µε γα λυ νο µεν

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι την τα

πει νω σιν της δου λης αυ του ι δου γαρ
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α πο του νυν µα κα ρι ου σι µε πα α σαι

αι γε νε αι

Την

Μ

Τι µι

Π

ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε

ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον

σε ε µε γα λυ νο µεν

Ο τι ε ποι η σε µοι µε γα λει

α ο δυ να τος και α γι ον το ο νο

µα αυ του και το ε λε ος αυ του εις γε

νε αν και γε νε αν τοις φο βου µε νοις αυ τον
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Την Τι µι

Π

ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε

ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον

σε ε µε γα λυ νο µεν

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα χι ο

νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη

φα νους δι α νοι α καρ δι ας αυ των

Την Τι µι

Π

ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε

ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο
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ον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον

σε ε µε γα λυ νο µεν

Κα θει λε δυ να στας α πο θρο νων

και υ ψω σε τα πει νου ους πει νων τας

ε νε πλη σεν α γα θων και πλου τουν τας ε

ξα πε στει λε κε νους

Την Τι µι

Π

ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε

ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον

σε ε µε γα λυ νο µεν
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Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ παι δος

αυ του µνη σθη ναι ε λε ους κα θως ε

λα λη σε προς τους πα τε ρας η µων τω

Α βρα αµ και τω σπερ µα τι αυ του ε ως αι

ω ω νος

Την Τι µι

Π

ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε

ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον

σε ε µε γα λυ νο µεν
Εἶτα ψάλλεται ἡ θ΄ ὠδή  τοῦ Μηναίου

Ἦχος β' . Ὁ Εἱρμὸς
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Τὸν ἐκ Θεοῦ Θεὸν Λόγον, τὸν ἀρρήτῳ
σοφία, ἥκοντα καινουργῆσαι τὸν Ἀδάμ, βρώσει
φθορᾷ πεπτωκότα δεινῶς, ἐξ ἁγίας Παρθένου,
ἀφράστως σαρκωθέντα δι' ἡμᾶς, οἱ πιστοὶ
ὁμοφρόνως, ἐν ὕμνοις μεγαλύνομεν.

Ἦχος Πα

Τον

Μ

εκ

Π

Θε ου Θε ον

Μ

Λο γο ον τον

Π

αρ

ρη τω σο

Μ

φι α η

Π

κον τα και νουρ γη σαι

τον Α δαµ βρω σει φθο ρα πε πτω κο τα δει

νως εξ Α γι ας Παρ θε νου α φρα στως

σαρ κω θεν τα δι η µας οι

Π

πι στοι ο µο φρο

νως εν υ \\µνοις\\ µε γα α λυ νο µε ε εν
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Τὸ Ἄξιον Ἐστίν ψάλλεται μόνον όταν δεν πρόκειται νὰ 
ακολουθήσει Θεία Λειτουργία τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ 

Χρυσοστόμου

Ἦχος Πα

Α ξι ον ε στιν ως α λη θως µα κα

ρι ζειν σε την Θε ο το κον την α ει µα

κα ρι στον και πα να µω µη τον και µη τε

ρα του Θε ου η µων την τι µι ω τε ραν

των Χε ρου βιµ και εν δο κο τε ραν α συγ

κρι ι τω ως των Σε ρα φιµ την α δι α φθο

ο ρως Θε ον Λο γο

3

ον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον σε ε µε γα λυ νο µε ε εν
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Ἐξαποστειλάριον
Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις

Ἐξ ἀροτῆρος ὤφθης, προφήτης ὦ Ἐλισαῖε·
καὶ Ἠλιοὺ δεδεγμένος, τὴν μηλωτὴν καὶ τὸ
αὐτοῦ, πνεῦμα δισσῶς ἐπεσπάσω, καὶ σὺν αὐτῷ
σε τιμῶμεν.

Ἕτερον τοῦ Ἱεράρχου
Τῶν μαθητῶν ὁρώντων σε

Ὡς ἥλιος ἀνίσχων ἐκ τῆς ἑῴας, ἔδυς εἰς τὰ
ἑσπέρια τῇ ἀθλήσει, νῦν δὲ κατεφώτισας τὸν
κόσμον, σοῖς πάνσοφε διδάγμασι, Πάτερ
Μεθόδιε θεοφόρε· διὸ ἡμῶν ὑπερεύχου.

Θεοτοκίον Ὅμοιον
Ἡμεῖς ἐν σοὶ καυχώμεθα Θεοτόκε, καὶ εἰς

Θεὸν σε ἔχομεν προστασίαν, ἔκτεινον τὴν χεῖρά
σου τὴν ἄμαχον, καὶ θραῦσον τοὺς ἐχθροὺς
ἡμῶν, σοῖς ἐξαπόστειλον δούλοις, βοήθειαν ἐξ
Ἁγίου.
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Α Ι Ν Ο Ι
ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΗ' (148)

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις.

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ,
αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ δυνάμεις αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτόν, ἥλιος καὶ σελήνη, αἰνεῖτε
αὐτόν, πάντα τὰ ἄστρα καὶ τὸ φῶς.

Αἰνεῖτε αὐτόν, οἱ οὐρανοὶ τῶν οὐρανῶν, καὶ
τὸ ὕδωρ τὸ ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν.

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι αὐτὸς
εἶπε, καὶ ἐγενήθησαν, αὐτὸς ἐνετείλατο, καὶ
ἐκτίσθησαν.

Ἔστησεν αὐτὰ εἰς τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος, πρόσταγμα ἔθετο, καὶ οὐ
παρελεύσεται.

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῆς γῆς, δράκοντες
καὶ πᾶσαι ἄβυσσοι.

Πῦρ, χάλαζα, χιών, κρύσταλλος, πνεῦμα
καταιγίδος, τὰ ποιοῦντα τὸν λόγον αὐτοῦ.

Τὰ ὄρη καὶ πάντες οἱ βουνοί, ξύλα
καρποφόρα, καὶ πᾶσαι κέδροι.

Τὰ θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, ἑρπετὰ καὶ
πετεινὰ πτερωτά.
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Βασιλεῖς τῆς γῆς καὶ πάντες λαοί, ἄρχοντες
καὶ πάντες κριταὶ τῆς γῆς.

Νεανίσκοι καὶ παρθένοι, πρεσβύτεροι μετὰ
νεωτέρων, αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι
ὑψώθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ μόνου.

Ἡ ἐξομολόγησις αὐτοῦ ἐπὶ γῆς καὶ
οὐρανοῦ, καὶ ὑψώσει κέρας λαοῦ αὐτοῦ.

Ὕμνος πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, τοῖς υἱοὶς
Ἰσραήλ, λαῷ ἐγγίζοντι αὐτῷ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΘ' (149)
ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, ἡ αἴνεσις

αὐτοῦ ἐν ἐκκλησίᾳ Ὁσίων.
Εὐφρανθήτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τῷ ποιήσαντι

αὐτόν, καὶ υἱοὶ Σιὼν ἀγαλλιάσθωσαν ἐπὶ τῷ
βασιλεῖ αὐτῶν.

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα αὐτοῦ ἐν χορῷ , ἐν
τυμπάνῳ καὶ ψαλτηρίῳ ψαλάτωσαν αὐτῷ.

Ὅτι εὐδοκεῖ Κύριος ἐν τῷ λαῷ αὐτοῦ, καὶ
ὑψώσει πραεῖς ἐν σωτηρίᾳ.

Καυχἠσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ, καὶ
ἀγαλλιάσονται ἐπὶ τῶν κοιτῶν αὐτῶν.

Αἱ ὑψώσεις τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ λάρυγγι αὐτῶν,
καὶ ῥομφαῖαι δίστομοι ἐν ταῖς χερσὶν αὐτῶν.
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Τοῦ ποιῆσαι ἐκδίκησιν ἐν τοῖς ἔθνεσιν,
ἐλεγμοὺς ἐν τοῖς λαοῖς.

Τοῦ δῆσαι τοὺς βασιλεῖς αὐτῶν ἐν πέδαις,
καὶ τοὺς ἐνδόξους αὐτῶν ἐν χειροπέδαις
σιδηραῖς.

Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγραπτον,
δόξα αὕτη ἔσται πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΝ' (l50)
Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ,

αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στερεώματι τῆς δυνάμεως
αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις αὐτοῦ,
αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης
αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορῷ,
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ .

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν κυμβάλοις ἀλλαλαγμοῦ, Πᾶσα πνοὴ
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.

Δόξα... Καὶ νῦν...
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Ὁ προεστώς:

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ
Υἱῶ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τό:
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη

ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.
Ὑμνοῦμεν σε, εὐλογοῦμέν σε, προσκυ

νοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν σε, εὐχαριστοῦμέν σοι,
διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν.

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, πάτερ
παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μονογενές, Ἰησοῦ
Χριστέ, καὶ Ἅγιον Πνεῦμα.

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ θεοῦ, ὁ Υἱός τοῦ
Πατρός, ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου,
ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ
κόσμου.

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ καθήμενος ἐν
δεξιᾷ τοῦ Πατρός, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς.

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ μόνος Κύριος,
Ἰησοῦς Χριστός, εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.
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Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε, καὶ
αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος.

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν ἐν γενεᾷ
καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα. Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι
τὴν ψυχήν μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, δίδαξόν με τοῦ
ποιεῖν τὸ θέλημά σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς. ἐν τῷ φωτί σου
ὀψόμεθα φῶς.

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς γινώσκουσί
σε.

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ,
ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων
ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά
σου εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν.

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' ἡμᾶς,
καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ
δικαιώματά σου.

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτισόν με τὰ
δικαιώματά σου.

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με τοῖς
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δικαιώμασί σου.
Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν αἰῶνα, τὰ ἔργα

τῶν χειρῶν σου μὴ παρίδῃς.
Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει ὕμνος, σοὶ

δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν
αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ διάκονος:
Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ

Κυρίῳ.
Κύριε ἐλέησον.
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον

ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ χάριτι.
Κύριε ἐλέησον.
Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν,

εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, παρὰ τοῦ Κυρίου,
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα

των ψυχῶν καί τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καί

τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου
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αἰτησώμεθα.
Παράσχου Κύριε.
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς

ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν

εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς ἡμῶν,

ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά, καὶ καλὴν
ἀπολογίαν τὴν ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ
Χριστοῦ αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης,

ἐνδόξου Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ
ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ
παραθώμεθα.

Σοὶ Κύριε.
Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ

φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
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ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός: Ἀμήν.
Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.
Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου.
ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ

κλίνωμεν.
Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.
Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλοκλισίας......
Ὁ Ἱερεύς: Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν καὶ

σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός:Ἀμήν.
Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων.

Σταυρώσιμα
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Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν τὰ 
Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων.

Σταυρώσιμα
Τοῦ Μωϋσέως ἡ ῥάβδος, τὸν τίμιον

Σταυρόν σου, προετύπου Σωτὴρ ἡμῶν· ἐν αὐτῷ
γὰρ σῴζεις, ὡς ἐκ βυθοῦ θαλάσσης, τὸν λαόν
σου Φιλάνθρωπε.

Του

Ν

Μω σε ε ως η ρα βδος τον τυ πον

του \Σταυ ρου σου προ ε τυ που Σω τη ηρ η

µων εν αυ τω γαρ σω ζεις ως εκ βυ θου θα

λασ σης τον λα ο ον σου Φι λα αν θρω ω πε

Στίχ. α΄. Ἐνεπλήσθημεν τὸ πρωῒ τοῦ ἐλέους
σου, Κύριε, καὶ ἠγαλλιασάμεθα καὶ
ηὐφράνθημεν ἐν πάσαις ταῖς ἡμέραις ἡμῶν.
Εὐφρανθείημεν, ἀνθ΄ὧν ἡμερῶν ἐταπείνωσας
ἡμᾶς, ἐτῶν, ὧν εἴδομεν κακά, καὶ ἴδε ἐπὶ τοὺς
δούλους σου καὶ ἐπὶ τὰ ἔργα σου, καὶ ὁδήγησον
τοὺς υἱοὺς αὐτῶν.
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Ὁ ἐν Ἐδὲμ Παράδεισος ποτέ, τὸ ξύλον τῆς
γνώσεως, ἀνεβλάστησεν ἐν μέσῳ τῶν φυτῶν, ἡ
Ἐκκλησία σου Χριστέ, τὸν Σταυρόν σου
ἐξήνθησε, τὸν πηγάσαντα, τῷ κόσμῳ τὴν ζωήν,
ἀλλὰ τὸ μὲν ἐθανάτωσε, βρώσει φαγόντα τὸν
Ἀδάμ, τὸ δὲ ἐζωοποιησε, πίστει σωθέντα τὸν
Λῃστήν, οὗ τῆς ἀφέσεως κοινωνούς, ἡμᾶς
ἀνάδειξον Χριστὲ ὁ Θεός, ὁ τῷ πάθει σου
λύσας, τὴν καθ' ἡμῶν μανίαν τοῦ ἐχθροῦ, καὶ
ἀξίωσον ἡμᾶς, τῆς οὐρανίου Βασιλείας σου.

Ο
Ν

εν Ε δεµ Πα ρα δει σος πο τε το

ξυ λον της γνω σε ως α νε βλα στη σεν εν

µε σω των φυ των η Εκ κλη σι α σου

Χρι στε τον Σταυ ρον σου ε ξην θη σε τον πη

γα σαν τα τω κο σµω την ζω ην αλ λα το

µε εν ε θα να τω σε βρω ω σει φα γον τα
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τον Α δαµ το δε ε ζω ο ποι η σε πι ι

στει σω θεν τα τον Λη στην ου της α φε σε

ως κοι νω νους η µας α να δει ξον Χρι στε ο

Θε ος ο τω πα θει ει σου λυ υ υ σας την

καθ η µων µα νι αν του εχ θρου και α

ξι ω σον η µας της ου ρα νι ου Βα σι λει α

ας σου
Στίχ. β΄. Καὶ ἔστω ἡ λαμπρότης Κυρίου τοῦ

Θεοῦ ἡμῶν ἐφ' ἡμᾶς, καὶ τὰ ἔργα τῶν χειρῶν
ἡμῶν κατεύθυνον ἐφ' ἡμᾶς, καὶ τὸ ἔργον τῶν
χειρῶν ἡμῶν κατεύθυνον.

Τί ὑμᾶς καλέσωμεν 
Μαρτυρικὸν 

Μάρτυρες Χριστοῦ οἱ ἀήττητοι, οἱ
νικήσαντες τὴν πλάνην, τῇ δυνάμει τοῦ
Σταυροῦ, ἀπελαύετε τὴν χάριν, αἰωνίως τῆς
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ζωῆς. Τυράννων, ἀπειλὰς οὐκ ἐπτοήθητε,
βασάνοις, αἰκιζόμενοι εὐφραίνεσθε, καὶ νῦν τὰ
αἵματα ὑμῶν, γέγονεν ἰάματα ταῖς ψυχαῖς
ἡμῶν, πρεσβεύσατε, τοῦ σωθῆναι τὰς ψυχὰς
ἡμῶν.

Μαρ

Ν

τυ ρες Χρι στου οι α ητ τη τοι οι

νι κη σαν τες την πλα νην τη δυ να µει του

Σταυ ρου α πε λαυ ε τε την χα ριν

αι ω νι ως της ζω ης τυ ρα α α α αν

νων α πει λας ουκ ε ε πτο η θη τε βα σα

α α α α νοις αι κι ζο µε νοι οι ευ φραι νε

σθε και νυν τα αι µα τα υ µω ων γε γο νεν

ι α µα τα ταις ψυ χαις η µων πρε σβευ σα α
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τε του σω θη ναι τας ψυ χα ας η η µων
Δοξαστικὸν  Τοῦ Ἱεράρχου 

Ἦχος πλ. β' 
Δόξα...

Ἀστὴρ ἀνέτειλεν εὐσεβείας, ἀπὸ δυσμῶν
ἡλίου τοῦ φαινομένου, ὁ μέγας ἐν Ἱεράρχαις
Μεθόδιος, καὶ τὴν ἀχλὺν διατμήξας τῶν
κακοδόξων, κατέπαυσεν εἰς τὴν ὄντως
ἀνατολήν, τοῦ τῆς δικαιοσύνης ἡλίου, Χριστοῦ
τοῦ Θεοῦ ἡμῶν, κἀκεῖσε ταῖς ἀσωμάτοις
συναυλιζόμενος χορείαις, καὶ πρὸς τῷ θρόνῳ
παρεστὼς τῆς Τριάδος, ὡς Ὅσιος, ὡς Μάρτυς,
ὡς Ἱερεύς, ὡς Πατριάρχης, πράξει καὶ θεωρίᾳ,
ἡμῖν αἰτεῖται τοῖς ἐν πίστει τελοῦσι, τὴν Ἱερὰν
αὐτοῦ μνήμην, τὸ μέγα ἔλεος.

Ἦχος Πα.

Nε

Π

ε Δο ο ο ξα Πα α τρι ι ι ι και αι

αι Υι ω και α γι ι ω Πνευ µα α α

τι
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Α στηρ α νε ε τει ει λε εν ε ε ευ σε ε

βει ει ει ας α πο δυ σµων η λι ου του

φαι νο ο µε ε ε νου ο µε γας εν Ι ε ραρ

χαι αι αις Με θο ο δι ι ι ι ος και την

α χλυν δι α τµη η ξα ας τω ων κα α α κο δο

ο ο ξων κα τε παυ σεν εις την ο ον τως

α να το ο λην του της δι και ο συ

νη ης η η λι ι ι ου Χρι στου του ου ου Θε

ου ου η η η η µων κα κει ει σε ταις α

σω µα α α τοις συ ναυ λι ζο ο µε ε νο ο ος

χο ο ρει ει ει αις και προς τω θρο νω πα ρε
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στως τη ης Τρι ι α α α δος ως ο σι ος

ως Μα α αρ τυς ως Ι ε ρε ευς ω ως

Πα α α τρι ι α α αρ χης πρα α α α ξει ει

και θε ε ω ρι ι ι ι α η µιν αι αι

τει ει ει ται τοις εν πι στει ει ει τε ε λου

ου ου σι την ι ε ραν αυ του µνη µην το

µε ε γα ε ε ε λε ε ε ε ος
Καὶ νῦν ...

Σταυροθεοτοκίον 
Ἦχος πλ. β' .  Τριήμερος ἀνέστης

Ὁρῶσά σε σταυρούμενον, Χριστὲ ἡ σὲ
κυήσασα, ἀνεβόα· Τὶ τὸ ξένον ὃ ὁρῶ, μυστήριον
Υἱέ μου; πῶς ἐπὶ ξύλου θνῄσκεις, σαρκὶ
κρεμάμενος ζωῆς χορηγὲ;
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Ὁ Ἱερεύς: Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ
Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί σου Ὕψιστε,
τοῦ ἀναγγέλλειν τὸ πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν
ἀλήθειάν σου κατὰ νύκτα.

Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος
Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς (ἐκ γ΄)

Δόξα... Καὶ νῦν ...
Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν,
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν.
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς ἀσθενείας

ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου.
Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, Κύριε,

ἐλέησον.
Δόξα... Καὶ νῦν ...
Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω

τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω
τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν
σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,
ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι
ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

Ὁ Ἱερεύς: Ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ βασιλεία...
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Προφήτου 
Ἦχος δ' 

Ταχὺ προκατάλαβε
Ὁ ἔνσαρκος Ἄγγελος, τῶν Προφητῶν ἡ

κρηπίς, ὁ δεύτερος Πρόδρομος, τῆς παρουσίας
Χριστοῦ, Ἠλίας ὁ ἔνδοξος, ἄνωθεν καταπέμψας,
Ἐλισαίῳ τὴν χάριν, νόσους ἀποδιώκει, καὶ
λεπροὺς καθαρίζει· διὸ καὶ τοῖς τιμῶσιν αὐτόν,
βρύει ἰάματα.

Ἀπολυτίκιον Τοῦ Ἱεράρχου.
Ἦχος Γα

Δόξα...
Ορ

Γ

θο δο ξι ας ο δη γε

Ν

ευ σε

Γ

βει ας δι δα

Π

σκα λε και σε

Μ

ε µνο τη η

τος της

Π

οι κου µε νης ο

Ν

φω στηρ Αρ

Γ

χι ε ρε ων θε ο πνευ στον εγ κα

Μ

αλ λω πι ι

σµα Με θο

Π

δι ε

Ν

σο φε ταις

Γ

δι δα χαις

σου παν τας ε φω τι σας λυ ρα του ου Πνευ
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µα α τος πρε σβευ ε Χρι στω

Μ

ω τω Θε ω

σω

Γ

θη ναι τας

Π

ψυ

Μ

υ χας η η µων
Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Τῇ Τετάρτῃ πρωΐ

Εἰς τὸ τέλος τοῦ Ὄρθρου, Ἦχος πλ. δ΄. 
Ὁ καρπὸς τῆς κοιλίας σου Ἄχραντε, τῶν

Προφητῶν ὑπάρχει, καὶ τοῦ νόμου τὸ πλήρωμα∙
διό σε Θεοτόκον, ἐν ἐπιγνώσει δοξάζοντες,
εὐσεβῶς μεγαλύνομεν.

Ἦχος Γα

Ο καρ πο ος της κοι λι ας σου Α χραν

τε των Προ φη των υ παρ χει και του νο µου

το ο πλη ρω µα δι ο σε Θε ο το κον

εν ε πι γνω σει δο ξα ζον τες ευ σε

βως µε γα λυ ν0 µε ε ε εν
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Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν
ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος Νη

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ↓

ε η

Μ

σον
2.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον
3.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε ε η σον

Ν

4.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε ε ε η σον
5.

Κυ

Π

ρι ε ε

Ν

λε ε ε η σον
6.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Μ

λε ε

Ν

ε ε η

Δ↓

σον

Μ

ΕΤΕΡΑ

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η η σον
2.

Κυ

Ν

ρι ε ε ε λε ε ε η η σον
3.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η η σον
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4.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Μ

ε λε η σο ο ον
5.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η σον
6.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον
7.

Κυ

Γ

ρι ε ε λε η σον
8.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον
9.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Γ

λε η σον
10.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η

Δ↓

σον
11.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Δ↓

λε ε ε η

Ν

σον
12.

Σοι

Ν

Κυ ρι ε
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Ἀντίφωνο Α΄

Ἦχος Δι

Α µη ην
Στιχ. α΄

Α
Δ

γα θον το ε ξο µο λο

γει σθαι τω Κυ ρι ω και ψαλ λειν τω ο

νο µα τι σου Υ ψι στε

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
Στιχ. β΄

Του α ναγ γε λειν τω πρω ι

το ε λε ος σου και την α λη θει αν

σου κα τα νυ κτα

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω
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τερ σω σον η µας
Στιχ. γ΄

Ο τι ευ φρα νας µε Κυ ρι ε

εν τοις ποι η µα σι σου και εν τοις ερ

γοις των χει ρων σου α γαλ λι α σο µαι

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
Στιχ. δ΄

Ο τι ευ θυς Κυ ρι ος ο Θε

ος η µων και ουκ ε στιν α δι κι α

εν αυ τω

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
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Δόξα Πατρὶ...Καὶ νῦν...
Το τελευταίον.

Ταις πρε σβει αις της Θε ο

το ο κου Σω τερ σω σον η µα α ας

Ἀντίφωνο Β΄

Ἦχος Δι

Α
Δ↓

µη ην
Στιχ. α΄

Ο
Γ

Κυ ρι

Δ

ος ε βα σι λευ

σεν ευ πρε πει αν ε νε δυ σα το ε

νε δυ σα το Κυ ρι ος δυ να µιν και

πε ρι ε ζω σα το

Πρε

Δ

σβει αις των α γι ων σου σω

Β

σον η

µας Κυ ρι ε
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Στιχ. β΄
Και

Γ

γαρ ε

Δ

στε ρε ω σε την

οι ου µε νην η τις ου σα λευ θη σε

ται

Πρε

Δ

σβει αις των α γι ων σου σω

Β

σον η

µας Κυ ρι ε
Στιχ. γ΄

Θαυ µα στοι οι µε τε ω ρι

σµοι της θα λασ σης θαυ µα στος εν υ ψη

λοις ο Κυ ρι ος

Πρε

Δ

σβει αις των α γι ων σου σω

Β

σον η

µας Κυ ρι ε
Στιχ. δ΄

Τα

Γ

µαρ τυ ρι

Δ

α σου ε πι

14-06-2023 ΟΡΘΡΟΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Δ΄



64

στω θη σαν σφο δρα τω οι κω σου πρε πει

α γι α σµα Κυ ρι ε εις µα κρο τη

τα η µε ρων

Πρε

Δ

σβει αις των α γι ων σου σω

Β

σον η

µας Κυ ρι ε

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι αι ω νων Α µην

Ο
Μ

µο νο γε νης Υι ος και Λο γος

του Θε ου α θα να τος υ πα α α αρ χων

14-06-2023 ΟΡΘΡΟΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Δ΄



65

και κα τα δε ξα µε νος δι α την η

µε τε ραν σω τη ρι ι αν σαρ κω θη

ναι εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α

ει παρ θε νου Μα ρι ας α τρε ε πτως ε

αν θρωπη σας σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο Θε

ος θα να α τω ω θα να τον πα τη σας ει

εις ων της Α γι ας Τρι α δος συν δο ξα

ζο ο µε νος τω Πα τρι και τω Α γι ω Πνευ

µα τι σω σον η µα α ας
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Ἀντίφωνο Γ΄

Ἦχος Δι

Στιχ. α΄
Δευ

Γ

τε α γαλ λι α σω µε θα

τω Κυ ρι ω α λα λα ξω µεν τω Θε ω

τω Σω τη ρι η µων

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο

εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι

αλ λη λου ι α
Στιχ. β΄

Προ

Γ

φθα σω µεν το προ σω πον αυ

του εν ε ξο µο λο γη σει και εν ψαλ

µοις α λα λα ξω µεν αυ τω

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο
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εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι

αλ λη λου ι α
Στιχ. γ΄

Ο τι Θε ος µε γας Κυ ρι ος

και βα σι λευς µε γας ε πι πα σαν την

γην

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο εν

Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι αλ λη

λου ι α α α α
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Εἰσοδικό

Δευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ σπε σω

µεν Χρι στω Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου

ο εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας

Σοι αλ λη λου ι α
Ἀπολυτίκιον 
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Προφήτου 
Ἦχος δ' 

Ταχὺ προκατάλαβε
Ὁ ἔνσαρκος Ἄγγελος, τῶν Προφητῶν ἡ

κρηπίς, ὁ δεύτερος Πρόδρομος, τῆς παρουσίας
Χριστοῦ, Ἠλίας ὁ ἔνδοξος, ἄνωθεν καταπέμψας,
Ἐλισαίῳ τὴν χάριν, νόσους ἀποδιώκει, καὶ
λεπροὺς καθαρίζει· διὸ καὶ τοῖς τιμῶσιν αὐτόν,
βρύει ἰάματα.
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Ἀπολυτίκιον Τοῦ Ἱεράρχου.
Ἦχος Γα

Ορ

Γ

θο δο ξι ας ο δη γε

Ν

ευ σε

Γ

βει

ας δι δα

Π

σκα λε και σε

Μ

ε µνο τη η τος της

Π

οι

κου µε νης ο

Ν

φω στηρ Αρ

Γ

χι ε ρε ων

θε ο πνευ στον εγ κα

Μ

αλ λω πι ι σµα Με θο

Π

δι ε

Ν

σο φε ταις

Γ

δι δα χαις σου παν τας ε

φω τι σας λυ ρα του ου Πνευ µα α τος πρε

σβευ ε Χρι στω

Μ

ω τω Θε ω σω

Γ

θη ναι τας

Π

ψυ

Μ

υ χας η η µων
Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ.
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Κοντάκιον
Τῇ Τετάρτῃ τοῦ Σταυροῦ

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκουσίως, τῇ
ἐπωνύμῳ σου καινῇ πολιτείᾳ, τοὺς οἰκτιρμούς
σου δώρησαι, Χριστὲ ὁ Θεός, εὔφρανον ἐν τῇ
δυνάμει σου, τοὺς πιστοὺς βασιλεῖς ἡμῶν, νίκας
χορηγῶν αὐτοῖς, κατὰ τῶν πολεμίων, τὴν
συμμαχίαν ἔχοιεν τὴν σήν, ὅπλον εἰρήνης,
ἀήττητον τρόπαιον.

Κοντάκιον τοῦ Σταυροῦ.
Ἦχος Δι

Ο
Μ

υ

Δ↓

ψω θει εις ε εν τω Σταυ ρω ε κου σι

ως τη ε πω νυ υ µω ω σου και νη πο λι τει

α τους οικ τιρ µους σου δω ρη σε Χρι στε ο

Θε ος ευ φρα νον εν τη δυ να µει σου

τους πι στους Βα σι λεις η µων νι κας χο ρη

γων αυ τοις κα τα των πο λε µι ων την συµ
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µα χι αν ε χοι εν την σην ο πλον ει

ρη η νης α ητ τη τον τρο ο παι ο

ο ον

14-06-2023 ΟΡΘΡΟΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Δ΄



73

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ Β΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

Προκείμενον. Ἦχος γ'
Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον καὶ

ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ
Σωτῆρί μου.

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν ταπείνωσιν
τῆς δούλης αὐτοῦ.

Πρὸς Ρωμαίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ
Ἀνάγνωσμα 4:13-25

Ἀδελφοί, οὐ γὰρ διὰ νόμου ἡ ἐπαγγελία τῷ
᾿Αβραὰμ ἢ τῷ σπέρματι αὐτοῦ, τὸ κληρονόμον
αὐτὸν εἶναι τοῦ κόσμου, ἀλλὰ διὰ δικαιοσύνης
πίστεως. Εἰ γὰρ οἱ ἐκ νόμου κληρονόμοι,
κεκένωται ἡ πίστις καὶ κατήργηται ἡ
ἐπαγγελία· ὁ γὰρ νόμος ὀργὴν κατεργάζεται· οὗ
γὰρ οὐκ ἔστι νόμος, οὐδὲ παράβασις. Διὰ τοῦτο
ἐκ πίστεως, ἵνα κατὰ χάριν, εἰς τὸ εἶναι βεβαίαν
τὴν ἀπαγγελίαν παντὶ τῷ σπέρματι, οὐ τῷ ἐκ
τοῦ νόμου μόνον, ἀλλὰ καὶ τῷ ἐκ πίστεως
᾿Αβραάμ, ὅς ἐστι πατὴρ πάντων ἡμῶν, καθὼς
γέγραπται ὅτι «πατέρα πολλῶν ἐθνῶν τέθεικά
σε», κατέναντι οὗ ἐπίστευσε Θεοῦ τοῦ
ζωοποιοῦντος τοὺς νεκροὺς καὶ καλοῦντος τὰ
μὴ ὄντα ὡς ὄντα· ὃς παρ᾿ ἐλπίδα ἐπ᾿ ἐλπίδι
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ἐπίστευσεν, εἰς τὸ γενέσθαι αὐτὸν πατέρα
πολλῶν ἐθνῶν κατὰ τὸ εἰρημένον· «Οὕτως ἔσται
τὸ σπέρμα σου»· καὶ μὴ ἀσθενήσας τῇ πίστει
οὐ κατενόησε τὸ ἑαυτοῦ σῶμα ἤδη
νενεκρωμένον, ἑκατονταέτης που ὑπάρχων, καὶ
τὴν νέκρωσιν μήτρας Σάρρας· εἰς δὲ τὴν
ἐπαγγελίαν τοῦ Θεοῦ οὐ διεκρίθη τῇ ἀπιστίᾳ,
ἀλλ᾿ ἐνεδυναμώθη τῇ πίστει, δοὺς δόξαν τῷ
Θεῷ καὶ πληροφορηθεὶς ὅτι ὃ ἐπήγγελται
δυνατός ἐστι καὶ ποιῆσαι. Διὸ καὶ ἐλογίσθη
αὐτῷ εἰς δικαιοσύνην. Οὐκ ἐγράφη δὲ δι᾿ αὐτὸν
μόνον ὅτι ἐλογίσθη αὐτῷ. ἀλλὰ καὶ δι᾿ ἡμᾶς οἷς
μέλλει λογίζεσθαι, τοῖς πιστεύουσιν ἐπὶ τὸν
ἐγείραντα ᾿Ιησοῦν τὸν Κύριον ἡμῶν ἐκ νεκρῶν,
ὃς παρεδόθη διὰ τὰ παραπτώματα ἡμῶν καὶ
ἠγέρθη διὰ τὴν δικαίωσιν ἡμῶν.

Ἀλληλούϊα Ἦχος πλ. δ΄
Ἀνάστηθι, Κύριε, εἰς τὴν ἀνάπαυσίν σου.
Στίχ. Ὤμοσε Κύριος τῷ Δαυΐδ ἀλήθειαν

καὶ οὐ μὴ ἀθετήσει αὐτήν.
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Ἦχος Πα

Κυ

Π

ρι ε ε λε η

Ν

σον

Π

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Σοι Κυ ρι ε

Α µη η η η ην

Και τω πνευ µα τι ι ι ι ι σ

Σοι οι οι οι οι Κυ ρι ε
Ἕτερον.

Σοι Κυ ρι ε ε ε ε ε ε

Α α α µην
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Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς,
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου,
ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου,
γενηθήτω τὸ θέλημά σου,

ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον

δὸς ἡμῖν σήμερον,
καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,

ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν,
καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν,
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

ΕΙΣ ΑΓΙΟΣ

Ἦχος Πα Ἐναρμόνιος

Ει

Π

ει εις Α γι ος ει ει εις Κυ υ ρι

ι ι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ξαν Θε\

ου\ Πα τρος \α\ µην
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Ἦχος

Ει

Β

ει ει ει ει εις Α α α α

γι ι ι ος ει ει ει ει ει εις

Κυ υ υ υ υ ρι ι ι ος

Μ

Ι η σους

Χρι ι στος εις

Δ↓

δο ο ο ξαν Θε

Β

ου Πα τρος

Α α µην
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Ἦχος Πα
Α

Π

α α νες Α α α φες Συγ

χω ω ρησον Ο Θε ε ε ος Τα Πα

ρα α πτω ω µα α τα Η

Μ

µων

Π4

Τα

Ε κου

Δ

ου σι ι ι α

Κ

τα

Π

α κου ου

ου σι ι ι α τα εν γνω ω ω σει και τα

εν α γνοι οι οι οι οι οι οι οι

Κ↓

οι

Π

α τα α εν

νυ υ κτι και ε ε εν η η µε ε ε ε

ρα τα κα τα νουν και δι α α νοι οι αν

τα πα αν τα η µιν συγ χω ω ω ρη σον

ως α γα θο ος και αι αι φι λα α α

α αν θρωω ω ω πο ο ο ος

14-06-2023 ΟΡΘΡΟΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Δ΄



79

Χριστέ το φῶς τό ἀληθινόν.
Ἦχος Πα

Χρι

Π

στε ε το φως το α λη θι νον το

φω τι ζον και α γι α α α α α α ζο

ον παν τα α αν θρω ω πον ερ χο ο ο µε

νον ει εις το ον κο ο ο ο ο ο ο ο

σµον ση µει ω θη η τω ω ε εφ᾿ η η

µα ας το φω

Κ

ω ως του ου προ ο σω ω ω

που ου ου ου σου ι

Π

να εν αυ τω ο ψω

ω µε ε θα φως το ο α προ ο ο ο

ο σι ι ι τον και κα τε ευ θυ υ υ

υ νο ον τα δι α βη η µα τα α
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η µω ω ων προς ερ γα σι ι ι αν τω

ω ω ων ε εν το ο ο λω ω ω ων σου

πρε σβει ει αις

Κ↓

της πα να χρα αν του ου ου

σου ου Μη η η τρος

Π

και πα αν τω ων

σου ου των Α γι ω ω ων α µην
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Κοινωνικόν
Ἦχος Πα

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα α Κυ

υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε σο ο ο ο

µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι ι α

α α α
Στίχος.

Ε πι στευ σα δι ο ε λα α

λη σα ε γω δε ε τα πει νω θην σφο δρα

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα α Κυ

υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε σο ο ο ο
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µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι ι α

α α α
Στίχος.

Τι

Π

αν τα πο δω σω τω Κυ ρι

ι ω πε ρι πα αν των ων αν τα πε δω κε

µει

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα α Κυ

υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε σο ο ο ο

µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι ι α

α α α
Στίχος.

Τας

Π

ευ χας µου τω Κυ ρι ω
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α πο δω ω σω ε ναν τι ον παν το ος

του λα ου α αυ του

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα α Κυ

υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε σο ο ο ο

µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι ι α

α α α
Στίχος.

Ω Κυ ρι ε ε γω δου λος σος ε

γω ω δου ου λος σος και υι ο ος της παι δι

σκη ης σου δι ερ ρη ξας τους δε σµους µου

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη
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η ψο ο ο µαι και το ο νο µα α Κυ

υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε σο ο ο ο

µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι ι α

α α α
Στίχος.

Ε πι στρε ψον ψυ χη µου εις την

α να παυ σιν σου ο τι Κυ ρι ος ευ ηρ

γε τη σε σε

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα α Κυ

υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε σο ο ο ο

µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι ι α
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α α α
Στίχος.

Ε λε η µων ο Κυ ρι ος και

δι και ος και ο Θε ος η µω ων ε λε

ει

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα α Κυ

υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε σο ο ο ο

µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι ι α

α α α
Στίχος.

Ευ α ρε στη σω ε νω πι ον Κυ

ρι ου εν χω ρα ζω ων των
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Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα α Κυ

υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε σο ο ο ο

µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι ι α

α α α
Στίχος.

Σοι θυ σω θυ σι ι ι αν αι νε

σε ως και εν ο νο µα τι Κυ ρι ου ε πι κα

λε σο µαι

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα α Κυ

υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε σο ο ο ο
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µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι ι α

α α α
Στίχος.

Τας ευ χας µου τω Κυ ρι ω α

πο δω σω ε ναν τι ον παν τος του λα ου

αυ του εν αυ λαις οι κου Κυ ρι ου εν

µε ε σω σου Ι ε ρου σα ληµ

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα α Κυ

υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε σο ο ο ο

µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι ι α

α α α
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Εἴδοµεν τὸ φῶς τό ἀληθινόν

Ἦχος Δι

Ει δο µεν το φως το α λη θι νον ε λα

βο µε εν Πνευ µα ε που ρα α νι ον ευ ρο µεν

πι στιν α λη θη α δι αι ρε τον Τρι

α δα προ σκυ νου ου ου ουν τες αυ τη γαρ

η η µας ε σω σε ε ε ε ε εν

Εἰς τό·    Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί…

Ἦχος Δι
Α µην α µην α µην εις α

φε σιν α µαρ τι ων και εις ζω ην αι

ω ω νι ον

Πλη ρω θη τω το στο µα η µων
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αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι ω

σας η µας των α γι ων σου µε τα σχειν

µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η µας

εν τω σω α γι α σµω ο λην την η

µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην σου

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α α α
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Εἴη τό ὄνοµα...

Ἦχος Δι

Α
Μ

α µην Ει η το ο

Δ

νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νον α

Β

πο του νυν και ε

ως του αι ω νος
( Δίς )

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νον α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος

Τόν Εὐλογούντα...

Τον ευ λο γου ου ουν τα και α γι ι

α ζον τα η µας Κυ ρι ε φυ λατ τε

ει ει εις πολ λα ε ε τη η η
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Ἦχος Βαρύς Ζω
Nε

Ζ

Πα

Ζ

να γι ι α Δε

ε σποι να υ πο την σκε ε ε πην σου παν τες

οι

Π

δου ου λοι οι σου τρε ε χο µεν και

Ζ

πα ρα

α κα λου ου µεν σε ε ε οι οι α να α ξι οι

προ

Π

φθα σον και λυ τρω σε η µας α πο πα

σης πε ρι στα α σε ως και α πο θα α να τον τον

Ζ

ε ξα α φνι κο ο ον και αι πα νο ο λε θρον

οι

Π

δα µεν ο ο τι δυ υ να σαι παν τα ο σα

αν θε ε ε λει εις και βου

Ζ

ου λε σαι Δε

Π

ε σποι

να α του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα σι ι

α των πι στων Κε

Δ↓

χα ρι τω µε ε νη η ε
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πα

Π

α κου σον των

Ζ

πα ρα

Π

α κα λου ουν των σε

ε ε ε ε

Ζ

ε ε ε

Μ

ε ε
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Θεοτοκία εἰς ἦχον Βαρύν
Μή καταπιστεύσεις με

Ἦχος Βαρύς Ζω

Nε

Ζ

Μη

Ζ

η κα τα α πι στε ευ σης µε αν

θρω πι νη προ ο στα σι α Πα να γι α δε

ε σποι να α α αλ λα δε ξαι δε ε η σι ι ιν

του ι κε ε του σου θλι ψις γαρ ε ε

ε χει µε φε ε ε ε ε ε ρειν ου

δυ να µαι των δαι µο νων τα το ξε ευ µα

τα σκε πην ου κε ε κτη µαι αι αι ου ου δε

που ου προ σφυ υ υ γω ο α α θλι ος

παν το θεν πο λε µου ου µε νος και πα ρα
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µυ θι ι ι αν ουκ ε χω πλη ην σου Δε ε

σποι να του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα

σι ι α των πι στων µη µου πα ρι ι δης

την δε ε η σι ι ιν το ο συµ φε ε ρον ποι η η

σον
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Μεταβολή τῶν θλιβομένων

Ἦχος Βαρύς Ζω

Με

Ζ 3

τα βο λη των θλι ι βο µε ε

νων α παλ λα γη των α α σθε

3

νου ου ουν

3

τω

ων υ πα αρ χου

3

σα

3

Θε ο το ο κε Παρ θε

ε νε σω ζε πο ο λιν και λα ον των

πο λε µου µε ε νων η η ει ρη νη των

χει µα ζο µε νων η γα λη η νη η µο

ο νη προ στα σι α τω ων πι στω ω ω ω ω

ω ω ων
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Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 

τοῦ κ. Σάββα Παπαδόπουλου
www.melodos.com

ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη
Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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