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05-07-2026   † ΚΥΡΙΑΚΗ Ε΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ.

† Μνήμη τοῦ Ὁσίου καὶ Θεοφόρου Πατρὸς ἡμῶν Ἀθανασίου τοῦ 

ἐν τῷ Ἄθῳ· καὶ τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Λαμπαδοῦ τοῦ 

θαυματουργοῦ.

Ἦχος δ΄. Ἑωθινὸν Ε΄.

Ἦχος Δι

Θε ος

Δ

Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ου

Στίχος 1. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,
ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. (Τὸ ὡς ἄνω)

Στίχος 2. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ
ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο µα

τι Κυ ρι ου
Στίχος 3. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. (Τὸ ὡς ἄνω)
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Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον.

Ἦχος Δι

Το

Μ

φαι δρον

Δ

της Α να στα σε ως κη ρυγ µα

εκ του Αγ γε λου µα θου σαι αι του Κυ ρι

ου µα θη τρι αι και την προ γο νι κην α

πο φα σιν α πορ ρι ψα σαι τοις Α πο στο

λοις καυ χω µε ναι ε λε γον ε σκυ λευ ται

ο θα να τος η γερ θη Χρι στος ο Θε ος

δω ρου µε νος τω κο σµω το µε γα ε λε

ος

05-07-2026 ΟΡΘΡΟΣ  Ε΄  ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ Δ΄. ΕΩΘ. Ε΄.



3

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ὁσίου Ἀθανασίου.

Τὴν ὡραιότητα.

Ἦχος Γα

Δόξα...

Την

Γ

εν σαρ κι ζω η ην σου

Ν

κα τε

πλα α γη σαν Αγ

Γ

γε λων ταγ µα τα α πως

Ν

µε τα

σω ω µα τος προς

Γ

α ο ρα τους συµ πλο κας

ε χω

Π

ρη σας πα νευ φη η µε και κα τε

Γ

τραυ µα

τι σα ας των

Δ

δαι µο νων τας φα α λαγ γας ο θεν

Α θα να σι ι ε ο

Ν

Χρι στος σε η µει ψα το

πλου

Δ

σι αις δω ρε αι αις δι ο

Γ

Πα τερ πρε

σβευ ε Χρι στω τω Θε ω σω θη ναι τας

Ν

ψυ

χα ας η η µων

Γ
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Και

Γ

νυν και α ει και εις τους αι ω

Π

νας των αι ω νων α µην

Θεοτοκίον.

Σε

Ν

την µε σι

Γ

τευ σα σαν την σω τη ρι

αν του γε ε νους η µων α νυ µνου µεν Θε ο το

Π

ο κε Παρ θε ε νε εν

Γ

τη σαρ κι γαρ τη εκ σου

προ σλη φθει ση ο Υι ος σου και Θε ος η µων

το δι α Σταυ ρου κα τα δε ξα

Π

α µε νος πα α θος

ε

Γ

λυ τρω σα το η µας εκ φθο ρα ας ως

φι λαν θρω πο ο ο ος
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Καθίσματα. Μετὰ τὴν Α΄ Στιχολογίαν.

Ἦχος Δι

Α

Δ

να βλε ψα σαι του τα φου την ει σο

δον και την φλο γα του Αγ γε λου µη φε ρου

σαι αι µυ ρο φο ροι συν τρο µω ε ξι σταν

το λε γου σαι α ρα ε κλα πη ο τω λη στη

α νοι ξας πα ρα δει σον α ρα η γερ θη ο και

προ πα θους κη ρυ ξας την ε γερ σιν α λη

θως α νε στη Χρι στος ο Θε ος τοις εν

Α δη πα ρε χων ζω ην και α να στα σιν

Κατεπλάγη Ἰωσήφ Ἦχος Δι

Δο

Δ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι
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Ε

Δ

κου σι α σου βου λη Σταυ ρον υ πε

µει νας Σω τηρ και εν µνη µα τι και νω αν

θρω ποι ε θεν το θνη τοι τον δι α λο γου τα

πε ρα τα

Π

συ υ στη σα µε ε νον ο θεν δε σµευ

θεις ο αλ λο ο τρι ι ος θα να

Δ

τος δει νως ε

σκυ λε ευ ε ε το και οι εν α δη α παν τες

ε κραυ γα α ζον τη ζω η φο

Π

ρω ω ε γερ σει

ει σου Χρι στο

Δ

ος α νε ε ε στη ο ζω ο

δο της µε νων εις του ους αι ω ω ω ω ω νας

Και νυν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην
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Το απ αι ω

Β

νος α πο κρυ φον και Αγ

γε λοις α γνω στον µυ στη ρι ον δι α σου

Θε ο το κε τοις ε πι γης πε φα νε ρω ται

Θε ος

Δ

εν α συγ χυ τω ε νω σει σαρ κου µε νος

και Σταυ ρον ε κου σι ως υ

Β

περ η µων κα

τα δε ξα µε νος δι ου α να στη σας τον

πρω το ο πλα στον ε σω σεν εκ

Β

θα να του

τας ψυ χα ας η µων

Μετὰ τὴν Β' Στιχολογίαν.

Ταχὺ προκατάλαβε.

Α νε

Δ

στης ως α θα να τος α πο του

Α δου Σω τηρ συ νη γει ρας τον κο σµον
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σου τη Α να στα σει τη ση Χρι στε ο Θε ος η

µων ε θραυ σας εν ι σχυ ι του θα να

του το κρα τος ε δει ξας ε λε η µον την

Α να στα σιν πα σι δι ο σε και δο ξα ζο

µεν µο νε φι λαν θρω πε

Κατεπλάγη Ἰωσήφ Ἦχος Δι

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Εκ

Δ

των α νω κα τελ θων των υ ψω µα

των Γα βρι ηλ και τη πε τρα προ σελ θων εν

θα η πε τρα της ζω ης λευ χει µο νων α νε
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κραυ γα ζε ταις κλαι ου ου ου σαις παυ σα σθε

υ µεις της θρη νω ω δους κραυ γης ε χου

σαι α ει το ευ συµ πα α θηη τον ονγαρζη

τει τε κλαι ου ου σαι θαρ σει τε ως α λη θως

ε ξε γη η γε ερ ται αι δι ο ο βο α

α α τε τοις Α πο στο ο ο ο λοις ο τι

α νε στη ο Κυ υ ρι ος

Και νυν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην

Κα

Δ

τε πλα γη σαν Α γνη παν τες Αγ γε

λων οι χο ροι το Μυ στη ρι ον της σης κυ ο
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φο ρι ας το φρι κτον πως ο τα παν τα συ νε

χων νευ µα α τι µο ο ο νω αγ κα λαις ως βρο

τος ταις σαις συ νε ε χε ε ται και δε χε

Δ

ται

αρ χην ο προ αι ω ω νι ι ος και γα λου

χει ταισυµ πασαν ο τρε φωνπνοην α φα τω

ω χρη στο τη η τι και σε

Δ

ε ως ο ο ον τως

Θε ου Μη τε ρα ευ φη µουν τε ες δο ξα α α

α ζου σι

05-07-2026 ΟΡΘΡΟΣ  Ε΄  ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ Δ΄. ΕΩΘ. Ε΄.



11

Εὐλογητάρια.

Ἦχος Πα

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Των

Δ

Αγ γε

Κ

λων ο δη µος κα τε πλα γη

ο ρω ων σε εν

Δ

νε κροι οις λο γι σθεν τα

Κ

του

θα να του δε Σω τηρ

Δ

την ι σχυ υν κα θε λο ον

τα και συν ε

Κ

αυ τω τον Α δαµ ε γει ραν

τα και εξ Α δου παν τας ε λευ θε ρω σαν τα

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Τι τα µυ ρα συµ πα θως τοις δα κρυ
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σιν ω µα θη τρι αι κιρ να τε ο α

στρα πτωνεν τω τα φω Αγ γε λος προ σε

φθεγ γε το ταις µυ ρο φο ροις ι δε τε υ µεις

τον τα α φον και η σθη τε ο Σω τηρ γαρ

ε ξα νε ε στη του µνη µα τος

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Λι

Κ

αν πρω ι µυ ρο φο ροι ε δρα µον

προς το µνη µα σου θρη νο λο γου σαι αλλ ε

πε στη προς αυ τας ο Αγ γε λος και ει ει πε

θρη νου ο και ρος πε παυ ται µη κλαι ε τε την
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Α να στα σιν δε Α πο στο λοις ει πα τε

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Μυ

Μ

ρο φο

Κ

ροι γυ ναι κες µε τα µυ ρων

ελ θου ου σαι προς το µνη µα σου Σω τερ ε

νη χουν το Αγ γε ε λου προς αυ τας φθεγ γο

µε ε νου τι µε τα νε κρων τον ζω ων τα λο

γι ζε σθε ως Θε ος γαρ ε ξα νε ε στη

του µνη µα τος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι
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Προ σκυ νου µεν Πα τε ρα και τον του ου

του Υι ο ον τε και το Α α γι ον Πνευ µα την

Α γι αν Τρι α δα εν µι α τη ου σι ι

α συν τοις Σε ρα φειµ κρα ζον τες το Α

γι ος Α γι ος Α γι ος ει Κυ ρι ε

Και νυ υν και α ει και εις τους αι

ω νας των αι ω νων α µην

Ζω

Κ

ο δο την τε κου ου σα ε λυ τρω ω

σω Παρ θε ε νε τον Α δα αµ α µαρ τι ας χαρ

µο νην δε τη Ε ευ α αν τι λυ υ πης πα

ρε ε σχες ρευ σαν τα ζω ης ι θυ νε προς ταυ
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την δε ο εκ σου σαρ κω θεις Θε ος και αν

θρω πος

Αλ λη λου ι α αλ λη λου ι α

αλ λη λου ι α δο ο ξα σοι ο Θε ος

(Δίς)

Τὸ γ΄.

Αλ λη λου ι α αλ λη λου ι

α αλ λη λου ι ι ι α δο ξα σοι ο Θε

ο ο ο ος
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Ἡ Ὑπακοὴ·
Τὰ τῆς σῆς παραδόξου Ἐγέρσεως,

προδραμοῦσαι αἱ μυροφόροι, τοῖς Ἀποστόλοις
ἐκήρυττον Χριστέ, ὅτι ἀνέστης ὡς Θεός,
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος.

Οἱ Ἀναβαθμοὶ. Ἀντίφωνον Α΄.

Ἦχος

Εκ

Β

νε ο τη το ος µου πολ λα πο λε

µει µε πα θη αλλ αυ τος αν τι λα βου και

σω σον Σω τηρ µου

Οι µι σουν τες Σι ων αι σχυν θη τε α

πο του Κυ ρι ου ως χορ τος γαρ πυ ρι ι

ε σε σθε α πε ξη ραµ µε νοι

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι Και νυν και α ει και εις
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τους αι ω νας των αι ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι πα σα ψυ χη ζω ου

ται και κα θαρ σει υ ψου ται λαµ πρυ νε ται

τη Τρι α δι κη Μο να α δι ι ε ρο κρυ

φι ως

Ἀντίφωνον Β΄.

Ε κε κρα ξα σοι Κυ ρι ε θερ

µως εκ βα α θους ψυ χης µου κα µοι γε νε σθω

προς υ πα κο ην τα θει ει α σου ωτ τα

Ε πι τον Κυ ρι ον ελ πι ι δα πας τις

κε κτη µε νος υ ψη λο τε ρος ε στι παν των

των λυ πουν των
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Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι Και νυν και α ει και εις

τους αι ω νας των αι ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι α να βλυ ζει τα της

χα α ρι τος ρει θρα αρ δευ ο ον τα α πα

σαν την κτι σιν προς ζω ο γο νι αν

Ἀντίφωνον Γ΄.

Η καρ δι α µου προς σε Λο γε υ

ψω θη τω και ου δεν θελ ξει µε των του κο ο

σµου τερ πνων προς χα µαι ζη λι αν

Ε πι την µη τε ρα αυ του ως ε χει τις

στορ γην ε πι τω Κυ ρι ω θερ µο τε ρον
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φιλ τρον χρε ω στου µεν

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι Και νυν και α ει και εις

τους αι ω νας των αι ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι θε ο γνω σι ας

πλου τος θε ω ρι ας και σο φι ας παν τα

γαρ εν του τω τα πα τρω α δογ µα τα

ὁ β΄

χορός

ο Λο γος εκ κα λυ πτει

Προκείμενον.

Α να στα Κυ ρι ε βο

η θη σον η µιν και λυ τρω σαι η µας

ε νε κεν της δο ξης του ο νο µα τος σου

(Δίς)
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Στίχος. Ὁ Θεός, ἐν τοῖς ὠσὶν ἡμῶν
ἠκούσαμεν, καὶ οἱ πατέρες ἡμῶν ἀνήγγειλαν 
ἡμῖν ἔργον, ὃ εἰργάσω ἐν ταῖς ἡμέραις αὐτῶν, 

ἐν ἡμέραις ἀρχαίαις.

Τὸ τρίτον·

Α να στα Κυ ρι ε βο η

θη σον η µιν και λυ τρω σαι η µας ε νε

κεν της δο ο ξης του ο νο µα το ο ος

σου ου ου

Μ

ου

3

ου

05-07-2026 ΟΡΘΡΟΣ  Ε΄  ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ Δ΄. ΕΩΘ. Ε΄.



21

Τάξις Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου.
Πᾶσα Πνοὴ Αἰνεσάτω.

Ὁ Διάκονος: Τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν.

Ὁ Χορός:

Κυ

Ν

ρι ε ε λε η σον
Ὁ Ἱερεὺς: Ὅτι Ἅγιος εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν, ...

Ὁ Χορός:

Α µη

Δ

ην

Πα

Δ

α

3

α σα πνο

3

η αι νε

3

σα τω τον

3

Κυ υ ρι ον

(Δίς)

Τὸ τρίτον.

Αι νε σα τω πνο η πα σα

τον Κυ ρι ο ο ον

Ὁ Διάκονος: Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι .. Ὁ χορός:

Κυ

Ν

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε ε

λε η σον Κυ ρι ε ε λε η σον

Ὁ Διάκονος: Σοφία. Ὀρθοί, ἀκούσωµεν τοῦ ἁγίου

Εὐαγγελίου. Ὁ Ἱερεὺς: Εἰρήνη πᾶσι.
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Ὁ Χορός:

Και τω πνευ µα τι σου

Ὁ Ἱερεὺς: Ἐκ τοῦ κατὰ (...) Ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ ἀνάγνωσµα.

Ὁ Διάκονος: Πρόσχωµεν.

ὁ Χορός:

Δο ξα σοι Κυ ρι ε δο ξα σοι

Ὁ Ἱερεὺς: ( Ἀνάγνωσις Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου)

Ὁ Χορός: Δόξα Σοι, Κύριε, δόξα σοι.

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι,
προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύριον, Ἰησοῦν τὸν

μόνον ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ,
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν
ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν,
ἐκτὸς σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου
ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ πιστοί,
προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν

Ἀνάστασιν. Ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ,
χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν τὴν
Ἀνάστασιν αὐτοῦ· Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι’
ἡμᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.
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Εἶτα ψάλλεται ὁ Ν΄ Ψαλμὸς.

Ἦχος Δι

Ε

Δ

λε η µον ε λε η σον µε ο Θε

ος κα τα το µε γα ε λε ος σου και

κα τα το πλη θος των οι κτιρ µων σου ε

ξα λει ψον το α νο µη µα µου

Ε πι πλει ον πλυ νον µε α πο της

α νο µι ας µου και α πο της α µαρ τι ας

µου κα θα ρι σον µε

Ο ο τι την α νο µι αν µου ε

γω γι νω σκω και η α µαρ τι α µου ε

νω πι ον µου ε στι δι α παν τος
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Σοι µο νω η µαρ τον και το πο νη

ρον ε νω πι ον σου ε ποι η σα ο πως αν δι

και ω θης εν τοις λο γοις σου και νι κη σης

εν τω κρι νε σθαι σε

Ι δου γαρ εν α νο µι αις συ νε λη

φθην και εν α µαρ τι ι αις ε κισ ση σε

µε η µη τηρ µου

Ι δου γαρ α λη θει αν η γα πη σας

τα α δη λα και τα κρυ φι α της σο φι

ας σου ε δη λω σας µοι

Ραν τι εις µε υσ σω πω και κα θα
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ρι σθη σο µαι πλυ νεις µε και υ περ χι

ο ο να λευ καν θη σο µαι

Α κου τι εις µοι α γαλ λι α σιν

και ευ φρο συ υ νην α γαλ λι α σον ται ο

στε α τε τα πει νω µε ε ε να

Α πο στρε ψον το προ σω πον σου

α πο των α µαρ τι ων µου και πα σας τας

α νο µι ας µου ε ξα λει ψον

Καρ δι αν κα θα ραν κτι σον εν ε

3

µοι ο Θε ος και πνευ µα ευ θες εγ

3

και νι

σον εν τοις εγ

3

κα τοιςµου
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Μη α πορ

3

ρι ψης µε α πο του προ

σω που σου και το Πνευ µα σου το

3

α γι ον

µη αν τα νε λης απ ε µου

Α πο δος µοι την α γαλ λι α σιν

του σω τη ρι ου σου και πνευ µα τι η γε

µο νι κω ω στη ρι ξον µε

Δι δα ξω α νο µους τας ο δους σου

και α σε βεις ε πι σε ε πι στρε ψου

σι

Ρυ σαι µε εξ αι µα των ο Θε ος

ο Θε ος της σω τη ρι ας µου α γαλ λι
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α σε ται η γλωσ σα µου την δι και ο συ

νην σου

Κυ ρι ε τα χει λη µου α νοι ξεις και

το στο ο µα µου α ναγ γε λει την αι νε σιν

σου
3

Ο τι ει

3

η θε λη σας θυ σι αν

3

ε

δω κα αν ο λο καυ τω µα τα ουκ ευ δο κη

σεις

Θυ σι α τω Θε ω πνευ µα συν τε

τριµ µε νον καρ δι αν συν τε τριµ µε νην και

τε τα πει νω µε νην ο Θε ος ουκ ε ξου δε
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νω σει

Α γα θυ νον Κυ ρι ε εν τη ευ δο

κι α σου την Σι ων και οι κο δο µη

θη τω τα τει χη Ι ε ρου σα ληµ

Το τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι και

ο συ νης α να φο ραν και ο λο καυ τω

µα τα

Το τε α

3

νοι σουσιν ε πι το θυ

σι α στη ρι ον σου µο σχους

3

και ε λε

η

3

σον µε ο Θε ος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α
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γι ω Πνευ µα τι Ταις των Α πο στο ο

λων πρε σβει αις ε λε η µον ε ξα λει

ψον τα πλη θη των ε µω ων εγ κλη µα

των

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην Ταις της Θε ο το ο

κου πρε σβει αις ε λε η µον ε ξα λει

ψον τα πλη θη των ε µω ων εγ κλη µα

των

Ε λε η σον µε ο Θε ος κα τα

το µε γα ε λε ος σου και κα τα το
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πλη θος των οι κτιρ µων σου ε ξα λει ψον

το α νο ο µη µα µου

Α να στας ο Ι η σους α πο του τα

φου κα θως προ ει πεν ε δω κεν η µιν

την αι ω νι ον ζω ην και µε γα ε λε ο

ο ος

05-07-2026 ΟΡΘΡΟΣ  Ε΄  ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ Δ΄. ΕΩΘ. Ε΄.



31

Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου... Κύριε, ἐλέησον (ιβ´).

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε

ε λε η σον Κυ

Β

ρι ε ε λε η σον
(Δίς)

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ

Β

ρι ε ε λε η σον

Κυ

Β

ρι ε ε λε η σον

Δ

Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ

Β

ρι ε ε λε ε η

σο ο ο

Δ

ο ο ον

05-07-2026 ΟΡΘΡΟΣ  Ε΄  ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ Δ΄. ΕΩΘ. Ε΄.



32

Ὁ Ἀναστάσιμος Κανὼν. 

ᾨδὴ α´. 

Ὁ Εἱρμὸς.

Ἦχος

Θα

Β

λα ασ σης το

Μ

ε ρυ

Β

θραι ον πε λα

γος α βρο χοις ι χνε σιν ο πα λαι ος πε

ζευ σας Ισ ρα ηλ σταυ ρο τυ ποις Μω σε

Π

ε ως

χερ σι του Α

Β

µα ληκ την δυ να µιν εν τη ε

ρη µω ε τρο πω σα το

Δο

Β

ξα τη Α γι α α να στα σει

σου Κυ ρι ε

Υ

Π

ψω

Β

ω θης την

Μ

η µε

Β

τε ραν εκ πτω

σιν ε πα νορ θου µε νος εν τω α χραν τω ξυ
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λω του Σταυ ρου την εν ξυ λω ι ω

Π

µε ε νος

πα νω

Β

λε θρι αν Δε σπο τα ως α γα θος

και παν το δυ να µος

Δο

Β

ξα τη Α γι α α να στα σει

σου Κυ ρι ε

Εν

Β

τα φω σω

Μ

µα τι κως εν

Β

Α δη δε µε

τα ψυ χης

Π

ως Θε ος εν Πα

Β

ρα δει σω δε µε

τα λη στου και εν θρο νω υ πη

Π

ηρ χες Χρι στε

µε τα

Β

Πα τρος και Πνευ µα τος πα αν τα

πλη ρων

Β

ο α πε ρι γρα πτος

Υ

Β

πε ρα γι α Θε ο το κε σω σον
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η µας

Α

Π

σπο

Β

ο ρως τω

Μ

του Πα

Β

τρος βου λη µα τι

εκ θει ου Πνευ µα τος τον του Θε ου συ

νει λη φας Υι ον και σαρ κι α πε κυ

Π

η η σας

τον εκ

Β

Πα τρος α µη το ρα και δι η µας εκ

σου α πα το ρα
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Ὁ Κανὼν τοῦ Ὁσίου Ἀθανασίου.

ᾨδὴ α΄.

Ἦχος πλ. δ΄.

Ἁρματηλάτην Φαραὼ.

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ἀθανασίας γεγονὼς ἐπώνυμος, ἔτι ἐν βίῳ

τελῶν, τῆς ἀληθοῦς ὤφθης Πάτερ, Ἀθανάσιε,
ἀθανασίας μέτοχος, μεταστὰς τῶν προσκαίρων·
Ἀλλὰ Χριστῷ παριστάμενος, μέμνησο ἡμῶν
μεμνημένων σου.

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Θεοσεβῆ ἐξ ἁπαλῶν γενόμενον, ὀνύχων
Ὅσιε, πρὸς ἀρετῆς κτῆσιν, γεννητόρων στέρησις,

σὲ οὐδαμῶς ἑκώλυσεν, ἀλλὰ πάντα τὸν πόθον,
ὁλοσχερῶς καὶ τὴν ἔφεσιν, ἔτρεψας πρὸς μόνον
τὸν Κτίσαντα.

Δόξα...

Ἀπὸ χειλέων ῥυπαρῶν τὴν αἴνεσιν,
τολμήσας ᾄδω σοι, τῷ περὶ σὲ πόθῳ, κάτοχος
γενόμενος, καὶ τῇ ἀγάπῃ δέσμιος. Ἀλλὰ Πάτερ

συγγνώμων, γενοῦ καὶ δὸς κατ’ ἀξίαν σοι,
τοῦτον προσκομίσαι τὸν ἔπαινον.

Καὶ νῦν...
Θεοτοκίον.
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Νέον παιδίον ὑπὲρ λόγον τέτοκας, τὸν
παλαιὸν ἡμερῶν, νέας ἐν γῇ τρίβους, ἀρετῆς
δεικνύμενον, οὗ ὁ κλεινὸς θεράπων σου,

Ἀθανάσιος Κόρη, τῷ ἔρωτι τιτρωσκόμενος,
τοῦτόν σοι τὸν οἶκον ἐδείματο.
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Ὁ Ἀναστάσιμος Κανὼν. 

ᾨδὴ γ΄. 

Ὁ Εἱρμὸς.

Ἦχος

Ευ

Β

φραι νε ται ε πι σοι η

Ν

Εκ

Π

κλη σι α

σου Χρι στε κρα ζου σα συ

Β

µου ι σχυς Κυ ρι ε

και κα τα φυ γη και στε ρε ω µα

Δο

Β

ξα τη Α γι α α να στα σει

σου Κυ ρι ε

Το ξυ λον το της ζω ης η

Ν

νο

Π

η τη και

α λη θης αµ πε λος ε πι

Β

Σταυ ρου ου κρε µα

ται πα σιν αµ βρο σι αν πη γα ζου σα

Δο

Β

ξα τη Α γι α α να στα σει
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σου Κυ ρι ε

Ως

Β

µε γας ως φο βε ρος ως

Ν

το

Π

του

Β

Α δου

κα θε λων

Π

φρυ αγ µα και ως Θε ο ος α

φθαρ τος νυν σω µα τι κως ε ξε γη γερ ται

Υ

Β

πε ρα γι α Θε ο το κε σω σον

η µας

Συ

Π

µο νη τοις ε πι γης των

Ν

υ

Π

περ φυ σιν

α γα θων προ ξε νος Μη

Β

τηρ Θε ου γε γο νας

ο θεν σοι το χαι ρε προ σα γο µεν
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Ὁ Κανὼν τοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου.

ᾨδὴ  γ΄. Ὁ στερεώσας κατ’  ἀρχὰς.

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ἀπὸ παιδὸς τῇ πρὸς Θεόν, ἀγάπῃ
συνειλημμένος, τοὺς ὁμήλικας τῶν παίδων
ἀθροίζων, καὶ χορείαν συνιστῶν, πνευματικῶς
ἐρρύθμιζες, τῶν παιδικῶν πανσόφως, τούτους
ἐθῶν ἐξαιρούμενος.

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Σοφίας ἔρωτι βληθείς, πρὸς τὴν εὐδαίμονα
πόλιν, Κωνσταντίνου παραγίνῃ Θεόφρον· καὶ ὡς
μέλιττα σοφή, καὶ μελουργὸς τὰ καίρια τῶν
λόγων συναθροίσας, τὰ περιττὰ καταλέλοιπας.

Δόξα...

Ἱστίῳ Πάτερ τοῦ Σταυροῦ, τὴν ψυχικήν σου
ὁλκάδα, κυβερνήσας εὐσταλῶς τε καὶ κούφως,
τὴν τοῦ βίου χαλεπὴν ποντοπορίαν ἤνυσας, καὶ
πρὸς γαλήνης θείους, ἤχθης λιμένας μακάριε.

Καὶ νῦν...

Ὁ πρὸ αἰώνων γεννηθείς, ἐκ τοῦ Πατρὸς
ἀπορρήτως, ἐπ’ ἐσχάτων ἐκ γαστρός σου
προῆλθε, καὶ ἐθέωσεν ἡμῶν, τὴν φύσιν
Μητροπάρθενε, τοὺς τῶν Ὁσίων δήμους,
περιφανῶς ἐπαγόμενος.
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ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ & ΟΙΚΟΣ τοῦ Ἁγίου.

Κοντάκιον. Ἦχος πλ. δ΄.

Τῇ ὑπερμάχῳ.

Ὡς τῶν ἀΰλων οὐσιῶν θεωρὸν ἄριστον, καὶ
πρακτικὸν ὑφηγητὴν παναληθέστατον,
εὐφημοῦμέν σε ἡ ποίμνη σου, καὶ βοῶμεν· Μὴ
ἐλλίπῃς ἱκετεύειν πρὸς τὸν Κύριον, λυτρωθῆναι
πειρασμῶν καὶ περιστάσεων, τοὺς βοῶντάς σοι·

Χαίροις Πάτερ, Ἀθανάσιε.
Ὁ Οἶκος.

Ἄνωθέν σου τὴν κλῆσιν, εἰληφὼς
παραδόξως, ἀθάνατον ζωὴν ἐκληρώσω· μετὰ
σώματος γὰρ ἐπὶ γῆς, ἀσωμάτων βίον μετελθών,
γέγονας τοῖς πάθεσιν ἀνάλωτος· διὸ σε
εὐφημοῦμεν Πάτερ.

Χαίροις, φαιδρὸν μοναζόντων κλέος,
χαίροις, λαμπρὰ σωφροσύνης στήλη.

Χαίροις, τῆς ἀνδρείας ἀρίδηλον γνώρισμα,
χαίροις, τῆς πανσόφου φρονήσεως ἔνδειξις.

Χαίροις, στάθμη ἰσοστάσιος δικαιοσύνης
ἀκριβοῦς, χαίροις, λόγῳ καταρτίσας σου τῶν
πρακτέων τὰς ὁρμάς.

Χαίροις, νοῦς ἀπολαύων ἐννοιῶν
ἀπορρήτων, χαίροις, πᾶσαν τὴν κτίσιν εὐσεβῶς
διαθρήσας.
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Χαίροις, δι’ οὗ ᾐσχύνθησαν δαίμονες,
χαίροις, δι’ οὗ πᾶν πάθος νενέκρωται.

Χαίροις, λιμὴν τῶν ἐν ζάλῃ τοῦ βίου,

χαίροις, σωτὴρ τῶν πιστῶς σοι βοώντων.

Χαίροις, Πάτερ Ἀθανάσιε.
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Κάθισμα. Ἦχος πλ. δ΄.

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον.

Ἐκ νεότητος πάντα καταλιπών, τὰ τοῦ βίου
ἐπίκηρα καὶ τερπνά, προθύμως ἠκολούθησας,
τῷ καλοῦντί σε Ὅσιε, καὶ ἐπ’ ὤμων ἄρας,
Σταυρὸν ὡς ἀκήκοας, ἐν νηστείαις Πάτερ, τὸ
σῶμα κατέτηξας· ὅθεν καὶ Ποιμένα, τῶν οἰκείων
προβάτων, καλῶς προχειρίζεται, ὁ πανάγαθος

Κύριος, Ἀθανάσιε Ὅσιε· Πρέσβευε Χριστῷ τῷ
Θεῷ, τῶν πταισμάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοῖς
ἑορτάζουσι πόθῳ, τὴν ἁγίαν μνήμην σου.

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον ἐν σῇ γαστρί,
συλλαβοῦσα ἀφλέκτως Μήτηρ Θεοῦ, τῷ κόσμῳ
ἐκύησας, τὸν τὸν κόσμον συνέχοντα, καὶ ἐκ
μαζῶν ἐθήλασας, τὸν πάντας ἐκτρέφοντα, καὶ

ἐν ἀγκάλαις ἔσχες, τὸν πάντα βαστάζοντα· ὅθεν
δυσωπῶ σε, Παναγία Παρθένε, ῥυσθῆναι
πταισμάτων μου, ὅταν μέλλω παρίστασθαι, πρὸ
προσώπου τοῦ Κτίστου μου, Δέσποινα Παρθένε
ἁγνή, τὴν σὴν βοήθειαν τότε μοι δώρησαι· σὲ
γὰρ ἔχω ἐλπίδα ὁ δοῦλός σου.
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Ἀναστάσιμον Κοντάκιον. Ἦχος δ΄.

Ἐπεφάνης σήμερον.

Ὁ Σωτὴρ καὶ ῥύστης μου, ἀπὸ τοῦ τάφου,
ὡς Θεὸς ἀνέστησεν, ἐκ τῶν δεσμῶν τοὺς

γηγενεῖς, καὶ πύλας ᾅδου συνέτριψε, καὶ ὡς
Δεσπότης ἀνέστη τριήμερος.

Ὁ Οἶκος.

Ἦχος δ΄.

Τὸν ἀναστάντα ἐκ νεκρῶν Χριστὸν τὸν
ζωοδότην, τριήμερον ἐκ τάφου, καὶ πύλας τοῦ
θανάτου σήμερον συνθλάσαντα, τῇ δυνάμει τῇ
αὐτοῦ, τὸν ᾅδην τε νεκρώσαντα, καὶ τὸ κέντρον

τοῦ θανάτου συντρίψαντα, καὶ τὸν Ἀδὰμ σὺν τῇ
Εὔᾳ ἐλευθερώσαντα, ὑμνήσωμεν πάντες οἱ
γηγενεῖς, εὐχαρίστως βοῶντες αἶνον ἐκτενῶς·
Αὐτὸς γάρ ὡς μόνος κραταιὸς Θεός, καὶ
Δεσπότης ἀνέστη τριήμερος.
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Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν.

Τῇ Ε΄ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τοῦ Ὁσίου
καὶ θεοφόρου Πατρὸς ἡμῶν Ἀθανασίου τοῦ ἐν
τῷ Ἄθῳ. Στίχοι.

Μέγας μὲν Ἀντώνιος, ἀρχὴ Πατέρων.

Θεῖος δ’ Ἀθανάσιος ἔνθεον τέλος.
Κἂν Ἀθανάσιος ὕστερος χρόνοις,
Ἀλλ’ ὑπερέσχε καὶ παλαιοὺς τοῖς πόνοις.
Ἀθανασίῳ καὶ μαθητῶν ἑξάδι,
Ναοὶ λύονται σωμάτων ναοῦ λύσει.
Πέμπτῃ δ' Ἀθανάσιον ἆγον νόες ἄστυ θεοῖο.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς
ἡμῶν Λαμπαδοῦ.

Στίχοι.
Ἄρδων ἐλαίῳ Λαμπαδὸς τὴν λαμπάδα
Ἕτοιμος ἐγγίσαντος ἦν τοῦ Νυμφίου.

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός,
ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.
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Καταβασίαι, Ἀνοίξω τὸ στόµα µου.

Ἦχος

ᾨδὴ α΄.

Α

Β

νοι ξω το στο µα µου και

Μ

πλη

ρω θη σε ται

Β

Πνευ µα τος και

Μ

λο γον ε ρευ ξο

µαι τη

Β

Βα σι λι δι Μη τρι και ο φθη σο

µαι φαι δρως

Π

πα νη γυ ρι ζων και

Μ

α α σω γη

θο µε νος τα

Β

αυ της τα θαυ µα τα

ᾨδὴ γ΄.

Τους σου ους υ µνο λο γους Θε ο

το κε η ζω ω σα και α φθο νος πη γη

θι α σον συγ κρο τη σαν τας πνευ µα τι κον

στε ρε ω ω σον και εν τη θει α δο ξη σου

ὁ α΄ χορός

στε φα νων δο ξης α ξι ω σον
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ᾨδὴ δ΄.

Την α νε ξι χνι α στον θει ει αν βου

λην της εκ της Παρ θε ε νου σαρ κω σε ως

σου του υ ψι στου ο Προ φη της Αβ βα κουµ

κα τα νο ων ε κραυ γα ζε δο ξα τη δυ

να µει σου Κυ ρι ε

ᾨδὴ ε΄.

Ε ξε στη τα συµ παν τα ε πι

τη θει α δο ξη σου συ γαρ α πει ρο γα

µε Παρ θε νε ε σχες εν µη τρα τον

ε πι πα αν των Θε ον και τε το κας α χρο

νον Υι ον πα σι τοις υ µνου σι σε σω τη

ρι αν βρα βευ ον τα
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ᾨδὴ στ΄.

Την θει αν ταυ την και παν τι µον τε λουν

τες ε ορ την οι θε ο φρο νες της Θε ο µη

το ρος δευ τε τας χει ρας κρο τη σω µεν

τον εξ αυ της τε χθεν τα Θε ον δο ξα ζον τες

ᾨδὴ ζ΄.

Ουκ ε λα α τρευ σαν τη κτι σει

οι θε ο φρο νες πα ρα τον κτι σαν τα αλ

λα πυ ρος α πει λην αν δρει ως πα τη σαν

τες χαι ρον τες ε ψαλ λον υ πε ρυ υµνη η

τε ο των Πα τε ρων Κυ ρι ος και Θε ος ευ

λο γη τος ει

ᾨδὴ η΄.

Αι νου µεν ευ λο γου µεν και προ σκυ
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νου ου µεν τον Κυ ρι ον

Παι αι δας ευ α γεις εν τη κα µι

νω ο το ο κος της Θε ο το κου δι ε

σω σα το το τε µεν τυ που µενος νυν

δε ε νερ γου µε νος την οι κου µε νην α πα

σαν α γει ρει ψαλ λου ου σαν τον Κυ ρι ον

υ µνει τε τα ερ γα και υ πε ρυ ψου τε εις

παν τας τους αι ω ω να α α α ας

Τὴν Θεοτόκον καὶ µητέρα τοῦ φωτὸς.
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Τιμιωτέρα τετάρτου ἦχου.

Τιμιωτέρα Ἦχος

Στίχος α΄

Με

Μ

γα λυ

Β

νει η ψυ χη µου

τον Κυ ρι ον και η γαλ λι α σε το

πνευ µα µου ε πι τω Θε ω ω τω σω

τη ριµου

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φιµ

την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε κου

σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο

µεν

Στίχος β΄

Ο

Β

τι ε πε βλε ψεν ε πι την
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τα πει νω σιν της δου λης αυ του ι δου

γαρ α πο του νυν µα κα ρι ου σι µε πα

σαι αι γε νε αι

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φιµ

την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε κου

σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο

µεν

Στίχος γ΄

Ο τι ε ποι η σε µοι µε γα

λει α ο δυ να τος και α γι ον το

ο νο µα αυ του και το ε λε ος αυ του
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εις γε νε αν και γε νε αν τοις φο βου

µε νοις αυ τον

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φιµ

την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε κου

σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο

µεν

Στίχος δ΄

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα χι

ο νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε

ρη φα νους δι α νοι α καρ δι ας αυ των

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και
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εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φιµ

την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε κου

σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο

µεν

Στίχος ε΄

Κα θει λε δυ να στας α πο θρο

νων και υ ψω σε τα πει νους πει νων τας ε

νε πλη σεν α γα θων και πλου του ουν τας ε

ξα πε στει λε κε νους

Την

Μ

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

Δ

και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο
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γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε

γα λυ νο µεν

Στίχος στ΄

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ παι

δος αυ του µνη σθη ναι ε λε ους κα θως

ε λα λη σε προς τους πα τε ρας η µων

τω Α βρα αµ και τω σπερ µα τι αυ του ε

ως αι ω νος

Την

Μ

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

Δ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των

Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον
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σε µε γα λυ νο µεν

Εἶτα ψάλλεται ἡ θ΄ ᾨδὴ τῶν Καταβασιῶν.

Α

Β

πας γη γε νης σκιρ τα τω τω πνευ µα τι

λαµ πα δου χου µε νος πα

Ν

νη γυ

Π

ρι ζε τω ω

δε α

Β

υ λων νο ω ων φυ σις γε ραι ρου σα

τα ι ε ρα θαυ µα σι α της Θε ο µη

το ο ρος και βο α α α α τω χαι ροις

παµ µα κα α ρι στε Θε ο το κε Α γνη

α ει παρ θε νε ε ε ε ε
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Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν.

Ἦχος Δι

Α

Μ

µη ην

Α

Δ

γι ος Κυ ρι ος ο ο Θε ο ος

η µων

( Δίς )

Υ

Μ

ψου

Δ

τε Κυ ρι ον τον Θε ο ο ον

η µων και

Β

προ σκυ νει τε τω υ πο πο

δι ω των

Δ

πο ο δω ων αυ του

Ὁ β΄ χορός:

Ο τι ι Α

Β

α γι ο ος ε στι ιν
Εἶτα ψάλλονται τὰ Ἐξαποστειλάρια.

Ἑωθινὸν  Ε΄.

Ἦχος Δι
Η

Δ

ζω ω η και αι ο

δο ος Χρι στος εκ νε ε κρων τω ω Κλε ο ο
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πα και τω Λου ου κα α συ νω ω δευ σεν

οις περ και αι ε ε πε γνω ω σθη εις Εµ

µα ους κλω ων το ον α αρ τον ων ψυ υ χαι

και αι καρ δι ι αι και ο µε ναι αι ε

τυ υγ χα νον ο τε του τοι οις ε λα α

λει εν τη ο ο δω ω ω ω ω ω και γρα

φαι αις ηρ µη νευ εν α α υ πε ε στη

µεθ ων η γε ερ θη κρα α ξω µεν ω

φθη τε και αι τω Πε ε τρω ω ω
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Ἐξαποστειλάριον τοῦ Ἁγίου.

Τῶν Μαθητῶν ὁρώντων σε.

Ἦχος Δι

Ὡς τηλαυγὴς ἀνέτειλας ἐκ κλιμάτων,
Ἑῴας φαεσφόρος καὶ Ἑσπερίων, μέρη,
Ἀθανάσιε ἐφώτισας, σῶν ἀρετῶν λαμπρότησιν,
ἀλλὰ μὴ παύσῃ πρεσβεύων, ὑπὲρ τοῦ κόσμου
Κυρίῳ.

Ως τη λαυ γης α νε τει λας ε εκ κλι

µα α των Ε ω ας φα ε σφο ρος και

Ε ε σπε ρι ι ων µε ρη Α θα να σι ε ε

ε φω ω τι σας σων α ρε τω ων λαµ προ ο

τη σιν αλ λα µη παυ ση η πρε σβε ευ ων υ

περ του κο σµου ου Κυ ρι ι ω ω
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Θεοτοκίον.

Πανευαγὴς Παντάνασσα ἱκεσίαις, τοῦ σοῦ

τιμιωτάτου Ἀθανασίου, φύλαττε τὴν ποίμνην
σου ἀπρόσψαυστον, πάσης ἐναντιότητος,
διαπαντὸς σε ὑμνοῦσαν, ὁ β΄ χορός τὴν
προστασίαν τοῦ κόσμου.

Θεοτοκίον.

Πα νευ α γης Παν τα νασ σα

ι ι κε σι ι αις του σου τι µι ω τα

του Α θα α να σι ι ου φυ λατ τε την ποι

µνην σου ου α προ ο σψαυ στον πα σης ε να αν

τι ο ο τη τος δι α παν τος σε ε υ µνου ου

σαν

ὁ β΄ χορός

την προ στα σι α αν του

κο ο σµου ου
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Εἰς τοὺς αἴνους.
Ἦχος Πα

Nε

Π

Πα

Β

α α σα πνο η αι νε σα

Π

α τω

ω το

Μ

ον Κυ

Π

υ υ υ ρι ι ι ι ον αι

Β

νει

τε τον Κυ

Δ

ρι ον εκ τω ω ω ω ων ου ρα

νω ω ων αι νει ει ει τε α α αυ το

ο ο ον εν τοι οις υ υ υ ψι ι ι ι στοις

σοι πρε ε ε ε πει υ υ µνο ος τω Θε ε ω

ω

Αι

Β

νει ει ει ει τε α αυ τον πα α αν

τες οι Α

Π

αγ γε ε ε λοι α α αυ του αι

Β

νει ει ει ει τε αυ

Μ

τον πα

Δ

σαι αι δυ να
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α α µεις α α αυ του σοι

Β

πρε ε ε

Μ

ε πει

υ

Β

υ µνο ος τω Θε ε ω ω

Του

Β

ποι η σαι εν αυ τοις κρι µα εγ

γρα πτον δο ξα αυ τη ε σται πα σι τοις

ο σι οις αυ του

Ο Σταυ ρον υ πο µει νας και θα να τον

και α να στας εκ των νε κρων παν το δυ

να µε Κυ ρι ε δο ξα ζο µεν σου την α να

στα σιν

Αι

Β

νει τε τον Θε ον εν τοις α γι

οις αυ του αι

Β

νει τε αυ τον εν στε ρε

05-07-2026 ΟΡΘΡΟΣ  Ε΄  ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ Δ΄. ΕΩΘ. Ε΄.



61

ω µα τι της δυ να µε ως αυ του

Εν τω Σταυ ρω ω σου Χρι στε της αρ χαι αι

ας κα τα ρας η η λευ θε ρω σας η µας και

εν τω θα να τω σου τον την φυ σιν η µων

τυ ραν νη σαν τα δι α βο λον κα τηρ γη σας

εν δε τη ε γερ σει σου χα ρας τα παν τα ε

πλη ρω σας δι ο βο ω µε εν σοι ο α

να στας εκ των νε κρων Κυ υ ρι ε δο ξα σοι

Στιχ.

Αι

Μ

νει τε αυ τον ε πι ταις δυ να

στει αις αυ του αι νει τε αυ τον κα τα

Β

το πλη θος της µε γα λω συ νης αυ του
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Τω σω Σταυ ρω Χριστε Σω τηρ ο δη

γη σον η µας ε πι ι την α λη θει αν σου

και ρυ υ σαι η µας των πα γι δων του εχ θρου

ο α να στας εκ των νε κρων α να στη σον η

µας πε σον τας τη α µαρ τι α εκ τει

νας την χει ρα σου φι λαν θρω πε Κυ ρι ε

τη πρε σβει α των Α γι ων σου

Αι

Μ

νει τε αυ τον εν η χω σαλ πιγ

γος αι νει τε αυ τον εν ψαλ τη ρι ω

και κι θα ρα

Των

Β

πα τρι κων σου κολ πων µη χω ρι
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σθεις µο νο γε νε ες Λο γε του Θε ου

ηλ θες ε πι γης δι α φι λαν θρω πι αν αν

θρω πος γε νο µε νος α τρε πτως και Σταυ ρον

και θα να τον υ πε µει νας σαρ κι ο α πα

θη ης τη Θε ο τη τι α να στας δε εκ

νε κρων α θα να σι αν πα ρε σχες τω γε νει

των αν θρω πων ως µο νος παν το δυ να µος
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Εἶτα ἱστῶμεν Στίχους δ΄ καὶ ψάλλομεν Στιχηρὰ 

Προσόμοια τὰ ἐφεξῆς γ΄, δευτεροῦντες τὸ α΄.

Ἦχος πλ. δ΄. 

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος 

Στίχ. ε´.

Αι

Ν

νει τε αυ τον εν τυµ πα

νω και χο ρω αι νει τε αυ τον εν χορ

δαι αις και ορ γα νω

Τίμιος ὄντως ὁ θάνατος, τοῦ σοῦ Ὁσίου
Χριστέ, ἐναντίον σου πέφυκεν· ἰδοὺ γὰρ
ἀνέβλυσεν, ἐκ ποδὸς ὁ θεράπων σου, πηγὴν
αἱμάτων καὶ μετὰ θάνατον, παντοίας νόσους

ἀποδιώκουσαν, καὶ φυγαδεύουσαν, πονηρίας
πνεύματα, οἷς ἔτι ζῶν, ἀντιπαρετάξατο, καὶ
μέχρις αἵματος.

Τι µι ος ον τως ο θα να τος του σου

Ο σι ου Χριστε ε ναν τι ον σου πε φυ

κεν ι δου γαρ α νε βλυ σεν εκ πο δος ο θε
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ρα πωνσου πη γην αι µα α των και µε τα

θα να τον παν τοι ας νο ο σους α πο

δι ω κου σαν και αι φυ γα δευ ουσαν

πο νη ρι ας πνευ µα τα οις ε τι ζων αν τι

πα ρε τα ξα το και µε χρις αι αι µα α τος

Στίχ. Ϛ´.

Αι νει τε αυ τον εν κυµ βα

λοις ευ η χοις αι νει τε αυ τον εν κυµ

βα λοις α λα λαγ µου Πα σα πνο η αι

νε σα α τω τον Κυ ρι ον

Τίμιος ὄντως ὁ θάνατος, τοῦ σοῦ Ὁσίου
Χριστέ, ἐναντίον σου πέφυκεν· ἰδοὺ γὰρ
ἀνέβλυσεν, ἐκ ποδὸς ὁ θεράπων σου, πηγὴν

αἱμάτων καὶ μετὰ θάνατον, παντοίας νόσους
ἀποδιώκουσαν, καὶ φυγαδεύουσαν, πονηρίας
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πνεύματα, οἷς ἔτι ζῶν, ἀντιπαρετάξατο, καὶ
μέχρις αἵματος.

Τι µι ος ον τως ο θα να τος του σου

Ο σι ου Χριστε ε ναν τι ον σου πε φυ

κεν ι δου γαρ α νε βλυ σεν εκ πο δος ο θε

ρα πωνσου πη γην αι µα α των και µε τα

θα να τον παν τοι ας νο ο σους α πο

δι ω κου σαν και αι φυ γα δευ ουσαν

πο νη ρι ας πνευ µα τα οις ε τι ζων αν τι

πα ρε τα ξα το και µε χρις αι αι µα α τος

Στίχ. ζ´.

Μα κα ρι ος α νηρ ο φο

05-07-2026 ΟΡΘΡΟΣ  Ε΄  ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ Δ΄. ΕΩΘ. Ε΄.



67

βου µε νος τον Κυ ρι ον εν ταις εν το

λαις αυ του θε λη σει σφο δρα

Πηγὴν θαυμάτων ἀνέδειξε, καὶ ποταμὸν
δωρεῶν, τὴν σορὸν τῶν λειψάνων σου, τοῖς

βροτοῖς ὁ Κύριος, Ἀθανάσιε πάνσοφε· τυφλοῖς
τὸ βλέπειν αὕτη δεδώρηται· ἐλεφαντίδα λέπραν
ἐκάθηρε, συνεχομένους τε ἀκαθάρτοις
πνεύμασιν, ἐκ τῆς αὐτῶν, ἐξουσίας ῥύεται, καὶ
σωφρονοῦντας ποιεῖ.

Πη γην θαυ µα των α νε δει ξε και πο τα

µον δω ρε ων την σο ρον των λει ψα νων

σου τοις βρο τοις ο Κυ ρι ος Α θα να σι ε

παν σο φε τυ φλοις το βλε ε πειν αυ τη

δε δω ρη ται ε λε φαν τι ι δα λε πραν ε

κα θη ρε συ υ νε χο µε νουςτε α

05-07-2026 ΟΡΘΡΟΣ  Ε΄  ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ Δ΄. ΕΩΘ. Ε΄.



68

κα θαρ τοις πνευ µα σιν εκ της αυ των ε ξου

σι ας ρυ ε ται και σω φρο νου ουν τας ποι ει

ει

Στίχ. η´.

Τι µι ος ε ναν τι ον Κυ

ρι ου ο θα να το ος του ο σι ου αυ

του

Χαίροις ἀσκητῶν ἀγλάϊσμα, τῶν

μοναζόντων ἀστήρ, τῶν ποιμένων, τὸ καύχημα,
Πάτερ Ἀθανάσιε, τῶν Ὁσίων ὁμόσκηνε, χαῖρε
ἀγάπης καὶ σωφροσύνης πηγή, χαῖρε Τριάδος
τὸ καταγώγιον, χαῖρε λαμπρότατε, λύχνε
διακρίσεως, χαῖρε κανών, ἀρετῶν εὐθύτατε, καὶ
στήλη ἔμψυχε.

Χαι ροις α σκη των α γλα ι σµα των µο

να ζον των α στηρ των ποι µε νων το καυ
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χη µα Πα τερ Α θα να σι ε των Ο σι ων ο

µο σκη νε χαι ρε α γα α πης και σω φρο

συ υ νης πη γη χαι ρε Τρι α α δος το κα τα

γω γι ον χαι αι αι ρε λαµ προ τα τε

λυ χνε δι α κρι σε ως χαι ρε κα νων α ρε των

ευ θυ τα τε και στη λη ε εµ ψυ υ χε
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Ἑωθινὸν Ε΄.

Ἦχος Πα

Δο

Π

ο ο α ο ξα α Πα α τρι ι ι ι

και αι Υι ω και Α γι ι ι ω Πνευ

µα α α τι

Ω των σο ο φω ων σου ου ου κρι µα α

α α των Χρι ι ι στε πω

Κ

ως Πε τρω ω ω

µεν τοις

Π

ο θο νι ι ι ι οι οις µο ο ο

νοις ε

Δ

δω ω ω κας εν

Π

νο η η σαι αι

σου ου ου ου τη ην Α α να α α α α στα

α α α σιν Λου

Κ

ου κα δε ε ε και Κλε

Μ

ε ο

Κ

ο ο ο ο πα συµ

Π

πο ρε ευ ο ο µε νος
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ω ω ω µι ι ι ι λεις και ο µι ι λων

ουκ ε ευ θε ε ε ως σε ε α αυ το ο ο

ο ον φα νε ε ε ροις δι ο

Κ

ο και αι

ο νει δι ι ι ι ι ζη η ως

Π

µο νος πα

ροι κων εν Ι ε ρου ου σα λη η ηµ και

µη µε ε τε ε ε χων των εν τε ε λει βου

ου λε ευ µα α α α α των α α αυ της

αλλ ο πα α αν τα προς

Μ

το

Κ

του πλα σµα α α

τος συµ φε ε ε ρον οι

Π

οι κο νο ο µων και

Μ

τας

πε

Δ

ρι σου προ φη η τει ει ει ας α

Μ

νε ε ε

ε ε πτυ

Π

υ υ υ ξας και

Μ

εν

Π

τω ε ευ λο
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ο γειν

Κ

το ον α α α αρ το ον ε

Μ

ε γνω

Κ

ω ω

σθης α α αυ τοις

3

ων

Δ

και προ ο του ου του

ου αι

Π

αι κα αρ δι ι ι ι ι ι αι αι προς

γνω ω σι ιν σου α νε φλε ε ε ε ε

γο ο ο ον το οι

Κ

και τοις µα θη η ταις συ

νη η θροι σµε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε νοι οι οι οι οι οις η η η η η

δη τρα α νω ως ε κη ρυτ το ον σου ου ου

τη ην Α να α α α στα α α α σιν δι

ης ε λε ε η σο

Δ

ον η η

Μ

µα

Π

α α ας
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ΥΠΕΡΕΥΛΟΓΗΜΕΝΗ.

Ἦχος Δι

Και νυν

Δ

και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην

Υ

Δ

πε ρευ λο γη µε ε νη υ παρ

χεις Θε ο το

Β

κε Παρ θε ε ε ε νε δι

Δ

α

γαρ του εκ σου σαρ κω θε εν τος ο α

δης ηχ µα λω

Γ

τι σται ο

Δ

Α δαµ α να κε ε κλη

ται η κα τα

Β

ρα νε νε ε κρω ται η

Δ

Ευ

α η λευ θε ε ρω ται ο θα να τος τε θα να

Γ

τω ται και

Β

η µεις ε ζω ο ποι η η θη µεν

δι

Δ

ο α νυ µνουν τες βο ω ω µεν ευ
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λο γη τος Χρι στος ο Θε ος η µων ο ου τως

ευ δο κη σας δο ο ο ξα σοι
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Δοξολογία ἦχος δ΄.

Ἦχος

Δο

Β

ο ξα σοι τω δει ξαν τι το φως δο ξα

εν υ ψι στοις Θε ω και ε

Β

πι γης ει ρη η νη

εν αν θρω ποις ευ δο κι α

Υ

Β

µνου ου µεν σε ευ λο γου µεν σε

προ σκυ νου µεν σε δο ξο λο γου µεν σε ευ χα

ρι στου µεν σοι δι α την µε γα α λην σου

δο ξαν

Κυ

Β

ρι ε Βα σι λευ

Δ

ε που ρα νι ε Θε ε

Πα

Β

τερ παν το κρα τορ Κυ ρι ε Υι ε µο

νο γε νες Ι η σου Χρι στε και Α
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γι ονΠνευ µα

Κυ

Β

ρι ε ο Θε ος ο α µνος του Θε ου

ο Υι ο ος του Πα τρος ο αι ρων την α µαρ

τι ι αν του κο σµου ε λε η σον η µας

ο αι αι ρων τας α µαρ τι ι ας του κο

σµου

Προσ

Β

δε ξαι την δε η σιν η µων

Δ

ο

κα θη µε νος εν δε ξι α α του Πα τρος

Β

και

ε λε η σον η µας

Ο

Β

τι συ ει µο νος Α γι ος

Δ

Συ ει ει

µο νος Κυ ρι ος Ι η σους Χρι στος εις δο
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ξαν Θε ου

Β

Πα τρος α µην

Καθ

Β

ε κα στην η µε ραν ευ λο γη σω

Σε

Δ

και αι νε ε σω το ο νο µα α σου εις

Β

τον

αι ω να και εις τον αι ω να του αι ω

νος

Κα

Δ

τα ξι ι ω σον Κυ ρι ε εν τη η

Β

µε ρα τα αυ τη α να µαρ τη τους φυ λα χθη

ναι η µας

Ευ

Π

λο

Β

γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος των

πα τε ε ρων η µων

Δ

και αι νε το ον και δε δο

ξα σµε ε νον το ο νο µα σου εις

Β

τους αι ω
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νας α µην

Γε

Δ

ε νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος σου εφ

Μ

η µας κα

Β

θα περ ηλ πι σα µεν ε πι σε

Ευ λο

Β

γη τος ει ει Κυ ρι ε ε δι δα ξο ον

µε τα δι και ω µα τα σου

(τρίς)

Κυ

Β

ρι ε κα

Μ

τα φυ γη

Δ

ε γεν νη η

θης η µιν εν γε νε α και γε νε α ε γω

ει πα Κυ ρι ι ε ε λε η σον µε ι

Β

α σαι

την ψυ χη ην µου ο τι η µαρ τον σοι

Κυ

Β

ρι ε προς σε κα τε ε φυ γον δι δα

ξον µε του ποι ειν το θε λη µα σου ο
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τι συ ει ει ο Θε ος µου

Ο

Β

τι πα ρα σοι πη γη ζω ης εν τω

φω τι σου ο ψο µε θα φως

Πα

Β

ρα τει νον το ε λε ος σου τοις γι

νω σκου σι σε Α γι ος

Β

ο Θε ος Α γι ος Ι

σχυ ρος

Δ

Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η

µας

(τρίς)

Δο

Β

ξα Πα τρι ι και Υι ω και Α γι ω

Πνευ µα τι

Και

Β

νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην
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Α γι ος α θα να τος ε λε

Β

η σον η

µας

ᾈσµατικὸν.

Α

Β

α γι ο ος ο Θε ε ε ο ος

Α α γι ο ος Ι σχυ υ υ ρο ος

Δ

Α α γι ι ος Α α θα α α α να

α α α τος ε ε λε

Β

η σο ον η η µα ας
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ΣΗΜΕΡΟΝ ΣΩΤΗΡΙΑ.

Ἦχος Δι

Ση

Δ

µε ρον Σω τη ρι α τω κο σµω

γε ε γο νεν α σω µεν τω Α να σταν τι

εκ τα φου και Αρ χη γω της ζω ης η µων κα

θε λων γαρ τω θα να τω τον θα να τον το

νι κος ε δω κεν η µιν και το µε γα

ε λε ο ο ος
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Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν.

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ.

Ἦχος Νη

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε η

Μ

σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

3.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε ε η σον

Ν

4.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε ε ε η σον

5.

Κυ

Π

ρι ε ε

Ν

λε ε ε η σον

6.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Μ

λε ε

Ν

ε ε η

Δ

σον

Μ

ΕΤΕΡΑ.

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η η σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε ε λε ε ε η η σον

3.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η η σον
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4.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Μ

ε λε η σο ο ον

5.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η σον

6.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

7.

Κυ

Γ

ρι ε ε λε η σον

8.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον

9.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Γ

λε η σον

10.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η

Δ

σον

11.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Δ

λε ε ε η

Ν

σον

12.

Σοι

Ν

Κυ ρι ε
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Ἀντίφωνον α΄.

Ἦχος Δι

Α

Γ

µη η

Δ

ην

Στίχ. α´.

Ευ

Μ

λο γει

Δ

η ψυ χη µου τον

Κυ ρι ον και παν τα τα εν τος µου το

ο νο µα το α γι ον αυ του

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας

Στίχ. β´.

Ευ

Μ

λο γει η ψυ χη µου τον

Κυ ρι ον και µη ε πι λαν θα νου πα σας

τας αν τα πο δο σεις αυ του

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β
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τερ σω σον η µας

Στίχ. γ´.

Κυ

Μ

ρι ος εν τω ου ρα νω

η τοι οι µα σε τον θρο νον αυ του και η Βα

σι λει α αυ του παν των δε σπο ζει

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας

Στίχ. δ´.

Ευ

Μ

λο γει

Δ

τε τον Κυ ρι ον

παν τα τα ερ γα αυ του εν πα ντι το

πω της δε σπο τει ας αυ του

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας
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Δόξα... Καὶ νῦν...

Ταις

Δ

πρε σβει αις της Θε ο το ο κου

Σω τερ σω

Β

σον η µα

Μ

α

Δ

ας
Ἀντίφωνον β΄.

Α

Μ

µη η ην

Στίχ. α´.

Αι

Μ

νει η ψυ χη µου τον Κυ ρι

ον αι νε σω Κυ ρι ον εν τη ζω η µου

ψαλ λω τω Θε ω µου ε ως υ παρ χω

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

α

να στας

Β

εκ

Μ

νε κρων ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη

λου

Γ

ι

Δ

α

Στίχ. β´.

Μα

Μ

κα ρι ος ου ο Θε ος
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Ι α κωβ βο η θος αυ του η ελ πις

αυ του ου ε πι Κυ ρι ον τον Θε ον αυ

του

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

α

να στας

Β

εκ

Μ

νε κρων ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη

λου

Γ

ι

Δ

α

Στίχ. γ´.

Τον

Μ

ποι η σαν

Δ

τα τον ου ρα

νον και αι την γην την θα λασ σαν και πα αν

τα τα εν αυ τοις

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

α

να στας

Β

εκ

Μ

νε κρων ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη
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λου

Γ

ι

Δ

α

Στίχ. δ´.

Βα σι λευ σει Κυ ρι ος εις τον

αι ω να ο Θε ος σου Σι ων εις γε νε

α αν και γε νε αν

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

α

να στας

Β

εκ

Μ

νε κρων ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη

λου

Γ

ι

Δ

α

Μ

Δο

Μ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και

Μ

νυν και α

Γ

ει

Δ

και εις τους αι

Β

αι

ω νας των αι

Δ

αι ω νων α µην
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Ο

Μ

µο νο γε νης Υι ος και

Δ

Λο γος

του Θε ου α θα

Β

να τος υ πα α α αρ χων

και

Μ

κα τα δε ξα

Δ

µε νος δι α την η µε

τε ραν σω τη ρι ι αν σαρ κω θη η ναι

εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α ει

παρ θε νου Μα ρι ας α τρε

Β

ε πτως ε

ναν θρω πη σας σταυ

Μ

ρω θεις

Δ

τε Χρι στε

Γ

ο Θε ος

Δ

θα να α τω ω θα

Ν

να τον πα τη σας

Μ

ει εις

Δ

ων της Α γι ας Τρι α δος συν

Μ

δο

Δ

ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι και

Β

τω Α

γι ω Πνευ µα τι σω

Μ

σον η µα α

Γ

ας

Δ
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Ἀντίφωνον γ΄.

Ἦχος Δι

Αυ

Δ

τη η η µε ρα Κυ ρι ου α

γαλ λι α σω µε θα και ευ φραν θω µεν

εν α αυ τη

Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον

Το φαι δρον της Α να στα σε ως κη ρυγ µα

εκ του Αγ γε λου µα θου σαι αι του Κυ ρι

ου µα θη τρι αι και την προ γο νι κην α

πο φα σιν α πορ ρι ψα σαι τοις Α πο στο

λοις καυ χω µε ναι ε λε γον ε σκυ λευ ται

ο θα να τος η γερ θη Χρι στος ο Θε ος
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δω ρου µε νος τω κο σµω το µε γα ε

ε λε ο ο ος
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Εἰσοδικόν.

Ἦχος Δι

Δε

Μ

ευ τε προ σκυ

Δ

νη σω µεν και προ

σπε

Β

ε σω ω µεν Χρι στω ω ω ω ω Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε Θε ου ο

Γ

α

Δ

να στα

Β

α α

ας ε

Μ

εκ νε κρω ω ω ω ων ψαλ

Δ

λον τας

σοι αλ λη λου ου ι α
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Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον.

Ἦχος Δι

Το φαι δρον της Α να στα σε ως κη ρυγ µα

εκ του Αγ γε λου µα θου σαι αι του Κυ ρι

ου µα θη τρι αι και την προ γο νι κην α

πο φα σιν α πορ ρι ψα σαι τοις Α πο στο

λοις καυ χω µε ναι ε λε γον ε σκυ λευ ται

ο θα να τος η γερ θη Χρι στος ο Θε ος

δω ρου µε νος τω κο σµω το µε γα ε λε

ος
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Ὁσίου Ἀθανασίου.

Τὴν ὡραιότητα.

Ἦχος Γα

Την

Γ

εν σαρ κι ζω η ην σου

Δ

κα τε πλα α γη

σαν Αγ

Γ

γε λων ταγ µα τα α πως

Δ

µε τα σω ω µα

τος προς

Γ

α ο ρα τους συµ πλο κας ε χω

Π

ρη σας πα νευ φη η µε και κα τε

Γ

τραυ µα τι σα

ας των

Δ

δαι µο νων τας φα α λαγ γας ο θεν Α

θα να σι ι ε ο

Ν

Χρι στος σε η µει ψα το

πλου

Δ

σι αις δω ρε αι αις Δι ο

Γ

Πα τερ πρε σβευ

ε Χρι στω τω Θε ω σω θη ναι τας ψυ χα

ας η η µων
Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ.
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ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΙΑΝΩΝ.

Ἦχος Δι

Προ

Ν

στα σι

Δ

α των Χρι στι α νων α

κα ται αι σχυν τε µε

Γ

σι

Δ

τει

Β

α προς τον ποι

η την α µε τα θε τε µη πα ρι δης α µαρ

τω λων δε η σε ων φω νας αλ λα

Δ

προ φθα σον

ως α γα θη εις την

Δ

βο η θει αν η µων

Ν

των πι στως

Β

κραυ γα ζον των σοι τα

Π

χυ νον

εις

Ν

πρε σβει αν\ και σπευ σον εις ι κε σι αν

η προ στα τευ ου σα α α ει Θε

ο το

Β

κε των τι µων

Ν

των σε

Γ

ε ε

Δ
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ.

ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΚΖ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

Προκείμενον. Ἦχος βαρύς.

Τίμιος ἐναντίον Κυρίου ὁ θάνατος τῶν
ὁσίων αὐτοῦ.

Στίχ. Τί ἀνταποδώσω τῷ Κυρίῳ περὶ
πάντων, ὧν ἀνταπέδωκέν ἡμῖν;

Πρὸς Γαλάτας Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ
Ἀνάγνωσμα. 5:22-6:2

Ἀδελφοί, ὁ καρπὸς τοῦ Πνεύματός ἐστιν

ἀγάπη, χαρά, εἰρήνη, μακροθυμία, χρηστότης,
ἀγαθωσύνη, πίστις, πρᾳότης, ἐγκράτεια· κατὰ
τῶν τοιούτων οὐκ ἔστι νόμος. Οἱ δὲ τοῦ
Χριστοῦ τὴν σάρκα ἐσταύρωσαν σὺν τοῖς
παθήμασι καὶ ταῖς ἐπιθυμίαις. Εἰ ζῶμεν
Πνεύματι, Πνεύματι καὶ στοιχῶμεν. Μὴ

γινώμεθα κενόδοξοι, ἀλλήλους προκαλούμενοι,
ἀλλήλοις φθονοῦντες. Ἀδελφοί, ἐὰν καὶ
προληφθῇ ἄνθρωπος ἔν τινι παραπτώματι, ὑμεῖς
οἱ πνευματικοὶ καταρτίζετε τὸν τοιοῦτον ἐν
πνεύματι πρᾳότητος, σκοπῶν σεαυτόν, μὴ καὶ
σὺ πειρασθῇς. Ἀλλήλων τὰ βάρη βαστάζετε, καὶ

οὕτως ἀναπληρώσατε τὸν νόμον τοῦ Χριστοῦ.

Ἀλληλούϊα. (γ΄). Ἦχος δ΄.
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Ἔντεινε καὶ κατευοδοῦ καὶ βασίλευε
ἕνεκεν ἀληθείας καὶ πρᾳότητος καὶ
δικαιοσύνης.

Στίχ. Ἠγάπησας δικαιοσύνην καὶ ἐμίσησας
ἀνομίαν· διὰ τοῦτο ἔχρισέ σε ὁ Θεός, ὁ Θεός
σου ἔλαιον ἀγαλλιάσεως παρὰ τοὺς μετόχους
σου.

05-07-2026 ΟΡΘΡΟΣ  Ε΄  ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ Δ΄. ΕΩΘ. Ε΄.



98

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν.

Ἦχος Δι

Ει δο µεν το φως το α λη θι νον ε

λα βο µε εν Πνευ µα ε που ρα α νι ον ευ ρο

µεν πι στιν α λη θη α δι αι ρε τον Τρι

α δα προ σκυ νου ου ου ουν τες αυ τη γαρ

η η µας ε σω σε ε ε ε ε εν

Εἰς τὸ·    Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί.

Ἦχος Δι

Α µην α µην α µην εις α φε σιν

α µαρ τι ων και εις ζω ην την αι

ω ω νι ον
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Πλη ρω θη τω το στο µα η µων

αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι ω

σας η µας των α γι ων σου µε τα σχειν

µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η µας

εν τω σω α γι α σµω ο λην την η

µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην σου

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α α α
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Εἴη τὸ ὄνομα.

Ἦχος Δι

Α

Μ

α µην Ει η το ο

Δ

νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νον α

Β

πο του νυν και ε

ως του αι ω νος

( Δίς )

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νον α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος
Τὸν Εὐλογούντα.

Τον ευ λο γου ου ουν τα και α γι ι

α ζον τα η µας Κυ ρι ε φυ λατ τε

ει ει εις πολ λα ε ε τη η η
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Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 
τοῦ πατρός Σάββα Παπαδόπουλου

www.melodos.com
ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη

Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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