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15-02-2026  \ ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ.

\ Μνεία τῆς δευτέρας καὶ ἐνδόξου παρουσίας 

τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ.

† Μνήμη τοῦ Ἁγίου Ἀποστόλου Ὀνησίμου.

Ἦχος Γα

Θε ος

Γ

Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν

Π

ο νο µα

τι Κυ ρι ου
Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,

ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. (Τὸ ὡς ἄνω)

Στίχ. β´. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ
ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε

Γ

ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν

Π

ο νο µα τι

Κυ ρι ου
Στίχ. γ´. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. (Τὸ ὡς ἄνω)
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Τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον. Ἦχος γ΄

Ευ

Ν

φραι νε σθω

Γ

τα ου ρα νι α α

Π

γα λι α σθω τα ε ε πι γει ει α ο

Γ

τι ε

ποι η σε κρα τος

Κ

εν βρα χι ο νι αυ του

ο Κυ ρι ος ε πα τη σε τω θα να

Π

α τω τον

θα να α τον πρω το

Γ

το κος των νε κρων ε γε

νε το εκ κοι λι ας Α δου ερ ρυ σα

το η µας και πα ρε σχε τω κο σµω το µε

γα ε ε λε ος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

(Τὸ αὐτό)
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Και

Γ

νυν και α ει και εις τους αι ω

Π

νας των αι ω νων α µην

Θεοτοκίον.

Σε

Ν

την µε σι

Γ

τευ σα σαν την σω τη ρι

αν του γε ε νους η µων α νυ µνου µεν Θε ο το

Π

ο κε Παρ θε ε νε εν

Γ

τη σαρ κι γαρ τη εκ σου

προ σλη φθει ση ο Υι ος σου και Θε ος η µων

το δι α Σταυ ρου κα τα δε ξα

Π

α µε νος πα α θος

ε

Γ

λυ τρω σα το η µας εκ
0

φθο ρα ας ως

φι λαν θρω πο ο ο ος
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Μετὰ τὴν α΄ Στιχολογίαν.

Καθίσματα Ἀναστάσιμα, Ἦχος γ'

Χρι

Ν

στος εκ νε κρων ε γη

Γ

γερ ται η α

παρ χη

Π

των κε κοι µη µε ε νων ο

Ν

πρω το το

κος της κτι

Γ

σε ως και δη µι ουρ γο ος πα αν

των των

Π

γε γο νο ο των την

Ν

κα τα φθα ρει

Γ

σαν φυ σιν του γε ε νους η µων εν ε αυ τω

Π

ω α νε και νι ι σεν ουκ

Ν

ε τι θα να τε κυ ρι

ευ

Γ

εις ο γαρ των ο λων Δε σπο της το

κρα τοςσου κα τε ε λυ υ σε

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι
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Σαρ

Ν

κι του θα να του γευ σα α µε νος Κυ

Γ

ρι ε το πι κρον του θα να του ε ξε τε µες

τη ε γερ

Π

σει ει σου και τον αν θρω πον κατ

αυ του

Γ

ου ε νι σχυ σας της αρ χαι ας κα τα

ρας την ητ

Π

ταν α να κα λου µε ε νος ο

Ν

υ

πε ρα σπι στης

Γ

της ζω ης η µων Κυ υ ρι

ε δο ο ξα α σοι

Και νυν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην

Θεοτοκίον.

Την ω ραι ο τη τα α της

Ν

παρ θε νι ας

σου και

Γ

το υ περ λαµ προ ον το

Ν

της α γνει ας
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σου ο Γα

Κ

βρι ηλ κα τα πλα γεις ε βο

Π

α

σοι Θε ο το ο κε ποι

Γ

ον σοι εγ κω µι ο ον

προ σα γα γω ε πα

Ν

α ξι ον τι

Γ

δε ο νο

µα σω ω σε α πο ρω

Π

ω και ε ξι στα α µαι

δι ο ως προ σε τα α γην βο ω

Γ

σοι χαι

αι ρε η Κε χα ρι τω µε νη

Μετὰ τὴν β΄ Στιχολογίαν Καθίσματα.

Ἦχος γ΄. Τὴν Ὡραιότητα.

Το

Γ

α ναλ λοι ω το ον το

Ν

της Θε ο τη

τος και

Γ

το ε κου σι ο ον πα

Ν

θος σου Κυ ρι

ε εις

Δ

ε αυ τον

Γ

κα τα πλα γεις ο Α δης

ε πω δυ

Π

ρε ε το τρε

Γ

µω την του σω µα το ος
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µη φθα ρει σαν υ πο στα σιν βλε

Γ

πω τον α

ο ρα τον µυ στι κω

Π

ως πο λε ε µουν τα α µε

δι

Δ

ο και ους κα τε ε

Γ

χω κραυ γα ζου σι

δο ο ξα Χρι στε τη α να στα α σει ει σου

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Το

Γ

α κα τα λη πτο ον το

Ν

της Σταυ ρω

σε ως και

Γ

α νερ µη νευ το ον το

Ν

της Ε γερ

σε ως

Δ

θε ο λο γου µεν οι πι στοι α πορ

Π

ρη τον µυ στη ρι ον ση

Γ

µε ρον γαρ θα να το ος

και ο Α δης ε σκυ λευ ται γε

Γ

νος δε αν θρω
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πι νον α φθαρ σι

Π

ι αν εν δε δυ υ ται δι

Δ

ο και ευ χα ρι ι στως κραυ γα

Γ

ζο µεν δο

ο ξα Χρι στε τη Α να στα α σει ει σου

Και

Γ

νυν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην

Τον

Γ

α κα τα λη πτο ον και

Ν

α πε ρι γρα

πτον τον

Γ

ο µο ου σι ο ον Πα τρι

Ν

και Πνευ µα

τι\

Δ

εν τη γα στρι σου µυ στι κως ε χω

Π

ω ρη σας Θε ο µη η τορ µι

Γ

αν και α συγ χυ

το ον της Τρι α δος ε νερ γει αν ε

Γ

γνω µεν

τω το κω σου εν τω κο

Π

ο σµω δο ο ξα ζε ε
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σθαι δι

Δ

ο και ευ χα ρι

Γ

ι στως βο ω µεν

σοι χαι αι ρε η Κε χα ρι ι τω µε νη
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Εὐλογητάρια.

Ἦχος Πα

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Των

Δ

Αγ γε

Κ

λων ο δη µος κα τε πλα γη

ο ρω ων σε εν

Δ

νε κροι οις λο γι σθεν τα

Κ

του

θα να του δε Σω τηρ

Δ

την ι σχυ υν κα θε λο ον

τα και συν ε

Κ

αυ τω τον Α δαµ ε γει ραν

τα και εξ Α δου παν τας ε λευ θε ρω σαν τα

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Τι τα µυ ρα συµ πα θως τοις δα κρυ
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σιν ω µα θη τρι αι κιρ να τε ο α

στρα πτωνεν τω τα φω Αγ γε λος προ σε

φθεγ γε το ταις µυ ρο φο ροις ι δε τε υ µεις

τον τα α φον και η σθη τε ο Σω τηρ γαρ

ε ξα νε ε στη του µνη µα τος

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Λι

Κ

αν πρω ι µυ ρο φο ροι ε δρα µον

προς το µνη µα σου θρη νο λο γου σαι αλλ ε

πε στη προς αυ τας ο Αγ γε λος και ει ει πε

θρη νου ο και ρος πε παυ ται µη κλαι ε τε την
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Α να στα σιν δε Α πο στο λοις ει πα τε

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Μυ

Μ

ρο φο

Κ

ροι γυ ναι κες µε τα µυ ρων

ελ θου ου σαι προς το µνη µα σου Σω τερ ε

νη χουν το Αγ γε ε λου προς αυ τας φθεγ γο

µε ε νου τι µε τα νε κρων τον ζω ων τα λο

γι ζε σθε ως Θε ος γαρ ε ξα νε ε στη

του µνη µα τος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι
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Προ σκυ νου µεν Πα τε ρα και τον του ου

του Υι ο ον τε και το Α α γι ον Πνευ µα την

Α γι αν Τρι α δα εν µι α τη ου σι ι

α συν τοις Σε ρα φειµ κρα ζον τες το Α

γι ος Α γι ος Α γι ος ει Κυ ρι ε

Και νυ υν και α ει και εις τους αι

ω νας των αι ω νων α µην

Ζω

Κ

ο δο την τε κου ου σα ε λυ τρω ω

σω Παρ θε ε νε τον Α δα αµ α µαρ τι ας χαρ

µο νην δε τη Ε ευ α αν τι λυ υ πης πα

ρε ε σχες ρευ σαν τα ζω ης ι θυ νε προς ταυ
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την δε ο εκ σου σαρ κω θεις Θε ος και αν

θρω πος

Αλ λη λου ι α αλ λη λου ι α

αλ λη λου ι α δο ο ξα σοι ο Θε ος

(Δίς)

Τὸ γ΄.

Αλ λη λου ι α αλ λη λου ι

α αλ λη λου ι ι ι α δο ξα σοι ο Θε

ο ο ο ος
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Ἡ Ὑπακοὴ.

Ἐκπλήττων τῇ ὁράσει, δροσίζων τοῖς
ρήμασιν, ὁ ἀστράπτων Ἀγγελος ταῖς μυροφό-
ροις ἔλεγε. Τὸν ζῶντα τὶ ζητεῖτε ἐν μνήματι;
ἠγέρθη κενώσας τὰ μνήματα· τῆς φθορᾶς
ἀλλοιωτήν, γνῶτε τὸν ἀναλλοίωτον· εἴπατε τῷ

Θεῷ· ὡς φοβερὰ τὰ ἔργα σου, ὅτι τὸ γένος
ἔσωσας τῶν ἀνθρώπων.

Οἱ Ἀναβαθμοί. Ἀντίφωνον Α΄

Την

Γ

αι χµα λω σι

Ν

αν Σι ων συ ε ξει

Π

λου εκ Βα βυ λω ω νος κα

Γ

µε εκ των πα

θων προς ζω ην ελ κυ σον Λο γε

Εν

Ν

τω νο τω οι σπει

Γ

ρον τες δα κρυ

σιν εν θε

Π

ε οις θε

Ν

ρι ου σι στα χυ ας εν

χα ρα α ει ζω

Γ

ι ας

Δο

Γ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι
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ω Πνευ µα τι Και νυν και α ει και εις

τους αι ω

Π

νας των αι ω νων α µην

Α

Ν

γι ω Πνευ µα τι πα σα α γα θο δω ρι

Γ

α ως Πα τρι ι και Υι ω

Π

συ να στρα α πτει

εν

Γ

ω τα παν τα ζη και αι κι νει

Ν

ται

Ἀντίφωνον Β´.

Ε

Ν

αν µη Κυ ρι ος οι κο δο

Γ

µη

ση οι κον των α ρε των µα

Π

την κο πι ω ω µεν

την

Ν

δε ψυ χην σκε πον τος ου δεις η µων

πορ θει ται αι την πο λιν

Του

Ν

καρ που ου της γα στρος τω

Γ

Πνευ µα τι

υι ο ποι η τως σοι τω Χρι στω ως Πα τρι
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οι Α γι οι παν το τε ει σι

Δο

Γ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι Και νυν και α ει και εις

τους αι ω

Π

νας των αι ω νων α µην

Α

Π

γι ω Πνευ µα τι εν θε ω ρει ται

πα σα α γι ο

Π

ο της σο φι ι α ου σι οι πα

σαν γαρ κτι ι ι σιν αυ τω λα

Γ

τρευ σω µεν

Θε ος γαρ ως Πα τρι τε ε και

Γ

Λο γω

Ἀντίφωνον Γ´.

Οι

Ν

φο βου µε νοι τον Κυ

Γ

ρι ον µα κα ρι οι τρι

Π

βους βα δι ου ουν ται

των

Ν

εν το λων

Γ

φα γον ται ζω η ραν γαρ παγ
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καρ πι αν

Κυκ

Ν

λω της τρα

Γ

πε ζης σου ευ φρα νθη τι

κα θο ρων

Π

σου Ποι µε να αρ χα τα εκ

Γ

γο να φε

ρον τα κλα δους α γα θο ερ γι ας

Δο

Γ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι Και νυν και α ει και εις

τους αι ω

Π

νας των αι ω νων α µην

Α

Ν

γι ω Πνευ µα τι ο πας πλου ου τος της

Γ

δο ξης εξ ου χα ρις και ζω η

Π

πα ση τη κτι ι

σει συν

Γ

Πα τρι γαρ

ὁ β΄ χορός

α νυ µνει ται

και αι τω Λο γω
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Τὸ Προκείµενον.

Ει

Ν

πα τε εν τοις ε θνε

σιν ο τι Κυ ρι ος ε βα σι λευ σε και γαρ

κα τωρ θω σε την οι κου µε νην η η τις ου

σα λευ θη η σε ται

(Δίς)

Στίχ. ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, ᾄσατε
τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ.

Ει

Ν

πα τε εν τοις ε θνε σιν ο τι

Κυ ρι ος ε βα σι λευ σε και γαρ κα τωρ

θω σε την οι κου µε νην η τις ου σα λευ

θη σε ται

Μ

αι αι αι
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Ἡ τάξις τοῦ ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου.

Πᾶσα Πνοή Αἰνεσάτω

ὁ Διάκονος: Τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν.

ὁ χορὸς:

Κυ ρι ε ε λε η σον

ὁ Ἱερεὺς: Ὅτι Ἅγιος εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν.

Ἦχος Νη

Πα σα πνο η αι νε σα α τω τον Κυ

ρι ον

Δίς

Αι νε σα α τω πνο η πα α σα τον

Κυ ρι ο ο ο ο ο ο ον
ὁ Διάκονος: Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι.

ὁ χορὸς:

Κυ ρι ε ε λε η σον Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ ρι ε ε λε

η σον
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ὁ Διάκονος: Σοφία. Ὀρθοί, ἀκούσωµεν τοῦ ἁγίου

Εὐαγγελίου, ὁ Ἱερεὺς: Εἰρήνη πᾶσι.

ὁ Χορὸς:

Και τω πνευ µα τι σου
Ἱερεὺς: Ἐκ τοῦ κατὰ __________ ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ

ἀνάγνωσµα, Διάκονος: Πρόσχωµεν.

ὁ Χορὸς:

Δο ξα σοι Κυ ρι ε δο ξα σοι
Ἱερεὺς: ..........

Χορὸς: Δόξα Σοι Κύριε, δόξα Σοι.

Μετὰ τὸ Εὐαγγέλιον, ὁ Ἀναγνώστης.

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι,

προσκυνήσωμεν Ἅγιον Κύριον Ἰησοῦν, τὸν μόνον

ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν Σου, Χριστέ,

προσκυνοῦμεν καὶ τὴν ἁγίαν Σου Ἀνάστασιν
ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν· Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν,

ἐκτὸς Σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά Σου

ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ πιστοὶ

προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν
Ἀνάστασιν· ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ χαρὰ

ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διαπαντὸς εὐλογοῦντες τὸν

Κύριον ὑμνοῦμεν τὴν Ἀνάστασιν Αὐτοῦ. Σταυρὸν

γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.

Εἶτα ψάλλεται ὁ Ν΄ Ψαλµὸς.

15-02-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ. ΗΧΟΣ Γ΄. ΕΩΘ. Γ΄



22

Ἦχος Νη
Ε

Ν

λε η µον ε λε η σον

µε ο Θε ος κα τα το µε γα ε λε ος σου

και κα τα το πλη θος των οι κτιρ µων σου

ε ξα λει ψον το α νο µη µα α µου

Ε πι πλει ον πλυ νον µε α πο της α

νο µι ας µου και α πο της α µαρ τι ας µου

κα θα ρι σο ον µε

Ο τι την α νο µι αν µου ε γω γι

νω ω σκω και η α µαρ τι α µου ε νω πι

ον µου ε στι δι α παν τος

Σοι µο νω η µαρ τον και το πο νη
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ρον ε νω πι ον σου ε ποι η σα ο πως αν

δι και ω θης εν τοις λο γοις σου και νι

κη σης εν τω κρι νε σθαι αι σε

Ι δου γαρ εν α νο µι αις συ νε λη

η φθην και εν α µαρ τι αις ε κισ ση σε

µε η µη τηρ µου

Ι δου γαρ α λη θει αν η γα πη

σας τα α δη λα και τα κρυ φι α της σο

φι ας σου ε δη λω σα ας µοι

Ραν τι εις µε υσ σω πω και κα θα ρι

σθη σο µαι πλυ νει ει εις µε και υ περ χι
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ο να λευ καν θη σο µαι

Α κου τι εις µε α γαλ λι α σιν και

ευ φρο συ νην α γαλ λι α σον ται ο

στε ε α τε τα πει νω µε να

Α πο ο στρε ε ψον το προ σω πον

σου α πο των α µαρ τι ω ων µου και πα α

α σας τας α νο µι ας µου ε ξα λει ψον

Καρ δι αν κα θα ραν κτι σον εν ε µοι ο

Θε ος και πνευ µα ευ θες εγ και νι σον εν

τοις εγ κα τοις µου

Μη α πορ ρι ψης µε α πο του προ
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σω που σου και το πνευ µα σου το α γι ον

µη αν τα νε λης απ ε µου

Α πο ο δο ος µοι την α γαλ λι

α σιν του σω τη ρι ου σου και πνευ µα τι η

γε µο νι κω στη ρι ξο ον µε

Δι δα α ξω α νο µους τας ο δου ους

σου και α σε βεις ε πι σε ε πι στρε

ψου σιν

Ρυ σαι µε εξ αι µα των ο Θε ος

ο Θε ος της σω τη ρι ας µου α γαλ λι α

σε ται η γλωσ σα µου την δι και ο συ νην
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σου

Κυ ρι ι ε τα χει λη µου α νοι ξεις και

το στο µα µου α ναγ γε λει την αι νε σι ιν

σου

Ο τι ει η θε λη σας θυ σι αν ε

δω κα αν ο λο καυ τω µα τα ουκ ευ δο

κη σεις

Θυ σι α τω Θε ω πνε ευ µα συν τε

τριµ µε νον καρ δι αν συν τε τριµ µε ε νην

και τε τα πει νω µε νην ο Θε ος ουκ ε ξου

θε νω σει
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Α γα θυ νον Κυ ρι ε εν τη ευ δο

κι ι α σου την Σι ων και οι κο δο µη θη η

τω τα τει χη Ι ε ρου σα ληµ

Το ο τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι

και ο συ υ νης α να φο ραν και ο λο

καυ τω µα τα

Το τε α νοι σου σιν ε πι το θυ σι

α στη ρι ον σου µο ο ο σχους και ε λε

η σον µε ο Θε ος
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Ἦχος Νη

Δο

Ν

ξα Πα α τρι ι και Υι ω και

Α γι ι ω Πνε ε ευ µα α α α τι

Της µε τα νοι α α ας α νοι οι ξον

µοι οι πυ υ λας Ζω ο δο ο ο ο τα

ορ θρι

Δ

ι ζει ει γαρ το ο ο πνευ µα α

µου προς

Ν

Να ον τον α γι ι ο ο ον σου να

ον φε ρων του σω µα τος ο ο ο λο ον

ε σπι λω µε ε ε ε νον αλλ ως οι κτι

Δ

ιρ µω ων κα α α θα α α α ρον ευ σπλα

Π

αγ χνω ω ω σου ε

Ν

λε ε ε ε ει
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Και

Ν

νυν και α ει και εις τους αι αι ω

ω ω νας των αι ω ω ω νων α α α

µην

Της σω τη ρι α α ας ευ θυ υ νον

µοι οι τρι ι βους Θε ο το ο ο ο κε

αι σχραι

Δ

αι αις γαρ κα τε ε ερ ρυ πω ω

σα την

Ν

ψυ χη ην α µα αρ τι ι ι αις ως

ρα θυ µως τον βι ον µου ο ο ο λο ον εκ

δα πα νη η η η σας ταις σαις πρε σβει

Δ

ει αι

αις ρυ υ υ σαι αι αι αι µε πα

Π

α α

α α σης α

Ν

κα θα αρ σι ι ι ι ας
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Ε λε

Ν

η σον µε ο Θε ος κα τα

το µε γα

Π

ε λε ος σου και κα τα το

πλη θος των οι κτιρ µων σου ε ξα λει ψον

το α νο ο µη µα α α α µου

Τα

Ν

πλη

Π

η η η θη

Μ

η των

Π

πε πρα γµε

νω ων µοι οι οι δει νω ω ων

Δ

εν

Μ

νο ω

Κ

ω ω

ων

Μ

ο ο ο τα λας τρε

Κ

ε ε ε ε

ε ε µω ω την

Π

φο βε ραν η µε ε

ε ε ρα αν τη η ης κρι ι σε ως αλ

Ν

λα

Π

θαρ ρων εις το ε

Δ

λε ος της ευ σπλαγ

χνι ι ι ι α α α α

Μ

ας σου ως

Μ

ο
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ο Δα α α

Δ

βι ι ιδ βο

Μ

ω ω ω σοι

Δ

ε λε η σον

Μ

µε ο Θε ος κα τα

Δ

το µε ε ε

γα α

Μ

σου

Π

ε λε ο ο ο ο ος
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Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου... Κύριε, ἐλέησον (ιβ´).

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε

ε λε η σον Κυ ρι ε

Β

ε λε η σον
(Δίς)

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ ρι ε

Β

ε λε η σον

Κυ

Β

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ ρι ε

Β

ε λε ε η

σο ο ον
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Ὁ Ἀναστάσιμος Κανὼν.

ᾨδὴ α´. Ὁ Εἱρμὸς. Ἦχος Γα

Ο

Ν

τα υ δα τα πα λαι νε ευ µα τι θει

Γ

ω εις µι ι αν συ να γω γη

Π

ην συ να θροι

οι σας και τε µων θα λασ σαν Ισ ρα η λι τη

λα ω ου τος ο Θε ος η µων δε δο ξα

σµε

Π

ε νος υ πα αρ χει αυ

Γ

τω µο νω α σω µεν

ο τι δε δο ο ξα σται

Δο

Γ

ξα τη Α γι α α να στα α σει

σου Κυ

Π

ρι ι ε

Ο

Ν

την γην κα τα κρι νας τω πα ρα βα αν

τι ι δρω

Γ

τος φε ρειν καρ πο

Π

ον τας α κα αν
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θας α καν θων στε φα νον εκ πα ρα νο µου χει

ρος

Γ

ου τος ο Θε ος η µων σω µα τι κω

Π

ως

δε δεγ µε ε νος την

Γ

κα τα ραν ε λυ σεν ο ο

τι δε δο ο ξα α σται

Δο

Γ

ξα τη Α γι α α να στα α σει

σου Κυ

Π

ρι ι ε

Νι

Ν

κη της τρο παι ου χος κα

Γ

τα θα να

του ο α θα να τον δε δοι κω

Π

ως α νε δει

ει χθη πα θη την σαρ κα γαρ εµ ψυ χω µε νην

λα βων

Γ

ου τος ο Θε ος η µων και συµ πλα

κει

Π

εις τω τυ ρα αν νω παν

Γ

τας συ να νε στη σεν
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ο ο τι δε δο ο ξα α σται

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ω σονη

µας

Α λη θη Θε ο το κον παν τα τα ε ε

θνη δο ξα

Γ

ζει σε την α σπο

Π

ο ρως τε κου ου

σαν υ πο δυς µη τραν γαρ η γι α σµε νην

την σην

Γ

ου τος ο Θε ος η µων το καθ η

µα

Π

ας ου σι ω ω θη και

Γ

Θε ος και αν θρω

πος εκ σου γε γε εν νη η ται
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Ὁ Κανὼν τοῦ Τριῳδίου.

ᾨδὴ α΄. Ἦχος πλ. β΄.

Βοηθὸς καὶ σκεπαστής.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Τὴν ἡμέραν τὴν φρικτήν, τῆς παναρρήτου
σου παρουσίας φρίττω ἐννοῶν, δεδοικὼς
προορῶ, ἐν ᾗ προκαθίσεις κρῖναι ζῶντας καὶ

νεκρούς, Θεέ μου Παντοδύναμε.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ὅτε ἥξεις ὁ Θεὸς ἐν μυριάσι καὶ χιλιάσι,
τῶν Ἀγγελικῶν, οὐρανίων ἀρχῶν, κᾀμὲ ἐν
νεφέλαις, ὑπαντῆσαί σοι Χριστέ, τὸν ἄθλιον
ἀξίωσον.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Δεῦρο λάβε μοι ψυχή, αὐτὴν τὴν ὥραν καὶ

τὴν ἡμέραν, ὅταν ὁ Θεὸς ἐμφανῶς ἐπιστῇ καὶ
θρήνησον, κλαῦσον, εὑρεθῆναι καθαρά, ἐν ὥρᾳ
τῆς ἐτάσεως.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ἐξιστᾷ με καὶ φοβεῖ, τὸ πῦρ τὸ ἄσβεστον
της γεέννης, σκώληξ ὁ πικρός, τῶν ὀδόντων
βρυγμός, ἀλλ’ ἄνες μοι ἄφες, καὶ τῇ στάσει με

Χριστέ, τῶν ἐκλεκτῶν σου σύνταξον.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
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Τῆς εὐκταίας σου φωνῆς, τῆς τοὺς Ἁγίους
σου προσκαλούσης, ἐπὶ τὴν χαράν, ἧς ἀκούσω
κᾀγώ, ὁ τάλας καὶ εὕρω, βασιλείας οὐρανῶν,

τὴν ἄρρητον ἀπόλαυσιν.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Μὴ εἰσέλθῃς μέτ’ ἐμοῦ, ἐν κρίσει φέρων
μου τὰ πρακτέα, λόγους ἐκζητῶν, καὶ εὐθύνων
ὁρμάς· ἀλλ’ ἐν οἰκτιρμοῖς σου, παρορῶν μου τὰ
δεινά, σῶσόν με Παντοδύναμε.

Δόξα...

Τρισυπόστατε Μονάς, ἀρχικωτάτη Κυρία

πάντων, τελεταρχικὴ ὑπεράρχιε, αὐτὴ ἡμᾶς
σῶσον, ὁ Πατὴρ καὶ ὁ Υἱός, καὶ Πνεῦμα τὸ
πανάγιον.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Τὶς ἐγέννησεν υἱόν, τὸν μὴ σπαρέντα
πατρῴῳ νόμῳ; τοῦτον οὖν γεννᾷ, ὁ Πατὴρ πλὴν
Μητρός, παράδοξον τέρας! Σὺ γὰρ ἔτεκες Ἁγνή,
Θεὸν ὁμοῦ καὶ ἄνθρωπον.
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Ὁ Ἀναστάσιμος Κανὼν.

ᾨδὴ γ´.  Ὁ Εἱρμὸς.

Ἦχος Γα

Ο

Ν

εκ µη ον των τα παν τα πα ρα γα

γων

Γ

τω λο γω κτι ζο µε να τε λει ου

Π

ου µε να

Πνευ µα α τι Παν

Ν

το κρα τορ Δε

Γ

σπο τα εν τη

α γα πη τη ση στε ρε ε ω σον µε

Δο

Γ

ξα τη Α γι α α να στα α σει

σου Κυ

Π

ρι ι ε

Δι

Π

α Σταυ ρου σου η σχυν θη ο α σε

βης ειρ γα

Γ

σα το βο θρον γαρ ον ο ρυ υ

ξας ει σπε πτω ω κε τα

Ν

πει νων υ ψω

Γ

θη δε

Χρι στε το κε ε ε ρας εν τη ση α α να στα
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σει

Δο

Γ

ξα τη Α γι α α να στα α σει

σου Κυ

Π

ρι ι ε

Της

Ν

ευ σε βει ας το κη ρυγ µα των ε

θνων ως υ

Γ

δωρ ε κα λυ ψε τας θα λα

Π

ασ σας φι

λαν θρω ω πε α

Ν

να στας εκ τα

Γ

φου γαρ το

της Τρι α δος α πε κα λυ υ ψας φεγ γος

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ω σονη

µας

Δε δο ξα σµε να λε λα λην ται πε ρι σου

η πο

Γ

λις η εµ ψυ χος του α ει

Π

ει βα σι λευ
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ο ον τος δι

Ν

α σου γαρ Δε

Γ

σποι να τοις ε πι

γης Θε ος συ να α νε στρα φη
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Ὁ Κανὼν τοῦ Τριῳδίου.

ᾨδὴ γ΄. Ἦχος πλ. β΄.

Στερέωσον Κύριε.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ὁ Κύριος ἔρχεται, καὶ τίς ὑποίσει αὐτοῦ
τὸν φόβον τῷ προσώπῳ τίς ὀφθῇ αὐτοῦ ἀλλ’
ἑτοίμη γενοῦ, ὦ ψυχὴ πρὸς ὑπάντησιν.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Προφθάσωμεν, κλαύσωμεν, καταλλαγῶμεν
Θεῷ πρὸ τέλους· φοβερὸν γὰρ τὸ κριτήριον, ἐν
ᾧ πάντες, τετραχηλισμένοι στησόμεθα.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ἐλέησον Κύριε, ἐλέησόν με ἀναβοῶ σοι·
ὅτε ἥξεις μετ’ Ἀγγέλων σου, ἀποδοῦναι, πᾶσι
κατ’ ἀξίαν τῶν πράξεων.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Τὴν ἄστεκτον Κύριε, ὀργὴν πῶς οἴσω τῆς

κρίσεώς σου, παρακούσας σου τὸ πρόσταγμα;
ἀλλὰ φεῖσαι, φεῖσαί μου, ἐν ὥρᾳ τῆς κρίσεως.

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ἐπίστρεψον, στέναξον, ψυχὴ ἀθλία, πρὶν ἢ
τοῦ βίου, πέρας λάβῃ ἡ πανήγυρις, πρὶν τὴν
θύραν κλείσῃ, τοῦ νυμφῶνος ὁ Κύριος.
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Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ἡμάρτηκα Κύριε, καθάπερ ἄλλος οὐδεὶς
ἀνθρώπων, πλημμελήσας ὑπὲρ ἄνθρωπον, πρὸ

τῆς δίκης, ἵλεως γενοῦ μοι φιλάνθρωπε.

Δόξα...

Τριὰς ἁπλή, ἄκτιστε, ἄναρχε φύσις, ἡ ἐν
Τριάδι, ὑμνουμένη ὑποστάσεων, ἡμᾶς σῶσον,
πίστει, προσκυνοῦντας τὸ κράτος σου.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Ἐβλάστησας Ἄχραντε, ἀσπόρῳ τόκῳ τὸν
ζῶντα λόγον, σαρκωθέντα ἐν τῇ μήτρᾳ σου, οὐ

τραπέντα· Δόξα Θεομῆτορ τῷ τόκῳ σου.
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Ἀναστάσιον Κοντάκιον. Ἦχος γ΄.

Ἡ Παρθένος σήμερον.

Ἐξανέστης σήμερον, ἀπὸ τοῦ τάφου

Οἰκτίρμον, καὶ ἡμᾶς ἐξήγαγες, ἐκ τῶν πυλῶν
τοῦ θανάτου, σήμερον Ἀδὰμ χορεύει, καὶ χαίρει
Εὔα, ἅμα δέ, καὶ οἱ Προφῆται, σὺν Πατριάρχαις,
ἀνυμνοῦσιν ἀκαταπαύστως, τὸ θεῖον κράτος τῆς
ἐξουσίας σου.

Ὁ Οἶκος. Ἦχος γ΄.

Ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ σήμερον χορευέτωσαν,

καὶ Χριστὸν τὸν Θεὸν ὁμοφρόνως ὑμνείτωσαν,

ὅτι τοὺς δεσμίους ἐκ τῶν τάφων ἀνέστησε.
Συγχαίρει πᾶσα ἡ κτίσις, προσφέρουσα ἐπάξια
ᾄσματα, τῷ πάντων Κτίστῃ καὶ Λυτρωτῇ ἡμῶν,
ὅτι τοὺς βροτοὺς ἐξ ᾅδου σήμερον, ὁ Ζωοδότης
συνανελκύσας, πρὸς οὐρανοὺς συνανυψοῖ, καὶ
καταράσσει τοῦ ἐχθροῦ τὰς ἐπάρσεις, καὶ

πύλας τοῦ ᾅδου διαθλάττει, τῷ θείῳ κράτει τῆς
ἐξουσίας αὐτοῦ.
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Κάθισμα. Ἦχος α΄.

Τὸν Τάφον σου, Σωτὴρ.

Το

Μ

Βη

Κ

µα σου φρι κτον και η κρι σις

δι και α τα ερ γα µου δει να α αλλ αυ τος

Ε λε η µον προ φθα σας µε δι α α α σω σο

ον και κο λα σε ως λυ υ υ τρω σαι ρυ σαι Δε

ε σπο τα της των ε ρι φων µε ρι δος και α ξι

ω σον εκ δε ξι ων σου µε στη ναι Κρι τα

δι και ο τα τε
Ἕτερον, Κάθισμα.

Ἦχος Δι

Εν

Β

νο ω την η µε ραν την φο βε ραν

και θρη νω µου τας πρα α α ξεις τας πο νη
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ρας πω ως α πο λο γη σο µαι τω α θα

να τω Βα σι λει ποι α δε πα αρ ρη σι α

α τε νι σω τω Κρι τη ο α σω τος ε γω

ευ σπλαγ χνε Πα α τερ Υι ε µο νο γε νες

το Πνευ µα το Α γι ον ε λε ε η σον µε

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και α γι

ω Πνευ µα τι

Εις την κοι λα δα τ0υ ου κλαυθ µω νος εις

τον το πον ο ον δι ε θου ο ταν κα θι σης

Ε λε η µον ποι η σαι δι και αι αν κρι σιν

µη δη µο σι ευ σης µου τα κε ε κρυµ µε να
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µη δε κα ται σχυ νης µε ε νω πι ον τω ων

Αγ γε λων αλ λα φει σαι µου ο Θε ος και ε

λε ε η σον µε

Και νυν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην

Ελ πις του κο σµου α γα θη Θε ο

το κε Παρ θε ε ε ε νε την σην και µο νην φο

βε ραν προ στα σι αν αι του ου ου ου ου ου

µαι σπλαγ χνι σθη τι εις ευ πε ρι στατον

λα ον δυ σω πη σον τον ε λε η µο να

Θε ον ρυ σθη ναι τας ψυ χας η µων εκ πα σης
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α πει λης µο νη ευ λο ο γη µε ε νη η η

η η
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Κοντάκιον. Τριῳδίου.

Ἦχος α΄.

Ὅταν ἔλθῃς ὁ Θεός, ἐπὶ γῆς μετὰ δόξης,
καὶ τρέμωσι τὰ σύμπαντα, ποταμὸς δὲ τοῦ
πυρὸς πρὸ τοῦ Βήματος ἕλκῃ, καὶ βίβλοι
ἀνοίγωνται, καὶ τὰ κρυπτὰ δημοσιεύωνται, τότε
ῥῦσαί με, ἐκ τοῦ πυρὸς τοῦ ἀσβέστου, καὶ
ἀξίωσον, ἐκ δεξιῶν σου μὲ στῆναι, Κριτὰ

δικαιότατε.

Ὁ Οἶκος. Τριῳδίου.

Τὸ φοβερόν σου κριτήριον ἐνθυμούμενος,
ὑπεράγαθε Κύριε, καὶ τὴν ἡμέραν τῆς κρίσεως,
φρίττω καὶ πτοοῦμαι ὑπὸ τῆς συνειδήσεως τῆς
ἐμῆς ἐλεγχόμενος, ὅταν μέλλῃς καθέζεσθαι ἐπὶ

τοῦ θρόνου σου, καὶ ποιεῖν τὴν ἐξέτασιν, τότε
ἀρνεῖσθαι τὰς ἁμαρτίας οὐδεὶς ἐξισχύσει,
ἀληθείας ἐλεγχούσης, καὶ δειλίας κατεχούσης,
μέγα μὲν ἠχήσει τότε, πῦρ τὸ τῆς γεέννης·
ἁμαρτωλοὶ δὲ βρύξουσι. Διό με ἐλέησον πρὸ
τέλους, καὶ φεῖσαί μου, Κριτὰ δικαιότατε.

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν.

Τῇ ΙΕ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τοῦ Ἁγίου
Ἀποστόλου Ὀνησίμου, μαθητοῦ τοῦ Ἁγίου
Ἀποστόλου Παύλου.

15-02-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ. ΗΧΟΣ Γ΄. ΕΩΘ. Γ΄



49

Στίχοι.

Ἥπλωσεν Ὀνήσιμος εἰς θλάσιν σκέλη,

Παύλου σκελῶν δραμόντα γενναίους
δρόμους.

Πέμπτῃ Ὀνησίμου σκέλεα θραῦσαν δεκάτῃ
τε.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος μάρτυς Μαΐωρ
αἰκιζόμενος τελειοῦται.

Στίχοι.

Μάστιξι πλησθεὶς τὰς ψόας ἐμπαιγμάτων,
Δαυῒδ τὸ ῥητὸν φάσκε, Μάρτυς Μαΐωρ.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς
ἡμῶν Εὐσεβίου.

Στίχοι.

Ἀνθρώπινον παρῆλθεν ἀσμένως βίον,
Εὐσέβιος τὸ θαῦμα καὶ τῶν Ἀγγέλων.
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Ὑπόμνημα τοῦ Τριῳδίου.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, τῆς δευτέρας καὶ

ἀδεκάστου Παρουσίας τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ
Χριστοῦ μνείαν ποιούμεθα.

Στίχοι.
Ὅτε κρίνων γῆν, ὁ Κριτὴς πάντων κάθῃ.
Τῆς, Δεῦτε, φωνῆς ἄξιον κᾀμὲ κρίνοις.

Τῇ ἀφάτῳ φιλανθρωπίᾳ σου, Χριστὲ ὁ
Θεός, τῆς εὐκταίας σου φωνῆς ἡμᾶς
καταξίωσον, καὶ τοῖς ἐκ δεξιῶν σου
συναρίθμησον, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.
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Τῇ Κυριακῇ τῆς Ἀπόκρεῳ.

Ἦχος Βου

ᾨδὴ α΄.

Βο

Δ

η θος και σκε πα στης ε γε

νε το ο µοι εις σω τη ρι αν ου τος µου Θε

ος και δο ξα α σω αυ τον Θε ος του Πα

τρος µου και υ ψω σω αυ τον εν

δο ξως γαρ δε ε δο ο ξα σται αι αι

ᾨδὴ γ΄.

Στε ρε ω σον Κυ ρι ε ε πι την

πε ε τραν των εν το λω ων σου σα λευ θει

σαν την καρ δι αν µου ο τι µο νος Α γι ος

ὁ α΄ χορός

υ πα αρ χεις και Κυ υ ρι ο ο

ος
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ᾨδὴ δ΄.

Α κη κο εν ο ο προ φη της την

ε λευ σιν σου Kυ ρι ε και ε ε φο βη θη

ο τι µελ λεις εκ Παρ θε νου τι κτε σθαι

και αν θρω ποις δει κνυ υ υ σθαι αι και ε λε γεν

α κη κο α την α κο ην σου και ε φο βη η

θην δο ξα τη δυ να α µει σου Κυ υ ρι ε ε

ε

ᾨδὴ ε΄.

Εκ νυ κτος

Δ

ορ θρι ζον τα Φι λαν θρω πε

φω τι σον δε ο µαι και ο δη γη σον κα µε ε

εν τοις προ σταγ µα σι ι σου και δι δα ξον

µε Σω τηρ ποι ειν το θε ε λη µα σου
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ᾨδὴ στ΄.

Ε βο η σα εν ο λη καρ δι α µου

προ ος τον οι κτιρ µο να Θε ον και ε πη

κου σε ε µου εξ α δου κα α τω τα του και

α νη γα γεν εκ φθο ρας την ζω ην µου

ᾨδὴ ζ΄.

Η µαρ το µεν η νο µη σα µεν η δι

κη σα µεν ε νω πι ο ον σου ου δε συ

νε τη ρη σα µεν ου δε ε ποι η σα µεν κα θως

ε νε τει λω η µιν αλ λα µη πα ρα δω ω ης

η µας εις τε ε λος ο των Πα τε ε ρων

Θε ος

ᾨδὴ η΄.

Αι νου µεν ευ λο γου µεν και προ σκυ
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νου ου µεν τον Κυ ρι ον

Ον στρα τι αι ου ρα νων δο ξα ζου σι και

φριτ τει τα Χε ρου βι ιµ και τα Σε ρα φιµ πα

α σα πνο η και κτι ι σις υ µνει τε ευ λο ο

γει ει τε και υ πε ρυ ψου ου τε εις παν τας

του ους αι ω ω να α ας

Τὴν Θεοτόκον καὶ µητέρα τοῦ φωτὸς.
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Τιμιωτέρα πλ. β΄  ἦχου.

Ἦχος Δι

Στίχος α΄.

Με

Δ

γα λυ νει η ψυ χη µου

τον Κυ ρι ον και η γαλ λι α σε το πνευ

µα µου ε πι τω Θε ω τω σω τη ρι µου

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ο ον τως Θε ο το κον Σε µε

γα λυ νο µε εν

Στίχος β΄.

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι

την τα πει νω σιν της δου λης αυ του ι δου
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γαρ α πο του νυν µα κα ρι ου σι µε πα

σαι αι γε νε αι

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ο ον τως Θε ο το κον Σε µε

γα λυ νο µε εν

Στίχος γ΄.

Ο τι ε ποι η σε µοι µε

γα λει α ο Δυ να τος και α γι ον

το ο νο µα αυ του και το ε λε ος

αυ του εις γε νε αν και γε νε αν τοις φο βου
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µε νοις αυ τον

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ο ον τως Θε ο το κον Σε µε

γα λυ νο µε εν

Στίχος δ΄.

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα

χι ο νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ

πε ρη φα νους δι α νοι α καρ δι ας αυ

των

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ
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και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ο ον τως Θε ο το κον Σε µε

γα λυ νο µε εν

Στίχος ε΄.

Κα θει λε δυ να στας α πο

θρο νων και υ ψω σε τα πει νους πει νων τας

ε νε πλη σεν α γα θων και πλου τουν

τας ε ξα πε στει λε κε νους

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο
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ον τε κου σαν την ο ον τως Θε ο το κον Σε µε

γα λυ νο µε εν

Στίχος στ΄.

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ

παι δος αυ του µνη σθη ναι ε λε ους κα

θως ε λα λη σε προς τους πα τε ρας η

µων τω Α βρα αµ και τω σπερ µα τι αυ

του ε ως αι ω ω νος

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γο

ον τε κου σαν την ο ον τως Θε ο το κον Σε µε
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γα λυ νο µε εν

Εἶτα ψάλλεται

ἡ θ΄ ᾠδὴ τῶν Καταβασιῶν.

Ἦχος Βου

ᾨδὴ θ΄.

Α σπο ρου συλ λη ψε ως ο

το κος α νερ µη νευ τος Μη τρο ος α ναν

δρου α σπο ρος η κυ η σις Θε ου γαρ η

γεν νη σις και αι νο ποι ει τας φυ υ σεις δι

ο σε πα σαι αι γε νε αι ως Θε ο νυµ

φον Μη τε ε ρα ορ θο δο ξως µε γα

α λυ υ νο ο µε ε εν
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Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν.

Ἦχος Δι

Α

Μ

µη ην

Α

Δ

γι ος Κυ ρι ος ο ο Θε ο ος

η µων

( Δίς )

Υ

Μ

ψου

Δ

τε Κυ ρι ον τον Θε ο ο ον

η µων και

Β

προ σκυ νει τε τω υ πο πο

δι ω των

Δ

πο ο δω ων αυ του

Ὁ β΄ χορός:

Ο τι ι Α

Β

α γι ο ος ε στι ιν

Εἶτα ψάλλονται τὰ Ἐξαποστειλάρια.

Ἑωθινὸν  Γ΄.

Ἦχος Δι
Ο τι Χρι

Δ

ι στο ος ε γη
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η γερ ται µη τις δι α α πι στει ει τω

ε φα νη τη η Μα ρι ι α γαρ ε

πει τα κα α θω ρα α θη τοις εις α γρον α

α πι ι ου ου σι Μυ σταις δε πα α λιν

ω ω φθη α να κει ει µε ε νοις ε

εν δε κα ους βα πτι ζει ειν εκ πε εµ ψας εις

ου ρα νου ου ου ου ου ους ο θεν κα τα

βε βη κεν α α νε λη η φθη ε πι κυ υ

ρω ω ων το κη η ρυγ µα πλη θε σι τω ων ση

µει ει ω ω ων
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Εἶτα τὰ παρόντα τοῦ Τριῳδίου.

Ἦχος β΄. Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν.

Τὴν φοβερὰν τῆς κρίσεως, καὶ ἀρρήτου σου
δόξης, ἡμέραν ἐνθυμούμενος, φρίττω, Κύριε

ὅλως, καὶ τρέμων φόβῳ κραυγάζω, ἐπὶ γῆς ὅταν
ἔλθῃς, κρῖναι, Χριστέ, τὰ σύμπαντα, ὁ Θεὸς
μετὰ δόξης, τότε οἰκτρόν, ἀπὸ πάσης ῥῦσαί με
τιμωρίας, ἐκ δεξιῶν σου, Δέσποτα, ἀξιώσας με
στῆναι.

Ἕτερον. Ἦχος β΄. Γυναῖκες ἀκουτίσθητε.

Ἰδοὺ ἡμέρα ἔρχεται, Κυρίου
παντοκράτορος, καὶ τίς ὑποίσει τὸν φόβον, τῆς
Παρουσίας ἐκείνου· ἡμέρα γὰρ θυμοῦ ἐστι, καὶ
κλίβανος καιόμενος, ἐν ᾗ Κριτὴς καθέζεται, καὶ
κατ' ἀξίαν ἑκάστῳ τῶν πράξεων ἀπονέμων.

Θεοτοκίον. Ὅμοιον. Ἦχος β΄.

Τὴν ὥραν τῆς ἐτάσεως, καὶ τῆς φρικτῆς
ἐλεύσεως, τοῦ φιλανθρώπου Δεσπότου,
κατανοῶν ὅλως τρέμω, καὶ σκυθρωπάζων
κράζω σοι· Κριτά μου δικαιότατε, καὶ μόνε
πολυέλεε, μετανοοῦντά με δέξαι, τῆς Θεοτόκου
πρεσβείαις.
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Εἰς τοὺς αἴνους.

Ἦχος Γα

Πα

Ν

α α α σα α πνο

Γ

ο η η η αι

Π

νε σα α α α α τω το ον Κυ υ υ ρι ι ι

ι ι ο ον αι νει τε ε

Γ

τον Κυ υ

υ ρι ον

Κ

εκ τω ω ω

Κ

ων ου ου ρα α

α νω ω

Μ

ων αι νει

Κ

ει ει ει τε

Γ

α αυ το ο

ον ε εν τοι οι οις υ

Π

ψι ι ι ι ι

στοι οις σοι πρε πει υ µνο ος τω ω Θε ε

ω

Αι νει

Ν

τε α

Γ

αυ το ον πα α αν τες οι

Π

Αγ γε ε

λοι οι οι α α α αυ του ου αι νει

Ν

ει ει ει
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τε ε α αυ τον

Γ

πα α σαι αι αι δυ να α

α µει εις α αυ του σοι πρε πει υ µνο ος

τω ω Θε ε ω

Του ποι η σαι εν αυ τοις κρι µα εγ

γρα πτον δο ξα αυ τη ε σται πα σι τοις ο

σι

Π

οις αυ του

Δευ τε πα αν τα τα ε θνη γνω τε

του φρικτου µυ στη ρι ι ου την δυ να α µιν

Χρι στος γαρ ο Σω τηρ η µων ο εν αρ

χη η Λο ο γος ε σταυ ρω θη δι η µας και

ε κων ε τα φη και

Κ

α νε στη εκ νε κρων
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του

Κ

σω σαι τα συµ παντα αυ

Μ

το

Γ

ον προ σκυ

νη η σω µεν

Αι νει

Γ

τε τον Θε ον εν τοις α γι

οις αυ του αι νει τε αυ τον εν στε ρε ω

µα τι της

Π

δυ να µε ως αυ του

Δι η

Γ

γη σαν το παν τα τα θαυ µα σι

α οι φυ λα κες σου Κυ

Π

υ ρι ι ε αλ λα

Γ

το συ νε δρι ον της µα ται ο τη τος πλη ρω

σαν δω ρων την δε ξι αν αυ των κρυ πτειν ε

Μ

νο

Γ

µι ζον την

Π

α να στα σι ιν σου ην

Κ

ο κο

σµος δο ξα

Γ

α ζει ε λε η σον η µας
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Αι νει τε

Γ

αυ τον ε πι ταις δυ να

στει αις αυ του αι νει τε αυ τον κα τα το

πλη θος της µε γα λω ω συ

Π

νης αυ του

Χα ρας τα πα αν τα πε πλη ρω ται της

α να στα σε ως την

Δ

πει ραν ει λη φο ο τα Μα

ρι α

Γ

γαρ η Μαγ δα λη νη ε πι το µνη

µα ηλ θεν ευ

Κ

ρεν Αγ γε λον ε πι τον λι ι θον

κα θη µε νον τοις ι µα τι οις ε ξα στρα πτον

τα και αι λε γο ον τα τι

Γ

ζη τει ει τε τον ζων

τα µε

Δ

τα

Κ

α των νε

Δ

κρων ουκ ε στιν ω δε

αλλ

Κ

ε γη γε ε ερ ται κα

Μ

θως

Κ

ει πε προ α γων
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εν

Μ

τη Γα λι λαι αι α

Αι

Μ

νει

Γ

τε αυ τον εν η χω σαλ πιγ

γος αι νει τε αυ τον εν ψαλ τη ρι ω

Π

και

κι θα α ρα

Εν

Δ

τω φω τι σου Δε σπο τα ο ψο

Γ

µε θα

φως φι λαν θρω πε α

Κ

νε στης γαρ εκ

των

Γ

νε κρων σω τη ρι αν τω

Γ

γε νει των αν

θρω

Π

ω πων δω ρου ου µε ε νος ι να σε πα σα

κτι σις δο ξο λο γη τον µο νον α

Κ

να µαρ τη

τον ε λε

Γ

η σον η µας
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Ἕτερον

Στιχηρὸν, Ἀνατολικὸν.

Αι νει

Γ

τε αυ τον εν τυµ πα νω και

χο ρω αι νει τε αυ τον εν χορ δαι

Π

αις και

ορ γα α νω

Υ µνον

Ν

ε ω θι νον αι µυ ρο φο ροι

γυ

Γ

ναι κες τα δα κρυ α προ σε ε φε ρον Κυ

Π

ρι ι ε ευ

Ν

ω δι ας γαρ α ρω µα τα κα

Γ

τε

χου σαι το µνη µα σου κα τε λα βον το α

χραν τον σου σω ω µα µυ ρι ι σαι σπου δα

Π

ζου ου

σαι Αγ

Ν

γε λος κα θη µε νος ε πι τον

Γ

λι θον

αυ ταις ευ ηγ γε λι

Π

σα α το τι

Γ

ζη τει τε τον
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ζων τα µε τα των νε κρων τον θα να τον

γαρ

Π

πα τη σας α

Γ

νε στη ως Θε ος πα

ρε χων πα σι το µε

Ν

γα ε ε λε ε ος

Γ

15-02-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ. ΗΧΟΣ Γ΄. ΕΩΘ. Γ΄



71

Εἰς τοὺς Αἴνους,

μετά τὰ ε΄ Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα τῆς Ὀκτωήχου

ψάλλομεν καὶ  τὰ παρόντα τοῦ Τριῳδίου Ἰδιόμελα γ΄.

Ἦχος Πα

Αι

Π

νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις ευ

η χοις αι νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις

α λα λαγ µου πα σα πνο η αι νε σα α τω

το ον Κυ ρι ον

Εν

Π

νο ω την η µε ραν ε κει νη η

ην και

Δ

αι αι τη ην ω ραν ο

Κ

ταν µε ελ λω ω

ω

Δ

µε εν πα αν τες γυ

Κ

µνοι και ως κα τα κρι

ι τοι τω

Δ

α δε κα στω Κρι τη

Π

η πα ρι ι

στα α σθαι το

Κ

τε ε σα αλ πιγξ η χη σει
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µε ε ε γα α και

Δ

τα θε µε λι α της γη

Π

ης

σει σθη η σο ον ται και

Μ

οι νε κροι

Δ

εκ

των µνη µα

Κ

των ε ξα α να στη η σο ο

ον ται και

Π

η λι κι α µι α πα αν τε ες

γε νη η σο ο ον ται και παν

Ν

τω ων

τα

Μ

κρυυ πτα φα

Π

νε ρα πα ρι ι στα αν ται

αι ε νω ω πι ο ο ον σου και

Κ

κο

ο ψο ον ται και κλα αυ σο ον ται και

Δ

εις το

πυρ το ε ξω τε ρον α πε λε

Κ

ευ σο ο ον

ται

Δ

οι µη δε πο τε µε τα α α νο η

Π

η σα α αν τες και εν

Μ

χα ρα και α
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γαλ λι ι

Κ

α α α σει ο

Δ

των δι και ων κλη

ρος ει σε λευ σε ε ται εις

Π

πα στα α δα α ου ρα

Ν

α α

Π

νι ι ι ον

Α

Π

να στη θι Κυ ρι ε ο Θε ος

µου υ ψω θη τω η χειρ σου µη ε πι λα

θη των πε ε νη η των σου εις τε ε ε λος

Ω

Π

ποι α ω ρα το τε και η µε ε ρα

α φο βε

Μ

ρα ο

Δ

ταν κα θι ση ο Κρι της ε

πι θρο νου φο βε ε ε ρου βι ι βλοι α

νοι οι γο ο ον ται και

Π

πρα α ξει ει εις ε

λε εγ χο ο ον ται και

Μ

τα κρυ πτα α α του
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74

ου σκο τους δη

Κ

µο σι ε ευ ο ο ον ται

Αγ

Δ

γε λοι πε ρι τρε χου ου σιν ε

Π

πι συ

να γον τες πα α α αν τα α τα ε ε ε

θνη δε ε ε ευ τε α κου

Δ

ου σα τε βα

σι λεις και αρ χον τες δου λοι και αι ε λε ευ

θε ε ε ε ροι α

Π

µαρ τω λοι και δι

Δ

ι και

οι πλου σι ι οι και πε νη η τες ο

Π

τι

ε ερ χε ε ται αι αι Κρι

Μ

της ο

Δ

µε ε ελ λω

ων κρι ι ι ναι πα

Π

α α α σα αν την οι

κου µε ε ε νην και τις υ πο στη σε ται

α πο προ σω που αυ

Μ

του ο ταν Αγ γε λοι
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75

πα ρι στα α αν ται ε λεγ

Δ

χο ο ον τε ε ες

τα ας πρα ξεις τας δι α νοι ας τας εν θυ

µη η η σει εις τα

Π

εν νυ υ κτι ι και εν

η µε ε ε ρα ω

Κ

ποι α ω ρα α α

το ο ο τε ε αλ λα προ του

Δ

φθα σαι το

Μ

ο

τε

Δ

ε λος σπου δα σον κρα α ζου σα ψυ υ

υ χη ο Θε ος ε πι στρε ψον σω σο ον µε

ως

Π

µο ο ο νος ε

Ν

ε ευ

Π

σπλα α αγ χνος

Ἦχος Νη

Ε ξο µο λο γη σο µαι σοι Κυ ρι

ε εν ο λη καρ δι α µου δι η γη σο
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µαι παν τα τα θαυ µα σι α σου

Δα

Ν

νι ηλ ο Προ φη της α νηρ ε πι

θυ µι ων γε ε ε νο µε ε νος τω ε ξου

σι α στι κον Θε ε ου θε ω ρη η η η σα

ας

Π

ου τως ε βο

Ν

ο ο α κρι τη ρι ον

ε ε ε κα θι ι σε και βι βλοι η νε

Μ

ε ω

ω

Δ

ω χθη η η σαν βλε

Ν

πε ψυ χη η µου

νη η στε ε ευ εις τον πλη σι ι ι ο ον

Π

σου µη

α θε

Ν

ε ε ε τει βρω µα α των α α πε ε ε

χη τον α δελ φο ο ον σου ου

Π

µη κα τα κρι

Ν

ι

ι νης µη η η τω πυ ρι πα ρα πεµ πο
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77

µε ε ε ε νη κα

Β

τα κα ης ω σει κη

Ν

η ρος

αλλ α νεµ πο δι στως ει

Δ

σα α ξη σε ε

Χρι

Μ

ι ι στος εις την

Π

βα σι λει ει

Ν

ει

αν α α αυ του
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Ἦχος Πα

Nε ε ε

Π

Δο \ξα Πα τρι ι και αι αι

Υι υι ω ω και α α γι ι ι ω ω Πνε ε

ε ε ευ µα α α α τι

Προ

Π

κα θα ρω ω ω µεν ε αυ του

ου ους α α δελ φοι οι οι τη βα σι

λι ι ι ι ι ι ι δι ι ι τω ω ω ω

ων α α τω ων α α α ρε ε τω ων ι

Μ

δου

Π

γαρ πα ρα γε ε γο ο νε πλου

Γ

ου τον

η η µι ι ι ιν α γα α θω

Π

ων κο µι ι

ι ι ι ζου ου ου ου σα τω ων πα
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θω ω ων κα τευ να α α α ζει τα α α

οι δη η η η η µα α α α τα και τω

Π

Δε σπο ο ο ο ο τη η η η κα ταλ λα

α α α τει

Μ

ει του

Π

ους πται αι αι αι αι αι αι

σα αν τας δι ο ο ο µετ ε ε ε ε ε ευ

φρο ο ο ο συ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ νης ταυ την υ πο ο δε

Μ

ξω ω

Π

ω ω ω ω ω ω ω µε ε ε

θα α α α

Μ

α α βο

Π

ο ω ω ω

ων τε ες Χρι στω

Ζ

ω ω ω ω τω ω

Θε ε ω ω ω ω ο Α να α στα ας ε

Π

εκ
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80

τω ων νε ε κρω ω ω ων α

Μ

κα

Π

τα κρι τους

η µα ας δι ι ι α φυ υ υ υ λα

α α α ξον δο ξο λο γου ουν τα ας σε ε

τον µο ο νον α α α να µα

Ν

α α

Π

α

αρ τη η η η το ο ο ον
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ΥΠΕΡΕΥΛΟΓΗΜΕΝΗ.

Ἦχος Δι

Και νυν

Δ

και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην

Υ

Δ

πε ρευ λο γη µε ε νη υ παρ

χεις Θε ο το

Β

κε Παρ θε ε ε ε νε δι

Δ

α

γαρ του εκ σου σαρ κω θε εν τος ο α

δης ηχ µα λω

Γ

τι σται ο

Δ

Α δαµ α να κε ε κλη

ται η κα τα

Β

ρα νε νε ε κρω ται η

Δ

Ευ

α η λευ θε ε ρω ται ο θα να τος τε θα να

Γ

τω ται και

Β

η µεις ε ζω ο ποι η η θη µεν

δι

Δ

ο α νυ µνουν τες βο ω ω µεν ευ
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82

λο γη τος Χρι στος ο Θε ος η µων ο ου τως

ευ δο κη σας δο ο ο ξα σοι
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Δοξολογία. Ἦχος τρίτος.

Ἦχος Γα

Δο

Γ

ξα

Ν

σοι τω δει ξα ντι το φω

Γ

ως δο ξα εν

υ ψι στοις Θε ω και ε πι γης ει

ρη η νη εν αν θρω ποις ευ δο κι α

Υ

Ν

µνου ου µεν σε ευ λο γου

Γ

µεν σε προ

σκυ νου µεν σε δο ξο λο γου µεν σε ευ χα ρι

στου µεν σοι δι α την µε γα α λην σου δο ξαν

Κυ

Ν

ρι ε Βα σι λευ

Γ

ε που ρα νι ε Θε ε

Πα

Π

τερ παν το κρα α τορ Κυ

Ν

ρι ε Υι ε µο νο

γε νες

Γ

Ι η σου Χρι στε και Α γι ον Πνευ

µα

15-02-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ. ΗΧΟΣ Γ΄. ΕΩΘ. Γ΄



84

Κυ

Ν

ρι ε ο Θε ος

Γ

ο αµ νος του Θε ου

ο Υι ο ος του Πα τρος ο αι αι ρων την

α µαρ τι

Π

ι αν του κο ο σµου ε λε η

Γ

σον η

µας ο αι αι αι ρων τας α µαρ τι ι ας του

κο σµου

Προσ

Ν

δε ξαι την δε η σιν η µων

Γ

ο κα

θη µε νος εν δε ξι α του Πατρος και ε

λε η σον η µας

Ο

Ν

τι συ ει µο νος Α

Γ

γι ος συ

ει µο νος Κυ ρι ος Ι η σους Χρι στος εις

δο ξαν Θε ου Πα τρος α µην
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Καθ

Ν

ε κα στην η µε ραν ευ λο γη σω

Γ

σε και αι νε σω το ο νο µα σου εις τον

αι ω ω ω να και εις τον αι ω να του αι

ω νος

Κα

Ν

τα ξι ι ω σον Κυ

Γ

ρι ε εν τη

η µε ρα ταυ τη α να µαρ τη τους φυ λα χθη

η ναι η µας

Ευ

Ν

λο γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος

Γ

των Πα τε ε ρων η µων και αι νε

το ον και δε δο ξα σµε νον το ο νο µα σου εις

τους αι ω ω νας α µην
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Γε

Ν

ε νοι το Κυ ρι

Γ

ε το ε λε ος

σου εφ η µας κα θα περ ηλ πι σα µεν ε πι σε

Ευ

Γ

λο γη τος ει Κυ ρι ε ε δι δα ξον µε

τα δι και ω µα τα σου

Δίς

Τὸ τρίτον.

Ευ

Ν

λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον

Γ

µε τα δι

Π

και ω µα τα α σου

Κυ

Ν

ρι ε κα τα φυ γη

Γ

η ε γεν νη η θης

η µιν εν γε νε α και γε νε α ε γω ει πα

Κυ ρι ε ε λε η σον µε ι α σαι την ψυ

χην µου ο τι η µαρ τον σοι

Κυ

Ν

ρι ε προς σε κα τε φυ γον δι δα ξον

Γ

15-02-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ. ΗΧΟΣ Γ΄. ΕΩΘ. Γ΄



87

µε του ποι ειν το θε λη µα σου ο τι συ

ει ο Θε ος µου

Ο

Ν

τι πα ρα σοι πη γη ζω η

Γ

ης εν τω

φω τι σου ο ψο ο µε θα φως

Πα

Ν

ρα τει νον το ε λε ος

Γ

σου τοις

Π

γι

νω σκου σι ι σε

Α

Ν

α γι ος ο Θε ος

Γ

Α γι ος Ι σχυ

ρος Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η µας

γ΄

Δο

Ν

ξα Πα τρι

Γ

και Υι ω και

Π

Α γι ω

Πνευ µα τι

Και

Ν

νυν και α ει

Γ

και εις τους αι ω

Π
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νας των αι ω νων α µην

Α

Γ

γι ος Α θα να τος ε λε η σον η µας

ᾈσµατικὸν.

Α

Ν

α γι ο ος ο ο Θε

Γ

ο ο ος

Α

Π

α α γι ο ος Ι ι σχυ υ υ υ

ρο ος

Α

Γ

γι ος Α α θα α να α α α το

ος ε λε

Ν

η η σο ο ο ο ον η η µα α

α α ας
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ΣΗΜΕΡΟΝ ΣΩΤΗΡΙΑ.

Ἦχος Δι

Ση

Δ

µε ρον Σω τη ρι α τω κο σµω

γε ε γο νεν α σω µεν τω Α να σταν τι

εκ τα φου και Αρ χη γω της ζω ης η µων κα

θε λων γαρ τω θα να τω τον θα να τον το

νι κος ε δω κεν η µιν και το µε γα

ε λε ο ο ος
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Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν.

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ.

Ἦχος Νη

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε η

Μ

σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

3.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε ε η σον

Ν

4.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε ε ε η σον

5.

Κυ

Π

ρι ε ε

Ν

λε ε ε η σον

6.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Μ

λε ε

Ν

ε ε η

Δ

σον

Μ

ΕΤΕΡΑ.

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η η σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε ε λε ε ε η η σον

3.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η η σον
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4.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Μ

ε λε η σο ο ον

5.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η σον

6.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

7.

Κυ

Γ

ρι ε ε λε η σον

8.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον

9.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Γ

λε η σον

10.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η

Δ

σον

11.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Δ

λε ε ε η

Ν

σον

12.

Σοι

Ν

Κυ ρι ε
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Ἀντίφωνον α΄.

Ἦχος Δι

Α

Γ

µη η

Δ

ην

Στίχ. α´.

Ευ

Μ

λο γει

Δ

η ψυ χη µου τον

Κυ ρι ον και παν τα τα εν τος µου το

ο νο µα το α γι ον αυ του

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας

Στίχ. β´.

Ευ

Μ

λο γει η ψυ χη µου τον

Κυ ρι ον και µη ε πι λαν θα νου πα σας

τας αν τα πο δο σεις αυ του

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β
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τερ σω σον η µας

Στίχ. γ´.

Κυ

Μ

ρι ος εν τω ου ρα νω

η τοι οι µα σε τον θρο νον αυ του και η Βα

σι λει α αυ του παν των δε σπο ζει

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας

Στίχ. δ´.

Ευ

Μ

λο γει

Δ

τε τον Κυ ρι ον

παν τα τα ερ γα αυ του εν πα ντι το

πω της δε σπο τει ας αυ του

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας
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Δόξα... Καὶ νῦν...

Ταις

Δ

πρε σβει αις της Θε ο το ο κου

Σω τερ σω

Β

σον η µα

Μ

α

Δ

ας
Ἀντίφωνον β΄.

Α

Μ

µη η ην

Στίχ. α´.

Αι

Μ

νει η ψυ χη µου τον Κυ ρι

ον αι νε σω Κυ ρι ον εν τη ζω η µου

ψαλ λω τω Θε ω µου ε ως υ παρ χω

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

α

να στας

Β

εκ

Μ

νε κρων ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη

λου

Γ

ι

Δ

α

Στίχ. β´.

Μα

Μ

κα ρι ος ου ο Θε ος
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Ι α κωβ βο η θος αυ του η ελ πις

αυ του ου ε πι Κυ ρι ον τον Θε ον αυ

του

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

α

να στας

Β

εκ

Μ

νε κρων ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη

λου

Γ

ι

Δ

α

Στίχ. γ´.

Τον

Μ

ποι η σαν

Δ

τα τον ου ρα

νον και αι την γην την θα λασ σαν και πα αν

τα τα εν αυ τοις

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

α

να στας

Β

εκ

Μ

νε κρων ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη
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λου

Γ

ι

Δ

α

Στίχ. δ´.

Βα σι λευ σει Κυ ρι ος εις τον

αι ω να ο Θε ος σου Σι ων εις γε νε

α αν και γε νε αν

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

α

να στας

Β

εκ

Μ

νε κρων ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη

λου

Γ

ι

Δ

α

Μ

Δο

Μ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και

Μ

νυν και α

Γ

ει

Δ

και εις τους αι

Β

αι

ω νας των αι

Δ

αι ω νων α µην
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Ο

Μ

µο νο γε νης Υι ος και

Δ

Λο γος

του Θε ου α θα

Β

να τος υ πα α α αρ χων

και

Μ

κα τα δε ξα

Δ

µε νος δι α την η µε

τε ραν σω τη ρι ι αν σαρ κω θη η ναι

εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α ει

παρ θε νου Μα ρι ας α τρε

Β

ε πτως ε

ναν θρω πη σας σταυ

Μ

ρω θεις

Δ

τε Χρι στε

Γ

ο Θε ος

Δ

θα να α τω ω θα

Ν

να τον πα τη σας

Μ

ει εις

Δ

ων της Α γι ας Τρι α δος συν

Μ

δο

Δ

ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι και

Β

τω Α

γι ω Πνευ µα τι σω

Μ

σον η µα α

Γ

ας

Δ
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Ἀντίφωνον γ΄, ἦχος γ΄

Στίχ.

Αυ

Γ

τη η η µε ρα Κυ ρι ου

α γαλ λι α σω µε θα και ευ φραν θω µεν

εν α αυ τη
Τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον. Ἦχος γ΄

Ευ

Ν

φραι νε σθω

Γ

τα ου ρα νι α α

Π

γα λι α σθω τα ε ε πι γει ει α ο

Γ

τι ε

ποι η σε κρα τος

Κ

εν βρα χι ο νι αυ του

ο Κυ ρι ος ε πα τη σεν τω θα να

Π

α τω

τον θα να α τον πρω το

Γ

το κος των νε κρων ε

γε νε το εκ κοι λι ας Α δου ερ ρυ σα

το η µας και πα ρε σχε τω κο σµω το µε γα
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ε λε ο ο ο ος
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Εἰσοδικόν.

Ἦχος Δι

Δε

Μ

ευ τε προ σκυ

Δ

νη σω µεν και προ

σπε

Β

ε σω ω µεν Χρι στω ω ω ω ω Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε Θε ου ο

Γ

α

Δ

να στα

Β

α α

ας ε

Μ

εκ νε κρω ω ω ω ων ψαλ

Δ

λον τας

σοι αλ λη λου ου ι α
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Τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον.

Ευ

Ν

φραι νε σθω

Γ

τα ου ρα νι α α

Π

γα λι α σθω τα ε ε πι γει ει α ο

Γ

τι ε

ποι η σε κρα τος

Κ

εν βρα χι ο νι αυ του

ο Κυ ρι ος ε πα τη σεν τω θα να

Π

α τω

τον θα να α τον πρω το

Γ

το κος των νε κρων ε

γε νε το εκ κοι λι ας Α δου ερ ρυ σα

το η µας και πα ρε σχε τω κο σµω το µε

γα ε ε λε ος

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ.
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ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ

ΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ.

Ἦχος Πα

Ο

Π

ταν ελ θης ο Θε ος ε πι γη ης µε

τα δο ο ξης και τρε µω σι τα συµ

παν τα πο τα µος δε του πυ ρος προ του βη

µα τος ε ελ κη και βι ι βλοι α νοι γων ται

και τα κρυ πτα δη µο σι ευ ων ται το

τε ρυ σαι αι µε εκ του πυ ρο ος του α

σβε στου και α ξι ω σον εκ δε ξι ω ων

Σου µε στη η ναι Κρι τα δι καιαι ω ω τα α

τε ε ε
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ

ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ.

Προκείμενον. Ἦχος βαρύς.

Μέγας ὁ Κύριος ἡμῶν, καὶ μεγάλη ἡ ἰσχὺς 
αὐτοῦ, καὶ τῆς συνέσεως αὐτοῦ οὐκ ἔστιν 
ἀριθμός.

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον, ὅτι ἀγαθόν· 

ψαλμὸς τῷ Θεῷ ἡμῶν ἡδυνθείη αἴνεσις.

Πρὸς Κορινθίους Α΄ Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ
Ἀνάγνωσμα. 8:8-13 , 9:1-2

Ἀδελφοὶ, βρῶμα ἡμᾶς οὐ παρίστησι τῷ

Θεῷ· οὔτε γὰρ ἐὰν φάγωμεν περισσεύομεν,
οὔτε ἐὰν μὴ φάγωμεν ὑστερούμεθα. Βλέπετε δὲ
μήπως ἡ ἐξουσία ὑμῶν αὕτη πρόσκομμα
γένηται τοῖς ἀσθενοῦσιν. Ἐὰν γάρ τις ἴδῃ σε,
τὸν ἔχοντα γνῶσιν, ἐν εἰδωλείῳ κατακείμενον,
οὐχὶ ἡ συνείδησις αὐτοῦ ἀσθενοῦς ὄντος

οἰκοδομηθήσεται εἰς τὸ τὰ εἰδωλόθυτα ἐσθίειν;
Καὶ ἀπολεῖται ὁ ἀσθενῶν ἀδελφὸς ἐπὶ τῇ σῇ
γνώσει, δι’ ὃν Χριστὸς ἀπέθανεν. Οὕτω δὲ
ἁμαρτάνοντες εἰς τοὺς ἀδελφοὺς καὶ τύπτοντες
αὐτῶν τὴν συνείδησιν ἀσθενοῦσαν εἰς Χριστὸν
ἁμαρτάνετε. Διόπερ εἰ βρῶμα σκανδαλίζει τὸν

ἀδελφόν μου, οὐ μὴ φάγω κρέα εἰς τὸν αἰῶνα,
ἵνα μὴ τὸν ἀδελφόν μου σκανδαλίσω. Οὐκ εἰμὶ
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ἀπόστολος; οὐκ εἰμὶ ἐλεύθερος; οὐχὶ Ἰησοῦν
Χριστὸν τὸν Κύριον ἡμῶν ἑώρακα; οὐ τὸν ἔργον

μου ὑμεῖς ἐστε ἐν Κυρίῳ; Εἰ ἄλλοις οὐκ εἰμὶ
ἀπόστολος, ἀλλά γε ὑμῖν εἰμί· ἡ γὰρ σφραγὶς
τῆς ἐμῆς ἀποστολῆς ὑμεῖς ἐστε ἐν Κυρίῳ.

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος πλ δ΄.

Στίχ. α΄. Δεῦτε ἀγαλλιασώμεθα τῷ Κυρίῳ,

ἀλλαλάξωμεν τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρι ἡμῶν.

Στίχ. β΄. Προφθάσωμεν τὸ πρόσωπον αὐτοῦ

ἐν ἐξομολογήσει καὶ ἐν ψαλμοῖς ἀλαλάξωμεν
αὐτῷ.
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Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν.

Ἦχος Δι

Ει δο µεν το φως το α λη θι νον ε

λα βο µε εν Πνευ µα ε που ρα α νι ον ευ ρο

µεν πι στιν α λη θη α δι αι ρε τον Τρι

α δα προ σκυ νου ου ου ουν τες αυ τη γαρ

η η µας ε σω σε ε ε ε ε εν

Εἰς τὸ·    Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί.

Ἦχος Δι

Α µην α µην α µην εις α φε σιν

α µαρ τι ων και εις ζω ην την αι

ω ω νι ον
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Πλη ρω θη τω το στο µα η µων

αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι ω

σας η µας των α γι ων σου µε τα σχειν

µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η µας

εν τω σω α γι α σµω ο λην την η

µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην σου

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α α α
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Εἴη τὸ ὄνομα.

Ἦχος Δι

Α

Μ

α µην Ει η το ο

Δ

νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νον α

Β

πο του νυν και ε

ως του αι ω νος

( Δίς )

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νον α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος

Τὸν Εὐλογούντα.

Τον ευ λο γου ου ουν τα και α γι ι

α ζον τα η µας Κυ ρι ε φυ λατ τε

ει ει εις πολ λα ε ε τη η η
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Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 
τοῦ πατρός Σάββα Παπαδόπουλου

www.melodos.com
ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη

Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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