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01-02-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΤΡΙΤΗΣ
\ Τὰ προεόρτια τῆς Ὑπαπαντῆς τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ 

Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ
\ Μνήμη τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Τρύφωνος. 

Ἦχος Πα

Θε

Μ

ος Κυ

Π

ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο

Π

γη µε νος ο

Δ

ερ χο µε νος εν ο νο µα

τι Κυ ρι ου

Π

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,
ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. (Τὸ ὡς ἄνω)

Στίχ. β´. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ
ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε

Π

ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο

Δ

ερ χο µε νος εν ο

νο µα τι Κυ ρι ου

Π

Στίχ. γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἐστι
θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. (Τὸ ὡς ἄνω)
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Προεόρτιον
Ἦχος α΄  Χορὸς Ἀγγελικὸς 

Ου

Π

ρα νι ος χο ρος ου ρα νι ων α ψι

ι δων προ κυ ψας ε πι γης και φε ρο ο µε νον βλε

πων ως βρε φος υ πο µα ζι ον προς να

ον τον πρω το το κον πα σης κτι ι σε ως

υ πο Μη τρος α πει ρα αν δρου προ ε ο

ορ τι ον νυν συν η µιν µε λω δου ου σι φρι

κτως ε ξι στα α µε ε νοι οι οι οι
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου.

Ἦχος Δι

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και α γι

ω Πνευ µα τι

Ο
Δ

Μαρ τυς σου Κυ ρι ε εν τη α

θλη σει αυ του το στε φος ε κο µι σα το

της α φθαρ σι ας εκ σου του Θε ου ου η µων

ε χων γαρ την ι σχυν σου τους τυ ραν

νους κα θει λεν ε θραυ σε και δαι µο νων τα

α νι σχυ ρα θρα α ση αυ του ταις ι κε

σι αις Χρι στε ο Θε ος σω σον τας ψυ

χας η µων
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Καὶ νῦν. Προεόρτιον.
Ἦχος α'. Χορὸς ἀγγελικός.

Οὐράνιος χορός, οὐρανίων ἁψίδων,
προκύψας ἐπὶ γῆς, καὶ φερόμενος βλέπων, ὡς
βρέφος ὑπομάζιον, πρὸς ναὸν τὸν πρωτότοκον,
πάσης κτίσεως, ὑπὸ Μητρὸς ἀπειράνδρου,
προεόρτιον, νῦν σὺν ἡμῖν μελῳδοῦσι, φρικτῶς
ἐξιστάμενος.

Προεόρτιον
Ἦχος α΄  Χορὸς Ἀγγελικὸς 

Και νυν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην

Ου

Π

ρα νι ος χο ρος ου ρα νι ων α ψι

ι δων προ κυ ψας ε πι γης και φε ρο ο µε νον βλε

πων ως βρε φος υ πο µα ζι ον προς να

ον τον πρω το το κον πα σης κτι ι σε ως
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υ πο Μη τρος α πει ρα αν δρου προ ε ο

ορ τι ον νυν συν η µιν µε λω δου ου σι φρι

κτως ε ξι στα α µε ε νοι οι οι οι

01-02-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΤΡΙΤΗΣ ΠΡΟΕΟΡΤΙΟΣ ΑΓΙΟΥ ΤΡΥΦΩΝΟΣ



6

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν.
Κάθισμα. 

Ἦχος α'. Χορός Ἀγγελικός...
Ὁ ὢν σὺν τῷ Πατρί, ἐπὶ θρόνου ἁγίου,

ἐλθὼν ἐπὶ τῆς γῆς, ἐκ Παρθένου ἐτέχθη, καὶ
βρέφος ἐγένετο, χρόνοις ὢν ἀπερίγραπτος· ὃν
δεξάμενος, ὁ Συμεὼν ἐν ἀγκάλαις, χαίρων
ἔλέγε· Νῦν ἀπολύεις οἰκτίρμον, εὔφρανας τὸν
δοῦλόν σου.

Δόξα, καὶ νῦν. Τὸ αὐτὸ..
Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν.

Κάθισμα.
Ἦχος δ'. Ταχὺ προκατάλαβε.

Σαρκὶ νηπιάσαντα ἐξ ἀπειράνδρου Μητρός,
χερσὶ γηραλέαις σου ἀγκαλισθεὶς Συμεών,
Χριστὸν τὸν Θεὸν ἡμῶν, ἔλαβες τῆς ἐξόδου τὴν
ἀπόφασιν δόξῃ, εἴληφας τῶν θαυμάτων τὴν
ἀένναον χάριν· διὸ ἀξιοχρέως σε πάντες
δοξάζομεν.

Δόξα, καὶ νῦν. Τὸ αὐτὸ..
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Ὁ Ν΄ ψαλµός χύµα.

Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός
σου, καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου
ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου.

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας μου
καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με.

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ
ἁμαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διαπαντός.

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον, καὶ τὸ πονηρὸν ἐνώπιόν
σου ἐποίησα, ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις
σου, καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε.

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν
ἁμαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου.

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας· τὰ ἄδηλα καὶ
τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι.

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ, καὶ καθαρισθήσομαι·
πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην·
ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα.

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ τῶν
ἁμαρτιῶν μου, καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου
ἐξάλειψον.
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Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός,
καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις
μου.

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ προσώπου σου,
καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’
ἐμοῦ.

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ σωτηρίου
σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με.

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ
ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι.

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς
σωτηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν
δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου.

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν·
ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις.

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντετριμμένον,
καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει.

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου τὴν
Σιών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ.
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Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης,
ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυτώματα.

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου
μόσχους.
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Κανὼν Προεόρτιος
ᾨδὴ α΄ . Ἦχος δ΄. Ὁ Εἱρµός.

ᾌσομαί σοι Κύριε ὁ Θεός μου· ὅτι
ὡδήγησας λαὸν ἐν μέσῳ τῆς θαλάσσης,
ἐκάλυψας δὲ ἅρματα, Φαραώ, καὶ τὴν δύναμιν.

Α
Β

σο µαι σοι Κυ υ ρι ε ο Θε ος

µου ο τι ω δη γη σας λα ον εν µε σω

της θα λασ σης ε κα λυ ψας δε αρ µα τα

Φα ρα ω ω και την δυ να µιν
(Δὶς)

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι
ᾌσομαί σοι Κύριε ὁ Θεός μου, τῷ

νηπιάσαντι σαρκί, καὶ νόμῳ ὑπακούσαντι, καὶ
σώσαντι τὸν ἄνθρωπον δι’ ὃν γέγονας
ἄνθρωπος.

Α
Β

σο µαι σοι Κυ υ ρι ε ο Θε ος

µου τω νη πι α σαν τι σαρ κι και νο µω υ
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πα κου σαν τι και σω σαν τι τον αν θρω πον

δι ον γε ε γο νας αν θρω πος

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι
Ἀγκάλαις δεξάμενος ὁ πρεσβύτης, τὸν

ζωοδότην καὶ Θεόν, τῆς ζωῆς απελύετο βοῶν·
Νῦν ἀπολύεις με· κατεῖδον γάρ σε σήμερον.

Α
Β

γκα λαις δε ξα α µε νος ο Πρε σβυ

της τον ζω ο δο την και Θε ον της ζω ης

α πε λυ ε το βο ων νυν α πο λυ εις µε

κα τει δον γαρ σε ση µε ρον

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι
Τοῖς νόμοις τῆς φύσεως ὑπακούεις, καὶ του

γράμματος θεσμοῖς, κατὰ νόμον ὑπείκεις
χριστέ, ὁ πρὶν ὑπαγορεύσας μοι τὸν νόμον ἐν
τῷ ὄρει Σινᾷ.
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Τοις

Β

νο µοις της φυ υ σε ως υ πα κου

εις και του Γραµ µα τος θε σµοις κα τα νο µον υ

πει κεις Χρι στε ο πριν υ πα γο ρευ σας

µοι τον νο µον εν τω ο ο ρει Σι να

Υ
Β

περ α γι α Θε ο το κε σω σον

η µας
Θεοτοκίον

ᾌσομαί σοι Κύριε ὁ Θεός μου· ὅτι ἐτέχθης
ἐκ μητρὸς Παρθένου ἁγίας, καὶ ταύτην
ἀνέδειξας, ἐλπίδα τῶν ψυχῶν ἡμῶν.

Α
Β

σο µαι σοι Κυ υ ρι ε ο Θε ος

µου ο τι ε τε χθης εκ Μη τρος Παρ θε ε

νου α γι ας και τα αυ την α νε δει ξας ελ

πι δα των ψυ χων η µων
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Ὁ κανὼν τοῦ Μάρτυρος
ᾨδὴ α’

Ἦχος πλ δ. Ὑγρὰν διοδεύσας
Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Τῆς ὄντως ἐνθέου ἐν οὐρανοῖς, τρυφῆς

ἀπολαύων, ὡς ἀήττητος Ἀθλητής, ταῖς σαῖς
ἱκεσίαις τὴν ψυχήν μου, τῆς τῶν παθῶν ῥῦσαι
συγχύσεως.

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ῥημάτων τῶν θείων ἐνηχηθείς, ἐτέλεσας

ταῦτα, Παναοίδιμε πρακτικῶς, τὴν ἁγιωσύνην
ἀγαπήσας, καὶ σωφροσύνην ἀσπασαμενος.

Δόξα...
Ὑπῆρξας τῷ ὄντι ποιμαντικός, ποιμαίνων

ψυχῆς σου, ἐν σοφίᾳ τοὺς λογισμούς, ψυχὰς
ἐπιστρέφων πλανωμένας, καὶ τῷ Θεῷ
προσάγων Ἔνδοξε.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Φωτίζεις με φέγγει τῷ νοητῷ, ἀπαύγασμα

δόξης, ἡ τεκοῦσα τὸ πατρικόν, πανάμωμε Κόρη,
καὶ τὸν ζόφον, τῆς ἁμαρτίας διασκέδασον.
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Προεόρτιος Κανών
ᾨδὴ  γ΄. Ἦχος δ΄. 

Ὁ Εἱρµός

Ἐν Κυρίῳ Θεῷ μου, ἐστερεώθη ἡ καρδία
μου· διὸ οἱ ἀσθενοῦντες, περιεζώσαντο δύναμιν.

Εν

Β

Κυ ρι ω Θε ω µου ε στε ρε ω

θη η καρ δι α µου δι ο οι α σθε νουν τες

πε ρι ε ζω ω σαν το δυ να µιν
(Δὶς)

Δο

Β

ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι
Ἀνοιγέσθω ὁ ναός· ὁ τοῦ Θεοῦ γὰρ νῦν

ἐπέστη ναός, ναοὺς ἡμᾶς ποιῆσαι, τοῦ Ἁγίου
αὐτοῦ Πνεύματος.

Α
Β

νοι γε σθω ο να ος ο του Θε

ου γαρ νυν ε πε ε στη να ος να ους η µας

ποι η σαι του α γι ου αυ του Πνευ µα τος
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Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι
Νῦν παρῆλθεν ἡ σκιά, καὶ ἀντεισήχθη ἡ

ἀλήθεια, τῆς χάριτος ἐλθούσης· νῦν ὑποδέχου
τὸν Χριστὸν Συμεών.

Νυν

Β

πα ρηλ θεν η σκι α και αν τει

ση χθη η α λη θει α της χα ρι τος ελ θου

σης νυν υ πο δε χου τον Χρι στο ον Συ µε

ων

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι
Χήρα Ἄννα σώφρων, ἡ μεμονωμένη καὶ

γνωστὴ τῷ Θεῷ, νῦν ἀνθομολογείτω, τῷ
νηπιάσαντι σαρκὶ δι’ ἡμᾶς.

Χη ρα Αν να σω ω φρων η µε µο

νω µε νη και γνω στη η τω Θε ω νυν αν θο µο

01-02-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΤΡΙΤΗΣ ΠΡΟΕΟΡΤΙΟΣ ΑΓΙΟΥ ΤΡΥΦΩΝΟΣ



16

λο γει ει τω τω νη πι α σαν τι σαρ κι ι

δι η µας

Υ
Β

περ α γι α Θε ο το κε σω σον

η µας
Τὴν Θεομήτορα Παρθένον, ὀρθοδόξως

ἀνυμνήσωμεν· πρεσβεύει γὰρ ἀπαύστως, ὑπερ
ἡμῶν πρὸς τὸν Κύριον.

Θεοτοκίον
Την Θε ο µη το ρα Παρ θε νον

ορ θο δο ξως α νυ µνη σωµεν πρε

σβευ ει γαρ α πα αυ στως υ περ η µων

προς τον Κυ υ ρι ον
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Ὁ Κανὼν τοῦ Μάρτυρος,
ᾨδὴ γ΄ Ἦχος πλ. δ΄

Σὺ εἶ τὸ στερέωμα
Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ἤμβλυνας τὴν δύναμιν, τὴν ὑπερήφανον

ἔνδοξε, Μάρτυς Χριστοῦ, τὴν ἐκ τοῦ Ὑψίστου
ἐνδυσάμενος δύναμιν.

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Σάρκα περικείμενος, ὀφρὺν τὴν ἄσαρκον

ἔσβεσας, τοῦ δυσμενοῦς, καὶ σεσαρκωμένον,
Θεὸν Λόγον ἐκήρυξας.

Δόξα...
Μόνη φυγαδεύονται, τῇ παρουσίᾳ σου

πνεύματα, τὰ πονηρά, πνεύματος Ἁγίου
διωκόμενα χάριτι.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ἔχων σε βοήθειαν, οὐκ αἰσχυνθήσομαι

Πάναγνε, Μήτηρ Θεοῦ· ἔχων σε προστάτιν τῆς
ζωῆς μου, σωθήσομαι.

ᾨδὴ γ', τοῦ Μηναίου. Ὁ Εἱρμὸς .  
Ἦχος πλ. δ ΄ .  Σὺ εἶ τὸ στερέωμα

Σὺ εἶ τὸ στερέωμα, τῶν προστρεχόντων σοι
Κύριε, σὺ εἶ τὸ φῶς, τῶν ἐσκοτισμένων, καὶ
ὑμνεῖ σε τὸ πνεῦμά μου.
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Ἦχος Γα

Συ

Γ

ει το στε ρε

Ν

ω µα των προσ τρε

χο ον των σοι Κυ

Γ

ρι ε συ ει το φως των

ε σκο ο τι σµε νων και υ µνει σε το πνευ µα

µου

Π

ου ου

Μ

ου

Γ

ου ου ου
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Κάθισμα τοΰ Μάρτυρος.
Ἦχος δ'.

Ταχὺ προκατάλαβε.
Τῶν πόνων μακάριε κατατρυφῶν τῆς

σαρκός, τὴν θείαν καὶ ἄπονον ἐν Παραδείσῳ
τρυφήν, ἀξίως ἀπείληφας, στέφος ἀθανασίας, ἐκ
Θεοῦ δεδεγμένος· ὅθεν καὶ ἰαμάτων, ποταμοὺς
ἀναβλύζεις, τοῖς πόθῳ καταφεύγουσι Μάρτυς
τῇ σκέπῃ σου.

Δόξα, καὶ νῦν. Προεόρτιον.
Ἦχος α'.

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος.
Θησαυρὲ τῶν αἰώνων ἡ ζωὴ τῶν ἁπάντων,

δι' ἐμὲ νηπιάσας ὑπὸ νόμου ἐγένου, ὁ πάλαι
χαράξας ἐν πλαξί, τὸν νόμον ἐν τῷ ὄρει τῷ
Σινᾷ, ἵνα πάντας ἀπαλλάξῃς, ἐκ τοῦ νόμου
πάλαι δουλείας. Δόξα τῇ εὐσπλαγχνίᾳ σου
Σωτὴρ· δόξα τῇ βασιλείᾳ σου· δόξα τῇ
οἰκονομίᾳ σου μόνε φιλάνθρωπε.

Δόξα, Καὶ νῦν... Προεόρτιον

Ἦχος α΄  . Τοῦ λίθου σφραγισθέντος

Θη

Π

σαυ ρε των αι ω νων η ζω η των
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α πα αν των δι ε µε νη πι α α σας υ

πο νο ο µον ε γε νου ο

Δ

πα λαι χα ρα ξας

Π

εν πλα ξι τον νο µον εν τω ο

Π

ο ρει Σι να ι

να πα αν τας α παλ λα ξης εκ της του νο

µου πα λαι δου λει ας δο ο ξα τη ευ σπλαγ

χνι α σου Σω τηρ δο ο ξα τη βα σι λει α

σου δο ξα τη οι κο νο µι α σου µο νε φι

λα αν θρω ω πε ε ε ε
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ᾨδὴ  στ', τοῦ Μηναίου
Ἦχος πλ. δ'.  Ὁ Εἱρμὸς

Ἱλάσθητί μοι Σωτήρ· πολλαὶ γὰρ αἱ ἀνομίαι
μου, καὶ ἐκ βυθοῦ τῶν κακῶν, ἀνάγαγε δέομαι·
πρὸς σὲ γὰρ ἐβόησα, καὶ ἐπάκουσόν μου, ὁ
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου.

Ἦχος Γα

Ι λα σθη τι µοι Σω τηρ πολ λαι γαρ

αι α νο µι αι µου και εκ βυ θου των κα κων

α να γα γε δε ο µαι προς σε γαρ ε βο

η σα και ε πα α κου σον µου ο Θε

ος της σω τη ρι ας µου ου ου ου ου ου

ου
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Κοντάκιον.
Ἦχος πλ. δ'. Ὡς ἀπαρχάς.

Τριαδικῇ στερρότητι, πολυθεΐαν ἔλυσας, ἐκ
τῶν περάτων ἀοίδιμε, τίμιος ἐν Κυρίῳ
γενόμενος· καὶ νικήσας τυράννους, ἐν Χριστῷ
τῷ Σωτῆρι, τὸ στέφος εἴληφας τῆς μαρτυρίας
σου, χαρίσματα θείων ἰάσεων, ὡς ἀήττητος.

Ὁ Οἶκος.
Ἱερὰν πανδαισίαν προτίθεται φιλεόρτων τὸ

σύστημα σήμερον, προεόρτια σύμβολα
φέρουσαν, τοῦ Κυρίου τεσσαρακονθήμερον τὴν
ἐκ Παρθένου φρικτὴν γέννησιν, καὶ πρεσβύτου
σεπτοῦ ἐναγκάλισιν, καὶ σεπτοῦ ἀθλοφόρου
μνημόσυνα· δι΄αὐτὸν γὰρ τὸν Χριστόν,
τελειοῦται νικητικῶς, ὡς ἀήττητος.

Συναξάριον.
Τῇ Α' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη τοῦ Ἁγίου

Τρύφωνος.
Στίχοι

Σὺ δὲ Τρύφων τὶ; τὸ ξίφος θνῄσκω φθάσας.
Καιρὸς δὲ τίς σου τοῦ τέλους; Νουμηνία.
Ἐν Φεβρουαρίοιο Τρύφων πρὸ τομῆς θάνε

πρώτῃ.
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Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ ὁσίου Πατρὸς
ἡμῶν Πέτρου τοῦ ἐν Γαλατίᾳ.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ ὁσίου Πατρὸς
ἡμῶν Βενδιμιανοῦ.

Στίχοι
Βενδιμιανὸς δένδρον ἀρετῆς μέγα,
Φυτευθὲν εἰς γῆν, καὶ μεταχθὲν εἰς πόλον.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ ὁσίου Πατρὸς

ἡμῶν καὶ ὁμολογητοῦ Βασιλείου,
Ἀρχιεπισκόπου Θεσσαλονίκης ὁρμωμένου ἐξ
Ἀθηνῶν.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ὅσιος Τιμόθεος ἐν
εἰρήνῃ τελειοῦται.

Στίχοι
Τιμόθεος μετέσχε τιμῆς τῆς ἄνω,
Μὴ τι προκρίνας τῆς Θεοῦ τιμῆς κάτω.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Μάρτυς Θεΐων,

μετὰ δύο παίδων, ξίφει τελειοῦται.
Στίχοι

Θνῄσκουσι παισὶν εὐπροθύμως ἐκ ξίφους.
Ὅλη Θείων εἵπετο προθυμίᾳ.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Μάρτυς Καρίων,

τὴν γλῶτταν ἐκτμηθείς, τελειοῦται.
Στίχοι
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Φωνῆς στερήσει γλωττότμητος Καρίων,
Γλωσσῶν πλάνων ἔπαυσεν ὑθλοφωνίαν.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς Ἁγίας

Μάρτυρος Περπετούας, καὶ τῶν σὺν αὐτῇ
Σαύρου, Ῥευκάτου, Σατορλίνου, Σεκούνδου καὶ
Φηλικιτάτης. Στίχοι

Τὴν τῶν σφαγέντων Περπετούα πεντάδα,
Ἤμειψε, συσφαγεῖσα πρὸς τὴν ἑξάδα.
Ὁ Ἅγιος Νεομάρτυς Ἀναστάσιος ὁ ἐκ

Ναυπλίου, καὶ ἐν Ναυπλίῳ μαρτυρήσας κατὰ
τὸ 1654, εἰς λεπτὰ τμηθεὶς τελειοῦται.

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεὸς
ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.

ᾨδὴ η', τοῦ μηναίου
Ἦχος πλ. δ' 

Ὁ Εἱρμὸς
Στίχ.  Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καὶ προσκυνοῦμεν
τὸν Κύριον,

Ἑπταπλασίως κάμινον, τῶν Χαλδαίων ὁ
τύραννος, τοῖς θεοσεβέσιν ἐμμανῶς ἐξέκαυσε,
δυνάμει δὲ κρείττονι, περισωθέντας τούτους
ἰδών, τῷ Δημιουργῷ, καὶ Λυτρωτῇ ἀνεβόα· οἱ
Παῖδες εὐλογεῖτε, Ἱερεῖς ἀνυμνεῖτε, λαὸς
ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
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Εἰς Ἦχον Γα

Αι νου ου µεν ευ λο γου µεν και προ

σκυ νου µεν τον Κυ ρι ον

Ε
Ν

πτα πλα σι ως κα µι νον των Χαλ

δαι αι ων ο τυ

Γ

ραν νος τοις θε ο σε βε

σιν εµ µα νως ε ξε καυ σε δυ να µει δε κρειτ το

νι πε

Π

ρι σω θεν τας του

Γ

ου τους ι δων τω

Π

Δη µι ουρ γω και Λυ τρω τη α νε βο α

Γ

οι Παι δες ευ λο γει τε

Ν

Ι ε ρεις α νυ µνει

τε

Γ

λα ος υ πε ρυ ψου ου τε εις παν τας

τους αι ω ω να α α ας
Τιµιωτέρα πλαγίου δ΄

01-02-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΤΡΙΤΗΣ ΠΡΟΕΟΡΤΙΟΣ ΑΓΙΟΥ ΤΡΥΦΩΝΟΣ



26

Ἦχος Νη

Στίχος α΄
Με

Ν

γα λυ νει η ψυ χη µου

τον Κυ ρι ον και η γαλ λι α σε το

πνε ευ µα µου ε πι τω Θε ω τω Σω τη ρι

µου

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο

το ο κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν
Στίχος β΄

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι
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την τα πει νω σιν της δου λης αυ του ι

δου γαρ α πο του νυν µα κα ρι ου σι µε

πα α α σαι αι γε νε αι

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο

το ο κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν
Στίχος γ΄

Ο
Ν

τι ε ποι η σε µοι µε

γα λει α ο δυ να τος και α γι ον

το ο νο µα αυ του και το ε λε ος
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αυ του εις γε νε αν και γε νε αν τοις φο βου

µε ε νοις αυ τον

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο

το ο κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν
Στίχος δ΄

Ε
Ν

ποι η σε κρα τος εν βρα

χι ο νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ

πε ρη φα νους δι α νοι α καρ δι ι ας αυ

των
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Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο

το ο κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν
Στίχος ε΄

Κα

Ν

θει λε δυ να στας α πο

θρο νων και υ υ ψω σε τα πει νους πει νων

τας ε νε ε πλη σεν α γα θων και πλου

του ουν τας ε ξα πε στει λε κε νους

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως
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των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο

το ο κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν
Στίχος ΄

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ

παι δος αυ του µνη σθη ναι ε λε ε ε ους

κα θως ε λα λη σε προς τους πα τε ε

ρας η µων τω Α βρα αµ και τω σπερ µα τι

αυ του ε ως αι ω νος

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον
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Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο

το ο κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν
Εἶτα ψάλλεται ἡ θ΄ ᾨδὴ .  
Ἦχος πλ. δ΄. Ὁ Εἱρμὸς 

Σὲ τὴν ἀπειρόγαμον, Θεοῦ Μητέρα τοῦ
Ὑψίστου, σὲ τὴν ὑπὲρ νοῦν κυήσασαν, διὰ
λόγου τὸν ὄντως Θεόν, τὴν ὑψηλοτέραν τῶν
ἀχράντων Δυνάμεων, ἀσιγήτοις δοξολογίαις
μεγαλύνομεν.

Ἦχος Νη

Σε

Ν

την α πει ρο γα µον Θε ου Μη τε ρα

του Υ ψι στου σε την υ περ νουν κυ η σα

σαν δι α λο γου τον ον τως Θε ον την υ

ψη λο τε ραν των α χρα αν των Δυ να µε

ων α σι γη τοις δο ξο λο γι αις µε γα λυ
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νο ο µεν

Ἦχος Νη

Α ξι ον ε στιν ως α λη θως µα κα

ρι ζειν σε την Θε ο το κον την α ει µα

κα ρι στον και πα να µω µη τον και µη τε

ρα του Θε ου η µων την τι µι ω τε ραν

των Χε ρου βιµ και εν δο ξο τε ραν α συγ

κρι τως των Σε ρα φιµ την α δι α φθο

ρως Θε ον Λο ο γον τε κου σαν

3

την ον τως

Θε ο το κον σε ε µε γα λυ νο µε ε ε εν
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Ἐξαποστειλαριον τοῦ Μάρτυρος
Ἦχος γ' .  Ἐν Πνεύματι τῷ ἱερῷ.

Τρυφῆς κατεμφορούμενος, παραδόξου καὶ
θείας, Ἀγγέλοις ὁμοδίαιτος, ἐχρημάτισας μάκαρ,
τάς χήνας νέμων ἐν νάπαις, πρὸς Θεοῦ
ἀπείληφας, τὴν χάριν τῶν ἰαμάτων, Τρύφων
μεγαλομάρτυς, θεραπεύων τῶν βρότων, τάς
ἀσθενείας καὶ νόσους.

Προεόρτιον. Ἦχος γ'
Ἐν Πνεύματι τῷ ἱερῷ.

Τὸν παῖδα προσκομίσασα, ἡ πανάμωμος
Κόρη, ἐν ἱερῷ τετέλεκε, τὰ τοῦ νόμου· καὶ
τοῦτον, ἀγκάλαις ὡς ἐδεξατο, Συμεὼν ὁ
δίκαιος, ἀντέφησε τῇ Παρθένῳ· οὗτος κεῖται εἰς
πτῶσιν, καὶ ἀνάστασιν πολλῶν, καὶ ὡς σημεῖον
ἐν κόσμῳ.

Ἐξαποστειλάριον Προεόρτιον, 
(Ἐν Πνεύµατι τῷ ἱερῷ)

Ἦχος Γα

Τον

Μ

παι δα προ σκο µι ι σα σα α α α

η

Γ

πα να µω ω µος Κο ρη εν Ι ε ρω
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τε τε ε λε κε ε ε ε τα του νο µου ου και

του τον α γκα λαις ως ε δε ξα το ο ο ο

Συ µε ων ο δι ι και ος αν τε φη σε

τη Παρ θε ε νω ω ω ω Ου τος κει ται

αι εις πτω σιν και α να στα σιν πολ λω ων

και εις ση µει ο ον εν κο σµω
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Α Ι Ν Ο Ι
ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΗ' (148)

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις.

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ,
αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ δυνάμεις αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτόν, ἥλιος καὶ σελήνη, αἰνεῖτε
αὐτόν, πάντα τὰ ἄστρα καὶ τὸ φῶς.

Αἰνεῖτε αὐτόν, οἱ οὐρανοὶ τῶν οὐρανῶν, καὶ
τὸ ὕδωρ τὸ ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν.

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι αὐτὸς
εἶπε, καὶ ἐγενήθησαν, αὐτὸς ἐνετείλατο, καὶ
ἐκτίσθησαν.

Ἔστησεν αὐτὰ εἰς τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος, πρόσταγμα ἔθετο, καὶ οὐ
παρελεύσεται.

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῆς γῆς, δράκοντες
καὶ πᾶσαι ἄβυσσοι.

Πῦρ, χάλαζα, χιών, κρύσταλλος, πνεῦμα
καταιγίδος, τὰ ποιοῦντα τὸν λόγον αὐτοῦ.

Τὰ ὄρη καὶ πάντες οἱ βουνοί, ξύλα
καρποφόρα, καὶ πᾶσαι κέδροι.

Τὰ θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, ἑρπετὰ καὶ
πετεινὰ πτερωτά.
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Βασιλεῖς τῆς γῆς καὶ πάντες λαοί, ἄρχοντες
καὶ πάντες κριταὶ τῆς γῆς.

Νεανίσκοι καὶ παρθένοι, πρεσβύτεροι μετὰ
νεωτέρων, αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι
ὑψώθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ μόνου.

Ἡ ἐξομολόγησις αὐτοῦ ἐπὶ γῆς καὶ
οὐρανοῦ, καὶ ὑψώσει κέρας λαοῦ αὐτοῦ.

Ὕμνος πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, τοῖς υἱοὶς
Ἰσραήλ, λαῷ ἐγγίζοντι αὐτῷ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΘ' (149)
ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, ἡ αἴνεσις

αὐτοῦ ἐν ἐκκλησίᾳ Ὁσίων.
Εὐφρανθήτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τῷ ποιήσαντι

αὐτόν, καὶ υἱοὶ Σιὼν ἀγαλλιάσθωσαν ἐπὶ τῷ
βασιλεῖ αὐτῶν.

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα αὐτοῦ ἐν χορῷ , ἐν
τυμπάνῳ καὶ ψαλτηρίῳ ψαλάτωσαν αὐτῷ.

Ὅτι εὐδοκεῖ Κύριος ἐν τῷ λαῷ αὐτοῦ, καὶ
ὑψώσει πραεῖς ἐν σωτηρίᾳ.

Καυχἠσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ, καὶ
ἀγαλλιάσονται ἐπὶ τῶν κοιτῶν αὐτῶν.

Αἱ ὑψώσεις τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ λάρυγγι αὐτῶν,
καὶ ῥομφαῖαι δίστομοι ἐν ταῖς χερσὶν αὐτῶν.
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Τοῦ ποιῆσαι ἐκδίκησιν ἐν τοῖς ἔθνεσιν,
ἐλεγμοὺς ἐν τοῖς λαοῖς.

Τοῦ δῆσαι τοὺς βασιλεῖς αὐτῶν ἐν πέδαις,
καὶ τοὺς ἐνδόξους αὐτῶν ἐν χειροπέδαις
σιδηραῖς.

Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγραπτον,
δόξα αὕτη ἔσται πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΝ' (l50)
Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ,

αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στερεώματι τῆς δυνάμεως
αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις αὐτοῦ,
αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης
αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορῷ,
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ .

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν κυμβάλοις ἀλλαλαγμοῦ, Πᾶσα πνοὴ
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.

Δόξα... Καὶ νῦν...
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Ὁ προεστώς:

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ
Υἱῶ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τό:
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη

ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.
Ὑμνοῦμεν σε, εὐλογοῦμέν σε, προσκυ

νοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν σε, εὐχαριστοῦμέν σοι,
διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν.

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, πάτερ
παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μονογενές, Ἰησοῦ
Χριστέ, καὶ Ἅγιον Πνεῦμα.

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ θεοῦ, ὁ Υἱός τοῦ
Πατρός, ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου,
ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ
κόσμου.

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ καθήμενος ἐν
δεξιᾷ τοῦ Πατρός, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς.

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ μόνος Κύριος,
Ἰησοῦς Χριστός, εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.
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Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε, καὶ
αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος.

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν ἐν γενεᾷ
καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα. Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι
τὴν ψυχήν μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, δίδαξόν με τοῦ
ποιεῖν τὸ θέλημά σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς. ἐν τῷ φωτί σου
ὀψόμεθα φῶς.

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς γινώσκουσί
σε.

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ,
ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων
ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά
σου εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν.

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' ἡμᾶς,
καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ
δικαιώματά σου.

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτισόν με τὰ
δικαιώματά σου.
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Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με τοῖς
δικαιώμασί σου.

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν αἰῶνα, τὰ ἔργα
τῶν χειρῶν σου μὴ παρίδῃς.

Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει ὕμνος, σοὶ
δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν
αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ διάκονος:
Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ

Κυρίῳ.
Κύριε ἐλέησον.
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον

ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ χάριτι.
Κύριε ἐλέησον.
Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν,

εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, παρὰ τοῦ Κυρίου,
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα

των ψυχῶν καί τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
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Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καί
τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς

ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν

εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς ἡμῶν,

ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά, καὶ καλὴν
ἀπολογίαν τὴν ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ
Χριστοῦ αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης,

ἐνδόξου Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ
ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ
παραθώμεθα.

Σοὶ Κύριε.
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Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ
φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς
αιῶνας τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός: Ἀμήν.
Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.
Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου.
ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ

κλίνωμεν.
Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.
Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλοκλισίας......
Ὁ Ἱερεύς: Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν καὶ

σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός:Ἀμήν.

Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων.
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Εἰς τὸν Στίχον τῶν Αἴνων, 
Στιχηρὰ Προσόμοια Προεόρτια.
Ἦχος β' Οἶκος τοῦ Ἐφραθᾶ.

Ῥύπου δίχα Χριστός, γεννᾶται ἐκ
Παρθένου, ὡς ἐκ Πατρὸς ἀρρεύστως, Υἱὸς πρὸ
Ἑωσφόρου, ὁ τὸν Ἀδὰμ λυτρούμενος.

Στίχ. Νῦν ἀπολύεις τὸν δοῦλόν σου
Δέσποτα, κατὰ τὸ ῥῆμά σου ἐν εἰρήνῃ Κύριε,
ὅτι εἶδον οἱ ὀφθαλμοί μου, τὸ σωτήριόν σου,

Πύλαι τῶν οὐρανῶν, ἀνοίχθητε· Χριστὸς
γάρ, ἐν τῷ ναῷ ὡς βρέφος, ὑπὸ Μητρὸς
Παρθένου, Θεῷ Πατρὶ προσάγεται.

Στίχ. Φῶς εἰς ἀποκάλυψιν ἐθνῶν, καὶ
δόξαν λαοῦ σου Ἰσραήλ.

Δέχου ὦ Συμεών, τὸν Κύριον τῆς δόξης,
καθὼς ἐχρηματίσθης, ἐκ Πνεύματος Ἁγίου· ἰδοὺ
γὰρ παραγέγονε.

Δόξα. Καὶ νῦν. Προεόρτιον.
Ἦχος Δι

Nε

Δ

Δο ο ο ξα Πα α α τρι ι ι και

Υι ω και α γι ι ω Πνε ε ευ µα
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θε ε ρω αι µαι ει δο

Δ

ον γαρ τον Σω

Μ

ω τη

η

Δ

η ρα α α α µου ου ου ου
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Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ Κυρίῳ, καὶ
ψάλλειν τῷ ὀνόματί σου Ὕψιστε, τοῦ
ἀναγγέλλειν τὸ πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν
ἀλήθειάν σου κατὰ νύκτα.

Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος
Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς (ἐκ γ΄)

Δόξα... Καὶ νῦν ...
Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν,
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν.
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς ἀσθενείας

ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου.
Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, Κύριε,

ἐλέησον.
Δόξα... Καὶ νῦν ...
Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω

τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω
τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν
σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,
ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι
ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

Ἱερεύς: Ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ βασιλεία...
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου.

Ἦχος Δι

Ο
Δ

Μαρ τυς σου Κυ ρι ε εν τη α

θλη σει αυ του το στε φος ε κο µι σα το

της α φθαρ σι ας εκ σου του Θε ου ου η µων

ε χων γαρ την ι σχυν σου τους τυ ραν

νους κα θει λεν ε θραυ σε και δαι µο νων τα

α νι σχυ ρα θρα α ση αυ του ταις ι κε

σι αις Χρι στε ο Θε ος σω σον τας ψυ

χας η µων
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Δόξα... Καὶ νῦν. Προεόρτιον.
Ἦχος α'. Χορὸς ἀγγελικός.

Οὐράνιος χορός, οὐρανίων ἁψίδων,
προκύψας ἐπὶ γῆς, καὶ φερόμενος βλέπων, ὡς
βρέφος ὑπομάζιον, πρὸς ναὸν τὸν πρωτότοκον,
πάσης κτίσεως, ὑπὸ Μητρὸς ἀπειράνδρου,
προεόρτιον, νῦν σὺν ἡμῖν μελῳδοῦσι, φρικτῶς
ἐξιστάμενος.

Προεόρτιον
Ἦχος α΄  Χορὸς Ἀγγελικὸς 

Δόξα... Καὶ νῦν ...

Ου

Π

ρα νι ος χο ρος ου ρα νι ων α ψι

ι δων προ κυ ψας ε πι γης και φε ρο ο µε νον βλε

πων ως βρε φος υ πο µα ζι ον προς να

ον τον πρω το το κον πα σης κτι ι σε ως

υ πο Μη τρος α πει ρα αν δρου προ ε ο

ορ τι ον νυν συν η µιν µε λω δου ου σι φρι
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κτως ε ξι στα α µε ε νοι οι οι οι
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Εἰς τήν Θείαν Λειτουργίαν.

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ
Ἦχος Νη

1.
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Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε η

Μ

σον
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ρι ε ε λε ε ε η σον
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Ν
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Π

ρι ε ε

Ν

λε ε ε η σον
6.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Μ

λε ε

Ν

ε ε η

Δ

σον

Μ

ΕΤΕΡΑ

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η η σον
2.

Κυ

Ν

ρι ε ε ε λε ε ε η η σον
3.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η η σον
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Ἀντίφωνο Α΄

Ἦχος Δι

Α µη ην
Στιχ. α΄

Α
Δ

γα θον το ε ξο µο λο

γει σθαι τω Κυ ρι ω και ψαλ λειν τω ο

νο µα τι σου Υ ψι στε

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
Στιχ. β΄

Του α ναγ γε λειν τω πρω ι

το ε λε ος σου και την α λη θει αν

σου κα τα νυ κτα

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω
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τερ σω σον η µας
Στιχ. γ΄

Ο τι ευ φρα νας µε Κυ ρι

ε εν τοις ποι η µα σι σου και εν

τοις ερ γοις των χει ρων σου α γαλ λι α

σο µαι

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
Στιχ. δ΄

Ο τι ευ θυς Κυ ρι ος ο

Θε ος η µων και ουκ ε στιν α δι κι

α εν αυ τω

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω
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τερ σω σον η µας
Δόξα Πατρὶ...Καὶ νῦν...

Το τελευταίον.
Ταις πρε σβει αις της Θε ο

το ο κου Σω τερ σω σον η µα α ας

Ἀντίφωνο Β΄

Ἦχος Δι

Α
Δ

µη ην
Στιχ. α΄

Ο
Γ

Κυ ρι

Δ

ος ε βα σι λευ

σεν ευ πρε πει αν ε νε δυ σα το ε

νε δυ σα το Κυ ρι ος δυ να µιν και

πε ρι ε ζω σα το

Πρε

Δ

σβει αις των α γι ων σου σω

Β

σον η
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µας Κυ ρι ε
Στιχ. β΄

Και

Γ

γαρ ε

Δ

στε ρε ω σε την

οι ου µε νην η τις ου σα λευ θη

σε ται

Πρε

Δ

σβει αις των α γι ων σου σω

Β

σον η

µας Κυ ρι ε
Στιχ. γ΄

Θαυ µα στοι οι µε τε ω ρι

σµοι της θα λασ σης θαυ µα στος εν υ ψη

λοις ο Κυ ρι ος

Πρε

Δ

σβει αις των α γι ων σου σω

Β

σον η

µας Κυ ρι ε
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Στιχ. δ΄
Τα

Γ

µαρ τυ ρι

Δ

α σου ε πι

στω θη σαν σφο δρα τω οι κω σου πρε πει

α γι α σµα Κυ ρι ε εις µα κρο τη

τα η µε ρων

Πρε

Δ

σβει αις των α γι ων σου σω

Β

σον η

µας Κυ ρι ε

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι αι ω νων Α µην

Ο
Μ

µο νο γε νης Υι ος και Λο γος
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του Θε ου α θα να τος υ πα α α αρ χων

και κα τα δε ξα µε νος δι α την η

µε τε ραν σω τη ρι ι αν σαρ κω θη

ναι εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α

ει παρ θε νου Μα ρι ας α τρε ε πτως ε

αν θρω πη σας σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο

Θε ος θα να α τω ω θα να τον πα τη σας

ει εις ων της Α γι ας Τρι α δος συν δο

ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι και τω Α γι ω

Πνευ µα τι σω σον η µα α ας
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Ἀντίφωνο Γ΄
Ἦχος Δι

Στιχ. α΄
Δευ

Γ

τε α γαλ λι α σω µε θα

τω Κυ ρι ω α λα λα ξω µεν τω Θε

ω τω Σω τη ρι η µων

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο

εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι

αλ λη λου ι α
Στιχ. β΄

Προ

Γ

φθα σω µεν το προ σω πον αυ

του εν ε ξο µο λο γη σει και εν ψαλ

µοις α λα λα ξω µεν αυ τω

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο
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εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι

αλ λη λου ι α
Στιχ. γ΄

Ο τι Θε ος µε γας Κυ ρι ος

και βα σι λευς µε γας ε πι πα σαν την

γην

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο εν

Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι αλ λη

λου ι α α α α
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Εἰσοδικό

Δευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ σπε σω

µεν Χρι στω Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου

ο εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας

Σοι αλ λη λου ι α
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Προεόρτιον
Ἦχος α΄  Χορὸς Ἀγγελικὸς 

Ου

Π

ρα νι ος χο ρος ου ρα νι ων α ψι

ι δων προ κυ ψας ε πι γης και φε ρο ο µε νον βλε

πων ως βρε φος υ πο µα ζι ον προς να

ον τον πρω το το κον πα σης κτι ι σε ως

υ πο Μη τρος α πει ρα αν δρου προ ε ο

ορ τι ον νυν συν η µιν µε λω δου ου σι φρι

κτως ε ξι στα α µε ε νοι οι οι οι
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου.

Ἦχος Δι

Ο
Δ

Μαρ τυς σου Κυ ρι ε εν τη α

θλη σει αυ του το στε φος ε κο µι σα το

της α φθαρ σι ας εκ σου του Θε ου ου η µων

ε χων γαρ την ι σχυν σου τους τυ ραν

νους κα θει λεν ε θραυ σε και δαι µο νων τα

α νι σχυ ρα θρα α ση αυ του ταις ι κε

σι αις Χρι στε ο Θε ος σω σον τας ψυ

χας η µων

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ.
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Ἦχος δ΄,
Ἐπεφάνης σήμερον.

Ὡς ἀγκάλας σήμερον, πιστοί καρδίας,
ἐφαπλοῦντες δέξασθε καθαρωτάτῳ λογισμῷ,
ἐπιδημοῦντα τόν Κύριον, προεορτίους αἰνέσεις
προσᾴδοντες.
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ΜΗΝ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ  
\  Τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Τρύφωνος 

Προκείμενον. Ἦχος δ΄
Τοῖς ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ αὐτοῦ

ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύριος.
Στίχ. Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν Θεόν.
Πρὸς Ῥωμαίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ

᾽Ανάγνωσμα 8:28-39
Ἀδελφοί, οἴδαμεν ὅτι τοῖς ἀγαπῶσι τὸν

Θεὸν πάντα συνεργεῖ εἰς ἀγαθόν, τοῖς κατὰ
πρόθεσιν κλητοῖς οὖσιν· ὅτι οὓς προέγνω, καὶ
προώρισε συμμόρφους τῆς εἰκόνος τοῦ υἱοῦ
αὐτοῦ, εἰς τὸ εἶναι αὐτὸν πρωτότοκον ἐν
πολλοῖς ἀδελφοῖς· οὓς δὲ προώρισε, τούτους
καὶ ἐκάλεσε, καὶ οὓς ἐκάλεσε, τούτους καὶ
ἐδικαίωσεν, οὓς δὲ ἐδικαίωσε, τούτους καὶ
ἐδόξασε. Τί οὖν ἐροῦμεν πρὸς ταῦτα; Εἰ ὁ Θεὸς
ὑπὲρ ἡμῶν, τίς καθ᾿ ἡμῶν; Ὅς γε τοῦ ἰδίου υἱοῦ
οὐκ ἐφείσατο, ἀλλ᾿ ὑπὲρ ἡμῶν πάντων
παρέδωκεν αὐτόν, πῶς οὐχὶ καὶ σὺν αὐτῷ τὰ
πάντα ἡμῖν χαρίσεται; Τίς ἐγκαλέσει κατὰ
ἐκλεκτῶν Θεοῦ; Θεὸς ὁ δικαιῶν· τίς ὁ
κατακρίνων; Χριστὸς ὁ ἀποθανών, μᾶλλον δὲ
καὶ ἐγερθείς, ὃς καὶ ἔστιν ἐν δεξιᾷ τοῦ Θεοῦ, ὃς
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καὶ ἐντυγχάνει ὑπὲρ ἡμῶν. Τίς ἡμᾶς χωρίσει
ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ; Θλῖψις ἢ
στενοχωρία ἢ διωγμὸς ἢ λιμὸς ἢ γυμνότης ἢ
κίνδυνος ἢ μάχαιρα; Καθὼς γέγραπται ὅτι
«ἕνεκά σου θανατούμεθα ὅλην τὴν ἡμέραν·
ἐλογίσθημεν ὡς πρόβατα σφαγῆς». Ἀλλ᾿ ἐν
τούτοις πᾶσιν ὑπερνικῶμεν διὰ τοῦ
ἀγαπήσαντος ἡμᾶς. Πέπεισμαι γὰρ ὅτι οὔτε
θάνατος οὔτε ζωὴ οὔτε ἄγγελοι οὔτε ἀρχαὶ οὔτε
δυνάμεις οὔτε ἐνεστῶτα οὔτε μέλλοντα οὔτε
ὕψωμα οὔτε βάθος οὔτε τις κτίσις ἑτέρα
δυνήσεται ἡμᾶς χωρίσαι ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ
Θεοῦ τῆς ἐν Χριστῷ ᾿Ιησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν.

Ἀλληλούϊα. Ἦχος δ΄
Δίκαιος ὡς φοίνιξ ἀνθήσει.
Στίχ. Πεφυτευμένος ἐν τῷ οἴκῳ Κυρίου.

Κοινωνικόν
Εἰς μνημόσυνον αἰώνιον ἔσται δίκαιος.
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Ἦχος Πα

Κυ

Π

ρι ε ε λε η

Ν

σον

Π

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Σοι Κυ ρι ε

Α µη η η η ην

Και τω πνευ µα τι ι ι ι ι σ

Σοι οι οι οι οι Κυ ρι ε
Ἕτερον.

Σοι Κυ ρι ε ε ε ε ε ε

Α α α µην
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Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς,
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου,
ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου,
γενηθήτω τὸ θέλημά σου,

ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον

δὸς ἡμῖν σήμερον,
καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,

ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν,
καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν,
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

ΕΙΣ ΑΓΙΟΣ

Ἦχος Πα Ἐναρμόνιος

Ει

Π

ει εις Α γι ος ει ει εις Κυ υ

ρι ι ι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ξαν Θε\

ου\ Πα τρος \α\ µην
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Ἦχος

Ει

Β

ει ει ει ει εις Α α α α

γι ι ι ος ει ει ει ει ει εις

Κυ υ υ υ υ ρι ι ι ος

Μ

Ι η σους

Χρι ι στος εις

Δ

δο ο ο ξαν Θε

Β

ου Πα τρος

Α α µην
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Ἦχος Πα

Α
Π

α α νες Α α α φες Συγ

χω ω ρησον Ο Θε ε ε ος Τα Πα

ρα α πτω ω µα α τα Η

Μ

µων

Π4

Τα

Ε κου

Δ

ου σι ι ι α

Κ

τα

Π

α κου ου

ου σι ι ι α τα εν γνω ω ω σει και τα

εν α γνοι οι οι οι οι οι οι οι

Κ

οι

Π

α τα α

εν νυ υ κτι και ε ε εν η η µε ε

ε ε ρα τα κα τα νουν και δι α α νοι οι

αν τα πα αν τα η µιν συγ χω ω ω ρη σον

ως α γα θο ος και αι αι φι λα α α

α αν θρωω ω ω πο ο ο ος
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Χριστέ το φῶς τό ἀληθινόν.
Ἦχος Πα

Χρι

Π

στε ε το φως το α λη θι νον το

φω τι ζον και α γι α α α α α α ζο

ον παν τα α αν θρω ω πον ερ χο ο ο µε

νον ει εις το ον κο ο ο ο ο ο ο ο

σµον ση µει ω θη η τω ω ε εφ᾿ η η

µα ας το φω

Κ

ω ως του ου προ ο σω ω ω

που ου ου ου σου ι

Π

να εν αυ τω ο ψω

ω µε ε θα φως το ο α προ ο ο ο

ο σι ι ι τον και κα τε ευ θυ υ υ

υ νο ον τα δι α βη η µα τα α
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η µω ω ων προς ερ γα σι ι ι αν τω

ω ω ων ε εν το ο ο λω ω ω ων σου

πρε σβει ει αις

Κ

της πα να χρα αν του ου ου

σου ου Μη η η τρος

Π

και πα αν τω ων

σου ου των Α γι ω ω ων α µην
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Τῇ Τρίτῃ  (τοῦ Προδρόμου)
Ἦχος Νη

Εις

Ν

µνη µο ο ο ο συ υ υ υ νον αι

αι ω ω ω ω ω ω ω νι ι ι ο ον ε

Δ

ε

ε ε ε σται δι ι ι

Π

ι ι

Π

και

Ν

αι αι ε σται δι

ι και αι ος Αλ λη λου ου ι ι ι α
Ἦχος Πα

Εις

Π

µνη µο ο ο ο

Δ

ο ο

Κ

ο ο συ

νο

Δ

ο

Κ

ον αι ω ω νι ι ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο ο

Μ

ο ο ο ον ε

Π

ε ε

σται δι ι και αι αι ο ο ος Α αλ λη

λου

Δ

ου ι

Μ

α
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Τῇ Τρίτῃ (τοῦ Προδρόμου)
Εἰς Μνημόσυνον...

Κωνσταντίνου Πρίγγου
Ἄρχοντος Πρωτοψάλτου τ.Μ.τ.Χ.Ε.

Ἦχος Πα Ἔκτασις.

Nε

Μ

ε ε Ει ει

Π

ει ει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει

Μ

ει ει

Π

ει ει ει ει ει

Μ

ει

Π

ει ει

Εις

Π

µνη µο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο

Ζ

ο ο ο ο ο ο

Δ

ο ο ο ο

Π

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

Μ

ο ο ο ει ει εις µνη µο

Π

ο ο ο ο ο ο ο συ

υ υ νο ο ο ο

Μ

ο ον αι

Π

ω ω ω ω
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ω ω ω ω ω ω ω

Γ

ω ω ω ω ω

ω

Μ

ω ω ω ω αι ω

Δ

ω ω ω ω ω

ω ω ω ω

Μ

ω

Δ

ω ω ω ω ω ω

Π

ω ω ω

ω νι

Μ

ι

Ζ

ι ι ι ι αι ω ω ω ω ω ω

ω νι

Μ

ι ι ο ον ε

Ζ

ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε

Δ

ε ε ε ε ε

Κ

ε ε ε

ε ε ε ε ε ε

Δ

ε ε ε ε ε ε ε ε

Μ

ε ε

Δ

ε ε ε

Μ

ε ε ε σται δι

Κ

ι ι ι και

αι αι ο ο ο ο ο

Μ

ος Αλ

Π

λη λου ου ου

ου ι ι ι α α α α α

Μ

α α α

α

01-02-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΤΡΙΤΗΣ ΠΡΟΕΟΡΤΙΟΣ ΑΓΙΟΥ ΤΡΥΦΩΝΟΣ



75

Εἴδοµεν τὸ φῶς τό ἀληθινόν

Ἦχος Δι

Ει δο µεν το φως το α λη θι νον ε λα

βο µε εν Πνευ µα ε που ρα α νι ον ευ ρο µεν

πι στιν α λη θη α δι αι ρε τον Τρι

α δα προ σκυ νου ου ου ουν τες αυ τη γαρ

η η µας ε σω σε ε ε ε ε εν

Εἰς τό·    Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί…

Ἦχος Δι
Α µην α µην α µην εις α

φε σιν α µαρ τι ων και εις ζω ην αι

ω ω νι ον

Πλη ρω θη τω το στο µα η µων

01-02-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΤΡΙΤΗΣ ΠΡΟΕΟΡΤΙΟΣ ΑΓΙΟΥ ΤΡΥΦΩΝΟΣ



76

αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι

ω σας η µας των α γι ων σου µε τα

σχειν µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η

µας εν τω σω α γι α σµω ο λην

την η µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην

σου Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α

Αλ λη λου ου ι α α α
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Εἴη τό ὄνοµα...

Ἦχος Δι

Α
Μ

α µην Ει η το ο

Δ

νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νον α

Β

πο του νυν και ε

ως του αι ω νος
( Δίς )

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νον α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος
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ΕΙΣ ΤΟΝ ΜΙΚΡΟΝ ΑΓΙΑΣΜΟΝ

Ἦχος Νη

Νυν ε πε στη ο και ρος ο παν τας

α γι α ζων και ο δι και ος η µας α να

µε νει Κρι της αλλ’ ε πι στρε ψον ψυ χη προς

µε τα νοι αν ως η πορ νη κρα ζου σα συν δα

κρυ υ σι Κυ ρι ε ε λε η σο ον µε

Να µα α σιν ε ποµ βρη σας Χρι στε πη

γην των ι α σε ων εν τω παν σε πτω να ω

της Παρ θε νου ση µε ρον τω της σης ευ λο γι

ας ραν τι σµω φυ γα δευ εις τας νο ο σους των

α σθε νουν των ι α τρε ε των ψυ χων
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και των σω µα των η µων

Παρ θε νος ε τε κες α πει ρο γα µε

και Παρ θε νος ε µει νας Μη η τηηρ α νυµ

φευ τε Θε ο το κε ε Μα ρι ι ι α Χρι

στο ον τον Θε ον η µων ι κε τευ ε σω

θη ναι η µας

Πα να γι α Θε ο το ο κε Παρ

θε νε των χει ρων η µων τα ε ε ερ γα α

κα τευ θυ νον και συγ χω ρη σιν των πται

σµα α των η µω ων αι τη η η σαι εν

τω ψα αλ λειν η µας των Αγ γε ε λων τον
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υ µνον

Α γι ος ο Θε ος Α γι ος ι σχυ

ρος Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η

µας
(τρίς)

Δο ξα Πα τρι ι και Υι ω και Α

γι ω Πνευ µα τι και νυ υν και α ει και

εις τους αι ω νας των αι ω νων α µην

Α γι ος α θα να τος ε λε η σον

η µας

Δυ να µις Α γι ος ο Θε ος Α γι

ος Ι σχυ ρος Α γι ος α θα να α τος
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ε λε η σον η µας
Κύριος φωτισμός μου καὶ Σωτήρ μου.
Κύριος ὑπερασπιστὴς τῆς ζωῆς μου.
Πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ

Ἀνάγνωσμα.
Ἀδελφοί, ὁ ἁγιάζων καὶ οἱ ἁγιαζόμενοι ἐξ

ἑνὸς πάντες, δι’ ἣν αἰτίαν οὐκ ἐπαισχύνεται
ἀδελφοὺς αὐτοὺς καλεῖν, λέγων· Ἀπαγγελῶ τὸ
ὄνομά σου τοῖς ἀδελφοῖς μου, ἐν μέσῳ
ἐκκλησίας ὑμνήσω σε. Καὶ πάλιν· Ἐγὼ ἔσομαι
πεποιθὼς ἐπ' αὐτῷ. Καὶ πάλιν· Ἰδοὺ ἐγὼ καὶ
τὰ παιδία, ἅ μοι ἔδωκεν ὁ Θεός. Ἐπεὶ οὖν τὰ
παιδία κεκοινώνηκε σαρκὸς καὶ αἵματος, καὶ
αὐτὸς παραπλησίως μετέσχε τῶν αὐτῶν, ἵνα διὰ
τοῦ θανάτου καταργήσῃ τὸν τὸ κράτος ἔχοντα
τοῦ θανάτου, τουτέστι τὸν Διάβολον, καὶ
ἀπαλλάξῃ τούτους, ὅσοι φόβῳ θανάτου διὰ
παντὸς τοῦ ζῆν ἔνοχοι ἦσαν δουλείας. Οὐ γὰρ
δήπου Ἀγγέλων ἐπιλαμβάνεται, ἀλλὰ
σπέρματος Ἀβραὰμ ἐπιλαμβάνεται. Ὅθεν
ὤφειλε κατὰ πάντα τοῖς ἀδελφοῖς ὁμοιωθῆναι,
ἵνα ἐλεήμων γὲνηται καὶ πιστὸς Ἀρχιερεὺς τὰ
πρὸς τὸν Θεόν, εἰς τὸ ἱλάσκεσθαι τάς ἁμαρτίας
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τοῦ λαοῦ. Ἐν ᾧ γὰρ πέπονθεν αὐτὸς
πειρασθείς, δύναται τοῖς πειραζομένοις
βοηθῆσαι.

ΙΕΡΕΥΣ: Εἰρήνη σοι..
ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ: Καὶ τῷ Πνεύματί σου.
ΧΟΡΟΣ: Ἀλληλούῒα. Ἦχος πλ. β'.
ΙΕΡΕΥΣ: Σοφία. Ὀρθοί, ἀκούσωμεν τοῦ

ἁγίου Εὐαγγελίου. Εἰρήνη πᾶσι.
ΧΟΡΟΣ: Καὶ τῷ Πνεύματί σου.
ΙΕΡΕΥΣ: Ἐκ τοῦ κατὰ Ἰωάννην ἁγίου

Εὐαγγελίου τὸ Ἀνάγνωσμα. Πρόσχωμεν.
ΧΟΡΟΣ: Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ἀνέβη ὁ Ἰησοῦς εἰς

Ἱεροσόλυμα. Ἐστὶ δὲ ἐν τοῖς Ἱεροσολύμοις, ἐπὶ
τῇ Προβατικῇ, κολυμβήθρᾳ, ἡ ἐπιλεγομένη
ἑβραϊστὶ Βηθεσδά, πέντε στοὰς ἔχουσα. Ἐν
ταύταις κατέκειτο πλῆθος πολὺ τῶν
ἀσθενούντων, τυφλῶν, χωλῶν, ξηρῶν,
ἐκδεχομένων τήν του ὕδατος κίνησιν. Ἄγγελος
γὰρ κατὰ καιρὸν κατέβαινεν ἐν τῇ κολυμβήθρᾳ,
καὶ ἐτάραττε τὸ ὕδωρ· ὁ οὖν πρῶτος ἐμβὰς
μετὰ τὴν ταραχὴν τοῦ ὕδατος, ὑγιὴς ἐγίνετο, ᾧ
δήποτε κατείχετο νοσήματι.

ΧΟΡΟΣ: Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
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Εὐχή ἑτέρα λεγομένη ἀντὶ τῆς συνήθους μεγάλης, χάριν
συντομίας.

Θεὲ μεγαλώνυμε, ὁ ποιῶν θαυμάσια ὧν οὐκ
ἔστιν ἀριθμός, ἐλθὲ τανῦν καὶ πρὸς τοὺς
ἐπικαλουμένους σε δούλους σου, ἐξαπόστειλον
τὸ Πνεῦμά σου τὸ ἅγιον καὶ ἁγίασον τὸ ὕδωρ
τοῦτο (ἐκ γ΄). Καὶ δὸς τοῖς μεταλαμβάνουσι καὶ
ῥαντιζομένοις ἐξ αὐτοῦ ἀπαλλαγὴν παντὸς
κακοῦ· στερέωσιν καὶ καθαρισμὸν οἴκων καὶ
ἀπέλασιν πάσης διαβολικῆς ἐνεργείας.

Ὅτι ηὐλόγηται καὶ δεδόξασται τὸ πάντιμον
καὶ μεγαλοπρεπὲς ὄνομά σου, τοῦ Πατρὸς καὶ
τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος νῦν καὶ ἀεὶ
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.
ΙΕΡΕΥΣ: Εἰρήνη πᾶσι.
ΧΟΡΟΣ: Καὶ τῷ Πνεύματί σου.
ΙΕΡΕΥΣ: Τάς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ

κλίνωμεν.
ΧΟΡΟΣ: Σοὶ Κύριε.

Ὁ Ἱερεύς, κλινόμενος, λέγει μυστικῶς τὴν Εὐχὴν
ταύτην·

Κλῖνον, Κύριε, τὸ οὖς σου καὶ ἐπάκουσον
ἡμῶν, ὁ ἐν Ἰορδάνῃ βαπτισθῆναι καταδεξάμενος
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καὶ ἁγιάσας τὰ ὕδατα· καὶ εὐλόγησον πάντας
ἡμᾶς, τοὺς διὰ τῆς κλίσεως τοῦ ἑαυτῶν αὐχένος
σημαίνο-ντας τὸ τῆς δουλείας πρόσχημα· καὶ
καταξίωσαν ἡμᾶς ἐμπλησθῆναι τοῦ ἁγιασμοῦ
σου, διὰ τῆς του ὕδατος τούτου μεταλήψεώς τε
καὶ ῥαντισμοῦ καὶ γενέσθω ἡμῖν, Κύριε, εἰς
ὑγείαν ψυχῆς τε καὶ σώματος. Σὺ γὰρ εἶ ὁ
ἁγιασμὸς τῶν ψυχῶν καὶ τῶν σωμάτων ἡμῶν,
καὶ σοὶ τὴν δόξαν καὶ εὐχαριστίαν καὶ
προσκύνησιν ἀναπέμπομεν, σὺν τῷ ἀνάρχῳ σου
Πατρί, καὶ τῷ παναγίῳ καὶ ἀγαθῷ καὶ ζωοποιῷ
σου Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας
τῶν αἰώνων.

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.
Εἶτα, λαβὼν τὸν τίμιον Σταυρόν, εὐλογεῖ τὰ ὕδατα ἐκ

τρίτου, κατάγων καὶ ἀνάγων αὐτὸν ὄρθιον, καὶ ψάλλων.
Ἦχος α'.

Σω σον Κυ ρι ε τον λα ον σου

και ευ λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σου

νι κας τοις βα σι λε ευ σι κα τα βαρ

βα α ρων δω ρου µε νος και των σω φυ
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λα α των δι α του Σταυ ρου σου πο λι ι

τε ευ µα
ἐκ τρίτου,

Των

Μ

σων

Δ

δω ρε ων α ξι ους η µας

ποι η σον Θε ο το κε ε Παρ θε νε πα ρο

ρω ω ω σα τα πληµ µε λη µα τα η µων

και πα ρε χου σα ι α µα τα τοις εν πι ι

ι στει λαµ βα νου σι την ευ λο γι αν σου

Α α χραν τε ε ε

Ἦχος Πα

Πη

Β

γην ι α µα των ε ε χο ον τες

Α

Π

γι οι οι Α α να α αρ γυ υ υ υ ροι
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τας ι

Π

α σεις πα ρε ε χε ε ε τε πα σι

Ν

τοις

δε ο ο

Π

µε ε ε ε ε νοις ως

Β

µε γι ι

στω ων δω ρε ων α

Δ

α ξι ι ω ω θε ε

ε ε εν τες πα ρα της α ε να α α α α

ου πη γης του ου Σω ω

Ν

τη

Π

η η ρος

Χρι ι ι στου φη

Β

σι γαρ προς υ µας

ο ο ο Κυ υ υ ρι ι ι ος ως ο µο ζη

η η η λου ους των Α

Π

α πο ο ο στο ο ο

ο λων ι

Β

ι δου δε ε δω ω ω κα υ µιν την

Π

ε ε ξου ου ου σι ι ι ι αν κα τα

Π

πνε ευ

µα

Ν

α α α τω ων α α

Π

κα α θα α α
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αρ των ω

Β

στε αυ τα α α εκ βα α α αλ

λειν και θε ρα πε ε ε ε ευ ειν πα

Δ

σα αν νο

ο ο σον και αι αι πα α σαν µα

Π

α λα α α

κι ι ι ι ι αν δι

Π

ο τοις προ στα αγ µα

α α σιν α α α αυ του ου κα λω

Π

ως πο λι

ι τε ευ σα α α µε ε ε ε νοι δω ρε

Δ

α α αν ε λα α α α α βε ε ε ε τε

δω ω ρε αν πα

Δ

α ρε ε ε ε ε ε ε

χε ε ε ε πα α ρε ε χε ε ε τε ι

α τρε

Δ

ευ ο ον τες τα α πα α α α α

θη η των

Β

ψυ χω ω ων και τω ων σω ω µα

01-02-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΤΡΙΤΗΣ ΠΡΟΕΟΡΤΙΟΣ ΑΓΙΟΥ ΤΡΥΦΩΝΟΣ



88

α των η η µων ων

Δο

Β

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι

Και νυν και α ει ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην

Νευ

Β

σον πα ρα κλη σε σι σων ι κε των

Πα να µω µε παυ ου σα δει νων η µων ε πα

να στα α α σεις πα σης θλι ψε ως η µα

ας α παλ λατ του σα σε ε γαρ µο νην α σφα λη

και βε βαι αν αγ κυ ραν ε

Π

χο ο µεν και

Β

την

σην προ στα σι αν κε κτη µε θα µη αι σχυν θω
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µεν Δε σποι να σε προ σκα λου µε νοι σπευ σον εις

ι κε σι ι αν των σοι πι στως βο ω ων των

χαι ρε Δε σποι να η πα αν των βο η θει

α χα ρα και σκε ε πη και σω τη ρι α των ψυ

χων η µω ω ω ων
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Ἦχος Βαρύς Ζω
Nε

Ζ

Πα

Ζ

να γι ι α Δε

ε σποι να υ πο την σκε ε ε πην σου παν τες

οι

Π

δου ου λοι οι σου τρε ε χο µεν και

Ζ

πα ρα

α κα λου ου µεν σε ε ε οι οι α να α ξι οι

προ

Π

φθα σον και λυ τρω σε η µας α πο πα

σης πε ρι στα α σε ως και α πο θα α να τον τον

Ζ

ε ξα α φνι κο ο ον και αι πα νο ο λε θρον

οι

Π

δα µεν ο ο τι δυ υ να σαι παν τα ο σα

αν θε ε ε λει εις και βου

Ζ

ου λε σαι Δε

Π

ε σποι

να α του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα σι ι

α των πι στων Κε

Δ

χα ρι τω µε ε νη η
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ε πα

Π

α κου σον των

Ζ

πα ρα

Π

α κα λου ουν των

σε ε ε ε ε

Ζ

ε ε ε

Μ

ε ε
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Θεοτοκία εἰς ἦχον Βαρύν
Μή καταπιστεύσεις με

Ἦχος Βαρύς Ζω

Nε

Ζ

Μη

Ζ

η κα τα α πι στε ευ σης µε αν

θρω πι νη προ ο στα σι α Πα να γι α δε

ε σποι να α α αλ λα δε ξαι δε ε η σι ι ιν

του ι κε ε του σου θλι ψις γαρ ε ε

ε χει µε φε ε ε ε ε ε ρειν ου

δυ να µαι των δαι µο νων τα το ξε ευ µα

τα σκε πην ου κε ε κτη µαι αι αι ου ου δε

που ου προ σφυ υ υ γω ο α α θλι ος

παν το θεν πο λε µου ου µε νος και πα ρα
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µυ θι ι ι αν ουκ ε χω πλη ην σου Δε ε

σποι να του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα σι

ι α των πι στων µη µου πα ρι ι δης

την δε ε η σι ι ιν το ο συµ φε ε ρον ποι η η

σον

01-02-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΤΡΙΤΗΣ ΠΡΟΕΟΡΤΙΟΣ ΑΓΙΟΥ ΤΡΥΦΩΝΟΣ



94

Μεταβολή τῶν θλιβομένων

Ἦχος Βαρύς Ζω

Με

Ζ3

τα βο λη των θλι ι βο µε ε

νων α παλ λα γη των α α σθε

3

νου ου ουν

3

τω

ων υ πα αρ χου

3

σα

3

Θε ο το ο κε Παρ

θε ε νε σω ζε πο ο λιν και λα ον

των πο λε µου µε ε νων η η ει ρη νη

των χει µα ζο µε νων η γα λη η νη η

µο ο νη προ στα σι α τω ων πι στω ω ω ω

ω ω ω ων
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Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 

τοῦ κ. Σάββα Παπαδόπουλου
www.melodos.com

ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη
Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.

01-02-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΤΡΙΤΗΣ ΠΡΟΕΟΡΤΙΟΣ ΑΓΙΟΥ ΤΡΥΦΩΝΟΣ


