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† 31-12-       ΟΡΘΡΟΣ   
 †  Ἀπόδοσις τῆς Ἐορτῆς  

τῶν Χριστουγέννων  
† Μνήμη τῆς Ὁσίας Μητρὸς ἡμῶν  

Μελάνης τῆς Ῥωμαίας. 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος δ΄ 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 

ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 
Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος δ’ 

Ἡ γέννησίς σου Χριστὲ ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, ἀνέτειλε τῷ κόσμῳ, τὸ φῶς 
τὸ τῆς γνώσεως, ἐν αὐτῇ γὰρ οἱ τοῖς 
ἄστροις λατρεύοντες, ὑπὸ ἀστέρος 
ἐδιδάσκοντο, σὲ προσκυνεῖν, τὸν 
Ἥλιον τῆς δικαιοσύνης, καὶ σὲ 
γινώσκειν ἐξ ὕψους ἀνατολήν, 
Κύριε δόξα σοι.     (ἐκ γ΄) 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὸν τὸ κράτος… 

Μετὰ τὴν α’ Στιχολογίαν 

Κάθισμα 

Ἦχος δ’ – Κατεπλάγη Ἰωσὴφ 

Δεῦτε ἴδωμεν πιστοί, ποῦ ἐγεν-
νήθη ὁ Χριστός, ἀκολουθήσωμεν 
λοιπὸν ἔνθα ὁδεύει ὁ ἀστήρ, μετὰ 
τῶν Μάγων Ἀνατολῆς τῶν Βα-
σιλέων. Ἄγγελοι ὑμνοῦσιν, ἀκατα-

παύστως ἐκεῖ. Ποιμένες ἀγραυ-
λοῦσιν, ᾠδὴν ἐπάξιον΄ Δόξα ἐν 
ὑψίστοις λέγοντες, τῷ σήμερον ἐν 
Σπηλαίῳ τεχθέντι, ἐκ τῆς Παρ-
θένου, καὶ Θεοτόκου, ἐν Βηθλεὲμ 
τῆς Ἰουδαίας. 

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… Τὸ αὐτὸ 

Μετὰ τὴν β’ Στιχολογίαν 

Κάθισμα  ὅμοιον  

Ἦχος δ’ 

Τί θαυμάζεις Μαριάμ; τί ἐκθαμ-
βεῖσαι τῷ ἐν σοί; Ὅτι ἄχρονον Υἱόν, 
χρόνῳ ἐγέννησα φησί, τοῦ τι-
κτομένου τὴν σύλληψιν μὴ διδα-
χθεῖσα. Ἄνανδρος εἰμί, καὶ πῶς 
τέξω Υἱόν, ἄσπορον γονὴν τίς 
ἑώρακεν, ὅπου Θεὸς δὲ βούλεται, 

νικᾶται φύσεως τάξις, ὡς γέγρα-
πται. Χριστὸς ἐτέχθη, ἐκ τῆς Παρ-
θένου, ἐν Βηθλεὲμ τῆς Ἰουδαίας.  

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… Τὸ αὐτὸ 

 

Ν´  ψαλμός, χῦμα. 

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆθος 
των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλειψον τὸ 
ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 

μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 
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Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου καὶ 
νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθαρι-
σθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλλιάσε-
ται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαιοσύνην 
σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμμένην 
καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς οὐκ 
ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ 

τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους, καὶ ἐλέησόν 
με ὁ Θεός. 

ΚΑΝΟΝΕΣ 

ᾠδὴ α’   

Ἦχος α’. Ὁ Εἱρμὸς 

Χριστὸς γεννᾶται, δοξάσατε΄ 
Χριστὸς ἐξ οὐρανῶν, ἀπαντήσατε. 
Χριστὸς ἐπὶ γῆς, ὑψώθητε. ᾌσατε 
τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ, καὶ ἐν 
εὐφροσύνῃ, ἀνυμνήσατε λαοί, ὅτι 
δεδόξασται.  

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ῥεύσαντα ἐκ παραβάσεως, Θεοῦ 
τὸν κατ’ εἰκόνα γενόμενον, ὅλον τῆς 

φθορᾶς ὑπάρξαντα, κρείττονος 
ἑπταικότα θείας ζωῆς, αὖθις ἀνα-
πλάττει, ὁ σοφὸς Δημιουργός, ὅτι 
δεδόξασται. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ἰδὼν ὁ Κτίστης ὀλλύμενον, τὸν 
ἄνθρωπον χερσίν, ὃν ἐποίησε, κλί-
νας οὐρανοὺς κατέρχεται΄ τοῦτον 
δὲ ἐκ Παρθένου θείας ἁγνῆς, ὅλον 

οὐσιοῦται, ἀληθείᾳ σαρκωθείς, ὅτι 
δεδόξασται. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 
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Σοφία λόγος καὶ δύναμις, Υἱὸς 
ὢν τοῦ Πατρός, καὶ ἀπαύγασμα, 
Χριστὸς ὁ Θεός, δυνάμεις λαθών, 
ὅσας ὑπερκοσμίους, ὅσας ἐν γῇ, καὶ 
ἐνανθρωπήσας, ἀνεκτήσατο ἡμᾶς΄ 

ὅτι δεδόξασται. 

Ἕτερος Κανὼν Ἰαμβικός, 

ᾠδὴ α’ Ἦχος ὁ αὐτὸς 

ὁ α’ χορός. Ὁ Εἱρμὸς 

Ἔσωσε λαόν, θαυματουργῶν Δε-
σπότης,Ὑγρὸν θαλάσσης κῦμα χερ-

σώσας πάλαι. Ἑκὼν δὲ τεχθεὶς ἐκ 
Κόρης, τρίβον βατήν, Πόλου τίθησιν 
ἡμῖν, ὃν κατ’ οὐσίαν, Ἶσόν τε Πα-
τρί, καὶ βροτοῖς δοξάζομεν. (δίς) 

Δόξα Πατρί… 

Ἤνεγκε γαστὴρ ἡγιασμένη 
Λόγον, Σαφῶς ἀφλέκτῳ ζωγρα-
φουμένη βάτῳ, Μιγέντα μορφῇ, τῇ 
βροτησίᾳ Θεόν, Εὔας τάλαιναν, νη-

δὺν ἀρᾶς τῆς πάλαι, Λύοντα πι-
κρᾶς, ὃν βροτοὶ δοξάζομεν. 

Καὶ νῦν… 

Ἔδειξεν ἀστὴρ τὸν πρὸ ἡλίου 
Λόγον Ἐλθόντα παῦσαι τὴν ἁμαρ-
τίαν Μάγοις, Σαφῶς πενιχρὸν εἰς 
σπέος τὸν συμπαθῆ, Σὲ σπαργάνοις 
ἑλικτόν΄ ὃν γεγηθότες, Ἶδον τὸν 
αὐτόν, καὶ βροτὸν καὶ Κύριον. 

ᾠδὴ γ’.  

Ὁ Εἱρμὸς 

Τῷ πρὸ τῶν αἰώνων, ἐκ Πατρὸς 
γεννηθέντι ἀῤῥεύστως Υἱῷ, καὶ ἐπ’ 
ἐσχάτων ἐκ Παρθένου, σαρκωθέντι 
ἀσπόρως, Χριστῷ τῷ Θεῷ βοήσω-

μεν΄ Ὁ ἀνυψώσας τὸ κέρας ἡμῶν, 
Ἅγιος εἶ Κύριε.  

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ὁ τῆς ἐπιπνοίας, μετασχὼν τῆς 

ἀμείνω Ἀδὰμ χοϊκός, καὶ πρὸς 
φθορὰν κατολισθήοας, γυναικείᾳ 
ἀπάτῃ, Χριστὸν γυναικὸς βοᾷ 
ἐξορῶν΄ ὁ δι’ ἐμὲ κατ’ ἐμὲ γεγονώς, 
ἅγιος εἶ Κύριε. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Σύμμορφος πηλίνης, εὐτελοῦς 
διαρτίας Χριστὲ γεγονώς, καὶ με-
τοχῇ σαρκὸς τῆς χείρω, μεταδοὺς 

θείας φύτλης, βροτὸς πεφυκώς, καὶ 
μείνας Θεός, καὶ ἀνυψώσας τὸ 
κέρας ἡμῶν, Ἅγιος εἶ Κύριε.  

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Βηθλεὲμ εὐφραίνου, Ἡγεμόνων 
Ἰούδα βασίλεια΄ τὸν Ἰσραὴλ γὰρ ὁ 
ποιμαίνων, Χερουβὶμ ὁ ἐπ’ ὤμων, 
ἐκ σοῦ προελθὼν Χριστὸς ἐμφανῶς, 
καὶ ἀνυψώσας τὸ κέρας ἡμῶν, 

πάντων ἐβασίλευσεν. 

 

Ἰαμβικὸς 

Ὁ Εἱρμὸς 

Νεῦσον πρὸς ὕμνους οἰκετῶν 
Εὐεργέτα, Ἐχθροῦ ταπεινῶν τὴν 
ἐπῃρμένην ὀφρύν, Φέρων τε Παντε-
πόπτα τῆς ἁμαρτίας, Ὕπερθεν 
ἀκλόνητον, ἐστηριγμένους, Μάκαρ, 

μελῳδοὺς τῇ βάσει τῆς πίστεως. 
(δίς) 

Δόξα Πατρὶ… 

Νύμφης πανάγνου τὸν 
πανόλβιον τόκον. Ἰδεῖν ὑπὲρ νοῦν 
ἠξιωμένος χορός, Ἄγραυλος ἐκλο-
νεῖτο, τῷ ξένῳ τρόπῳ. Τάξιν 
μελῳδοῦσάν τε τῶν Ἀσωμάτων, 
Ἄνακτα Χριστόν, ἀσπόρως σαρ-
κούμενον. 

Καὶ νῦν… 
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Ὕψους ἀνάσσων οὐρανῶν 
εὐσπλαγχνίᾳ, Τελεῖ καθ’ ἡμᾶς ἐξ 
ἀνυμφεύτου Κόρης, Ἄϋλος ὢν τὸ 
πρόσθεν, ἀλλ’ ἐπ’ ἐσχάτων, Λόγος 
παχυνθεὶς σαρκί, τὸν πεπτωκότα, 

Ἵνα πρὸς αὐτὸν ἑλκύσῃ πρωτόκτι-
στον.  

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

Κάθισμα 

Ἦχος πλ. δ' 

Τὸ προσταχθὲν μυστικῶς 

Ἀγαλλιάσθω οὐρανός, γῆ 
εὐφραινέσθω· ὅτι ἐτέχθη ἐπὶ γῆς, ὁ 
Ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, παρέχων τῷ 
κόσμῳ τὴν ἀπολύτρωσιν. Ὁ Λόγος 

ὁ ἐν τοῖς κόλποις ὢν τοῦ Πατρός, 
προῆλθεν ἐκ τῆς Παρθένου ἄνευ 
σπορᾶς· ὃν οἱ Μάγοι ἐξίσταντο, 
ὁρῶντες ἐν Βηθλεέμ, τικτόμενον ὡς 
νήπιον· ὃν δοξάζει τὰ σύμπαντα. 

Δόξα... Καὶ νῦν... τὸ αὐτὸ 

 
Κοντάκιον 

Ἦχος γ’ Αὐτόμελον 

Ποίημα Ῥωμανοῦ τοῦ Μελῳδοῦ 

Ἡ Παρθένος σήμερον, τὸν ὑπε-
ρούσιον τίκτει, καὶ ἡ γῆ τὸ 
Σπήλαιον, τῷ ἀπροσίτῳ προσάγει. 

Ἄγγελοι μετὰ Ποιμένων δοξολο-
γοῦσι. Μάγοι δὲ μετὰ ἀστέρος 
ὁδοιποροῦσι. δι’ ἡμᾶς γὰρ ἐγεν-
νήθη, Παιδίον νέον, ὁ πρὸ αἰώνων 
Θεός. 

Ὁ Οἶκος 

Τὴν Ἐδὲμ Βηθλεὲμ ἤνοιξε, 
δεῦτε ἴδωμεν, τὴν τρυφὴν ἐν κρυφῇ 
εὕρομεν, δεῦτε λάβωμεν, τὰ τοῦ 

Παραδείσου ἔνδον τοῦ Σπηλαίου. 
Ἐκεῖ ἐφάνη ῥίζα ἀπότιστος, βλα-
στάνουσα ἄφεσιν, ἐκεῖ εὑρέθη 

φρέαρ ἀνώρυκτον, οὗ πιεῖν Δαυΐδ 
πρὶν ἐπεθύμησεν, ἐκεῖ Παρθένος 
τεκοῦσα βρέφος, τὴν δίψαν ἔπαυ-
σεν εὐθύς, τὴν τοῦ Ἀδὰμ καὶ τοῦ 
Δαυΐδ, διὰ τοῦτο πρὸς τοῦτο ἐπει-
χθῶμεν, οὗ ἐτέχθη, Παιδίον νέον, ὁ 
πρὸ αἰώνων Θεός. 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν 

Τῇ ΛΑ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 
τῆς Ὁσίας Μητρὸς ἡμῶν Μελάνης 
της Ῥωμαίας. 

Στίχοι 

Οὐχ ὑλικὴ σε χεὶρ Μελάνη καὶ 
μέλαν, 

Θεὸς δέ, κἂν τέθνηκας, ἐν ζῶσι 
γράφει. 

Πρώτη ἐν τριακοστῇ ἀπῆρε βίοιο 
Μελάνη. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Μάρτυρος καὶ Πρεσβυτέρου 
Ζωτικοῦ τοῦ Ὀρφανοτρόφου. 

Στίχοι 

Πώλων συρόντων, Ζωτικὸς σκιρ-
τῶν τρέχει, 

ᾯ βαλβὶς ἡ γῆ, τέρμα δὲ δρόμου 
πόλος. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος 
Γελάσιος ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται. 

Στίχοι 

Ὁ Γελάσιος, ἄχρι καὶ τέλους 
βίου, 

Τὸν ἄξιον γέλωτος ἦν γελῶν βίον. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, αἱ Ἅγιαι δέκα 
Παρθένοι, αἱ ἐν Νικομηδείᾳ τοὺς 
ὀφθαλμοὺς διατρηθεῖσαι καὶ τὰς 
πλευρὰς ξεσθεῖσαι, τελειοῦνται. 

Στίχοι 

Διπλοῦν τὸν ἆθλον, τρῆσιν εἶτα 
καὶ ξέσιν, 

Χοροῦ γινώσκω διπλοπενταπαρ-
θένου. 
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Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Ἡ ἁγία Μάρτυς 
Ὀλυμπιοδώρα πυρὶ τελειοῦται. 

Στίχοι 

Ἀγῶνι πρὸς πῦρ τῆς Ὀλυμπιο-
δώρας, 

Ὕμνος τὸ δῶρον, οὐκ Ὀλυμπίων 
πίτυς. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Ὁ Ἅγιος Γάϊος ἐν 
εἰρήνῃ τελειοῦται. 

Στίχοι 

Πολλοὺς ἀνέτλη Γάϊος θεῖος 
πόνους, 

Καὶ νῦν τὰ λαμπρὰ τῶν πόνων 
ἔχει γέρα. 

Οἱ Ἅγιοι Μάρτυρες Βούσιρις, 
Γαυδέντιος καὶ Νέμη ξίφει τε-
λειοῦνται. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ 
Θεὸς ἐλέησον, καὶ σῶσον ἡμᾶς. 
Ἀμήν.. 

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 

ὁ α’ χορός 

ᾠδὴ α΄  Ἦχος α΄ 

Χριστὸς γεννᾶται, δοξάσατε΄ 
Χριστὸς ἐξ οὐρανῶν, ἀπαντήσατε. 
Χριστὸς ἐπὶ γῆς, ὑψώθητε. ᾌσατε 
τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ, καὶ ἐν 

εὐφροσύνῃ, ἀνυμνήσατε λαοί, ὅτι 
δεδόξασται. 

ὁ β΄ χορὸς 

 Ἰαμβικὸς 

Ἔσωσε λαόν, θαυματουργῶν Δε-
σπότης, Ὑγρὸν θαλάσσης κῦμα χερ-
σώσας πάλαι. Ἑκὼν δὲ τεχθεὶς ἐκ 
Κόρης, τρίβον βατήν, Πόλου τίθησιν 
ἡμῖν, ὃν κατ’ οὐσίαν, Ἲσόν τε Πα-
τρί, καὶ βροτοῖς δοξάζομεν.  

ὁ α΄ χορός 

 Ὠδὴ γ΄ 

Τῷ πρὸ τῶν αἰώνων, ἐκ Πατρὸς 

γεννηθέντι ἀῤῥεύστως Υἱῷ, καὶ ἐπ’ 
ἐσχάτων ἐκ Παρθένου, σαρκωθέντι 
ἀσπόρως, Χριστῷ τῷ Θεῷ βοήσω-
μεν΄ Ὁ ἀνυψώσας τὸ κέρας ἡμῶν, 
Ἅγιος εἶ Κύριε.  

ὁ β΄ χορὸς 

Ἰαμβικὸς 

Νεῦσον πρὸς ὕμνους οἰκετῶν 
Εὐεργέτα, Ἐχθροῦ ταπεινῶν τὴν 
ἐπῃρμένην ὀφρύν, Φέρων τε Παντε-
πόπτα τῆς ἁμαρτίας, Ὕπερθεν 

ἀκλόνητον, ἐστηριγμένους, Μάκαρ, 
μελῳδοὺς… ὁ α΄ χορός τῇ βάσει τῆς 

πίστεως. 
ὁ β΄ χορὸς 

Ὠδὴ δ΄ 

Ῥάβδος ἐκ τῆς ῥίζης Ἰεσσαί, καὶ 
ἄνθος ἐξ αὐτῆς Χριστέ, ἐκ τῆς Παρ-
θένου ἀνεβλάστησας, ἐξ ὄρους ὁ 
αἰνετός, κατασκίου δασέος, ἦλθες 

σαρκωθεὶς ἐξ ἀπειράνδρου, ὁ 
ἄϋλος καὶ Θεός΄ Δόξα τῇ δυνάμει 
σου, Κύριε. 

ὁ α΄ χορός 

Ἰαμβικὸς 

Γένους βροτείου τὴν ἀνάπλασιν 
πάλαι, ᾌδων Προφήτης Ἀββακούμ, 
προμηνύει, Ἰδεῖν ἀφράστως ἀξιω-
θεὶς τὸν τύπον. Νέον βρέφος γάρ, 
ἐξ ὄρους τῆς Παρθένου, Ἐξῆλθε 
λαῶν εἰς ἀνάπλασιν Λόγος. 

Ὠδὴ ε΄  Ὁ Εἱρμὸς 

Θεὸς ὢν εἰρήνης, Πατὴρ οἰκτιρ-
μῶν, τῆς μεγάλης Βουλῆς σου τὸν 
Ἄγγελον, εἰρήνην παρεχόμενον, 
ἀπέστειλας ἡμῖν΄ ὅθεν θεογνωσίας, 
πρὸς φῶς ὁδηγηθέντες, ἐκ νυκτός 
ὀρθρίζοντες, δοξολογοῦμέν σε, 

φιλάνθρωπε.  
ὁ β΄ χορὸς 

Ἰαμβικὸς  
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Ἐκ νυκτὸς ἔργων, ἐσκοτισμένης 
πλάνης Ἱλασμὸν ἡμῖν Χριστὲ τοῖς 
ἐγρηγόρως, Νῦν σοι τελοῦσιν 
ὕμνον, ὡς εὐεργέτῃ, Ἔλθοις 
πορίζων εὐχερῆ τε τὴν τρίβον, Καθ’ 

ἣν ἀνατρέχοντες ὁ α΄ χορός εὕροιμεν 

κλέος. 

ὁ β΄ χορὸς 

Ὠδὴ ς’ 

Σπλάγχνων Ἰωνᾶν, ἔμβρυον 
ἀπήμεσεν, ἐνάλιος θήρ, οἷον 
ἐδέξατο΄ τῇ Παρθένῳ δέ, ἐνοικήσας 
ὁ Λόγος καὶ σάρκα λαβών, 
διελήλυθε φυλάξας ἀδιάφθορον, ἧς 
γάρ, οὐχ ὑπέστη ῥεύσεως, τὴν τε-

κοῦσαν, κατέσχεν ἀπήμαντον.  

ὁ α΄ χορός.   Ἰαμβικὸς  

Ναίων Ἰωνᾶς, ἐν μυχοῖς θαλατ-
τίοις, Ἐλθεῖν ἐδεῖτο, καὶ ζάλην 
ἀπαρκέσαι. Νυγεὶς ἐγὼ δέ, τῷ τυ-
ραννοῦντος βέλει, Χριστὲ προ-
σαυδῶ, τὸν κακῶν ἀναιρέτην, 
Θᾶττον μολεῖν σε…ὁ β΄ χορὸς …τῆς 

ἐμῆς ῥαθυμίας. 

ὁ α΄  χορός  ᾠδὴ ζ΄ 

Οἱ Παῖδες εὐσεβείᾳ συ-
ντραφέντες, δυσσεβοῦς προστάγ-
ματος καταφρονήσαντες, πυρὸς 
ἀπειλὴν οὐκ ἐπτοήθησαν, ἀλλ’ ἐν 
μέσῳ τῆς φλογός, ἐστῶτες ἔψαλλον΄ 
Ὁ τῶν Πατέρων, Θεὸς εὐλογητὸς εἶ. 

ὁ β΄ χορὸς.  Ἰαμβικὸς 

Τῷ παντάνακτος ἐξεφαύλισαν 
πόθῳ, Ἄπλητα θυμαίνοντος ἠγκι-
στρωμένοι, Παῖδες τυράννου 
δύσθεον γλωσσαλγίαν, Οἷς εἴκαθε 

πῦρ ἄσπετον, τῷ Δεσπότῃ, Λέγου-
σιν,… ὁ α΄ χορός Εἰς αἰῶνας εὐλο-

γητὸς εἶ. 

ὁ β΄χορὸς.    

 ᾠδὴ η΄ 

Στίχ. Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καί 

προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον 

Θαύματος ὑπερφυοῦς ἡ δροσο-
βόλος, ἐξεικόνισε κάμινος τύπον, οὐ 
γὰρ οὓς ἐδέξατο φλέγει Νέους, ὡς 
οὐδὲ πῦρ τῆς Θεότητος, Παρθένου 

ἣν ὑπέδυ νηδύν΄ διὸ ἀνυμνοῦντες 
ἀναμέλψωμεν΄ Εὐλογείτω ἡ Κτίσις 
πᾶσα τὸν Κύριον, καὶ ὑπερυψούτω, 
εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  

ὁ α΄ χορός .   Ἰαμβικὸς  

Μήτραν ἀφλέκτως εἰκονίζουσι 
Κόρης, Οἱ τῆς παλαιᾶς πυρπο-
λούμενοι νέοι, Ὑπερφυῶς κύουσαν, 
ἐσφραγισμένην. Ἄμφω δὲ δρῶσα, 
θαυματουργίᾳ μιᾷ, Λαοὺς πρὸς 

ὕμνον ἐξανίστησι χάρις. Τὴν Θεοτό-
κον καὶ μητέρα τοῦ φωτὸς… 

Ὠδὴ θ΄ 

ΜΕΓΑΛΥΝΑΡΙΑ 

Ψαλλόμενα ἐν τῇ ᾠδῇ ταύτῃ.  Ἦχος α΄ 

Στίχ. Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν 

τιμιωτέραν, καὶ ἐνδοξοτέραν τῶν 
ἄνω στρατευμάτων. 

Μυστήριον ξένον, ὁρῶ καὶ 
παράδοξον! οὐρανὸν τὸ Σπήλαιον, 

θρόνον Χερουβικόν, τὴν Παρθένον, 
τὴν φάτνην χωρίον, ἐν ᾧ ἀνεκλίθη ὁ 
ἀχώρnτος, Χριστὸς ὁ Θεός, ὅν ἀνυ-
μνοῦντες μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν 

ἐκ τῆς Παρθένου, Θεὸν σαρκὶ τε-
χθέντα. 

Ἐξαίσιον δρόμον, ὁρῶντες οἱ 
Μάγοι, ἀσυνήθους νέου ἀστέρος 
ἀρτιφαοῦς, οὐρανίου ὑπερλάμπο-

ντος, Χριστὸν Βασιλέα ἐτεκμήρα-
ντο, ἐν γῇ γεννηθέντα Βηθλεέμ, εἰς 
σωτηρίαν ἡμῶν. 
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Στίχ. Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν 

ἐν τῷ Σπηλαίῳ, τεχθέντα Βασιλέα. 

Νεηγενὲς Μάγων λεγόντων, παι-
δίον Ἄναξ, οὗ ἀστὴρ ἐφάνη, ποῦ 
ἐστίν, εἰς γὰρ ἐκείνου προσκύνησιν 
ἥκομεν, μανεὶς ὁ Ἡρῴδης 
ἐταράττετο, Χριστὸν ἀνελεῖν, ὁ θε-

ομάχος φρυαττόμενος. 

Στίχ.  Μεγάλυνον ψυχή μου, τῶν 

ὑπὸ τῶν Μάγων, Θεὸν προσκυνη-

θέντα. 

Ἠκρίβωσε χρόνον Ἡρῴδης 
ἀστέρος, οὗ ταῖς ἡγεσίαις οἱ Μάγοι 
ἐν Βηθλεέμ, προσκυνοῦσι Χριστῷ 

σὺν δώροις΄ ὑφ’ οὗ πρὸς Πατρίδα 
ὁδηγούμενοι, δεινὸν παιδοκτόνον, 
ἐγκατέλιπον παιζόμενον. 

Ἕτερα εἰς τὸν Ἰαμβικὸν Κανόνα 

Στίχ. Σήμερον ἡ Παρθένος, τίκτει 

τὸν Δεσπότην, ἔνδον ἐν τῷ Σπη-

λαίῳ. 

Στέργειν μὲν ἡμᾶς, ὡς ἀκίνδυνον 
φόβῳ, Ῥᾷον σιωπήν, τῷ πόθῳ δὲ 
Παρθένε, Ὕμνους ὑφαίνειν, συ-

ντόνως τεθηγμένους, Ἐργῶδές 
ἐστιν, ἀλλὰ καὶ Μήτηρ σθένος, Ὅση 
πέφυκεν ἡ προαίρεσις δίδου. 

Στίχ. Σήμερον ὁ Δεσπότης, τίκτε-

ται ὡς βρέφος, ὑπὸ Μητρὸς Παρ-
θένου. 

Στέργειν μὲν ἡμᾶς, ὡς ἀκίνδυνον 
φόβῳ, Ῥᾷον σιωπήν, τῷ πόθῳ δὲ 
Παρθένε, Ὕμνους ὑφαίνειν, συ-
ντόνως τεθηγμένους, Ἐργῶδές 
ἐστιν, ἀλλὰ καὶ Μήτηρ σθένος, Ὅση 
πέφυκεν ἡ προαίρεσις δίδου. 

Δόξα Πατρὶ… 

Μεγάλυνον ψυχή μου, τῆς τρισυ-
ποστάτου, καὶ ἀδιαιρέτου, θεότη-
τος τὸ κράτος. 

Τύπους ἀφεγγεῖς καὶ σκιὰς πα-
ρηγμένας, Ὦ Μῆτερ ἁγνή, τοῦ 
Λόγου δεδορκότες, Νέου φανέντος, 
ἐκ πύλης κεκλεισμένης, Δοξούμενοί 
τε, τῆς ἀληθείας φάος, Ἐπαξίως 

σὴν εὐλογοῦμεν γαστέρα. 

Καὶ νῦν… 

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν λυ-
τρωσαμένην, ἡμᾶς ἐκ τῆς κατάρας. 

Πόθου τετευχώς, καὶ Θεοῦ πα-
ρουσίας, Ὁ χριστοτερπὴς λαὸς 
ἠξιωμένος, Νῦν ποτνιᾶται τῆς πα-
λιγγενεσίας. Ὡς ζωοποιοῦ΄ τὴν 
χάριν δὲ Παρθένε, Νέμοις ἄχραντε, 

προσκυνῆσαι τὸ κλέος.  

Καταβασία 

Στίχ. Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν 

τιμιωτέραν, καὶ ἐνδοξοτέραν τῶν 
ἄνω στρατευμάτων. 

Μυστήριον ξένον, ὁρῶ καὶ 
παράδοξον! οὐρανὸν τὸ Σπήλαιον, 
θρόνον Χερουβικόν, τὴν Παρθένον, 
τὴν φάτνην χωρίον, ἐν ᾧ ἀνεκλίθη ὁ 

ἀχώρnτος, Χριστὸς ὁ Θεός, ὅν ἀνυ-
μνοῦντες μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν 

λυτρωσαμένην, ἡμᾶς ἐκ τῆς 
κατάρας. 

Ἰαμβικὸς 

Στέργειν μὲν ἡμᾶς, ὡς ἀκίνδυνον 
φόβῳ, Ῥᾷον σιωπήν, τῷ πόθῳ δὲ 
Παρθένε, Ὕμνους ὑφαίνειν, συ-

ντόνως τεθηγμένους, Ἐργῶδές 
ἐστιν, ἀλλὰ καὶ Μήτηρ σθένος, Ὅση 
πέφυκεν ἡ προαίρεσις δίδου. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις… 

Ἐξαποστειλάριον 

ὁ α’ χορὸς. Ἦχος γ’  Αὐτόμελον 

Ἐπεσκέψατο ἡμᾶς, ἐξ ὕψους ὁ 
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Σωτὴρ ἡμῶν, ἀνατολὴ ἀνατολῶν, 
καὶ οἱ ἐν σκότει καὶ σκιᾷ, εὕρομεν 
τὴν ἀλήθειαν, καὶ γὰρ ἐκ τῆς Παρ-
θένου ἐτέχθη ὁ Κύριος. (Τρίς) 

ΑΙΝΟΙ Ἦχος δ’ 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν·  αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ.   

Εὐφραίνεσθε Δίκαιοι, οὐρανοὶ 
ἀγαλλιᾶσθε, σκιρτήσατε τὰ ὄρη, 
Χριστοῦ γεννηθέντος, Παρθένος 
καθέζεται, τὰ Χερουβὶμ μιμουμένη, 
βαστάζουσα ἐν κόλποις, Θεόν 
Λόγον σαρκωθέντα. Ποιμένες τὸν 

τεχθέντα δοξάζουσι. Μάγοι τῷ Δε-
σπότῃ δῶρα προσφέρουσιν. Ἄγγε-
λοι ἀνυμνοῦντες λέγουσιν, 
Ἀκατάληπτε Κύριε, δόξα σοι. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Ὁ Πατὴρ εὐδόκησεν, ὁ Λόγος 
σάρξ ἐγένετο, καὶ ἡ Παρθένος 
ἔτεκε, Θεὸν ἐνανθρωπήσαντα, 
Ἀστὴρ μηνύει. Μάγοι προσκυνοῦσι. 
Ποιμένες θαυμάζουσι, καὶ ἡ κτίσις 
ἀγάλλεται. 

 Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυ-

μπάνῳ καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ.   

Θεοτόκε Παρθένε, ἡ τεκοῦσα τὸν 
Σωτήρα, ἀνέτρεψας τὴν πρώτην 
κατάραν τῆς Εὔας, ὅτι Μήτηρ γέγο-
νας, τῆς εὐδοκίας τοῦ Πατρός, βα-
στάζουσα ἐν κόλποις, Θεὸν Λόγον 

σαρκωθέντα, οὐ φέρει τὸ μυστήριον 
ἔρευναν, πίστει μόνῃ τοῦτο πάντες 
δοξάζομεν, κράζοντες μετὰ σοῦ καὶ 
λέγοντες. Ἀνερμήνευτε Κύριε, δόξα 
σοι. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις 

εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις 
ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω 

τὸν Κύριον.   

Δεῦτε ἀνυμνήσωμεν, τὴν Μη-
τέρα τοῦ Σωτῆρος, τὴν μετὰ τόκον 
πάλιν ὀφθεῖσαν Παρθένον. Χαίροις 
Πόλις ἔμψυχε, τοῦ Βασιλέως καὶ 
Θεοῦ, ἐν ᾗ Χριστὸς οἰκήσας, σω-
τηρίαν εἰργάσατο. Μετὰ τοῦ Γα-
βριὴλ ἀνυμνοῦμέν σε, μετὰ τῶν 
Ποιμένων δοξάζομεν κράζοντες΄ 

Θεοτόκε πρέσβευε, τῷ ἐκ σοῦ σαρ-
κωθέντι, σωθῆναι ἡμᾶς. 

 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι 

Ἦχος πλ.β΄ 

Ὅτε καιρός, τῆς ἐπὶ γῆς πα-
ρουσίας σου, πρώτη ἀπογραφὴ τῇ 

οἰκουμένῃ ἐγένετο, τότε ἔμελλες 
τῶν ἀνθρώπων ἀπογράφεσθαι τὰ 
ὀνόματα, τῶν πιστευόντων τῷ τόκῳ 
σου΄ διὰ τοῦτο τὸ τοιοῦτον δόγμα, 
ὑπὸ Καίσαρος ἐξεφωνήθη΄ τῆς γὰρ 
αἰωνίου σου βασιλείας, τὸ ἄναρχον 
ἐκαινουργήθη. Διὸ σοι προσφέρο-
μεν καὶ ἡμεῖς, ὑπὲρ τήν χρηματικὴν 

φορολογίαν, ὀρθοδόξου πλουτισμὸν 
θεολογίας, τῷ Θεῷ καὶ Σωτῆρι τῶν 
ψυχῶν ἡμῶν. 
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Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων, ἀμήν.  

Ἦχος β΄ 

Σήμερον ὁ Χριστός, ἐν Βηθλεὲμ 
γεννᾶται ἐκ Παρθένου. Σήμερον ὁ 
ἄναρχος ἄρχεται, καὶ ὁ Λόγος σαρ-
κοῦται. Αἱ δυνάμεις τῶν οὐρανῶν 
ἀγάλλονται, καὶ ἡ γῆ σὺν τοῖς 

ἀνθρώποις εὐφραίνεται, οἱ Μάγοι 
τὰ δῶρα προσφέρουσιν, οἱ 
Ποιμένες τὸ θαῦμα κηρύττουσιν, 
ἡμεῖς δὲ ἀκαταπαύστως βοῶμεν. 

Δοξολογία Μεγάλη 

Εἰς ἦχον β’ ( σύντομος ) 

Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ 
γῆς εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-

νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 

δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 

ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 

αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
τὸ ἀπολυτίκιον τῆς Ἑορτῆς 
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Ἦχος δ’ 

Ἡ γέννησίς σου Χριστὲ ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, ἀνέτειλε τῷ κόσμῳ, τὸ φῶς 
τὸ τῆς γνώσεως, ἐν αὐτῇ γὰρ οἱ τοῖς 
ἄστροις λατρεύοντες, ὑπὸ ἀστέρος 

ἐδιδάσκοντο, σὲ προσκυνεῖν, τὸν 
Ἥλιον τῆς δικαιοσύνης, καὶ σὲ 
γινώσκειν ἐξ ὕψους ἀνατολήν, 
Κύριε δόξα σοι. 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

Τὰ παρόντα  

ΑΝΤΙΦΩΝΑ 

᾽Αντίφωνον α´. Ἦχος β́. 

Στίχ. α΄. Ἐξομολογήσομαί σοι, 

Κύριε, ἐν ὅλῃ καρδίᾳ μου ἐν βουλῇ 
εὐθέων καὶ συναγωγῇ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. β΄ ̓Μεγάλα τὰ ἔργα Κυρίου, 

ἐξεζητημένα εἰς πάντα τὰ 
θελήματα αὐτοῦ 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. γ΄. Εξομολόγησις καί μεγα-

λοπρέπεια τό ἔργον αὐτοῦ, καί ἡ 
δικαιοσύνη αὐτοῦ μένει εἰς τόν 
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς 

Στίχ. δ΄. Λύτρωσιν ἀπέστειλε τῷ 

λαῷ αὐτοῦ, ἐνετείλατο εἰς τὸν 
αἰῶνα διαθήκην αὐτοῦ· ἅγιον καὶ 
φοβερὸν τὸ ὄνομα αὐτοῦ 

 Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς 

Δόξα Πατρὶ… 

Καί νῦν… 
ἀμφότεροι οἱ χοροὶ ὁμοῦ 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Β’.  Ἦχος ὁ αὐτὸς. 

Στίχ. α΄ Μακάριος ἀνήρ, ὁ φοβού-

μενος τόν Κύριον· ἐν ταῖς ἐντολαῖς 
αὐτοῦ θελήσει σφόδρα. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱέ Θεοῦ, ὁ ἐκ Παρ-
θένου τεχθείς, ψάλλοντάς Σοι· ᾽Αλ-
ληλούϊα. 

Στίχ. β΄ Δυνατόν ἐν τῇ γῇ ἔσται 

τό σπέρμα αὐτοῦ, γενεὰ εὐθέων 
εὐλογηθήσεται. 

 Σῶσον ἡμᾶς, Υἱέ Θεοῦ, ὁ ἐκ 
Παρθένου τεχθείς, ψάλλοντάς Σοι· 

᾽Αλληλούϊα. 

Στίχ. γ΄ Δόξα καί πλοῦτος ἐν τῷ 

οἴκῳ αὐτοῦ, καί ἡ δικαιοσύνη 
αὐτοῦ μένει εἰς τόν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱέ Θεοῦ, ὁ ἐκ Παρ-
θένου τεχθείς, ψάλλοντάς Σοι· ᾽Αλ-
ληλούϊα. 

Στίχ. δ΄ ᾽Εξανέτειλεν ἐν σκότει 

φῶς τοῖς εὐθέσιν, ἐλεήμων καὶ 
οἰκτίρμων καὶ δίκαιος. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱέ Θεοῦ, ὁ ἐκ Παρ-
θένου τεχθείς, ψάλλοντάς Σοι· ᾽Αλ-
ληλούϊα. 

Δόξα Πατρί… 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν σω-
τηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς ἁγίας 
Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 

σταυ-ρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας΄ Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμενος 
τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, 
σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ’ 
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Στίχ. α΄ Εἶπεν ὁ Κύριος τῷ Κυρίῳ 

μου· κάθου ἐκ δεξιῶν μου, ἕως ἄν 
θῶ τούς ἐχθρούς σου ὑποπόδιον 
τῶν ποδῶν σου. 

Ἀπολυτίκιον Ἦχος δ’ 

Ἡ γέννησίς σου Χριστὲ ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, ἀνέτειλε τῷ κόσμῳ, τὸ φῶς 
τὸ τῆς γνώσεως, ἐν αὐτῇ γὰρ οἱ τοῖς 

ἄστροις λατρεύοντες, ὑπὸ ἀστέρος 
ἐδιδάσκοντο, σὲ προσκυνεῖν, τὸν 
Ἥλιον τῆς δικαιοσύνης, καὶ σὲ 
γινώσκειν ἐξ ὕψους ἀνατολήν, 
Κύριε δόξα σοι.       

Στίχ. β΄ ῾Ράβδον δυνάμεως ἐξα-

ποστελεῖ σοι Κύριος ἐκ Σιών, καὶ 
κατακυρίευε ἐν μέσῳ τῶν ἐχθρῶν 
σου. 

῾Η Γέννησίς σου, Χριστέ ὁ Θεός 
ἡμῶν… 

Στίχ. γ΄ Μετά σοῦ ἡ ἀρχή ἐν 

ἡμέρᾳ τῆς δυνάμεώς σου, ἐν ταῖς 
λαμπρότησι τῶν ῾Αγίων σου. 

῾Η Γέννησίς σου, Χριστέ ὁ Θεός 
ἡμῶν… 

Εἴσοδος. Εἰσοδικὸν 

ὁ α’ χορός  

Ἐκ γαστρὸς πρὸ Ἑωσφόρου 
ἐγέννησά σε, ὤμοσε Κύριος, καὶ οὐ 
μεταμεληθήσεται. Σὺ Ἱερεὺς εἰς 

τὸν αἰῶνα, κατὰ τὴν τάξιν Μελχι-
σεδέκ. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐκ Παρ-
θένου τεχθείς… 

…ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

  

 ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερουργούντων μόνον 

ὅταν τελεῖται συλλείτουργον)    

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος δ’. 

Ἡ γέννησίς σου Χριστὲ ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, ἀνέτειλε τῷ κόσμῳ, τὸ φῶς 

τὸ τῆς γνώσεως, ἐν αὐτῇ γὰρ οἱ τοῖς 
ἄστροις λατρεύοντες, ὑπὸ ἀστέρος 
ἐδιδάσκοντο, σὲ προσκυνεῖν, τὸν 
Ἥλιον τῆς δικαιοσύνης, καὶ σὲ 
γινώσκειν ἐξ ὕψους ἀνατολήν, 
Κύριε δόξα σοι.  

 ( ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερουργούντων μό-

νον ὅταν τελεῖται συλλείτουργον)      

 

τὸ Κοντάκιον  Ἦχος γ΄ 

Ἡ Παρθένος σήμερον, τὸν ὑπε-
ρούσιον τίκτει, καὶ ἡ γῆ τὸ 
Σπήλαιον, τῷ ἀπροσίτῳ προσάγει. 
Ἄγγελοι μετὰ Ποιμένων δοξολο-
γοῦσι. Μάγοι δὲ μετὰ ἀστέρος 
ὁδοιποροῦσι΄ δι’ ἡμᾶς γὰρ ἐγεν-
νήθη, Παιδίον νέον, ὁ πρὸ αἰώνων 
Θεός. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. γ΄ 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

᾽ ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

ΤΕΤΑΡΤΗΣ Λ΄  ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ  

Προκείμενον ἦχος γ΄ 

Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 
Κύριον καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ Σωτῆρί μου. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-
πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ. 

Πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολῆς Παύ-
λου τὸ Ἀνάγνωσμα 10:1-18 

 Ἀδελφοί, σκιὰν ἔχων ὁ Νόμος 



 31-12- ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΕΟΡΤΗΣ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΟΥΕΓΕΝΝΩΝ 

12 
 

τῶν μελλόντων ἀγαθῶν, οὐκ αὐτὴν 
τὴν εἰκόνα τῶν πραγμάτων, κατ᾿ 
ἐνιαυτὸν ταῖς αὐταῖς θυσίαις ἃς 
προσφέρουσιν εἰς τὸ διηνεκές, 
οὐδέποτε δύναται τοὺς προσερ-
χομένους τελειῶσαι· ἐπεὶ οὐκ ἂν 
ἐπαύσαντο προσφερόμεναι, διὰ τὸ 
μηδεμίαν ἔχειν ἔτι συνείδησιν 

ἁμαρτιῶν τοὺς λατρεύοντας, ἅπαξ 
κεκαθαρμένους; ἀλλ᾿ ἐν αὐταῖς 
ἀνάμνησις ἁμαρτιῶν κατ᾿ ἐνιαυτόν· 
ἀδύνατον γὰρ αἷμα ταύρων καὶ 
τράγων ἀφαιρεῖν ἁμαρτίας. Διὸ 
εἰσερχόμενος εἰς τὸν κόσμον λέγει· 
θυσίαν καὶ προσφορὰν οὐκ ἠθέλη-
σας, σῶμα δὲ κατηρτίσω μοι· ὁλο-

καυτώματα καὶ περὶ ἁμαρτίας οὐκ 
εὐδόκησας· τότε εἶπον· ἰδοὺ ἥκω, 
ἐν κεφαλίδι βιβλίου γέγραπται 
περὶ ἐμοῦ, τοῦ ποιῆσαι, ὁ Θεός, τὸ 
θέλημά σου. Ἀνώτερον λέγων ὅτι 
θυσίαν καὶ προσφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα καὶ περὶ ἁμαρτίας οὐκ 
ἠθέλησας οὐδέ εὐδόκησας, αἵτινες 

κατὰ τὸν νόμον προσφέρονται, τότε 
εἴρηκεν· ᾿Ιδοὺ ἥκω τοῦ ποιῆσαι ὁ 
Θεός, τὸ θέλημά σου. ἀναιρεῖ τὸ 
πρῶτον ἵνα τὸ δεύτερον στήσῃ. Ἐν 
ᾧ θελήματι ἡγιασμένοι ἐσμὲν διὰ 
τῆς προσφορᾶς τοῦ σώματος τοῦ ̓Ι-
ησοῦ Χριστοῦ ἐφάπαξ. Καὶ πᾶς 
μὲν ἱερεὺς ἕστηκε καθ᾿ ἡμέραν λει-

τουργῶν καὶ τὰς αὐτὰς πολλάκις 
προσφέρων θυσίας, αἵτινες 
οὐδέποτε δύνανται περιελεῖν 
ἁμαρτίας· αὐτὸς δὲ μίαν ὑπὲρ 
ἁμαρτιῶν προσενέγκας θυσίαν εἰς 
τὸ διηνεκὲς ἐκάθισεν ἐν δεξιᾷ τοῦ 
Θεοῦ, τὸ λοιπὸν ἐκδεχόμενος ἕως 
τεθῶσιν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ ὑποπόδιον 

τῶν ποδῶν αὐτοῦ. Μιᾷ γὰρ προ-
σφορᾷ τετελείωκεν εἰς τὸ διηνεκὲς 
τοὺς ἁγιαζομένους. Μαρτυρεῖ δὲ 
ἡμῖν καὶ τὸ Πνεῦμα τὸ ̔́ Αγιον· μετὰ 
γὰρ τὸ προειρηκέναι, αὕτη ἡ δια-
θήκη ἣν διαθήσομαι πρὸς αὐτοὺς 
μετὰ τὰς ἡμέρας ἐκείνας, λέγει 
Κύριος· διδοὺς νόμους μου ἐπὶ 

καρδίας αὐτῶν, καὶ ἐπὶ τῶν δια-
νοιῶν αὐτῶν ἐπιγράψω αὐτούς, καὶ 
τῶν ἁμαρτιῶν αὐτῶν καὶ τῶν ἀνο-
μιῶν αὐτῶν οὐ μὴ μνησθῶ ἔτι. 
Ὅπου δὲ ἄφεσις τούτων, οὐκέτι 
προσφορὰ περὶ ἁμαρτίας.. 

Ἀλληλούϊα ( γ΄ ) Ἦχος πλ. δ΄ 

Ἀνάστηθι, Κύριε, εἰς τὴν 
ἀνάπαυσίν σου. 

Στίχ. Ὤμοσε Κύριος τῷ Δαυΐδ 

ἀλήθειαν καὶ οὐ μὴ ἀθετήσει 

αὐτήν.. 

Εὐαγγέλιον 

Δόξα σοι Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία  

τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό, Ἐξαιρέτως. Ἦχος α΄ 

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν τιμιω-
τέραν, καὶ ἐνδοξοτέραν τῶν ἄνω 
στρατευμάτων. 

Μυστήριον ξένον, ὁρῶ καὶ 
παράδοξον! οὐρανὸν τὸ Σπήλαιον, 
θρόνον Χερουβικόν, τὴν Παρθένον, 
τὴν φάτνην χωρίον, ἐν ᾧ ἀνεκλίθη ὁ 
ἀχώρnτος, Χριστὸς ὁ Θεός, ὅν ἀνυ-
μνοῦντες μεγαλύνομεν.   

Κοινωνικόν 

Ἦχος α΄ 

Λύτρωσιν ἀπέστειλε Κύριος τῷ 
λαῷ αὐτοῦ. Ἀλληλούϊα. 

 

᾽Αντί τοῦ· «Εἴδομεν τό φῶς…». 
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ὁ α’ χορός 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος δ’.  

Ἡ γέννησίς σου Χριστὲ ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, ἀνέτειλε τῷ κόσμῳ, τὸ φῶς 
τὸ τῆς γνώσεως, ἐν αὐτῇ γὰρ οἱ τοῖς 
ἄστροις λατρεύοντες, ὑπὸ ἀστέρος 

ἐδιδάσκοντο, σὲ προσκυνεῖν, τὸν 
Ἥλιον τῆς δικαιοσύνης, καὶ σὲ 
γινώσκειν ἐξ ὕψους ἀνατολήν, 
Κύριε δόξα σοι. 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν αἰνέ-
σεώς σου, Κύριε, ὅπως ὑμνήσωμεν 
τήν δόξαν Σου, ὅτι ᾐξίωσας ἡμᾶς 
μετασχεῑν τῶν ᾁγίων μυστηρίων 

Σου.  στήριξον ἡμᾶς ἐν τῶ σῶ 
ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν μελετᾶν 
τήν δικαιοσύνην Σου. Ἀλληλουΐα,  
Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα. 

ἦχος β’ 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 

αἰῶνος. (τρὶς) 

Ἀπόλυσις 

 «…῾Ο ἐν σπηλαίῳ γεννηθείς καί 
ἐν φάτνῃ ἀνακλιθείς διά τήν ἡμῶν 
σωτηρίαν, Χριστός ὁ ἀληθινός Θεός 
ἡμῶν…».  

,  Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων 

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη στὸν  

Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας. 

 


