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30 Μαρτίου 2024. 

† Μνήμη  τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν 

Ἰωάννου τοῦ Συγγραφέως τῆς Κλίμακος. 

\ Ὄρθρος Σαββάτου Β΄ Ἑβδομάδος. 

Ἦχος α΄.  

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,  

ψάλλομεν τό, Ἀλληλούϊα ἐκ γ' 

 Ἦχος  β'  

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη- 
λούϊα.(δὶς) 

Στίχ. Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω, 

καὶ προσελάβου Κύριε. 

Ἀλληλούϊα, γ' 

Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν 

εἰς γενεὰν καὶ γενεάν. 

Ἀλληλούϊα, γ' 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος β΄ 

Ἀπόστολοι Μάρτυρες, καὶ 
Προφῆται Ἱεράρχαι, Ὅσιοι καὶ 
Δίκαιοι, οἱ καλῶς τὸν ἀγῶνα 
τελέσαντες, καὶ τὴν πίστιν τηρήσα-

ντες, παρρησίαν ἔχοντες πρὸς τὸν 
Σωτῆρα, ὑπὲρ ἡμῶν αὐτὸν ὡς ἀγα-
θὸν ἱκετεύσατε, σωθῆναι δεόμεθα 
τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Δόξα... Νεκρώσιμον. Ἦχος β΄ 

Μνήσθητι, Κύριε, ὡς ἀγαθὸς τῶν 
δούλων Σου καὶ ὅσα ἐν βίῳ ἥμαρ-
τον συγχώρησον· οὐδεὶς γὰρ ἀνα-
μάρτητος, εἰ μὴ Σὺ ὁ δυνάμενος 
καὶ τοῖς μεταστᾶσι δοῦναι τὴν 
ἀνάπαυσιν. 

Ἦχος  β' Θεοτοκίον 

Καὶ νῦν...  

Μήτηρ ἁγία, ἡ τοῦ ἀφράστου 

φωτός, ἀγγελικοῖς σε ὕμνοις 

τιμῶντες, εὐσεβῶς μεγαλύνομεν. 

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Σὸν τὸ κράτος...  

Ἀμήν. 
Τῷ Σαββάτῳ πρωΐ. 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν 

Καθίσματα Μαρτυρικὰ 

Ἦχος α'. Τοῦ λίθου σφραγισθέντος 

 Ὡς καλοὶ στρατιῶται ὁμο-
φρόνως πιστεύσαντες, τὰς ἀπειλὰς 
τῶν τυράννων μὴ πτοούμενοι 

Ἅγιοι, προσήλθετε προθύμως τῷ 
Χριστῷ, ἀράμενοι τὸν τίμιον Σταυ-
ρόν, καὶ τελέσαντες τὸν δρόμον, ἐξ 
οὐρανοῦ τὴν νίκην ἐλάβετε. Δόξα 
τῷ ἐνισχύσαντι ὑμᾶς, δόξα τῷ στε-
φανώσαντι, δόξα τῷ ἐνεργοῦντι δι' 
ὑμῶν, πᾶσιν ἰάματα. 

Στίχ. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ. 

Τὰς ἀλγηδόνας τῶν Ἁγίων, ἃς 
ὑπὲρ σοῦ ἔπαθον, δυσωπήθητι 
Κύριε, καὶ πάσας ἡμῶν τὰς 
ὀδύνας, ἴασαι φιλάνθρωπε 
δεόμεθα. 

Στίχ. Τοῖς Ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ 

αὐτοῦ ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύριος.  
Ἦχος α'. Τὸν τάφον σου Σωτὴρ  

Τοὺς μάρτυρας Χριστοῦ, ἱκε-
τεύσωμεν πάντες· αὐτοὶ γὰρ τὴν 

ἡμῶν, σωτηρίαν αἰτοῦνται, καὶ 
πόθῳ προσέλθωμεν, πρὸς αὐτοὺς 
μετὰ πίστεως, οὗτοι βρύουσι, τῶν 
ἰαμάτων τὴν χάριν, οὗτοι φάλαγ-
γας, ἀποσοβοῦσι δαιμόνων, ὡς 
φύλακες τῆς πίστεως. 

Δόξα... Νεκρώσιμον  Ἦχος α΄ 
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Τὸ τοῦ θανάτου κράτος, Χριστὲ 
κατήργησας, καὶ ἀφθαρσίαν τοὶς 
ἐπὶ γῆς ἐπήγασας, καὶ οἱ εἰς σὲ πι-
στεύοντες οὐ θνῄσκουσιν, ἀλλὰ 
ζῶσιν ἐν σοί. Ἀνάπαυσον οὖν 
Κύριε, τὰς ψυχὰς τῶν δούλων σου, 
καὶ κατάταξον αὐτοὺς μετὰ τῶν 

Ἁγίων σου, πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου, χαριζόμενος αὐτοῖς τὰ 
ἐλέη σου. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

 Τοῦ Γαβριὴλ φθεγξαμένου σοι 
Παρθένε τὸ Χαῖρε, σὺν τῇ φωνῇ 
ἐσαρκοῦτο, ὁ τῶν ὅλων Δεσπότης, 
ἐν σοὶ τῇ ἁγίᾳ κιβωτῷ, ὡς ἔφη ὁ 

δίκαιος Δαυΐδ, ἐδείχθης πλατυτέρα 
τῶν οὐρανῶν, βαστάσασα τὸν 
Κτίστην σου. Δόξα τῷ ἐνοικήσαντι 
ἐν σοί, δόξα τῷ προελθόντι ἐκ σοῦ, 
δόξα τῷ ἐλευθερώσαντι ἡμᾶς διὰ 
τοῦ τόκου σου. 

ΕΥΛΟΓΗΤΑΡΙΑ 

Ἦχος πλ. α' 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Τῶν Ἁγίων ὁ χορός, εὗρε πηγὴν 
τῆς ζωῆς καὶ θύραν Παραδείσου, 

εὕρω κἀγώ, τὴν ὁδὸν διὰ τῆς μετα-
νοίας. τὸ ἀπολωλὸς πρόβατον ἐγώ 
εἰμι· ἀνακάλεσαί με, Σωτήρ, καὶ 
σῶσόν με. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου.  

Οἱ τὸν ἀμνὸν τοῦ Θεοῦ κηρύξα-
ντες, καὶ σφαγιασθέντες ὥσπερ 
ἄρνες, καὶ πρὸς ζωὴν, τὴν ἀγήρω 
ἅγιοι, καὶ ἀΐδιον μετατεθέντες, 

τοῦτον ἐκτενῶς, μάρτυρες, αἰτήσα-
σθε, ὀφλημάτων λύσιν ἡμῖν δωρή-
σασθαι. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου.  

Οἱ τὴν ὁδὸν τὴν στενὴν βαδίσα-
ντες, τεθλιμμένην πάντες οἱ ἐν βίῳ 
οἱ τὸν σταυρὸν, ὡς ζυγὸν ἀράμενοι, 
καὶ ἐμοὶ ἀκολουθήσαντες ἐν πί-
στει, δεῦτε ἀπολαύετε, ἅ ἡτοίμασα 
ὑμῖν βραβεῖα, καὶ στέφη τὰ οὐρά-
νια. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου.  

Ὁ πάλαι μέν, ἐκ μὴ ὄντων 
πλάσας με, καὶ εἰκόνι σου θείᾳ 
τιμήσας, παραβάσει ἐντολῆς δὲ 

πάλιν με ἐπιστρέψας εἰς γῆν ἐξ ἧς 
ἐλήφθην, εἰς τὸ καθ' ὁμοίωσιν 
ἐπανάγαγε, τὸ ἀρχαῖον κάλλος 
ἀναμορφώσασθαι. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εἰκών εἰμι, τῆς ἀρρήτου δόξης 
σου, εἰ καὶ στίγματα φέρω πται-
σμάτων, οἰκτείρησον τὸ σὸν 
πλάσμα, Δέσποτα, καὶ καθάρισον 
σῇ εὐσπαγχνίᾳ, καὶ τὴν ποθεινὴν 
πατρίδα παράσχου μοι, Παρα-
δείσου πάλιν ποιῶν πολίτην με. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Ἀνάπαυσον, ὁ Θεὸς τοὺς 
δούλους σου, καὶ κατάταξον 
αὐτοὺς ἐν Παραδείσῳ, ὅπου χοροὶ 

τῶν Ἁγίων, Κύριε, καὶ οἱ δίκαιοι 
ἐκλάμψουσιν ὡς φωστῆρες, τοὺς 
κεκοιμημένους δούλους σου 
ἀνάπαυσον, παρορῶν αὐτῶν 
πάντα τὰ ἐγκλήματα. 

Δόξα... Τριαδικὸν 

Τὸ τριλαμπὲς τῆς μιᾶς Θεότη-
τος, εὐσεβῶς ὑμνήσωμεν βοῶντες· 
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Ἅγιος εἶ, ὁ Πατὴρ ὁ ἄναρχος, ὁ 
συνάναρχος Υἱὸς καὶ θεῖον 

Πνεῦμα· φώτισον ἡμᾶς πίστει σοι 
λατρεύοντας, καὶ τοῦ αἰωνίου 
πυρὸς ἐξάρπασον. 

Καὶ νῦν... 

Χαῖρε σεμνή, ἡ Θεὸν σαρκὶ τε-
κοῦσα, εἰς πάντων σωτηρίαν, δι' ἧς 
γένος τῶν ἀνθρώπων εὕρατο τὴν 
σωτηρίαν, διὰ σοῦ εὕροιμεν 
Παράδεισον, Θεοτόκε, ἁγνὴ εὐλο-
γημένη. 

Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. (3) 

ΝΕΚΡΩΣΙΜΟΝ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΝ. 

(Ο Ιερέας την δέησιν  

υπέρ των κεκοιμημένων  

όπως και τα ψυχοσάββατα 

και στο τέλος τα κάτωθι κάθισματα) 

Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεός...  

Κύριε, ἐλέησον.(γ΄) 

 Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ αἰωνίου 
μνήμης καὶ μακαρίας ἀνα-
παύσεως... Κύριε, ἐλέησον.(γ΄) 

 Ὅπως Κύριος ὁ Θεὸς τάξῃ... 
Κύριε, ἐλέησον.(γ΄) 

 Τὰ ἐλέη τοῦ Θεοῦ, τὴν βασι-
λείαν τῶν οὐρανῶν... Παράσχου 
Κύριε. 

 Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. Κύριε, 
ἐλέησον. 

 Ὁ Θεὸς τῶν πνευμάτων καὶ 
πάσης σαρκός... Αἰωνία ἡ μνήμη 
αὐτῶν.(γ΄) 

 Ὅτι σὺ εἶ ἡ ἀνάστασις... Ἀμήν. 

Νεκρώσιμον Κάθισμα. Ἦχος πλ. α' 

Ἀνάπαυσον Σωτὴρ ἡμῶν, μετὰ 
Δικαίων τοὺς δούλους σου, καὶ 
τούτους κατασκήνωσον ἐν ταῖς 

αὐλαῖς σου, καθὼς γέγραπται, πα-
ρορῶν ὡς ἀγαθὸς τὰ πλημ-

μελήματα αὐτῶν, τὰ ἑκούσια καὶ 
τὰ ἀκούσια, καὶ πάντα τὰ ἐν 
ἀγνοίᾳ καὶ γνώσει, φιλάνθρωπε. 

Δόξα...  

Καὶ πάντα τὰ ἐν ἀγνοίᾳ καὶ 
γνώσει, φιλάνθρωπε. 

Καὶ νῦν...Θεοτοκίον 

Ὁ ἐκ Παρθένου ἀνατείλας τῷ 
κόσμῳ Χριστὲ ὁ Θεός, Υἱοὺς φωτὸς 
δι' αὐτῆς ἀναδείξας, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 

μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 

χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 
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Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 

αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-

τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

Κανών α', ᾨδὴ α', τοῦ Μηναίου 

Ἦχος α'. Ὁ Εἱρμὸς  

ᾨδὴν ἐπινίκιον ᾄσωμεν πάντες, 
Θεῷ τῷ ποιήσαντι θαυμαστὰ 
τέρατα, βραχίονι ὑψηλῷ, καὶ 

σώσαντι τὸν Ἰσραήλ, ὅτι δεδόξα-
σται». 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Καλῶς βδελυξάμενος τὸν κάτω 
κόσμον, τὸν ἄνω ἀπείληφας, 
Ἰωάννη πάνσοφε· διὸ διδάσκεις 
ἡμᾶς, τοῦ κόσμου εἶναι τὴν φυγήν, 
Θεοῦ οἰκείωσιν. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Λιμοῦ προσπαθείᾳ σου λύσας 
τὴν νόσον, τὸν ἄρχοντα ἔδησας τῶν 
παθῶν μακάριε, σειραῖς ἀγώνων 
σου, καὶ ἀπαθείας ἔπαθλα, 
ἐστέφθης παρὰ Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ἰσάγγελον φρόνημα λαβὼν 
θεόφρον, τοῦ κόσμου ἀπέρρηξας, 
σεαυτὸν πανόλβιε, τοῦ γεηροῦ καὶ 
φθαρτοῦ· διὸ αὐλίζῃ προφανῶς, εἰς 
τὰς ἀΰλους μονάς. 

Δόξα... 

Μακρὸν συγγραψάμενος τοῖς 
ὑπηκόοις, τὸν λόγον μακάριε, 
Ἰωάννη πάνσοφε, ταῖς διδαχαῖς 
σου αὐτούς, πρὸς μακαρίαν ἐκ τῆς 
γῆς, ἀναβιβάζεις ζωήν. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Κηρύττει τὸν τόκον σου ἡ 
Ἐκκλησία, Παρθένε Θεόνυμφε, ὀρ-
θοδόξῳ στόματι, καὶ δόγμασι θεϊ-
κοῖς, τὰ σύμβολα δὲ τῆς σαρκός, 
τοῦ σοῦ Υἱοῦ προσκυνεῖ. 

Κανὼν α΄, ᾨδὴ γ΄, τοῦ Μηναίου 

Ἦχος α΄.  Ὁ Εἱρμὸς. 

Λίθον ὃν ἀπεδοκίμασαν οἱ οἰκο-
δομοῦντες, οὗτος ἐγενήθη εἰς κε-
φαλὴν γωνίας, αὐτὸς ἐστιν ἡ 
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πέτρα, ἐν ᾗ ἐστερέωσε τὴν Ἐκκλη-
σίαν ὁ Χριστός, ἣν ἐξ ἐθνῶν ἐξη-

γοράσατο. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Εὗρες ὡς τερπνὸν θυμίαμα, τὴν 
ἀοργησίαν, πᾶσαν ἐκδιώξας θυμοῦ 
τὴν δυσωδίαν, ἐκ βάθους τῆς ψυχῆς 
σου· διὸ νῦν θεσπέσιε, ὑπὲρ ἡμῶν 
τῷ Λυτρωτῇ, ἁμαρτιῶν τήν λύσιν 
αἴτησαι. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Φλέξας τῷ πυρὶ μακάριε, τῆς 
Χριστοῦ ἀγάπης, νοῦν μνησικακίας 
ἔλαμψας ἀκτῖσι, πιστῶς φιλαδελ-
φίας, καὶ ῥᾴστην ὑπέδειξας ὁδὸν 
Μακάριε, πρὸς σωτηρίαν πᾶσι, 

τρανῶν τὸ ἀμνησίκακον. 

Δόξα...  

Ἦρας πρακτικῆς ἀσκήσεως, 
οὐρανόθεν χάριν· ὅθεν ἀπο-
φράττεις χείλη καταλάλων, σοφαῖς 

διδασκαλίαις, ἐν αἷς ποδηγούμεθα, 
πρὸς ἀρετῶν πορείαν, ἧς καὶ τυ-
χεῖν ἀξιωθείημεν. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον. 

ᾞσε παρθενίᾳ τίκτειν σε ὁ 
Προφήτης πάλαι, ἄχρονον ἐν 
χρόνῳ, καὶ ὑπὲρ νοῦν καὶ λόγον, 
τὸν ἕνα τῆς Τριάδος, Χριστὸν Θεὸν 
ἡμῶν, ὃν ἐξιλέωσας Ἁγνή, ὑπὲρ 
ἡμῶν τῶν εὐφημούντων σε. 

ᾨδὴ γ΄, τοῦ μηναίου. 

Ἦχος α΄.Ὁ Εἱρμὸς.  

Λίθον ὃν ἀπεδοκίμασαν, οἱ 
οἰκοδομοῦντες, οὗτος ἐγενηθη, εἰς 
κεφαλὴν γωνίας, αὐτὸς ἐστιν ἡ 
πέτρα, ἐν ᾗ ἐστερέωσε Χριστός, 

τὴν Ἐκκλησίαν αὐτοῦ, ἣν ἐξ Ἐθνῶν 
ἐξηγοράσατο..  

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Συ εἶ ὁ Θεός ἡμῶν.. 

Ἀμήν. 
Κάθισμα 

Ἦχος δ'. Ὁ ὑψωθεὶς 

Τὰς ἀρετὰς πρὸς οὐρανὸν ἀνα-
βάσεις, καταπηξάμενος σαφῶς 
ἐπανῆλθες, πρὸς θεωρίας ἄπλετον 
βυθὸν εὐσεβῶς, πάσας στηλι-
τεύσας μέν, τῶν δαιμόνων ἐνέδρας, 
σκέπεις ἀλωβήτους δέ, τοὺς 
ἀνθρώπους ἐκ τούτων, ὦ Ἰωάννη 

κλῖμαξ ἀρετῶν, πάντας σωθῆναι 
ἱκέτευε Ὅσιε.. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Οὐ σιωπήσομεν ποτὲ Θεοτόκε, 
τὰς δυναστείας σου λαλεῖν οἱ 
ἀνάξιοι· εἰμὴ γὰρ σὺ προΐστατο 
πρεσβεύουσα, τὶς ἡμᾶς ἐρρύσατο, 

ἐκ τοσούτων κινδύνων, τὶς δὲ 
διεφύλαξεν, ἕως νῦν ἐλευθέρους; 
Οὐκ ἀποστῶμεν Δέσποινα ἐκ σοῦ· 
σοὺς γὰρ δούλους σῴζεις ἀεὶ ἐκ 
παντοίων δεινῶν. 

Ὁ Εἱρμὸς β΄ Κανόνος 

στ΄ ᾨδῆς τοῦ Τριῳδίου. Ἦχος γ΄.  

Βυθός μοι τῶν παθῶν ἐπανέστη, 
καὶ ζάλη ἐναντίων ἀνέμων, ἀλλὰ 
προφθάσας με σύ, σῶσον Σωτήρ, 
καὶ ῥῦσαι φθορᾶς ὡς ἔσωσας, τοῦ 
θηρὸς τὸν Προφήτην. 

Μικρή Συναπτή 
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Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Σύ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς… 

Ἀμήν. 

Κοντάκιον νεκρώσιμον 

Ἦχος πλ. δ' 

Μετὰ τῶν Ἁγίων ἀνάπαυσον, 
Χριστε, τὰς ψυχὰς τῶν δούλων 

σου, ἔνθα οὐκ ἔστι πόνος, οὐ λύπη, 
οὐ στεναγμός, ἀλλὰ ζωὴ ἀτελεύτη-
τος. 

Ὁ Οἶκος 

Αὐτὸς μόνος ὑπάρχεις ἀθάνα-
τος, ὁ ποιήσας καὶ πλάσας τὸν 
ἄνθρωπον, οἱ βροτοὶ οὖν ἐκ γῆς 
διεπλάσθημεν, καὶ εἰς γῆν τὴν 

αὐτὴν πορευσόμεθα, καθὼς ἐκέ-
λευσας ὁ πλάσας με καὶ εἰπῶν μοι· 
Ὅτι γῆ εἶ καὶ εἰς γῆν ἀπελεύσῃ· 
ὅπου πάντες βροτοὶ πορευσόμεθα, 
ἐπιτάφιον θρῆνον ποιοῦντες ὡδὴν 
τὸ ᾿Αλληλούνα. 

Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν 

Τῇ Λ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη 
τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Ἰωάννου 
τοῦ Συγγραφέως τῆς Κλίμακος. 

Στίχοι 

Ἐπὶ κλίμαξι κλίμακας πυκνῶς, 
Πάτερ, 

Τὰς σὰς ἀρετὰς θείς, ἔφθασας 
πόλου μέχρι. 

Χαῖρεν Ἰωάννης τριακοστῇ ἐξα-

ναλύων. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Προφήτου Ἰωάδ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Ἰωάννου τοῦ 
ἐν τῷ Φρέατι. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ Ἁγία 
Εὐβούλη, ἡ μήτηρ τοῦ Ἁγίου Πα-
ντελεήμονος, ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται. 

Στίχοι 

Ἐν οὐρανοῖς σύνεστιν ἀθλητῇ 
Τέκνῳ, 

Ἀθλητομήτωρ καλλίτεκνος 
Εὐβούλη. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ ὁ Ἅγιος, 
Ἰωάννης, Πατριάρχης Ἱερο-
σολύμων, ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται.; 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 
ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον ἡμᾶς. 
Ἀμήν. 

Ὁ Εἱρμὸς β΄ Κανόνος 

η΄ ᾨδῆς Τριῳδίου. Ἦχος γ΄. 

Ἦχος γ΄. 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Τὸν ἐξ ἀνάρχου τοῦ Πατρός, 
γεννηθέντα πρὸ αἰώνων Θεόν, καὶ 
ἐπ’ ἐσχάτων ἐκ τῆς Θεοτόκου, 
σάρκα ἐνδυσάμενον, ὡς τέλειον 
ἄνθρωπον, καὶ Θεὸν ἐκ τοῦ Θεοῦ, 

ὑμνεῖτε, εὐλογεῖτε, καὶ ὑπερυ-
ψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα τοῦ Φωτός, ἐν 

ὕμνοις τιμῶντες, μεγαλύνωμεν. 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος γ΄ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 

Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 
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Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 

αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 

πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Ὁ Εἱρμὸς β΄ Κανόνος 

θ΄ ᾨδῆς Τριῳδίου. Ἦχος γ΄. 

Σὲ τὴν ἀθάνατον πηγήν, τὴν δι’ 
Ἁγίων ἰάματα, τῷ γένει τῶν 
ἀνθρώπων παρέχουσαν, Ἁγνὴ με-
γαλύνομεν, ὅτι σῴζεις τὰς ψυχὰς 

ἡμῶν.   

Τὸ Μεγαλυνάριον τῆς Θεοτόκου. 

 Ἦχος γ΄.  

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς  μακα-
ρίζειν σε τὴν Θεοτόκον,  τὴν ἀειμα-
κάριστον καὶ παναμώμητον  καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν.  Τὴν τιμιω-

τέραν τῶν Χερουβὶμ  καὶ ἐνδοξο-
τέραν  ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφίμ,  

τὴν ἀδιαφθόρως  Θεὸν Λόγον τε-
κοῦσαν,  τὴν ὄντως Θεοτόκον,  σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις… 

Ἀμήν. 
ΦΩΤΑΓΩΓΙΚΟΝ.  ΗΧΟΣ Α'. 

Τῼ ΣΑΒΒΑΤῼ. 

 Ὁ τὸ φῶς ἀνατέλλων Κύριε, τὴν 
ψυχήν μου καθάρισον ἀπὸ πάσης 

ἁμαρτίας, πρεσβείαις τῶν ἁγίων 
σου καὶ σῶσον με. 

Ὁ τὸ φῶς ἀνατέλλων Κύριε, τὴν 
ψυχήν μου καθάρισον ἀπὸ πάσης 

ἁμαρτίας, πρεσβείαις τῶν ἁγίων 
σου καὶ σῶσον με. 

Ἐξαποστειλάριον 

Ἦχος γ'. Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις  

Ὁ καὶ νεκρῶν καὶ ζώντων, ἐξου-
σιάζων ὡς Θεός, ἀνάπαυσον τοὺς 
σοὺς δούλους, ἐν ταῖς σκηναῖς τῶν 
ἐκλεκτῶν· εἰ γὰρ καὶ ἥμαρτον 
Σῶτερ, ἀλλ' οὐκ ἀπέστησαν ἐκ 
σοῦ. 

Θεοτοκίον 

Ἦχος γ'. Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις…  

Ὁ γλυκασμὸς τῶν Ἀγγέλων, τῶν 
θλιβομένων ἡ χαρά, Χριστιανῶν ἡ 

προστάτις, Παρθένε Μήτηρ 
Κυρίου, ἀντιλαβοῦ μου καὶ ῥῦσαι, 
τῶν αἰωνίων βασάνων. 
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ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος  a΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 

ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 

δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Εἰς τοὺς Α ἲ ν ο υ ς 

Στιχηρὰ Αἴνων,  Μαρτυρικὰ.  

Ἦχος α'. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ.  

Τοὺς ἀθλοφόρους τοῦ Χριστοῦ, 
δεῦτε λαοὶ ἅπαντες τιμήσωμεν, 
ὕμνοις καὶ ᾠδαῖς πνευματικαῖς, 
τοὺς φωστῆρας τοῦ κόσμου, καὶ 
κήρυκας τῆς πίστεως, τὴν πηγὴν 
τήν ἀέναον, ἐξ ἧς ἀναβλύζει τοῖς 
πιστοῖς τὰ ἰάματα. Αὐτῶν ταῖς 

ἱκεσίαις, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν, τὴν 
εἰρήνην δώρησαι τῷ κόσμῳ σου, 
καὶ ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν τὸ μέγα 
ἔλεος.   

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ.  

Οὗτοι οἱ Στρατιῶται τοῦ Βα-
σιλέως τοῦ μεγάλου, ἀντέστησαν 

τοῖς δόγμασι τῶν τυράννων, γεν-
ναίως κατεφρόνησαν τῶν βασάνων, 
καὶ τὴν πλάνην πᾶσαν πατήσαντες, 
ἀξίως στεφανωθέντες, αἰτοῦνται 
παρὰ τοῦ Σωτῆρος εἰρήνην, καὶ 
ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν τὸ μέγα ἔλεος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ.  

Ὑμᾶς πανεύφημοι Μάρτυρες, 
οὐ θλίψις, οὐ στενοχωρία, οὐ λιμός, 
οὐ διωγμός, οὐδὲ μάστιγες, οὐ θυ-
μὸς θηρῶν, οὐ ξίφος, οὐδὲ πῦρ 
ἀπειλοῦν, χωρίσαι Θεοῦ δεδύνη-
νται, πόθῳ δὲ μᾶλλον τῷ πρὸς 
αὐτόν, ὡς ἐν ἀλλοτρίοις ἀγω-
νισάμενοι σώμασι, τὴν φύσιν 

ἐλάθετε, θανάτου καταφρονήσα-
ντες· ὅθεν καὶ ἐπαξίως τῶν πόνων 
ὑμῶν, μισθόν ἐκομίσασθε, οὐρανῶν 
βασιλείας κληρονόμοι γεγόνατε, 
ἀπαύστως πρεσβεύσατε ὑπὲρ τῶν 
ψυχῶν ἡμῶν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-

βάλοις ἀλαλαγμοῦ.  

 Ἀγαλλιᾶσθε Μάρτυρες ἐν 
Κυρίῳ, ὅτι τὸν ἀγῶνα τὸν καλὸν 
ἠγωνίσασθε, ἀντέστητε βασιλεῦσι, 
καὶ τυράννους ἑνικήσατε, πῦρ καὶ 
ξίφος οὐκ ἐπτοήθητε, θηρῶν 
ἀγρίων κατεσθιόντων τὰ σώματα 
ὑμῶν, Χριστῷ μετὰ Ἀγγέλων τὴν 
ὑμνῳδίαν ἀναπέμποντες, τοὺς ἀπ' 

οὐρανῶν στεφάνους ἐκομίσασθε, 
αἰτήσασθε δωρηθῆναι εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, καὶ ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν τὸ 
μέγα ἔλεος.  

Δόξα Πατρί… Ἦχος α' 

Ἔργῳ Σωτήρ μου δεικνύς, ὅτι 
σὺ εἶ ἡ πάντων ἀνάστασις λόγῳ 
Λόγε Λάζαρον, ἐκ νεκρῶν 
ἐξανέστησας, τότε μοχλοὶ ἐσα-

λεύθησαν, πύλαι δὲ ᾍδου συνε-
ταράχθησαν, τότε ὕπνος ὁ τῶν 
ἀνθρώπων, θάνατος ἀπεδείκνυτο, 
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ἀλλ’ ὁ εἰς τὸ σῶσαί σου τὸ πλα-
στούργημα, καὶ οὐκ εἰς τὸ κρῖναι 

παραγενόμενος, οὓς ἐξελέξω, 
ἀνάπαυσον ὡς φιλάνθρωπος.. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ἦχος  α' . Πανεύφημοι Μάρτυρες. 

 Φαιδρύνεται Κόρη Προφητῶν, 
ὁ χορός τῷ τόκῳ σου, Πατριαρχῶν 
θείος σύλλογος, σεπτοί Ἀπόστολοι, 
καί Ἀρχιερέων, καί Μαρτύρων σύ-
στημα, Ὁσίων καὶ Δικαίων τὰ τάγ-
ματα, καὶ σὲ γινώσκουσιν, ἀφορ-
μήν τῆς τούτων τάξεως, καί 
τιμῶσιν, ὡς Θεοῦ γεννήτριαν.. 

Ὁ προεστὼς: 

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀνα-

πέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ Υἱῷ, 
καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ 
ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τὸ 

Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ 
γῆς εἰρήνη ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.  

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν.  

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα.  

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱός τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.  

Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

 Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα· 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 

μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.  

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.  

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς.  

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε.  

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτη ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς.  

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν.  

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 
Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, 
συνέτισόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με 
τοῖς δικαιώμασί σου.  

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ 
παρίδῃς.  

Σοὶ πρέπει αἶνος, Σοὶ πρέπει 
ὕμνος, Σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
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νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ διάκονος: 

Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν 
ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 

Κύριε ἐλέησον.  

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ 
χάριτι. 

Κύριε ἐλέησον.  

Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, 
ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, 
παρὰ τοῦ Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν 
ὁδηγόν, φύλακα των ψυχῶν καί 

τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε.        

Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 
ἁμαρτιῶν καί τῶν πλημμελημάτων 

ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς 
ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-

σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 
ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ 
ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-

σώμεθα.  

Παράσχου Κύριε. 

Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς 
ἡμῶν, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, 
εἰρηνικά, καὶ καλὴν ἀπολογίαν τὴν 
ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ Χρι-

στοῦ αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-
ρευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-

θώμεθα. 

Σοὶ Κύριε. 

Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ 
φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ 

τὴν δόξαν ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός: Ἀμήν. 

Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.  

Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου. 

ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ 

Κυρίῳ κλίνωμεν.  

Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.  

Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλο-

κλισίας...... 

Ὁ Ἱερεύς:  Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν 

καὶ σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

 Ὁ χορός:Ἀμήν. 

Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν  

τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων. 

 Νεκρώσιμα τοῦ Θεοφάνους 

Ἦχος α'.  Πανεύφημοι Μάρτυρες 

Σοῦ Σῶτερ δεόμεθα τῆς σῆς, 
γλυκείας μεθέξεως, τοὺς με-

ταστάντας ἀξίωσον, καὶ κατα-
σκήνωσον, ἐν σκηναῖς Δικαίων, ἐν 
μοναῖς Ἁγίων σου, καὶ ἐν ἐπου-
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ρανίοις σκηνώμασι, τῇ εὐσπλαγ-
χνίᾳ σου, παρορῶν τὰ πλημ-

μελήματα, καὶ παρέχων αὐτοῖς τὴν 
συγχώρησιν. 

 Στίχ. Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω 

καὶ προσελάβου Κύριε.  

Οὐδεὶς ἀναμάρτητος οὐδείς, 
τῶν ἀνθρώπων γέγονεν, εἰμὴ σὺ 
μόνε Ἀθάνατε· διὸ τοὺς δούλους 
σου, ὡς Θεὸς οἰκτίρμων, ἐν φωτὶ 
κατάταξον, σὺν ταῖς χοροστασίαις 
Ἀγγέλων σου, τῇ εὐσπλαγχνίᾳ σου, 
παρορῶν τὰ ἀνομήματα, καὶ 
παρέχων αὐτοῖς τὴν συγχώρησιν. 

 Στίχ. Αἱ ψυχαὶ αὐτῶν ἐν ἀγα-

θοῖς αὐλισθήσονται. 

Ὑπὲρ τὰ ὁρώμενα τὰ σά, Σῶτερ 
ἐπαγγέλματα! ἃ ὀφθαλμὸς οὐ τε-
θέαται, καὶ οὓς οὐκ ἤκουσε, καὶ 
ἐπὶ καρδίαν, οὐκ ἀνέβη πώποτε, 

ἀνθρώπου, δυσωποῦμέν σε 
Δέσποτα, τυχεῖν εὐδόκησον, τοὺς 
πρὸς σὲ μεταχωρήσαντας, καὶ 
παράσχου ζωὴν τὴν αἰώνιον. 

Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν, 

εἰς γενεάν και γενεάν. 

Σταυρῷ σου γηθόμενοι σαφῶς, 
θαρροῦντες οἱ δοῦλοί σου, πρὸς σὲ 
μετέστησαν Κύριε, ὃν νῦν ἀντίλυ-
τρον, τῶν αὐτῶν πταισμάτων, ὡς 
δεσπότης δώρησαι, ἐφ οὗ σου τὸ 
ζωήρρυτον ἔχεας, αἷμα καὶ τίμιον, 
καὶ τῆς δόξης ἀνεσπέρου σου, 

ἀπολαύειν τούτους καταξίωσον. 

Δόξα Πατρί…  

Σταυρῷ σου γηθόμενοι Σω-
τήρ,θαρροῦντες οἱ δοῦλοί σου, 
πρὸς σὲ μετέστησαν Κύριε, οἷς νῦν 
ἀντίλυτρον, τῶν αὐτῶν πται-

σμάτων, τὸν Σταυρὸν σου δώρη-
σαι, καὶ αἷμα τὸ χυθὲν ὑπὲρ τοῦ 

Κόσμου ζωῆς, τῇ εὐσπλαγχνίᾳ σου, 
συγχωρῶν τὰ πλημμελήματα, καὶ 
φωτίζων φωτὶ τοῦ προσώπου σου. 

Καὶ νῦν…Θεοτοκίον 

Ἦχος α'.  

Χριστὸν ἐκδυσώπησον τὸν σόν, 
τόκον Μητροπάρθενε, τὴν τῶν 

πταισμάτων συγχώρησιν, δοῦναι 
τοῖς δούλοις σου, τοῖς σὲ Θεοτόκον, 
εὐσεβῶς κηρύξασι, καὶ λόγῳ ἀλη-
θεῖ δογματίσασι, καὶ τῆς λα-
μπρότητος, τῶν ἁγίων καὶ φαι-
δρότητος, ἀξιῶσαι ἐν τῇ βασιλείᾳ 
αὐτοῦ.  

Πληρωθέντων τῶν ἀποστίχων  

ὁ ἱερεὺς λέγει. 

Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ 
Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί 
σου Ὕψιστε, τοῦ ἀναγγέλλειν τὸ 
πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν ἀλή-

θειάν σου κατὰ νύκτα. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, 

Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, 
ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄).  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  

Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις 
ἡμῶν,  

Δέσποτα, συγχώρησον τὰς 
ἀνομίας ἡμῖν.  

Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς 
ἀσθενείας ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ 
ὀνόματός σου.  

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, 
Κύριε, ἐλέησον.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 
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βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά 
σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. 

Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ 
ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ 
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονη-
ροῦ.  

ὁ ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία 

καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα τοῦ Πα-
τρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  

Ἀπολυτίκιον 

Ἦχος β΄ 

Ἀπόστολοι Μάρτυρες, καὶ 
Προφῆται Ἱεράρχαι, Ὅσιοι καὶ 
Δίκαιοι, οἱ καλῶς τὸν ἀγῶνα 
τελέσαντες, καὶ τὴν πίστιν τηρήσα-
ντες, παρρησίαν ἔχοντες πρὸς τὸν 

Σωτῆρα, ὑπὲρ ἡμῶν αὐτὸν ὡς ἀγα-
θὸν ἱκετεύσατε, σωθῆναι δεόμεθα 
τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Δόξα... Νεκρώσιμον. Ἦχος β΄ 

Μνήσθητι, Κύριε, ὡς ἀγαθὸς τῶν 
δούλων Σου καὶ ὅσα ἐν βίῳ ἥμαρ-
τον συγχώρησον· οὐδεὶς γὰρ ἀνα-
μάρτητος, εἰ μὴ Σὺ ὁ δυνάμενος 
καὶ τοῖς μεταστᾶσι δοῦναι τὴν 
ἀνάπαυσιν. 

Ἦχος  β' Θεοτοκίον 

Καὶ νῦν...  

Μήτηρ ἁγία, ἡ τοῦ ἀφράστου 
φωτός, ἀγγελικοῖς σε ὕμνοις 
τιμῶντες, εὐσεβῶς μεγαλύνομεν. 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῶν Καθημερινῶν) 

Ἀντίφωνον Α΄.  Ἦχος β́. 

Στίχ. Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογεῖσθαι 

τῷ Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί 
σου, Ὕψιστε. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Τοῦ ἀναγγέλλειν τῷ πρωῒ 

τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν ἀλήθειάν σου 
κατὰ νύκτα. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

Στίχ. Ὅτι εὔφρανάς με, Κύριε, 

ἐν τοῖς ποιήμασί σου, καὶ ἐν τοῖς 
ἔργοις τῶν χειρῶν σου ἀγαλλιάσο-
μαι. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

Στίχ. Ὅτι εὐθὺς Κύριος ὁ Θεὸς 

ἡμῶν, καὶ οὐκ ἔστιν ἀδικία ἐν 
αὐτῷ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

Δόξα... Καὶ νῦν... 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

ΑΝΤΙΦΩΝΟ Β΄ 

Στίχ. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 

εὐπρέπειαν ἐνεδύσατο, ἐνεδύσατο 
Κύριος δύναμιν καὶ περιεζώσατο. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Στίχ. Καὶ γὰρ ἐστερέωσε τὴν 

οἰκουμένην, ἥτις οὐ σαλευθήσεται. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Στίχ. Θαυμαστοὶ οἱ μετεωρισμοὶ 

τῆς θαλάσσης, θαυμαστὸς ἐν ὑψη-

λοῖς ὁ Κύριος. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 
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Στίχ. Τὰ μαρτύριά σου ἐπι-

στώθησαν σφόδρα· τῷ οἴκῳ σου 
πρέπει ἁγίασμα, Κύριε, εἰς μα-
κρότητα ἡμερῶν. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 

ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἦχος α΄. 

Στίχ. ά. Δεῦτε ἀγαλλιασώμεθα 

τῷ Κυρίῳ, ἀλαλάξωμεν τῷ Θεῷ τῷ 
Σωτῆρι ἡμῶν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
Ἁγίοις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι. 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. Προφθάσωμεν τὸ πρόσω-

πον αὐτοῦ ἐν ἐξομολογήσει καὶ ἐν 
ψαλμοῖς ἀλαλάξωμεν αὐτῷ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
Ἁγίοις θαυμαστός... 

Στίχ. Ὅτι Θεὸς μέγας Κύριος 

καὶ βασιλεὺς μέγας ἐπὶ πᾶσαν τὴν 
γῆν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
Ἁγίοις θαυμαστός... 

Μικρὰ Εἴσοδος. 

Εἰσοδικὸν 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 

Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἐν Ἁγίοις θαυμαστός, 
ψάλλοντάς σοι. Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκιον 

Ἦχος β΄ 

Ἀπόστολοι Μάρτυρες, καὶ 
Προφῆται Ἱεράρχαι, Ὅσιοι καὶ 
Δίκαιοι, οἱ καλῶς τὸν ἀγῶνα 

τελέσαντες, καὶ τὴν πίστιν τηρήσα-
ντες, παρρησίαν ἔχοντες πρὸς τὸν 
Σωτῆρα, ὑπὲρ ἡμῶν αὐτὸν ὡς ἀγα-
θὸν ἱκετεύσατε, σωθῆναι δεόμεθα 
τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Σε μνημόσυνο….το Νεκρώσιμον 

Ἦχος πλ. δ΄  

Μνήσθητι Κύριε, ὡς ἀγαθὸς τῶν 
δούλων σου, καὶ ὅσα ἐν βίῳ ἥμαρ-
τον, συγχώρησον· οὐδεὶς γὰρ 
ἀναμάρτητος, εἰ μὴ σὺ ὁ δυνάμε-
νος, καὶ τοὶς μεταστάσι, δοῦναι τήν 
ἀνάπαυσιν. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ 

Κοντάκιον Νεκρώσιμον 

Ἦχος πλ. δ΄ 

Μετὰ τῶν ἁγίων ἀνάπαυσον, 
Χριστέ, τὰς ψυχὰς τῶν δούλων 
σου, ἔνθα οὐκ ἔστι πόνος, οὐ λύπη, 

οὐ στεναγμός, ἀλλὰ ζωὴ ἀτελεύτη-
τος. 

Κοντάκιον Μαρτυρικὸν 

Ἦχος πλ. δ΄ 

Ὡς ἀπαρχὰς τῆς φύσεως, τῷ 
φυτουργῷ τῆς κτίσεως ἡ οἰκουμένη 
προσφέρει σοι, Κύριε, τοὺς θεο-
φόρους μάρτυρας. Ταῖς αὐτῶν 
ἱκεσίαις, ἐν εἰρήνῃ βαθείᾳ, τὴν 
Ἐκκλησίαν σου, διὰ τῆς Θεοτόκου 
συντήρησον, πολυέλεε. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄ ) 
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Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἀπόστολος  

ΣΑΒΒΑΤΟΝ  Β΄, ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ  

ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ. 

Προκείμενον ἦχος πλ. β΄. 

Εὐφράνθητε ἐπὶ Κύριον καὶ 
ἀγαλλιᾶσθε, δίκαιοι. 

Στίχ. Μακάριοι ὧν ἀφέθησαν αἱ 

ἀνομίαι. 

Πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα. 3:12-16 

Ἀδελφοί, βλέπετε, μή ποτε 
ἔσται ἔν τινι ὑμῶν καρδία πονηρὰ 
ἀπιστίας ἐν τῷ ἀποστῆναι ἀπὸ 

Θεοῦ ζῶντος, ἀλλὰ παρακαλεῖτε 
ἑαυτοὺς καθ᾽ ἑκάστην ἡμέραν 
ἄχρις οὗ τὸ σήμερον καλεῖται, ἵνα 
μὴ σκληρυνθῇ ἐξ ὑμῶν τις ἀπάτῃ 
τῆς ἁμαρτίας· μέτοχοι γὰρ γεγόνα-
μεν τοῦ Χριστοῦ, ἐάνπερ τὴν ἀρχὴν 
τῆς ὑποστάσεως μέχρι τέλους βε-
βαίαν κατάσχωμεν, ἐν τῷ λέγε-

σθαι· σήμερον ἐὰν τῆς φωνῆς 
αὐτοῦ ἀκούσητε, μὴ σκληρύνητε 
τὰς καρδίας ὑμῶν ὡς ἐν τῷ παρα-
πικρασμῷ. Τινὲς γὰρ ἀκούσαντες 
παρεπίκραναν, ἀλλ᾽ οὐ πάντες οἱ 
ἐξελθόντες ἐξ Αἰγύπτου διὰ 
Μωϋσέως.   

Ἀλληλούϊα. (γ΄). Ἦχος πλ. β΄. 

Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω, καὶ 
προσελάβου. 

Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν 

εἰς γενεὰν καὶ γενεάν.  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία  

τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-

μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν 

ἦχος πλ. β΄ . 

Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω καὶ προ-
σελάβου, Κύριε, καὶ τὸ μνημόσυνον 
αὐτῶν εἰς γενεὰν καὶ γενεάν. 
Ἀλληλούια  

Μετὰ τὴν Θείαν Κοινωνίαν. 

ἦχος β’  

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 
ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 

ἡμᾶς ἔσωσεν.  

ἦχος β΄ 

Ἀμήν ἀμήν ἀμήν. Εἰς ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν ταὴν αἰώ-
νιον. 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως 
ὑμνήσωμεν τήν δόξαν Σου, ὅτι 
ᾐξίωσας ἡμᾶς μετασχεῑν τῶν ᾁγίων 
μυστηρίων Σου. στήριξον ἡμᾶς ἐν 

τῶ σῶ ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν 
μελετᾶν τήν δικαιοσύνην Σου. 
Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα. 
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 Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς). 

ΙΕΡΕΥΣ: Δι’ εὐχῶν τῶν ἁγίων 

πατέρων ἡμῶν, Κύριε Ἰησοῦ Χρι-
στέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἐλέησον καὶ 

σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἀμήν. 

 

 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 
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