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30-09-  

\  Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Κυ-

ριακοῦ τοῦ Ἀναχωρητοῦ. 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος α΄. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 

ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 
Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-

μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος Πρῶτος  

Τῆς ἐρήμου πολίτης… 

Ἐκ παιδὸς ἡλικίας καταλείψας 
τὰ πρόσκαιρα, ὤφθης πολιστὴς τῆς 
ἐρήμου, ἀγαπήσας τὰ κρείττονα, 
καὶ πόνοις ὡραΐσας τὴν ψυχήν, 
ἀπείληφας θαυμάτων δωρεάς, θε-
ραπεύειν τοὺς νοσοῦντας Κυριακέ, 

ἐν πίστει προσιόντας σοι. Δόξα τῷ 
δεδωκότι σοι ἰσχὺν· δόξα τῷ σὲ 
στεφανώσαντι· δόξα τῷ ἐνεργοῦντι 
διά σοῦ, πᾶσιν ἰάματα.  

Δόξα Πατρὶ…  ουτὸ αὐτὸ  

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Τοῦ Γαβριὴλ φθεγξαμένου σοι 
Παρθένε τὸ Χαῖρε, σὺν τῇ φωνῇ 
ἐσαρκοῦτο ὁ τῶν ὅλων Δεσπότης, 
ἐν σοὶ τῇ ἁγίᾳ κιβωτῷ, ὡς ἔφη ὁ 
δίκαιος Δαυΐδ, ἐδείχθης πλατυτέρα 
τῶν οὐρανῶν, βαστάσασα τὸν 
Κτίστην σου. Δόξα τῷ ἐνοικήσαντι 
ἐν σοί, δόξα τῷ προελθόντι ἐκ σοῦ, 

δόξα τῷ ἐλευθερώσαντι ἡμᾶς διὰ 
τοῦ τόκου σου. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…    
ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Μετὰ τὴν ά  Στιχολογίαν. 

Ἦχος α΄ Τὸν τάφον σου Σωτήρ,  

Ὁ βίος σου λαμπρὸς καὶ θεαρε-
στος ὄντως, ἐθάμβωσεν σφοδρῶς, 
τῶν ἀγγέλων τὰ πλήθη, καὶ πρὸς 
ὕμνους διήγειρε, τῶν βροτῶν τὴν 

παράταξιν, δι᾿ ἣν πρέσβευε, διη-
νεκῶς τῷ Κυρίῳ, λυτρωθῆναι νῦν, 
Κυριακὲ ἀπὸ πάσης, κακώσεως 
ὅσιε. 

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… 
 Θεοτοκίον 

Θεμέλιος στεῤῥός, τῆς ἡμῶν σω-
τηρίας, γεγένησαι ἁγνή, τῇ φρικτῇ 
σου λοχείᾳ, ὀρθοῦσα τὸν ἄνθρωπον, 
εἰς τὸ ὕψος τὸ πρότερον, δι᾿ ὃ κρά-
ζομεν, θεομακάριστε Κόρη, ἀεὶ 
πρέσβευε, τῷ σῷ Υἱῷ καὶ Δεσπότῃ, 
ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν.  

Μετὰ τὴν β́  Στιχολογίαν, ἕτερα  

Ἦχος δ́.  Ἐπεφάνης σήμερον. 

Φυγαδεύων ὅσιε, εἰς τὰς ἐρή-
μους, ἀκλινῶς διήνυσας, τῆς ἐγκρα-
τείας τὴν ὁδόν, τῆς πικροτάτης γευ-
όμενος, σκίλλης ἑκάστην, ἑσπέραν 
πανεύφημε.  
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Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν…Θεοτο-

κίον.  

Τῆς χαρᾶς τὸ ὄργανον, δι᾿ οὗ 
ἐλύθη, τῆς ἀρᾶς κατάκριμα, τῶν 
πρωτοπλάστων Μαριάμ, ἀναφα-
νεῖσα τῷ τόκῳ σου, ὅθεν σε πάντες, 

ἐν ὕμνοις γεραίρομεν.  
Μετὰ τὸν Πολυέλεον, Κάθισμα. 

Ἦχος πλ. ά. 

Τὸν συνάναρχον Λόγον. 

Ἐνδυσάμενος θύτου στολὴν προ-
σήνεγκας, σεαυτὸν ὁλοκάρπωμα, 

τῷ Κυρίῳ σου, ἀντιδόσεις εἰληφώς, 
θεῖα χαρίσματα, ὅθεν ἰάσω θαυμα-
στῶς, ἐνεργούμενόν ποτε, τὸν νέον 
τῇ σῇ δυνάμει, Κυριακὲ θεοφόρε, 
τῶν μοναζόντων ἐγκαλλώπισμα. 

Δόξα Πατρί… 

Καὶ νῦν…Θεοτοκίον. 

Σωτηρίας φανεῖσα λαμπρὸν θη-
σαύρισμα, καὶ τὸν ὄλβον κρατή-
σασα, τὸν ἀτίμητον, τὸν πλουτίσα-
ντα ἡμᾶς, τῇ θείᾳ χάριτι, μὴ δια-
λίπῃς ταῖς εὐχαῖς, προσποροῦσα 
τοῖς πιστοῖς, Υἱοῦ σου τὴν εὐλογίαν, 
θεοχαρίτωτε Κόρη, Χριστιανῶν τὸ 

καταφύγιον. 
Οἱ Ἀναβαθμοί.  

Τὸ ά Ἀντίφωνον τοῦ δ́ ἤχου. 

Ἐκ νεότητός μου πολλὰ πολεμεῖ 
με πάθη, ἀλλ' αὐτὸς ἀντιλαβοῦ, καὶ 
σῶσον Σωτήρ μου. (Δὶς) 

Οἱ μισοῦντες Σιών, αἰσχύνθητε 
ἀπὸ τοῦ Κυρίου, ὡς χόρτος γάρ, 
πυρὶ ἔσεσθε ἀπεξηραμμένοι. (Δὶς) 

Δόξα Πατρί… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, πᾶσα ψυχὴ ζω-
οῦται, καὶ καθάρσει ὑψοῦται λα-
μπρύνεται, τῇ τριαδικῇ Μονάδι ἱε-

ροκρυφίως. 

Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, ἀναβλύζει τὰ 
τῆς χάριτος ῥεῖθρα, ἀρδεύοντα, 
ἅπασαν τὴν κτίσιν πρὸς ζωογονίαν. 

Προκείμενον  Ἦχος δ' 

Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς Ἁγίοις 
αὐτοῦ. 

Στίχ. Καυχήσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ 
καὶ ἀγαλλιάσονται... 

Ἡ Τάξις τοῦ Εὐαγγελίου  τοῦ Ὄρθρου 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν Κύριον. 
Εὐαγγέλιον τὸ ἐν τῷ Ὄρθρῳ  

τοῦ Μ. Ἀντωνίου. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
Καὶ εὐθὺς ὁ Ν΄  Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα 
ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆθος των 
οἰκτιρμῶν σου ἐξάλειψον τὸ 
ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 

ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου καὶ 
νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθαρι-
σθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 
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Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλλιάσε-

ται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαιοσύνην 
σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμμένην 
καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς οὐκ 
ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ 
τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους, καὶ ἐλέησόν 
με ὁ Θεός. 

Δόξα Πατρὶ… Ἦχος β΄ 

Ταῖς τῶν Ἀποστόλων, πρε-
σβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ 
πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ νῦν… 

Ταῖς τοῦ σοῦ Ὁσίου, πρεσβείαις 
ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν 
ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 

τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

΄΄Ιδιόμελον  Ἦχος πλ. β 

Ἀπὸ μονὴν εἰς μονὴν μεταβαί-
νων, καὶ καταλαβὼν τοὺς χει-
μάῤῥους, ταῖς τῶν δακρύων πηγαῖς, 
ἐλαμπρύνθης τὴν διάνοιαν, θεοει-
δὴς ὅλος χρηματίσας, καὶ βασιλεύ-
σας τῶν ψυχοφθόρων παθῶν, Κυ-
ριακὲ πανσεβάσμιε, τὴν σωτήριον 
νέκρωσιν τοῦ Χριστοῦ ἐκτήσω, ὃν 
ἱκέτευε ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν. 

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου…Ἐλέει καὶ 
οἰκτιρμοῖς… 

ΚΑΝΟΝΕΣ 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 
Εἶτα ὁ Κανών τῆς Θεοτόκου. 

Ἦχος πλ. δ΄. ᾨδὴ α΄. Ὁ Εἱρμός. 

Ὑγρὰν διοδεύσας ὡσεὶ ξηράν, 
καὶ τὴν αἰγυπτίαν μοχθηρίαν δια-
φυγών, ὁ Ἰσραηλίτης ἀνεβόα· τῷ 
Λυτρωτῇ καὶ Θεῷ ἡμῶν ᾄσωμεν.Δὶς 

Στίχ.  Ὑπεραγία Θοτόκε, 

σῶσον  ἡμᾶς.  

Πολλοῖς συνεχόμενος πειρα-
σμοῖς, πρὸς σὲ καταφεύγω, σω-

τηρίαν ἐπιζητῶν· Ὦ Μῆτερ τοῦ 
Λόγου καὶ Παρθένε, τῶν δυσχερῶν 
καὶ δεινῶν με διάσωσον.  

Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε, 

σῶσον  ἡμᾶς. 
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Παθῶν με ταράττουσι προσβο-
λαί, πολλῆς ἀθυμίας, ἐμπιπλῶσαί 
μου τὴν ψυχήν· εἰρήνευσον, Κόρη, 
τῇ γαλήνῃ, τῇ τοῦ Υἱοῦ καὶ Θεοῦ 
σου, Πανάμωμε. 

Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε, 

σῶσον  ἡμᾶς. 

Σωτῆρα τεκοῦσάν σε καὶ Θεόν, 
δυσωπῶ, Παρθένε, λυτρωθῆναί με 
τῶν δεινῶν· σοὶ γὰρ νῦν προ-
σφεύγων ἀνατείνω, καὶ τὴν ψυχὴν 
καὶ τὴν διάνοιαν. 

Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε, 

σῶσον  ἡμᾶς. 

Νοσοῦντα τὸ σῶμα καὶ τὴν ψυ-
χήν, ἐπισκοπῆς θείας, καὶ προνοίας 
τῆς παρὰ σοῦ, ἀξίωσον, μόνη Θε-
ομῆτορ, ὡς ἀγαθὴ ἀγαθοῦ τε λο-
χεύτρια. 

καὶ τοῦ Ἁγίου,  

ᾨδὴ ά. Ἦχος πλ. δ́.   

Ὑγρὰν διοδεύσας. 

Στίχ.  Ὅσιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὁσίως ἐβίωσας ἐν τῇ γῇ, πτερού-
μενος πόθῳ, ἡσυχίας Κυριακέ, μνή-
μην γὰρ θανάτου κεκτημένος, τῶν 
κοσμικῶν ἀπηρνήσω ἐπίκηρα.  

Στίχ.  Ὅσιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 

Σφοδρῶς ἀπὸ βρέφους κατα-
τρωθείς, τῇ θείᾳ ἀγάπῃ, τοῦ Σω-
τῆρος Κυριακέ, γονέων τὸ φίλτρον 
ὑπερεῖδες, περιχαρῶς φυγαδεύων 

εἰς ἔρημον.  

Δόξα Πατρὶ… 

Ἰὸν ψυχοφθόρον τοῦ πονηροῦ, 
διέλυσας πάτερ, ἀνθιστάμενος ἀν-
δρικῶς, σαρκὸς ἡδονὰς τὰς πυρι-
μόρφους, Κυριακὲ ἐγκρατείας τοῖς 

βέλεσι. 

Καὶ νῦν…Θεοτοκίον. 

Ὁ πέπειρος βότρυς ὑπερφυῶς, 
ἐκ τῆς σῆς νηδύος, ἐξεκύπρισε τοῖς 
βροτοῖς, τὸ πόμα διδοὺς τῆς 
ἀφθαρσίας, Θεοχαρίτωτε νύμφη 
ἀνύμφευτε. 

Κανών τῆς Θεοτόκου.  

ᾨδή γ΄. Ἦχος πλ. δ΄.  

 Ὁ Εἱρμός. 

Οὐρανίας ἁψῖδος, ὀροφουργὲ 
Κύριε, καὶ τῆς Ἐκκλησίας δομῆτορ, 
σύ με στερέωσον, ἐν τῇ ἀγάπῃ τῇ 
σῇ, τῶν ἐφετῶν ἡ ἀκρότης, τῶν πι-

στῶν τὸ στήριγμα, μόνε 
φιλάνθρωπε. Δὶς 

Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε, 

σῶσον  ἡμᾶς. 

Προστασίαν καὶ σκέπην, ζωῆς 
ἐμῆς τίθημι, Σέ, Θεογεννῆτορ, Παρ-
θένε, σύ με κυβέρνησον, πρὸς τὸν 
λιμένα σου, τῶν ἀγαθῶν ἡ αἰτία, 
τῶν πιστῶν τὸ στήριγμα, μόνη 

πανύμνητε. 

Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε, 

σῶσον  ἡμᾶς.  

Ἱκετεύω, Παρθένε, τὸν ψυχικὸν 
τάραχον, καὶ τῆς ἀθυμίας τὴν 
ζάλην, διασκεδάσαι μου· σὺ γάρ, 
Θεόνυμφε, τὸν ἀρχηγὸν τῆς 
γαλήνης, τὸν Χριστὸν ἐκύησας, 
μόνη πανάχραντε. 

Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε, 

σῶσον  ἡμᾶς. 

Εὐεργέτην τεκοῦσα, τὸν τῶν 
καλῶν αἴτιον, τῆς εὐεργεσίας τὸν 
πλοῦτον, πᾶσιν ἀνάβλυσον· πάντα 
γὰρ δύνασαι, ὡς δυνατὸν ἐν ἰσχύϊ, 
τὸν Χριστὸν κυήσασα, Θεομακάρι-
στε. 
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Στίχ.  Ὑπεραγία  Θε-

οτόκε,  σῶσον  ἡμᾶς. 

Χαλεπαῖς ἀρρωστίαις, καὶ νοσε-
ροῖς πάθεσιν, ἐξεταζομένῳ, Παρ-
θένε, σύ μοι βοήθησον· τῶν ἰαμάτων 
γάρ, ἀνελλιπῆ σε γινώσκω, θησαυ-
ρόν, Πανάμωμε, τὸν ἀδαπάνητον. 

ᾨδὴ γ´. Τοῦ Ὁσίου 

Ἦχος πλ. δ́.   Σὺ εἶ τὸ στερέωμα. 

Στίχ.  Ὅσιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 

Νέκρωσιν κτησάμενος, τὴν ζωη-
φόρον πανόλβιε, τῶν ἡδονῶν τὰς 

ἐπαναστάσεις, παντελῶς ἐξηφάνι-
σας.  

Στίχ.  Ὅσιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 

Κέδρος ὡσεὶ μέγιστος, ἐν τῇ 
ἐρήμῳ ἐβλάστησας, Κυριακὲ ταῖς 
σκληραγωγίαις, καὶ τῇ πίστει 
αὐξούμενος.  

Δόξα Πατρὶ… 

Ὕπερθεν θεούμενος, Κυριακὲ 
τοῦ ἀλάστορος, ἀνδροπρεπῶς τὰς 

μηχανουργίας, καὶ ἐνέδρας διέῤῥη-
ξας.  

Καὶ νῦν…Θεοτοκίον. 

Ῥείθροις θεονύμφευτε, τῶν πρε-
σβειῶν σου οἱ κάμνοντες, ἐκ τῶν 
ἀλγῶν τῶν ἀῤῥωστημάτων, ταχινῶς 
ἀναψύχονται. 

Κάθισμα.  

Ἦχος δ́.  

Ταχὺ προκατάλαβε. 

Διέλυσας ὅσιε, δίκην ἀράχνης 
ὁρμάς, σαρκὸς ἐγκρατείᾳ σου, Κυ-
ριακὲ τῇ στεῤῥᾷ, καὶ πόνοις τοῦ 
σώματος, σὺ γὰρ ἠμφιεσμένος, τὴν 
στολὴν ἀπαθείας, βέλη ἠδονοφόρα, 

ἀπεκρούσω γενναίως, διὸ καὶ τοῖς 

ἀσκουμένοις ὤφθης διδάσκαλος.  

Δόξα Πατρὶ… Θεοτοκίον. 

Κοινὸν καταφύγιον, Χριστια-νῶν 
Μαριάμ, προγόνων ἀνάκλησις, ἐξ 
αἰωνίου φθορᾶς, βροτῶν ἡ ἀνάπλα-
σις, θρόνος ὑπερμεγέθης, τοῦ Δε-
σπότου τῶν πάντων, πύλη ἡ κεκλει-
σμένη, τοῦ Θεοῦ τε καὶ Λόγου, 
ἐδείχθης καρπογονοῦσα Λόγον τὸν 

ἄσαρκον.  
Κοντάκιον  

Ἦχος β́.  Πρεσβεία θερμή.  

Πολίσας Ῥουβᾶ, τὴν ἔρημον ἀοί-
διμε, καὶ τὴν Νατουφᾶ, νηστείαις 
διαιτώμενος, καὶ εἰς ἄντρον γηθό-
μενος, διαμεῖναι θελήσας Χαρίτω-
νος, καὶ ἐν Σουκᾷ οἰκῶν Κυριακέ, 

ὡς φῶς τοῦ Κυρίου περιήστραψας.  
Ὁ Οἶκος 

Ἐκ βραχείας ἡλικίας, εἰς τὰς 
ἐρήμους φυγὼν ὅσιε, σεαυτὸν ἀνέ-
θεσας Χριστῷ τῷ Δεσπότῃ καὶ κα-
ταλαβὼν τοὺς χειμάῤῥους, τὰ σπή-
λαια καὶ τῶν μοναστῶν τὰ φροντι-
στήρια, τῶν φλογοφόρων παθῶν 
τὰς ἐξεγέρσεις κατέστειλας. Σὺ 
γὰρ δι᾿ ἀγάπην τοῦ Κτίσαντος, πα-

νημέροις νηστείαις δουλαγωγήσας 
τὸ σῶμα καὶ νυχθημέροις εὐχαῖς 
καὶ δεήσεσι, λαμπρύνας τὴν ψυχήν, 
τοὺς ἀσκητὰς καὶ μιγάδας Κυ-
ριακέ, ὡς φῶς τοῦ Κυρίου περιή-
στραψας.  

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν 

Τῇ ΚΘ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 
τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Κυριακοῦ 
τοῦ Ἀναχωρητοῦ. 

Στίχοι 

Σκίλλης ἀμύνῃ Κυριακὲ πικρίᾳ,  
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Γεῦσιν γλυκεῖαν, ᾗ θανεῖν κατε-
κρίθης.  

Σκιλλοβόρος δ' ἐννάτῃ μύσεν 
εἰκάδι Κυριακός. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν 
Ἁγίων ἑκατὸν πεντήκοντα Μαρτύ-
ρων τῶν ἐν Παλαιστίνῃ, καὶ τῶν 
Ἁγίων Μαρτύρων Τρύφωνος, Τρο-
φίμου καὶ Δορυμέδοντος, καὶ τῆς 
Ἁγίας Μάρτυρος Πετρωνίας. 

Στίχοι 

Ξίφει κλίνασα τὴν κάραν, Πετρω-
νία,  

Ψυχῆς ἐρείδεις ὄμμα τῇ θείᾳ πέ-
τρᾳ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς 
Ἁγίας Μάρτυρος Γουδελίας. 

Στίχοι 

Σοὶ τὴν κεφαλὴν τῇ κεφαλῇ τῶν 
ὅλων,  

Χριστέ, προσῆξεν ἐκ ξίφους Γου-

δελία. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν 
Ἁγίων Μαρτύρων Κασδόου καὶ 
Κασδόας. 

Στίχοι 

Ἀθλοῦσιν ἄμφω Κασδόος καὶ 
Κασδόα,  

Ὁ μὲν σπαθισθείς, ἡ δὲ θλα-
σθεῖσα ξύλῳ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν 
Ἁγίων Μαρτύρων Δάδα, Γοβδελαᾶ, 
υἱοῦ Σαβωρίου βασιλέως Περσῶν. 

Στίχοι 

Ξίφει μεληδὸν σῶμα πᾶν τετμη-
μένος,  

Τὸ πνεῦμα σῴζεις, Μάρτυς Ὑψί-
στου Δάδα.  

Ὁ Γοβδελαᾶς πείρεται τοῖς κα-
λάμοις,  

Τὸν καλάμῳ τυφθέντα Χριστόν 
μου σέβων. 

Ἡ ἁγία Μάρτυς Πετρωνία ξίφει 
τελειοῦται. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ 
Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.  

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 

Ἦχος δ΄.  ᾠδὴ α’ 

Ἀνοίξω τὸ στόμα μου καὶ πλη-
ρωθήσεται Πνεύματος, καὶ λόγον 

ἐρεύξομαι, τῇ Βασιλίδι Μητρί, καὶ 
ὀφθήσομαι, φαιδρῶς πανηγυρίζων, 
καὶ ᾄσω γηθόμενος, ταύτης τὰ θαύ-
ματα.          

ᾠδὴ γ’ 

Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους Θεοτόκε, 
ὡς ζῶσα καὶ ἄφθορος πηγή, θίασον 
συγκροτήσαντας πνευματικὸν 
στερέωσον, καὶ ἐν τῇ θείᾳ δόξῃ σου 
στεφάνων δόξης ἀξίωσον. 

ᾠδὴ δ’ 

Τὴν ἀνεξιχνίαστον θείαν βουλήν, 
τῆς ἐκ τῆς Παρθένου σαρκώσεως, 
σοῦ τοῦ Ὑψίστου, ὁ Προφήτης, 
Ἀββακούμ, κατανοῶν ἐκραύγαζε. 
Δόξα τῇ δυνάμει σου Κύριε. 

ᾠδὴ ε’  

Ἐξέστη τὰ σύμπαντα, ἐπὶ τῇ 
θείᾳ δόξῃ σου, σὺ γὰρ ἀπειρόγαμε 
Παρθένε, ἔσχες ἐν μήτρᾳ τὸν ἐπὶ 
πάντων Θεόν, καὶ τέτοκας ἄχρονον 
Υἱόν, πᾶσι τοῖς ὑμνοῦσί σε, σω-
τηρίαν βραβεύοντα. 

ᾠδὴ Ϛ’ 

Τὴν θείαν ταύτην καὶ πάντιμον, 
τελοῦντες ἑορτὴν οἱ θεόφρονες, τῆς 
Θεομήτορος, δεῦτε τὰς χεῖρας κρο-
τήσωμεν, τὸν ἐξ αὐτῆς τεχθέντα 
Θεὸν δοξάζοντες. 

ᾠδὴ ζ’ 
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Οὐκ ἐλάτρευσαν, τῇ κτίσει οἱ 
θεόφρονες, παρὰ τὸν κτίσαντα, 
ἀλλὰ πυρὸς ἀπειλήν, ἀνδρείως πα-
τήσαντες, χαίροντες ἔψαλλον, 
Ὑπερύμνητε, ὁ τῶν Πατέρων 

Κύριος, καὶ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ. 
ᾠδὴ η’ 

Στίχ. Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καί 

προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Παῖδας εὐαγεῖς ἐν τῇ καμίνῳ, ὁ 
τόκος τῆς Θεοτόκου διεσώσατο, 

τότε μὲν τυπούμενος, νῦν δὲ ἐνερ-
γούμενος, τὴν οἰκουμένην ἅπασαν, 
ἀγείρει ψάλλουσαν. Τὸν Κύριον 
ὑμνεῖτε τὰ ἔργα, καὶ ὑπερυψοῦτε, 
εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ  

( Ἦχος δ΄ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 

αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-

θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Καταβασία 

ᾠδὴ θ’. 

Ἅπας γηγενής, σκιρτάτῳ τῷ 
πνεύματι, λαμπαδουχούμενος, πα-
νηγυριζέτω δέ, ἀΰλων Νόων, φύσις 
γεραίρουσα, τὰ ἱερὰ θαυμάσια, τῆς 
Θεομήτορος, καὶ βοάτω. Χαίροις 
παμμακάριστε, Θεοτόκε ἁγνή, ἀει-
πάρθενε. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις… 

Ἐξαποστειλάριον.  

Ἦχος γ΄.  

Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις. 

Σεμνοπρεπῶς ψυχήν σου, κατα-
κοσμήσας ἀρεταῖς, ἱερωσύνης τὴν 

χάριν, παρὰ Κυρίου εἰληφώς, ὃν 
καθικέτευε πάτερ, Κυριακὲ ὑπὲρ 
πάντων. 

Θεοτοκίον. 

Εὐλογημένη Κόρη, Παρθε-
νομῆτορ Μαριάμ, ἡ καινουργήσαοα 
φύσιν, τὴν τῶν βροχῶν ξενοπρεπῶς, 
μὴ διαλίπῃς Υἱόν σου, ὑπὲρ ἡμῶν 
δυσωποῦσα.  
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ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος  α΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψί-
στοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 

δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Προσόμοια. 

Ἦχος ά. . Πανεύφημοι Μάρτυρες… 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 

αὐτοῦ. 

Πιστῶς τῆς ζωῆς Κυριακέ, δια-
πλεύσας πέλαγος, τῶν φθειρομέ-
νων τὰ κύματα, τὰ ἀλλεπάλληλα, 
καὶ τὰς τρικυμίας, τοῦ βυθίου δρά-

κοντος, ἀπέκρουσας Κυρίου τῇ χά-
ριτι, ὃν καθικέτευε, δωρηθῆναι ταῖς 
ψυχαῖς ἡμῶν τὴν εἰρήνην καὶ τὸ 
μέγα ἔλεος.  

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Ῥωννύμενος σθένει τοῦ Σταυροῦ, 
παιδιόθεν ἔσπευσας, Κυριακὲ εἰς 

τὴν ἔρημον, καὶ τὴν μονότροπον, 
βιοτὴν ὁσίων, ἠγάπησας πάντιμε, 
τῷ φίλτρῳ τοῦ Χριστοῦ πυρπολού-
μενος, ὃν καθικέτευε, δωρηθῆναι 
ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν, τὴν εἰρήνην καὶ 
τὸ μέγα ἔλεος.  

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ 

Φιλίας τοῦ κόσμου τὰ δεσμά, 
διαῤῥήξας ὅσιε, Κυριακὲ τῇ ἀσκή-
σει σου, τὸν νοῦν σου ἴθυνας, πρὸς 

τὰς αἰωνίους, μονὰς καθὼς γέγρα-
πται, Τριάδος τῆς ἁγίας πανεύ-
φημε, ἣν καθικέτευε, δωρηθῆναι 
ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν, τὴν εἰρήνην καὶ 
τὸ μέγα ἔλεος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις 

εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις 
ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω 
τὸν Κύριον.  

Φωτὸς τοῦ ἀδύτου κοινωνός, 
καὶ μακαριότητος, Κυριακὲ τῆς θε-
ότητος, μὴ λίπῃς πάντοτε, ταῖς 
εὐχαῖς πρεσβεύων, σὺν ταῖς ἄνω 
τάξεσι, ὡς ἔχων παῤῥησίαν πρὸς 
Κύριον, θεοφορούμενε, δωρηθῆναι 
ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν τὴν εἰρήνην καὶ 
τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα Πατρί…Ἦχος πλ.δ΄  

Τοὺς ἀλαλήτους στεναγμοὺς τῆς 
καρδίας σου, τίς διηγήσεται, ὅσιε 
πατὴρ ἡμῶν Κυριακέ. Σὺ γὰρ ὡς 
ἔνσαρκος ἄγγελος, πυρσευόμενος 
ταῖς ἀκτῖσι τῆς χάριτος, τὰ μέλη 
τοῦ σώματος, ἐπὶ τῆς γῆς ἐνέκρω-
σας, πολλαῖς ἀγρυπνίαις, παννύ-
χοις στάσεσι, καὶ συντόνοις δεή-

σεσι, καὶ ναὸς χρηματίσας τοῦ 
ἁγίου Πνεύματος, τῶν ἰάσεων τὴν 
χάριν, παρὰ Χριστοῦ ἐδέξω, ὃν κα-
θικέτευε, διηνεκῶς πανόσιε, ὑπὲρ 
τῶν ψυχῶν ἡμῶν. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον. 

Δέσποινα πρόσδεξαι, τὰς 
δεήσεις τῶν δούλων σου, καὶ 
λύτρωσαι ἡμᾶς, ἀπὸ πάσης 

ἀνάγκης καὶ θλίψεως. 
Δοξολογία Μεγάλη 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 
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Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 

αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 

Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος Πρῶτος  

Τῆς ἐρήμου πολίτης… 

Ἐκ παιδὸς ἡλικίας καταλείψας 
τὰ πρόσκαιρα, ὤφθης πολιστὴς τῆς 
ἐρήμου, ἀγαπήσας τὰ κρείττονα, 
καὶ πόνοις ὡραΐσας τὴν ψυχήν, 
ἀπείληφας θαυμάτων δωρεάς, θε-
ραπεύειν τοὺς νοσοῦντας Κυριακέ, 
ἐν πίστει προσιόντας σοι. Δόξα τῷ 
δεδωκότι σοι ἰσχὺν· δόξα τῷ σὲ 
στεφανώσαντι· δόξα τῷ ἐνεργοῦντι 

διά σοῦ, πᾶσιν ἰάματα.  
 
ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ  

Ἀντίφωνον Α’ 



29-09-        ΟΡΘΡΟΣ  ΟΣΙΟΥ ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΤΟΥ ΑΝΑΧΩΡΗΤΟΥ 

10 
 

Ἦχος β́. 

Στίχ.Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός μου τὸ 
ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ.Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου πάσας 
τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου… 

Στίχ. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ 
ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ 
βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου… 

Στίχ. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, 
πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ 

τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου… 
 

Ἀντίφωνον Β’ 

Ἦχος β́. 

Στίχ. Αἴνει, ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ 
μου ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως 
ὑπάρχω. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγί-
οις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.  Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς 

Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς 
αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγί-
οις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. Τὸν ποιήσαντα τὸν 

οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν 
καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς· 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγί-
οις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.. Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν 

αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς γενεὰν 
καὶ γενεάν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγί-
οις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν σω-
τηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς ἁγίας 
Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 

σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμενος 
τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, 
σῶσον ἡμᾶς. 

 
Ἀντίφωνον Γ‘ 

Ἦχος πλ.δ́. 

Στίχ. ά. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν 

τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ.  
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος Πρῶτος  

Τῆς ἐρήμου πολίτης… 

Ἐκ παιδὸς ἡλικίας καταλείψας 
τὰ πρόσκαιρα, ὤφθης πολιστὴς τῆς 
ἐρήμου, ἀγαπήσας τὰ κρείττονα, 

καὶ πόνοις ὡραΐσας τὴν ψυχήν, 
ἀπείληφας θαυμάτων δωρεάς, θε-
ραπεύειν τοὺς νοσοῦντας Κυριακέ, 
ἐν πίστει προσιόντας σοι. Δόξα τῷ 
δεδωκότι σοι ἰσχὺν· δόξα τῷ σὲ 
στεφανώσαντι· δόξα τῷ ἐνεργοῦντι 
διά σοῦ, πᾶσιν ἰάματα. 

Μικρὰ Εἴσοδος.  

Εἰσοδικὸν 
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Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ προ-
σπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ 
Θεοῦ ὁ έν Ἁγίοις θαυμαστός 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκιον.  

Ἦχος Πρῶτος  

Τῆς ἐρήμου πολίτης… 

Ἐκ παιδὸς ἡλικίας καταλείψας 
τὰ πρόσκαιρα, ὤφθης πολιστὴς τῆς 
ἐρήμου, ἀγαπήσας τὰ κρείττονα, 

καὶ πόνοις ὡραΐσας τὴν ψυχήν, 
ἀπείληφας θαυμάτων δωρεάς, θε-
ραπεύειν τοὺς νοσοῦντας Κυριακέ, 
ἐν πίστει προσιόντας σοι. Δόξα τῷ 
δεδωκότι σοι ἰσχὺν· δόξα τῷ σὲ 
στεφανώσαντι· δόξα τῷ ἐνεργοῦντι 
διά σοῦ, πᾶσιν ἰάματα. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 

Κοντάκιον  Ἦχος β΄ 

Προστασία τῶν Χριστιανῶν 
ἀκαταίσχυντε, μεσιτεία πρὸς τὸν 
Ποιητὴν ἀμετάθετε, μὴ παρίδῃς 
ἁμαρτωλῶν δεήσεων φωνάς, ἀλλὰ 
πρόφθασον, ὡς ἀγαθή, εἰς τὴν 
βοήθειαν ἡμῶν, τῶν πιστῶς κραυ-
γαζόντων σοι. Τάχυνον εἰς πρε-

σβείαν, καὶ σπεῦσον εἰς ἱκεσίαν, ἡ 
προστατεύουσα ἀεί, Θεοτόκε, τῶν 
τιμώντων σε. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄ ) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἀπόστολος 

Τοῦ Ἁγίου Ἀντωνίου 

Προκείμενον ἦχος βαρὺς 

Τίμιος ἐναντίον Κυρίου ὁ θάνα-
τος τοῦ ὁσίου αὐτοῦ. 

Στίχ.Τί ἀνταποδώσωμεν τῷ Κυ-

ρίῳ περὶ πάντων, ὧν ἀνταπέδωκεν 
ἡμῖν;  

Πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολῆς Παύ-
λου τὸ Ἀνάγνωσμα . 

Ἀδελφοί, πείθεσθε τοῖς 
ἡγουμένοις ὑμῶν καὶ ὑπείκετε, 
αὐτοὶ γὰρ ἀγρυπνοῦσιν ὑπὲρ τῶν 
ψυχῶν ὑμῶν ὡς λόγον ἀποδώσο-
ντες, ἵνα μετὰ χαρᾶς τοῦτο ποιῶσιν 
καὶ μὴ στενάζοντες, ἀλυσιτελὲς γὰρ 
ὑμῖν τοῦτο. Προσεύχεσθε περὶ 
ἡμῶν, πειθόμεθα γὰρ ὅτι καλὴν συ-
νείδησιν ἔχομεν, ἐν πᾶσιν καλῶς 

θέλοντες ἀναστρέφεσθαι. Περισ-
σοτέρως δὲ παρακαλῶ τοῦτο 
ποιῆσαι ἵνα τάχιον ἀποκατασταθῶ 
ὑμῖν. ̔Ο δὲ Θεὸς τῆς εἰρήνης, ὁ ἀνα-
γαγὼν ἐκ νεκρῶν τὸν ποιμένα τῶν 
προβάτων τὸν μέγαν ἐν αἵματι δια-
θήκης αἰωνίου, τὸν κύριον ἡμῶν ᾽Ι-
ησοῦν, καταρτίσαι ὑμᾶς ἐν παντὶ 

ἀγαθῷ εἰς τὸ ποιῆσαι τὸ θέλημα 
αὐτοῦ, ποιῶν ἐν ἡμῖν τὸ εὐάρεστον 
ἐνώπιον αὐτοῦ διὰ ᾽Ιησοῦ Χριστοῦ, 
ᾧ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας [τῶν 
αἰώνων]· ἀμήν. 

Ἀλληλούϊα. (γ’)  

 
Καὶ καθεξῆς  ἡ Θεία Λειτουργία  

τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
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μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ, 
τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τε-
κοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ με-
γαλύνομεν. 

Κοινωνικόν 

Εἰς μνημόσυνον αἰώνιον ἔσται 
δίκαιος. Ἀλληλούϊα.  

ἦχος β΄ 

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 
ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 

Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.   

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως 
ὑμνήσωμεν τήν δόξαν Σου, ὅτι 

ᾐξίωσας ἡμᾶς μετασχεῑν τῶν ᾁγίων 
μυστηρίων Σου. στήριξον ἡμᾶς ἐν 
τῶ σῶ ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν 
μελετᾶν τήν δικαιοσύνην Σου. 
Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα.  

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς).                                                              

Ἀπόλυσις 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 
 


