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ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗ 
† Μνήμη τῆς Ἁγίας Μάρτυρος 

 Θεοδοσίας. 
Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος πλ. δ΄. 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 

εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 
Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ,β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλω-
σάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου 
ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 
αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς. Ἦχος πλ. δ´. 
Μεσούσης τῆς ἑορτῆς, διψῶσάν 

μου τὴν ψυχήν, εὐσεβείας πότισον 
νάματα· ὅτι πᾶσι Σωτὴρ ἐβόησας· 
Ὁ διψῶν, ἐρχέσθω πρός με καὶ πι-
νέτω. Ἡ πηγὴ τῆς ζωῆς, Χριστὲ ὁ 
Θεός, δόξα σοι. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
 Τὸ αὐτό.   

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…   
Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν, 

Καθίσματα τῆς Ὀκτωήχου 

Ἦχος γ' 
Ἀναστάσιμα 

Χριστὸς ἐκ νεκρῶν ἐγήγερται ἡ 
ἀπαρχὴ τῶν κεκοιμημένων, ὁ πρω-
τότοκος τῆς κτίσεως, καὶ δη-
μιουργὸς πάντων τῶν γεγονότων, 
τὴν καταφθαρεῖσαν φύσιν τοῦ 
γένους ἡμῶν, ἐν ἑαυτῷ ἀνεκαίνι-
σεν. Οὐκ ἔτι θάνατε κυριεύεις· ὁ 
γὰρ τῶν ὅλων Δεσπότης, τὸ κράτος 
σου κατέλυσε. 

Δόξα... 
Σαρκὶ τοῦ θανάτου γευσάμενος 

Κύριε, τὸ πικρὸν τοῦ θανάτου 
ἐξέτεμες τῇ Ἐγέρσει σου, καὶ τὸν 
ἄνθρωπον νῦν κατ' αὐτοῦ ἐνίσχυ-
σας, τῆς ἀρχαίας κατάρας τὴν 
ἧτταν ἀνακαλούμενος, ὁ ὑπερα-
σπιστὴς τῆς ζωῆς ἡμῶν Κύριε, 
δόξα σοι. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 
Σὲ τὴν μεσιτεύσασαν, τὴν σω-

τηρίαν τοῦ γένους ἡμῶν, ἀνυ-
μνοῦμεν Θεοτόκε Παρθένε· ἐν τῇ 
σαρκὶ γὰρ τῇ ἐκ σοῦ προσληφθείσῃ 
ὁ Υἱός σου καὶ Θεὸς ἡμῶν, τὸ διὰ 
Σταυροῦ καταδεξάμενος Πάθος, 
ἐλυτρώσατο ἡμᾶς, ἐκ φθορᾶς ὡς 
φιλάνθρωπος. 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν, 
 Κάθισμα τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος πλ. δ'. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον  
Ἑορτῆς μεσαζούσης τῆς νο-

μικῆς, ἧς διδάσκων Σωτήρ μου ἐν 
ἱερῷ, ἐλέγχων τε τὴν ἄνοιαν, τῶν 
ἀπίστων Ἑβραίων, καὶ βοῶν τοῖς 
ὄχλοις, θείᾳ φωνῇ ὡς φιλάνθρω-
πος, ὁ διψῶν ἀνέκραζες· ἐρχέσθω 
πρός με καὶ πινέτω· ὅθεν ἐπηγ-
γείλω, τοῖς πιστεύουσι νέμειν, 
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σοφίας τὰ νάματα, ἐκ πηγῆς ἀκη-
ράτου σου. Διὰ τοῦτο βοῶμέν σοι· 
Κατάπεμψον Χριστὲ ὁ Θεός, μόνος 
τὸ πανάγιον Πνεῦμά σου, καὶ 
σῶσον ἡμᾶς, ὅτι ὑπάρχεις πο-
λυέλεος.  

Δόξα. Καὶ νῦν.  
Τὸ αὐτό.  

Ὁ  Ἀναγνώστης· 
Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-

νοι,   προσκυνήσωμεν ἅγιον Κύριον 
Ἰησοῦν,   τὸν μόνον ἀναμάρτητον.   
Τὸν σταυρόν σου, Χριστέ, προσκυ-
νοῦμεν   καὶ τὴν ἁγίαν σου ἀνά-
στασιν   ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν·   
σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν,   ἐκτός σου 
ἄλλον οὐκ οἴδαμεν,   τὸ ὄνομά σου 
ὀνομάζομεν.   Δεῦτε πάντες οἱ πι-
στοὶ προσκυνήσωμεν   τὴν τοῦ Χρι-
στοῦ ἁγίαν ἀνάστασιν·   ἰδοὺ γὰρ 
ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ   χαρὰ ἐν 
ὅλῳ τῷ κόσμῳ.   Διὰ παντὸς εὐλο-
γοῦντες τὸν Κύριον,   ὑμνοῦμεν τὴν 
ἀνάστασιν αὐτοῦ.   Σταυρὸν γὰρ 
ὑπομείνας δι᾿ ἡμᾶς,   θανάτῳ θά-
νατον ὤλεσεν. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  
Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 

μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 

καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 
Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-

νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 
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Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

ΚΑΝΟΝΕΣ 
ᾨδὴ ά. Ἦχος δ΄Ὁ εἱρμός. 

Θαλάσσης τὸ ἐρυθραῖον πέλα-
γος, ἀβρόχοις ἴχνεσιν, ὁ παλαιὸς 
πεζεύσας Ἰσραήλ, σταυροτύποις 
Μωσέως χερσί, τοῦ Ἀμαλὴκ τὴν 
δύναμιν, ἐν τῇ ἐρήμῳ ἐτροπώσατο. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Μεγάλαι τῆς ὑπὲρ νοῦν σου Δέ-
σποτα, θείας σαρκώσεως, εὐεργε-
σίαι λάμπουσιν ἡμῖν, δωρεαί τε καὶ 
χάριτες, καὶ θεϊκαὶ λαμπρότητες, 
ἀγαθοδότως ἀναβρύουσαι. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Ἐπέστης, μαρμαρυγὰς Θεότη-
τος, ἐξαποστέλλων Χριστέ, τῆς Ἑ-
ορτῆς ἐν μέσῳ προφανῶς· ἑορτὴ 
γὰρ χαρμόσυνος, τῶν σῳζομένων 
πέφυκας, καὶ σωτηρίας ἡμῖν πρό-
ξενος. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Σοφία, δικαιοσύνη, Κύριε, καὶ 
ἀπολύτρωσις, παρὰ Θεοῦ σὺ γέγο-
νας ἡμῖν, ἀπὸ γῆς πρὸς οὐράνιον, 
διαβιβάζων ὕψωμα, καὶ Πνεῦμα 
θεῖον χαριζόμενος. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 
ἡμᾶς.       Θεοτοκίον 

Ἡ σάρξ σου διαφθορὰν ἐν μνή-
ματι, οὐκ εἶδε Δέσποτα· ἀλλ᾿ ὡς 
συνέστη ἄνευθεν σπορᾶς, τὴν φθο-
ρὰν οὐκ ἐδέξατο, ἀκολουθίᾳ φύσε-
ως, ὑπερουσίως μὴ δουλεύσασα. 

ᾨδὴ α' τοῦ μηναίου 
Ἦχος δ' 

Θαλάσσης τὸ ἐρυθραῖον 

Στίχ. Ἁγία τοῦ Θεοῦ  πρέσβευε 
ὑπέρ ἡμῶν. 

Θεὸς σοι Θεοδοσία γέγονεν, 
ὁδὸς ἀθλήσεως, ἐπὶ Σταυρὸν 
ἑκούσιον ἐλθών· καθελὼν γὰρ τὸν 
τύραννον, ὥσπερ στρουθίον παίζε-
σθαι, ὑπὸ Μαρτύρων ἀπειργά-
σατο. 

Στίχ. Ἁγία τοῦ Θεοῦ  πρέσβευε 
ὑπέρ ἡμῶν. 

Εὐτόνως Θεοδοσία πάντιμε, 
πρὸς γῆν κατέρραξας, τὸν ἀρχηγὸν 
τῆς πλάνης καρτερῶς, ἐναθλοῦσα 
πανεύφημε, καὶ τὸν τῆς νίκης 
στέφανον, ὡς νικηφόρος Μάρτυς 
εἴληφας. 

Δόξα... 
Ὁ πάλαι μεγαλαυχίᾳ χρώμενος, 

νῦν καταβέβληται, σῇ καρτερίᾳ 
Μάρτυς προσβαλών· τοῦ Σταυροῦ 
γὰρ τὴν δύναμιν, ἀναλαβοῦσα 
ᾔσχυνας, ἄμετρα τοῦτον φρυατ-
τόμενον. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Δολίως ἐξαπατήσας ὄφις με, 
εἷλεν αἰχμάλωτον, τοῦ θεωθῆναι 
πόθον μοι ἐνθείς· διὰ σοῦ δὲ 
Πανάχραντε, ἀνακληθεὶς τεθέωμαι, 
ἀναλλοιώτως ἀληθέστατα. 
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ᾨδὴ γ´. Ἦχος δ´. 
 Ὁ εἱρμός. 

Εὐφραίνεται ἐπὶ σοί, ἡ Ἐκκλη-
σία σου Χριστὲ κράζουσα· Σύ μου 
ἰσχύς Κύριε, καὶ καταφυγὴ καὶ 
στερέωμα. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Ναμάτων ζωοποιῶν, τῇ Ἐκκλη-
σίᾳ τὰς πηγὰς ἤνοιξας· Εἴ τις διψᾷ, 
πρόθυμος, ἴτω καὶ πινέτω, βοῶν Ἀ-
γαθέ. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Ἐκ γῆς μὲν πρὸς οὐρανόν, ἀνυ-
ψωθῆναι προφανῶς ἔλεγες, ἐξ οὐ-
ρανοῦ Πνεῦμα δέ, πέμπειν ἐπηγ-
γείλω τὸ ἅγιον. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 
ἡμᾶς.       Θεοτοκίον 

Ὁ φύσει ζωοποιός, καὶ ἐκ Παρ-
θένου γεννηθεὶς Κύριος, πᾶσι πι-
στοῖς δεδώρηται, τὴν ἀθανασίαν 
ὡς εὔσπλαγχνος. 

 Κανών α', ᾨδὴ γ', τοῦ Μηναίου 
Ἦχος δ'. Εὐφραίνεται ἐπὶ σοὶ  

Στίχ. Ἁγία τοῦ Θεοῦ  πρέσβευε 
ὑπέρ ἡμῶν. 

Ὁ πόθος ὁ θεϊκός, Θεοδοσία σε 
πιστὴν ἔδειξε, νύμφην Χριστοῦ 
Μάρτυρα, τούτου τὸν Σταυρὸν 
ἀγαπήσασαν. 

Στίχ. Ἁγία τοῦ Θεοῦ  πρέσβευε 
ὑπέρ ἡμῶν. 

Σαρκὸς τὴν φθοροποιόν, καταλι-
ποῦσα ὦ σεμνὴ πρόνοιαν, ζωοποιῷ 
Πνεύματι, ζῇς Θεοδοσία πα-
νεύφημε. 

Δόξα… 

Ἰάτρευσόν μου τὸν νοῦν, θεο-
δωρήτῳ σου Σεπτῇ χάριτι, καὶ τὴν 
ψυχὴν πάθεσιν, ἐκνενευρισμένην 
θεράπευσον. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  
Ἀνέστησας ὦ σεμνή, τὴν πε-

πτωκυῖάν μου μορφὴν τέξασα, τὸν 
ἀρχηγὸν Δέσποινα, τῆς πάντων 
ἡμῶν ἀναστάσεως. 

ᾨδὴ γ', τοῦ μηναίου 
Ἦχος δ' . Ὁ Εἱρμὸς  

Εὐφραίνεται ἐπὶ σοί, ἡ Ἐκκλη-
σία σου Χριστὲ κράζουσα· Σύ μου 
ἰσχύς, Κύριε, καὶ καταφυγή, καὶ 
στερέωμα». 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

ΜΕΣῼΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 
Κοντάκιον.  Ἦχος δ´.  

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ. 
Τῆς Ἑορτῆς τῆς νομικῆς μεσα-

ζούσης, ὁ τῶν ἁπάντων Ποιητὴς 
καὶ Δεσπότης, πρὸς τοὺς παρόντας 
ἔλεγες, Χριστὲ ὁ Θεός· Δεῦτε καὶ 
ἀρύσασθε, ὕδωρ ἀθανασίας· ὅθεν 
σοι προσπίπτομεν, καὶ πιστῶς ἐκ-
βοῶμεν· Τοὺς οἰκτιρμούς σου δώ-
ρησαι ἡμῖν· σὺ γὰρ ὑπάρχεις πηγὴ 
τῆς ζωῆς ἡμῶν. 

Κάθισμα τῆς ἑορτῆς. 
Ἦχος πλ. δ´. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
Τῆς σοφίας τὸ ὕδωρ καὶ τῆς ζω-

ῆς, ἀναβρύζων τῷ κόσμῳ, πάντας 
Σωτήρ, καλεῖς τοῦ ἀρύσασθαι, σω-
τηρίας τὰ νάματα· τὸν γὰρ θεῖον 
νόμον σου, δεχόμενος ἄνθρωπος, 
ἐν αὐτῷ σβεννύει, τῆς πλάνης τοὺς 
ἄνθρακας· ὅθεν εἰς αἰῶνας, οὐ δι-
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ψήσει, οὐ λήξει, τοῦ κόρου σου Δέ-
σποτα, Βασιλεῦ ἐπουράνιε. Διὰ 
τοῦτο δοξάζομεν, τὸ κράτος σου, 
Χριστὲ ὁ Θεός, τῶν πταισμάτων ἄ-
φεσιν αἰτούμενοι, καταπέμψαι 
πλουσίως τοῖς δούλοις σου. 

ᾨδὴ  στ', τοῦ Μηναίου 
Ἦχος δ' .  Ὁ Εἱρμὸς  

Θύσω σοι, μετὰ φωνῆς αἰνέσεως 
Κύριε, ἡ Ἐκκλησία βοᾷ σοι, ἐκ Δαι-
μόνων λύθρου κεκαθαρμένη, τῷ δι' 
οἶκτον, ἐκ τῆς πλευρᾶς σου ῥεύσα-
ντι αἵματι». 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...  
Κοντάκιον τοῦ μηναίου 

Ἦχος β'. Τὰ ἄνω ζητῶν 
Τοῖς πόνοις ζωήν, τὴν ἄπονον 

κεκλήρωσαι, τοῖς αἵμασι δέ, τὸν 
Λέοντα ἀπέπνιξας, τὸν ἐχθρὸν τὸν 
βέβηλον, Ἐκκλησίας Χριστοῦ πα-
νεύφημε, καὶ αὐτῷ συγχαίρουσα 
νῦν, δυσώπει ἀπαύστως ὑπὲρ 
πάντων ἡμῶν. 

Συναξάριον τοῦ Μηναίου. 
Τῇ Κθ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 

τῆς Ἁγίας Μάρτυρος Θεοδοσίας. 
Στίχοι 

Πνίγει θαλάσσης Θεοδοσίαν 
ὕδωρ, 

Τρέφει δὲ Χριστὸς εἰς ἀναψυχῆς 
ὕδωρ. 

Εἰκάδι Θεοδοσίην ἐνάτῃ πέφνε 
ῥεῦμα θαλάσσης. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς 
Ἁγίας Ὁσιομάρτυρος Θεοδοσίας 
τῆς Κωνσταντινουπολιτίσσης. 

Στίχοι 
Κέρας κριοῦ κτεῖνάν σε, Θεοδο-

σία, 

Ὤφθη νέον σοι τῆς Ἀμαλθείας 
κέρας. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Ἱερομάρτυρος Ὀλβιανοῦ, 
Ἐπισκόπου πόλεως Ἀνέου. 

Στίχοι 
Τὸν Ὀλβιανὸν μάλα ὄλβιον λέγω, 
Ὑπὲρ Θεοῦ θανόντα τοῦ πα-

νολβίου. 
Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 

ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς Ἀμήν. 
 ᾨδὴ η',  

τοῦ μηναίου 
Ἦχος δ' . Ὁ Εἱρμὸς 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καὶ 
προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Χεῖρας ἐκπετάσας Δανιήλ, 
λεόντων χάσματα ἐν λάκκῳ 
ἔφραξε, πυρὸς δὲ δύναμιν ἔσβε-
σαν, ἀρετὴν περιζωσάμενοι, οἱ 
εὐσεβείας ἐρασταί, Παῖδες κραυ-
γάζοντες· Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ 
ἔργα Κυρίου τὸν Κύριον. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ  
(Ἦχος δ’) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 
Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-
πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
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Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 
ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Εἶτα ψάλλεται ἡ θ΄ ὠδή  τοῦ Μηναίου 

Ἦχος δ' . Ὁ Εἱρμὸς 
Λίθος ἀχειρότμητος ὄρους, ἐξ 

ἀλαξεύτου σου Παρθένε, ἀκρογω-
νιαῖος ἐτμήθη, Χριστὸς συνάψας, 
τὰς διεστώσας φύσεις· διὸ ἐπα-
γαλλόμενοι, σὲ Θεοτόκε μεγαλύνο-
μεν. 

Τὸ Μεγαλυνάριον τῆς Θεοτόκου. 
 Ἦχος  δ΄.  

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς   μακα-
ρίζειν σε τὴν Θεοτόκον,   τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον   
καὶ μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν.   Τὴν 
τιμιωτέραν τῶν Χερουβὶμ   καὶ 
ἐνδοξοτέραν   ἀσυγκρίτως τῶν Σε-
ραφίμ,   τὴν ἀδιαφθόρως   Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν,   τὴν ὄντως Θεο-
τόκον,   σὲ μεγαλύνομεν. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὃτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-

μεις...  
 

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟ 
 Τῆς ἑορτῆς. 

Ἦχος γ΄ Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις. 
Ὁ τὸν κρατῆρα ἔχων, τῶν ἀκε-

νώτων δωρεῶν, δός μοι ἀρύσασθαι 
ὕδωρ, εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν· ὅτι συ-
νέχομαι δίψῃ, Εὔσπλαγχνε μόνε 
Οἰκτίρμον.  

ΑΙΝΟΙ .  Ἦχος γ΄. 
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-

ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ.  

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ.  

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα  
τῆς Ὀκτωήχου 

Ἦχος γ΄ 
Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Δεῦτε πάντα τὰ ἔθνη, γνῶτε 
τοῦ φρικτοῦ μυστηρίου τὴν δύνα-
μιν· Χριστὸς γὰρ ὁ Σωτὴρ ἡμῶν, ὁ 
ἐν ἀρχῇ Λόγος, ἐσταυρώθη δι' 
ἡμᾶς, καὶ ἑκὼν ἐτάφη, καὶ ἀνέστη 
ἐκ νεκρῶν, τοῦ σῶσαι τὰ σύμπα-
ντα. Αὐτὸν προσκυνήσωμεν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ, σάλ-
πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 
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Διηγήσαντο πάντα τὰ θαυ-
μάσια, οἱ φύλακές σου Κύριε, ἀλλὰ 
τὸ συνέδριον τῆς ματαιότητος, 
πληρῶσαν δώρων τὴν δεξιὰν 
αὐτῶν, κρύπτειν ἐνόμιζον τὴν 
ἀνάστασίν σου, ἣν ὁ κόσμος δο-
ξάζει. Ἐλέησον ἡμᾶς. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 
καὶ χορῷ· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ. 

Χαρᾶς τὰ πάντα πεπλήρωται, 
τῆς Ἀναστάσεως τὴν πεῖραν 
εἰληφότα. Μαρία γὰρ ἡ Μαγδα-
ληνή, ἐπὶ τὸ μνῆμα ἦλθεν, εὗρεν 
Ἄγγελον ἐπὶ τὸν λίθον καθήμενον, 
τοῖς ἱματίοις ἐξαστράπτοντα καὶ 
λέγοντα· Τί ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ 
τῶν νεκρῶν, οὒκ ἔστιν ᾧδε, ἀλλ' 
ἐγήγερται, καθὼς εἶπε, προάγων 
ἐν τῇ Γαλιλαίᾳ. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-
λοις εὐήχοις· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ αἰ-
νεσάτω τὸν Κύριον. 

Ἐν τῷ φωτί σου Δέσποτα, 
ὀψόμεθα φῶς φιλάνθρωπε· 
ἀνέστης γὰρ ἐκ τῶν νεκρῶν, σω-
τηρίαν τῷ γένει τῶν ἀνθρώπων δω-
ρούμενος, ἵνα σε πᾶσα κτίσις δο-
ξολογῇ, τόν μόνον ἀναμάρτητον. 
Ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Τῆς ἑορτῆς.  
Ἦχος δ´. Ἀνατολίου. 

Φωτισθέντες ἀδελφοί, τῇ Ἀνα-
στάσει τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ, καὶ 
φθάσαντες τὸ μέσον τῆς Ἑορτῆς 
τῆς δεσποτικῆς, γνησίως φυλάξω-
μεν τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ· ἵνα ἄ-

ξιοι γενώμεθα, καὶ τὴν Ἀνάληψιν ἑ-
ορτάσαι, καὶ τῆς παρουσίας τυχεῖν 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 

Ὁ προεστὼς: 
Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς 

ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀνα-
πέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ Υἱῷ, 
καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ 
ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τὸ 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ 

γῆς εἰρήνη ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.  
Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 

προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν.  

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα.  

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱός τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.  

Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

 Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα· 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.  
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Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.  

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς.  

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε.  

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτη ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς.  

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν.  

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 
Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, 
συνέτισόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με 
τοῖς δικαιώμασί σου.  

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ 
παρίδῃς.  

Σοὶ πρέπει αἶνος, Σοὶ πρέπει 
ὕμνος, Σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ διάκονος: 
Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν 

ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 
Κύριε ἐλέησον.  
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 

διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ 
χάριτι. 

Κύριε ἐλέησον.  

Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, 
ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, 
παρὰ τοῦ Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν 

ὁδηγόν, φύλακα των ψυχῶν καί 
τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε.        
Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 

ἁμαρτιῶν καί τῶν πλημμελημάτων 
ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς 

ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 

ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ 
ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα.  

Παράσχου Κύριε. 
Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς 

ἡμῶν, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, 
εἰρηνικά, καὶ καλὴν ἀπολογίαν τὴν 
ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ Χρι-
στοῦ αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-

ρευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

Σοὶ Κύριε. 
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Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ 
φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ 
τὴν δόξαν ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός: Ἀμήν. 
Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.  
Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου. 
ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ 

Κυρίῳ κλίνωμεν.  
Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.  
Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλο-

κλισίας...... 
Ὁ Ἱερεύς:  Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν 

καὶ σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

 Ὁ χορός:Ἀμήν. 
Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν  

τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων τῆς ἑορτῆς. 
Ἦχος β'.  

Οἶκος τοῦ Ἐφραθᾶ 
Νάουσα ἡ πηγή, τῆς σῆς σοφίας 

πόμα πνευματικόν πηγάζει, οὗ πίνο-
ντες δογμάτων ἐνθέων ἐμπιπλώμεθα. 

Στίχ. Μνήσθητι τῆς συναγωγῆς 
σου, ἧς ἐκτήσω ἀπ' ἀρχῆς. 

Ἦχος β' 
Τέτρωται τὸ δεινόν, Ἑβραίων 

ὄντως γένος, ἀκουόντων σου Λόγε, 
διδάσκοντος τοῖς ὄχλοις, σωτήρια δι-
δάγματα. 

Στίχ. Ὁ δὲ Θεὸς Βασιλεὺς ἡμῶν, 
πρὸ αἰώνων εἰργάσατο σωτηρίαν ἐν 
μέσῳ τῆς γῆς. 

Ἧκες ὁ πλαστουργός, ἐν τῇ Σιὼν 
καὶ ἔστης, ἐν μέσῳ τοῦ λαοῦ σου, καὶ 

τοῖς λαοῖς ἐδίδως, τὴν χάριν τὴν σω-
τήριον. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Ἦχος δ' 
Κύριε, πρὸ τοῦ ἀχράντου σου 

Σταυροῦ, τῆς ἑορτῆς μεσούσης, ἐν τῷ 
ἱερῷ ἀνῆλθες, Ἰουδαίους παρρησίᾳ 
διδάσκων τὰ Μωσέως, καὶ ἐν νόμῳ 
διὰ σοῦ νομοθετηθέντα, ἐκπληττόμε-
νοι δὲ Χριστέ, τῆς σῆς σοφίας τὸ 
ἄφραστον μυστήριον, τὴν κατὰ σοῦ 
σκευωρίαν ἐν ἑαυτοῖς φθόνῳ 
ἐμελέτων. Πῶς οὗτος οἶδε γράμματα, 
μὴ μεμαθηκώς; ἀγνοοῦντες, σὲ τὸν 
Σωτῆρα τῶν ψυχῶν ἡμῶν. 

 
 
 
 

Πληρωθέντων τῶν ἀποστίχων 
 ὁ ἱερεὺς λέγει. 

Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ 
Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί 
σου Ὕψιστε, τοῦ ἀναγγέλλειν τὸ 
πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν ἀλή-
θειάν σου κατὰ νύκτα. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, 
Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, 
ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄).  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  
Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.  
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις 

ἡμῶν,  
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς 

ἀνομίας ἡμῖν.  
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς 

ἀσθενείας ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ 
ὀνόματός σου.  

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, 
Κύριε, ἐλέησον.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  
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Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 
βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά 
σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. 
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ 
ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ 
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονη-
ροῦ.  

ὁ ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία 
καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα τοῦ Πα-
τρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν. 
Καὶ τὸ ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς.  

Ἦχος πλ. δ´. 
Μεσούσης τῆς ἑορτῆς, διψῶσάν 

μου τὴν ψυχήν, εὐσεβείας πότισον 
νάματα· ὅτι πᾶσι Σωτὴρ ἐβόησας· 
Ὁ διψῶν, ἐρχέσθω πρός με καὶ πι-
νέτω. Ἡ πηγὴ τῆς ζωῆς, Χριστὲ ὁ 
Θεός, δόξα σοι.  

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῆς ἑορτῆς) 

Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν. 
Εὐλογημένη…. 

«Χριστὸς ἀνέστη» τρίς. 
Ἅπαξ ὑπὸ τοῦ Ἱερέως  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

καὶ δὶς ὑπὸ τῶν χορῶν. 
Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-

νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Καὶ ἄρχεται ἡ θεία Λειτουργία. 
ΑΝΤΙΦΩΝΑ 

Ψαλλόμενα ἐν τῇ Λειτουργία  

τῆς  Κυριακῆς τοῦ Πάσχα, 
Ἀντίφωνον α'. Ἦχος β' 

Στίχ. Ἀλαλάξατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα 
ἡ γῆ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Ψάλατε δὴ τῷ ὀνόματι 
αὐτοῦ, δότε δόξαν ἐν αἰνέσει αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Εἴπατε τῷ Θεῷ΄ Ὡς φοβερὰ 
τὰ ἔργα σου. Ἐν τῷ πλήθει τῆς 
δυνάμεώς σου ψεύσονταί σε οἱ ἐχθροί 
σου.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.    

Στίχ. Πᾶσα ἡ γῆ προσκυνησάτω-
σάν σοι καὶ ψαλάτωσάν σοι, ψαλάτω-
σαν δὴ τῷ ὀνόματι σου Ὕψιστε.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 

Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 
Ἀντίφωνον β' 
Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Στίχ. Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι ἡμᾶς καὶ 
εὐλογήσαι ἡμᾶς, ἐπιφάναι τὸ πρόσω-
πον αὐτοῦ ἐφ' ἡμᾶς, καὶ ἐλεήσαι 
ἡμᾶς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλλη-
λούϊα.   

Στίχ. Τοῦ γνῶναι ἐν τῇ γῇ τὴν 
ὁδόν σου, ἐν πᾶσιν ἔθνεσι τὸ σω-
τήριόν σου.  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλλη-
λούϊα.  

Στίχ. Ἐξομολογησάσθωσάν σοι 
λαοί, ὁ Θεός, ἐξομολογησάσθωσάν 
σοι λαοὶ πάντες. 
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Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλλη-
λούϊα.  

Στίχ. Εὐλογήσαι ἡμᾶς ὁ Θεός, καὶ 
φοβηθήτωσαν αὐτὸν πάντα τὰ 
πέρατα τῆς γῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλλη-
λούϊα.  

 Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 
Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 

Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κατα-
δεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν σω-
τηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς ἁγίας Θε-
οτόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, 
ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, σταυρω-
θείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, θανάτῳ θάνα-
τον πατήσας, Εἷς ὢν τῆς ἁγίας 
Τριάδος, συνδοξαζόμενος τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 
Ἦχος πλ. α' 

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ δια-
σκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, καὶ 
φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου αὐτοῦ οἱ 
μισοῦντες αὐτόν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν τοῖς 
μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 
ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς ἀπὸ 
προσώπου πυρός. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν τοῖς 
μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ ἁμαρ-
τωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ, καὶ 
οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτωσαν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν τοῖς 
μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ 
Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφραν-
θῶμεν ἐν αὐτῇ.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν τοῖς 
μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Εἰσοδικὸν 
Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν 

Θεόν, Κύριον ἐκ πηγῶν Ἰσραήλ, 
σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ἐκ 
νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς.  
Ἦχος πλ. δ´. 

Μεσούσης τῆς ἑορτῆς, διψῶσάν 
μου τὴν ψυχήν, εὐσεβείας πότισον 
νάματα· ὅτι πᾶσι Σωτὴρ ἐβόησας· 
Ὁ διψῶν, ἐρχέσθω πρός με καὶ πι-
νέτω. Ἡ πηγὴ τῆς ζωῆς, Χριστὲ ὁ 
Θεός, δόξα σοι. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ. 
Κοντάκιον τῆς Μεσοπεντηκοστῆς. 

Ἦχος δ´.  
Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ. 

Τῆς ἑορτῆς τῆς νομικῆς μεσα-
ζούσης,   ὁ τῶν ἁπάντων ποιητὴς 
καὶ δεσπότης   πρὸς τοὺς παρόν-
τας ἔλεγες,   Χριστὲ ὁ Θεός·   Δεῦ-
τε καὶ ἀρύσασθε   ὕδωρ ἀθανασί-
ας·   ὅθεν σοι προσπίπτομεν   καὶ 
πιστῶς ἐκβοῶμεν·   Τοὺς οἰκτιρ-
μούς σου δώρησαι ἡμῖν·   σὺ γὰρ 
ὑπάρχεις   πηγὴ τῆς ζωῆς ἡμῶν. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  γ΄  
Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 

Πνεύματι.  
Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  
Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  
Δύναμις. 
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Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 
ΣΑΒΒΑΤΟ Δ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

Προκείμενον. Ἦχος πλ. β΄. 
Εὐφράνθητε ἐπὶ Κύριον καὶ 

ἀγαλλιᾶσθε, δίκαιοι. 
Στίχ. Μακάριοι ὧν ἀφέθησαν αἱ 

ἀνομίαι. 
Πράξεων τῶν Ἀποστόλων τὸ 

Ἀνάγνωσμα 12:1-11  
Ἀδελφοί, Κατ᾿ ἐκεῖνον τὸν 

καιρὸν ἐπέβαλεν ῾Ηρῴδης ὁ βασι-
λεὺς τὰς χεῖρας κακῶσαί τινας τῶν 
ἀπὸ τῆς ἐκκλησίας. Ἀνεῖλε δὲ 
᾿Ιάκωβον τὸν ἀδελφὸν ᾿Ιωάννου 
μαχαίρᾳ. Καὶ ἰδὼν ὅτι ἀρεστόν 
ἐστι τοῖς ᾿Ιουδαίοις, προσέθετο 
συλλαβεῖν καὶ Πέτρον· ἦσαν δὲ αἱ 
ἡμέραι τῶν ἀζύμων· ὃν καὶ πιάσας 
ἔθετο εἰς φυλακήν, παραδοὺς 
τέσσαρσι τετραδίοις στρατιωτῶν 
φυλάσσειν αὐτόν, βουλόμενος μετὰ 
τὸ Πάσχα ἀναγαγεῖν αὐτὸν τῷ 
λαῷ. Ὁ μὲν οὖν Πέτρος ἐτηρεῖτο ἐν 
τῇ φυλακῇ· προσευχὴ δὲ ἦν 
ἐκτενὴς γινομένη ὑπὸ τῆς ἐκκλη-
σίας πρὸς τὸν Θεὸν ὑπὲρ αὐτοῦ. 
῞Οτε δὲ ἔμελλεν αὐτὸν προάγειν ὁ 
῾Ηρῴδης, τῇ νυκτὶ ἐκείνῃ ἦν ὁ 
Πέτρος κοιμώμενος μεταξὺ δύο 
στρατιωτῶν δεδεμένος ἁλύσεσι 
δυσί, φύλακές τε πρὸ τῆς θύρας 
ἐτήρουν τὴν φυλακήν. Καὶ ἰδοὺ 
ἄγγελος Κυρίου ἐπέστη καὶ φῶς 
ἔλαμψεν ἐν τῷ οἰκήματι· πατάξας 
δὲ τὴν πλευρὰν τοῦ Πέτρου ἤγει-
ρεν αὐτὸν λέγων· ἀνάστα ἐν τάχει. 
καὶ ἐξέπεσον αὐτοῦ αἱ ἁλύσεις ἐκ 
τῶν χειρῶν εἶπέ τε ὁ Ἄγγελος πρὸς 

αὐτόν· περίζωσαι καὶ ὑπόδησαι τὰ 
σανδάλιά σου. Ἐποίησε δὲ οὕτω· 
καὶ λέγει αὐτῷ· περιβαλοῦ τὸ 
ἱμάτιόν σου καὶ ἀκολούθει μοι. 
Καὶ ἐξελθὼν ἠκολούθει αὐτῷ, καὶ 
οὐκ ᾔδει ὅτι ἀληθές ἐστι τὸ γινόμε-
νον διὰ τοῦ ἀγγέλου, ἐδόκει δὲ 
ὅραμα βλέπειν. Διελθόντες δὲ 
πρώτην φυλακὴν καὶ δευτέραν 
ἦλθον ἐπὶ τὴν πύλην τὴν σιδηρᾶν 
τὴν φέρουσαν εἰς τὴν πόλιν, ἥτις 
αὐτομάτη ἠνοίχθη αὐτοῖς· καὶ 
ἐξελθόντες προῆλθον ῥύμην μίαν· 
καὶ εὐθέως ἀπέστη ὁ Ἄγγελος ἀπ᾿ 
αὐτοῦ. Καὶ ὁ Πέτρος γενόμενος ἐν 
ἑαυτῷ εἶπε· νῦν οἶδα ἀληθῶς ὅτι 
ἐξαπέστειλε Κύριος τὸν Ἄγγελον 
αὐτοῦ καὶ ἐξείλετό με ἐκ χειρὸς ̔Η-
ρῴδου καὶ πάσης τῆς προσδοκίας 
τοῦ λαοῦ τῶν ᾿Ιουδαίων. 

Ἀλληλούϊα. (γ΄). Ἦχος πλ. β΄. 
Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω, καὶ προ-

σελάβου. 
Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν 

εἰς γενεὰν καὶ γενεάν. 
 
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
 Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 
Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 
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Κοινωνικόν 
ἦχος πλ. α΄ . 

Ἀγαλλιᾶσθε, δίκαιοι, ἐν Κυρίῳ· 
τοῖς εὐθέσι πρέπει αἴνεσις. Ἀλλη-
λούια. 

Μετὰ ἀντὶ τοῦ  Εἴδομεν…  
Ἦχος πλ. α´. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Μετὰ τὴν ὀπισθάμβωνον εὐχήν.  
Ἦχος β´. 

Ἀμὴν ἀμὴν ἀμὴν, εἰς ἄφεσιν 
ἀμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αἰώνιον. 

Πληρωθήτω τὸ στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς Κύριε, ὅπως ὑμνήσωμεν 
τὴν δόξαν σου, ὅτι ἠξίωσας ἡμᾶς 
τῶν ἁγίων σου μετασχεῖν μυστη-
ρίων· τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 
ἁγιασμῷ, ὅλην τὴν ἡμέραν μελετᾶν 
τὴν δικαιοσύνην σου. Ἀλληλούϊα, 
ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα. 

ἦχος β΄ 
Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-

μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρὶς) 

Ἀπόλυσις 
ΙΕΡΕΥΣ: «̔Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν… 
ΙΕΡΕΥΣ: Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νε-

κρῶν, θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ 
τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμε-
νος.   

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἀληθῶς  ἀνέστη ὁ  
Κύριος. 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   
Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 
Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  
Κουλούρας Βέροιας. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


