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28-01-2023  
ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕ Θ.Κ. 

\ Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν 
Ἐφραὶμ τοῦ Σύρου.  
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 
Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 
Ἦχος πλ. δ΄ 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 
Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύ-
κλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου 
ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένε-το 
αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. δ'  

Ταῖς τῶν δακρύων σου ῥοαῖς, 
τῆς ἐρήμου τὸ ἄγονον ἐγεώργησας∙ 
καὶ τοῖς ἐκ βάθους στεναγμοῖς, εἰς 
ἑκατὸν τοὺς πόνους ἐκαρποφόρη-
σας∙ καὶ γέγονας φωστήρ, τῇ 
οἰκουμένῃ, λάμπων τοῖς θαύμασιν, 
Ἐφραὶμ Πατὴρ ἡμῶν Ὅσιε. 
Πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, σω-
θῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Δόξα Πατρὶ… το ὡς ἄνω.  

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 
Ὁ δι' ἡμᾶς γεννηθεὶς ἐκ Παρ-

θένου, καὶ σταύρωσιν ὑπομείνας 
ἀγαθέ, ὁ θανάτῳ τὸν θάνατον σκυ-
λεύσας, καὶ ἔγερσιν δείξας ὡς 
Θεός, μὴ παρίδῃς οὓς ἔπλασας τῇ 
χειρὶ σου, δεῖξον τὴν φιλανθρωπίαν 
σου Ἐλεῆμον, δέξαι τὴν Τεκοῦσάν 
σε Θεοτόκον, πρεσβεύουσαν ὑπὲρ 
ἡμῶν, καὶ σῶσον Σωτὴρ ἡμῶν, 
λαὸν ἀπεγνωσμένον. 

Μικρή Συναπτή 
Ἔτι καὶ ἔτι...  
Κύριε, ἐλέησον 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 
Κύριε, ἐλέησον 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 
Σοί, Κύριε. 
Ὅτι Σὸν τὸ κράτος...  
Ἀμήν. 

Εἰς τὴν α' Στιχολογίαν 
Καθίσματα Μαρτυρικὰ 

Ἦχος βαρύς  
 Οἱ Ἅγιοί σου Κύριε, ἐπὶ τῆς γῆς 

ἀγωνισάμενοι, τὸν ἐχθρὸν κατε-
πάτησαν, καὶ τῶν εἰδώλων τὴν 
πλάνην κατήργησαν· διὸ καὶ τοὺς 
στεφάνους, παρὰ σοῦ ἐκομίσαντο, 
τοῦ φιλανθρώπου Δεσπότου, καὶ 
ἐλεήμονος Θεοῦ, τοῦ παρέχοντος 
τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Στίχ. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς 
Ἁγίοις αὐτοῦ. 

Ἀγαλλιᾶσθε δίκαιοι εὐφραινέ-
σθω τὰ οὐράνια ἐπὶ γῆς γὰρ οἱ 
Μάρτυρες ἀγωνισάμενοι, τὸν 
ἐχθρὸν κατεπάτησαν, καὶ τῶν 
εἰδώλων τὴν πλάνην κατήργησαν, 
σκιρτάτω ἡ Ἐκκλησία, τὰ νικη-
τήρια ἑορτάζουσα, τῷ ἀθλοθέτῃ 
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καὶ μόνῳ νικοποιῷ Χριστῷ τῷ 
Θεῷ, τῷ παρέχοντι τῷ κόσμῳ τὸ 
μέγα ἔλεος. 

Στίχ. Τοῖς Ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ 
αὐτοῦ ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύριος.  

Οἱ Μάρτυρές σου Κύριε, τὸν 
ἐχθρὸν ἐτροπώσαντο, καὶ τῶν 
εἰδώλων τὴν πλάνην κατήργησαν, 
καθοπλισάμενοι τοῦ Σταυροῦ τὴν 
δύναμιν· διὸ καὶ σὺν Ἀγγέλοις 
ἀνυμνοῦντες, κραυγάζουσι τὸν 
ἐπινίκιον ὕμνον, δοξολογοῦντές σε 
Χριστέ. Αὐτῶν ταῖς ἱκεσίαις, 
δώρησαι ἡμῖν τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 
Θεοτοκίον  Ἦχος βαρύς 

Ὡς τῆς ἡμῶν Ἀναστάσεως θη-
σαύρισμα, τοὺς ἐπὶ σοὶ πεποιθότας 
Πανύμνητε, ἐκ λάκκου καὶ βυθοῦ 
πταισμάτων ἀνάγαγε· σὺ γὰρ τοὺς 
ὑπευθύνους τῇ ἁμαρτίᾳ, ἔσωσας 
τεκοῦσα τὴν σωτηρίαν, ἡ πρὸ 
τόκου Παρθένος, καὶ ἐν τόκῳ Παρ-
θένος, καὶ μετὰ τόκον πάλιν οὖσα 
Παρθένος. 

Ἕτερα Καθίσματα,  
μετὰ τὴν β΄Στιχολογίαν. 

Μαρτυρικὸν. Ἦχος Βαρὺς. 
Ἅγιοι πρεσβεύσατε, ἄφεσιν δο-

θῆναι ἡμῖν, τῶν πλημμελημάτων 
ἡμῶν, καὶ τῶν προσδοκωμένων 
δεινῶν, ῥυσθῆναι ἡμᾶς, καὶ πικροῦ 
θανάτου δεόμεθα. 

Στίχ. Μακάριοι οὓς ἐξελέξω καὶ 
προσελάβου Κύριε. 

Ὁ θάνατός σου Κύριε, τοῖς νε-
κροῖς ζωὴν ἐξήνθησε· τὸν γὰρ ᾅδην 
ἐσκύλευσας, ἀνακαλύπτων τοὺς ἐν 
σκότει καθεύδοντας· διό σε Ζω-
οδότα, ὡς Θεὸν ἱκετεύομεν. Οὕς ἐξ 

ἡμῶν προσελάβου, μετὰ Δικαίων 
ἀνάπαυσον, ὅπως εὕρωσιν ἐν 
κρίσει, τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 
Χαῖρε ἡ τὸν ἀχώρητον ἐν οὐρα-

νοῖς, χωρήσασα ἐν μήτρᾳ σου. 
Χαῖρε Παρθένε τῶν Προφητῶν τὸ 
κήρυγμα, ἐξ ἧς ἔλαμψεν ὁ Ἐμμα-
νουήλ. Χαῖρε Μήτηρ Χριστοῦ τοῦ 
Θεοῦ. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  
Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 

μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 
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Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν 
δικαιοσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν 
συντετριμμένην καὶ τεταπεινω-
μένην ὁ Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ 
ὁλοκαυτώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

Κανόνες  
 ᾨδὴ α'. Ἦχος βαρύς 

Ὁ Εἱρμὸς 
Τῷ συνεργήσαντι Θεῷ, Μωϋσῇ 

ἐν Αἰγύπτῳ, ἐξαγαγεῖν τὸν Ἰσραήλ, 
αὐτῷ μόνῳ ᾄσωμεν, ὅτι δεδόξα-
σται.   

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Χορὸς Μαρτύρων ἀπλανῶν, 
πᾶσαν πλάνην νικήσας, τοῦ πο-
λεμήτορος, χορεύει γηθόμενος, πρὸ 
προσώπου τοῦ Κτίσαντος. 

 Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν.  

Οἱ Ἱεράρχαι τοῦ Χριστοῦ, καὶ οἱ 
Ὅσιοι πάντες, ἀγωνισάμενοι, τρυ-
φῆς ἠξιώθησαν, αἰωνίου ἐν χάριτι. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Νεκρώσιμον 
Ὁ διαπλάσας με ἐκ γῆς, καὶ εἰς 

γῆν πάλιν Λόγε, καθυποστρέφειν 
με, κελεύσας ἀνάπαυσον, οὓς ἐν 
πίστει μετέστησας. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον 
ἡμᾶς.    Θεοτοκίον 

Ὑπεραγία ἡ Θεόν, ὑπεράγιον 
Λόγον, ἀποκυήσασα, ἁγίασον 
ἅπαντας, τοὺς πίστει σε δοξάζο-
ντας.   

΄ Ἕτερος, εἰς Κοιμηθέντας, 
ᾨδὴ α'  

Ἦχος βαρύς  
Νεύσει σου πρὸς γεώδη, 

Στίχ. Πρεσβείαις τῶν Μαρτύρων 
σου ἀνάπαυσον, Κύριε, τὰς ψυχὰς 
τῶν δούλων σου.  

Κόσμος ὡραϊσμένος, τῶν 
ἀρετῶν ταῖς ἰδέαις, καὶ θεῖον 
ἀνάθημα, τοῖς διαφόροις κάλλεσι, 
λάμπον ταῖς θεοσημείαις, Μάρτυ-
ρες Χριστῷ, τῷ Θεῷ προσηνέχθητε. 

Στίχ. Αἱ ψυχαὶ αὐτῶν ἐν ἀγα-
θοῖς αὐλισθήσονται.  
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Αἴγλης τῆς ἀπροσίτου, καὶ τρι-
σηλίου λαμπάδος, τυχεῖν 
καταξίωσον, τοὺς μεταστάντας 
δούλους σου, ἔνθα ἀπέδρα ὀδύνη, 
λύπη στεναγμός, πολυέλεε Κύριε. 

Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν, 
εἰς γενεάν και γενεάν. 

Νεκρώσει Ζωοδότα, κατακρι-
θεῖσαν τὴν φύσιν, ζωὴ 
ἐνυπόστατος, ὑπάρχων Χριστὲ 
ἥγειρας· ὅθεν ὡς μόνος οἰκτίρμων, 
πίστει τοὺς πρὸς σέ, μεταστάντας 
ἀνάπαυσον. 

Θεοτοκίον 
Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς. 
Ὤρθωσας Παναγία, τὴν τῆς 

προμήτορος πτῶσιν, τεκοῦσα τὸν 
Κύριον, τὸν ταύτην ἀναστήσαντα, 
Λόγον τὸν ἐν τοῖς μνημείοις, πνέο-
ντα ζωήν, ἐξουσίᾳ Θεότητος. 

ᾨδὴ α'.  
Ἦχος πλ. β'. 

 Ὡς ἐν ἠπείρῳ πεζεύσας ὁ Ἰσραήλ 
Στίχ.Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 
Εὐφραντικῇ ἐπομβρίᾳ σῶν προ-

σευχῶν, τὴν ψυχήν μου ἄρδευσον 
ξηρανθεῖσαν τῷ αὐχμῷ, τῶν πα-
θῶν, καὶ λόγων μοι τὴν σήν, 
εὐφημοῦντι ἑορτήν, Παμμάκαρ 
ἔμπνευσον. 

Στίχ.Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ ἡμῶν. 

Φῶς νοητὸν ἀπαστράψας φωτι-
στικός, ἀνεδείχθης ἥλιος, 
φεγγοβόλοις ἀρεταῖς, καὶ δογ-
μάτων κάλλεσιν Ἐφραίμ, 
καταυγάζων τῶν Πιστῶν, ἄπαν τὸ 
πλήρωμα. 

Δόξα...  
Ῥείθροις δακρύων τὴν φλόγα 

τὴν τῶν παθῶν, κατασβέσας γέγο-
νας, σκεῦος τίμιον Ἐφραίμ, τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος πηγάς, ἀνα-
βλύζων διδαχῶν, θεομακάριστε. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 
Ἀδιαφθόρως τὸν Λόγον ἐν σῇ 

γαστρί, δεξαμένη τέτοκας, τὸν λυ-
τρούμενον φθορᾶς, τοὺς αὐτὸν 
λατρεύοντας ἀεί, Μητροπάρθενε 
σεμνή, πύλη τῆς ὄντως ζωῆς. 

Κανὼν εἰς Προφήτας καὶ Μάρτυρας,  
ᾨδὴ γ' . Ἦχος βαρύς  

Ὁ Εἱρμὸς 
 Οἱ ὀρθρίζοντες Λόγε, εἰς δόξαν 

σὴν καὶ αἶνον, ἀνυμνοῦμεν 
ἀπαύστως, τὸν τύπον τοῦ Σταυροῦ 
σου, ὃν ἔδωκας ἡμῖν, ὅπλον εἰς 
βοήθειαν. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Συντριβόμενοι λίθοις, καὶ 
βόθροις ὁμιλοῦντες, συνετρίψατε 
πᾶσαν, τοῦ πλάνου δυναστείαν, 
καὶ ἄθραυστοι τὸν νοῦν, ἐμείνατε 
Ἅγιοι.  

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν.  

Αἴγλῃ θείων δογμάτων, καὶ 
ἀρετῶν ταῖς ἀκτῖσιν, οἱ σοφοὶ 
Ἱεράρχαι, πιστοὺς φωταγω-
γοῦντες, αἱρέσεων ἀχλύν, πᾶσαν 
διεσκέδασαν. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν.  

Νεκρωθέντες τῷ κόσμῳ, οἱ 
Ὅσιοί σου Λόγε, ὑπερκόσμιον 
ὄντως, ζωὴν κληρονομοῦσι, δι’ ὧν 
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ἡμᾶς Χριστέ, ἅπαντας οἰκτείρη-
σον. 

Νεκρώσιμον 
Στίχ. Μακάριοι οὓς ἐξελέξω καὶ 

προσελάβου Κύριε. 
Ὑπὲρ τῶν μεταστάντων, ἐν 

πίστει καὶ ἐλπίδι, ἱκετεύομεν 
πάντες, τὸν ἀγαθὸν Δεσπότην, τοῦ 
φείσασθαι αὐτῶν, ἐν ᾥρᾳ τῆς 
κρίσεως. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον 
ἡμᾶς.    Θεοτοκίον 

Μὴ κενώσας τοὺς κόλπους, τοὺς 
Πατρικοὺς ὁ Λόγος, σοῖς ἐν κόλ-
ποις ὡς βρέφος, κρατούμενος 
ὡράθη ἀρχὴν ἐκ σοῦ λαβών, Ἄχρα-
ντε ὁ ἄναρχος.   

 Κανὼν Νεκρώσιμος. 
ᾨδὴ γ' , 

Ἦχος βαρύς  
Ὁ κατ' ἀρχὰς τοὺς οὐρανούς, 

Στίχ. Πρεσβείαις τῶν Μαρτύρων 
σου ἀνάπαυσον, Κύριε, τὰς ψυχὰς 
τῶν δούλων σου.  

Νεανικὴν καὶ σταθηράν, τὴν 
καρτερίαν ἀνδρείως, οἱ Μαρτύρων 
ἔδειξαν χοροί· τῶν γὰρ αἰκισμῶν 
τὴν ῥύμην ἤνεγκαν, καὶ τῶν βα-
σάνων τὰς πληγάς, τῆς ἀκηράτου 
σου δόξης, Σῶτερ ἐφιέμενοι καὶ 
τέρψεως. 

Στίχ. Αἱ ψυχαὶ αὐτῶν ἐν ἀγα-
θοῖς αὐλισθήσονται.  

Τῆς αἰωνίου σου ζωῆς, τῶν ἐπ’ 
ἐλπίδι θανέντων, Ἐλεῆμον πρόσδε-
ξαι ψυχάς, καὶ τῶν ὀρεκτῶν καὶ 
θείων εὔσπλαγχνε, κόλπων τοῦ 
θείου Ἀβραάμ, ἔνδον σκηνώσας 
Λαζάρῳ καὶ τοῖς ἐκλεκτοῖς σου συ-
ναρίθμησον. 

Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν, 
εἰς γενεάν και γενεάν. 

Ὁ καταβὰς ἐξ οὐρανοῦ, ἐπὶ τὸ 
σῶσαι τὸ γένος, τῶν ἀνθρώπων 
εὔσπλαγχνε Σωτήρ, ἀΰλου φωτὸς 
καὶ θείας δόξης σου, κατα-
τρυφῆσαι καὶ χαρᾶς, τοὺς εὐσεβῶς 
μεταστάντας, τῇ σῇ εὐσπλαγχνίᾳ 
καταξίωσον. 

Θεοτοκίον 
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς.  
Νόμοι τῆς φύσεως ἐν σοί, τὸν 

ἀπερίληπτον Λόγον, συλλαβούσῃ 
λέλυνται Ἁγνή, καὶ νόμος ἡμῖν ὁ 
θεῖος δέδοται, πᾶσι τὴν ἄφεσιν δι-
δούς, ἀπεγνωσμένοις πταισμάτων, 
χάριτι τῆς θείας ἀγαθότητος. 

ᾨδὴ γ'. Οὐκ ἔστιν Ἅγιος 
Στίχ.Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 
Ἰλύος πάσης ἐμπαθοῦς, σεαυτὸν 

ἐκκαθάρας, ἀνεδείχθης δοχεῖον 
ἀρετῶν ὡς ἀληθῶς, καὶ σκεῦος χω-
ρητικόν, χαρισμάτων, τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος. 

Στίχ.Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ ἡμῶν. 

Μηδόλως ὕπνον ὀφθαλμοῖς, δε-
δωκὼς οἶκος ὤφθης, τῆς Ἁγίας 
Τριάδος, καὶ σοφίας θησαυρός, τὸν 
κόσμον καταπλουτῶν, χρυσαυγέσι, 
δόγμασι Μακάριε. 

Δόξα...  
Γνωρίζει ἄλλον σε Χριστοῦ, ἡ 

σεπτὴ Ἐκκλησία, χρυσορρόαν 
Εὐφράτην, πελαγίζοντα σοφῶν, 
δογμάτων ἐπιροαῖς, καὶ τὴν κτίσιν, 
πᾶσαν καταρδεύοντα. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 
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Ἐν δύω φύσεσιν ὁ εἷς, τῆς Ἁγίας 
Τριάδος, ἐξ ἀγνῶν σου αἱμάτων, 
σαρκωθεὶς θεοπρεπῶς, προῆλθε 
τοὺς ἐξ Ἀδάμ, διασῴζων, Πάναγνε 
χρηστότητι. 

ᾨδὴ γ', τοῦ Μηναίου 
Ὁ Εἱρμὸς.   Πλ. β'   

Οὐκ ἔστιν Ἅγιος ὡς σύ, Κύριε ὁ 
Θεός μου, ὁ ὑψώσας τὸ κέρας, τῶν 
πιστῶν σου Ἀγαθέ, καὶ στερεώσας 
ἡμᾶς, ἐν τῇ πέτρᾳ, τῆς ὁμολογίας 
σου. 

Μικρή Συναπτή 
Ἔτι καὶ ἔτι...  
Κύριε, ἐλέησον 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 
Κύριε, ἐλέησον 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 
Σοί, Κύριε. 
Ὅτι Συ εἶ ὁ Θεός ἡμῶν.. 
Ἀμήν. 

Κάθισμα.  
Ἦχος πλ. α'. Τὸν συνάναρχον Λόγον. 

Τὸν θησαυρὸν τῆς σοφίας τῶν 
μυστηρίων Χριστοῦ, τὸν κρατῆρα 
τὸν θεῖον τῆς κατανύξεως, ἀνυ-
μνήσωμεν πιστοί, ἐν τῇ μνήμῃ 
αὐτοῦ· φερωνύμως γὰρ ἀεί, τὰς 
καρδίας τῶν πιστῶν, εὐφραίνει 
ἔπεσι θείοις, Ἐφραίμ, ὡς πράκτωρ 
καὶ μύστης, τῶν τοῦ Κυρίου ἀπο-
καλύψεων. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 
Ἡ θερμὴ προστασία καὶ ἀπρο-

σμάχητος, ἡ ἐλπὶς ἡ βεβαία καὶ 
ἀκαταίσχυντος, τεῖχος καὶ σκέπη 
καὶ λιμὴν τῶν προστρεχόντων σοι, 
ἀειπάρθενε Ἁγνή, τὸν Υἱὸν σου καὶ 
Θεόν, ἱκέτευε σὺν Ἀγγέλοις, 

εἰρήνην δοῦναι τῷ κόσμῳ, καὶ ταῖς 
ψυχαῖς ἡμῶν τὸ μέγα ἔλεος. 

Ὁ Εἱρμὸς στ΄ ᾨδὴς  τοῦ Μηναίου. 
Ἦχος πλ. β 

Τοῦ βίου τὴν θάλασσαν, 
ὑψουμένην καθορῶν, τῶν πειρα-
σμῶν τῷ κλύδωνι, τῷ εὐδίῳ λιμένι 
σου προσδραμών, βοῶ σοι· 
Ἀνάγαγε, ἐκ φθορᾶς τὴν ζωήν μου 
Πολυέλεε. 

Μικρή Συναπτή 
Ἔτι καὶ ἔτι...  
Κύριε, ἐλέησον 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 
Κύριε, ἐλέησον 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 
Σοί, Κύριε. 
Σύ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς… 
Ἀμήν. 

Κοντάκιον. Ἦχος β'. Τὰ ἄνω ζητῶν. 
Τὴν ὥραν ἀεί, προβλέπων τῆς 

ἐτάσεως, ἐθρήνεις πικρῶς, Ἐφραὶμ 
ὡς φιλήσυχος∙ πρακτικὸς δὲ γέγο-
νας, ἐν τοῖς ἔργοις διδάσκαλος 
Ὅσιε. Ὅθεν Πάτερ παγκόσμιε, 
ῥαθύμους ἐγείρεις πρὸς 
μετάνοιαν.  

Ὁ Οἶκος 
Ἰχνηλατεῖν βουλόμενος, Πάτερ, 

τοῦ Προδρόμου ταῖς τρίβοις, ἐκ 
τοῦ κόσμου μόνος αὐτὸς ἀπάρας, 
εἰς ἔρημον κατῴκησας. Βλέπων σε 
οὖν οὕτω βιοῦντα ὁ ἐχθρὸς τόν 
δίκαιον, γύναιον πάνυ ἀναιδὲς 
κατὰ σοῦ διεγείρει, οἰόμενος διὰ 
τοῦ ἀρχαίου ὅπλου τὴν σὴν ἀν-
δρείαν καταβαλεῖν, καὶ τὴν 
ἁγνείαν μολύνειν σου, ἵνα μὴ ἐν 
τοῖς λόγοις καὶ ἔργοις σου 
ῥαθύμους ἐγείρῃς πρὸς μετάνοιαν.  
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Συναξάριον. 
Τῇ ΚΗ΄ τοῦ αὐτοῦ Μηνός, 

Μνήμη τοῦ Ὁσίου Ἐφραὶμ τοῦ Σύ-
ρου 

Ἤκουσε γλῶτταν ψαλμικῶς, ἣν 
οὐκ ἔγνω, 

Ἐφραίμ, ἄνω καλοῦσαν, ὁ 
γλῶσσαν Σῦρος. 

Εἰκάδι ὀγδοάτῃ Νόες Ἐφραὶμ 
θυμὸν ἀπηῦρον. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ὁσίου Παλλαδίου 

Κρείττων ὑπάρξας σαρκικῶν 
σκιρτημάτων, 

Σκιρτᾷ παρ᾿ αὐτῷ Παλλάδιος τῷ 
πόλῳ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ὁσίου Ἰακώβου τοῦ ἀσκητοῦ 

Ἀπῆλθε σαρκός, ὥσπερ ἔκ τινος 
πάγης, 

Ὁ σαρκός, Ἰάκωβος οὐχ ἁλοὺς 
πάγαις. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ Ἁγία Μάρτυς 
Χάρις, τοὺς πόδας ἐκκοπεῖσα, τε-
λειοῦται. 

Πόδας Χάρις τμηθεῖσα, πρὸς 
Θεὸν τρέχει· 

Τοὺς ψυχικοὺς γὰρ οὐ συ-
νετμήθη πόδας. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 
Χριστὲ ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον 
ἡμᾶς. Ἀμήν. 

Ὁ Εἱρμὸς τῆς η΄ ᾨδῆς τοῦ μηναίου.  
Ἦχος  πλ. β΄.   

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Ἐκ φλογὸς τοῖς Ὁσίοις δρόσον 
ἐπήγασας, καὶ Δικαίου θυσίαν 
ὕδατι ἔφλεξας· ἅπαντα γὰρ δρὰς 
Χριστέ,, μόνω τῷ βούλεσθαι· Σὲ 

ὑπερυψοῦμεν, εἰς πάντας τοὺς 
αἰῶνας. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα τοῦ Φωτός, ἐν 
ὕμνοις τιμῶντες, μεγαλύνωμεν. 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχοςπλ. β΄ ) 
Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-
πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, 
καθὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
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Ἦχος πλ. β. 
ᾨδὴ θ΄.  Ὁ Εἱρμὸς  

 Ἐκ φλογὸς τοῖς Ὁσίοις δρόσον 
ἐπήγασας, καὶ Δικαίου θυσίαν 
ὕδατι ἔφλεξας· ἅπαντα γὰρ δρὰς 
Χριστέ,, μόνω τῷ βούλεσθαι· Σὲ 
ὑπερυψοῦμεν, εἰς πάντας τοὺς 
αἰῶνας. 

Τὸ Μεγαλυνάριον τῆς Θεοτόκου. 
 Ἦχος  πλ. β΄.  

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς μακαρί-
ζειν σε τὴν Θεοτόκον, τὴν 
ἀειμακάριστον καὶ παναμώμητον  
καὶ μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τι-
μιωτέραν τῶν Χερουβὶμ καὶ 
ἐνδοξοτέραν  ἀσυγκρίτως τῶν Σε-
ραφίμ, τὴν ἀδιαφθόρως  Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον,  σὲ μεγαλύνομεν. 

Μικρή Συναπτή 
Ἔτι καὶ ἔτι...  
Κύριε, ἐλέησον 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 
Κύριε, ἐλέησον 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 
Σοί, Κύριε. 
Ὅτι Σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-

μεις….  
Ἀμήν. 

Ἐξαποστειλάριον 
Ἦχος γ' 

Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις  
Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις, κατα-

κοσμήσας ὡς Θεός καὶ διὰ τῶν σῶν 
ἁγίων, πᾶσαν τὴν γῆν φωταγωγῶν, 
δημιουργὲ τῶν ἁπάντων, τοὺς ἀνυ-
μνοῦντάς σε σῷζε. 

Ἐξαποστειλάριον.  
Ἦχος γ'. Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις. 

Ὡς ποταμὸς ὑπάρχεις, ῥεῖθρα 
χρυσόρρυτα βρύων, καὶ τοὺς λαοὺς 
διεγείρων, τῆς μετανοίας πρὸς 
τρίβον, Χριστὸν ἱκέτευε Πάτερ, 
Ἐφραὶμ σωθῆναι τὸν κόσμον.  

Θεοτοκίον. Ὅμοιον. 
Ἐλπὶς τῶν ἀπηλπισμένων, κα-

ταφυγὴ Χριστιανῶν, πανύμνητε 
Θεοτόκε, τῶν θλιβομένων ἡ χαρά, 
ἐκ πάσης θλίψεως ῥῦσαι, τοὺς 
ἀναξίους σου δούλους. 

ΑΙΝΟΙ 
ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΗ' (148) 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν αἰνεῖτε αὺτὸν ἐν τοῖς 
ὑψἰστοις· 

Αἰνεῖτε αὐτὸν πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ· 

Αἰνεῖτε αὐτόν, ἥλιος καὶ σελήνη, 
αἰνεῖτε αὐτόν, πάντα τὰ ἄστρα καὶ 
τὸ φῶς. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, οἱ οὐρανοὶ τῶν 
οὐρανῶν, καὶ τὸ ὕδωρ τὸ ὑπεράνω 
τῶν οὐρανῶν. 

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, 
ὅτι αὐτὸς εἶπε, καὶ ἐγενήθησαν, 
αὐτὸς ἐνετείλατο, καὶ ἐκτίσθησαν. 

Ἔστησεν αὐτὰ εἰς τὸν αἰῶνα, 
καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος, 
πρόσταγμα ἔθετο, καὶ οὐ παρε-
λεύσεται. 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῆς γῆς, 
δράκοντες καὶ πᾶσαι ἄβυσσοι. 

Πῦρ, χάλαζα, χιών, κρύσταλλος, 
πνεῦμα καταιγίδος, τὰ ποιοῦντα 
τὸν λόγον αὐτοῦ. 

Τὰ ὄρη καὶ πάντες οἱ βουνοί, 
ξύλα καρποφόρα, καὶ πᾶσαι 
κέδροι. 
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Τὰ θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, 
ἑρπετὰ καὶ πετεινὰ πτερωτά. 

Βασιλεῖς τῆς γῆς καὶ πάντες 
λαοί, ἄρχοντες καὶ πάντες κριταὶ 
τῆς γῆς. 

Νεανίσκοι καὶ παρθένοι, πρε-
σβύτεροι μετὰ νεωτέρων, 
αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι 
ὑψώθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ μόνου. 

Ἡ ἐξομολόγησις αὐτοῦ ἐπὶ γῆς 
καὶ οὐρανοῦ, καὶ ὑψώσει κέρας 
λαοῦ αὐτοῦ. 

Ὕμνος πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, 
τοῖς υἱοὶς Ἰσραήλ, λαῷ ἐγγίζοντι 
αὐτῷ. 

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΘ' (149) 
ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, 

ἡ αἴνεσις αὐτοῦ ἐν ἐκκλησίᾳ 
Ὁσίων. 

Εὐφρανθήτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τῷ 
ποιήσαντι αὐτόν, καὶ υἱοὶ Σιὼν 
ἀγαλλιάσθωσαν ἐπὶ τῷ βασιλεῖ 
αὐτῶν. 

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα αὐτοῦ 
ἐν χορῷ , ἐν τυμπάνῳ καὶ ψαλ-
τηρίῳ ψαλάτωσαν αὐτῷ. 

Ὅτι εὐδοκεῖ Κύριος ἐν τῷ λαῷ 
αὐτοῦ, καὶ ὑψώσει πραεῖς ἐν σω-
τηρίᾳ. 

Καυχἠσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ, καὶ 
ἀγαλλιάσονται ἐπὶ τῶν κοιτῶν 
αὐτῶν. 

Αἱ ὑψώσεις τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ 
λάρυγγι αὐτῶν, καὶ ῥομφαῖαι 
δίστομοι ἐν ταῖς χερσὶν αὐτῶν. 

Τοῦ ποιῆσαι ἐκδίκησιν ἐν τοῖς 
ἔθνεσιν, ἐλεγμοὺς ἐν τοῖς λαοῖς. 

Τοῦ δῆσαι τοὺς βασιλεῖς αὐτῶν 
ἐν πέδαις, καὶ τοὺς ἐνδόξους 
αὐτῶν ἐν χειροπέδαις σιδηραῖς. 

Στιχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 
κρῖμα ἔγγραπτον. Δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

ΨΑΛΜΟΣ ΡΝ' (150) 
Στιχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-
ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ, σάλ-
πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 
καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ, 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν…  
Ὁ προεστὼς: Σοὶ δόξα πρέπει, 

Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν 
δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ 
τῷ Υἱῷ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τὸ 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ 

γῆς εἰρήνη ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.  
Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 

προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν.  

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα.  
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Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱός τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.  

Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

 Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα· 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.  

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.  

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς.  

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε.  

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτη ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς.  

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν.  

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 
Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, 
συνέτισόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με 

τοῖς δικαιώμασί σου.  
Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν 

αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ 
παρίδῃς.  

Σοὶ πρέπει αἶνος, Σοὶ πρέπει 
ὕμνος, Σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ διάκονος: 
Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν 

ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 
Κύριε ἐλέησον.  
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 

διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ 
χάριτι. 

Κύριε ἐλέησον.  
Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, 

ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, 
παρὰ τοῦ Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν 

ὁδηγόν, φύλακα των ψυχῶν καί 
τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε.        
Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 

ἁμαρτιῶν καί τῶν πλημμελημάτων 
ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς 

ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 

ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ 
ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα.  



28-01-2023 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕ Θ.Κ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ 

11 
 

Παράσχου Κύριε. 
Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς 

ἡμῶν, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, 
εἰρηνικά, καὶ καλὴν ἀπολογίαν τὴν 
ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ Χρι-
στοῦ αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-

ρευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

Σοὶ Κύριε. 
Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ 

φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ 
τὴν δόξαν ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός: Ἀμήν. 
Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.  
Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου. 
ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ 

Κυρίῳ κλίνωμεν.  
Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.  
Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλο-

κλισίας...... 
Ὁ Ἱερεύς:  Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν 

καὶ σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

 Ὁ χορός:Ἀμήν. 
Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν  

τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων. 

ΑΠΟΣΤΙΧΑ ΤΩΝ ΑΙΝΩΝ 
Στιχηρὰ Μαρτυρικὰ 

Ἦχος Βαρύς 
Ἐν μέσῳ τοῦ σταδίου τῶν πα-

ρανόμων, ἀγαλλόμενοι ἀνεβόων, οἱ 
Ἀθλοφόροι, Κύριε δόξα σοι. 

  Στίχ. β΄. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν 
τοῖς Ἁγίοις αὐτοῦ.Φωστῆρες ἀνε-
δείχθησαν οἰκουμένης, οἱ 
πανεύφημοι Ἀθλοφόροι, Χριστῷ 
βοῶντες· Κύριε δόξα σοι. 

Στίχ. γ΄. Τοῖς Ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ 
γῇ αὐτοῦ ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύριος. 

Ἕν πνέοντες, πρὸς ἓν βλέποντες 
οἱ Ἀθλοφόροι Μάρτυρες, μίαν ὁδὸν 
ζωῆς εὑράμενοι, τὸν ὑπὲρ Χριστοῦ 
θάνατον, ζηλοτυποῦντες ἀλλήλων 
τὴν τελευτήν, ὢ τοῦ θαύματος! 
ὥσπερ θησαυρούς, τὰς βασάνους 
προαρπάζον-τες, πρὸς ἀλλήλους 
ἔλεγον∙ Ὅτι κἂν μὴ νῦν ἀποθάνω-
μεν, τεθνηξόμεθα πάντως, καὶ τῇ 
γενέσει τὰ ὀφειλόμενα λει-
τουργήσομεν, ποιήσωμεν τὴν 
ἀνάγκην φιλοτιμίαν, τὸ κοινὸν 
ἴδιον ἡγησώμεθα, θανάτῳ ζωὴν 
ὠνησάμενοι. ταῖς πρεσβείαις 
αὐτῶν ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρί…  Ἦχος β' 
Ὥσπερ φοίνιξ δαυϊτικῶς ἐξαν-

θήσας Ὅσιε Πάτερ, τὰς γλώσσας 
τῶν βλασφήμων ἐξέκοψας, ἐν τῇ 
μαχαίρᾳ τῶν λόγων σου Ἐφραίμ∙ 
τὰς ἀβύσσους τῶν παθῶν ἐξήρα-
νας δι' ἐγκρατείας∙ ὄργανον 
ἀνεδείχθης τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, 
τοῦ Σταυροῦ τὸ ὅπλον ἀναλαβών, 
Χριστὸν ἀπαύστως δυσώπει ὑπὲρ 
ἡμῶν, τῶν ἐπιτελούντων τὴν 
πανέορτον μνήμην σου. 
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Θεοτοκίον Ἦχος β'.  
Ὅτε, ἐκ τοῦ ξύλου σε νεκρὸν  

Πάντων, θλιβομένων ἡ χαρά, καὶ 
ἀδικουμένων προστάτις, καὶ πε-
νομένων τροφή, ξένων τε 
παράκλησις, χειμαζομένων λιμήν, 
ἀσθενούντων ἐπίσκεψις, καταπο-
νουμένων, σκέπη καὶ ἀντίληψις, 
καὶ βακτηρία τυφλῶν, Μήτηρ τοῦ 
Θεοῦ τοῦ ὑψίστου, σὺ ὑπάρχεις∙ 
Ἄχραντε σπεῦσον, δυσωποῦμεν 
ῥύσασθαι τοὺς δούλους σου. 

 
Πληρωθέντων τῶν ἀποστίχων 

 ὁ ἱερεὺς λέγει. 
Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ 

Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί 
σου Ὕψιστε, τοῦ ἀναγγέλλειν τὸ 
πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν ἀλή-
θειάν σου κατὰ νύκτα. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, 
Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, 
ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄).  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  
Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.  
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις 

ἡμῶν,  
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς 

ἀνομίας ἡμῖν.  
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς 

ἀσθενείας ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ 
ὀνόματός σου.  

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, 
Κύριε, ἐλέησον.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  
Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 

ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 
βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά 
σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. 
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 

ἡμῖν σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ 
ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ 
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονη-
ροῦ.  

ὁ ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία 
καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα τοῦ Πα-
τρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. δ'  

Ταῖς τῶν δακρύων σου ῥοαῖς, 
τῆς ἐρήμου τὸ ἄγονον ἐγεώργησας∙ 
καὶ τοῖς ἐκ βάθους στεναγμοῖς, εἰς 
ἑκατὸν τοὺς πόνους ἐκαρποφόρη-
σας∙ καὶ γέγονας φωστήρ, τῇ 
οἰκουμένῃ, λάμπων τοῖς θαύμασιν, 
Ἐφραὶμ Πατὴρ ἡμῶν Ὅσιε. 
Πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, σω-
θῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Δόξα... Καὶ νῦν... 
Τῷ Σαββάτῳ πρωΐ. Εἰς τὸ τέλος τοῦ 

Ὄρθρου, Ἦχος  πλ. δ΄.  
Παρθένε ἄχραντε, σῶσον ἡμᾶς 

ταῖς πρεσβείαις σου, κινοῦσα 
σπλάγχνα μητρικά, τῷ Υἱῷ σου καὶ 
Θεῷ ἡμῶν. 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῶν Καθημερινῶν) 

Ἀντίφωνον Α΄.  Ἦχος β´. 
Στίχ. Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογεῖσθαι 

τῷ Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί 
σου, Ὕψιστε. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Τοῦ ἀναγγέλλειν τῷ πρωῒ 
τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν ἀλήθειάν σου 
κατὰ νύκτα. 
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Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

Στίχ. Ὅτι εὔφρανάς με, Κύριε, 
ἐν τοῖς ποιήμασί σου, καὶ ἐν τοῖς 
ἔργοις τῶν χειρῶν σου ἀγαλλιάσο-
μαι. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

Στίχ. Ὅτι εὐθὺς Κύριος ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, καὶ οὐκ ἔστιν ἀδικία ἐν 
αὐτῷ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

Δόξα... Καὶ νῦν... 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-

οτόκου... 
ΑΝΤΙΦΩΝΟ Β΄ 

Στίχ. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 
εὐπρέπειαν ἐνεδύσατο, ἐνεδύσατο 
Κύριος δύναμιν καὶ περιεζώσατο. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Στίχ. Καὶ γὰρ ἐστερέωσε τὴν 
οἰκουμένην, ἥτις οὐ σαλευθήσεται. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Στίχ. Θαυμαστοὶ οἱ μετεωρισμοὶ 
τῆς θαλάσσης, θαυμαστὸς ἐν ὑψη-
λοῖς ὁ Κύριος. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Στίχ. Τὰ μαρτύριά σου ἐπι-
στώθησαν σφόδρα· τῷ οἴκῳ σου 
πρέπει ἁγίασμα, Κύριε, εἰς μα-
κρότητα ἡμερῶν. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 
Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 

Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 
Ἦχος α΄. 

Στίχ. ά. Δεῦτε ἀγαλλιασώμεθα 
τῷ Κυρίῳ, ἀλαλάξωμεν τῷ Θεῷ τῷ 
Σωτῆρι ἡμῶν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
Ἁγίοις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι. 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. Προφθάσωμεν τὸ πρόσω-
πον αὐτοῦ ἐν ἐξομολογήσει καὶ ἐν 
ψαλμοῖς ἀλαλάξωμεν αὐτῷ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
Ἁγίοις θαυμαστός... 

Στίχ. Ὅτι Θεὸς μέγας Κύριος 
καὶ βασιλεὺς μέγας ἐπὶ πᾶσαν τὴν 
γῆν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
Ἁγίοις θαυμαστός... 

Μικρὰ Εἴσοδος. 
Εἰσοδικὸν 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 
Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἐν Ἁγίοις θαυμαστός, 
ψάλλοντάς σοι. Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. δ'  
Ταῖς τῶν δακρύων σου ῥοαῖς, 

τῆς ἐρήμου τὸ ἄγονον ἐγεώργησας∙ 
καὶ τοῖς ἐκ βάθους στεναγμοῖς, εἰς 
ἑκατὸν τοὺς πόνους ἐκαρποφόρη-
σας∙ καὶ γέγονας φωστήρ, τῇ 
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οἰκουμένῃ, λάμπων τοῖς θαύμασιν, 
Ἐφραὶμ Πατὴρ ἡμῶν Ὅσιε. 
Πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, σω-
θῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Σε μνημόσυνο….το Νεκρώσιμον 
Ἦχος πλ. δ΄  

Μνήσθητι Κύριε, ὡς ἀγαθὸς τῶν 
δούλων σου, καὶ ὅσα ἐν βίῳ ἥμαρ-
τον, συγχώρησον· οὐδεὶς γὰρ 
ἀναμάρτητος, εἰ μὴ σὺ ὁ δυνάμε-
νος, καὶ τοὶς μεταστάσι, δοῦναι τήν 
ἀνάπαυσιν. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ 
Κοντάκιον Μαρτυρικὸν 

Ἦχος πλ. δ΄ 
Ὡς ἀπαρχὰς τῆς φύσεως, τῷ 

φυτουργῷ τῆς κτίσεως ἡ οἰκουμένη 
προσφέρει σοι, Κύριε, τοὺς θεο-
φόρους μάρτυρας. Ταῖς αὐτῶν 
ἱκεσίαις, ἐν εἰρήνῃ βαθείᾳ, τὴν 
Ἐκκλησίαν σου, διὰ τῆς Θεοτόκου 
συντήρησον, πολυέλεε. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄ ) 
Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 

Πνεύματι.  
Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  
Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  
Δύναμις. 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 
ΣΑΒΒΑΤΟΝ ΛΒ΄, ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

Προκείμενον ἦχος πλ. β΄. 
Εὐφράνθητε ἐπὶ Κύριον καὶ 

ἀγαλλιᾶσθε, δίκαιοι. 
Στίχ. Μακάριοι ὧν ἀφέθησαν αἱ 

ἀνομίαι. 

Πρὸς Θεσσαλονικεῖς Α΄ Ἐπι-
στολῆς Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα  

:14-23 
Ἀδελφοί, παρακαλοῦμεν ὑμᾶς, 

νουθετεῖτε τοὺς ἀτάκτους, παρα-
μυθεῖσθε τοὺς ὀλιγοψύχους, 
ἀντέχεσθε τῶν ἀσθενῶν, μακροθυ-
μεῖτε πρὸς πάντας. Ὁρᾶτε μή τις 
κακὸν ἀντὶ κακοῦ τινι ἀποδῷ· 
ἀλλὰ πάντοτε τὸ ἀγαθὸν διώκετε 
καὶ εἰς ἀλλήλους καὶ εἰς πάντας. 
Πάντοτε χαίρετε, ἀδιαλείπτως 
προσεύχεσθε, ἐν παντὶ εὐ- χαρι-
στεῖτε· τοῦτο γὰρ θέλημα Θεοῦ ἐν 
Χριστῷ ᾽Ιησοῦ εἰς ὑμᾶς. Τὸ 
Πνεῦμα μὴ σβέννυτε. Προφητείας 
μὴ ἐξουθενεῖτε. Πάντα δοκιμάζετε· 
τὸ καλὸν κατέχετε· ἀπὸ παντὸς 
εἴδους πονηροῦ ἀπέχεσθε. Αὐτὸς 
δὲ ὁ Θεὸς τῆς εἰρήνης ἁγιάσαι 
ὑμᾶς ὁλοτελεῖς· καὶ ὁλόκληρον 
ὑμῶν τὸ πνεῦμα καὶ ἡ ψυχὴ καὶ τὸ 
σῶμα ἀμέμπτως ἐν τῇ παρουσίᾳ 
τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾽Ιησοῦ Χριστοῦ 
τηρηθείη. 

Ἀλληλούϊα. (γ΄). Ἦχος πλ. β΄. 
Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω, καὶ 

προσελάβου. 
Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν 

εἰς γενεὰν καὶ γενεάν. 
 
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 
Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν 
ἀειμακάριστον καὶ παναμώμητον 
καὶ μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τι-
μιωτέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ 
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ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σε-
ραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θε-
οτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν. ἦχος πλ. α΄ . 
Ἀγαλλιᾶσθε, δίκαιοι, ἐν Κυρίῳ· 

τοῖς εὐθέσι πρέπει αἴνεσις. Ἀλλη-
λούια.  

Μετὰ τὴν Θείαν Κοινωνίαν. ἦχος β’  
Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 

ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.  

ἦχος β΄ 
Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 

αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως 
ὑμνήσωμεν τήν δόξαν Σου, ὅτι 
ᾐξίωσας ἡμᾶς μετασχεῑν τῶν ᾁγίων 
μυστηρίων Σου. στήριξον ἡμᾶς ἐν 
τῶ σῶ ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν 
μελετᾶν τήν δικαιοσύνην Σου. 
Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα. 

 Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς).     

ΙΕΡΕΥΣ: Δι’ εὐχῶν τῶν ἁγίων 
πατέρων ἡμῶν, Κύριε Ἰησοῦ Χρι-
στέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἐλέησον καὶ 
σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἀμήν. 
 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   
Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 
Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  
Κουλούρας Βέροιας. 

 
 


