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26-10-2025  

†  Κ΄ ΚΥΡΙΑΚΗ (ΣΤ΄ ΛΟΥΚΑ). 

† Μνήμη τοῦ Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος 

Δημητρίου τοῦ Μυροβλύτου 

καὶ ἡ Ἀνάμνησις τοῦ γεγονότος σεισμοῦ. 

ΗΧΟΣ Γ΄. ΕΩΘΙΝΟΝ Θ΄. 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος γ΄ 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύ-

κλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου 
ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-

μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος γ´. 

Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια, 
ἀγαλλιάσθω τὰ ἐπίγεια, ὅτι 

ἐποίησε κράτος, ἐν βραχίονι αὐτοῦ, 
ὁ Κύριος, ἐπάτησε τῶ θανάτω τὸν 
θάνατον, πρωτότοκος τῶν νεκρῶν 
ἐγένετο, ἐκ κοιλίας ἄδου ἐρρύσατο 
ἡμᾶς, καὶ παρέσχε τῷ κόσμῳ τὸ 
μέγα ἔλεος. 

Δόξα Πατρὶ... 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου. Ἦχος γ́. 

Μέγαν εὕρατο ἐν τοῖς κινδύνοις, 
σὲ ὑπέρμαχον ἡ οἰκουμένη, Ἀθλο-
φόρε τὰ ἔθνη τροπούμενον. Ὡς οὖν 

Λυαίου καθεῖλες τὴν ἔπαρσιν, ἐν 
τῷ σταδίῳ θαῤῥύνας τὸν Νέστορα, 
οὕτως Ἅγιε, Μεγαλομάρτυς Δημή-
τριε, Χριστὸν τὸν Θεὸν ἱκέτευε, 
δωρήσασθαι ἡμῖν τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Τοῦ Σεισμοῦ.  

Ἦχος πλ. δ́. 

Ὁ ἐπιβλέπων ἐπὶ τὴν γῆν, καὶ 
ποιῶν αὐτὴν τρέμειν, ῥῦσαι ἡμᾶς 
τῆς φοβερᾶς τοῦ σεισμοῦ ἀπειλῆς, 
Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν· καὶ κατάπεμ-
ψον ἡμῖν, πλούσια τὰ ἐλέη σου, 
πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, μόνε φι-
λάνθρωπε. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…    
ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Μετὰ τὴν ά  Στιχολογίαν. 

Ἦχος γ΄  

Χριστὸς ἐκ νεκρῶν ἐγήγερται, ἡ 
ἀπαρχὴ τῶν κεκοιμημένων. Ὁ 
Πρωτότοκος τῆς κτίσεως, καὶ Δη-

μιουργὸς πάντων τῶν γεγονότων, 
τὴν καταφθαρεῖσαν φύσιν τοῦ 
γένους ἡμῶν, ἐν ἑαυτῷ ἀνεκαίνι-
σεν. Οὐκ ἔτι θάνατε κυριεύεις. Ὁ 
γὰρ τῶν ὅλων Δεσπότης, τὸ κράτος 
σου κατέλυσε. 

Δόξα Πατρί…  

Σαρκὶ τοῦ θανάτου γευσάμενος 
Κύριε, τὸ πικρὸν τοῦ θανάτου 
ἐξέτεμες τὴ Ἐγέρσει σου, καὶ τὸν 
ἄνθρωπον κατ' αὐτοῦ ἐνισχύσας, 
τῆς ἀρχαίας κατάρας τὴν ἥτταν 
ἀνακαλούμενος, ὁ ὑπερασπιστὴς 
τῆς ζωῆς ἡμῶν, Κύριε δόξα σοί.  
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Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Σὲ τὴν μεσιτεύσασαν τὴν σω-
τηρίαν τοῦ γένους ἡμῶν, ἀνυ-
μνοῦμεν Θεοτόκε Παρθένε, ἐν τῇ 

σαρκὶ γὰρ τὴ ἐκ σοῦ προσληφ-
θείση, ὁ Υἱός σου καὶ Θεὸς ἡμῶν τὸ 
διὰ Σταυροῦ καταδεξάμενος 
πάθος, ἐλυτρώσατο ἡμᾶς, ἐκ 
φθορᾶς ὡς φιλάνθρωπος.   

Μετὰ τὴν β́ Στιχολογίαν, ἕτερα 

Ἦχος γ΄. Τὴν ὡραιότητα… 

Τὸ ἀναλλοίωτον τὸ τῆς θεότη-
τος, καὶ τὸ ἑκούσιον πάθος σου 
Κύριε, εἰς ἑαυτὸν καταπλαγείς, ὁ 
Ἅδης ἐπωδύρετο. Τρέμω τὴν τοῦ 
σώματος, μὴ φθαρεῖσαν ὑπόστα-
σιν, βλέπω τὸν ἀόρατον, μυστικῶς 

πολεμούντά με, διὸ καὶ οὓς 
κατέχω κραυγάζουσι, Δόξα Χριστὲ 
τὴ Ἀναστάσει σου. 

 Δόξα Πατρί… 

Τὸ ἀκατάληπτον τὸ τῆς Σταυ-
ρώσεως, καὶ ἀνερμήνευτον τὸ τῆς 
Ἐγέρσεως, θεολογοῦμεν οἱ πιστοί, 
ἀπόρρητον Μυστήριον σήμερον 

γὰρ θάνατος, καὶ ὁ Ἅδης ἐσκύλευ-
ται, γένος δὲ ἀνθρώπινον ἀφθαρ-
σίαν ἐνδέδυται, διὸ καὶ 
εὐχαρίστως κραυγάζομεν. Δόξα 
Χριστὲ τὴ Ἀναστάσει σου. 

Καὶ νῦν…Θεοτοκίον. 

Τὸν ἀκατάληπτον καὶ 
ἀπερίγραπτον, τὸν ὁμοούσιον Πα-
τρὶ καὶ Πνεύματι, ἐν τῇ γαστρί σου 
μυστικῶς, ἐχώρησας Θεομῆτορ, 
μίαν καὶ ἀσύγχυτον, τῆς Τριάδος 
ἐνέργειαν, ἔγνωμεν τῶ Τόκω σου, 
ἐν τῷ κόσμω, δοξάζεσθαι, διὸ καὶ 
εὐχαρίστως βοώμέν σοί. Χαῖρε ἡ 
Κεχαριτωμένη. 

Κάθισμα τοῦ Ἁγίου. 

Ἦχος πλ. α΄.Τὸν συνάναρχον. 

Ἀδιστάκτῳ τῇ πίστει ὁ Ἀθλοφό-
ρος Χριστοῦ, τῶν τυράννων τὰ 
θράση καταβαλὼν ἀνδρικῶς, ἀθλη-
τικῶς τὸν πονηρὸν κατεπάλαισε· 

καὶ τῶν βασάνων ἀμοιβήν, τὴν τῶν 
θαυμάτων παροχήν, ἐδέξατο ἐκ 
τοῦ μόνου, Θεοῦ τοῦ ἀγωνοθέτου· 
ᾧ καὶ πρεσβεύει ἐλεηθῆναι ἡμᾶς. 

Δόξα... 

τὸ διὰ τὸν Πολυέλεον Κάθισμα. 

Ἦχος γ΄.   Τὴν ὡραιότητα. 

Τὸν συμπαθέστατον, Κυρίου 
Μάρτυρα, ἐκδυσωποῦμέν σε πι-
στῶς Δημήτριε, ῥῦσαι ἡμᾶς παντο-
δαπῶν, κινδύνων ἐπερχομένων· ἴα-
σαι ψυχῶν ἡμῶν, καὶ σωμάτων τὰ 
τραύματα· θραῦσον τὰ φρυάγμα-

τα, τῶν ἐχθρῶν ἡμῶν Ἅγιε· εἰρή-
νευσον ἡμῶν τὴν ζωήν, ὅπως ἀεί σε 
δοξάζωμεν. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Θεομακάριστε, Μήτηρ ἀνύμφευ-
τε, τὴν ἀσθενοῦσάν μου, ψυχὴν θε-
ράπευσον, ὅτι συνέχομαι πολλοῖς, 
ἐν πταίσμασι Θεοτόκε· ὅθεν καὶ 
κραυγάζω σοι, στεναγμῷ τῆς καρ-

δίας μου· Δέξαι με πανάχραντε, 
τὸν πολλὰ ἁμαρτήσαντα, ἵνα ἐν 
παῤῥησίᾳ κραυγάζω σοι· Χαῖρε ἡ 
Κεχαριτωμένη. 

Τὰ Ἀναστάσιμα Εὐλογητάρια. 

Ἦχος πλ. α΄ 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τῶν Ἀγγέλων ὁ δῆμος, κατε-
πλάγη ὁρῶν σε, ἐν νεκροῖς λογι-
σθέντα, τοῦ θανάτου δὲ Σωτήρ, τὴν 
ἰσχὺν καθελόντα, καὶ σὺν ἑαυτῷ 
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τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα, καὶ ἐξ ᾅδου 
πάντας ἐλευθερώσαντα. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τί τὰ μύρα, συμπαθῶς τοῖς 
δάκρυσιν, ὢ Μαθήτριαι κιρνᾶτε; ὁ 

ἀστράπτων ἐν τῷ τάφῳ Ἄγγελος, 
προσεφθέγγετο ταῖς Μυροφόροις, 
Ἴδετε ὑμεῖς τὸν τάφον καὶ ᾔσθητε, 
ὁ Σωτὴρ γὰρ ἐξανέστη τοῦ μνήμα-
τος. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Λίαν πρωΐ, Μυροφόροι ἔδραμον, 
πρὸς τὸ μνῆμά σου θρηνολογοῦσαι, 
ἀλλ’ ἐπέστη, πρὸς αὐτὰς ὁ Ἄγγε-

λος, καὶ εἶπε΄ θρήνου ὁ καιρὸς 
πέπαυται, μὴ κλαίετε, τὴν Ἀνάστα-
σιν δέ, Ἀποστόλοις εἴπατε.  

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου 

Μυροφόροι γυναῖκες, μετὰ 
μύρων ἐλθοῦσαι, πρὸς τὸ μνῆμά 
σου Σῶτερ, ἐνηχοῦντο Ἀγγέλου 
πρὸς αὐτὰς φθεγγομένου. Τί μετὰ 
νεκρῶν, τὸν ζῶντα λογίζεσθε; ὡς 

Θεὸς γάρ, ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Δόξα Πατρί… Τριαδικὸν 

Προσκυνοῦμεν Πατέρα, καὶ τὸν 
τούτου Υἱόν τε, καὶ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα, τὴν Ἁγίαν Τριάδα, ἐν μιᾷ 
τῇ οὐσίᾳ, σὺν τοῖς Σεραφείμ, 
κράζοντες τό, Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος 
εἶ, Κύριε. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ζωοδότην τεκοῦσα, ἐλυτρώσω 
Παρθένε, τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας, χαρ-
μονὴν δὲ τῇ Εὔᾳ, ἀντὶ λύπης 
παρέσχες, ῥεύσαντα ζωῆς, ἴθυνε 

πρὸς ταύτην δέ, ὁ ἐκ σοῦ σαρκω-
θείς Θεὸς καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

 Ὅτι ηὐλόγηταί σου… 

Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος γ΄. 

Ἐκπλήττων τῇ ὁράσει, δροσίζων 
τοῖς ῥήμασιν, ὁ ἀστράπτων Ἄγγε-
λος, ταῖς μυροφόροις ἔλεγε· Τὸν 
ζῶντα τὶ ζητεῖτε ἐν μνήματι; 
ἠγέρθη κενώσας τὰ μνήματα τῆς 
φθορᾶς ἀλλοιωτήν, γνῶτε τὸν 

ἀναλλοίωτον, εἴπατε τῷ Θεῷ· Ὡς 
φοβερὰ τὰ ἔργα σου! ὅτι τὸ γένος 
ἔσωσας τῶν ἀνθρώπων. 

ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ 

Ἀντίφωνον Ά 

Τὴν αἰχμαλωσίαν Σιών, σὺ 
ἐξείλου ἐκ Βαβυλῶνος καμὲ ἐκ τῶν 
παθῶν, πρόςζωήν ἕλκυσον Λόγε. 

Ἐν τῷ Νότω οἱ σπείροντες 
δάκρυσιν ἐνθέοις, θεριοῦσι 
στάχυας, ἐν χαρᾷ ἀειζωίας.  

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, πᾶσα ἀγαθο-
δωρία, ὡς Πατρὶ καὶ Υἱῶ συνα-
στράπτει, ἐν ὧ τᾷ πάντα ζὴ καὶ κι-
νεῖται.  

Ἀντίφωνον Β́ 

Ἐὰν μὴ Κύριος οἰκοδομήση 
οἶκον τῶν ἀρετῶν, μάτην κο-
πιῶμεν, τὴν δὲ ψυχὴν σκέποντος, 
οὐδεὶς ἡμῶν πορθεῖται τὴν πόλιν.  
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Τοῦ καρποῦ τῆς γαστρός, τῶ 
Πνεύματι υἱοποιητῶς σοὶ τῶ Χρι-
στῷ, ὡς Πατρὶ οἱ Ἅγιοι πάντοτέ 
εἰσι.  

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, ἐνθεωρεῖται 
πᾶσα ἁγιότης σοφία, οὐσιοῖ πᾶσαν 

γὰρ κτίσιν, αὐτῷ λατρεύσωμεν. 
Θεὸς γάρ, ὡς Πατρί τε καὶ Λόγῳ.  

Ἀντίφωνον Γ́ 

Οἱ φοβούμενοι τὸν Κύριον, 
μακάριοι τρίβους βαδιοῦνται, τῶν 
ἐντολῶν φάγονται, ζωηρὰν γὰρ 

παγκαρπίαν.  

Κύκλῳ τῆς τραπέζης σου 
εὐφράνθητι, καθορῶν σου Ποι-
μενάρχα, τὰ ἔκγονα φέροντα, 
κλάδους ἀγαθοεργίας.  

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, ὁ πᾷς πλοῦτος 
τῆς δόξης, ἐξ οὗ χάρις καὶ ζωὴ 
πάση τὴ κτίσει, σὺν Πατρὶ γάρ, 
ἀνυμνεῖται καὶ τῶ Λόγῳ.  

Προκείμενον 

Εἴπατε ἐν τοῖς ἔθνεσιν, ὅτι 
Κύριος ἐβασίλευσε, καὶ γὰρ 
κατώρθωσε τὴν οἰκουμένην, ἥτις 
οὐ σαλευθήσεται.  (Δὶς) 

Στίχ. Ἄσατε τῶ Κυρίω ἄσμα 

καινόν.  

Εἴπατε ἐν τοῖς ἔθνεσιν, ὅτι 
Κύριος ἐβασίλευσε, καὶ γὰρ 
κατώρθωσε τὴν οἰκουμένην, ἥτις 
οὐ σαλευθήσεται   

Ἡ Τάξις τοῦ Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου 

Ἦχος β’. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Στίχ, Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στε-
ρεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 

ΕΩΘΙΝΟΝ ΄  

Τῷ  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης: 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-
νοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, 
Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρ-
τητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, 
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου 
Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζο-
μεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς 
σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά 
σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ 

πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν, ἰδοὺ 
γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ 
ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς 
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν 
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ. Σταυρὸν 
γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ 
θάνατον ὤλεσεν. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν΄ Ψαλμὸς εἰς ἦχον β΄  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 

ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
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ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 

σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 

τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους, καὶ ἐλέησόν 
με ὁ Θεός. 

Δόξα Πατρὶ… Ἦχος β΄ 

Ταῖς τῶν Ἀποστόλων, πρε-
σβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ 
πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ νῦν… 

Ταῖς τῆς Θεοτόκου, πρεσβείαις 
Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν 
ἐμῶν ἐγκλημάτων.   

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 

τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου, καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν, τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος. 

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου… 

Κύριε, ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον. 
Κύριε, ἐλέησον.(δ΄) 

Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

 

 

 

ΚΑΝΟΝΕΣ 

ὁ Ἀναστάσιμος εἰς δ́ 
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Ὠδὴ α΄.  

Ἦχος  γ΄.    Ὁ Εἱρμός. 

Ὁ τὰ ὕδατα πάλαι, νεύματι 
θείω, εἰς μίαν συναγωγὴν συνα-
θροίσας, καὶ τεμῶν θάλασσαν 
Ἰσραηλίτη λαῶ, οὗτος ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, δεδοξασμένος ὑπάρχει, 

αὐτῷ μόνω ἄσωμεν, ὅτι δεδόξα-
σται.   

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Ὁ τὴν γὴν κατακρίνας, τῶ πα-
ραβάντι, ἱδρῶτος φέρειν καρπὸν 
τὰς ἀκάνθας, ἀκανθὼν στέφανον 
ἐκ παρανόμου χειρός, οὗτος ὁ Θεὸς 

ἡμῶν, σωματικῶς δεδεγμένος, τήν 
κατάραν ἔλυσεν, ὅτι δεδόξασται.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Νικητὴς τροπαιοῦχος, κατὰ 
θανάτου, ὁ θάνατος δεδοικῶς ἀνε-
δείχθη, παθητὴν σάρκα γάρ, ἐμψυ-

χωμένην λαβών, οὗτος ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, καὶ συμπλακεὶς τῶ τυράννω, 
πάντας συνανέστησεν, ὅτι δεδόξα-
σται.   

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς.            

Θεοτοκίον 

Ἀληθῆ Θεοτόκον, πάντα τὰ ἔθνη, 
δοξάζει σὲ τὴν ἀσπόρως τεκοῦσαν, 

ὑποδὺς μήτραν γὰρ ἡγιασμένην 
τὴν σήν, οὗτος ὁ Θεὸς ἡμῶν, τὸ καθ' 
ἡμᾶς οὐσιώθη, καὶ Θεός καὶ 
ἄνθρωπος, ἐκ σοῦ γεγέννηται.  

Εἶτα οἱ Κανόνες. 

Ὁ μὲν τοῦ σεισμοῦ  

& ὁ α΄ τοῦ Ἁγίου. 

Ὁ Κανὼν τοῦ σεισμοῦ.ᾨδὴ α΄.  

Ἦχος πλ. β΄. Ὡς ἐν ἠπείρῳ. 

 Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ὡς φοβερὰ ἡ ὀργή σου, ἐξ ἧς 
ἡμᾶς, ἐλυτρώσω Κύριε, μὴ συγχώ-
σας ἐν τῇ γῇ, ἅπαν τὸ ἀνάστημα 
ἡμῶν· εὐχαρίστως σε διὸ ἀεὶ δοξά-
ζομεν. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Χαίρων ἀεὶ καθ᾿ ἑκάστην τῇ πα-
ντελεῖ, διορθώσει Δέσποτα, ὥς περ 
φύλλον εὐτελές, διασείεις ἅπασαν 

τὴν γῆν, εἰς τὸν φόβον σου πιστοὺς 
στηρίζων Κύριε. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ῥῦσαι σεισμοῦ βαρυτάτου πάν-
τας ἡμᾶς, καὶ μὴ δώῃς Κύριε, ἀπο-
λέσθαι παντελῶς, τὴν κληρονομίαν 
σου πολλοῖς, παροργίζουσαν κα-
κοῖς σὲ τὸν μακρόθυμον. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς. 

Ἱκετικῶς σοι βοῶμεν Μῆτερ Θε-
οῦ, τὰ συνήθη σπλάγχνα σου, ἐπὶ 
πόλιν καὶ λαόν, συμπαθῶς δεικνύ-
ουσα σεισμοῦ, βαρυτάτου, καὶ 
φθορᾶς ἡμᾶς ἀπάλλαξον. 

Τοῦ Ἁγίου πρῶτος Κανών,  

ᾨδὴ ά.  

Ἦχος δ́. Θαλάσσης, τὸ ἐρυθραῖον. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ ἡμῶν. 

Τὸν θεῖον, τοῦ μαρτυρίου στέ-
φανον, ἀναδησάμενος, περὶ Θεὸν 
χορεύεις ἀστραπαῖς, ταῖς ἐκεῖθεν 
λαμπόμενος, καὶ φωτισμοῦ πλη-
ρούμενος, Μάρτυς ἀοίδιμε Δημή-
τριε. 
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Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὡς ὄντα, τῆς ἀληθείας Μάρτυ-
ρα, καὶ μέχρις αἵματος, ἠγωνισμέ-
νον μάκαρ καρτερῶς, σταθηράν τε 
τὴν ἔνστασιν, πρὸς τοὺς ἀγῶνας 
δείξαντα, σὲ ὁ Δεσπότης προσεδέ-

ξατο. 

Δόξα Πατρί… 

Κακίας, τὸν εὑρετὴν κατέῤῥα-
ξας, πρὸς γῆν Δημήτριε, μαρτυρικῇ 
σου λόγχῃ καθελών, θεϊκῆς ἀγαθό-
τητος, ταῖς ὑπὲρ νοῦν δυνάμεσιν, 

εἰς τοῦτο μάκαρ δυναμούμενος. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ἀμήτωρ, καθ᾿ ὃ Θεὸς τὸ πρότε-
ρον, ὑπάρχων γέγονε, τὸ καθ᾿ ἡμᾶς 
ἀπάτωρ ὁ ἐκ σοῦ, Θεοτόκε πανύ-

μνητε, σάρκα λαβὼν καθ᾿ ἕνωσιν, 
τὴν ὑπὲρ λόγον καὶ διάνοιαν. 

Ὠδὴ γ΄.  

Ἦχος γ΄. 

Ὁ Εἱρμός. 

Ὁ ἐκ μὴ ὄντων τὰ πάντα παρα-
γαγών, τῶ Λόγῳ κτιζόμενα, τε-
λειούμενα Πνεύματι, Παντοκράτορ 
Δέσποτα, ἐν τῇ ἀγάπη τὴ σὴ 
στερέωσόν με.   

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου, Κύριε. 

Διὰ Σταυροῦ σου ἠσχύνθη ὁ 
ἀσεβής, εἰργάσατο βόθρον γάρ, ὃν 
ὀρύξας εἰσπέπτωκε, ταπεινῶν 
ὑψώθη δὲ Χριστέ, τὸ κέρας ἐν τῇ 
σὴ Ἀναστάσει. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου, Κύριε. 

Τῆς εὐσεβείας τὸ κήρυγμα τῶν 
ἐθνῶν, ὡς ὕδωρ ἐκάλυψε τὰς 
θαλάσσας φιλάνθρωπε, ἀναστὰς 

ἐκ τάφου γάρ, τὸ τῆς Τριάδος 
ἀπεκάλυψας φέγγος.  

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς.      Θεοτοκίον 

Δεδοξασμένα λελάληνται περὶ 
σοῦ, ἡ πόλις ἡ ἔμψυχος, τοῦ ἀεὶ 
βασιλεύοντος, διὰ σοῦ γὰρ 
Δέσποινα, τοὶς ἐπὶ γῆς Θεὸς συνα-

νεστράφη.  
Τοῦ σεισμοῦ. ᾨδὴ γ΄. 

Ἦχος πλ. β΄.Οὐκ ἔστιν Ἅγιος ὡς σύ. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Ἡ γῆ μαστίζεται ἡμῶν, κακῶς 
διακειμένων, καὶ ἀεὶ τὴν ὀργήν 

σου, συγκινούντων καθ᾿ ἡμῶν, οἰ-
κτίρμον παμβασιλεῦ· ἀλλὰ φεῖσαι, 
Δέσποτα τῶν δούλων σου. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Συσσείσας Κύριε τὴν γῆν, ἐστε-
ρέωσας πάλιν, νουθετῶν ἐπιστρέ-
φων, τὴν ἀσθένειαν ἡμῶν, στηρίζε-
σθαι ἐν τῷ σῷ, θείῳ φόβῳ, θέλων 
ὑπεράγαθε. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Γεννώσας θάνατον πικρόν, καὶ 
σεισμοὺς βαρυτάτους, καὶ πληγὰς 
ἀνηκέστους, ἁμαρτίας ἀδελφοί, 
ἐκφύγωμεν καὶ Θεόν, μετανοίας, 
τρόποις ἐκμειλίξωμεν. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-
σον ἡμᾶς. 

Ἡ μόνη οὖσα ἀγαθή, τὸν πανά-
γαθον Λόγον, ἐκτενῶς ἐκδυσώπει, 
τῆς παρούσης τοῦ σεισμοῦ, ῥυσθῆ-
ναι πάντας ὀργῆς, Θεοτόκε, ἄχρα-
ντε δεόμεθα. 
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Τοῦ Ἁγίου πρῶτος κανών. 

 ᾨδὴ γ́.  

Ἦχος δ΄. Εὐφραίνεται ἐπὶ σοί. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ ἡμῶν. 

Λελόγισται παρ᾿ οὐδέν, τὸ τῶν 
τυράννων παρὰ σοὶ πρόσταγμα· 
τὸν τοῦ Θεοῦ Λόγον γάρ, πάντων 
Ἀθλοφόρε προέκρινας. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ ἡμῶν. 

Λελόγισται παρ᾿ οὐδέν, τὸ τῶν 
τυράννων παρὰ σοὶ πρόσταγμα· 
τὸν τοῦ Θεοῦ Λόγον γάρ, πάντων 
Ἀθλοφόρε προέκρινας. 

Δόξα. 

Λυχνία φωτοειδής, τοῦ Μαρτυ-
ρίου ἐν σκηνῇ γέγονας, θείῳ φωτὶ 
λάμπουσα, Μάρτυς ἀθλοφόρε Δη-

μήτριε. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Ἰώμενος τὴν μορφήν, τὴν σαθρω-
θεῖσαν τῶν βροτῶν Πάναγνε, ταύ-
την ἐκ σοῦ ἐνδύεται, μείνας ὅπερ 

ἦν ὁ φιλάνθρωπος. 
 Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 
Κοντάκιον Ἀναστάσιμον. Ἦχος γ΄. 

Ἐξανέστης σήμερον, ἀπὸ τοῦ 
τάφου Οἰκτίρμον, καὶ ἡμᾶς ἐξήγα-
γες, ἐκ τῶν πυλῶν τοῦ θανάτου, 
σήμερον Ἀδὰμ χορεύει, καὶ χαίρει 
Εὔα, ἅμα δέ, καὶ οἱ Προφῆται, σὺν 
Πατριάρχαις, ἀνυμνοῦσιν ἀκατα-
παύστως, τὸ θεῖον κράτος τῆς 

ἐξουσίας σου.  
Ὁ Οἶκος 

Ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ σήμερον χο-
ρευέτωσαν, καὶ Χριστὸν τὸν Θεὸν 
ὁμοφρόνως ὑμνείτωσαν, ὅτι τοὺς 

δεσμίους ἐκ τῶν τάφων ἀνέστησε. 
Συγχαίρει πᾶσα ἡ κτίσις, προ-
σφέρουσα ἐπάξια ἄσματα, τῶ 
πάντων Κτίστη καὶ Λυτρωτὴ ἡμῶν, 

ὅτι τοὺς βροτοὺς ἐξ ἄδου σήμερον, 
ὦ Ζωοδότης συνανελκύσας, πρὸς 
οὐρανοὺς συνανυψοῖ, καὶ κα-
ταράσσει τοῦ ἐχθροῦ τὰς ἐπάρσεις, 
καὶ πύλας τοῦ ἄδου διαθλάττει, τῶ 
θείω κράτει τῆς ἐξουσίας αὐτοῦ. 

ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Κάθισμα τοῦ ἁγίου.  

Ἦχος πλ. δ́. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 

Εὐσεβείας τοῖς τρόποις κατα-
πλουτῶν, ἀσεβείας τὴν πλάνην κα-
ταβαλών, Μάρτυς κατεπάτησας, 
τῶν τυράννων τὰ θράση· καὶ τῷ 
θείῳ πόθῳ, τὸν νοῦν πυρπολούμε-
νος, τῶν εἰδώλων τὴν πλάνην, εἰς 
χάος ἐβύθισας· ὅθεν ἐπαξίως, ἀ-
μοιβὴν τῶν ἀγώνων, ἐδέξω τὰ θαύ-

ματα, καὶ πηγάζεις ἰάματα, Ἀθλο-
φόρε Δημήτριε. Πρέσβευε Χριστῷ 
τῷ Θεῷ, τῶν πταισμάτων ἄφεσιν 
δωρήσασθαι, τοῖς ἑορτάζουσι πό-
θῳ, τὴν ἁγίαν μνήμην σου. 

Δόξα. Ἕτερον τοῦ Ἁγίου. 

Βασιλεῖ τῶν αἰώνων εὐαρεστῶν, 
βασιλέως ἀνόμου πᾶσαν βουλήν, ἐ-
ξέκλινας ἔνδοξε, καὶ γλυπτοῖς οὐκ 
ἐπέθυσας· διὰ τοῦτο θῦμα, σαυτὸν 
προσενήνοχας, τῷ τυθέντι Λόγῳ, 

ἀθλήσας στεῤῥότατα· ὅθεν καὶ τῇ 
λόγχῃ, τὴν πλευρὰν ἐξωρύχθης, τὰ 
πάθη ἰώμενος, τῶν πιστῶς προσιό-
ντων σοι, Ἀθλοφόρε Δημήτριε. 
Πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, τῶν 
πταισμάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, 
τοῖς ἑορτάζουσι πόθῳ, τὴν ἁγίαν 
μνήμην σου. 
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Καὶ νῦν. Τοῦ Σεισμοῦ.  

Ἦχος δ́. Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ. 

Τῆς ἐπελθούσης σου ὀργῆς ἀ-
φορήτου, ὅτι ἠλέησας ἡμᾶς καὶ ἐῤ-
ῥύσω, φιλανθρωπίας πέλαγος δει-
κνύων Χριστέ, νῦν εὐχαριστοῦμέν 

σοι, παιδευθέντες ἐκκλῖναι, ἀπὸ 
τῶν κακῶν ἡμῶν, τῶν ἡμᾶς θανα-
τούντων. Ἀλλ᾿ ἐπιβλέψας οἴκτειρον 
ἡμᾶς, ταῖς ἱκεσίαις Σωτὴρ τῆς τε-
κούσης σε. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...  

Κοντάκιον καὶ Οἶκος  

τοῦ Ἁγίου Δημητρίου. 

Κοντάκιον. Αὐτόμελον. Ἦχος β́. 

Τοῖς τῶν αἱμάτων σου ῥείθροις 
Δημήτριε, τὴν Ἐκκλησίαν Θεὸς ἐ-
πορφύρωσεν, ὁ δούς σοι τὸ κράτος 
ἀήττητον, καὶ περιέπων τὴν πόλιν 
σου ἄτρωτον· αὐτῆς γὰρ ὑπάρχεις 
τὸ στήριγμα. 

Ὁ Οἶκος. 

Τοῦτον τὸν μέγαν, πάντες συμ-
φώνως οἱ πιστοὶ συνελθόντες, ὡς 
ὁπλίτην Χριστοῦ καὶ Μάρτυρα τι-
μήσωμεν, ἐν ᾠδαῖς καὶ ὕμνοις ἀνα-

βοῶντες τῷ Δεσπότῃ καὶ Κτίστῃ 
τῆς οἰκουμένης· Ῥῦσαι ἡμᾶς τοῦ 
σεισμοῦ τῆς ἀνάγκης Φιλάνθρωπε, 
πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου καὶ πάν-
των τῶν ἁγίων Μαρτύρων· εἰς σὲ 
γὰρ ἐλπίζομεν, τοῦ ῥυσθῆναι κιν-
δύνων καὶ θλίψεων· ὅτι σὺ ὑπάρ-
χεις ἡμῶν τὸ στήριγμα. 

Συναξάριον. 

Τῇ ΚϚ´ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη 
τοῦ ἁγίου καὶ ἐνδόξου Μεγαλο-
μάρτυρος Δημητρίου τοῦ Μυρο-
βλύτου καὶ θαυματουργοῦ. (†306) 

Στίχοι 

Δημήτριον νύττουσι λόγχαι Χρι-
στέ μου, 

Ζηλοῦντα πλευρᾶς λογχονύκτου 
σῆς πάθος. 

Εἰκοστῇ μελίαι Δημήτριον ἕκτῃ 
ἀνεῖλον. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, οἱ Ἅγιοι Μάρ-
τυρες Ἀρτεμίδωρος καὶ Βασίλειος, 
ξίφει τελειοῦνται. 

Στίχοι 

Ἀρτεμίδωρος, ᾧ τέλους ψῆφος 
ξίφος, 

Σύναθλον εἶχε Βασίλειον πρὸς 
ξίφος. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ Ἁγία Μάρτυς 
Λεπτῖνα κατὰ γῆς συρομένη, τε-
λειοῦται. 

Στίχοι 

Ἐν γῇ συρεῖσα χερσὶ δυσσεβο-
φρόνων, 

Ἀφῆκεν εἰς γῆν Λεπτῖνα σαρκὸς 
πάχος. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Μάρ-
τυς Γλύκων ξίφει τελειοῦται. 

Στίχοι 

Ξίφει προτείνας Μάρτυς αὐχένα 
Γλύκων, 

Σπονδὴν γλυκεῖαν αἷμά σου Χρι-
στῷ χέεις. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
μεγάλου καὶ φρικώδους σεισμοῦ. 

Στίχοι 

Ἔσεισας, ἀλλ' ἔσωσας αὖθις γῆν 
Λόγε. 

Τῆς σῆς γὰρ ὀργῆς οἶκτός ἐστι τὸ 

πλέον. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
ἁγίου νέου Ὁσιομάρτυρος Ἰωάσαφ 
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ξίφει τελειωθέντος ἐν Κωνσταντι-
νουπόλει ἐν ἔτει αφλς' (1536) 

Στίχοι 

Μίξας ἀσκήσει τὴν ἄθλησιν, 
παμμάκαρ 

Τῆς σῆς γὰρ ὀργῆς οἶκτός ἐστι τὸ 

πλέον. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 
ὁ Θεὸς, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 

Ἀνοίξω τὸ στόμα μου…  

Ὠδὴ α΄.  Ἦχος δ΄. 

Ἀνοίξω τὸ στόμα μου καὶ πλη-
ρωθήσεται Πνεύματος, καὶ λόγον 
ἐρεύξομαι, τῇ Βασιλίδι Μητρί, καὶ 
ὀφθήσομαι, φαιδρῶς πανηγυρίζων, 
καὶ ᾄσω γηθόμενος, ταύτης τὰ 
θαύματα. 

ᾠδὴ γ’ 

Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους Θε-
οτόκε, ἡ ζῶσα καὶ ἄφθορος πηγή, 
θίασον συγκροτήσαντας πνευμα-
τικὸν στερέωσον, καὶ ἐν τῇ θείᾳ 
δόξῃ σου στεφάνων δόξης ἀξίω-
σον. 

ᾠδὴ δ’ 

Τὴν ἀνεξιχνίαστον θείαν 
βουλήν, τῆς ἐκ τῆς Παρθένου σαρ-
κώσεως, σοῦ τοῦ Ὑψίστου, ὁ 
Προφήτης, Ἀββακούμ, κατανοῶν 
ἐκραύγαζε. Δόξα τῇ δυνάμει σου 
Κύριε. 

ᾠδὴ ε’  

Ἐξέστη τὰ σύμπαντα, ἐπὶ τῇ 
θείᾳ δόξῃ σου, σὺ γὰρ ἀπειρόγαμε 
Παρθένε, ἔσχες ἐν μήτρᾳ τὸν ἐπὶ 

πάντων Θεόν, καὶ τέτοκας ἄχρονον 
Υἱόν, πᾶσι τοῖς ὑμνοῦσί σε, σω-
τηρίαν βραβεύοντα. 

ᾠδὴ Ϛ’ 

Τὴν θείαν ταύτην καὶ πάντιμον, 
τελοῦντες ἑορτὴν οἱ θεόφρονες, τῆς 
Θεομήτορος, δεῦτε τὰς χεῖρας κρο-
τήσωμεν, τὸν ἐξ αὐτῆς τεχθέντα 
Θεὸν δοξάζοντες. 

ᾠδὴ ζ’ 

Οὐκ ἐλάτρευσαν, τῇ κτίσει οἱ 
θεόφρονες, παρὰ τὸν κτίσαντα, 
ἀλλὰ πυρὸς ἀπειλήν, ἀνδρείως πα-
τήσαντες, χαίροντες ἔψαλλον, 
Ὑπερύμνητε, ὁ τῶν Πατέρων 
Κύριος, καὶ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ. 

ᾠδὴ η’ 

Στίχ. Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καί 

προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Παῖδας εὐαγεῖς ἐν τῇ καμίνῳ, ὁ 
τόκος τῆς Θεοτόκου διεσώσατο, 
τότε μὲν τυπούμενος, νῦν δὲ ἐνερ-
γούμενος, τὴν οἰκουμένην ἅπασαν, 
ἀγείρει ψάλλουσαν. Τὸν Κύριον 
ὑμνεῖτε τὰ ἔργα, καὶ ὑπερυψοῦτε, 

εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ (Ἦχος δ’) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφίμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
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Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 

πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Καταβασία. ᾨδὴ θ΄. 

Ἅπας γηγενής, σκιρτάτῳ τῷ 
πνεύματι, λαμπαδουχούμενος, πα-
νηγυριζέτω δέ, ἀΰλων Νόων, φύσις 

γεραίρουσα, την ἱερὰν πανήγυριν, 
τῆς Θεομήτορος, καὶ βοάτω. 
Χαίροις παμμακάριστε, Θεοτόκε 
ἁγνή, ἀειπάρθενε. 

 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις… 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 
καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 
ποδῶν αὐτοῦ. 

Ὅτι ἅγιος ἐστι. 
ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Θ', 

Ἦχος β΄,   

Τοῖς μαθηταίς συνέλθωμεν.» 

Συγκεκλεισμένων Δέσποτα, τῶν 
θυρῶν ὡς εἰσῆλθες, τοὺς Ἀποστό-
λους ἔπλησας, Πνεύματος πανα-
γίου, εἰρηνικῶς ἐμφυσήσας, οἷς δε-
σμεῖν τε καὶ λύειν, τὰς ἁμαρτίας 

εἴρηκας, καὶ ὀκτὼ μεθ’ ἡμέρας, τὴν 
σὴν πλευράν, τῷ Θωμᾷ ὑπέδειξας 
καὶ τὰς χεῖρας. Μεθ’ οὗ βοῶμεν· 
Κύριος, καὶ Θεὸς σὺ ὑπάρχεις. 

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Τοῦ Ἁγίου. 

 Ἦχος β΄.  Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν. 

Μάρτυς Χριστοῦ Δημήτριε, ὡς 
ποτὲ τοῦ Λυαίου, τὴν ὀφρὺν καὶ 
τὴν ἔπαρσιν, καὶ τὸ ἵππειον θρά-
σος, καθεῖλες χάριτι θείᾳ, τὸν γεν-
ναῖον κρατύνας, ἐν τῷ σταδίῳ Νέ-

στορα, τοῦ Σταυροῦ τῇ δυνάμει· 
οὕτω κἀμέ, ταῖς εὐχαῖς σου κράτυ-
νον Ἀθλοφόρε, κατὰ δαιμόνων πά-
ντοτε, καὶ παθῶν ψυχοφθόρων. 

Θεοτοκίον. 

Τὸν σαρκωθέντα Κύριον, ἐξ ἁ-
γνῶν σου αἱμάτων, Παρθενομῆτορ 
ἄχραντε, δυσωποῦσα μὴ παύσῃ, ὑ-
πὲρ ἡμῶν τῶν σῶν δούλων, ὅπως 
εὕρωμεν χάριν, καὶ εὔκαιρον βοή-
θειαν, ἐν ἡμέρᾳ ἀνάγκης, γένος 
βροτῶν· ἀπειλῆς σεισμοῦ τε τοῦ 
βαρυτάτου, κινδύνων τε ἐξαίρου-
σα, μητρικαῖς σου πρεσβείαις. 

ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος γ΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ. 
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Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα δ’. 

Στίχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 

κρῖμα ἔγγραπτον· δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ.  

Δεῦτε πάντα τὰ ἔθνη, γνῶτε 
τοῦ φρικτοῦ μυστηρίου τὴν δύνα-
μιν, Χριστὸς γὰρ ὁ Σωτὴρ ἡμῶν, ὁ 
ἐν ἀρχῇ Λόγος, ἐσταυρώθη δι' 

ἡμᾶς, καὶ ἑκὼν ἐτάφη, καὶ ἀνέστη 
ἐκ νεκρῶν, τοῦ σῶσαι τὰ σύμπα-
ντα. Αὐτὸν προσκυνήσωμεν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Διηγήσαντο πάντα τὰ θαυ-
μάσια, οἱ φύλακές σου Κύριε, ἀλλὰ 
τὸ συνέδριον τῆς ματαιότητος, 

πληρώσαν δώρων τὴν δεξιὰν 
αὐτῶν, κρύπτειν ἐνόμιζον τὴν 
ἀνάστασίν σου, ἣν ὁ κόσμος δο-
ξάζει. Ἐλέησον ἡμᾶς. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Χαρὰς τὰ πάντα πεπλήρωται, 
τῆς Ἀναστάσεως τὴν πείραν 

εἰληφότα. Μαρία γὰρ ἡ Μαγδα-
ληνή, ἐπὶ τὸ μνῆμα ἦλθεν, εὗρεν 
Ἄγγελον ἐπὶ τὸν λίθον καθήμενον, 
τοίς ἱματίοις ἐξαστράπτοντα καὶ 
λέγοντα. Τὶ ζητεῖτε τὸν ζώντα μετὰ 
τῶν νεκρῶν, οὒκ ἔστιν ὧδε, ἀλλ' 
ἐγήγερται, καθὼς εἶπε, προάγων 
ἐν τῇ Γαλιλαία.  

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Ἐν τῷ φωτί σου Δέσποτα, 
ὀψόμεθα φῶς φιλάνθρωπε, 
ἀνέστης γὰρ ἐκ τῶν νεκρῶν, σω-
τηρίαν τῶ γένει τῶν ἀνθρώπων δω-
ρούμενος, ἵνα σὲ πᾶσα κτίσις δο-
ξολογή, τόν μόνον ἀναμάρτητον. 
Ἐλέησον ἡμᾶς. 

 

Εἰς τοὺς Αἴνους, ἱστῶμεν 

Στίχους δ΄ καὶ ψάλλομεν Στιχηρὰ 

Προσόμοια τρία, 

δευτεροῦντες τὸ πρῶτον. 

Στιχηρὰ 

 τοῦ Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος. Ἦχος πλ. 

α΄. Χαίροις ἀσκητικῶν. 

 Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυ-

μπάνῳ καὶ χορῶ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
χορδαῖς καὶ ὀργάνω, 

Δεῦρο Μάρτυς Χριστοῦ πρὸς 
ἡμᾶς, σοῦ δεομένους συμπαθοῦς ἐ-
πισκέψεως· καὶ ῥῦσαι κεκακωμέ-
νους, τυραννικαῖς ἀπειλαῖς, καὶ 
δεινῇ μανίᾳ τῆς αἱρέσεως· ὑφ᾿ ἧς 
ὡς αἰχμάλωτοι, καὶ γυμνοὶ διωκό-
μεθα, τόπον ἐκ τόπου, συνεχῶς δι-
αμείβοντες, καὶ πλανώμενοι, ἐν 

σπηλαίοις καὶ ὄρεσιν. Οἴκτειρον 
οὖν πανεύφημε, καὶ δὸς ἡμῖν ἄνε-
σιν· παῦσον τὴν ζάλην καὶ σβέσον, 
τὴν καθ᾿ ἡμῶν ἀγανάκτησιν, Θεὸν 
ἱκετεύων, τὸν παρέχοντα τῷ κό-
σμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-

βάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
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Δεῦρο Μάρτυς Χριστοῦ πρὸς 
ἡμᾶς, σοῦ δεομένους συμπαθοῦς ἐ-
πισκέψεως· καὶ ῥῦσαι κεκακωμέ-
νους, τυραννικαῖς ἀπειλαῖς, καὶ 
δεινῇ μανίᾳ τῆς αἱρέσεως· ὑφ᾿ ἧς 
ὡς αἰχμάλωτοι, καὶ γυμνοὶ διωκό-
μεθα, τόπον ἐκ τόπου, συνεχῶς δι-
αμείβοντες, καὶ πλανώμενοι, ἐν 
σπηλαίοις καὶ ὄρεσιν. Οἴκτειρον 

οὖν πανεύφημε, καὶ δὸς ἡμῖν ἄνε-
σιν· παῦσον τὴν ζάλην καὶ σβέσον, 
τὴν καθ᾿ ἡμῶν ἀγανάκτησιν, Θεὸν 
ἱκετεύων, τὸν παρέχοντα τῷ κό-
σμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Στίχ. Δίκαιος ὡς φοίνιξ ἀνθήσει 

καὶ ὡσεὶ κέδρος ἡ ἐν τῷ Λιβάνῳ 
πληθυνθήσεται. 

Τεῖχος ὠχυρωμένον ἡμῖν, τὰς ἑ-
λεπόλεις τῶν ἐχθρῶν μὴ πτοούμε-
νον, ἐδόθης τὰς τῶν βαρβάρων, ἐ-
πιδρομὰς καταργῶν, καὶ πασῶν 
τῶν νόσων τὰ συμπτώματα· κρηπὶς 
ἀκατάβλητος, καὶ θεμέλιος ἄῤῥη-
κτος, καὶ πολιοῦχος, οἰκιστὴς καὶ 

ὑπέρμαχος, ἐχρημάτισας, τῇ σῇ πό-
λει Δημήτριε· ἣν λυτρωθεῖσαν ἔν-
δοξε, Θεοῦ εὐδοκήσαντος, διὰ πα-
ντὸς ἐλευθέραν, ταῖς σαῖς πρεσβεί-
αις διάσωσον, Χριστὸν ἱκετεύων, 
τὸν παρέχοντα τῷ κόσμῳ τὸ μέγα 
ἔλεος. 

Στίχ. Πεφυτευμένος εν οίκω Κυ-

ρίου εν ταίς αυλαίς αυτού εξανθή-
σει. 

Πᾶσαν τὴν ἀρετὴν συλλαβών, 
τῶν Ἀθλοφόρων ὁ χορὸς ἀναδεί-
κνυται· ἐντεῦθεν τῆς ἀκηράτου, 
καὶ μακαρίας ζωῆς, τὴν τρυφὴν ἀ-
ξίως ἐκληρώσαντο· ἐν οἷς ἀξιάγα-
στε, διαπρέπων Δημήτριε, καὶ τῇ 

μιμήσει, τοῦ Χριστοῦ σεμνυνόμε-
νος, καὶ καυχώμενος, τῇ τῆς λόγχης 
ἰσότητι, αἴτησαι ἐκτενέστερον, ἡ-
μᾶς τοὺς τιμῶντάς σε, τῶν παθη-

μάτων ῥυσθῆναι, καὶ χαλεπῶν πε-
ριστάσεων, θερμῶς ἱκετεύων, τὸν 
παρέχοντα τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλε-
ος. 

Δόξα. Ἦχος δ́.  

Τὸν λόγχαις κληρωσάμενον, τῆς 
σωτηρίου πλευρᾶς τὴν χάριν, τῆς 
νυγείσης τῇ λόγχῃ, ἐξ ἧς ἡμῖν πη-
γάζει ὁ Σωτήρ, ζωῆς καὶ ἀφθαρσί-
ας νάματα, Δημήτριον τιμήσωμεν, 
τὸν σοφώτατον ἐν διδαχαῖς, καὶ 
στεφανίτην ἐν Μάρτυσι· τὸν δι᾿ αἵ-
ματος τελέσαντα, τὸν τῆς ἀθλήσε-
ως δρόμον, καὶ θαύμασιν ἐκλάμ-

ψαντα πάσῃ τῇ οἰκουμένῃ· τὸν ζη-
λωτὴν τοῦ Δεσπότου, καὶ συμπαθῆ 
φιλόπτωχον· τὸν ἐν πολλοῖς καὶ 
πολλάκις κινδύνοις χαλεποῖς, τῶν 
Θεσσαλονικέων προϊστάμενον· οὗ 
καὶ τὴν ἐτήσιον μνήμην γεραίρον-
τες, δοξάζομεν Χριστὸν τὸν Θεόν, 
τὸν ἐνεργοῦντα δι᾿ αὐτοῦ πᾶσι τὰ 

ἰάματα. 

Καὶ νῦν… ἦχος β΄ (πάντοτε) 

Ὑπερευλογημένη ὑπάρχεις, Θε-
οτόκε Παρθένε, διὰ γὰρ τοῦ ἐκ σοῦ 
σαρκωθέντος, ὁ ᾍδης ἠχμαλώτι-
σται, ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, ἡ κα-

τάρα νενέκρωται, ἡ Εὔα ἠλευθέρω-
ται, ὁ θάνατος τεθανάτωται, καὶ 
ἡμεῖς ἐζωοποιήθημεν, διὸ ἀνυ-
μνοῦντες βοῶμεν. Εὐλογητὸς Χρι-
στὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ οὕτως εὐδο-
κήσας, δόξα σοι. 

Δοξολογία Μεγάλη 

εἰς ἦχον γ΄  
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Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 

αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 

ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-

δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
καὶ εὐθύς τὸ παρόν  

Ἀναστάσιμον Τροπάριον 

Ἦχος β΄  

Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ 
γέγονεν, ᾄσωμεν τῷ ἀναστάντι ἐκ 

τάφου καὶ ἀρχηγῷ τῆς ζωῆς ἡμῶν· 
καθελὼν γὰρ τῷ θανάτῳ τὸν θάνα-
τον, τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν, καὶ τὸ 
μέγα ἔλεος.  

 
ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῶν Κυριακῶν) 

Ἀντίφωνον Α΄ 
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Ἦχος β́. 

Στίχ.Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός μου τὸ 
ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ.Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου πάσας 
τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ 
ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ 
βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, 
πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ 
τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Ἀντίφωνον Β΄ 

Ἦχος β́. 

Στίχ. Αἴνει, ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ 
μου ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως 
ὑπάρχω. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι 

Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.  Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς 

Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς 
αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς… 

Στίχ. Τὸν ποιήσαντα τὸν 

οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν 
καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς· 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς.. 

Στίχ.. Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν 

αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεάν. 

Σῶσον, ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς… 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-

νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

 
Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἦχος γ́. 

Στίχ. ά. Αὕτη ἡ ἡμέρα Κυρίου, 

ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφρανθῶμεν 
ἐν αὐτῇ. 

 
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος γ´. 

Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια, 
ἀγαλλιάσθω τὰ ἐπίγεια, ὅτι 
ἐποίησε κράτος, ἐν βραχίονι αὐτοῦ, 
ὁ Κύριος, ἐπάτησε τῶ θανάτω τὸν 
θάνατον, πρωτότοκος τῶν νεκρῶν 

ἐγένετο, ἐκ κοιλίας ἄδου ἐρρύσατο 
ἡμᾶς, καὶ παρέσχε τῷ κόσμῳ τὸ 
μέγα ἔλεος.  

Μικρὰ Εἴσοδος. 

Εἰσοδικὸν 
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Ἦχος β́. 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 

Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἀναστάς ἐκ νεκρῶν….. 

…ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

 Ἀπολυτίκιον. Ἦχος γ´. 

Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια, 
ἀγαλλιάσθω τὰ ἐπίγεια, ὅτι 
ἐποίησε κράτος, ἐν βραχίονι αὐτοῦ, 
ὁ Κύριος, ἐπάτησε τῶ θανάτω τὸν 
θάνατον, πρωτότοκος τῶν νεκρῶν 
ἐγένετο, ἐκ κοιλίας ἄδου ἐρρύσατο 

ἡμᾶς, καὶ παρέσχε κόσμω τὸ μέγα 
ἔλεος. 

Τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ Σεισμοῦ. 

 Ἦχος πλ. δ́. 

Ὁ ἐπιβλέπων ἐπὶ τὴν γῆν, καὶ 
ποιῶν αὐτὴν τρέμειν, ῥῦσαι ἡμᾶς 
τῆς φοβερᾶς τοῦ σεισμοῦ ἀπειλῆς, 

Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν· καὶ κατάπεμ-
ψον ἡμῖν, πλούσια τὰ ἐλέη σου, 
πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, μόνε φι-
λάνθρωπε. 

Τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου. Ἦχος γ́. 

Μέγαν εὕρατο ἐν τοῖς κινδύνοις, 
σὲ ὑπέρμαχον ἡ οἰκουμένη, Ἀθλο-
φόρε τὰ ἔθνη τροπούμενον. Ὡς οὖν 
Λυαίου καθεῖλες τὴν ἔπαρσιν, ἐν 
τῷ σταδίῳ θαῤῥύνας τὸν Νέστορα, 
οὕτως Ἅγιε, Μεγαλομάρτυς Δημή-
τριε, Χριστὸν τὸν Θεὸν ἱκέτευε, 

δωρήσασθαι ἡμῖν τὸ μέγα ἔλεος. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 

Κοντάκιον τῆς Θεοτόκου.  

Ἦχος β́. 

Προστασία τῶν Χριστιανῶν 
ἀκαταίσχυντε, μεσιτεία πρὸς τὸν 
Ποιητὴν ἀμετάθετε, μὴ παρίδῃς 
ἁμαρτωλῶν δεήσεων φωνάς, ἀλλὰ 
πρόφθασον, ὡς ἀγαθή, εἰς τὴν 

βοήθειαν ἡμῶν, τῶν πιστῶς κραυ-
γαζόντων σοι. Τάχυνον εἰς πρε-
σβείαν, καὶ σπεῦσον εἰς ἱκεσίαν, ἡ 
προστατεύουσα ἀεί, Θεοτόκε, τῶν 

τιμώντων σε. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄ ) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ. 

Μνήμη τοῦ Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος 

Δημητρίου τοῦ Μυροβλύτου. 

Προκείμενον. Ἦχος βαρύς. 

Εὐφρανθήσεται δίκαιος ἐν τῷ 
Κυρίῳ.  

Στίχ.  Εἰσάκουσον, ὁ Θεός, τῆς 

φωνῆς μου.  

Πρὸς Τιμόθεον Β´ Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα. 

Τέκνον Τιμόθεε, ἐνδυναμοῦ ἐν 
τῇ χάριτι τῇ ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ, καὶ 
ἃ ἤκουσας παρ᾿ ἐμοῦ διὰ πολλῶν 
μαρτύρων, ταῦτα παράθου πιστοῖς 
ἀνθρώποις, οἵτινες ἱκανοὶ ἔσονται 

καὶ ἑτέρους διδάξαι. Σὺ οὖν κακο-
πάθησον ὡς καλὸς στρατιώτης Ἰη-
σοῦ Χριστοῦ. Οὐδεὶς στρατευόμε-
νος ἐμπλέκεται ταῖς τοῦ βίου 
πραγματείαις, ἵνα τῷ στρατολογή-
σαντι ἀρέσῃ. Ἐὰν δὲ καὶ ἀθλῇ τις, 
οὐ στεφανοῦται, ἐὰν μὴ νομίμως 
ἀθλήσῃ. Τὸν κοπιῶντα γεωργὸν δεῖ 
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πρῶτον τῶν καρπῶν μεταλαμβά-
νειν. Νόει ἃ λέγω· δῴη γάρ σοι ὁ 
Κύριος σύνεσιν ἐν πᾶσι. Μνημό-
νευε Ἰησοῦν Χριστὸν ἐγηγερμένον 

ἐκ νεκρῶν, ἐκ σπέρματος Δαυΐδ, 
κατὰ τὸ εὐαγγέλιόν μου, ἐν ᾧ κα-
κοπαθῶ μέχρι δεσμῶν ὡς κακοῦρ-
γος· ἀλλ᾿ ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ οὐ δέ-
δεται. Διὰ τοῦτο πάντα ὑπομένω 
διὰ τοὺς ἐκλεκτούς, ἵνα καὶ αὐτοὶ 
σωτηρίας τύχωσι τῆς ἐν Χριστῷ Ἰ-
ησοῦ μετὰ δόξης αἰωνίου. 

Ἀλληλούϊα ( γ´ ). Ἦχος Β́.  

Δίκαιος ὡς φοῖνιξ ἀνθήσει, ὡ-
σεὶ ἡ κέδρος ἡ ἐν τῷ Λιβάνῳ πλη-

θυνθήσεται. 

Στίχ. β́. Πεφυτευμένος ἐν τῷ οἴ-

κῳ Κυρίου, ἐν ταῖς αὐλαῖς τοῦ Θε-
οῦ ἡμῶν ἐξανθήσει.   

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία  

τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-

ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν 

ἦχος γ΄ 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Ἀλληλούϊα. 

ἦχος β΄ 

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 
ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 

Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.   

Ἀμήν ἀμήν ἀμήν. Εἰς ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν ταὴν αἰώ-
νιον. 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεως Κύριε, ὅπως ἂν ὑμνήσω-
μεν τήν δόξαν σου, ὅτι ᾐξίωσας 
ἡμᾶς τῶν ᾁγίων σου μετασχεῑν μυ-
στηρίων. Τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 
ᾁγιασμῷ ὅλην τήν ἡμέραν μελε-
τῶντας τὴν δικαιοσύνην σου. 
Ἀλληλουΐα. 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς). 

                                                             
Ἀπόλυσις 

«῾Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν…» 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


