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26-08- 

† Μνήμη τῶν Ἁγίων Μαρτύρων Ἀδρια-

νοῦ καὶ Ναταλίας. 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος γ΄. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ,β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 

ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 

Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Ἀπολυτίκιον.  

Ἦχος γ'. Θείας πίστεως. 

Ἀναφαίρετον ὄλβον ἡγήσω, τὴν 
σωτήριον πίστιν τρισμάκαρ, κατα-

λιπὼν τὴν πατρῴαν ἀσέβειαν, καὶ 
τῷ Δεσπότῃ κατ' ἴχνος ἑπόμενος, 
κατεπλουτίσθης ἐνθέοις χαρίσμα-
σιν, Ἀδριανὲ ἔνδοξε, Χριστὸν τὸν 
Θεὸν ἱκέτευε, σωθῆναι τὰς ψυχὰς 
ἡμῶν.  

Δόξα... Tό αὐτό 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Σὲ τὴν μεσιτεύσασαν τὴν σωτη-
ρίαν τοῦ γένους ἡμῶν, ἀνυμνοῦμεν 

Θεοτόκε Παρθένε· ἐν τῇ σαρκὶ γὰρ 
τῇ ἐκ σοῦ προσληφθείσῃ, ὁ Υἱός 
σου καὶ Θεὸς ἡμῶν τὸ διὰ Σταυροῦ 
καταδεξάμενος πάθος, ἐλυτρώ-

σατο ἡμᾶς, ἐκ φθορᾶς ὡς φιλάν-
θρωπος. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…   
Καθίσματα. 

Μετὰ τὴν α’ Στιχολογίαν, 

Ἦχος γ΄. Τὴν ὡραιότητα. 

Χριστοῦ τοὺς Μάρτυρας, πι-
στῶν κλεΐσματα, Ἀδριανὸν κλεινόν, 
καὶ Ναταλίαν σεπτήν, ἐν ἐγκωμίοις 
καὶ ᾠδαῖς, τιμήσωμεν θεοδέκτοις· 
οὗτοι γὰρ ἐκήρυξαν, τὸν Χριστὸν 
ἐν τοῖς ἔθνεσι, καὶ πιστοὺς ἐστήρι-

ξαν, ἐν ἁγίῳ φρονήματι· διὸ καὶ 
θεοφρόνως βοῶμεν· χαῖρε δυὰς 
ἡγιασμένη. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Τὸν ἀκατάληπτον, καὶ ἀπερί-
γραπτον, τὸν ὁμοούσιον, Πατρὶ καὶ 
Πνεύματι, ἐν τῇ γαστρί Σου μυ-
στικῶς, ἐχώρησας Θεομῆτορ, μίαν 
καὶ ἀσύγχυτον, τῆς Τριάδος ἐνέρ-
γειαν, ἔγνωμεν τῷ Τόκῳ Σου, ἐν 
τῷ κόσμῳ δοξάζεσθαι· διὸ καὶ 
εὐχαρίστως βοῶμέν Σοι· Χαῖρε ἡ 

Κεχαριτωμένη. 

Μετὰ τὴν β’ Στιχολογίαν, 

Ἦχος α΄. Τὸν τάφον Σου Σωτήρ. 

Τοὺς Μάρτυρας Χριστοῦ, καὶ 
κλεινοὺς ὁμοζύγους, πιστοὶ Ἀδρια-
νόν, σὺν σεπτῇ Ναταλίᾳ, τιμή-

σωμεν ᾄσμασι, καὶ ᾠδαῖς μεγαλύ-
νομεν, τοὺς δοξάσαντας, τὸν Ἰη-
σοῦν μαρτυρίῳ, καὶ κηρύξαντας, 
τῆς ἀληθείας τὴν πίστιν, ἐν πᾶσι 
τοῖς ἔθνεσιν. 
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Δόξα. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Μητέρα σε Θεοῦ, ἐπιστάμεθα 
πάντες, παρθένον ἀληθῶς, καὶ 
μετὰ τόκον φανεῖσαν, οἱ πόθῳ κα-
ταφεύγοντες, πρὸς τὴν σὴν ἀγαθό-
τητα· σὲ γὰρ ἔχομεν, ἁμαρτωλοὶ 
προστασίαν, σὲ κεκτήμεθα, ἐν πει-
ρασμοῖς σωτηρίαν, τὴν μόνην πα-
νάμωμον. 

Μετὰ τὸν Πολυέλεον, 

Ἦχος δ΄. Κατεπλάγη Ἰωσήφ. 

Κατεπλάγησαν χοροί, ὑπερκο-
σμίων στρατιῶν, καθορῶντες ἐν τῇ 
γῇ, τῶν ὁμοζύγων τὴν ζωήν, καὶ 
μαρτυρίου τούτων τὸ μεγαλεῖον· 
πίστιν ἀληθῆ, διὰ Πνεύματος, πά-
λην θεϊκήν, πρὸς δυσσέβειαν, καὶ 

ἐκκοπὴν μελῶν ἐν εὐφροσύνῃ, καὶ 
τῶν τυράννων ταπείνωσιν· διὸ τὸν 
Λόγον, ὕμνοις τιμῶσι, σὺν χοροῖς 
Πρωτοτόκων. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Κατεπλάγησαν ἁγνή, πάντες 
Ἀγγέλων οἱ χοροί, τὸ μυστήριον τῆς 
σῆς, κυοφορίας τὸ φρικτόν, πῶς ὁ 
τὰ πάντα συνέχων νεύματι μόνῳ, 
ἀγκάλαις ὡς βροτός, ταῖς σαῖς συ-
νέχεται, καὶ δέχεται ἀρχήν, ὁ προ-

αιώνιος, καὶ γαλουχεῖται σύμπα-
σαν ὁ τρέφων, πνοὴν ἀφάτῳ χρη-
στότητι; Καὶ σὲ ὡς ὄντως, Θεοῦ 
Μητέρα, εὐφημοῦντες δοξάζουσι 

Τὸ ά Ἀντίφωνον τοῦ δ́  ἤχου. 

Ἀντίφωνον Ά. 

Ἐκ νεότητός μου πολλὰ πολεμεῖ 
με πάθη· ἀλλ᾿ αὐτὸς ἀντιλαβοῦ, καὶ 
σῶσον Σωτήρ μου. (δίς) 

Οἱ μισοῦντες Σιών, αἰσχύνθητε 
ἀπὸ τοῦ Κυρίου· ὡς χόρτος γάρ, 
πυρὶ  ἔσεσθε ἀπεξηραμένοι. (δίς) 

Δόξα. 

Ἁγίῳ Πνεύματι πᾶσα ψυχὴ ζω-
οῦται,  καὶ καθάρσει ὑψοῦται,  λα-
μπρύνεται,  τῇ τριαδικῇ μονάδι  ἱε-
ροκρυφίως. 

Καὶ νῦν. 

Ἁγίῳ Πνεύματι, ἀναβλύζει τὰ 
τῆς χάριτος ῥεῖθρα, ἀρδεύοντα,  
ἅπασαν τὴν κτίσιν πρὸς ζωο-
γονίαν. 

Προκείμενον.  Ἦχος δλ  

Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς Ἁγί-
οις Αὐτοῦ.  (δίς) 

Στίχ. Στ.: Τοῖς Ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ 

γῇ Αὐτοῦ, ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύ-
ριος. 

Ἡ Τάξις τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ Ὄρθρου 

Ἦχος β΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν Κύριον. 

Εὐαγγέλιον 

Ἐκ τοῦ κατὰ  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν΄ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 
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Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 

χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-

τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

Δόξα Πατρὶ… Ἦχος β΄ 

Ταῖς τῶν Ἀθλοφόρων, πρε-
σβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ 
πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ νῦν… 

Ταῖς τῆς Θεοτόκου, πρεσβείαις 
Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν 
ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 

τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-

ψον τὸ ἀνόμημά μου. 
Ἰδιόμελον. Ἦχος πλ. β΄ 

Δεῦτε πιστοί, τὴν τῶν εὐκλεῶν 
Ἁγίων, Ἀδριανοῦ καὶ Ναταλίας 
πανσεβάσμιον ἑορτήν, ὕμνοις καὶ 
ᾠδαῖς πνευματικαῖς εὐφημήσωμεν. 
Οὗτοι γάρ, διὰ Χριστόν, ὁ μὲν 
Ἀδριανὸς αἰκισμούς, ἐκκοπὴν τῶν 

μελῶν καὶ μαρτύριον γενναίως 
ὑπέμεινεν, ἡ δὲ σύνευνος αὐτοῦ 
Ναταλία, λόγοις καὶ ἔργοις αὐτὸν 
ἐπεστήριξε. Πάντα τὰ τῆς γῆς κα-
ταλιπόντες διὰ τὸ ἄκρον ἐφετόν, 
τὸν Θεάνθρωπον Χριστόν, τὰς 
οὐρανίους σκηνὰς κατέλαβον, αἰω-
νίως συγχαίροντες τοῖς ἐν Παρα-

δείσῳ Μάρτυσι καὶ πᾶσι τοῖς Ἁγί-
οις. 

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου… 

Κύριε, ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον. 
Κύριε, ἐλέησον.(δ΄) 
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Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

Εἶτα ὁ Κανὼν τῆς Θεοτόκου, 

ᾨδὴ α΄. 

Ἦχος πλ. δ΄ Ὁ Εἱρμὸς. 

Ὑγρὰν διοδεύσας ὡσεὶ ξηράν, 
καὶ τὴν αἰγυπτίαν μοχθηρίαν δια-
φυγών, ὁ Ἰσραηλίτης ἀνεβόα, Τῷ 
Λυτρωτῇ καὶ Θεῷ ἡμῶν ἄσωμεν. 

Ὑγρὰν διοδεύσας ὡσεὶ ξηράν, 
καὶ τὴν αἰγυπτίαν μοχθηρίαν δια-
φυγών, ὁ Ἰσραηλίτης ἀνεβόα, Τῷ 
Λυτρωτῇ καὶ Θεῷ ἡμῶν ἄσωμεν. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς. 

Πολλοῖς συνεχόμενος πειρα-
σμοῖς, πρὸς σὲ καταφεύγω, σω-
τηρίαν ἐπιζητῶν, Ὢ Μῆτερ τοῦ 
Λόγου καὶ Παρθένε, τῶν δυσχερῶν 
καὶ δεινῶν με διάσωσον. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς. 

Παθῶν με ταράττουσι προσβο-
λαί, πολλῆς ἀθυμίας, ἐμπιπλῶσαί 
μου τὴν ψυχήν, εἰρήνευσον, Κόρη, 
τῇ γαλήνῃ, τῇ τοῦ Υἱοῦ καὶ Θεοῦ 
σου, Πανάμωμε. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς.   

Σωτῆρα τεκοῦσάν σε καὶ Θεόν, 
δυσωπῶ, Παρθένε, λυτρωθῆναί με 
τῶν δεινῶν, σοὶ γὰρ νῦν προ-
σφεύγων ἀνατείνω, καὶ τὴν ψυχὴν 
καὶ τὴν διάνοιαν. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς.   

Νοσοῦντα τὸ σῶμα καὶ τὴν ψυ-
χήν, ἐπισκοπῆς θείας, καὶ προνοίας 
τῆς παρὰ σοῦ, ἀξίωσον, μόνη Θε-
ομῆτορ, ὡς ἀγαθὴ ἀγαθοῦ τε λο-
χεύτρια. 

Καί  ὁ Κανὼν τῶν Ἁγίων Μαρτύρων. Ποί-

ημα Θεοφάνους. 

ᾨδὴ α'. Ἦχος πλ. β'. Ὡς ἐν ἠπείρῳ. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἐν τῇ νυκτὶ με τοῦ βίου ὕπνῳ 
δεινῷ συσχεθέντα πράξεσι, μετα-
νοίας πρὸς τὸ φῶς, ὁ Θεὸς ἐξέγει-
ρον εὐχαῖς, τῶν μαρτύρων σου 
Χριστέ, ἵνα δοξάζω σε. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἀπὸ χειλέων σταζόντων τὸν 
γλυκασμὸν τῆς ἐνθέου γνώσεως, 

γλυκανθεὶς Ἀδριανέ, τὸν ἰὸν ἐξήμε-
σας τῆς πρὶν ἀγνωσίας ἀληθῶς θε-
ομακάριστε. 

Δόξα… 

Ἀνατολῆς λαμπροτέραν ἡλια-
κῆς, τὴν ψυχὴν ὡς ἔχουσα, τῆς 
ἀθλήσεως πρὸς φῶς, συνωθεῖς 
ὁμόζυγον τὸν σόν, Ναταλία, γυναι-
κῶν τὸ ἐγκαλλώπισμα. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Τὸν σεαυτῆς δεξαμένη Δη-
μιουργόν, ὡς αὐτὸς ἠθέλησεν, ἐξ 
ἀσπόρου σου γαστρός, ὑπὲρ νοῦν 
σαρκούμενον Ἁγνή, τῶν κτισμά-
των, ἀληθῶς ἐδείχθης Δέσποινα. 

 
Ὠδὴ γ΄ . 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου. 

ᾨδή γ΄. Ἦχος πλ. δ΄ 

Ὁ Εἱρμὸς. 

Οὐρανίας ἁψῖδος, ὀροφουργὲ 
Κύριε, καὶ τῆς Ἐκκλησίας δο-
μῆτορ, σὺ με στερέωσον, ἐν τῇ 
ἀγάπῃ τῇ σῇ, τῶν ἐφετῶν ἡ 
ἀκρότης, τῶν πιστῶν τὸ στήριγμα, 
μόνε φιλάνθρωπε. 
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Οὐρανίας ἁψῖδος, ὀροφουργὲ 
Κύριε, καὶ τῆς Ἐκκλησίας δο-
μῆτορ, σὺ με στερέωσον, ἐν τῇ 
ἀγάπῃ τῇ σῇ, τῶν ἐφετῶν ἡ 
ἀκρότης, τῶν πιστῶν τὸ στήριγμα, 
μόνε φιλάνθρωπε. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς. 

Προστασίαν καὶ σκέπην, ζωῆς 
ἐμῆς τίθημι, Σέ, Θεογεννῆτορ, Παρ-
θένε, σὺ με κυβέρνησον, πρὸς τὸν 
λιμένα σου, τῶν ἀγαθῶν ἡ αἰτία, 

τῶν πιστῶν τὸ στήριγμα, μόνη 
πανύμνητε.   

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς. 

Ἱκετεύω, Παρθένε, τὸν ψυχικὸν 
τάραχον, καὶ τῆς ἀθυμίας τὴν 
ζάλην, διασκεδάσαι μου, σὺ γάρ, 
Θεόνυμφε, τὸν ἀρχηγὸν τῆς 
γαλήνης, τὸν Χριστὸν ἐκύησας, 
μόνη πανάχραντε. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς. 

Εὐεργέτην τεκοῦσα, τὸν τῶν 
καλῶν αἴτιον, τῆς εὐεργεσίας τὸν 

πλοῦτον, πᾶσιν ἀνάβλυσον, πάντα 
γὰρ δύνασαι, ὡς δυνατὸν ἐν Ἰσχύϊ, 
τὸν Χριστὸν κυήσασα, Θεομακάρι-
στε. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ σον 

ἡμᾶς. 

Χαλεπαῖς ἀῤῥωστίαις, καὶ νοσε-
ροῖς πάθεσιν, ἐξεταζομένῳ, Παρ-
θένε, σὺ μοι βοήθησον, τῶν 
Ἰαμάτων γάρ, ἀνελλιπῆ σε 
γινώσκω, θησαυρόν, Πανάμωμε, 
τὸν ἀδαπάνητον. 

Τῶν Ἁγίων ᾨδὴ γ'.  

Ἦχος πλ. β'Οὐκ ἔστιν Ἅγιος ὡς σύ. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Δεσμὰ φυγὼν εἰδωλικῆς, μα-
ταιότητος μάρτυς, συνεδέθης τῷ 
πόθῳ, τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ, 
καὶ τοῖς δεσμοῖς τῶν αὐτοῦ, ἀθλο-
φόρων, χαίρων ἐκοινώνησας. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Μοχλῷ τὰ σκέλη σιδηρῷ, συν-
θλαττόμενοι πάντες, ἀθλοφόροι 
Κυρίου, ἀσεβείας τὰ ὀστᾶ, ὑπο-
μονῆς τῷ μοχλῷ, καὶ ἀνδρείας, 
ὄντως συνετρίψατε. 

Δόξα… 

Πυρὶ ἀγάπης θεϊκῆς, τὴν ψυχὴν 
φλεγομένη, τοῦ συζύγου ἐξῆψας, 
τὸν ἔρωτα εἰς Χριστόν, τὸν πόθον 
τὸν τῆς σαρκὸς Ναταλία, τέλεον 
μιμήσασα. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Τοῦ θείου τόκου σου Ἁγνὴ 
πᾶσαν φύσεως τάξιν, ὑπερβαίνει 
τὸ θαῦμα· Θεὸν γὰρ ὑπερφυῶς, 

συνέλαβες ἐν γαστρί, καὶ τεκοῦσα, 
μένεις ἀειπάρθενος. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

Κάθισμα. Ἦχος πλ. δ'. Τὴν Σοφίαν. 

Τῶν μαρτύρων τοῖς πόνοις πε-
ριπλακείς, καὶ ἀνδρείως τῇ πίστει 
καθοπλισθείς, προθύμως ἀνέθη-
κας, σεαυτὸν τῷ Κυρίω σου, καὶ 
τοῦ ἐχθροῦ κατέβαλες, τὸ θράσος 
τῇ χάριτι, Ἀδριανὲ παμμάκαρ, Χρι-

στοῦ μάρτυς ἔνδοξε· ὅθεν Νατα-
λία, ἐναθλοῦντα ὁρῶσα, ἐπήλειφε 
λόγοις σε, σωτηρίοις πανεύφημε. 
Διὰ τοῦτο βοῶμέν σοι· Πρέσβευε 
Χριστῷ τῷ Θεῷ, τῶν πταισμάτων 
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ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοῖς ἑορτά-
ζουσι πόθῳ, τὴν ἁγίαν μνήμην σου. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Παναγία Παρθένε Μήτηρ Θεοῦ, 
τῆς ψυχῆς μου τὰ πάθη τὰ χαλεπά, 
θεράπευσον δέομαι, καὶ 
συγγνώμην παράσχου μοι, τῶν 
ἐμῶν πταισμάτων, ἀφρόνως ὧν 
ἔπραξα, τήν ψυχὴν καὶ τὸ σῶμα, 

μολύνας ὁ ἄθλιος· Οἴμοι! τὶ 
ποιήσω, ἐν ἐκείνῃ τῇ ὥρᾳ, ἡνίκα οἱ 
Ἄγγελοι, τὴν ψυχήν μου 
χωρίζουσιν, ἐκ τοῦ ἀθλίου μου 
σώματος: Τότε Δέσποινα, βοήθειά 
μου γενοῦ, καὶ προστάτης 
θερμότατος· σὲ γὰρ ἔχω ἐλπίδα, ὁ 
δοῦλός σου ἄχραντε. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...  

Κοντάκιον.  

Ἦχος δ'. Ἐπεφάνης σήμερον. 

Γυναικὸς θεόφρονος τοὺς θείους 
λόγους, ἐν καρδίᾳ θέμενος, 
Ἀδριανὲ μάρτυς Χριστοῦ, ἐν τοῖς 
βασάνοις προσέδραμες, σὺν τῇ συ-
ζύγῳ τὸ στέφος δεξάμενος.  

Ὁ Οἶκος 

Καιρὸς ἐπέστη τοῖς πιστοῖς, 
χαρμόσυνος ἡμέρα, Ἀδριανοῦ τοῦ 
θείου ἐνθέως εὐφρανθῶμεν, ἀνα-
βοῶντες πρὸς αὐτόν· Μάρτυς τοῦ 
Κυρίου, ὁ τὸν ἀγῶνα τὸν καλὸν 
σαφῶς ἀγωνισάμενος, καὶ στέφος 
οὐρανόθεν δεξάμενος τῆς δικαιο-
σύνης, ἀπὸ πάσης ἐπηρείας τοῦ 

ἀλλοτρίου ἡμᾶς ῥῦσαι πάντας, ἴα-
σίν τε ψυχῶν καὶ τῶν σωμάτων 
ἐξαπόστειλον ἡμῖν, καὶ τὴν κηλῖδα 
πᾶσαν τοῦ νοὸς ἐκκάθαρον οὐρα-
νόθεν, σὺν τῇ συζύγῳ τὸ στέφος 

δεξάμενος. 
Συναξάριον. 

Τῇ ΚΣΤ΄ τοῦ μηνός Αὐγούστου, 
μνήμη τῶν Ἁγίων Μαρτύρων 
Ἀδριανοὺ καὶ Ναταλίας, καὶ τῆς 
συνοδίας αὐτῶν. 

Στίχοι 

Ἀδριανοῦ τέμνουσι χεῖρας καὶ 
πόδας, 

Χεῖρες πονηρῶν, ὧν φονοδρόμοι 
πόδες. 

Ἐν τῷ βίῳ σύνευνος, ἐν δὲ τῷ 
πόλῳ, 

Ἀδριανῷ σύσκηνος ἡ Ναταλία. 

Ἀδριανὸς τμήθη χεῖρας πόδας 
εἰκάδι ἕκτῃ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, οἱ Ἅγιοι Εἰκο-
σιτρεῖς Μάρτυρες, οἱ συναθλήσα-
ντες τῷ Ἁγίῳ Ἀνδριανῷ, ξίφει τε-
λειοῦνται. 

Στίχοι 

Τέμνουσιν ἀνδρῶν εἰκοσιτριῶν 
ἄκρα, 

Τὰ τετράκις τοσαύτα χεῖρας καὶ 
πόδας. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν 
Ὁσίων Ἰωάσαφ, υἱοῦ Ἀβενὴρ βασι-
λέως τῶν Ἰνδιὼν καὶ Βαρλαὰμ τοῦ 
διδασκάλου αὐτοῦ. 

Στίχοι 

Δεξάμενος τὸ σπέρμα τῶν θείων 
λόγων, 

Ἰωάσαφ ἄσταχυν ἀρετῶν φύῃ 

Ζηλῶν τὰ βασίλεια παμβασι-
λέως, 

Ὤκησεν υἱὸς γηΐνου βασιλέως. 

διδαγμάτων πανάγρα Βαρλαὰμ 

φέρων 

σκύμνον λέοντος εἷλεν, ἀλλ᾿ οὑ 
θηρίου. 
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Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν 
Ἁγίων Μαρτύρων Ἀττικοῦ καὶ Σι-
σινίου.  

Στίχοι 

Συσταδιοδρομούσιν Ἀθληταὶ 
δύο, 

Ξίφους δραμόντες στάδιον κου-
φοδρόμως. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ 
Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Ἰβιστίωνος. 

Στίχοι 

Ῥυφθεὶς ὑσσώπῳ δακρύων Ἰβι-
στίων, 

Εὔθυμος εἰς ἄδακρυν χωρεῖς χω-

ρίον. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη ἑτέρου 
Μάρτυρος Ἀδριανού. 

Στίχοι 

Ἀδριανὸν τμηθέντα κοσμήσει 
στέφος, 

Ἐν τῇ μεγίστῃ τῶν στεφάνων 
ἡμέρᾳ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ὅσιος Τιθόης 
ἐν εἰρήνη τελειοῦται. 

Στίχοι 

Οὐκ εἶχεν, οἷμαι, σάρκα Τιθόης 
ὅλως· 

Κἂν εἶχε, τήξας, οὐκ ἑᾷ βηρῶσιν 
τάφῳ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Γελασίου. 

Ταῖς αὐτῶν πρεσβείαις ὁ Θεὸς 
ἐλέησον ἡμᾶς. 

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 

Καταβαίαι τῆς Ὑψώσεως τοῦ 

Τιμίου Σταυροῦ  

Ὠδὴ α’.  Ἦχος  πλ. δ΄. 

Σταυρὸν χαράξας Μωσῆς, ἐπ' 
εὐθείας ῥάβδῳ, τὴν Ἐρυθρὰν 
διέτεμε, τῷ Ἰσραὴλ πεζεύσαντι, 

τὴν δὲ ἐπιστρεπτικῶς, Φαραὼ τοῖς 
ἅρμασι, κροτήσας ἥνωσεν, ἐπ' 
εὔρους διαγράψας, τὸ ἀήττητον 
ὅπλον. Διὸ Χριστῷ ᾂσωμεν, τῷ 

Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.  

  Ὠδὴ γ΄. 

Ῥάβδος εἰς τύπον τοῦ μυστηρίου 
παραλαμβάνεται, τῷ βλαστῷ γὰρ 

προκρίνει τὸν ἱερέα. Τῇ στει-
ρευούσῃ δὲ πρῴην, Ἐκκλησία νῦν 
ἐξήνθησε, ξύλον Σταυροῦ,εἰς 
κράτος καὶ στερέωμα. 

 Ὠδὴ δ΄. 

Εἰσακήκοα Κύριε, τῆς οἰκο-
νομίας σου τὸ μυστήριον, κα-
τενόησα τὰ ἔργα σου, καὶ ἐδόξασά 
σου τὴν θεότητα.  

Ὠδὴ ε΄. 

Ὢ τρισμακάριστον ξύλον! ἐν ᾧ 
ἐτάθη Χριστός, ὁ Βασιλεὺς καὶ 
Κύριος΄ δι’ οὗ πέπτωκεν ὁ ξύλῳ 
ἀπατήσας, τῷ ἐν σοὶ δελεασθείς, 
Θεῷ τῷ προσπαγέντι σαρκί, τῷ 
παρέχοντι, τὴν εἰρήνην ταῖς ψυχαῖς 
ἡμῶν. 

Ὠδὴ ς΄. 

Νοτίου θηρὸς ἐν σπλάγχνοις, 
παλάμας Ἰωνᾶς, σταυροειδῶς 
διεκπετάσας, τὸ σωτήριον πάθος 
προδιετύπου σαφῶς. Ὅθεν τριήμε-

ρος ἐκδύς, τὴν ὑπερκόσμιον 
Ἀνάστασιν ὑπεζωγράφησε, τοῦ 
σαρκὶ προσπαγέντος Χριστοῦ τοῦ 
Θεοῦ, καὶ τριημέρῳ ἐγέρσει τὸν 
κόσμον φωτίσαντος.  

Ὠδὴ ζ΄. 

Ἔκνοον πρόσταγμα τυράννου, 
δυσσεβοῦς, λαοὺς ἐκλόνησε, πνέον 
ἀπειλῆς, καὶ δυσφημίας θεοστυ-
γοῦς. Ὅμως τρεῖς Παῖδας οὐκ 
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ἐδειμάτωσε θυμὸς θηριώδης, οὐ 
πῦρ βρόμιον΄ ἀλλ' ἀντηχοῦντι δρο-
σοβόλῳ πνεύματι, πυρὶ συνόντες 
ἔψαλλον΄ ὁ ὑπερύμνητος τῶν Πα-

τέρων καὶ ἡμῶν, Θεὸς εὐλογητὸς 
εἶ.  

Ὠδὴ η΄. 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Εὐλογεῖτε Παῖδες, τῆς Τριάδος 
ἰσάριθμοι, Δημιουργὸν Πατέρα 
Θεόν, ὑμνεῖτε τὸν συγκαταβάντα 
Λόγον, καὶ τὸ πῦρ εἰς δρόσον με-
ταποιήσαντα, καὶ ὑπερυψοῦτε, τὸ 
πᾶσι ζωὴν παρέχον, Πνεῦμα 
πανάγιον εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ φωτὸς...  

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

 
ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος πλ. δ΄ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 

αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Καταβασία. Ὠδὴ θ΄. 

Μυστικὸς εἶ Θεοτόκε Παράδει-
σος, ἀγεωργήτως βλαστήσασα Χρι-
στόν, ὑφ' οὗ τὸ τοῦ Σταυροῦ ζω-
ηφόρον ἐν γῇ, πεφυτούργηται δέν-
δρον. Διὸ νῦν ὑψουμένου προσκυ-
νοῦντες αὐτόν, σὲ μεγαλύνομεν. 

 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὃτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις...  

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἐξαποστειλάριον.  

Ἦχος β'. Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν. 

Ἀδριανὸς ὁ πάνσοφος, καὶ ἀήτ-
τητος μάρτυς, ὡς ἀθλητῶν ἑδραί-
ωμα, παρ' ἡμῶν δοξαζέσθω, σὺν τῇ 
σεπτῇ Ναταλίᾳ, τούτοις τε συνε-
κλάμπει, μαρτύρων δῆμος Ἅγιος, 
φάλαγξ τροπαιοφόρος, ὧν τὴν λα-
μπράν, ἐκτελοῦντες μνήμην τού-
τους ὑμνοῦμεν· καὶ γὰρ αὐτοὶ πρε-

σβεύουσι, τῷ Χριστῷ ὑπὲρ πά-
ντων.  

Θεοτοκίον ὅμοιον Ἦχος β'. 
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Σὲ προστασίαν ἄμαχον, καὶ 
φρουρὰν Παναγία, καὶ σκέπην καὶ 
κραταίωμα, καὶ ἀπόρθητον τεῖχος, 
καὶ ἀρραγῆ σωτηρίαν, καὶ ὀχύ-
ρωμα θεῖον, ὁ κόσμος ἅπας κέκτη-
ται, ἐν ἀνάγκαις, ποικίλαις. Ἀλλ' ὦ 
Θεοῦ, τοῦ παμβασιλέως Μήτηρ καὶ 
δούλη, σῴζοις κᾀμὲ τὸν δοῦλόν 
σου, ἐκ παντοίων κινδύνων 

ΑΙΝΟΙ .  Ἦχος πλ. δ΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 

οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ.  

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 

τῷ Θεῷ.  

Ἦχος πλ. δ'.  

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Ἀδριανὲ γενναιότατε, τῆς τοῦ 
Δεσπότου φωνῆς, πληρωτὴς ἐχρη-
μάτισας, κοσμικὴν τερπνότητα, 
ἀποθέμενος ἅπασαν, καὶ τὸν 
Σταυρὸν ἐπ' ὤμων ἀράμενος, τῶν 
παθῶν τούτου κοινωνὸς γέγονας· 
ἐν ἀμφοτέροις γάρ, ὤφθης ὄντως 

δόκιμος· ὅθεν πιστοί, σήμερον γε-
ραίρομεν, τὴν θείαν μνήμην σου.  

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ, 

σάλπιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλ-
τηρίῳ καὶ κιθάρᾳ. 

Ἀδριανὲ γενναιότατε, τῆς τοῦ 
Δεσπότου φωνῆς, πληρωτὴς ἐχρη-
μάτισας, κοσμικὴν τερπνότητα, 

ἀποθέμενος ἅπασαν, καὶ τὸν 
Σταυρὸν ἐπ' ὤμων ἀράμενος, τῶν 
παθῶν τούτου κοινωνὸς γέγονας· 
ἐν ἀμφοτέροις γάρ, ὤφθης ὄντως 

δόκιμος· ὅθεν πιστοί, σήμερον γε-
ραίρομεν, τὴν θείαν μνήμην σου. 

 Στίχ.   Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυ-

μπάνῳ καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ. 

Ἀδριανὲ καρτερώτατε, πελάγει 
τῶν αἰκισμῶν, συνεχῶς κυματού-
μενος, πηδαλιουχοῦσάν σε, σοῦ τὴν 
σύνοικον ἔσχηκας, καὶ πρὸς γαλή-
νης, ὅρμον ἰθύνουσαν, τῇ ἄνω πόλει 

προσεμβιβάζουσαν, ἐν ᾗ πανεύ-
φημε, μάρτυς αὐλιζόμενος, ὑπὲρ 
ἡμῶν, πρέσβευε δεόμεθα, τῶν 
εὐφημούντων σε. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-

βάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Μέχρι δεσμῶν καὶ στρεβλώσεων, 
καὶ τῶν μελῶν ἐκκοπῆς, καρτερῶς 

ἀνθιστάμενοι, τὰς ψυχὰς τῷ Κτί-
σαντι, ἀποδόντες εἰλήφατε, τὴν 
αἰωνίαν ὄντως ἀνάπαυσιν, καὶ τὴν 
ἀγήρω μακαριότητα. Ὢ ἧς ἐτύ-
χατε, θείας ἀντιδόσεως παρὰ Χρι-
στοῦ, μάρτυρες πανένδοξοι, σεβα-
σμιώτατοι!  

Δόξα… Ἦχος β' 

Ὁ πάντα προγινώσκων Κύριος, 
ἀρρήτῳ προμηθείᾳ σε μάρτυς, ὡς 
εὔκαρπον κλῆμα προσήκατο, ξίφει 

μαρτυρίου ποικίλως τεμνόμενον, 
καρτερίας δαψιλοῦς ἐπιφέροντα 
καρπούς, ἐξ ὧν τρέφονται πιστῶν 
καρδίαι, τῶν εὐφημούντων σε 
πόθῳ, Ἀδριανὲ ἔνδοξε.  
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Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ὢ θαύματος καινοῦ, πάντων 
τῶν πάλαι θαυμάτων! τίς γὰρ ἔγνω 
Μητέρα, ἄνευ ἀνδρὸς τετοκυῖαν, 
καὶ ἐν ἀγκάλαις φέρουσαν, τὸν 
ἅπασαν τὴν κτίσιν περιέχοντα; 
Θεοῦ ἐστι βουλὴ τὸ κυηθέν, ὃν ὡς 

βρέφος Πάναγνε, σαῖς ὠλέναις βα-
στάσασα, καὶ μητρικὴν παῤῥησίαν 
πρὸς αὐτὸν κεκτημένη, μὴ παύσῃ 
δυσωποῦσα ὑπὲρ τῶν σὲ τιμώ-
ντων, τοῦ οἰκτειρῆσαι καὶ σῶσαι 
τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Δοξολογία Μεγάλη.  Ἦχος β΄ 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 

ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 

δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 

Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  
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Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
Ἀπολυτίκιον. 

 Ἦχος γ'. Θείας πίστεως. 

Ἀναφαίρετον ὄλβον ἡγήσω, τὴν 
σωτήριον πίστιν τρισμάκαρ, κατα-
λιπὼν τὴν πατρῴαν ἀσέβειαν, καὶ 
τῷ Δεσπότῃ κατ' ἴχνος ἑπόμενος, 

κατεπλουτίσθης ἐνθέοις χαρίσμα-
σιν, Ἀδριανὲ ἔνδοξε, Χριστὸν τὸν 
Θεὸν ἱκέτευε, σωθῆναι τὰς ψυχὰς 
ἡμῶν. 

 ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῆς ἑορτῆς) 

Ἀντίφωνον Α΄.  Ἦχος β́. 

Στίχ.Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός μου τὸ 
ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ.Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου πάσας 
τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ 
ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ 
βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, 
πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ 
τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Ἀντίφωνον Β΄. Ἦχος β́. 

Στίχ. Αἴνει, ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ 

μου ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως 
ὑπάρχω. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγί-
οις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι 

Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.  Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς 

Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς 
αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγί-
οις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. Τὸν ποιήσαντα τὸν 

οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν 
καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς· 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγί-
οις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.. Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν 

αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεάν. 

Σῶσον, ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγί-
οις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Δόξα Πατρὶ… Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 

σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρω-θείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 

Στίχ. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς 

ἁγίοις αὐτοῦ ὁ Θεὸς Ἰσραὴλ αὐτὸς 
δώσει δύναμιν καὶ κραταίωσιν τῷ 
λαῷ αὐτοῦ εὐλογητὸς ὁ Θεός. 
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Ἀπολυτίκιον. 

 Ἦχος γ'. Θείας πίστεως. 

Ἀναφαίρετον ὄλβον ἡγήσω, τὴν 
σωτήριον πίστιν τρισμάκαρ, κατα-

λιπὼν τὴν πατρῴαν ἀσέβειαν, καὶ 
τῷ Δεσπότῃ κατ' ἴχνος ἑπόμενος, 
κατεπλουτίσθης ἐνθέοις χαρίσμα-
σιν, Ἀδριανὲ ἔνδοξε, Χριστὸν τὸν 
Θεὸν ἱκέτευε, σωθῆναι τὰς ψυχὰς 
ἡμῶν. 

Στίχ. Τοῖς Ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ 

αὐτοῦ ἐθαυμάστωμεν πάντα τὰ 

θελήματα αὐτοῦ ἐν αὐτοῖς. 
Ἀπολυτίκιον. 

 Ἦχος γ'. Θείας πίστεως. 

Ἀναφαίρετον ὄλβον ἡγήσω, τὴν 
σωτήριον πίστιν τρισμάκαρ, κατα-
λιπὼν τὴν πατρῴαν ἀσέβειαν, καὶ 
τῷ Δεσπότῃ κατ' ἴχνος ἑπόμενος, 
κατεπλουτίσθης ἐνθέοις χαρίσμα-
σιν, Ἀδριανὲ ἔνδοξε, Χριστὸν τὸν 
Θεὸν ἱκέτευε, σωθῆναι τὰς ψυχὰς 
ἡμῶν. 

Μικρὰ Εἴσοδος. 

Εἰσοδικὸν 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 
Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἐν Ἁγίοις θαυμαστός,, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκιον. 

 Ἦχος γ'. Θείας πίστεως. 

Ἀναφαίρετον ὄλβον ἡγήσω, τὴν 
σωτήριον πίστιν τρισμάκαρ, κατα-

λιπὼν τὴν πατρῴαν ἀσέβειαν, καὶ 
τῷ Δεσπότῃ κατ' ἴχνος ἑπόμενος, 
κατεπλουτίσθης ἐνθέοις χαρίσμα-
σιν, Ἀδριανὲ ἔνδοξε, Χριστὸν τὸν 
Θεὸν ἱκέτευε, σωθῆναι τὰς ψυχὰς 
ἡμῶν. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 

Κοντάκιον.  

Ἦχος δ́. Αὐτόμελον. 

Ἰωακεὶμ καὶ Ἄννα ὀνειδισμοῦ 
ἀτεκνίας, καὶ Ἀδὰμ καὶ Εὔα, ἐκ 
τῆς φθορᾶς τοῦ θανάτου, ἠλευ-
θερώθησαν, Ἄχραντε, ἐν τῇ ἁγίᾳ 

γεννήσει σου, αὐτὴν ἑορτάζει καὶ ὁ 
λαός σου, ἐνοχῆς τῶν πταισμάτων, 
λυτρωθεὶς ἐν τῷ κράζειν σοι. Ἡ 
στεῖρα τίκτει τὴν Θεοτόκον, καὶ 
τροφὸν τῆς ζωῆς ἡμῶν 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  γ΄  

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

(ζήτει τῇ κζ΄ Κυριακῇ) 

Προκείμενον. Ἦχος δ. 

Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς 
ἁγίοις αὐτοῦ. 

Στίχ. Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε 

τὸν Θεόν. 

Πρὸς Ἐφεσίους Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα. (ς’:10-17) 

Ἀδελφοί, ἐνδυναμοῦσθε ἐν 
Κυρίῳ καὶ ἐν τῷ κράτει τῆς ἰσχύος 
αὐτοῦ. Ἐνδύσασθε τὴν πανοπλίαν 

τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸ δύνασθαι ὑμᾶς 
στῆναι πρὸς τὰς μεθοδείας τοῦ 
διαβόλου· ὅτι οὐκ ἔστιν ἡμῖν ἡ 
πάλη πρὸς αἷμα καὶ σάρκα, ἀλλὰ 
πρὸς τὰς ἀρχάς, πρὸς τὰς 



26-08-      ΟΡΘΡΟΣ ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΑΝΔΡΙΑΝΟΥ & ΝΑΤΑΛΙΑΣ 

13 
 

ἐξουσίας, πρὸς τοὺς κοσμοκράτο-
ρας τοῦ σκότους αἰῶνος τούτου, 
πρὸς τὰ πνευματικὰ τῆς πονηρίας 
ἐν τοῖς ἐπουρανίοις. Διὰ τοῦτο 

ἀναλάβετε τὴν πανοπλίαν τοῦ 
Θεοῦ, ἵνα δυνηθῆτε ἀντιστῆναι ἐν 
τῇ ἡμέρᾳ τῇ πονηρᾷ καὶ ἅπαντα 
κατεργασάμενοι στῆναι. Στῆτε οὖν 
περιζωσάμενοι τὴν ὀσφὺν ὑμῶν ἐν 
ἀληθείᾳ, καὶ ἐνδυσάμενοι τὸν 
θώρακα τῆς δικαιοσύνης, καὶ ὑπο-
δησάμενοι τοὺς πόδας ἐν ἑτοι-

μασίᾳ τοῦ Εὐαγγελίου τῆς εἰρήνης, 
ἐν πᾶσιν ἀναλαβόντες τὸν θυρεὸν 
τῆς πίστεως, ἐν ᾧ δυνήσεσθε 
πάντα τὰ βέλη τοῦ πονηροῦ τὰ πε-
πυρωμένα σβέσαι· καὶ τὴν περικε-
φαλαίαν τοῦ σωτηρίου δέξασθε, 
καὶ τὴν μάχαιραν τοῦ Πνεύματος, 
ὅ ἐστι ῥῆμα Θεοῦ. 

Ἀλληλούϊα (γ΄)   Ἦχος δ΄ 

Ἐκέκραξαν οἱ δίκαιοι, καὶ ὁ 
Κύριος εἰσήκουσεν αὐτῶν, 

Στίχ.  Πολλαὶ αἱ θλίψεις τῶν δι-

καίων, καὶ ἐκ πασῶν αὐτῶν ῥύσε-
ται αὐτοὺς ὁ Κύριος  

Εὐαγγέλιον δὲ τὸ ἐν τῇ Λειτουργίᾳ τοῦ 

Ἁγίου Γεωργίου. 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-

τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικὸν  

Εἰς μνημόσυνον αἰώνιον ἔσται 
δίκαιος. Ἀλληλούϊα.    

ἦχος β’  

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 
ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.  

Ἀμὴν ἀμὴν ἀμὴν, εἰς ἄφεσιν 
ἀμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αἰώνιον. 

Πληρωθήτω τὸ στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς Κύριε, ὅπως ὑμνήσωμεν 
τὴν δόξαν σου, ὅτι ἠξίωσας ἡμᾶς 
τῶν ἁγίων σου μετασχεῖν μυστη-
ρίων· τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 
ἁγιασμῷ, ὅλην τὴν ἡμέραν μελετᾶν 
τὴν δικαιοσύνην σου. Ἀλληλούϊα, 
ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα. 

ἦχος β΄ 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 

αἰῶνος. (τρὶς) 

Ἀπόλυσις 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 


