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†  Μνήμη τῆς Ἁγίας  

Μεγαλομάρτυρος Χριστίνης. 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος Δ΄ 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 

ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 
Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ,γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος δ' 

Ἡ ἀμνάς σου Ἰησοῦ, κράζει 
μεγάλῃ τῇ φωνῇ· Σὲ Νυμφίε μου 
ποθῶ, καὶ σὲ ζητοῦσα ἀθλῶ, καὶ 
συσταυροῦμαι καὶ συνθάπτομαι 
τῷ βαπτισμῷ σου· καὶ πάσχω διὰ 

σέ, ὡς βασιλεύσω σὺν σοί, καὶ 
θνῄσκω ὑπὲρ σοῦ, ἵνα καὶ ζήσω ἐν 
σοί, ἀλλ' ὡς θυσίαν ἄμωμον, προσ-
δέχου τὴν μετὰ πόθου τυθεῖσὰν 
σοι. Αὐτῆς πρεσβείαις, ὡς 
ἐλεήμων, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Δόξα Πατρὶ… το ὡς ἄνω.  

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον  

Ἦχος δ΄ 

Παρθένε πανάμωμε, Μήτηρ 
Χριτοῦ Θεοῦ, ῥομφαία διῆλθέ σου, 
τὴν παναγίαν ψυχήν, ἡνίκα σταυ-
ρούμενον, ἔβλεψας ἑκουσίως, τὸν 
Υἱὸν καὶ Θεόν σου, ὅν περ εὐλογη-
μένη, δυσωποῦσα μὴ παύσῃ, συγ-
χώρησιν πταισμάτων, ἡμῖν δω-

ρήσασθαι. 

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Σὸν τὸ κράτος...  

Ἀμήν. 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν,  

Καθίσματα Σταυρώσιμα 

Ἦχος πλ. β'  

Μόνον ἐπάγη, τὸ ξύλον Χριστὲ 
τοῦ Σταυροῦ σου, τὰ θεμέλια ἐσα-
λεύθησαν, τοῦ θανάτου Κύριε· ὃν 

γὰρ κατέπιε πόθῳ ὁ ᾅδης, ἀπέλυσε 
τρόμῳ. Ἔδειξας ἡμῖν τὸ σωτήριόν 
σου Ἅγιε, καὶ δοξολογοῦμέν σε Υἱὲ 
Θεοῦ, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Στίχ. Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν 

ἡμῶν καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποπο-
δίῳ τῶν ποδῶν αὐτοῦ, ὅτι ἅγιός 
ἐστι.  

Κύριε, κατέκρινάν σε Ἰουδαῖοι 
θανάτῳ, τὴν ζωὴν τῶν ἁπάντων, οἱ 
τὴν Ἐρυθρὰν ῥάβδῳ πεζεύσαντες, 
Σταυρῷ σε προσήλωσαν, καὶ οἱ ἐκ 
πέτρας μέλι θηλάσαντες, χολήν σοι 
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προσήνεγκαν, ἀλλ' ἑκὼν ὑπέμει-
νας, ἵνα ἡμᾶς ἐλευθερώσῃς, τῆς 

δουλείας τοῦ ἐχθροῦ, Κύριε δόξα 
σοι. 

Δόξα... Καὶ νῦν... 

Σταυροθεοτοκίον.  

 Ἦχος πλ. β'. 

Ἐλπὶς τοῦ κόσμου ἀγαθὴ  

Ἡ μόνη ἄμωμος Ἀμνάς, Θεοτόκε 
Παρθένε, τὸν ἐξ αἱμάτων σου 
ἁγνῶν, σαρκωθέντα ὁρῶσα, 
κρεμάμενον ἐθελουσίως ἐν 
Σταυρῷ, ἐκραύγαζες Κόρη, ἐν 

δάκρυσι πικροῖς· Υἱέ μου ἀνε-
ξίκακε, ὑμνῶ σου τὴν φρικτήν, 
πᾶσαν οἰκονομίαν. 

Μετα τὴν β' Στιχολογίαν,  

Καθίσματα Σταυρώσιμα 

Ἦχος πλ. β' 

Σήμερον τὸ προφητικὸν πεπλή-
ρωται λόγιον· ἰδοὺ γὰρ προσκυ-
νοῦμεν, εἰς τὸν τόπον, οὗ ἔστησαν 
οἱ πόδες σου Κύριε, καὶ ξύλου σω-
τηρίας γευσάμενοι, τῶν ἐξ ἁμαρ-
τίας παθῶν, ἐλευθερίας ἐτύχομεν, 

πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, μόνε φι-
λάνθρωπε. 

Στιχ. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡμῶν 

πρὸ αἰώνων, εἰργάσατο σωτηρίαν 
ἐν μέσῳ τῆς γῆς. 

Ὁ Σταυρός σου Κύριε ἡγίασται· 
ἐν αὐτῷ γὰρ γίνονται ἰάματα, τοῖς 
ἀσθενοῦσιν ἐν ἁμαρτίαις, δι' αὐτοῦ 
σοι προσπίπτομεν· Ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα... Καὶ νῦν...  

Σταυροθεοτοκίον. Ἦχος πλ. β'. 

Ἐλπὶς τοῦ κόσμου ἀγαθὴ  

Παρισταμένη τῷ Σταυρῷ, ἡ 
Παρθένος καὶ Μήτηρ, τοῦ ἄνευ 

πάθους ἐξ αὐτῆς, ὑπὲρ νοῦν σαρ-
κωθέντος, ἐκραύγαζε δακρυρ-ρο-

οῦσα μητρικῶς· οὐ φέρω σε νεκρὸν 
κρεμάμενον ὁρᾷν, πνοὴν τὸν παρε-
χόμενον, τοῖς ζῶσιν ἐπὶ γῆς, ὦ Υἱὲ 
καὶ Θεέ μου. 

Μετὰ τὴν γ' Στιχολογίαν  

Καθίσματα. Ἦχος πλ. β'.  

Ἐλπὶς τοῦ κόσμου ἀγαθὴ  

Σταυρὲ δαιμόνων ἐλατήρ, ἰατρὲ 
τῶν νοσούντων, ἰσχὺς καὶ φύλαξ 

τῶν πιστῶν, Βασιλέων τὸ νῖκος, τὸ 
καύχημα τῶν Ὀρθοδόξων ἀληθῶς, 
τὸ στήριγμα τῆς Ἐκκλησίας τοῦ 
Χριστοῦ, γενοῦ ἡμῖν ἀσφάλεια, καὶ 
τεῖχος καὶ φρουρός, ξύλον εὐλογη-
μένον. 

Μαρτυρικὸν 

Στίχ. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς 

ἁγίοις αύτοῦ. 

Φῶς δικαίοις διὰ παντός· οἱ 
γὰρ Ἅγιοι ἐν σοὶ φωτισθέντες, κα-
ταλάμπουσιν ἀεὶ ὡς φωστῆρες, 

λύχνον ἀσεβῶν σβέσαντες, ὧν ταῖς 
εὐχαῖς, σὺ φωτιεῖς λύχνον μου 
Κύριε, καὶ σῶσόν με. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Παναγία Θεοτόκε, τὸν χρόνον 
τῆς ζωῆς μου, μὴ ἐγκαταλίπῃς με, 
ἀνθρωπίνη προστασία, μὴ καταπι-

στεύσῃς με, ἀλλ' αὐτὴ ἀντιλαβοῦ, 
καὶ ἐλέησόν με. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 
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Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 

καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 

σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 

τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-

λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

Κανόνες  

 Κανὼν Σταυρώσιμος 

ᾨδὴ α' 

Ἦχος πλ. β'. Ὁ Εἱρμὸς 

Κύματι θαλάσσης, τὸν κρύψα-
ντα πάλαι, διώκτην τύραννον, ὑπὸ 
γῆν ἔκρυψαν, τῶν σεσωσμένων οἱ 
Παῖδες, ἀλλ' ἡμεῖς ὡς αἱ νεάνιδες, 
τῷ Κυρίῳ ᾄσωμεν· Ἐνδόξως γὰρ 
δεδόξασται. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Πάθει σου τιμίῳ, τὴν ἀτιμα-
σθεῖσαν φύσιν ἐτίμησας, τῆς 
ἀνθρωπότητος· διὸ τιμῶντές σε 

φόβῳ, μεγαλύνομεν τὸ κράτος σου, 
καὶ πιστῶς δοξάζομεν· Ἐνδόξως 
γὰρ δεδόξασται. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Αἵματί σου Λόγε, αἱμάτων 
ἀδίκων χύσιν ἀνέστειλας, καὶ 
ἀπεκάθηρας, ῥύπου κακίας τὴν 
φύσιν, τῶν ἀνθρώπων Παντο-
δύναμε· διό περ δοξάζομεν 
σῳζόμενοι τὸ κράτος σου. 
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Σταυροθεοτοκίον 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς.        

Κάλλος ἐν τῷ πάσχειν ὡραῖον ἐν 
κάλλει, οὐδ΄ εἶδος ἔχοντα, ἡ ἀπει-
ρόγαμος, κατανοοῦσά σε Κόρη τῶν 
πιστῶν τὸ ἐγκαλλώπισμα, μη-
τρικῶς ἠλάλαζε, καὶ πόθῳ σε 
ἐδόξαζε. 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου, 

ᾨδὴ α' 

Ἦχος πλ. β'. Κύματι θαλάσσης  

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς.        

Πάθει σου τιμίῳ, τὴν ἀτιμα-
σθεῖσαν φύσιν ἐτίμησας, τῆς 
ἀνθρωπότητος· διὸ τιμῶντές σε 
φόβῳ, μεγαλύνομεν τὸ κράτος σου, 
καὶ πιστῶς δοξάζομεν· Ἐνδόξως 

γὰρ δεδόξασται. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς.        

Αἵματί σου Λόγε, αἱμάτων 
ἀδίκων χύσιν ἀνέστειλας, καὶ 

ἀπεκάθηρας, ῥύπου κακίας τὴν 
φύσιν, τῶν ἀνθρώπων Παντο-
δύναμε· διό περ δοξάζομεν 
σῳζόμενοι τὸ κράτος σου. 

Σταυροθεοτοκίον 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς.        

Κάλλος ἐν τῷ πάσχειν ὡραῖον ἐν 
κάλλει, οὐδ΄ εἶδος ἔχοντα, ἡ ἀπει-
ρόγαμος, κατανοοῦσά σε Κόρη τῶν 
πιστῶν τὸ ἐγκαλλώπισμα, μη-
τρικῶς ἠλάλαζε, καὶ πόθῳ σε 
ἐδόξαζε. 

Ὁ  Κανὼν τῆς Ἁγίας,  

ᾨδὴ α' 

Ἦχος πλ. δ' 

Ὑγρὰν διοδεύσας  

Στίχ. Ἁγία τοῦ Θεοῦ  πρέσβευε 

ὑπέρ ἡμῶν. 

Χαίροις ἀθληφόρε πανευκλεής, 
ἡ Μάρτυς ὀφθεῖσα, τοῦ Σωτῆρος 
ἡμῶν Χριστοῦ, Χριστῖνα καὶ πᾶσαν 

ἐκλιποῦσα, πατρῴαν πλάνην καὶ 
ἀσέβειαν. 

Στίχ. Ἁγία τοῦ Θεοῦ  πρέσβευε 

ὑπέρ ἡμῶν. 

Ῥαγέντα καὶ κείμενον πρὸ πο-
δῶν, Κόρης ἀθληφόρου, κα-

θορῶντες τὸν δυσμενῆ, αἶνον τῷ 
Σωτῆρι δῶμεν πάντες, τῷ νικη-
φόρον αὐτὴν ἀναδείξαντι. 

Δόξα... 

Ἰδεῖν τοῦ νυμφίου τοῦ καθαροῦ, 
κάλλος τὸ ὡραῖον, ἐπεθύμησας κα-
θαρῶς· ὅθεν θείοις ἄθλοις 
Ἀθληφόρε, περιφανῶς σεαυτὴν κα-

θωράϊσας. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Συνέλαβες Λόγον τὸν τοῦ Πα-
τρός, σαρκὶ ἑνωθέντα, ὑπὲρ λόγον 
Μῆτερ ἁγνή, ὃν ἐπιποθήσασα Χρι-
στῖνα, τοῦ μαρτυρίου τὸ κλέος 

ἐκτήσατο. 

Κανὼν Σταυρώσιμος, ᾨδὴ γ' 

Ἦχος πλ. β'. Ὁ Εἱρμὸς  

Σὲ τὸν ἐπὶ ὑδάτων, κρεμάσαντα 
πᾶσαν τὴν γῆν ἀσχέτως, ἡ κτίσις 
κατιδοῦσα, ἐν τῷ Κρανίῳ κρεμά-
μενον, θάμβει πολλῷ συνείχετο. 
Οὔκ ἐστιν ἅγιος, πλὴν σοῦ Κύριε, 

κραυγάζουσα. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Σὲ τὸν ἐπὶ ὑδάτων, κρεμάσαντα 
πᾶσαν τὴν γῆν ἀσχέτως, ἐν ξύλῳ 
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ὑψωθέντα, καὶ τὴν πλευρὰν ὀρυτ-
τόμενον, κατανοῶν ὁ ἥλιος συνε-

σκοτίζετο, πάντων φωτισμὸν 
γινώσκων σε. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Τέτρωταί σου τοῖς ἥλοις, μα-
κρόθυμε ὁ Παραδείσῳ πάλαι 
τρώσας Ἀδὰμ κακοῦργος, καὶ πλη-
γωθεὶς ἀνιάτρευτος, εἰς τὸν αἰῶνα 
ἔμεινε, πιστοὶ δὲ εὕρομεν, πάντων 
τῶν τραυμάτων ἴασιν. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς.        
Σταυροθεοτοκίον 

Σὺ τὸν ἐκ σοῦ τεχθέντα ὡς ἔβλε-
ψας τιτρωσκόμενον λόγχῃ, ἐτρώθης 
τὴν καρδίαν, Ὑπεραγία 
Πανάμωμε, καὶ θαμβουμένη ἔλε-

γες· Τί σοι ἀπέδωκε, Τέκνον δῆμος 
ὁ παράνομος; 

Κανὼν τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου,  

ᾨδὴ γ' 

Ἦχος πλ. β'. Σὲ τὸν ἐπὶ ὑδάτων  

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς.        

Δόλῳ με δελεάσας, θεώσεως 
ἐχθρὸς τῷ πόθῳ πάλαι, ἐξ Ἐδὲμ 
Θεομῆτορ, εἰς γῆν ἑρπύσας 
συνέτριψεν, ἀλλ' ὁ Χριστὸς 
οἰκτείρας με, ἐκ τῆς νηδύος σου, 

σάρκα προσλαβὼν ἀνέπλασεν. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς.        

Ἐλύθη τῆς κατάρας, τῆς ἔκπα-
λαι ἡ δίκη Θεομῆτορ, ἐν τῇ σῇ με-
σιτείᾳ· ἐπιφανεὶς γάρ σοι Κύριος, 
πᾶσιν ἀφθόνως ἔβλυσεν, ὡς 
ὑπεράγαθος, πᾶσαν εὐλογίαν 
Πάναγνε. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς.        

Ζωῆς ὡράθης πύλη, Προφήτῃ 
πρὶν Ἰεζεκιὴλ Κόρη, ἣν ὁ Κύριος 
μόνος, σεσαρκωμένος διώδευσε, 
καὶ κεκλεισμένην πάλιν σε, Ἁγνὴ 

τετήρηκεν, ὡς αὐτὸς οἶδεν ὁ Ὕψι-
στος. 

Κανών α', ᾨδὴ γ' 

Ἦχος πλ. δ'. Σὺ εἶ τὸ στερέωμα  

Στίχ. Ἁγία τοῦ Θεοῦ  πρέσβευε 

ὑπέρ ἡμῶν. 

Τείνασα τὰ ὄμματα, καὶ τὴν 
διάνοιαν Ἔνδοξε, εἰς οὐρανόν, διὰ 
τῶν κτισμάτων, τὸν σὸν Κτίστην 
ἐπέγνωκας. 

Στίχ. Ἁγία τοῦ Θεοῦ  πρέσβευε 

ὑπέρ ἡμῶν. 

Ὄλβον ἀναφαίρετον, τὴν πρὸς 
τὸν Κύριον ἔσχηκας, πίστιν Σεμνή· 
ὅθεν τὴν πενίαν, τῶν εἰδώλων 
κατέλιπες. 

Δόξα... 

Ὕμνον χαριστήριον, τῷ ποιητῇ 
Χριστῷ ἔμελπες, ξύλῳ δεινῶς, 
Μάρτυς προσδεθεῖσα, καὶ ξεσμοὺς 

ὑποφέρουσα. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Στῆσόν μου τὸν τάραχον, τῶν 
λογισμῶν ἁγνὴ Δέσποινα, παῦσον 
ψυχῆς, πᾶσαν ἀθυμίαν, τὸν Χρι-
στὸν ἡ κυήσασα. 

ᾨδὴ γ' 

Ἦχος πλ. δ'. Ὁ Εἱρμὸς 

Σὺ εἶ τὸ στερέωμα, τῶν προ-
στρεχόντων σοι Κύριε, σὺ τὸ φῶς, 
τῶν ἐσκοτισμένων, καὶ ὑμνεῖ σε τὸ 
πνεῦμά μου. 

Μικρή Συναπτή 
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Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Συ εἶ ὁ Θεός ἡμῶν.. 

Ἀμήν. 

Κάθισμα 

Ἦχος α'. Τὸν τάφον σου Σωτὴρ  

Τὸ αἷμά σου Σεμνή, ὡς ἀλάβα-
στρον μύρου, ἐνήνοχας Χριστῷ, τῷ 
νυμφίῳ σου πόθῳ, ἀντάμειψιν δὲ 
εἴληφας, παρ' αὐτοῦ ἀξιάγαστε, 

στέφος ἄφθαρτον, καὶ ἰαμάτων τήν 
χάριν, πᾶσαν φάλαγγα, ἀποσο-
βοῦσα δαιμόνων, δυνάμει τοῦ 
Πνεύματος. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Ἐλπὶς Χριστιανῶν, Παναγία 
Παρθένε, ὃν ἔτεκες Θεόν, ὑπὲρ 

νοῦν τε καὶ λόγον, ἀπαύστως 
ἱκέτευε, σὺν ταῖς ἄνω Δυνάμεσι, 
δοῦναι ἄφεσιν, ἁμαρτιῶν ἡμῖν 
πᾶσι, καὶ διόρθωσιν, βίου τοῖς 
πόθω καὶ πίστει, ἀεὶ σε δοξάζου-
σιν.  

ᾨδὴ  στ', τοῦ Μηναίου 

Ἦχος πλ. δ'.   Ὁ Εἱρμὸς  

Τὴν δέησιν ἐκχεῶ πρὸς Κύριον, 
καὶ αὐτῷ ἀπαγγελῶ μου τὰς 
θλίψεις, ὅτι κακῶν, ἡ ψυχή μου 
ἐπλήσθη, καὶ ἡ ζωή μου τῷ Ἅδῃ 

προσήγγισε, καὶ δέομαι ὡς Ἰωνᾶς. 
Ἐκ φθορᾶς ὁ Θεὸς με ἀνάγαγε. 

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Σύ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς… 

Ἀμήν. 
Κοντάκιον 

Ἦχος δ'. Ὁ ὑψωθεὶς  

Φωτοειδὴς περιστερὰ ἐγνωρί-
σθης, ἔχουσα πτέρυγας χρυσᾶς, 
καὶ πρὸς ὕψος, τῶν οὐρανῶν 
κατέπαυσας Χριστῖνα σεμνή· ὅθεν 
σου τὴν ἔνδοξον, ἑορτὴν ἐκτε-
λοῦμεν, πίστει προσκυνοῦντές σου, 
τῶν λειψάνων τὴν θήκην, ἐξ ἧς 
πηγάζει πᾶσιν ἀληθῶς, ἴαμα θεῖον, 

ψυχῆς τε καὶ σώματος. 
Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν 

Τῇ ΚΔ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 
τῆς Ἁγίας Μεγαλομάρτυρος Χρι-
στίνης. 

Στίχοι 

Τὴν Χριστίναν ἥνωσε Χριστῷ 
νυμφίῳ, 

Νύμφην ἄμωμον, αἷμα τοῦ μαρ-
τυρίου. 

Εἰκάδι βλῆτο τετάρτῃ Χριστῖνα 
ὀξέσι πέλταις. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, οἱ ἅγιοι Μάρ-
τυρες Καπίτων, Ὑμέναιος καὶ Ἑρ-
μογένης ξίφει τελειοῦνται. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις ὁ 
Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

Ὁ Εἱρμὸς τῆς η΄ ᾨδῆς τοῦ μηναίου.  

Ἦχος  πλ. δ΄.   

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Ἑπταπλασίως κάμινον, τῶν 
Χαλδαίων ὁ τύραννος, τοῖς θεοσε-
βέσιν ἐμμανῶς ἐξέκαυσε, δυνάμει 
δὲ κρείττονι, περισωθέντας 
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τούτους ἰδών, τῷ Δημιουργῷ, καὶ 
Λυτρωτῇ ἀνεβόα· οἱ Παῖδες εὐλο-

γεῖτε, Ἱερεῖς ἀνυμνεῖτε, λαὸς ὑπε-
ρυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα τοῦ Φωτός, ἐν 

ὕμνοις τιμῶντες, μεγαλύνωμεν. 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχοςπλ. δ΄ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-

κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-

ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 

αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Ἦχος πλ. δ. 

ᾨδὴ θ΄.  Ὁ Εἱρμὸς  

 Κυρίως Θεοτόκον, σὲ ὁμολο-
γοῦμεν, οἱ διὰ σοῦ σεσωσμένοι 
Παρθένε Ἁγνή, σὺν Ἀσωμάτοις χο-
ρείαις, σὲ μεγαλύνοντες.   

Τὸ Μεγαλυνάριον τῆς Θεοτόκου. 

 Ἦχος  πλ. δ΄.  

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς  μακα-
ρίζειν σε τὴν Θεοτόκον,  τὴν ἀειμα-

κάριστον καὶ παναμώμητον  καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν.  Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβὶμ  καὶ ἐνδοξο-
τέραν  ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφίμ,  
τὴν ἀδιαφθόρως  Θεὸν Λόγον τε-
κοῦσαν,  τὴν ὄντως Θεοτόκον,  σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις… 

Ἀμήν. 

 
Ἐξαποστειλάρια 

Τῇ Παρασκευῇ . Ἦχος β΄ 

Τῶν Μαθητῶν ὁρώντων σε 

Σταυρός, ὁ φύλαξ πάσης τῆς 
οἰκουμένης, Σταυρός, ἡ ὡραιότης 
τῆς Ἐκκλησίας, Σταυρός, Βα-
σιλέων τὸ κραταίωμα, Σταυρός, 
πιστῶν τὸ στήριγμα, Σταυρός, 
Ἀγγέλων ἡ δόξα, καὶ τὼν δαιμόνων 
τὸ τραῦμα. 
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(Εξαποστειλάριο και Θεοτόκιο 

 από το Μηναίο.  

Ἐξαποστειλάριον 

Ἦχος γ' 

Ἐν Πνεύματι τῷ ἱερῷ  

Ὡς εὔχρηστον καὶ τίμιον, τοῦ 
Δεσπότου σε σκεῦος, Χριστῖνα 
χρηματίσασαν, κατὰ χρέος 
τιμῶμεν· ὑπῆρξας γὰρ ὡς ἀληθῶς, 
τῶν Μαρτύρων καύχημα, καὶ τῶν 
Παρθένων ἡ δόξα, ἰατήρ τε δα-
ψιλής, ἀνεδείχθης πρὸς Θεοῦ, τοῖς 

βρέφεσι τοῖς νηπίοις. 

Θεοτοκίον 

Ἦχος γ' 

Ἐν Πνεύματι τῷ ἱερῷ  

Γεραίρουσι τὸν τόκον σου, Ἀσω-
μάτων αἱ τάξεις· χαρᾶς γὰρ τὰ 
ἐπίγεια, σὺ πεπλήρωκας μόνη· διὸ 

σε τὴν πανάμωμον, οἱ πιστοὶ δο-
ξάζομεν, ἐν ὕμνοις δοξολογοῦντες· 
φῶς γὰρ σὺ τοῖς ἐν σκότει, ἐξανα-
τέλλον ὡς ὄρθρος, ἀνέτειλας τῆς 
ἡμέρας. 

ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος  δ΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Εἰς τοὺς Αἴνους 

Στιχηρὰ Ἰδιόμελα 

ψάλλομεν Στιχηρὰ Ἰδιόμελα  τῆς 

Ἁγίας Μεγαλομάρτυρος 

Ἦχος δ' 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Δοξάζομέν σου Χριστέ, τὴν 
πολλὴν εὐσπλαγχνίαν καὶ τὴν ἀγα-
θότητα, τὴν εἰς ἡμᾶς γενομένην, ὅτι 
καὶ γυναῖκες κατήργησαν τὴν 
πλάνην τῆς εἰδωλομανίας, δυνάμει 
τοῦ Σταυροῦ σου φιλάνθρωπε. 

Τύραννον οὐκ ἐπτοήθησαν, τὸν 
δόλιον κατεπάτησαν, ἴσχυσαν δὲ 
ὀπίσω σου ἐλθεῖν, εἰς ὀσμὴν μύρου 
σου ἔδραμον, πρεσβεύουσαι ὑπέρ 
τῶν ψυχῶν ἡμῶν. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Ὄλβον λιποῦσα πατρικόν, Χρι-
στὸν δὲ ποθοῦσαι εἰλικρινῶς, 
δόξαν εὕρατο ἡ Μάρτυς, καὶ 
πλοῦτον οὐράνιον, καὶ τῇ παντευ-
χίᾳ περιπεφραγμένη τῆς χάριτος, 
τῷ ὅπλῳ τοῦ Σταυροῦ κατεπάτησε 
τὸν τύραννον· ὅθεν Ἄγγελοι τοὺς 
ἀγῶνας θαυμάζοντες, ἔλεγον· 

Πέπτωκεν ὁ ἐχθρός, ὑπὸ γυναικὸς 
ἡττηθείς, στεφανῖτις ἀνεδείχθη ἡ 
Μάρτυς, καὶ Χριστὸς εἰς τοὺς 
αἰῶνας βασιλεύει ὡς Θεός, ὁ 
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ.  

Ἐθαυματούργησε Χριστέ, τοῦ 
Σταυροῦ σου ἡ δύναμις, ὅτι καὶ 
Χριστῖνα ἡ μάρτυς, ἀθλητικὸν 
ἀγῶνα ἠγωνίσατο· ὅθεν τὸ ἀσθενὲς 
τῆς φύσεως ἀπορριψαμένη, γεν-
ναίως ἀντέστη κατὰ τῶν τυράννων. 
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Διὸ καὶ τὰ βραβεῖα τῆς νίκης κομι-
σαμένη, πρεσβεύει ὑπὲρ τῶν ψυ-

χῶν ἡμῶν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.  

Σταυρὸν ὡς ὅπλον κραταιόν, 
Χριστῖνα Μάρτυς κατέχουσα 
χερσί, τὴν πίστιν ὡς θώρακα, 
ἐλπίδα θυρεόν, ἀγάπην τόξον, τῶν 
τυράννων τὰς τιμωρίας ἐνίκησας 
ἀνδρείως, τῶν δαιμόνων τὰς πα-

νουργίας κατήργησας ἐνθέως, τὴν 
κεφαλὴν δὲ τμηθεῖσα, χορεύεις ἐν 
Χριστῷ, ἀδιαλείπτως πρε-
σβεύουσα ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν. 

Δοξαστικὸν 

Ἦχος πλ. α' 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 
Πνεύματι. 

Τῇ παρθενικῇ σου θελχεὶς 
ὡραιότητι, ὁ Βασιλεὺς τῆς δόξης 

Χριστός, ὡς ἀμώμητόν σε νύμφην 
ἑαυτῷ ἡρμόσατο, συναφείᾳ ἀκη-
ράτῳ. Ἐν γὰρ τῷ θελήματι αὐτοῦ, 
παρασχόμενος τῷ κάλλει σου 
δύναμιν, κατ' ἐχθρῶν τε καὶ παθῶν 
ἀήττητον ἔδειξεν, ἐγκαρτερήσασαν 
δὲ αἰκίαις πικραῖς, καὶ βασάνοις 

δριμυτάταις, διπλῷ στέφει δισσῶς 
σε κατέστεψε, καὶ παρέστησεν ἐκ 
δεξιῶν αὐτοῦ, ὡς βασίλισσαν πε-
ποικιλμένην. Αὐτὸν δυσώπησον, 
Παρθενομάρτυς Χριστώνυμε, τοῖς 
ὑμνηταῖς σου δοθῆναι σωτηρίαν, 
καὶ ζωήν, καὶ μέγα ἔλεος. 

Σταυροθεοτοκίον  

Ἦχος πλ. α'  

Χαίροις ἀσκητικῶν  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Λύτρον ὑπὲρ ἡμῶν καὶ τιμήν, τὸ 
πανυπέρτιμον καὶ ἄχραντον αἷμά 
σου, Χριστέ μου, ὁ πάντας θέλων, 
τῆς σωτηρίας τυχεῖν, κατεδέξω 
δοῦναι ἀναμάρτητε. Διόπερ ὁρῶσά 

σε, προσηλωμένον ἡ Μήτηρ σου, 
ὀδυρομένη, παρειὰς κατεξαίνετο· 
Τέκνον, λέγουσα, ὁ ἀμνὸς ὁ 
πανάμωμος, κόσμον ὁ θέλων ῥύσα-
σθαι, τιμίῳ σου αἵματι, ἐξ ὀφθαλ-
μῶν μου πῶς ἔδυς, Σῶτερ ὁ ἄδυ-
τος ἥλιος; ὁ πᾶσι παρέχων, φωτι-
σμὸν καὶ τὴν εἰρήνην, καὶ μέγα 

ἔλεος. 

Ὁ προεστὼς: 

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀνα-
πέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ Υἱῷ, 
καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ 
ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τὸ 

Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ 
γῆς εἰρήνη ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.  

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν.  

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 

Πνεῦμα.  

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱός τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 
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Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.  

Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

 Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα· 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.  

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.  

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς.  

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε.  

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτη ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 

ἡμᾶς.  

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν.  

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 
Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, 
συνέτισόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με 
τοῖς δικαιώμασί σου.  

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ 
παρίδῃς.  

Σοὶ πρέπει αἶνος, Σοὶ πρέπει 
ὕμνος, Σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ διάκονος: 

Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν 
ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 

Κύριε ἐλέησον.  

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ 
χάριτι. 

Κύριε ἐλέησον.  

Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, 
ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, 
παρὰ τοῦ Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν 
ὁδηγόν, φύλακα των ψυχῶν καί 
τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε.        

Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 
ἁμαρτιῶν καί τῶν πλημμελημάτων 
ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς 
ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 
ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ 
ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα.  

Παράσχου Κύριε. 

Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς 
ἡμῶν, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, 
εἰρηνικά, καὶ καλὴν ἀπολογίαν τὴν 
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ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ Χρι-
στοῦ αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-
ρευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 

μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

Σοὶ Κύριε. 

Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ 
φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ 
τὴν δόξαν ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός: Ἀμήν. 

Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.  

Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου. 

ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ 

Κυρίῳ κλίνωμεν.  

Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.  

Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλο-

κλισίας...... 

Ὁ Ἱερεύς:  Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν 

καὶ σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

 Ὁ χορός:Ἀμήν. 

Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν  

τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων. 

Ἀπόστιχα Σταυρώσιμα,  

Ἦχος πλ. β' 

Ἐν τῷ Σταυρῷ τὴν ἐλπίδα 
κέκτημαι, καὶ ἐν αὐτῷ καυχώμενος 

βοῶ· Φιλάνθρωπε Κύριε, τὴν ἀλα-
ζονείαν κατάβαλε, τῶν μὴ ὁμολο-

γούντων σε, Θεὸν καὶ ἄνθρωπον. 

Στίχ. Ἐνεπλήσθημεν τὸ πρωῒ 

τοῦ ἐλέους σου, Κύριε, καὶ ἠγαλ-
λιασάμεθα καὶ ηὐφράνθημεν ἐν 
πάσαις ταῖς ἡμέραις ἡμῶν. 
Εὐφρανθείημεν, ἀνθ΄ὧν ἡμερῶν 
ἐταπείνωσας ἡμᾶς, ἐτῶν, ὧν εἴδο-
μεν κακά, καὶ ἴδε ἐπὶ τοὺς δούλους 
σου καὶ ἐπὶ τὰ ἔργα σου, καὶ 
ὁδήγησον τοὺς υἱοὺς αὐτῶν. 

Οἱ τῷ Σταυρῷ τειχιζόμενοι, τῷ 
ἐχθρῷ ἀντιτασσόμεθα, μὴ δει-
λιῶντες τὰς αὐτοῦ μεθοδείας καὶ 

ἐνέδρας· ὁ γὰρ ὑπερήφανος κατήρ-
γηται, καὶ καταπεπάτηται, τῇ 
δυνάμει τοῦ ἐν ξύλῳ, προ-
σπαγέντος Χριστοῦ. 

Στίχ. Καὶ ἔστω ἡ λαμπρότης 

Κυρίου τοῦ Θεοῦ ἡμῶν ἐφ' ἡμᾶς, 
καὶ τὰ ἔργα τῶν χειρῶν ἡμῶν κα-
τεύθυνον ἐφ' ἡμᾶς, καὶ τὸ ἔργον 
τῶν χειρῶν ἡμῶν κατεύθυνον. 

Μαρτυρικὸν, Ἦχος πλ. β' 

Κύριε, ἐν τῇ μνήμῃ τῶν Ἁγίων 
σου, πᾶσα ἡ κτίσις ἑορτάζει, οὐρα-
νοὶ ἀγάλλονται σὺν τοῖς Ἀγγέλοις, 
καὶ ἡ γῆ εὐφραίνεται σὺν τοῖς 
ἀνθρώποις. Αὐτῶν ταὶς παρα-

κλήσεσιν, ἐλέησον ἡμᾶς. 
Δοξαστικὸν. Ἦχος α' 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 
Πνεύματι. 

Μετὰ τῶν ἄνω ταγμάτων συνη-
ριθμήθης ἔνδοξε, κόσμον λιποῦσα, 
καὶ τὸν Χριστὸν ποθήσασα, Χρι-
στῖνα πανεύφημε, αἰτοῦσα ἡμῖν τὸ 
μέγα ἔλεος. 

Καὶ νῦν... 
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Σταυροθεοτοκίον,  

Πανεύφημοι Μάρτυρες.Ἦχος α' 

Ῥομφαία διῆλθεν, ὦ Υἱέ, ἡ Παρ-
θένος ἔλεγεν, ἐπὶ τοῦ ξύλου ὡς 
ἔβλεψε, Χριστὸν κρεμάμενον, τὴν 
ἐμὴν καρδίαν, καὶ σπαράττει 
Δέσποτα, ὡς πάλαι Συμεὼν μοι 
προέφησεν. Ἀλλὰ ἀνάστηθι, καὶ 

συνδόξασον ἀθάνατε, τὴν Μητέρα, 
καὶ δούλην σου δέομαι. 

Πληρωθέντων τῶν ἀποστίχων 

 ὁ ἱερεὺς λέγει. 

Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ 
Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί 
σου Ὕψιστε, τοῦ ἀναγγέλλειν τὸ 
πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν ἀλή-
θειάν σου κατὰ νύκτα. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, 

Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, 
ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄).  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  

Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις 
ἡμῶν,  

Δέσποτα, συγχώρησον τὰς 
ἀνομίας ἡμῖν.  

Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς 
ἀσθενείας ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ 
ὀνόματός σου.  

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, 
Κύριε, ἐλέησον.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 

βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά 
σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. 
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ 
ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ 

μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονη-

ροῦ.  

ὁ ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία 

καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα τοῦ Πα-

τρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  

Ἀπολυτίκιον 

Ἦχος δ' 

Ἡ ἀμνάς σου Ἰησοῦ, κράζει 
μεγάλῃ τῇ φωνῇ· Σὲ Νυμφίε μου 

ποθῶ, καὶ σὲ ζητοῦσα ἀθλῶ, καὶ 
συσταυροῦμαι καὶ συνθάπτομαι 
τῷ βαπτισμῷ σου· καὶ πάσχω διὰ 
σέ, ὡς βασιλεύσω σὺν σοί, καὶ 
θνῄσκω ὑπὲρ σοῦ, ἵνα καὶ ζήσω ἐν 
σοί, ἀλλ' ὡς θυσίαν ἄμωμον, προσ-
δέχου τὴν μετὰ πόθου τυθεῖσὰν 
σοι. Αὐτῆς πρεσβείαις, ὡς 

ἐλεήμων, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν.  

Δόξα... Καὶ νῦν... 

Τῇ Παρασκευῇ   πρωΐ 

Εἰς τὸ τέλος τοῦ Ὄρθρου, 

Ἦχος δ'.   

Σὲ μεγαλύνομεν Θεοτόκε, 
βοῶντες∙ Σὺ εἶ ἡ βάτος, ἐν ᾗ 
ἀφλέκτως Μωσῆς, κατεῖδεν ὡς 
φλόγα, τὸ πῦρ τῆς Θεότητος. 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῶν Καθημερινῶν) 

Ἀντίφωνον Α΄.  Ἦχος β́. 

Στίχ. Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογεῖσθαι 

τῷ Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί 
σου, Ὕψιστε. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 
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Στίχ. Τοῦ ἀναγγέλλειν τῷ πρωῒ 

τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν ἀλήθειάν σου 
κατὰ νύκτα. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

Στίχ. Ὅτι εὔφρανάς με, Κύριε, 

ἐν τοῖς ποιήμασί σου, καὶ ἐν τοῖς 
ἔργοις τῶν χειρῶν σου ἀγαλλιάσο-
μαι. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

Στίχ. Ὅτι εὐθὺς Κύριος ὁ Θεὸς 

ἡμῶν, καὶ οὐκ ἔστιν ἀδικία ἐν 

αὐτῷ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

Δόξα... Καὶ νῦν... 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

ΑΝΤΙΦΩΝΟ Β΄ 

Στίχ. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 

εὐπρέπειαν ἐνεδύσατο, ἐνεδύσατο 

Κύριος δύναμιν καὶ περιεζώσατο. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Στίχ. Καὶ γὰρ ἐστερέωσε τὴν 

οἰκουμένην, ἥτις οὐ σαλευθήσεται. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Στίχ. Θαυμαστοὶ οἱ μετεωρισμοὶ 

τῆς θαλάσσης, θαυμαστὸς ἐν ὑψη-
λοῖς ὁ Κύριος. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Στίχ. Τὰ μαρτύριά σου ἐπι-

στώθησαν σφόδρα· τῷ οἴκῳ σου 
πρέπει ἁγίασμα, Κύριε, εἰς μα-
κρότητα ἡμερῶν. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 

ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἦχος α΄. 

Στίχ. ά. Δεῦτε ἀγαλλιασώμεθα 

τῷ Κυρίῳ, ἀλαλάξωμεν τῷ Θεῷ τῷ 
Σωτῆρι ἡμῶν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
Ἁγίοις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι. 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. Προφθάσωμεν τὸ πρόσω-

πον αὐτοῦ ἐν ἐξομολογήσει καὶ ἐν 
ψαλμοῖς ἀλαλάξωμεν αὐτῷ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
Ἁγίοις θαυμαστός... 

Στίχ. Ὅτι Θεὸς μέγας Κύριος 

καὶ βασιλεὺς μέγας ἐπὶ πᾶσαν τὴν 
γῆν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
Ἁγίοις θαυμαστός... 

Μικρὰ Εἴσοδος. 

Εἰσοδικὸν 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 
Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἐν Ἁγίοις θαυμαστός, 
ψάλλοντάς σοι. Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκιον 

Ἦχος δ' 
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Ἡ ἀμνάς σου Ἰησοῦ, κράζει 
μεγάλῃ τῇ φωνῇ· Σὲ Νυμφίε μου 
ποθῶ, καὶ σὲ ζητοῦσα ἀθλῶ, καὶ 
συσταυροῦμαι καὶ συνθάπτομαι 
τῷ βαπτισμῷ σου· καὶ πάσχω διὰ 
σέ, ὡς βασιλεύσω σὺν σοί, καὶ 
θνῄσκω ὑπὲρ σοῦ, ἵνα καὶ ζήσω ἐν 

σοί, ἀλλ' ὡς θυσίαν ἄμωμον, προσ-
δέχου τὴν μετὰ πόθου τυθεῖσὰν 
σοι. Αὐτῆς πρεσβείαις, ὡς 
ἐλεήμων, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν.  

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ 

Κοντάκιον  τοῦ Σταυροῦ.  

Ἦχος δ́. Αὐτόμελον. 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκου-
σίως, τῇ ἐπωνύμῳ σου καινῇ πολι-
τείᾳ τοὺς οἰκτιρμούς σου δώρησαι, 
Χριστὲ ὁ Θεός· εὔφρανον ἐν τῇ δυ-
νάμει σου τοὺς πιστοὺς βασιλεῖς ἡ-
μῶν, νίκας χορηγῶν αὐτοῖς κατὰ 
τῶν πολεμίων·  τὴν συμμαχίαν ἔ-

χοιεν τὴν σήν, ὅπλον εἰρήνης, ἀήτ-

τητον τρόπαιον. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄ ) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Η΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

Προκείμενον. Ἦχος βαρύς 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 

Στίχ. Ὁ  Κύριος ἐβασίλευσεν, 

ὀργιζέσθωσαν λαοί. 

Πρὸς Κορινθίους Α΄ Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα  

10:28-33;11:1-8 

Ἀδελφοί, ἐὰν τις ὑμῖν εἴπῃ· 
Τοῦτο ειδωλόθυτόν ἐστιν, μὴ 
ἐσθίετε δι᾽ ἐκεῖνον τὸν μηνύσαντα 
καὶ τὴν συνείδησιν· τοῦ γὰρ 
Κυρίου ἡ γῆ καὶ τὸ πλήρωμα 

αὐτῆς. συνείδησιν δὲ λέγω οὐχὶ τὴν 
ἑαυτοῦ ἀλλὰ τὴν τοῦ ἑτέρου. ἱνατί 
γὰρ ἡ ἐλευθερία μου κρίνεται ὑπὸ 
ἄλλης συνειδήσεως; εἰ ἐγὼ χάριτι 
μετέχω, τί βλασφημοῦμαι ὑπὲρ οὗ 
ἐγὼ εὐχαριστῶ; εἴτε οὖν ἐσθίετε, 
εἴτε πίνετε εἴτε τι ποιεῖτε, πάντα 
εἰς δόξαν Θεοῦ ποιεῖτε. Ἀπρόσκο-

ποι καὶ ᾽Ιουδαίοις γίνεσθε καὶ 
Ἕλλησιν καὶ τῇ ἐκκλησίᾳ τοῦ 
Θεοῦ, καθὼς κἀγὼ πάντα πᾶσιν 
ἀρέσκω, μὴ ζητῶν τὸ ἐμαυτοῦ συμ-
φέρον ἀλλὰ τὸ τῶν πολλῶν, ἵνα 
σωθῶσιν Μιμηταί μου γίνεσθε, κα-
θὼς κἀγὼ Χριστοῦ. Ἐπαινῶ δὲ 
ὑμᾶς ὅτι πάντα μου μέμνησθε καὶ 

καθὼς παρέδωκα ὑμῖν τὰς παρα-
δόσεις κατέχετε. Θέλω δὲ ὑμᾶς 
εἰδέναι ὅτι παντὸς ἀνδρὸς ἡ κε-
φαλὴ ὁ Χριστός ἐστιν, κεφαλὴ δὲ 
γυναικὸς ὁ ἀνήρ, κεφαλὴ δὲ τοῦ 
Χριστοῦ ὁ Θεός. Πᾶς ἀνὴρ προσευ-
χόμενος ἢ προφητεύων κατὰ κε-
φαλῆς ἔχων καταισχύνει τὴν κε-

φαλὴν αὐτοῦ· πᾶσα δὲ γυνὴ προ-
σευχομένη ἢ προφητεύουσα ἀκα-
τακαλύπτῳ τῇ κεφαλῇ καταισχύνει 
τὴν κεφαλὴν αὐτῆς· ἓν γάρ ἐστιν 
καὶ τὸ αὐτὸ τῇ ἐξυρημένῃ. Εἰ γὰρ 
οὐ κατακαλύπτεται γυνή, καὶ 
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κειράσθω· εἰ δὲ αἰσχρὸν γυναικὶ τὸ 
κείρασθαι ἢ ξυρᾶσθαι, κατακαλυ-

πτέσθω. Ἀνὴρ μὲν γὰρ οὐκ ὀφείλει 
κατακαλύπτεσθαι τὴν κεφαλήν, 
εἰκὼν καὶ δόξα Θεοῦ ὑπάρχων· ἡ 
γυνὴ δὲ δόξα ἀνδρός ἐστιν. Οὐ γάρ 
ἐστιν ἀνὴρ ἐκ γυναικός, ἀλλὰ γυνὴ 
ἐξ ἀνδρός. 

Ἀλληλούϊα    Ἦχος α΄ 

Μνήσθητι τῆς συναγωγῆς σου, ἧς 
ἐκτήσω ἀπ᾿ ἀρχῆς 

Στίχ.  Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡμῶν 

πρὸ αἰώνων, εἰργάσατο σωτηρίαν 
ἐν μέσῳ τῆς γῆς. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία  

τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 

τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 

Ἐσημειώθη ἐφ᾿ ἡμᾶς τὸ φῶς τοῦ 
προσώπου Σου, Κύριε· ἔδωκας 
εὐφροσύνην εἰς τὰς καρδίας ἡμῶν. 
Ἀλληλούια, 

ΕΤΕΡΟΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΝ 

Ἦχος πλ.α΄ Ψαλμὸς ογ΄ (73) 

Σωτηρίαν εἰργάσατο ἐν μέσῳ 
τῆς γῆς, Χριστὲ ὁ Θεός. Ἀλληλούια. 

Μετὰ τὴν Θείαν Κοινωνίαν. ἦχος β’  

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 
ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 

Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.  

ἦχος β΄ 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως 
ὑμνήσωμεν τήν δόξαν Σου, ὅτι 
ᾐξίωσας ἡμᾶς μετασχεῑν τῶν ᾁγίων 
μυστηρίων Σου. στήριξον ἡμᾶς ἐν 
τῶ σῶ ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν 
μελετᾶν τήν δικαιοσύνην Σου. 
Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα. 

 Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 

αἰῶνος. (τρίς).     

ΙΕΡΕΥΣ: Δι’ εὐχῶν τῶν ἁγίων 

πατέρων ἡμῶν, Κύριε Ἰησοῦ Χρι-
στέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἐλέησον καὶ 
σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἀμήν. 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


