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23-07-2022 
ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕ Θ.Κ. 

\ Μνήμη τοῦ Ἁγίου  
Ἱερομαρτυρος Φωκᾶ. 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 
Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος δ΄  
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 

εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 
Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 
ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 
Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 
αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου 
Ἦχος δ'. Ταχὺ προκατάλαβε  

Καὶ τρόπων μέτοχος, καὶ θρόνων 
διάδοχος, τῶν Ἀποστόλων γενόμε-
νος, τὴν πρᾶξιν εὗρες θεόπνευστε, 
εἰς θεωρίας ἐπίβασιν· διὰ τοῦτο 
τὸν λόγον τῆς ἀληθείας ὀρθοτομῶν, 
καὶ τῇ πίστει ἐνήθλησας μέχρις 
αἵματος, Ἱερομάρτυς Φωκᾶ. 
Πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, σω-
θῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Δόξα Πατρὶ…Τὸ αὐτὸ 
 Καὶ νῦν… 

Τῷ Σαββάτῳ πρωΐ.  
Εἰς τό, Θεὸς Κύριος, Ἦχος δ'.  

 Τὸ ἀπ' αἰῶνος ἀπόκρυφον, καὶ 
Ἀγγέλοις ἄγνωστον Μυστήριον∙ 
διὰ σοῦ Θεοτόκε, τοῖς ἐπὶ γῆς πε-
φανέρωται, Θεὸς ἐν ἀσυγχύτῳ, 
ἑνώσει σαρκούμενος, καὶ Σταυρὸν 
ἑκουσίως, ὑπὲρ ἡμῶν καταδεξάμε-
νος, δι' οὗ ἀναστήσας τὸν πρω-
τόπλαστον, ἔσωσεν ἐκ θανάτου τὰς 
ψυχὰς ἡμῶν. 

Μικρή Συναπτή 
Ἔτι καὶ ἔτι...  
Κύριε, ἐλέησον 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 
Κύριε, ἐλέησον 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 
Σοί, Κύριε. 
Ὅτι Σὸν τὸ κράτος...  
Ἀμήν. 

Τῷ Σαββάτῳ πρωΐ. 
Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν 

Καθίσματα Μαρτυρικά.  Ἦχος δ  
 Σταυρῷ ὁπλισάμενοι, οἱ 

Ἀθλοφόροι σου, ἐνίκησαν τὰ μη-
χανήματα, τοῦ ἀρχεκάκου ἐχθροῦ, 
Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἔλαμψαν ὡς 
φωστῆρες, τους βροτοὺς ὁδη-
γοῦντες, νέμουσι τὰς ἰάσεις, τοῖς ἐν 
πίστει αἰτοῦσιν. Αὐτῶν ταῖς 
ἱκεσίαις, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Στίχ. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς 
Ἁγίοις αὐτοῦ. 

 Τῶν ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ Μαρ-
τύρων σου, ὡς πορφύραν καὶ 
βύσσον τὰ αἵματα, ἡ Ἐκκλησία 
σου στολισαμένη, δι' αὐτῶν βοᾷ 
σοι Χριστὲ ὁ Θεός. Τῷ λαῷ σου 
τοὺς οἰκτιρμούς σου κατάπεμψον, 
εἰρήνην τῇ πολιτείᾳ σου δώρησαι, 



23-07-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕ Θ.Κ. ΗΧΟΣ Δ΄ 

2 

καὶ ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν τὸ μέγα 
ἔλεος. 

Στίχ. Τοῖς Ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ 
αὐτοῦ ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύριος.  

 Οἱ Μάρτυρές σου Κύριε, ἐν τῇ 
ἀθλήσει αὐτῶν, στεφάνους 
ἐκομίσαντο, τῆς ἀφθαρσίας, ἐκ σοῦ 
τοῦ Θεοῦ ἡμῶν· σχόντες γὰρ τὴν 
ἰσχύν σου, τοὺς τυράννους κα-
θεῖλον, ἔθραυσαν καὶ δαιμόνων, τὰ 
ἀνίσχυρα θράση. Αὐτῶν ταῖς 
ἱκεσίαις Χριστὲ ὁ Θεός, σῶσον τὰς 
ψυχὰς ἡμῶν. 

Δόξα...  
Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Τὸ ἀπ' αἰῶνος ἀπόκρυφον, καὶ 
Ἀγγέλοις ἄγνωστον μυστήριον, διὰ 
σοῦ Θεοτόκε, τοῖς ἐπὶ γῆς πε-
φανέρωται. Θεὸς ἐν ἀσυγχύτῳ 
ἑνώσει σαρκούμενος, καὶ Σταυρὸν 
ἑκουσίως ὑπὲρ ἡμῶν καταδεξάμε-
νος· δι' οὗ ἀναστήσας τὸν πρω-
τόπλαστον, ἔσωσεν ἐκ θανάτου τὰς 
ψυχὰς ἡμῶν. 

Μετὰ τὴν β΄ Στιχολογίαν 
Μαρτυρικόν 

Σήμερον τὰ τῶν Ἀγγέλων στρα-
τεύματα, ἐν τῇ μνήμῃ τῶν 
Ἀθλοφόρων παραγέγονε, τὰς τῶν 
πιστῶν διανοίας φωτίσαι, καὶ τὴν 
οἰκουμένην τῇ χάριτι φαιδρῦναι, δι' 
αὐτῶν ὁ Θεὸς δυσωπούμενος, 
δώρησαι ἡμῖν τὸ μέγα ἔλεος. 

Ἔτερα Νεκρώσιμα 
Ταχὺ προκατάλαβε 

Στίχ.  Μακάριοι οὓς ἐξελέξω καί 
προσελάβου Κύριε 

Ψυχὰς ἃς μετέστησας, ἐκ τῶν 
προσκαίρων πρὸς σέ, ἀνάπαυσον 
Κύριε, ὡς Παντοδύναμος, καὶ 

μόνος ἀθάνατος, ἄνες ἄφες οἰκτίρ-
μον, τὰ αὐτοῖς πεπραγμένα, ἐλέη-
σον ἐλεῆμον, τῶν χειρῶν σου τὰ 
ἔργα, πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
μόνε φιλάνθρωπε. 

Στίχ. Αἱ ψυχαὶ αὐτῶν ἐν ἀγα-
θοῖς αὐλισθήσονται.  

Τοῦ βίου τὸ πρόσκαιρον, δια-
περάσαντες, μετέστησαν Κύριε, 
πρὸς σὲ τὸν εὔσπλαγχνον, πιστῶς 
οἱ βιώσαντες, οὕς περ ἐπὶ τὸν 
τόπον, τῆς ἀνέσεως τάξον, στῆσον 
ἐκ δεξιῶν σου, ἐν ἡμέρᾳ τῆς δίκης, 
τὰ τούτοις ἡμαρτημένα, παραβλε-
ψάμενος. 

Δόξα... Καί νῦν...  Θεοτοκίον.  
Πιστῶν ἱλαστήριον, σὺ ἀνε-

δείχθης Ἁγνή, κοινὸν καταφύγιον, 
καὶ μεσιτεία θερμή, Παρθένε 
Θεόνυμφε· ὅθεν καὶ τῶν ἐν πίστει, 
πρὸς Θεὸν μεταστάντων, φάνηθι 
νῦν μεσῖτις, καὶ σωτήριος πύλη, 
πρὸς πλάτος τοῦ Παραδείσου, 
τούτους εἰσάγουσα. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 
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Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

Κανὼν εἰς πάντας τοὺς Ἁγίους. 
ᾨδὴ α'.  Ἦχος δ'. Ὁ Εἱρμὸς. 

Τριστάτας κραταιούς, ὁ τεχθεὶς 
ἐκ Παρθένου, ἀπαθείας ἐν βυθῷ, 
ψυχῆς τὸ τριμερές, καταπόντισον 
δέομαι, ὅπως σοι ὡς ἐν τυμπάνῳ, 
τῇ νεκρώσει τοῦ σώματος, 
ἐπινίκιον ᾄσω μελῴδημα.    

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν.  

Φαιδρύνεται ἀεί, ἡ σεπτὴ 
Ἐκκλησία, τοῖς ἀγῶσι τῶν 
φαιδρῶν, Κυρίου Ἀθλητῶν, καὶ 
Χριστὸν τὸν ἐκλάμψαντα, Ἥλιον 
ἐκ τῆς Παρθένου, καὶ τὸ σκότος 
μειώσαντα, τῆς ἀπάτης δοξάζει 
γεραίρουσα.   

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν.  

Αἰνέσωμεν πιστῶς, τοὺς 
Χριστοῦ Ἱεράρχας, περιούσιον 
λαόν, ποιμάναντας καλῶς, καὶ 
λαμπρῶς ἐπαινέσωμεν, δῆμον ὅλον 
τῶν ὁσίως, βιωσάντων καὶ 
σώματος, ἡδονάς νεκρωσάντων ἐν 
πνεύματι.   

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν.  

Ἰσχὺς παρὰ Θεοῦ, Γυναιξὶν 
ἐδωρήθη, ἐν ἀσκήσει καὶ στερρᾷ, 
ἀθλήσει τὸν ἐχθρόν, συμπατούσαις 
ἐν χάριτι. Τούτων Κύριε 
πρεσβείαις, Προφητῶν τε ἁγίων 
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σου, τὰ ἐλέη σου πᾶσι 
κατάπεμψον.  

Νεκρώσιμον 
Στίχ. Μακάριοι οὓς ἐξελέξω καὶ 

προσελάβου Κύριε.  
Δικαίωσον Χριστέ, οὓς δικαίᾳ 

προνοίᾳ, ἐκ τοῦ βίου τοῦ φθαρτοῦ, 
πρὸς ἄφθαρτον ζωήν, μετεβίβασας 
δούλους σου, πᾶσί τε σὺν τοῖς 
δικαίοις, συγχορεύειν ἀξίωσον, τὰ 
αὐτῶν παριδὼν πλημμελήματα. 

Θεοτοκίον 
Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον 

ἡμᾶς.    
Ῥυόμενος ἡμᾶς, καταδίκης ἀρ-

χαίας, ὁ Υἱὸς ὁ τοῦ Θεοῦ, ηὐδόκη-
σεν Ἁγνή, καὶ Υἱὸς χρηματίσαι σου· 
ὅθεν υἱοθετηθέντες, δι΄αὐτοῦ τὸν 
οὐράνιον, εὐλογοῦμεν Πατέρα 
ὑμνοῦντές σε.  

Κανὼν εἰς Κοιμηθέντας,   
Ὠδὴ α΄. Ἦχος δ'.  

Θαλάσσης, τὸ ἐρυθραῖον πέλαγος 
Ἦχος ΄. Ὁ Εἱρμὸς 

Στίχ. Πρεσβείαις τῶν Μαρτύρων 
σου ἀνάπαυσον, Κύριε, τὰς ψυχὰς 
τῶν δούλων σου.  

Κρατήσας, τῆς δεξιᾶς τῶν 
δούλων σου, χειρὸς ὁδήγησον, ἐπὶ 
ζωὴν αἰώνιον Χριστέ, ἐπὶ θέαν τοῦ 
κάλλους σου, τοὺς ἀθλοφόρους 
Μάρτυρας, τῆς ἀληθείας δυσω-
πούμενος. 

Στίχ. Αἱ ψυχαὶ αὐτῶν ἐν ἀγα-
θοῖς αὐλισθήσονται.  

Ἀφράστου, καὶ μακαρίας δόξης 
σου, τοὺς μεταστάντας πρὸς σέ, 
κληρονομεῖν ἀξίωσον Χριστέ, 
ὑπερβαίνων τὰ πταίσματα, καὶ δι-
καιῶν τῇ χάριτι, καὶ τῇ ἐκχύσει τοῦ 
σοῦ αἵματος. 

Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν, 
εἰς γενεάν και γενεάν. 

Νεκρώσει, τὸν νεκρωτὴν 
ἐνέκρωσας, τῇ ζωηφόρῳ σου, ὁ τοῖς 
νεκροῖς ἐμπνέων τὴν ζωήν, ζω-
οδότα Χριστὲ ὁ Θεός, αὐτὸς καὶ 
νῦν ἀνάπαυσον, οὓς προσελάβου 
πιστούς δούλους σου. 

Σταυροθεοτοκίον 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-
σον ἡμᾶς.        

Ὡραῖος, τοῖς ὑπερτάτοις 
κάλλεσι, καθὸ Θεὸς ὁ Υἱός, ὡς δὲ 
ἐκ σοῦ Παρθένε σαρκωθείς, καὶ τῷ 
ξύλῳ κρεμάμενος, κάλλος οὐκ εἶχε 
θάνατον, τὸν ὑπὲρ πάντων προ-
σιέμενος. 

Ὁ Κανὼν τοῦ Ἁγίου,  
ᾨδὴ α'. Ἦχος δ' 

Θαλάσσης, τὸ ἐρυθραῖον  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Φωτὸς σε, τῆς θεϊκῆς κατηύγα-
σαν ἀκτῖνες, Ἔνδοξε, ὑπερφυοῦς 
προνοίας ἐξ αὐτῶν, τῶν ὠδίνων 
μακάριε· διὸ φωστὴρ ὑπέρλα-
μπρος, Φωκᾶ ἐδείχθης ἐν τοῖς 
πέρασιν. (Δὶς) 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ὡς φοίνιξ, ὑψιτενὴς ἀνέδραμες, 
ἐκ βρέφους ἔνδοξε, τῶν ἀρετῶν εἰς 
ὕψος νοητόν, καὶ καρποὺς τοὺς 
τῶν ἄθλων σου, πληθύνας κατε-
γλύξανας, πάντας μεθέξει τῶν 
θαυμάτων σου. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ  ἡμῶν. 
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Καθεῖλες, τὰ τῶν βωμῶν 
ἱδρύματα, τῆς ἀθεότητος, τῇ μη-
χανῇ τῶν λόγων σου Σοφέ, καὶ 
Χριστοῦ διετήρησας, τὴν Ἐκκλη-
σίαν ἄσειστον, κατοχυρώσας τοῖς 
διδάγμασιν. 

Δόξα... 
Ἀφ' ὕψους, τῆς ἀπονοίας ἔρρι-

ψας, νοῦν ὑπερήφανον, ἐν τῇ ἁπλῇ 
τῶν λόγων καθελών, τοῦτον χάριτι 
Ὅσιε, καὶ κατ' αὐτοῦ τὰ τρόπαια, 
ἀθλητικαῖς νίκαις κεκλήρωσαι. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 
Γεννήτωρ, ἐν Παραδείσῳ γέγονε, 

φθόνος θανάτου βροτοῖς, ὃν γεννη-
θεὶς Πανάχραντε ἐκ σοῦ, ὁ Υἱὸς τοῦ 
Θεοῦ καὶ Πατρός, μετˈ ἤχου 
ἐξηφάνισεν, ἀθανασίαν δοὺς τῷ 
γένει ἡμῶν. 

Κανὼν εἰς πάντας τοὺς Ἁγίους,   
ᾨδὴ γ'.  

 Ἦχος δ'. Ὁ Εἱρμὸς. 

Τόξον δυνατῶν ἠσθένησε, καὶ οἱ 
ἀσθενοῦντες, περιεζώσαντο δύνα-
μιν· διὰ τοῦτο ἐστερεώθη, ἐν 
Κυρίῳ ἡ καρδία μου.  

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν.  

Ὥσπερ ἄρνες οἱ καλλίνικοι, 
Μάρτυρες τυθέντες, καὶ σφαγέντες 
προσήχθησαν, τῷ τυθέντι Ἀμνῷ καὶ 
Λόγῳ, τοῦ Θεοῦ εἰς πάντων λύτρω-
σιν. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν.  

Στόμα Θεοῦ χρηματίσαντες, οἱ 
Ἱερομύσται, ἐξ ἀναξίων προσήγα-
γον, τοὺς ἀξίους διδασκαλίαις, ἱε-
ραῖς καταλαμπρύνοντες. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν.  

Εὗρε τῶν Ὁσίων σύλλογος, δι' 
ἐγκρατείας θεόθεν, τρυφὴν τὴν 
ἀδάπανον, ἐντρυφήσαντες θε-
ωρίαις, καὶ ταῖς θείαις ἀναβάσεσι. 

Νεκρώσιμον 
Στίχ. Μακάριοι οὓς ἐξελέξω καὶ 

προσελάβου Κύριε. 
Πάντας οὓς πιστῶς μετέστησας, 

πάντων ἱκεσίαις, τῶν σῶν Ἁγίων 
ἀνάπαυσον, παραβλέψας τὰ πε-
πραγμένα, ἐν τῷ βίῳ τούτοις 
πταίσματα. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-
σον ἡμᾶς.       Θεοτοκίον 

Αἶνον τῷ ἐκ τῷ Θεῷ προσάξω-
μεν, τῆς Παρθένου, ἀποτεχθέντι 
βουλήματι, Γυναικῶν τε χορούς, 
Ἀγγέλων, τοῖς χοροῖς ἐπισυνάψα-
ντι. 

ᾨδὴ γ'. Κανὼν εἰς Κοιμηθέντας 
Ἦχος δ΄. Οὐκ ἐν σοφίᾳ 

Στίχ. Πρεσβείαις τῶν Μαρτύρων 
σου ἀνάπαυσον, Κύριε, τὰς ψυχὰς 
τῶν δούλων σου.  

Νενικηκότες, τῶν εἰδώλων τὴν 
πλάνην οἱ Μάρτυρες, τὸν Δεσπότην 
καὶ Θεόν, νῦν δυσωποῦσι δωρήσα-
σθαι, τοῖς προτελευτήσασι θείαν 
ἀνάπαυσιν. 

Στίχ. Αἱ ψυχαὶ αὐτῶν ἐν ἀγα-
θοῖς αὐλισθήσονται.  

Τὴν στρεφομένην, διαβῆναι 
ῥομφαίαν εὐδόκησον, καὶ τοῦ 
ξύλου τῆς ζωῆς, ἐπιτηδείου με-
θέξεως τυχεῖν, οὓς μετέστησας 
δούλους σου Δέσποτα. 

Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν, 
εἰς γενεάν και γενεάν. 
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Ἐν Παραδείσῳ, τῆς τρυφῆς 
αὐλισθῆναι τοὺς δούλους σου, ἔνθα 
ἦχος καθαρός, ἑορταζόντων ἀξίω-
σον, πταισμάτων τὴν ἄφεσιν 
τούτοις δωρούμενος. 

Θεοτοκίον 
Τῷ θείῳ τόκῳ, παρθενίαν 

συνήρμοσας Πάναγνε· τὸν γὰρ 
Κτίστην τοῦ παντός, ἀνερμηνεύτως 
γεγέννηκας, οὗ περ τῷ βουλήματι 
πάντα  ὑπόκειται. 

Κανών α', ᾨδὴ γ',  
τοῦ Ἁγίου Ἱερομαρτυρος 

Ἦχος δ'. Εὐφραίνεται ἐπὶ σοὶ…. 
Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 
Συνήρμοσας τῶν πιστῶν, τὴν 

συμφωνίαν εἰς Χριστοῦ αἴνεσιν, 
καὶ ἀθεΐας φωνάς, Μάρτυς τῇ 
ἐνστάσει συνέχεας. (Δὶς) 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ὁ πόθος σε τοῦ Θεοῦ, τῶν ἀπὸ 
γῆς πρὸς οὐρανὸν εἵλκυσε, καὶ νο-
εραῖς τάξεσιν, ἐν σαρκὶ ἀθλοῦντα 
ἠρίθμησεν. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Φωτίσας ταῖς ἀστραπαῖς, τῶν 
σῶν θαυμάτων τοὺς πιστούς, ἔσβε-
σας, τῆς ἀθεΐας πυρσούς, ἐν τοῖς 
ὄμβροις Μάκαρ τῶν λόγων σου. 

Δόξα...  
Ὡς χρώμασι φαεινοῖς, ἱε-

ρωσύνης τὴν στολὴν ἔβαψας, ἀθλη-
τικοῖς αἵμασι, καὶ Χριστῷ φωτὶ ἱε-
ρούργησας.  

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 
Ἐρράγη τὸ τῆς ἀρᾶς, ἡμῶν 

μεσότοιχον ἁγνὴ Δέσποινα, τῷ 

ὑπὲρ νοῦν τόκῳ σου, καὶ τῇ θείᾳ 
φύσει συνήφθημεν. 

ᾨδὴ γ', τοῦ μηναίου 
Ἦχος δ'. Ὁ Εἱρμὸς 

Εὐφραίνεται ἐπὶ σοί, ἡ Ἐκκλη-
σία σου Χριστὲ κράζουσα· Σύ μου 
ἰσχὺς Κύριε, καὶ καταφυγὴ καὶ 
στερέωμα. 

Μικρή Συναπτή 
Ἔτι καὶ ἔτι...  
Κύριε, ἐλέησον 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 
Κύριε, ἐλέησον 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 
Σοί, Κύριε. 
Ὅτι Σὸν τὸ κράτος...  
Ἀμήν. 

Κάθισμα 
Ἦχος δ'. Ταχὺ προκατάλαβε  

Θυσίαν ἀναίμακτον, Χριστῷ 
προσφέρων Φωκᾶ, θυσίαν 
προσήνεγκας, σαυτὸν δι' αἵματος, 
Ἱεράρχα θεόληπτε· ὅθεν ἐν 
εὐφροσύνῃ, αὐλιζόμενος Πάτερ, 
μνήσθητι τῶν ἐν πίστει, ἐκτε-
λούντων τὴν θείαν, καὶ εὔσημον 
ἡμέραν τῆς σῆς ἀθλήσεως. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 
Ἡ μόνη κυήσασα, τὸν Ποιητὴν 

τοῦ παντός, ἡ μόνη κοσμήσασα, 
τὴν ἀνθρωπότητα, τῷ τόκῳ σου 
Πάναγνε, ῥῦσαί με τῶν παγίδων, 
τοῦ δολίου Βελίαρ, στῆσόν με ἐπὶ 
πέτραν, τῶν Χριστοῦ θελημάτων, 
αὐτὸν ἐκδυσωποῦσα ἀεί, ὃν ἐσω-
μάτωσας. 

ᾨδὴ  στ', τοῦ Μηναίου 
Ἦχος δ' .   Ὁ Εἱρμὸς  
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Θύσω σοι, μετὰ φωνῆς αἰνέσεως 
Κύριε, ἡ Ἐκκλησία βοᾷ σοι, ἐκ Δαι-
μόνων λύθρου κεκαθαρμένη, τῷ δι' 
οἶκτον, ἐκ τῆς πλευρᾶς σου ῥεύσα-
ντι αἵματι. 

Μικρή Συναπτή 
Ἔτι καὶ ἔτι...  
Κύριε, ἐλέησον 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 
Κύριε, ἐλέησον 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 
Σοί, Κύριε. 
Ὅτι Σὸν τὸ κράτος...  
Ἀμήν. 
 

Κοντάκιον Ἦχος πλ. δ' 
Κοντάκιον  μαρτυρικόν 

Ἦχος πλ. δ΄ 
Ὡς ἀπαρχὰς τῆς φύσεως, τῷ 

φυτουργῷ τῆς κτίσεως, ἡ 
οἰκουμένη προσφέρει σοι Κύριε, 
τοὺς θεοφόρους Μάρτυρας, ταῖς 
αὐτῶν ἱκεσίαις, ἐν εἰρήνῃ βαθείᾳ, 
τὴν Ἐκκλησίαν σου, διὰ τῆς Θε-
οτόκου συντήρησον, πολυέλεε. 

Ἕτερον νεκρώσιμον 
Ἦχος πλ. δ' 

Μετὰ τῶν Ἁγίων ἀνάπαυσον, 
Χριστε, τὰς ψυχὰς τῶν δούλων 
σου, ἔνθα οὐκ ἔστι πόνος, οὐ λύπη, 
οὐ στεναγμός, ἀλλὰ ζωὴ ἀτελεύτη-
τος. 

Ὁ Οἶκος 
Αὐτὸς μόνος ὑπάρχεις ἀθάνα-

τος, ὁ ποιήσας καὶ πλάσας τὸν 
ἄνθρωπον, οἱ βροτοὶ οὖν ἐκ γῆς 
διεπλάσθημεν, καὶ εἰς γῆν τὴν 
αὐτὴν πορευσόμεθα, καθὼς ἐκέ-
λευσας ὁ πλάσας με καὶ εἰπῶν μοι· 
Ὅτι γῆ εἶ καὶ εἰς γῆν ἀπελεύσῃ· 
ὅπου πάντες βροτοὶ πορευσόμεθα, 

ἐπιτάφιον θρῆνον ποιοῦντες ὡδὴν 
τὸ ᾿Αλληλούνα. 

Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν 
Τῇ ΚΓ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 

τοῦ Ἁγίου Ἱερομάρτυρος Φωκᾶ. 
Στίχοι 

Φῶς Κυρίου, ἔνδοξε Φωκᾶ, φω-
τίσαν, 

Σὴν καρδίαν, ἔδειξε φωτὸς δο-
χεῖον. 

Εἰκάδι τῇ τριτάτῃ Φωκᾶ νεκρὸς 
ἀμφεκομίσθη. 

 
Μνήμη τῆς Ὁσίας Ἄννης, τῆς ἐν 

τῷ Λευκαδίῳ ἢ Λευκάτῃ. 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 

Ἁγίου Προφήτου, Ἰεζεκιήλ. 
Στίχοι 

Ἰεζεκιὴλ ἑβράϊζε κἂν πόλω, 
Ἀδωναῒ βλέπω σε, φάσκων 

Κυρίῳ. 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν 

Ἁγίων Μαρτύρων Ἀπολιναρίου καὶ 
Βιταλίου, Ἐπισκόπων Ῥαβέννης, 
καὶ Ἀπολλωνίου Ῥώμης, καὶ τῶν ἐν 
Καρχηδόνι ἑπτὰ Μαρτύρων, καὶ 
Ἀνάμνησις τῶν ἐν Βουλγαρίᾳ τε-
λειωθέντων Χριστιανῶν ἐπὶ Νικη-
φόρου τοῦ Βασιλέως. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 
ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

ᾨδὴ η', τοῦ μηναίου 
Ἦχος δ' . Ὁ Εἱρμὸς  

Στίχ.  Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, 
καὶ προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον, 

Χεῖρας ἐκπετάσας Δανιήλ, 
λεόντων χάσματα ἐν λάκκῳ 
ἔφραξε, πυρὸς δὲ δύναμιν ἔσβε-
σαν, ἀρετὴν περιζωσάμενοι, οἱ 
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εὐσεβείας ἐρασταί, Παῖδες κραυ-
γάζοντες· Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ 
ἔργα Κυρίου τὸν Κύριον. 

 
Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα τοῦ Φωτός, ἐν 

ὕμνοις τιμῶντες, μεγαλύνωμεν. 
ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος δ΄ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 
Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-
πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέρ  
Εἶτα ψάλλεται ἡ θ΄ ὠδή  τοῦ Μηναίου 

Ἦχος δ' .  Ὁ Εἱρμὸς  
Λίθος ἀχειρότμητος ὄρους, ἐξ 

ἀλαξεύτου σου Παρθένε, ἀκρογω-
νιαῖος ἐτμήθη, Χριστὸς συνάψας, 
τὰς διεστώσας φύσεις· διὸ ἐπα-
γαλλόμενοι, σὲ Θεοτόκε μεγαλύνο-
μεν. 

Τὸ Μεγαλυνάριον τῆς Θεοτόκου. 
 Ἦχος  δ ΄.  

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς * μακα-
ρίζειν σε τὴν Θεοτόκον, * τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον * 
καὶ μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. * Τὴν 
τιμιωτέραν τῶν Χερουβὶμ * καὶ 
ἐνδοξοτέραν * ἀσυγκρίτως τῶν Σε-
ραφίμ, * τὴν ἀδιαφθόρως * Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, * τὴν ὄντως Θεο-
τόκον, * σὲ μεγαλύνομεν. 

Μικρή Συναπτή 
Ἔτι καὶ ἔτι...  
Κύριε, ἐλέησον 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 
Κύριε, ἐλέησον 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 
Σοί, Κύριε. 
Ὅτι Σὸν τὸ κράτος...  
Ἀμήν. 

Ἐξαποστειλάριον 
Ἦχος γ' 

Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις  
Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις, κατα-

κοσμήσας ὡς Θεός καὶ διὰ τῶν σῶν 
ἁγίων, πᾶσαν τὴν γῆν φωταγωγῶν, 
δημιουργὲ τῶν ἁπάντων, τοὺς ἀνυ-
μνοῦντάς σε σῷζε. 

Ἦχος γ' 
Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις  
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Ὁ καὶ νεκρῶν καὶ ζώντων, ἐξου-
σιάζων ὡς Θεός, ἀνάπαυσον τοὺς 
σοὺς δούλους, ἐν ταῖς σκηναῖς τῶν 
ἐκλεκτῶν· εἰ γὰρ καὶ ἥμαρτον 
Σῶτερ, ἀλλ' οὐκ ἀπέστησαν ἐκ 
σοῦ. 

Θεοτοκίον.   Ἦχος β' 
Τῶν μαθητῶν ὁρώντων σε... 

Ἡμεῖς ἐν σοὶ καυχώμεθα Θε-
οτόκε, καὶ εἰς Θεὸν σε ἔχομεν προ-
στασίαν, ἔκτεινον τὴν χεῖρά σου 
τὴν ἄμαχον, καὶ θραῦσον τοὺς 
ἐχθροὺς ἡμῶν, σοῖς ἐξαπόστειλον 
δούλοις, βοήθειαν ἐξ Ἁγίου. 

ΑΙΝΟΙ 
ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΗ' (148) 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν αἰνεῖτε αὺτὸν ἐν τοῖς 
ὑψἰστοις· 

Αἰνεῖτε αὐτὸν πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ· 

Αἰνεῖτε αὐτόν, ἥλιος καὶ σελήνη, 
αἰνεῖτε αὐτόν, πάντα τὰ ἄστρα καὶ 
τὸ φῶς. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, οἱ οὐρανοὶ τῶν 
οὐρανῶν, καὶ τὸ ὕδωρ τὸ ὑπεράνω 
τῶν οὐρανῶν. 

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, 
ὅτι αὐτὸς εἶπε, καὶ ἐγενήθησαν, 
αὐτὸς ἐνετείλατο, καὶ ἐκτίσθησαν. 

Ἔστησεν αὐτὰ εἰς τὸν αἰῶνα, 
καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος, 
πρόσταγμα ἔθετο, καὶ οὐ παρε-
λεύσεται. 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῆς γῆς, 
δράκοντες καὶ πᾶσαι ἄβυσσοι. 

Πῦρ, χάλαζα, χιών, κρύσταλλος, 
πνεῦμα καταιγίδος, τὰ ποιοῦντα 
τὸν λόγον αὐτοῦ. 

Τὰ ὄρη καὶ πάντες οἱ βουνοί, 
ξύλα καρποφόρα, καὶ πᾶσαι 
κέδροι. 

Τὰ θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, 
ἑρπετὰ καὶ πετεινὰ πτερωτά. 

Βασιλεῖς τῆς γῆς καὶ πάντες 
λαοί, ἄρχοντες καὶ πάντες κριταὶ 
τῆς γῆς. 

Νεανίσκοι καὶ παρθένοι, πρε-
σβύτεροι μετὰ νεωτέρων, 
αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι 
ὑψώθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ μόνου. 

Ἡ ἐξομολόγησις αὐτοῦ ἐπὶ γῆς 
καὶ οὐρανοῦ, καὶ ὑψώσει κέρας 
λαοῦ αὐτοῦ. 

Ὕμνος πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, 
τοῖς υἱοὶς Ἰσραήλ, λαῷ ἐγγίζοντι 
αὐτῷ. 

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΘ' (149) 
ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, 

ἡ αἴνεσις αὐτοῦ ἐν ἐκκλησίᾳ 
Ὁσίων. 

Εὐφρανθήτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τῷ 
ποιήσαντι αὐτόν, καὶ υἱοὶ Σιὼν 
ἀγαλλιάσθωσαν ἐπὶ τῷ βασιλεῖ 
αὐτῶν. 

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα αὐτοῦ 
ἐν χορῷ , ἐν τυμπάνῳ καὶ ψαλ-
τηρίῳ ψαλάτωσαν αὐτῷ. 

Ὅτι εὐδοκεῖ Κύριος ἐν τῷ λαῷ 
αὐτοῦ, καὶ ὑψώσει πραεῖς ἐν σω-
τηρίᾳ. 

Καυχἠσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ, καὶ 
ἀγαλλιάσονται ἐπὶ τῶν κοιτῶν 
αὐτῶν. 

Αἱ ὑψώσεις τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ 
λάρυγγι αὐτῶν, καὶ ῥομφαῖαι 
δίστομοι ἐν ταῖς χερσὶν αὐτῶν. 

Τοῦ ποιῆσαι ἐκδίκησιν ἐν τοῖς 
ἔθνεσιν, ἐλεγμοὺς ἐν τοῖς λαοῖς. 
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Τοῦ δῆσαι τοὺς βασιλεῖς αὐτῶν 
ἐν πέδαις, καὶ τοὺς ἐνδόξους 
αὐτῶν ἐν χειροπέδαις σιδηραῖς. 

Στιχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 
κρῖμα ἔγγραπτον. Δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

ΨΑΛΜΟΣ ΡΝ' (150) 
Στιχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-
ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ, σάλ-
πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 
καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ, 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Δόξα Πατρί…Ἦχος β' 
Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ὁ προεστὼς: 
Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς 

ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀνα-
πέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ Υἱῷ, 
καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ 
ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τὸ 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ 

γῆς εἰρήνη ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.  
Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 

προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν.  

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα.  

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱός τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.  

Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

 Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα· 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.  

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.  

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς.  

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε.  

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτη ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς.  

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν.  

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 
Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου.  
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Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, 
συνέτισόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με 
τοῖς δικαιώμασί σου.  

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ 
παρίδῃς.  

Σοὶ πρέπει αἶνος, Σοὶ πρέπει 
ὕμνος, Σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ διάκονος: 
Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν 

ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 
Κύριε ἐλέησον.  
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 

διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ 
χάριτι. 

Κύριε ἐλέησον.  
Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, 

ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, 
παρὰ τοῦ Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν 

ὁδηγόν, φύλακα των ψυχῶν καί 
τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε.        
Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 

ἁμαρτιῶν καί τῶν πλημμελημάτων 
ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς 

ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 
ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ 
ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα.  

Παράσχου Κύριε. 
Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς 

ἡμῶν, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, 
εἰρηνικά, καὶ καλὴν ἀπολογίαν τὴν 
ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ Χρι-
στοῦ αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-

ρευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

Σοὶ Κύριε. 
Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ 

φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ 
τὴν δόξαν ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός: Ἀμήν. 
Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.  
Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου. 
ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ 

Κυρίῳ κλίνωμεν.  
Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.  
Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλο-

κλισίας...... 
Ὁ Ἱερεύς:  Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν 

καὶ σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
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 Ὁ χορός:Ἀμήν. 
Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν  

τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων. 
ΗΧΟΣ  Δ΄  

ΑΠΟΣΤΙΧΑ ΤΩΝ ΑΙΝΩΝ 
Στιχηρὰ Μαρτυρικὰ. 

Ἀγγέλων συμμέτοχοι, γεγόνατε 
ἅγιοι Μάρτυρες, ἐν σταδίῳ τὸν 
Χριστὸν ἀνδρείως κηρύξαντες· 
πάντα γὰρ τὰ ἐν κόσμῳ κα-
τελίπετε, τερπνὰ ὡς ἀνύπαρκτα, 
τὴν πίστιν δὲ ὡς ἄγκυραν ἀσφαλῆ 
ἐκρατήσατε· ὅθεν καὶ τὴν πλάνην 
ἀπελάσαντες, πηγάζετε τοῖς πι-
στοῖς ἰαμάτων χαρίσματα, 
ἀπαύστως πρεσβεύοντες, σωθῆναι 
τὰς ψυχὰς ἡμῶν.   

Στιχ. Θαυμαστός ὁ Θεός ἐν τοῖς 
ἁγίοις αὐτού. 

Πῶς ὑμῶν θαυμάσωμεν, τοὺς 
ἀγῶνας ἅγιοι Μάρτυρες; ὅτι σῶμα 
θνητὸν περικείμενοι, τοὺς ἀσω-
μάτους ἐχθροὺς ἐτροπώσασθε, οὐκ 
ἐφόβησαν ὑμᾶς τῶν τυράννων αἱ 
ἀπειλαί, οὐ κατέπτηξαν ὑμᾶς τῶν 
βασάνων αἱ προσβολαί. Ὄντως 
ἀξίως παρὰ Χριστοῦ ἐδοξάσθητε, 
καὶ ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν αἰτεῖσθε τὸ 
μέγα ἔλεος.   

Στιχ. Τοῖς ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ 
αὐτού ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύριος.  

Τίμιος ὁ θάνατος, τῶν ἁγίων 
σου Κύριε· ξίφεσι γὰρ καὶ πυρί, 
καὶ ψύχει συντετριμμένοι, ἐξέχεαν 
τὸ αἷμα αὐτῶν, ἐλπίδα ἔχοντες εἰς 
σέ, ἀπολαβεῖν τοῦ καμάτου τὸν μι-
σθόν, ὑπέμειναν καὶ ἔλαβον, παρὰ 
σοῦ Σωτὴρ τὸ μέγα ἔλεος. 

Νεκρώσιμον 
Στιχ. Μακάριοι οὓς ἐξελέξω καὶ 

προσελάβου, Κύριε. 

Εἰς τὴν κατάπαυσίν σου Κύριε, 
ὅπου πάντες οἱ ἅγιοί σου ἀνα-
παύονται, ἀνάπαυσον τὰς ψυχὰς 
τῶν δούλων σου, ὅτι μόνος ὑπάρ-
χεις ἀθάνατος.  

Δόξα... Νεκρώσιμον 
 Ποῦ ἐστιν ἡ τοῦ κόσμου προ-

σπάθεια; ποῦ ἐστιν ἡ τῶν προ-
σκαίρων φαντασία; ποῦ ἐστιν ὁ 
χρυσὸς καὶ ὁ ἄργυρος; ποῦ ἐστι 
τῶν οἰκετῶν ἡ πλημμύρα καὶ ὁ 
θόρυβος; πάντα κόνις, πάντα 
τέφρα, πάντα σκιά. Ἀλλὰ δεῦτε 
βοήσωμεν τῷ ἀθανάτῳ Βασιλεῖ. 
Κύριε, τῶν αἰωνίων σου ἀγαθῶν 
ἀξίωσον, τοὺς μεταστάντας ἐξ 
ἡμῶν, καὶ ἀνάπαυσον αὐτούς, ἐν 
τῇ ἀγήρῳ μακαριότητι.   

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.  
Ἦχος δ΄.  

Ἡ μόνη ἁγνὴ καὶ ἄχραντος Παρ-
θένος, ἡ Θεὸν ἀφράστως κυήσασα, 
πρέσβευε τοῦ σωθῆναι τὰς ψυχὰς 
ἡμῶν.   

Πληρωθέντων τῶν ἀποστίχων  
ὁ ἱερεὺς λέγει. 

Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ 
Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί 
σου Ὕψιστε, τοῦ ἀναγγέλλειν τὸ 
πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν ἀλή-
θειάν σου κατὰ νύκτα. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, 
Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, 
ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄).  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  
Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.  
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις 

ἡμῶν,  
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς 

ἀνομίας ἡμῖν.  



23-07-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕ Θ.Κ. ΗΧΟΣ Δ΄ 

13 

Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς 
ἀσθενείας ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ 
ὀνόματός σου.  

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, 
Κύριε, ἐλέησον.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  
Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 

ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 
βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά 
σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. 
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ 
ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ 
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονη-
ροῦ.  

ὁ ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία 
καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα τοῦ Πα-
τρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  
Ἀπολυτίκιον  

Ἦχος δ' 
Καὶ τρόπων μέτοχος, καὶ θρόνων 

διάδοχος, τῶν Ἀποστόλων γενόμε-
νος, τὴν πρᾶξιν εὗρες θεόπνευστε, 
εἰς θεωρίας ἐπίβασιν· διὰ τοῦτο 
τὸν λόγον τῆς ἀληθείας ὀρθοτομῶν, 
καὶ τῇ πίστει ἐνήθλησας μέχρις 
αἵματος, Ἱερομάρτυς Φωκᾶ. 
Πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, σω-
θῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Δόξα... Καὶ νῦν ... 
Τῷ Σαββάτῳ πρωΐ 

Εἰς τὸ τέλος τοῦ Ὄρθρου, 
Ἦχος δ'.   

Σὲ μεγαλύνομεν Θεοτόκε, 
βοῶντες· Σὺ εἶ ἡ βάτος, ἐν ᾗ 

ἀφλέκτως Μωσῆς, κατεῖδεν ὡς 
φλόγα, τὸ πῦρ τῆς Θεότητος. 

 
ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῶν Καθημερινῶν) 
Ἀντίφωνον Α΄.  Ἦχος β´. 

Στίχ. Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογεῖσθαι 
τῷ Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί 
σου, Ὕψιστε. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Τοῦ ἀναγγέλλειν τῷ πρωῒ 
τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν ἀλήθειάν σου 
κατὰ νύκτα. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

Στίχ. Ὅτι εὔφρανάς με, Κύριε, 
ἐν τοῖς ποιήμασί σου, καὶ ἐν τοῖς 
ἔργοις τῶν χειρῶν σου ἀγαλλιάσο-
μαι. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

Στίχ. Ὅτι εὐθὺς Κύριος ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, καὶ οὐκ ἔστιν ἀδικία ἐν 
αὐτῷ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου... 

Δόξα... Καὶ νῦν... 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-

οτόκου... 
ΑΝΤΙΦΩΝΟ Β΄ 

Στίχ. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 
εὐπρέπειαν ἐνεδύσατο, ἐνεδύσατο 
Κύριος δύναμιν καὶ περιεζώσατο. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Στίχ. Καὶ γὰρ ἐστερέωσε τὴν 
οἰκουμένην, ἥτις οὐ σαλευθήσεται. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 
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Στίχ. Θαυμαστοὶ οἱ μετεωρισμοὶ 
τῆς θαλάσσης, θαυμαστὸς ἐν ὑψη-
λοῖς ὁ Κύριος. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Στίχ. Τὰ μαρτύριά σου ἐπι-
στώθησαν σφόδρα· τῷ οἴκῳ σου 
πρέπει ἁγίασμα, Κύριε, εἰς μα-
κρότητα ἡμερῶν. 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου 
σῶσον ἡμᾶς, Κύριε. 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 
Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 

Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 
Ἦχος α΄. 

Στίχ. ά. Δεῦτε ἀγαλλιασώμεθα 
τῷ Κυρίῳ, ἀλαλάξωμεν τῷ Θεῷ τῷ 
Σωτῆρι ἡμῶν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
Ἁγίοις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι. 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. Προφθάσωμεν τὸ πρόσω-
πον αὐτοῦ ἐν ἐξομολογήσει καὶ ἐν 
ψαλμοῖς ἀλαλάξωμεν αὐτῷ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
Ἁγίοις θαυμαστός... 

Στίχ. Ὅτι Θεὸς μέγας Κύριος 
καὶ βασιλεὺς μέγας ἐπὶ πᾶσαν τὴν 
γῆν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
Ἁγίοις θαυμαστός... 

Μικρὰ Εἴσοδος. 
Εἰσοδικὸν 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 
Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἐν Ἁγίοις θαυμαστός, 
ψάλλοντάς σοι. Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκιον  
Ἦχος δ' 

Καὶ τρόπων μέτοχος, καὶ θρόνων 
διάδοχος, τῶν Ἀποστόλων γενόμε-
νος, τὴν πρᾶξιν εὗρες θεόπνευστε, 
εἰς θεωρίας ἐπίβασιν· διὰ τοῦτο 
τὸν λόγον τῆς ἀληθείας ὀρθοτομῶν, 
καὶ τῇ πίστει ἐνήθλησας μέχρις 
αἵματος, Ἱερομάρτυς Φωκᾶ. 
Πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, σω-
θῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Σε μνημόσυνο….το Νεκρώσιμον 
Ἦχος πλ. δ΄  

Μνήσθητι Κύριε, ὡς ἀγαθὸς τῶν 
δούλων σου, καὶ ὅσα ἐν βίῳ ἥμαρ-
τον, συγχώρησον· οὐδεὶς γὰρ 
ἀναμάρτητος, εἰ μὴ σὺ ὁ δυνάμε-
νος, καὶ τοὶς μεταστάσι, δοῦναι τήν 
ἀνάπαυσιν. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ 
 

Κοντάκιον Νεκρώσιμον 
Ἦχος πλ. δ΄ 

Μετὰ τῶν ἁγίων ἀνάπαυσον, 
Χριστέ, τὰς ψυχὰς τῶν δούλων 
σου, ἔνθα οὐκ ἔστι πόνος, οὐ λύπη, 
οὐ στεναγμός, ἀλλὰ ζωὴ ἀτελεύτη-
τος. 

Κοντάκιον Μαρτυρικὸν 
Ἦχος πλ. δ΄ 

Ὡς ἀπαρχὰς τῆς φύσεως, τῷ 
φυτουργῷ τῆς κτίσεως ἡ οἰκουμένη 
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προσφέρει σοι, Κύριε, τοὺς θεο-
φόρους μάρτυρας. Ταῖς αὐτῶν 
ἱκεσίαις, ἐν εἰρήνῃ βαθείᾳ, τὴν 
Ἐκκλησίαν σου, διὰ τῆς Θεοτόκου 
συντήρησον, πολυέλεε. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄ ) 
Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 

Πνεύματι.  
Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  
Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  
Δύναμις. 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 
ΣΑΒΒΑΤΟΝ E΄  ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

Προκείμενον ἦχος πλ. β΄. 
Εὐφράνθητε ἐπὶ Κύριον καὶ 

ἀγαλλιᾶσθε, δίκαιοι. 
Στίχ. Μακάριοι ὧν ἀφέθησαν αἱ 

ἀνομίαι. 
Πρὸς Ρωμαίους Ἐπιστολῆς 

Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα 9:1-5 
Ἀδελφοί, ἀλήθειαν λέγω ἐν Χρι-

στῷ, οὐ ψεύδομαι, συμμαρτυ-
ρούσης μοι τῆς συνειδήσεώς μου ἐν 
Πνεύματι ἁγίῳ, ὅτι λύπη μοί ἐστι 
μεγάλη καὶ ἀδιάλειπτος ὀδύνη τῇ 
καρδίᾳ μου. ηὐχόμην γὰρ αὐτὸς 
ἐγὼ ἀνάθεμα εἶναι ἀπὸ τοῦ Χρι-
στοῦ ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν κατὰ 
σάρκα, οἵτινές εἰσιν Ἰσραηλῖται, ὧν 
ἡ υἱοθεσία καὶ ἡ δόξα καὶ αἱ δια-
θῆκαι καὶ ἡ νομοθεσία καὶ ἡ λα-
τρεία καὶ αἱ ἐπαγγελίαι· ὧν οἱ πα-
τέρες, καὶ ἐξ ὧν ὁ Χριστὸς τὸ κατὰ 
σάρκα, ὁ ὢν ἐπὶ πάντων Θεὸς 
εὐλογητὸς εἰς τοὺς αἰῶνας· ἀμήν. 

Ἀλληλούϊα. (γ΄). Ἦχος πλ. β΄. 
Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω, καὶ 

προσελάβου. 
Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν 

εἰς γενεὰν καὶ γενεάν. 
 
  
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 
Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν 
ἦχος πλ. α΄ . 

Ἀγαλλιᾶσθε, δίκαιοι, ἐν Κυρίῳ· 
τοῖς εὐθέσι πρέπει αἴνεσις. Ἀλλη-
λούια 

 
Μετὰ τὴν Θείαν Κοινωνίαν. 

ἦχος β’  
Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 

ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.  

ἦχος β΄ 
Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 

αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως 
ὑμνήσωμεν τήν δόξαν Σου, ὅτι 
ᾐξίωσας ἡμᾶς μετασχεῑν τῶν ᾁγίων 
μυστηρίων Σου. στήριξον ἡμᾶς ἐν 
τῶ σῶ ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν 
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μελετᾶν τήν δικαιοσύνην Σου. 
Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα. 

 Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς). 

ΙΕΡΕΥΣ: Δι’ εὐχῶν τῶν ἁγίων 
πατέρων ἡμῶν, Κύριε Ἰησοῦ Χρι-
στέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἐλέησον καὶ 
σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἀμήν. 
 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   
Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 
Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  
Κουλούρας Βέροιας. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


