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 21-09-      ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ 

ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ. 

† Μνήμη τοῦ Ἁγίου Ἀποστόλου  

Κοδράτου, τοῦ ἐν Μαγνησίᾳ. 

Ἦχος πλ. β΄. Ἑωθινὸν Δ΄.  

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος πλ. β΄ 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 

ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 

αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 

ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 
Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. β́. 

Ἀγγελικαὶ Δυνάμεις ἐπὶ τὸ 
μνήμα σου, καὶ οἱ φυλάσσοντες 
ἀπενεκρώθησαν, καὶ ἵστατο  
Μαρία ἐν τῷ τάφω, ζητοῦσα τὸ 
ἄχραντόν σου σῶμα. Ἐσκύλευσας 
τὸν Ἅδην, μὴ πειρασθεὶς ὑπ' 
αὐτοῦ, ὑπήντησας τῇ Παρθένῳ, 
δωρούμενος τὴν ζωήν, ὁ ἀναστὰς 

ἐκ των νεκρῶν, Κύριε δόξα σοί.  

Δόξα Πατρὶ…   

Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς. Ἦχος α΄ 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς βασιλεῦσι κατὰ βαρβά-
ρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-
λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πο-
λίτευμα.  

 Καὶ νῦν…  

Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς. Ἦχος α΄ 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς βασιλεῦσι κατὰ βαρβά-
ρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-
λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πο-
λίτευμα.. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…    
ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Μετὰ τὴν ά  Στιχολογίαν. 

Ἦχος πλ. β΄   

Τοῦ τάφου ἀνεωγμένου, τοῦ 
Ἄδου ὀδυρομένου, ἡ Μαρία ἐβόα 
πρὸς τοὺς κεκρυμμένους Ἀπο-
στόλους. Ἐξέλθετε οἱ τοῦ 
ἀμπελῶνος ἐργάται, κηρύξατε τὸν 
τῆς Ἀναστάσεως λόγον. Ἀνέστη ὁ 

Κύριος, παρέχων τῶ κόσμω τὸ 
μέγα ἔλεος.  

Δόξα Πατρί…  

Κύριε, παρίστατο τῶ τάφω σου 
Μαρία ἡ Μαγδαληνή, καὶ ἔκλαιε 
βοῶσα, καὶ κηπουρὸν σὲ 
νομίζουσα ἔλεγε. Ποῦ ἔκρυψας τὴν 
αἰώνιον Ζωήν; ποῦ ἔθηκας τὸν ἐπὶ 
θρόνου Χερουβίμ; οἱ γὰρ τοῦτον 

φυλάσσοντες, ἀπὸ τοῦ φόβου ἀπε-
νεκρώθησαν, ἢ τὸν Κύριόν μου 
δότε μοί, ἢ σὺν ἐμοὶ κραυγάσατε, 
ὁ ἐν νεκροῖς καὶ τοὺς νεκροὺς 
ἀναστήσας δόξα σοί. 
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Κάθισμα. Τοῦ Σταυροῦ 

Ἦχος ά. Τοῦ λίθου σφραγισθέντος. 

Καὶ νῦν. 

Τοῦ Σταυροῦ σου τὸ ξύλον 
προσκυνοῦμεν Φιλάνθρωπε, ὅτι ἐν 

αὐτῷ προσηλώθης ἡ Ζωὴ τῶν ἁπά-
ντων. Παράδεισον ἠνέῳξας Σωτήρ, 
τῷ πίστει προσελθόντι σοι λῃστῇ· 
καὶ τρυφῆς κατηξιώθη, ὁμολογῶν 
σοι, Μνήσθητί μου Κύριε. Δέξαι ὥς 
περ ἐκεῖνον καὶ ἡμᾶς, κραυγάζον-
τας· Ἡμάρτομεν, πάντες τῇ εὐ-
σπλαγχνίᾳ σου, μὴ ὑπερίδῃς ἡμᾶς.  

Μετὰ τὴν β́  Στιχολογίαν, ἕτερα 

Ἦχος πλ. β΄. 

Ἡ Ζωή, ἐν τῷ τάφω ἀνέκειτο, 
καὶ σφραγὶς ἐν τῷ λίθω ἐπέκειτο, 

ὡς Βασιλέα ὑπνοῦντα, στρατιῶται 
ἐφύλαττον Χριστόν, καὶ τοὺς 
ἐχθροὺς αὐτοῦ ἀορασία πατάξας, 
ἀνέστη ὁ Κύριος. 

Δόξα Πατρί… 

Προϊστορεῖ ὁ Ἰωνὰς τὸν τάφον 
σου, καὶ ἑρμηνεύει Συμεὼν τὴν 
Ἔγερσιν τὴν ἔνθεον, ἀθάνατε 
Κύριε, κατέβης γὰρ ὡσεὶ νεκρὸς ἐν 
τῷ τάφω, ὁ λύσας Ἄδου τὰς 
πύλας, ἀνέστης δὲ ἄνευ φθορᾶς ὡς 

Δεσπότης, τοῦ κόσμου εἷς σω-
τηρίαν, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν, φω-
τίσας τοὺς ἐν σκότει. 

Καὶ νῦν… 

Κάθισμα τοῦ Σταυροῦ. 

Ἦχος πλ. β́. 

Μόνον ἐπάγη τὸ ξύλον Χριστὲ 
τοῦ Σταυροῦ σου, τὰ θεμέλια ἐσα-
λεύθη τοῦ θανάτου Κύριε· ὃν γὰρ 
κατέπιε πόθῳ ὁ ᾍδης, ἀπήμεσε 
τρόμῳ· ἔδειξας ἡμῖν τὸ σωτήριόν 

σου Ἅγιε, καὶ δοξολογοῦμέν σε, Υἱ-
ὲ Θεοῦ, ἐλέησον ἡμᾶς. 

 

Τὰ Ἀναστάσιμα Εὐλογητάρια. 

Ἦχος πλ. α’ 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τῶν Ἀγγέλων ὁ δῆμος, κατε-
πλάγη ὁρῶν σε, ἐν νεκροῖς λογι-
σθέντα, τοῦ θανάτου δὲ Σωτήρ, τὴν 
ἰσχὺν καθελόντα, καὶ σὺν ἑαυτῷ 
τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα, καὶ ἐξ ᾅδου 
πάντας ἐλευθερώσαντα. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τί τὰ μύρα, συμπαθῶς τοῖς 
δάκρυσιν, ὢ Μαθήτριαι κιρνᾶτε; ὁ 
ἀστράπτων ἐν τῷ τάφῳ Ἄγγελος, 
προσεφθέγγετο ταῖς Μυροφόροις, 
Ἴδετε ὑμεῖς τὸν τάφον καὶ ᾔσθητε, 
ὁ Σωτὴρ γὰρ ἐξανέστη τοῦ μνήμα-
τος. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Λίαν πρωΐ, Μυροφόροι ἔδραμον, 
πρὸς τὸ μνῆμά σου θρηνολογοῦσαι, 

ἀλλ’ ἐπέστη, πρὸς αὐτὰς ὁ Ἄγγε-
λος, καὶ εἶπε΄ θρήνου ὁ καιρὸς 
πέπαυται, μὴ κλαίετε, τὴν Ἀνάστα-
σιν δέ, Ἀποστόλοις εἴπατε.  

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου 

Μυροφόροι γυναῖκες, μετὰ 
μύρων ἐλθοῦσαι, πρὸς τὸ μνῆμά 
σου Σῶτερ, ἐνηχοῦντο Ἀγγέλου 
πρὸς αὐτὰς φθεγγομένου. Τί μετὰ 
νεκρῶν, τὸν ζῶντα λογίζεσθε; ὡς 

Θεὸς γάρ, ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Δόξα Πατρί… Τριαδικὸν 
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Προσκυνοῦμεν Πατέρα, καὶ τὸν 
τούτου Υἱόν τε, καὶ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα, τὴν Ἁγίαν Τριάδα, ἐν μιᾷ 
τῇ οὐσίᾳ, σὺν τοῖς Σεραφείμ, 
κράζοντες τό, Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος 
εἶ, Κύριε. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ζωοδότην τεκοῦσα, ἐλυτρώσω 
Παρθένε, τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας, χαρ-
μονὴν δὲ τῇ Εὔᾳ, ἀντὶ λύπης 
παρέσχες, ῥεύσαντα ζωῆς, ἴθυνε 
πρὸς ταύτην δέ, ὁ ἐκ σοῦ σαρκω-
θείς Θεὸς καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

 Ὅτι ηὐλόγηταί σου… 

Ἡ Ὑπακοή.Ἦχος πλ. β΄. 

Τῶ ἑκουσίω καὶ ζωοποιῶ σου 
θανάτω Χριστέ, πύλας τοῦ Ἄδου 
συντρίψας ὡς Θεός, ἤνοιξας ἡμῖν 
τὸν πάλαι Παράδεισον, καὶ 
ἀναστὰς ἐκ τῶν νεκρῶν, ἐρρύσω ἐκ 
φθορᾶς τὴν ζωὴν ἡμῶν.  

ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ 

Ἀντίφωνον Ά 

Ἐν τῷ οὐρανῶ τοὺς ὀφθαλμούς 
μου αἴρω, πρὸς σὲ Λόγε, οἰκτιρὸν 

με, ἵνα ζῷ σοί. 

Ἐλέησον ἡμᾶς τοὺς ἐξουθενου-
μένους, καταρτίζων εὔχρηστα, 
σκεύη σου Λόγε. 

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, πανσωστικὴ 
αἰτία, εἶ τινι τούτων κατ' ἀξίαν 

πνεύσει, τάχει ἐξαίρει τῶν τῆς γῆς, 
πτεροῖ, αὔξει, τάττει ἄνω. 

Ἀντίφωνον Β́ 

Εἰ μὴ ὅτι Κύριος ἣν ἐν ἡμῖν, 
οὐδεὶς ἡμῶν ἀντισχεῖν ἠδύνατο, 
ἐχθροῦ πάλαισμα, οἱ νικῶντες γὰρ 
ἔνθεν ὑψοῦνται.  

Τοὶς ὁδοῦσιν αὐτῶν, μή μου 

ληφθήτω ἡ ψυχή, ὡς στρουθίον 
Λόγε, οἴμοι! πῶς μέλλω τῶν 
ἐχθρῶν ῥυσθῆναι, φιλαμαρτήμων 
ὑπάρχων. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ  Πνεύματι, ἐνθέωσις τοὶς 
πάσιν, εὐδοκία, σύνεσις, εἰρήνη καὶ 
ἡ εὐλογία, ἰσουργὸν γὰρ τῶ Πατρὶ 
ἐστι καὶ Λόγῳ. 

 

Ἀντίφωνον Γ́ 

Οἱ πεποιθότες ἐπὶ Κύριον 
ἐχθροῖς φοβεροί, καὶ πᾶσι θαυμα-
στικοί, ἄνω γὰρ ὁρῶσιν. 

Ἐν ἀνομίαις χείρας αὐτῶν, ὁ 
τῶν δικαίων κλῆρος, ἐπίκουρόν σε 
ἔχων, Σῶτερ οὐκ ἐκτείνει. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίω Πνεύματι, τὸ κράτος ἐπὶ 
πάντων ὅπερ αἱ ἄνω Στρατηγίαι 
προσκυνοῦσι, σὺν πάση πνοὴ τῶν 
κάτω.  

Προκείμενον 

Κύριε, ἐξέγειρον τὴν δυναστείαν 
σου, καὶ ἐλθὲ εἰς τὸ σῶσαι ἡμᾶς.  

(Δὶς) 

Στίχ. Ὁ ποιμαίνων τὸν Ἰσραὴλ 

πρόσχες. 

Κύριε, ἐξέγειρον τὴν δυναστείαν 
σου, καὶ ἐλθὲ εἰς τὸ σῶσαι ἡμᾶς. 
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Ἡ Τάξις τοῦ Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου 

Ἦχος β’. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Στίχ, Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στε-
ρεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 

ΕΩΘΙΝΟΝ  

Τῷ  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

 

 

 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης: 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-
νοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, 
Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρ-

τητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, 
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου 
Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζο-
μεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς 
σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά 
σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ 
πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν, ἰδοὺ 

γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ 
ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς 
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν 
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ. Σταυρὸν 
γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ 
θάνατον ὤλεσεν. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς εἰς ἦχον β’ 

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 

ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 

τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 
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Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους, καὶ ἐλέησόν 

με ὁ Θεός. 

Δόξα Πατρὶ… Ἦχος β’ 

Ταῖς τῶν Ἀποστόλων, πρε-
σβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ 
πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ νῦν… 

Ταῖς τῆς Θεοτόκου, πρεσβείαις 
Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν 
ἐμῶν ἐγκλημάτων.   

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 

τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου, καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν, τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος. 

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου… 

Κύριε, ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον. 
Κύριε, ἐλέησον.(δ΄) 

Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

ΚΑΝΟΝΕΣ 

ὁ Ἀναστάσιμος εἰς δ́ 

ᾨδὴ  α΄.  

Ἦχος  πλ. β΄. Ὁ Εἱρμός. 

Ὡς ἐν ἠπείρῳ πεζεύσας ὁ 
Ἰσραήλ, ἐν ἀβύσσῳ ἴχνεσι, τὸν 
διώκτην Φαραώ, καθορῶν πο-

ντούμενον, Θεῷ, ἐπινίκιον ὠδήν, 
ἐβόα ἄσωμεν. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Ἐκτεταμέναις παλάμαις ἐπὶ 
Σταυροῦ, πατρικῆς ἐπλήρωσας, 
εὐδόκίας ἀγαθέ, Ἰησοῦ τὰ σύμπα-
ντα, διό, ἐπινίκιον ὠδήν, σοὶ 
πάντες ἄσωμεν. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Φόβω σοὶ ὡς θεραπαινὶς ἡ τε-
λευτή, προσταχθεῖσα πρόσεισι, τῶ 
Δεσπότη τῆς ζωῆς, δι' αὐτῆς βρα-
βεύοντι ἡμῖν, ἀτελεύτητον ζωήν, 
καὶ τὴν Ἀνάστασιν. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Τὸν ἑαυτῆς δεξαμένη Δη-
μιουργόν, ὡς αὐτὸς ἠθέλησεν, ἐξ 
ἀσπόρου σου γαστρός, ὑπὲρ νοῦν 
σαρκούμενον Ἁγνή, τῶν κτισμάτων 
ἀληθῶς, ἐδείχθης Δέσποινα.  

 ᾨδὴ α' τῆς 14-09 

Ἦχος πλ. δ' 

Σταυρὸν χαράξας Μωσῆς, 

Στίχ. Δόξα σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν 

δόξα σοι. 

Τὸν τύπον πάλαι Μωσῆς, τοῦ 
ἀχράντου πάθους, ἐν ἑαυτῷ 
προέφηνε, τῶν ἱερῶν μεσούμενος, 
Σταυρῷ δὲ σχηματισθείς, τε-
ταμέναις τρόπαιον, παλάμαις 
ἤγειρε, τὸ κράτος διολέσας, 
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Ἀμαλὴκ τοῦ πανώλους· διὸ Χριστῷ 
ᾄσωμεν, τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξα-

σται. .(Δὶς) 

Δόξα Πατρί… 

Ἀνέθηκε Μωϋσῆς, ἐπὶ στήλης 
ἄκος, φθοροποιοῦ λυτήριον, καὶ 
ἰοβόλου δήγματος· καὶ ξύλῳ τύπῳ 
Σταυροῦ, τὸν πρὸς γῆν συρόμενον, 
ὄφιν προσέδησεν, ἐγκάρσιον ἐν 

τούτῳ, θριαμβεύσας τὸ πῆμα· διὸ 
Χριστῷ ᾄσωμεν, τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι 
δεδόξασται. 

Καὶ νῦν…  

Ὑπέδειξεν οὐρανός, τοῦ Σταυ-
ροῦ τὸ τρόπαιον, τῷ εὐσεβείας 
κράτορι, καὶ Βασιλεῖ θεόφρονι, 

ἐχθρῶν ἐν ᾧ δυσμενῶν, κατεβλήθη 
φρύαγμα· ἀπάτη ἀνετράπη δέ· καὶ 
πίστις ἐφηπλώθη, γῆς τοῖς πέρασι 
θεία· διὸ Χριστῷ ᾄσωμεν, τῷ Θεῷ 
ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.  

ᾨδὴ γ΄. Ἦχος πλ. β΄. 

Ὁ Εἱρμός. 

Οὐκ ἔστιν ἅγιος ὡς σύ, Κύριε, ὁ 
Θεός μου, ὁ ὑψώσας τὸ κέρας, τῶν 
πιστῶν σου Ἀγαθέ, καὶ στερεώσας 
ἡμᾶς, ἐν τῇ πέτρα τῆς ὁμολογίας 
σου. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου, Κύριε. 

Θεὸν σταυρούμενον σαρκί, κα-
θορῶσα ἡ κτίσις, διελύετο φόβω, 
ἀλλὰ τὴ συνεκτική, παλάμη τοῦ δι' 
ἡμᾶς, σταυρωθέντος, κραταιῶς συ-
νείχετο.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου, Κύριε. 

Θανάτω θάνατος λυθείς, κεῖται 
δείλαιος ἄπνους, τῆς ζωῆς γὰρ μὴ 

φέρων, τὴν ἔνθεον προσβολήν, νε-
κροῦται ὁ ἰσχυρός, καὶ δωρεῖται, 

πάσιν ἡ Ἀνάστασις. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Τοῦ θείου τόκου σου Ἁγνή, 
πᾶσαν φύσεως τάξιν, ὑπερβαίνει 
τὸ θαῦμα, Θεὸν γὰρ ὑπερφυῶς, 
συνέλαβες ἐν γαστρί, καὶ τεκοῦσα, 
μένεις ἀειπάρθενος. 

Κανών α', ᾨδὴ γ', τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος πλ. δ'.  Ράβδος εἰς τύπον  

Στίχ. Δόξα σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν 

δόξα σοι. 

Ὡς ἐπαφῆκε ῥαπιζομένη ὕδωρ 
ἀκρότομος, ἀπειθοῦντι λαῷ, καὶ 
σκληροκαρδίῳ, τῆς θεοκλήτου 
ἐδήλου, Ἐκκλησίας τὸ μυστήριον, 
ἧς ὁ Σταυρός, τὸ κράτος καὶ 
στερέωμα. (Δὶς) 

Δόξα Πατρί… 

Πλευρᾶς ἀχράντου λόγχῃ τρω-
θείσης, ὕδωρ σὺν αἵματι ἐξεβλήθη, 
ἐγκαινίζον διαθήκην, καὶ ῥυπτικὸν 

ἁμαρτίας· τῶν πιστῶν γὰρ Σταυ-
ρὸς καύχημα, καὶ Βασιλέων 
κράτος καὶ στερέωμα.  

Καὶ νῦν…  

Πλευρᾶς ἀχράντου λόγχῃ τρω-
θείσης, ὕδωρ σὺν αἵματι ἐξεβλήθη, 
ἐγκαινίζον διαθήκην, καὶ ῥυπτικὸν 
ἁμαρτίας· τῶν πιστῶν γὰρ Σταυ-
ρὸς καύχημα, καὶ Βασιλέων 
κράτος καὶ στερέωμα. 

 Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ, ΟΙΚΟΣ,  

Κοντάκιον.  

Ἦχος δ́. Αὐτόμελον. 
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Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκου-
σίως, τῇ ἐπωνύμῳ σου καινῇ πολι-
τείᾳ, τοὺς οἰκτιρμούς σου δώρησαι, 
Χριστὲ ὁ Θεός. Εὔφρανον ἐν τῇ δυ-
νάμει σου, τοὺς πιστοὺς βασιλεῖς 
ἡμῶν, νίκας χορηγῶν αὐτοῖς, κατὰ 
τῶν πολεμίων· τὴν συμμαχίαν ἔχοι-

εν τὴν σήν, ὅπλον εἰρήνης, ἀήττητον 
τρόπαιον. 

Ὁ Οἶκος. 

Ὁ μετὰ τρίτον οὐρανὸν ἀρθεὶς 
ἐν Παραδείσῳ, καὶ ῥήματα ἀκού-
σας τὰ ἄῤῥητα καὶ θεῖα, ἃ οὐκ ἐ-
ξὸν γλώσσαις λαλεῖν, τί τοῖς Γαλά-
ταις γράφει, ὡς ἐρασταὶ τῶν Γρα-

φῶν, ἀνέγνωτε καὶ ἔγνωτε· Ἐμοί, 
φησί, καυχᾶσθαι μὴ γένοιτο, πλὴν 
εἰ μὴ ἐν μόνῳ τῷ Σταυρῷ τῷ τοῦ 
Κυρίου, ἐν ᾧ παθών, ἔκτεινε τὰ 
πάθη. Αὐτὸν οὖν καὶ ἡμεῖς βεβαίως 
κρατῶμεν τοῦ Κυρίου τὸν Σταυρὸν 
καύχημα πάντες· ἔστι γὰρ σωτήρι-
ον ἡμῖν τοῦτο τὸ ξύλον, ὅπλον εἰ-

ρήνης, ἀήττητον τρόπαιον. 
Κάθισμα τοῦ Σταυροῦ.  

Ἦχος πλ. δ́.  

Τὸ προσταχθέν. 

Ἐν παραδείσῳ με τὸ πρίν, ξύλον 
ἐγύμνωσεν, οὗπερ τῇ γεύσει, ὁ ἐ-
χθρὸς εἰσφέρει νέκρωσιν· τοῦ 
Σταυροῦ δὲ τὸ ξύλον, τῆς ζωῆς τὸ 

ἔνδυμα, ἀνθρώποις φέρον, ἐπάγη 
ἐπὶ τῆς γῆς, καὶ κόσμος ὅλος ἐπλή-
σθη πάσης χαρᾶς· ὃν ὁρῶντες ὑ-
ψούμενον, Θεῷ ἐν πίστει λαοί, 
συμφώνως ἀνακράξωμεν· Πλήρης 
δόξης ὁ οἶκός σου.  

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν…(Tὸ αὐτὸ) 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...  

Κοντάκιον Ἀναστάσιμον. 

Ἦχος πλ. β΄. 

Τὴν ὑπὲρ ἡμῶν  

Τῇ ζωαρχικὴ παλάμη τοὺς τε-
θνεώτας, ἐκ τῶν ζοφερῶν 
κευθμώνων ὁ Ζωοδότης, 
ἀναστήσας ἅπαντας Χριστὸς ὁ 

Θεός, τὴν ἀνάστασιν ἑβράβευσε, 
τῶ βροτείω φυράματι, ὑπάρχει 
γὰρ πάντων Σωτήρ, ἀνάστασις καὶ 
ζωή, καὶ Θεὸς τοῦ παντός. 

Ὁ Οἶκος 

Τὸν Σταυρὸν καὶ τὴν Ταφήν 
σου Ζωοδότα, ἀνυμνοῦμεν οἱ πι-
στοὶ καὶ προσκυνοῦμεν, ὅτι τὸν 
Ἅδην ἔδησας Ἀθάνατε, ὡς Θεὸς 
παντοδύναμος, καὶ νεκροὺς συ-
νανέστησας, καὶ πύλας τοῦ Ἄδου 
συνέτριψας, καὶ κράτος τοῦ 

θανάτου καθεῖλες ὡς Θεός. Διὸ οἱ 
γηγενεῖς δοξολογούμέν σε πόθω 
τὸν ἀναστάντα, καὶ καθελόντα 
ἐχθροῦ τὸ κράτος τοῦ πανώλους, 
καὶ πάντας ἀναστήσαντα τοὺς ἐπὶ 
σοὶ πιστεύσαντας, καὶ κόσμον λυ-
τρωσάμενον ἐκ τῶν βελῶν τοῦ 
ὄφεως, καὶ ὡς μόνον δυνατόν, ἐκ 

τῆς πλάνης τοῦ ἐχθροῦ λυτρω-
σάμενον ἡμᾶς, ὅθεν ἀνυμνοῦμεν 
εὐσεβῶς τὴν Ἀνάστασίν σου, δι' ἦς 
ἔσωσας ἡμᾶς, ὡς Θεὸς τοῦ παντός. 

Συναξάριον. 

Τῇ ΚΑ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 
τοῦ Ἁγίου Ἀποστόλου Κοδράτου. 

Στίχοι 

Λίθοις νέμειν θέλοντα μηδαμῶς 
σέβας, 

Τὸν Κοδρᾶτον βάλλουσιν ἄφρο-
νες λίθοις. 

Εἰκάδι δὲ πρώτῃ Κοδρᾶτος 
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στέφος εὕρατο ἄθλοις. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Προφήτου Ἰωνᾶ. 

Στίχοι 

Ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ 
φεύγεις πάλαι, 

Νῦν δὲ πρόσωπον, Ἰωνᾶ τούτου 
βλέπεις. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Ἰωνᾶ τοῦ 
Σαββαΐτου. 

Στίχοι 

Ἀφεὶς Ἰωνᾶς ἀστάτου βίου 
τόπον, 

Ἑστῶτα καὶ βέβαιον εὑρίσκει 
τόπον. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Μάρτυρος Εὐσεβίου. 

Στίχοι 

Εὐσέβιον κτείνουσι δυσσεβεῖς 
ξίφει, 

Τὸν εὐσεβῶς βιοῦντα καὶ Χρι-
στοῦ φίλον. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν 
Ἁγίων Μαρτύρων καὶ αὐταδέλφων 
Εὐσεβίου, Νεστάβου, καὶ Ζήνωνος. 

Στίχοι 

Εὐσέβιος, Νέσταβος, ἀλλὰ καὶ 

Ζήνων, 

Δι' εὐσεβῆ θνῄσκουσι πίστιν ἐκ 
ξίφους. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ Μνήμη τῶν 
Ἁγίων Πατέρων ἡμῶν καὶ Ἐπι-
σκόπων Κύπρου Μελετίου καὶ 
Ἰσακίου. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Μάρτυρος Πρίσκου. 

Στίχοι 

Φέρων ὕδωρ ζῶν Πρίσκος ἐν τῇ 
καρδίᾳ, 

Ἐμπρησμὸν οὐ δέδοικε τὸν τοῦ 
σαρκίου. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ Μνήμη τῶν 
Ἁγίων ς' Μαρτύρων, ὑπασπιστῶν 
ὄντων Μαξιμιανοῦ. 

Στίχοι 

Ὑπὲρ Θεοῦ κλίναντος ἐν ξύλῳ 

κάραν, 

Ἓξ Μάρτυρες κλίνουσι τὴν 
κάραν ξίφει 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 
ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

Καταβαίαι τῆς Ὑψώσεως τοῦ Τιμίου 

Σταυροῦ .  Ὠδὴ α’.  Ἦχος  πλ. δ΄. 

Σταυρὸν χαράξας Μωσῆς, ἐπ' 
εὐθείας ῥάβδῳ, τὴν Ἐρυθρὰν 
διέτεμε, τῷ Ἰσραὴλ πεζεύσαντι, 
τὴν δὲ ἐπιστρεπτικῶς, Φαραὼ τοῖς 
ἅρμασι, κροτήσας ἥνωσεν, ἐπ' 
εὔρους διαγράψας, τὸ ἀήττητον 
ὅπλον. Διὸ Χριστῷ ᾂσωμεν, τῷ 
Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.  

  Ὠδὴ γ΄. 

Ῥάβδος εἰς τύπον τοῦ μυστηρίου 
παραλαμβάνεται, τῷ βλαστῷ γὰρ 
προκρίνει τὸν ἱερέα. Τῇ στει-
ρευούσῃ δὲ πρῴην, Ἐκκλησία νῦν 

ἐξήνθησε, ξύλον Σταυροῦ,εἰς 
κράτος καὶ στερέωμα. 

 Ὠδὴ δ΄. 

Εἰσακήκοα Κύριε, τῆς οἰκο-
νομίας σου τὸ μυστήριον, κα-
τενόησα τὰ ἔργα σου, καὶ ἐδόξασά 
σου τὴν θεότητα.  

Ὠδὴ ε΄. 

Ὢ τρισμακάριστον ξύλον! ἐν ᾧ 
ἐτάθη Χριστός, ὁ Βασιλεὺς καὶ 
Κύριος΄ δι’ οὗ πέπτωκεν ὁ ξύλῳ 
ἀπατήσας, τῷ ἐν σοὶ δελεασθείς, 
Θεῷ τῷ προσπαγέντι σαρκί, τῷ 
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παρέχοντι, τὴν εἰρήνην ταῖς ψυχαῖς 
ἡμῶν. 

Ὠδὴ ς΄. 

Νοτίου θηρὸς ἐν σπλάγχνοις, 
παλάμας Ἰωνᾶς, σταυροειδῶς 
διεκπετάσας, τὸ σωτήριον πάθος 
προδιετύπου σαφῶς. Ὅθεν τριήμε-
ρος ἐκδύς, τὴν ὑπερκόσμιον 
Ἀνάστασιν ὑπεζωγράφησε, τοῦ 

σαρκὶ προσπαγέντος Χριστοῦ τοῦ 
Θεοῦ, καὶ τριημέρῳ ἐγέρσει τὸν 
κόσμον φωτίσαντος.  

Ὠδὴ ζ΄. 

Ἔκνοον πρόσταγμα τυράννου, 
δυσσεβοῦς, λαοὺς ἐκλόνησε, πνέον 
ἀπειλῆς, καὶ δυσφημίας θεοστυ-

γοῦς. Ὅμως τρεῖς Παῖδας οὐκ 
ἐδειμάτωσε θυμὸς θηριώδης, οὐ 
πῦρ βρόμιον΄ ἀλλ' ἀντηχοῦντι δρο-
σοβόλῳ πνεύματι, πυρὶ συνόντες 
ἔψαλλον΄ ὁ ὑπερύμνητος τῶν Πα-
τέρων καὶ ἡμῶν, Θεὸς εὐλογητὸς 
εἶ.  

Ὠδὴ η΄. 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Εὐλογεῖτε Παῖδες, τῆς Τριάδος 
ἰσάριθμοι, Δημιουργὸν Πατέρα 
Θεόν, ὑμνεῖτε τὸν συγκαταβάντα 
Λόγον, καὶ τὸ πῦρ εἰς δρόσον με-
ταποιήσαντα, καὶ ὑπερυψοῦτε, τὸ 

πᾶσι ζωὴν παρέχον, Πνεῦμα 
πανάγιον εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ φωτὸς… 

Κανών α',  

ᾨδὴ θ´. Ἦχος πλ. δ́. 

(Ἡ Τιμιωτέρα οὐ στιχολογεῖται). 

Ὁ εἱρμός. 

Μυστικὸς εἶ Θεοτόκε Παράδει-

σος, ἀγεωργήτως βλαστήσασα Χρι-
στόν, ὑφ᾿ οὗ τὸ τοῦ Σταυροῦ, ζωη-

φόρον ἐν γῇ, προφυτούργηται δέν-
δρον· δι᾿ οὗ νῦν ὑψουμένου, προ-
σκυνοῦντες αὐτόν, σὲ μεγαλύνο-
μεν.(Δὶς) 

Ἀγαλλέσθω τὰ δρυμοῦ ξύλα σύ-
μπαντα, ἁγιασθείσης τῆς φύσεως 

αὐτῶν, ὑφ᾿ οὗ περ ἐξ ἀρχῆς, ἐφυ-
τεύθη Χριστοῦ, τανυθέντος ἐν ξύ-
λῳ· δι᾿ οὗ νῦν ὑψουμένου, προσκυ-
νοῦμεν αὐτὸν καὶ μεγαλύνομεν. 

Ἱερὸν ἠγέρθη κέρας θεόφροσι, 
τῆς κεφαλῆς τῶν ἁπάντων ὁ Σταυ-
ρός, ἐν ᾧ ἁμαρτωλῶν νοουμένων, 

συνθλῶνται τὰ κέρατα πάντα· δι᾿ 
οὗ νῦν ὑψουμένου, προσκυνοῦμεν 
αὐτὸν καὶ μεγαλύνομεν. 

Εἱρμὸς ἄλλος. 

Ὁ διὰ βρώσεως τοῦ ξύλου, τῷ 
γένει προσγενόμενος θάνατος, διὰ 
Σταυροῦ κατήργηται σήμερον· τῆς 

γὰρ Προμήτορος ἡ παγγενὴς κατά-
ρα διαλέλυται, τῷ βλαστῷ τῆς ἁ-
γνῆς Θεομήτορος· ἣν πᾶσαι αἱ Δυ-
νάμεις, τῶν οὐρανῶν μεγαλύνου-
σιν. 

Μὴ τὴν πικρίαν τὴν τοῦ ξύλου, 
ἐάσας ἀναιρέσιμον Κύριε, διὰ 

Σταυροῦ τελείως ἐξήλειψας· ὅθεν 
καὶ ξύλον ἔλυσε ποτέ, πικρίαν ὑ-
δάτων Μεῤῥᾶς, προτυποῦν τοῦ 
Σταυροῦ τὴν ἐνέργειαν· ἣν πᾶσαι 
αἱ Δυνάμεις, τῶν οὐρανῶν μεγαλύ-

νουσιν.         Δόξα. 

Ἀδιαλείπτως βαπτομένους, τῷ 
ζόφῳ τοῦ προπάτορος Κύριε, διὰ 
Σταυροῦ ἀνύψωσας σήμερον· ὡς 
γὰρ τῇ πλάνῃ ἄγαν ἀκρατῶς, ἡ φύ-
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σις προκατηνέχθη, παγκλήρως ἡ-
μᾶς πάλιν ἀνώρθωσε, τὸ φῶς τὸ 

τοῦ Σταυροῦ σου· ὃν οἱ πιστοὶ με-
γαλύνομεν. 

Καὶ νῦν. 

Ἵνα τὸν τύπον ὑποδείξῃς, τῷ κό-
σμῳ προσκυνούμενον Κύριε, τὸν 
τοῦ Σταυροῦ ἐν πᾶσιν ὡς ἔνδοξον, 
ἐν οὐρανῷ ἐμόρφωσας, φωτὶ ἀπλέ-
τῳ ἠγλαϊσμένον, Βασιλεῖ πανοπλί-
αν ἀήττητον· ἣν πᾶσαι αἱ Δυνά-
μεις, τῶν οὐρανῶν μεγαλύνουσιν. 

Καταβασία. 

Μυστικὸς εἶ, Θεοτόκε, παράδει-
σος, ἀγεωργήτως βλαστήσασα Χρι-
στόν,  ὑφ᾿ οὗ τὸ τοῦ Σταυροῦ ζωη-
φόρον ἐν γῇ πεφυτούργηται δέν-
δρον· δι᾿ οὗ νῦν ὑψουμένου, προ-
σκυνοῦντες αὐτόν, σὲ μεγαλύνο-

μεν.    Καί· 

Ὁ διὰ βρώσεως τοῦ ξύλου, τῷ 
γένει προσγενόμενος θάνατος, διὰ 
Σταυροῦ κατήργηται σήμερον· τῆς 
γὰρ Προμήτορος ἡ παγγενὴς κατά-
ρα διαλέλυται, τῷ βλαστῷ τῆς ἁ-

γνῆς Θεομήτορος· ἣν πᾶσαι αἱ Δυ-
νάμεις, τῶν οὐρανῶν μεγαλύνου-
σιν. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ̓ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ  
ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἦχος β’. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 
καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 
ποδῶν αὐτοῦ. 

Ὅτι ἅγιος ἐστι. 
ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Δ', 

Ἦχος β΄,   

Τοῖς μαθηταίς συνέλθωμεν.» 

Ταῖς ἀρεταῖς ἀστράψαντες, 
ἴδωμεν ἐπιστάντες, ἐν ζωηφόρῳ 
μνήματι, ἄνδρας ἐν ἀστραπτού-
σαις, ἐσθήσεσι Μυροφόροις, κλι-
νούσαις εἰς γῆν ὄψιν, τοῦ οὐρανοῦ 
δεσπόζοντος, ἔγερσιν διδαχθῶμεν, 
καὶ πρὸς ζωήν, ἐν μνημείῳ δράμω-
μεν σὺν τῷ Πέτρῳ, καὶ τὸ πραχθὲν 

θαυμάσαντες, μείνωμεν Χριστὸν 
βλέψαι. 

 Τοῦ Σταυροῦ.  

Ἦχος β΄  Τῶν μαθητῶν ὁρώντων σε… 

Σταυρός, ὁ φύλαξ πάσης τῆς οἰ-
κουμένης· Σταυρός, ἡ ὡραιότης τῆς 
Ἐκκλησίας· Σταυρός, βασιλέων τὸ 

κραταίωμα· Σταυρός, πιστῶν τὸ 
στήριγμα. Σταυρός, Ἀγγέλων ἡ δό-
ξα, καὶ τῶν δαιμόνων τὸ τραῦμα.  

Ἕτερον  

Γυναῖκες ἀκουτίσθητε. 

Σταυρὸς ὑψοῦται σήμερον, καὶ 
κόσμος ἁγιάζεται· ὁ γὰρ Πατρὶ συ-
νεδρεύων, καὶ Πνεύματι τῷ Ἁγίῳ· 
ἐν τούτῳ χεῖρας ἁπλώσας, τὸν κό-

σμον ὅλον εἵλκυσας, πρὸς σὴν Χρι-
στὲ ἐπίγνωσιν· τοὺς οὖν εἰς σὲ πε-
ποιθότας, θείας ἀξίωσον δόξης. 

ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος πλ. β΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα δ΄. 
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Στίχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 

κρῖμα ἔγγραπτον· δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

Ὁ Σταυρός σου Κύριε, ζωὴ καὶ 
ἀνάστασις ὑπάρχει τῶ λαῶ σου, 
καὶ ἐπ' αὐτῷ πεποιθότες, σὲ τὸν 
ἀναστάντα, Θεὸν ἡμῶν ὑμνοῦμεν, 
ἐλέησον ἡμᾶς. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Ἡ ταφή σου Δέσποτα, Παράδει-
σον ἤνοιξε τῶ γένει τῶν ἀνθρώπων, 

καὶ ἐκ φθορᾶς λυτρωθέντες, σὲ τὸν 
ἀναστάντα, Θεὸν ἡμῶν ὑμνοῦμεν, 
ἐλέησον ἡμᾶς. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

 Σὺν Πατρὶ καὶ Πνεύματι, Χρι-
στὸν ἀνυμνήσωμεν, τὸν ἀναστάντα 
ἐκ νεκρῶν, καὶ πρὸς αὐτὸν 
ἐκβοῶμεν. Σὺ ζωὴ ὑπάρχεις, ἡμῶν 
καὶ ἀνάστασις, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Τριήμερος ἀνέστης Χριστέ, ἐκ 
τάφου καθὼς γέγραπται, συνε-
γείρας τὸν Προπάτορα ἡμῶν, διὸ 

σὲ καὶ δοξάζει, τὸ γένος τῶν 
ἀνθρώπων, καὶ ἀνυμνεῖ σου τὴν 
Ἀνάστασιν. 

Στιχηρὰ Προσόμοια τῆς ἑορτῆς 

Ἦχος πλ. δ΄. 

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ. 

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος! 
τὸ ζωηφόρον φυτόν, ὁ Σταυρὸς ὁ 
πανάγιος, εἰς ὕψος αἰρόμενος, ἐμ-
φανίζεται σήμερον· δοξολογοῦσι 
πάντα τὰ πέρατα· ἐκδειματοῦνται 
δαίμονες ἅπαντες· ὢ οἷον δώρημα, 
τοῖς βροτοῖς κεχάρισται! δι᾿ οὗ Χρι-

στέ, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν, ὡς μό-
νος εὔσπλαγχνος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος! 
τὸ ζωηφόρον φυτόν, ὁ Σταυρὸς ὁ 
πανάγιος, εἰς ὕψος αἰρόμενος, ἐμ-
φανίζεται σήμερον· δοξολογοῦσι 
πάντα τὰ πέρατα· ἐκδειματοῦνται 
δαίμονες ἅπαντες· ὢ οἷον δώρημα, 
τοῖς βροτοῖς κεχάρισται! δι᾿ οὗ Χρι-
στέ, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν, ὡς μό-

νος εὔσπλαγχνος. 

Στίχ. Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν 

ἡμῶν καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποπο-

δίῳ τῶν ποδῶν αὐτοῦ.  

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος! 
ὡς βότρυν πλήρη ζωῆς, ὁ βαστάσας 

τὸν ὕψιστον, ἀπὸ γῆς ὑψούμενος, 
Σταυρὸς ὁρᾶται σήμερον· δι᾿ οὗ 
πρὸς Θεὸν πάντες εἱλκύσθημεν, 
καὶ κατεπόθη εἰς τέλος θάνατος. 
Ὢ ξύλον ἄχραντον! ὑφ᾿ οὗ ἀπο-
λαύομεν τῆς ἐν Ἐδέμ, ἀθανάτου 
βρώσεως, Χριστὸν δοξάζοντες. 

Στίχ. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡμῶν 

πρὸ αἰώνων, εἰργάσατο σωτηρίαν 
ἐν μέσῳ τῆς γῆς.  

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος! 
εὖρος καὶ μῆκος Σταυροῦ, οὐρα-
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νοῦ ἰσοστάσιον, ὅτι θείᾳ χάριτι, ἁ-
γιάζει τὰ σύμπαντα· ἐν τούτῳ ἔθνη 

βάρβαρα ἥττηνται· ἐν τούτῳ σκῆ-
πτρα ἀνάκτων ἥδρασται. Ὢ θείας 
κλίμακος! δι᾿ ἧς ἀνατρέχομεν εἰς 
οὐρανούς, ὑψοῦντες ἐν ᾄσμασι, 
Χριστὸν τὸν Κύριον. 

Δόξα Πατρὶ... 

Ἦχος πλ. β' 

Σήμερον προέρχεται ὁ Σταυρὸς 
τοῦ Κυρίου, καὶ πιστοὶ εἰσδέχονται 
αὐτὸν ἐκ πόθου, καὶ λαμβάνουσιν 
ἰάματα ψυχῆς τε καὶ σώματος, καὶ 
πάσης μαλακίας. Αὐτὸν ἀσπασώ-
μεθα τῇ χαρᾷ καὶ τῷ φόβῳ· φόβῳ 
διὰ τὴν ἁμαρτίαν, ὡς ἀνάξιοι ὄν-
τες· χαρᾷ δὲ διὰ τὴν σωτηρίαν, ἣν 
παρέχει τῷ κόσμῳ, ὁ ἐν αὐτῷ προ-

σπαγεὶς Χριστὸς ὁ Κύριος, ὁ ἔχων 
τὸ μέγα ἔλεος.  

Καὶ νῦν… ἦχος β’ (πάντοτε) 

Ὑπερευλογημένη ὑπάρχεις, Θε-
οτόκε Παρθένε, διὰ γὰρ τοῦ ἐκ σοῦ 

σαρκωθέντος, ὁ ᾍδης ἠχμαλώτι-
σται, ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, ἡ κα-
τάρα νενέκρωται, ἡ Εὔα ἠλευθέρω-
ται, ὁ θάνατος τεθανάτωται, καὶ 
ἡμεῖς ἐζωοποιήθημεν, διὸ ἀνυ-
μνοῦντες βοῶμεν. Εὐλογητὸς Χρι-
στὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ οὕτως εὐδο-
κήσας, δόξα σοι. 

Δοξολογία Μεγάλη 

εἰς ἦχον πλ.β΄  

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 
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Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
καὶ εὐθύς τὸ παρόν Ἀναστάσιμον  

Τροπάριον. Ἦχος πλ.δ’ 

Ἀναστὰς ἐκ τοῦ μνήματος, καὶ 
τὰ δεσμὰ διαρρήξας τοῦ ᾍδου, 
ἔλυσας τὸ κατάκριμα, τοῦ θανάτου 
Κύριε, πάντας ἐκ τῶν παγίδων τοῦ 
ἐχθροῦ ῥυσάμενος, ἐμφανίσας σε-
αυτὸν τοῖς, Ἀποστόλοις σου, ἐξα-
πέστειλας αὐτοὺς ἐπὶ τὸ κήρυγμα, 
καὶ δι’ αὐτῶν τὴν εἰρήνην παρέ-

σχες τῇ οἰκουμένῃ, μόνε πολυέλεε. 
ἤ τὸ  

Ἦχος β΄  

Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ 
γέγονεν, ᾄσωμεν τῷ ἀναστάντι ἐκ 
τάφου καὶ ἀρχηγῷ τῆς ζωῆς ἡμῶν· 
καθελὼν γὰρ τῷ θανάτῳ τὸν θάνα-
τον, τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν, καὶ τὸ 
μέγα ἔλεος.  

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῆς ἑορτῆς) 

Ἀντίφωνον Ά. 

Στίχ. ά. Ὁ Θεός, ὁ Θεός μου, 

πρόσχες μοι· ἵνα τί ἐγκατέλιπές 
με; Μακρὰν ἀπὸ τῆς σωτηρίας μου 
οἱ λόγοι τῶν παραπτωμάτων μου. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. β́. Ὁ Θεός μου, κεκράξομαι 

ἡμέρας, καὶ οὐκ εἰσακούσῃ, καὶ νυ-
κτός, καὶ οὐκ εἰς ἄνοιαν ἐμοί.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. γ́. Πάντες οἱ θεωροῦντές με 

ἐξεμυκτήρισάν με, ἐλάλησαν ἐν 

χείλεσιν, ἐκίνησαν κεφαλήν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. δ́. Περιεκύκλωσάν με μό-

σχοι πολλοί, ταῦροι πίονες περιέ-
σχον με. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι σὸν τὸ κράτος... 
Ἀντίφωνον Β́. Ἦχος β́ 

Στίχ. ά. Ἱνατί, ὁ Θεός, ἀπώσω εἰς 

τέλος; ὠργίσθη ὁ θυμός σου ἐπὶ 
πρόβατα νομῆς σου;  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ,  ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ. β́. Μνήσθητι τῆς συναγωγῆς 

σου, ἧς ἐκτήσω ἀπ᾿ ἀρχῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, * ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς,  ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 
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Στίχ. γ́. Ἐλυτρώσω ῥάβδον κλη-

ρονομίας σου, ὄρος Σιὼν τοῦτο, ὃ 
κατεσκήνωσας ἐν αὐτῷ.  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ. δ́. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡ-

μῶν πρὸ αἰώνων, εἰργάσατο σωτη-
ρίαν ἐν μέσῳ τῆς γῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ,  ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρω-θείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-

νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος... 
Ἀντίφωνον Γ́. Ἦχος ά.  

Στίχ. α´. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 
ὀργιζέσθωσαν λαοί· ὁ καθήμενος ἐ-
πὶ τῶν Χερουβίμ, σαλευθήτω ἡ γῆ. 

Ἀπολυτίκιον τῆς Ἑορτῆς. Ἦχος α' 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 

νίκας τοῖς βασιλεῦσι κατὰ βαρβά-
ρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-
λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πο-
λίτευμα. 

Στίχ. β´. Κύριος ἐν Σιὼν μέγας 
καὶ ὑψηλός ἐστιν ἐπὶ πάντας τοὺς 

λαούς. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, ... 

Στίχ. γ´. Ἐξομολογησάσθωσαν 
τῷ ὀνόματί σου τῷ μεγάλῳ, ὅτι φο-
βερὸν καὶ ἅγιόν ἐστι. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, ... 
ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ 

Εἰσοδικόν. Ἦχος β́. 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 
καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 
ποδῶν αὐτοῦ, ὅτι ἅγιός ἐστι.  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀνα-
στάς ἐκ νεκρῶν ψάλλοντάς σοι, 
Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. β́. 

Ἀγγελικαὶ Δυνάμεις ἐπὶ τὸ 
μνήμά σου, καὶ οἱ φυλάσσοντες 
ἀπενεκρώθησαν, καὶ ἵστατο Μαρία 
ἐν τῷ τάφω, ζητοῦσα τὸ ἄχραντόν 
σου σῶμα. Ἐσκύλευσας τὸν Ἅδην, 

μὴ πειρασθεὶς ὑπ' αὐτοῦ, ὑπήντη-
σας τῇ Παρθένῳ, δωρούμενος τὴν 
ζωήν, ὁ ἀναστὰς ἐκ των νεκρῶν, 
Κύριε δόξα σοί. 

Ἀπολυτίκιον τῆς Ἑορτῆς. Ἦχος α' 

Σῶσον Κύριε τὸν λαόν σου καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς Βασιλεῦσι κατὰ βαρ-
βάρων δωρούμενος καὶ τὸ σὸν 
φυλάττων διὰ τοῦ Σταυροῦ σου 
πολίτευμα.  

Ἀπολυτίκιον τοῦ  Ναοῦ 

Κοντάκιον  Ἦχος δ΄ 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκου-
σίως, τῇ ἐπωνύμῳ σου καινῇ πολι-

τείᾳ τοὺς οἰκτιρμούς σου δώρησαι 
Χριστὲ ὁ Θεός· εὔφρανον ἐν τῇ δυ-
νάμει σου τοὺς πιστοὺς βασιλεῖς 
ἡμῶν, νίκας χορηγῶν αὐτοῖς κατὰ 
τῶν πολεμίων· τὴν συμμαχίαν 



21-09-  ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡ. ΑΠΟΔ. ΣΤΑΥΡΟΥ. ΗΧΟΣ ΠΛ. Β΄ 

15 
 

ἔχοιεν τὴν σήν, ὅπλον εἰρήνης, ἀήτ-
τητον τρόπαιον. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ.  

Προκείμενον. Ἦχος δ΄ 

Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου 
Κύριε, πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας..  

Στίχ. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 

Κύριον, Κύριε ὁ Θεός μου, ἐμεγα-
λύνθης σφόδρα. .  

Πρὸς Γαλάτας Ἐπιστολῆς Παύ-
λου τὸ Ἀνάγνωσμα.  2:16-20 

Ἀδελφοί, εἰδότες ὅτι οὐ δικαι-
οῦται ἄνθρωπος ἐξ ἔργων νόμου 
ἐὰν μὴ διὰ πίστεως ᾿Ιησοῦ Χρι-

στοῦ, καὶ ἡμεῖς εἰς Χριστὸν ᾿Ιησοῦν 
ἐπιστεύσαμεν, ἵνα δικαιωθῶμεν ἐκ 
πίστεως Χριστοῦ καὶ οὐκ ἐξ ἔργων 
νόμου, διότι οὐ δικαιωθήσεται ἐξ 
ἔργων νόμου πᾶσα σάρξ. Εἰ δὲ ζη-
τοῦντες δικαιωθῆναι ἐν Χριστῷ 
εὑρέθημεν καὶ αὐτοὶ ἁμαρτωλοί, 
ἄρα Χριστὸς ἁμαρτίας διάκονος; 

Μὴ γένοιτο. Εἰ γὰρ ἃ κατέλυσα 
ταῦτα πάλιν οἰκοδομῶ, παραβάτην 
ἐμαυτὸν συνίστημι. Ἐγὼ γὰρ διὰ 
νόμου νόμῳ ἀπέθανον, ἵνα Θεῷ 
ζήσω. Χριστῷ συνεσταύρωμαι· ζῶ 

δὲ οὐκέτι ἐγώ, ζῇ δὲ ἐν ἐμοὶ Χρι-
στός· ὃ δὲ νῦν ζῶ ἐν σαρκί, ἐν 

πίστει ζῶ τῇ τοῦ υἱοῦ τοῦ Θεοῦ τοῦ 
ἀγαπήσαντός με καὶ παραδόντος 
ἑαυτὸν ὑπὲρ ἐμοῦ. 

Ἀλληλούϊα (γ΄). Ἦχος δ΄  

Τὰ ἐλέη σου, Κύριε, εἰς τὸν 
αἰῶνα ᾄσομαι.  

Ἔντεινε καὶ κατευοδοῦ καὶ βα-
σίλευε ἕνεκεν ἀληθείας καὶ 
πρᾳότητος καὶ δικαιοσύνης. 

Στίχ. Ἠγάπησας δικαιοσύνην 

καὶ ἐμίσησας ἀνομίαν· διὰ τοῦτο 
ἔχρισέ σε ὁ Θεός, ὁ Θεός σου 
ἔλαιον ἀγαλλιάσεως παρὰ τοὺς 
μετόχους σου. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία  

τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Εἰς τὴν ἀπόδοσιν τῆς ἑορτῆς  

τῆς Ὑψώσεως τοῦ Τιμίου Σταυροῦ.  

 

Ἡ Θ΄ ᾨδὴ.  Ἦχος πλ. δ΄ 

Ὁ διὰ βρώσεως τοῦ ξύλου, τῷ 
γένει προσγενόμενος θάνατος, διὰ 

Σταυροῦ κατήργηται σήμερον· τῆς 
γὰρ Προμήτορος ἡ παγγενὴς κατά-
ρα διαλέλυται, τῷ βλαστῷ τῆς ἁ-
γνῆς Θεομήτορος· ἣν πᾶσαι αἱ Δυ-
νάμεις, τῶν οὐρανῶν μεγαλύνου-
σιν. 

Κοινωνικόν. 

Ἐσημειώθη ἐφ᾿ ἡμᾶς τὸ φῶς τοῦ 
προσώπου σου, Κύριε. Ἀλληλούϊα. 

 

 

Μετὰ τὴν μετάδοσιν. 
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Ἀντὶ τοῦ «Εἴδομεν τὸ φῶς…»,  

τὸ Ἀπολυτίκιον τοῦ Σταυροῦ Ἦχος α’ 

Σῶσον Κύριε τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς βασιλεῦσι κατὰ βαρβά-
ρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-

λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πο-
λίτευμα. 

Ἀμήν ἀμήν ἀμήν. Εἰς ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν ταὴν αἰώ-
νιον. 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεως Κύριε, ὅπως ἂν ὑμνήσω-

μεν τήν δόξαν σου, ὅτι ᾐξίωσας 
ἡμᾶς τῶν ᾁγίων σου μετασχεῑν μυ-
στηρίων. Τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 
ᾁγιασμῷ ὅλην τήν ἡμέραν μελε-
τῶντας τὴν δικαιοσύνην σου. 
Ἀλληλουΐα. 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς). 

                                                              

Ἀπόλυσις 

«῾Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν…» 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 


