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21 ΜΑΪΟΥ 2021    
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ. 

† Παρασκευή μετὰ τῶν Μυροφόρων 
† Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης 

τῶν μεγάλων θεοστέπτων βασιλέων καὶ 
ἰσαποστόλων. 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 
Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 
Ἦχος δ΄. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 
Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ,β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 
ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 
Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 
αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Ἀπολυτίκιον. 
Ἦχος β'  

Ὁ εὐσχήμων Ἰωσήφ, ἀπὸ τοῦ 
ξύλου καθελών, τὸ ἄχραντόν σου 
Σῶμα, σινδόνι καθαρᾷ εἱλήσας καὶ 
ἀρώμασιν, ἐν μνήματι καινῷ κη-
δεύσας ἀπέθετο· ἀλλὰ τριήμερος 
ἀνέστης Κύριε, παρέχων τῷ κόσμῳ 
τὸ μέγα ἔλεος. 

Ἦχος β'  
Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν θάνα-

τον, ἡ Ζωὴ ἡ ἀθάνατος, τότε τὸν 

ᾍδην ἐνέκρωσας τῇ ἀστραπῇ τῆς 
Θεότητος, ὅτε δὲ καὶ τοὺς τε-
θνεῶτας ἐκ τῶν καταχθονίων 
ἀνέστησας, πᾶσαι αἱ Δυνάμεις τῶν 
ἐπουρανίων ἐκραύγαζον· Ζωοδότα 
Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι. 

Δόξα Πατρὶ... 
Ἀπολυτίκιον τῶν Ἁγίων 

Ἦχος πλ. δ' 
Τοῦ Σταυροῦ σου τὸν τύπον ἐν 

οὐρανῷ θεασάμενος, καὶ ὡς ὁ 
Παῦλος τὴν κλῆσιν οὐκ ἐξ 
ἀνθρώπων δεξάμενος, ὁ ἐν βασι-
λεῦσιν, Ἀπόστολός σου Κύριε, Βα-
σιλεύουσαν πόλιν τῇ χειρί σου 
παρέθετο ἣν περίσῳζε διὰ παντὸς 
ἐν εἰρήνῃ, πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου, μόνε Φιλάνθρωπε. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον Ἦχος β'  
Ταῖς μυροφόροις Γυναιξί, παρὰ 

τὸ μνῆμα ἐπιστάς, ὁ Ἄγγελος 
ἐβόα· Τὰ μύρα τοῖς θνητοῖς ὑπάρ-
χει ἁρμόδια, Χριστὸς δὲ διαφ-
θορᾶς ἐδείχθη ἀλλότριος· ἀλλὰ 
κραυγάσατε· Ἀνέστη ὁ Κύριος, 
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…   

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν, Κάθισμα 
Ἦχος γ'. Θείας πίστεως 

Νέος γέγονας, Δαυῒδ τοῖς 
τρόποις, γέρας ἄνωθεν, εἰσδεδεγ-
μένος, τῆς βασιλείας τῇ κορυφῇ 
σου τὸ ἔλαιον· σὲ γὰρ τῷ Πνεύματι 
ἔχρισεν ἔνδοξε. Ὁ ὑπερούσιος 
Λόγος καὶ Κύριος· ὅθεν ἔλαβες, 
καὶ σκῆπτρον Σοφὲ βασίλειον, 
αἰτούμενος ἡμῖν τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα... Καὶ νῦν... τῆς ἑορτῆς. 
Κάθισμα τῆς ἑορτῆς. 
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Ἦχος  β΄.  
Εὐσπλαγχνίας ὑπάρχουσα. 

Πρὸς τὸ μνῆμα σου σῶτερ, αἱ 
σεπταὶ μυροφόροι ἐλθοῦσαι, τὸν 
δεσπότην ἀλείψασθαι μύροις, ὡς 
βροτόν σε κατηπείγοντο  ἄγγελος 
δὲ αὐταῖς χαρὰν ἀνέστη ὁ Κύριος, 
δι᾿ ὃ κηρύξατε ἀποστόλοις, τὴν ἐκ 
τάφου ὄντως φρικτὴν τούτου ἐξα-
νάστασιν. 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν, Κάθισμα 
Ἦχος πλ. β' 

Σήμερον τὸ προφητικὸν 
Ἑλκόμενος ἐπὶ σταυροῦ, ὁ Ποι-

ητὴς τοῦ ἡλίου καὶ κτίσεως, σὲ ὡς 
ἀστέρα φαεινόν, ἐξ οὐρανοῦ δι' 
ἀστέρων ἐφειλκύσατο, ᾧ καὶ 
κράτος πρῶτος τὸ βασίλειον 
ἐπέθηκε· διὸ σε ἀνευφημοῦμεν, 
Κωνσταντῖνε Βασιλεῦ 
εὐσεβέστατε, σὺν Ἑλένῃ μητρὶ τῇ 
θεόφρονι. 

Δόξα... Καὶ νῦν... τῆς ἑορτῆς. 
Κάθισμα τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος β' 
Τὰ ἄνω ζητῶν 

Τὰ μύρα θερμῶς, τῷ τάφῳ προ-
σκομίζουσαι, Γυναῖκες Σωτὴρ 
Ἀγγέλου τῇ λαμπρότητι, τὰς ψυχὰς 
ἠγάλλοντο, καὶ Θεόν σε τῶν ὅλων 
ἐκήρυττον, καὶ Μαθηταῖς ἐβόων· 
ὄντως ἀνέστη ἐκ τάφου ἡ πάντων 
ζωή. 

Μετὰ τὸν Πολυέλεον, Κάθισμα 
Ἦχος δ' 

Ταχὺ προκατάλαβε 
Ἡ εὔσημος μνήμη σου, ἐπιφα-

νεῖσα ἡμῖν, αὐγάζει τὰ πέρατα, θε-
ογνωσίας φωτί, Κωνσταντῖνε 
θεόπνευστε· σὺ γὰρ ἐν Βασιλεῦσιν 

εὐσεβὴς ἀνεδείχθης, νόμους ἐπου-
ρανίου, Βασιλέως τηρήσας· διὸ 
ταῖς ἱκεσίαις ταῖς σαῖς, ῥῦσαι ἡμᾶς 
πειρασμῶν. 

Δόξα... Καὶ νῦν... τῆς ἑορτῆς. 
Κάθισμα τῆς ἑορτῆς. 

Ἦχος β΄. Τὰ ἄνω ζητῶν. 
Τὰ μύρα σωτὴρ γυναῖκες προ-

σκομίζουσαι, ἐζήτουν σπουδῇ μυ-
ρίσαι σε φιλάνθρωπε, ἐκ τοῦ τά-
φου δὲ ἄγγελος, πρὸς αὐτὰς  ἐβόα· 
Ἐγήγερται ὁ ζωοδότης καὶ Κύριος, 
πατήσας τὸνᾅδην καὶ τὸν θάνατον. 

 
Τὸ ά Ἀντίφωνον τοῦ δ´  ἤχου. 

Ἀντίφωνον Α´. 
Ἐκ νεότητός μου πολλὰ πολεμεῖ 

με πάθη· ἀλλ᾿ αὐτὸς ἀντιλαβοῦ, καὶ 
σῶσον Σωτήρ μου. (δίς) 

Οἱ μισοῦντες Σιών, αἰσχύνθητε 
ἀπὸ τοῦ Κυρίου· ὡς χόρτος γάρ, 
πυρὶ  ἔσεσθε ἀπεξηραμένοι. (δίς) 

Δόξα. 
Ἁγίῳ Πνεύματι πᾶσα ψυχὴ ζω-

οῦται,  καὶ καθάρσει ὑψοῦται,  λα-
μπρύνεται,  τῇ τριαδικῇ μονάδι  ἱε-
ροκρυφίως. 

Καὶ νῦν. 
Ἁγίῳ Πνεύματι, ἀναβλύζει τὰ 

τῆς χάριτος ῥεῖθρα, ἀρδεύοντα,  
ἅπασαν τὴν κτίσιν πρὸς ζωο-
γονίαν. 

Προκείμενον. Ψαλμὸς ριγ´ 113 
Ὕψωσα ἐκλεκτὸν ἐκ τοῦ λαοῦ 

μου, εὗρον Δαυῒδ τὸν δοῦλόν μου 
ἐν ἐλαίῳ ἁγίῳ μου ἔχρισα 
αὐτόν.(δίς) 

Στίχ. Διὰ τοῦτο ἔχρισέ σε, ὁ 
Θεός, ὁ Θεός σου, ἔλαιον ἀγαλ-
λιάσεως. 
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Ὕψωσα ἐκλεκτὸν ἐκ τοῦ λαοῦ 
μου, εὗρον Δαυῒδ τὸν δοῦλόν μου 
ἐν ἐλαίῳ ἁγίῳ μου ἔχρισα αὐτόν. 

Ἡ Τάξις τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ Ὄρθρου 
Ἦχος β΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 

Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν 
Κύριον. 
Εὐαγγέλιον 

Ἐκ τοῦ κατὰ  
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  
Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 

μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 

τεταπεινωμένα. 
Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 

ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

Δόξα Πατρὶ… Ἦχος β΄ 
Ταῖς τῶν Θεοστέπτων, πρε-

σβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ 
πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 
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Καὶ νῦν… 
Ταῖς τῆς Θεοτόκου, πρεσβείαις 

Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν 
ἐμῶν ἐγκλημάτων.  

Ἦχος β΄ 
Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 

τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἰδιόμελον. Ἦχος β΄ 
Τοῦ εὐσεβοῦς Κωνσταντίνου ἡ 

μνήμη, ὡς μύρον ἐκκενούμενον 
σήμερον ἀνέτειλε· Χριστὸν γὰρ πο-
θήσας, εἰδώλων κατεφρόνησε, ναὸν 
ἐγείρας ἐπὶ γῆς, τῷ σταυρωθέντι 
δι' ἡμᾶς, ἐν οὐρανοῖς δὲ ἀπέλαβε, 
τὸν τῆς ἐλπίδος στέφανον.  

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου… 
Κύριε, ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον. 

Κύριε, ἐλέησον.(δ΄) 
Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

ΚΑΝΟΝΕΣ 
Κανών γ', ᾨδὴ α', τῶν Μυροφόρων 

Ἦχος β'. Ὁ Εἱρμὸς 
Τὴν Μωσέως ᾠδήν, ἀναλα-

βοῦσα βόησον ψυχή. Βοηθὸς καὶ 
σκεπαστής, ἐγένετό μοι εἰς σω-
τηρίαν, οὗτός μου Θεός, καὶ δο-
ξάσω αὐτόν». 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Ἐσταυρώθης σαρκί, ὁ ἀπαθὴς 
τῇ φύσει τοῦ Πατρός, ἐκεντήθης 
τὴν πλευράν, πηγάσας κόσμῳ αἷμα 
καὶ ὕδωρ. Σὺ ἡμῶν Θεός, καὶ δο-
ξάζομέν σε. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Τὸν Σταυρόν σου τιμῶ, καὶ τὴν 
Ταφὴν δοξάζω ἀγαθέ, καὶ ὑμνῶ 

καὶ προσκυνῶ τὴν Ἔγερσίν σου, 
καὶ ἀνακράζω· Σὺ ἡμῶν Θεός, καὶ 
δοξάζομέν σε. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Κἂν ἐγεύσω χολῆς, ὁ γλυκασμὸς 
τῆς Ἐκκλησίας, ἀλλ' ἐπήγασας 
ἡμῖν τὴν ἀφθαρσίαν, ἐκ τῆς πλευ-
ρᾶς σου. Σὺ ἡμῶν Θεός, καὶ δο-
ξάζομέν σε. 

 
Κανών α', ᾨδὴ α', τῶν Ἁγίων 

Ἦχος πλ. δ' 
Ὑγρὰν διοδεύσας 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Μόνε ἐπουράνιε Βασιλεῦ, τῆς 
βασιλευούσης, ἁμαρτίας νῦν ἐπ' 
ἐμοί, τῶν σῶν θεραπόντων 
ἱκεσίαις, τὴν ταπεινήν μου ψυχὴν 
ἐλευθέρωσον.  

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Τῆς ἄνω γενόμενος ἐραστής, 
μάκαρ Κωνσταντῖνε, βασιλείας τῷ 
Βασιλεῖ, πάντων καὶ Δεσπότῃ δια-
νοίᾳ, καθαρωτάτῃ πιστεύσας 
ἐλάτρευσας. 

Δόξα... 
Φωτὶ ἐλλαμφθεῖσα θεαρχικῷ, 

σκότος ἀγνωσίας καταλέλοιπας 
ἀληθῶς, θεόφρον Ἑλένη καὶ 
γνησίως, τῷ Βασιλεῖ τῶν αἰώνων 
ἐδούλευσας. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  
Ἡ πύλη τῆς θείας ἀνατολῆς, 

ἄνοιξόν μοι πύλας, μετανοίας καὶ 
ἐκ πυλῶν, τῆς θανατηφόρου ἁμαρ-
τίας, τῇ μεσιτείᾳ σου ῥῦσαί με 
Δέσποινα. 
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Κανών γ', ᾨδὴ γ', τῶν Μυροφόρων 
Ἦχος β'. Ὁ Εἱρμὸς  

Στειρωθέντα μου τὸν νοῦν, καρ-
ποφόρον ὁ Θεός, ἀνάδειξόν με, γε-
ωργὲ τῶν καλῶν, φυτουργὲ τῶν 
ἀγαθῶν, τῇ εὐσπλαγχνίᾳ σου. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Τὰς παλάμας Ἰησοῦ, προ-
σηλώσας ἐν Σταυρῷ τὰ ἔθνη 
πάντα, ἐκ τῆς πλάνης συλλαβών, 
πρὸς ἐπίγνωσιν τὴν σήν, συνε-
καλέσω Σωτήρ. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Ἰουδαίων ὁ λαός, τῷ Πιλάτῳ 
ἐκβοᾷ· Ἀπόλυσόν μοι τὸν κακοῦρ-
γον λῃστήν, ἆρον, ἆρον, σταύρωσον 
τὸν ἀναμάρτητον. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Σταυρωθέντος σου Χριστέ, συ-
νεσκότασε τὸ φῶς, ἡ γῆ ἐσείσθη, 
καὶ ἐκ τάφου νεκροί, ἐξανέστησαν 
πολλοί, φόβῳ τοῦ κράτους σου. 

Κανών α', ᾨδὴ γ', τῶν Ἁγίων 
Ἦχος πλ. δ' 

Οὐρανίας ἁψῖδος  
Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπέρ ἡμῶν. 
Ἀμοιβῶν οὐρανίων, ἐπιτυχεῖν 

ἔσπευσας· ὅθεν τῷ καλοῦντι 
θεόφρον ἐπηκολούθησας, καὶ 
σκότος ἔλιπες, πατροπαράδοτον 
πλάνην, καὶ φωστὴρ ἐν Πνεύματι 
θείῳ γεγένησαι. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-
σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Τῷ Χριστῷ κολληθεῖσα, καὶ ἐπ' 
αὐτῷ Πάνσεμνε, ἅπασαν θεμένη 

ἐλπίδα τοὺς ἱεροὺς αὐτοῦ, τόπους 
κατέλαβες, ἐν οἷς τὰ ἄχραντα 
Πάθη, σαρκωθεὶς ὑπέμεινεν, ὁ 
ὑπεράγαθος. 

Δόξα... 
Τὸ σωτήριον ὅπλον, τὸ ἀρραγὲς 

τρόπαιον, τῶν Χριστιανῶν τὴν 
ἐλπίδα, Σταυρὸν τὸν τίμιον, φθόνῳ 
κρυπτόμενον, σὺ ἐφανέρωσας θείῳ 
φλεγομένη ἔρωτι θεομακάριστε. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  
Ἱερᾶς πολιτείας, ἀποπεσὼν 

Ἄχραντε, παρασυνεβλήθην τοῖς 
κτήνεσι, καὶ κατάκριτος, ὅλος 
γεγένημαι, ἡ τὸν Κριτὴν τετοκυῖα, 
πάσης κατακρίσεως ῥῦσαι καὶ 
σῶσόν με. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

Κάθισμα τῶν Ἁγίων 
Ἦχος πλ. δ' 

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον  
Τὰς αἰσθήσεις ἐκτείνας πρὸς 

οὐρανόν, καὶ τῶν ἄστρων μαν-
θάνων τὴν καλλονήν, ἐκ τούτων 
μεμύησαι, τῶν ἁπάντων τὸν 
Κύριον, τοῦ Σταυροῦ δὲ τὸ ὅπλον, 
ἐν μέσῳ ἀνέλαμψε, διαγράφον ἐν 
τούτῳ, νικᾶν καὶ κρατύνεσθαι· 
ὅθεν τῆς ψυχῆς σου, ἐπανοίξας τὸ 
ὄμμα, τὸ γράμμα ἀνέγνωκας, καὶ 
τὸν τρόπον μεμάθηκας, Κων-
σταντῖνε πανσέβαστε. Πρέσβευε 
Χριστῷ τῷ Θεῷ, τῶν πταισμάτων 
ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοῖς 
ἑορτάζουσι πόθῳ, τὴν ἁγίαν 
μνήμην σου. 

Δόξα... Καὶ νῦν... 
Τὸ κάτωθι τῆς ἑορτῆς. 

Ἦχος β΄.   
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Τῶν Μαθητῶν σου ὁ χορός, σὺν 
Μυροφόροις γυναιξίν, ἀγάλλεται 
συμφώνως· κοινὴν γὰρ ἑορτὴν σὺν 
αὐταῖς ἑορτάζουσιν, εἰς δόξαν καὶ 
τιμὴν τῆς σῆς Ἀναστάσεως, καὶ δι' 
αὐτῶν βοῶμέν σοι, Φιλάνθρωπε 
Κύριε, τῷ λαῷ σου παράσχου τὸ 
μέγα ἔλεος. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...  

Ἦχος γ' 
Ἡ Παρθένος σήμερον  

Κωνσταντῖνος σήμερον, σὺν τῇ 
μητρὶ τῇ Ἑλένη, τὸν Σταυρὸν 
ἐμφαίνουσι, τὸ πανσεβάσμιον 
ξύλον, πάντων μὲν τῶν Ἰουδαίων 
αἰσχύνην ὄντα, ὅπλον δὲ πιστῶν, 
Ἀνάκτων κατ' ἐναντίων· δι' ἡμᾶς 
γὰρ ἀνεδείχθη, σημεῖον μέγα, καὶ 
ἐν πολέμοις φρικτόν. 

Ὁ Οἶκος 
Κωνσταντῖνον πιστοὶ σὺν τῇ μη-

τρὶ τιμήσωμεν· τοῦ Προφήτου γὰρ 
αὐτοὶ λόγους ἀκροασάμενοι, ἐν 
κέδρῳ καὶ πεύκῃ καὶ κυπαρίσσῳ, 
τὸν τρισύνθετον Σταυρὸν κατενόη-
σαν, δι' οὗ τὸ σωτήριον πάθος ἐξη-
κολούθησε, καὶ πάντας παρέστη-
σαν τοὺς Ἰουδαίους παρασκευάζε-
σθαι, δεῖξαι τοῖς λαοῖς μέγα δι-
καίωμα, τὸ κεκρυμμένον διὰ τὸν 
φθόνον, καὶ βασκανίαν τὴν αὐτῶν, 
καὶ τοῦτο εὑρόντες ἀνέδειξαν 
αὐτοί. Διὰ τοῦτο τοῖς πᾶσι νικη-
φόροι ἀνεδείχθησαν, ὅπλον φέρο-
ντες ἀπροσμάχητον, σημεῖον μέγα, 
καὶ ἐν πολέμοις φρικτόν. 

Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν 
Τῇ ΚΑ τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 

τῶν Ἁγίων ἐνδόξων, θεοστέπτων, 

καὶ ἰσαποστόλων, μεγάλων Βα-
σιλέων, Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης. 

Στίχοι 
Ὡς κοινὸν εἶχον γῆς Βασιλεῖς τὸ 

στέφος, 
Ἔχουσι κοινὸν καὶ τὸ τοῦ πόλου 

στέφος. 
Ξύνθανε μητέρι εἰκάδι πρώτῃ 

Κωνσταντῖνος. 
Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 

ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 
 
 
 

Καταβασίες τοῦ Πάσχα 
Ὠδὴ α΄.  Ἦχος α΄. 

Ἀναστάσεως ἡμέρα λαμπρυν-
θῶμεν Λαοί, Πάσχα Κυρίου, Πάσχα· 
ἐκ γὰρ θανάτου πρὸς ζωήν, καὶ ἐκ 
γῆς πρὸς οὐρανόν, Χριστὸς ὁ Θεός, 
ἡμᾶς διεβίβασεν, ἐπινίκιον ᾄδοντας. 

Ὠδὴ γ΄. 
Δεῦτε πόμα πίωμεν καινόν, οὐκ 

ἐκ πέτρας ἀγόνου τερατουργούμενον, 
ἀλλ' ἀφθαρσίας πηγήν, ἐκ τάφου ὀμ-
βρήσαντος Χριστοῦ, ἐν ᾧ στερε-
ούμεθα. 

Ὠδὴ δ΄. 
Ἐπὶ τῆς θείας φυλακῆς ὁ θεηγόρος 

Ἀββακούμ, στήτω μεθ' ἡμῶν καὶ δει-
κνύτω, φαεσφόρον Ἄγγελον, δια-
πρυσίως λέγοντα· Σήμερον σωτηρία 
τῷ κόσμῳ, ὅτι ἀνέστη Χριστός ὡς πα-
ντοδύναμος.  

Ὠδὴ ε΄. 
Ὀρθρίσωμεν ὄρθρου βαθέος, καὶ 

ἀντὶ μυρου τὸν ὕμνον προσοίσομεν 
τῷ Δεσπότῃ, καὶ Χριστὸν ὀψόμεθα, 
δικαιοσύνης ἥλιον, πᾶσι ζωὴν 
ἀνατέλλοντα.  

Ὠδὴ ς΄. 
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Κατῆλθες ἐν τοῖς κατωτάτοις τῆς 
γῆς, καὶ συνέτριψας μοχλοὺς 
αἰωνίους, κατόχους πεπεδημένων 
Χριστέ, καὶ τριήμερος ὡς ἐκ κήτους 
Ἰωνᾶς, ἐξανέστης τοῦ τάφου. 

 Ὠδὴ ζ΄. 
Ὁ Παῖδας ἐκ καμίνου ῥυσάμενος, 

γενόμενος ἄνθρωπος, πάσχει ὡς θνη-
τός, καὶ διὰ Πάθους τὸ θνητόν, 
ἀφθαρσίας ἐνδύει εὐπρέπειαν, ὁ 
μόνος εὐλογητὸς τῶν Πατέρων, Θεὸς 
καὶ ὑπερένδοξος.  

 Ὠδὴ η΄. 
Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-

σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 
Αὕτη ἡ κλητὴ καὶ ἁγία ἡμέρα, ἡ 

μία τῶν Σαββάτων, ἡ βασιλὶς καὶ 
κυρία, ἑορτῶν ἑορτή, καὶ πανήγυρις 
ἐστὶ πανηγύρεων, ἐν ᾗ εὐλογοῦμεν, 
Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.  

  
Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 

φωτὸς… 
 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος α΄ ) 
Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-
πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 

αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Καταβασία Ἦχος α΄. 

Ὁ ἄγγελος ἐβόα τῇ κεχαριτωμένῃ· 
Ἁγνὴ Παρθένε, χαῖρε, καὶ πάλιν ἐρῶ· 
Χαῖρε· ὁ σὸς υἱὸς ἀνέστη τριήμερος 
ἐκ τάφου. 

Φωτίζου, φωτίζου ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 
Σιών· σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου, Θεοτόκε, 
ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου σου. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὃτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-

μεις...  
ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἐξαποστειλάριον τῶν Ἁγίων 
Ἦχος β' 

Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν 
Οὐκ ἐξ ἀνθρώπων εἴληφε, τὸ βα-

σίλειον κράτος, ἀλλ' ἐκ τῆς θείας 
χάριτος, Κωνσταντῖνος ὁ μέγας, 
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σὺν τῇ μητρὶ οὐρανόθεν, ἐξα-
στράπτον δὲ βλέπει, Σταυροῦ τὸ 
θεῖον τρόπαιον· ὅθεν τούτῳ ὀλέσας 
τοὺς δυσμενεῖς, τῶν εἰδώλων ἔλυσε 
τὴν ἀπάτην, ἐν κόσμῳ δὲ ἐκράτυνε, 
τὴν ὀρθόδοξον πίστιν. 

Ἐξαποστειλάριον τῶν Μυροφόρων   
Ἦχος β'  

Αὐτόμελον  
Γυναῖκες ἀκουτίσθητε, φωνὴν 

ἀγαλλιάσεως, Τύραννον ᾍδην πα-
τήσας, φθορᾶς ἐξήγειρα κόσμον, 
δράμετε φίλοις εἴπατε, τοῖς ἐμοῖς 
εὐαγγέλια· βούλομαι γὰρ τὸ πλάσμα 
μου, χαρὰν ἐκεῖθεν αὐγάσαι, ἐξ ἧς 
προῆλθεν ἡ λύπη. 

 
ΑΙΝΟΙ .  Ἦχος πλ. δ΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ.  

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ.  

Εἰς τοὺς Αἴνους Στιχηρὰ Προσόμοια. 
Στιχηρὰ τῶν Ἁγίων 

Ἠχος πλ. δ' 
Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος  

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-
ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Χαίροις Κωνσταντῖνε πάνσοφε, 
ὀρθοδοξίας πηγή, ἡ ποτίζουσα 
πάντοτε, τοῖς γλυκέσι νάμασι, τὴν 
ὑφήλιον ἅπασαν. Χαίροις ἡ ῥίζα, 
ἐξ ἧς ἐβλάστησε, καρπὸς ὁ τρέφων, 
τὴν Ἐκκλησίαν Χριστοῦ. Χαίροις 

τὸ καύχημα, τῶν περάτων ἔνδοξε, 
Χριστιανῶν, βασιλέων πρώτιστε· 
Χαῖρε χαρὰ τῶν πιστῶν. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-
πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Ὁ βασιλεύων τῆς κτίσεως, τὸ 
εὐπειθὲς προορῶν, τῆς καρδίας 
σου Πάνσοφε, λογικῶς θηρεύει σε, 
ἀλογίᾳ κρατούμενον, καὶ καταυ-
γάσας τὴν σὴν διάνοιαν, τῆς εὐσε-
βείας ταῖς ἐπιγνώσεσι, κόσμῳ 
ἀνέδειξε, φωταυγῆ ὡς ἥλιον, μαρ-
μαρυγάς, θείων ἀποπέμποντα, 
πράξεων ἔνδοξε. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 
καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ.  

Τὰ τοῦ Κυρίου διδάγματα, κα-
θάπερ γῆ ἐκλεκτή, δεξαμένη πα-
νεύφημε, ἐναρέτων πράξεων, 
εὐκαρπίαν ἐβλάστησας, τὰς δια-
νοίας, ἡμῶν ἐκτρέφουσα, τῇ 
ἐκμιμήσει, Ἑλένη πάνσοφε, τῆς πο-
λιτείας σου· ὅθεν ἑορτάζομεν, πε-
ριχαρῶς, σήμερον τὴν μνήμην σου 
πανηγυρίζοντες. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-
λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.  

Ἔλαιον ἀγαλλιάσεως, τοὺς σοὺς 
μετόχους Χριστέ, Κωνσταντῖνον 
Ἑλένην τε, παραδόξως ἔχρισας, 
τὴν ἀπάτην μισήσαντας, καὶ σοῦ τὸ 
κάλλος ἐπιποθήσαντας, καὶ βασι-
λείας τῆς οὐρανίου σου, τούτους 
ἠξίωσας, εὐσεβῶς τὸ πρότερον, ἐπὶ 
τῆς γῆς, Λόγε βασιλεύσαντας, τῇ 
ἐπινεύσει σου. 
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Δόξα Πατρὶ... Τῶν Ἁγίων 
Ἠχος πλ. δ' 

Μεθοδίου Πατριάρχου 
Ὁ τῶν Ἀνάκτων Ἄναξ καὶ Θεός, 

ὁ πλουσίαις δωρεαῖς κατακοσμῶν 
τοὺς ἀξίους, αὐτὸς οὐρανόθεν, 
ὥσπερ Παῦλον τὸν ἀοίδιμον, διὰ 
σημείου τοῦ Σταυροῦ, σὲ Κων-
σταντῖνε ἐζώγρησεν. Ἐν τούτῳ, 
φήσας, νίκα τοὺς ἐχθρούς σου, ὃν 
ἀναζητήσας σὺν μητρὶ θεόφρονι, 
καὶ εὑρὼν ὡς ἐπόθεις, τούτους 
κατὰ κράτος ἐτροπώσω. Σὺν αὐτῇ 
οὖν ἱκέτευε, ὑπὲρ ὀρθοδόξων Βα-
σιλέων, καὶ τοῦ φιλοχρίστου Στρα-
τοῦ, καὶ πάντων τῶν τὴν μνήμην 
σου τελούντων πιστῶς, τὸν μόνον 
φιλάνθρωπον, λυτρωθῆναι πάσης 
ὀργῆς. 

Καὶ νῦν... Ἦχος α' 
Μυροφόροι γυναῖκες, τῷ τάφῳ 

τί προσήλθετε; τί ζητεῖτε τὸν 
ζῶντα ἐν νεκροῖς; Ἀνέστη ὁ Κύριος, 
θαρσεῖτε, βοᾷ ὁ Ἄγγελος. 

Δοξολογία Μεγάλη.  
 Ἦχος πλ. δ' 
Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 

Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 

ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
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Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
Ἅγιος ὁ Θεός,  
Ἅγιος Ἰσχυρός,  
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἀπολυτίκιον τῶν Ἁγίων 
Ἦχος πλ. δ' 

Τοῦ Σταυροῦ σου τὸν τύπον ἐν 
οὐρανῷ θεασάμενος, καὶ ὡς ὁ 
Παῦλος τὴν κλῆσιν οὐκ ἐξ 
ἀνθρώπων δεξάμενος, ὁ ἐν βασι-
λεῦσιν, Ἀπόστολός σου Κύριε, Βα-
σιλεύουσαν πόλιν τῇ χειρί σου 
παρέθετο ἣν περίσῳζε διὰ παντὸς 
ἐν εἰρήνῃ, πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου, μόνε Φιλάνθρωπε. 

Δόξα Πατρὶ... 
Καὶ νῦν... Θεοτοκίον Ἦχος β'  

Ταῖς μυροφόροις Γυναιξί, παρὰ 
τὸ μνῆμα ἐπιστάς, ὁ Ἄγγελος 
ἐβόα· Τὰ μύρα τοῖς θνητοῖς ὑπάρ-
χει ἁρμόδια, Χριστὸς δὲ διαφ-
θορᾶς ἐδείχθη ἀλλότριος· ἀλλὰ 
κραυγάσατε· Ἀνέστη ὁ Κύριος, 
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

 Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν. 
«Εὐλογημένη»,  

«Χριστὸς ἀνέστη» τρίς. 
Ἅπαξ ὑπὸ τοῦ Ἱερέως  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

καὶ δὶς ὑπὸ τῶν χορῶν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

 
Καὶ ἄρχεται ἡ θεία Λειτουργία. 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ 
Ψαλλόμενα ἐν τῇ Λειτουργία  
τῆς  Κυριακῆς τοῦ Πάσχα, 

Ἀντίφωνον α' 
Ἦχος β' 

Στίχ. Ἀλαλάξατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα 
ἡ γῆ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Ψάλατε δὴ τῷ ὀνόματι 
αὐτοῦ, δότε δόξαν ἐν αἰνέσει αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Εἴπατε τῷ Θεῷ΄ Ὡς φοβερὰ 
τὰ ἔργα σου. Ἐν τῷ πλήθει τῆς 
δυνάμεώς σου ψεύσονταί σε οἱ ἐχθροί 
σου.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.    

Στίχ. Πᾶσα ἡ γῆ προσκυνησάτω-
σάν σοι καὶ ψαλάτωσάν σοι, ψαλάτω-
σαν δὴ τῷ ὀνόματι σου Ὕψιστε.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 

Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 
Ἀντίφωνον β' 
Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Στίχ. Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι ἡμᾶς καὶ 
εὐλογήσαι ἡμᾶς, ἐπιφάναι τὸ πρόσω-
πον αὐτοῦ ἐφ' ἡμᾶς, καὶ ἐλεήσαι 
ἡμᾶς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλλη-
λούϊα.   
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Στίχ. Τοῦ γνῶναι ἐν τῇ γῇ τὴν 
ὁδόν σου, ἐν πᾶσιν ἔθνεσι τὸ σω-
τήριόν σου.  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλλη-
λούϊα.  

Στίχ. Ἐξομολογησάσθωσάν σοι 
λαοί, ὁ Θεός, ἐξομολογησάσθωσάν 
σοι λαοὶ πάντες. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλλη-
λούϊα.  

Στίχ. Εὐλογήσαι ἡμᾶς ὁ Θεός, καὶ 
φοβηθήτωσαν αὐτὸν πάντα τὰ 
πέρατα τῆς γῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλλη-
λούϊα.  

 Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 
Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 

Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κατα-
δεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν σω-
τηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς ἁγίας Θε-
οτόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, 
ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, σταυρω-
θείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, θανάτῳ θάνα-
τον πατήσας, Εἷς ὢν τῆς ἁγίας 
Τριάδος, συνδοξαζόμενος τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 
Ἦχος πλ. α' 

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ δια-
σκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, καὶ 
φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου αὐτοῦ οἱ 
μισοῦντες αὐτόν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν τοῖς 
μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 
ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς ἀπὸ 
προσώπου πυρός. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν τοῖς 
μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ ἁμαρ-
τωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ, καὶ 
οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτωσαν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν τοῖς 
μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ 
Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφραν-
θῶμεν ἐν αὐτῇ.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν τοῖς 
μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Εἰσοδικὸν 
Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν 

Θεόν, Κύριον ἐκ πηγῶν Ἰσραήλ, 
σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ἐκ 
νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκια τα τῆς Ἑορτῆς 
Ἦχος β'   

Ὁ εὐσχήμων Ἰωσήφ, ἀπὸ τοῦ 
ξύλου καθελών, τὸ ἄχραντόν σου 
Σῶμα, σινδόνι καθαρᾷ εἱλήσας καὶ 
ἀρώμασιν, ἐν μνήματι καινῷ κη-
δεύσας ἀπέθετο· ἀλλὰ τριήμερος 
ἀνέστης Κύριε, παρέχων τῷ κόσμῳ 
τὸ μέγα ἔλεος.  

Ἦχος β'  
Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν θάνατον, ἡ 

Ζωὴ ἡ ἀθάνατος, τότε τὸν ᾍδην 
ἐνέκρωσας τῇ ἀστραπῇ τῆς Θεότητος, 
ὅτε δὲ καὶ τοὺς τεθνεῶτας ἐκ τῶν κα-
ταχθονίων ἀνέστησας, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις τῶν ἐπουρανίων ἐκραύγα-
ζον· Ζωοδότα Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν 
δόξα σοι.  

Ἦχος β'  
Ταῖς μυροφόροις Γυναιξί, παρὰ 

τὸ μνῆμα ἐπιστάς, ὁ Ἄγγελος ἐβόα· 
Τὰ μύρα τοῖς θνητοῖς ὑπάρχει 
ἁρμόδια, Χριστὸς δὲ διαφθορᾶς 
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ἐδείχθη ἀλλότριος· ἀλλὰ κραυ-
γάσατε· Ἀνέστη ὁ Κύριος, παρέχων 
τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Ἀπολυτίκιον τῶν Ἁγίων 
Ἦχος πλ. δ' 

Τοῦ Σταυροῦ σου τὸν τύπον ἐν 
οὐρανῷ θεασάμενος, καὶ ὡς ὁ 
Παῦλος τὴν κλῆσιν οὐκ ἐξ 
ἀνθρώπων δεξάμενος, ὁ ἐν βασι-
λεῦσιν, Ἀπόστολός σου Κύριε, Βα-
σιλεύουσαν πόλιν τῇ χειρί σου 
παρέθετο ἣν περίσῳζε διὰ παντὸς 
ἐν εἰρήνῃ, πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου, μόνε Φιλάνθρωπε. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 
Κοντάκιον 

Ἦχος β'. Αὐτόμελον  
Τὸ Χαῖρε ταῖς Μυροφόροις 

φθεγξάμενος, τὸν θρῆνον τῆς 
προμήτορος Εὔας κατέπαυσας, τῇ 
Ἀναστάσει σου, Χριστὲ ὁ Θεός, 
τοῖς Ἀποστόλοις δὲ τοῖς σοῖς κη-
ρύττειν ἐπέταξας, ὁ Σωτὴρ 
ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  γ΄  
Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 

Πνεύματι.  
Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  
Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  
Δύναμις. 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  
ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ   
Προκείμενον. Ἦχος δ΄. 

Εἰς πᾶσαν τὴν γῆν ἐξῆλθεν ὁ 
φθόγγος αὐτοῦ. 

Στίχ. Οἱ οὐρανοὶ διηγοῦνται δόξαν 
Θεοῦ.   

Πράξεων τῶν Ἀποστόλων τὸ 
Ἀνάγνωσμα. 

Ἀδελφοί, Ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκεί-
ναις, Ἀγρίππας ὁ βασιλεὺς πρὸς 
τὸν Παῦλον ἔφη· Ἐπιτρέπεταί σοι 
ὑπὲρ σεαυτοῦ λέγειν. Τότε ὁ 
Παῦλος ἀπελογεῖτο, ἐκτείνας τὴν 
χεῖρα. Ἐν οἷς καὶ πορευόμενος εἰς 
τὴν Δαμασκὸν μετ’ ἐξουσίας καὶ 
ἐπιτροπῆς τῆς παρὰ τῶν 
ἀρχιερέων, ἡμέρας μέσης κατὰ τὴν 
ὁδὸν εἶδον, Βασιλεῦ, οὐρανόθεν 
ὑπὲρ τὴν λαμπρότητα τοῦ ἡλίου 
περιλάμψαν με φῶς καὶ τοὺς σὺν 
ἐμοὶ πορευομένους. Πάντων δὲ κα-
ταπεσόντων ἡμῶν εἰς τὴν γῆν, 
ἤκουσα φωνὴν λαλοῦσαν πρός με 
καὶ λέγουσαν τῇ Ἑβραΐδι 
διαλέκτῳ· Σαοὺλ Σαούλ, τί με 
διώκεις; σκληρόν σοι πρὸς κέντρα 
λακτίζειν. Ἐγὼ δὲ εἶπον· τίς εἶ, 
Κύριε; ὁ δὲ εἶπεν· ἐγώ εἰμι Ἰησοῦς 
ὃν σὺ διώκεις. Ἀλλὰ ἀνάστηθι καὶ 
στῆθι ἐπὶ τοὺς πόδας σου· εἰς 
τοῦτο γὰρ ὤφθην σοι, προχειρίσα-
σθαί σε ὑπηρέτην καὶ μάρτυρα ὧν 
τε εἶδες ὧν τε ὀφθήσομαί σοι· ἐξαι-
ρούμενός σε ἐκ τοῦ λαοῦ καὶ τῶν 
ἐθνῶν, εἰς οὓς ἐγώ σε ἀποστέλλω 
ἀνοῖξαι ὀφθαλμοὺς αὐτῶν, τοῦ 
ἐπιστρέψαι ἀπὸ σκότους εἰς φῶς 
καὶ τῆς ἐξουσίας τοῦ Σατανᾶ ἐπὶ 
τὸν Θεόν, τοῦ λαβεῖν αὐτοὺς ἄφε-
σιν ἁμαρτιῶν καὶ κλῆρον ἐν τοῖς 
ἡγιασμένοις πίστει τῇ εἰς ἐμέ. 
Ὅθεν, βασιλεῦ Ἀγρίππα, οὐκ 
ἐγενόμην ἀπειθὴς τῇ οὐρανίῳ 
ὀπτασίᾳ· ἀλλὰ τοῖς ἐν Δαμασκῷ 
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πρῶτον καὶ Ἱεροσολύμοις, εἰς 
πᾶσάν τὴν χώραν τῆς Ἰουδαίας καὶ 
τοῖς ἔθνεσιν ἀπαγγέλλω μετανοεῖν 
καὶ ἐπιστρέφειν ἐπὶ τὸν Θεόν, ἄξια 
τῆς μετανοίας ἔργα πράσσοντας. 

Ἀλληλούϊα (γ΄). Ἦχος πλ. α΄. 

Τὰ ἐλέη σου, Κύριε, εἰς τὸν 
αἰῶνα ᾄσομαι. 

Στίχ. Ὅτι εἶπας· εἰς τὸν αἰῶνα 
ἔλεος οἰκοδομηθήσεται. 

 Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-
ροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικὸν  

Εἰς πᾶσαν ταὴν γῆν ἐξῆλθεν ὁ 
φθόγγος αὐτῶν, καὶ εἰς ταὰ πέ-
ρατα τῆς οικουμένης τα ρήματα 
αυτῶν. Ἀλληλούϊα.    

Ἀντὶ τοῦ «Εἴδομεν τὸ φῶς...»  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως ὑμνήσω-
μεν τήν δόξαν Σου, ὅτι ᾐξίωσας ἡμᾶς 
μετασχεῑν τῶν ᾁγίων μυστηρίων Σου. 
στήριξον ἡμᾶς ἐν τῶ σῶ ᾁγιασμῶ 
ὅλην τήν ἡμέραν μελετᾶν τήν δικαι-
οσύνην Σου. Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, 
Ἀλληλουΐα.                                                       

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον 
ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος. 
(τρίς). 

Ἀπόλυσις 
ΙΕΡΕΥΣ: «̔Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν…» 
…. 
ΙΕΡΕΥΣ: Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νε-

κρῶν, θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ 
τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμε-
νος.   

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἀληθῶς  ἀνέστη ὁ  
Κύριος. 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   
Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 
Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  
Κουλούρας Βέροιας. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


