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20-10-2024 

 † ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΖ΄ (ΣΤ΄ ΛΟΥΚΑ).  

† Μνήμη τοῦ Ἁγίου Μεγαλομάρτυρας 

Ἀρτεμίου, τοῦ Ὁσίου καὶ θεοφόρου Πα-

τρός, ἡμῶν Γερασίμου, καὶ τῆς Ὁσίας 

ἡμῶν Ματρώνης, τῆς Χιοπολίτιδος. 

Ἦχος πλ. δ΄. Ἑωθινὸν  στ΄. 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος πλ.δ΄ 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 

αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ,β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλω-

σάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου 
ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. δ́. 

Ἐξ ὕψους κατῆλθες ὁ εὔσπλαγ-
χνος, ταφὴν καταδέξω τριήμερον, 
ἵνα ἡμᾶς ἐλευθερώσῃς τῶν παθῶν· 
ἡ ζωὴ καὶ ἡ ἀνάστασις ἡμῶν, Κύριε 
δόξα σοι. 

Ἀπολυτίκιον 

Ἦχος δ'. Ταχὺ προκατάλαβε 

Ὁ Μάρτυς σου, Κύριε, ἐν τῇ 
ἀθλήσει αὐτοῦ, τὸ στέφος 
ἐκομίσατο τῆς ἀφθαρσίας, ἐκ σοῦ 
τοῦ Θεοῦ ἡμῶν· ἔχων γὰρ τὴν ἰσχύν 
σου, τοὺς τυράννους καθεῖλεν, 
ἔθραυσε καὶ δαιμόνων, τὰ 
ἀνίσχυρα θράση· Αὐτοῦ ταῖς 

ἱκεσίαις, Χριστὲ ὁ Θεός, σῶσον τὰς 
ψυχὰς ἡμῶν. 

Δόξα Πατρὶ... 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ὁσίου Γερασίμου  

εἰς Ἦχον α' . 

Τῆς σαρκὸς χαλινώσας τὰ σκιρ-
τήματα ἅπαντα, καὶ τὰ πάθη νε-
κρώσας, ἐγκρατείας τοῖς βέλεσιν, 
ἀνήχθης πρὸς ἀπάθειαν σοφέ, ὡς 
ἄσαρκος βιώσας ἐκ πηγῆς· διὰ 

τοῦτο καὶ θαυμάτων πηγὰς προχέ-
εις ἡμῖν τοῖς κραυγάζουσι· δόξα τῷ 
σὲ δοξάσαντι Χριστῷ· δόξα τῷ σὲ 
θαυμαστώσαντι· δόξα τῷ δωρησα-
μένῳ σε ἡμῖν, φρουρὸν Γεράσιμε. 

Καὶ νῦν... 

Τοῦ Γαβριὴλ φθεγξαμένου σοὶ 
Παρθένε τὸ Χαῖρε, σὺν τὴ φωνὴ 
ἐσαρκοῦτο ὁ τῶν ὅλων Δεσπότης, 

ἐν σοὶ τὴ ἁγία κιβωτῶ, ὡς ἔφη ὁ 
δίκαιος Δαυϊδ, ἐδείχθης πλατυτέρα 
τῶν οὐρανῶν, βαστάσασα τὸν 
Κτίστην σου. Δόξα τῶ ἐνοικήσαντι 
ἐν σοί, δόξα τῶ προελθόντι ἐκ σοῦ, 
δόξα τῶ ἐλευθερώσαντι ἡμᾶς διὰ 
τοῦ τόκου σου. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…    
ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Μετὰ τὴν ά  Στιχολογίαν. 

Ἦχος  πλ. δ΄. 

Ἀνέστης ἐκ νεκρῶν, ἡ ζωὴ τῶν 
ἁπάντων, καὶ Ἄγγελος φωτός, ταῖς 
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Γυναιξὶν ἐβόα· Παύσασθε τῶν δα-
κρύων, τοῖς Ἀποστόλοις εὐαγ-

γελίσασθε, κράξατε ἀνυμνοῦσαι· 
Ὅτι ἀνέστη Χριστὸς ὁ Κύριος, ὁ 
εὐδοκήσας σῶσαι ὡς Θεός, τὸ 
γένος τῶν ἀνθρώπων. 

Δόξα Πατρί…  

Τὴν σοφίαν καὶ Λόγον 

Ἀναστὰς ἐκ τοῦ τάφου ὡς ἀλη-
θῶς, ταῖς ὁσίαις προσέταξας Γυ-

ναιξί, κηρῦξαι τὴν ἔγερσιν, Ἀπο-
στόλοις ὡς γέγραπται· καὶ δρο-
μαῖος ὁ Πέτρος, ἐπέστη τῷ 
μνήματι, καὶ τὸ φῶς ἐν τῷ τάφῳ, 
ὁρῶν κατεπλήττετο, ὅθεν καὶ κα-
τεῖδε, τὰ ὀθόνια μόνα, χωρὶς τοῦ 
θείου σώματος, ἐν αὐτῷ κατα-
κείμενα, καὶ πιστεύσας ἐβόησε· 

Δόξα σοι Χριστὲ ὁ Θεός, ὅτι σῴζεις 
ἅπαντας Σωτὴρ ἡμῶν, τοῦ Πατρὸς 
γὰρ ὑπάρχεις ἀπαύγασμα.   

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ὁ δι' ἡμᾶς γεννηθεὶς ἐκ Παρ-
θένου, καὶ σταύρωσιν ὑπομεῖνας 

ἀγαθέ, ὁ θανάτω τὸν θάνατον σκυ-
λεύσας, καὶ Ἔγερσιν δείξας ὡς 
Θεός, μὴ παρίδης οὓς ἔπλασας τὴ 
χειρί σου, δεῖξον τὴν φιλανθρωπίαν 
σου ἐλεῆμον, δέξαι τὴν τεκούσάν 
σε Θεοτόκον πρεσβεύουσαν ὑπὲρ 
ἡμῶν καὶ σῶσον Σωτὴρ ἡμῶν, λαὸν 
ἀπεγνωσμένον. 

Μετὰ τὴν β́  Στιχολογίαν, ἕτερα 

Ἦχος πλ. δ΄. 

Ἄνθρωποι  τὸ μνήμά σου, Σω-
τὴρ ἐσφραγίσαντο, Ἄγγελος τὸν 
λίθον, ἐκτὴς θύρας ἀπεκύλισε. Γυ-
ναῖκες ἐθεάσαντο, ἐγηγερμένον ἐκ 
νεκρῶν, καὶ αὗται εὐηγγελίσαντο 
τοὶς Μαθηταῖς σου ἐν Σιών, Ὅτι 

ἀνέστης ἡ ζωὴ τῶν ἁπάντων, καὶ 
διελύθη τὰ δεσμὰ τοῦ θανάτου. 

Κύριε δόξα σοί.  

Δόξα Πατρί… 

Τὰ μύρα τῆς ταφῆς, αἱ Γυναῖκες 
κομίσασαι, φωνῆς Ἀγγελικῆς, ἐκ 
τοῦ τάφου ἤκουον, Παύσασθε τῶν 
δακρύων, καὶ ἀντὶ λύπης χαρὰν 
κομίσασθε, κράξατε ἀνυμνοῦσαι, 

ὅτι ἀνέστη Χριστὸς ὁ Κύριος, ὁ 
εὐδοκήσας σῶσαι ὡς Θεός, τὸ 
γένος τῶν ἀνθρώπων. 

Καὶ νῦν…Θεοτοκίον. 

Ἐπὶ σοὶ χαίρει, Κεχαριτωμένη, 
πᾶσα ἡ κτίσις, Ἀγγέλων τὸ 
σύστημα, καὶ ἀνθρώπων τὸ γένος, 

ἡγιασμένε ναέ, καὶ Παράδεισε λο-
γικέ, παρθενικὸν καύχημα, ἐξ ἦς 
Θεός ἐσαρκώθη, καὶ παιδίον γέγο-
νεν, ὁ πρὸ αἰώνων ὑπάρχων Θεὸς 
ἡμῶν, τὴν γὰρ σὴν μήτραν, θρόνον 
ἐποίησε, καὶ τὴν σὴν γαστέρα, 
πλατυτέραν οὐρανῶν 
ἀπειργάσατο. Ἐπὶ σοὶ χαίρει Κε-

χαριτωμένη, πᾶσα ἡ κτίσις, δόξα 
σοί. 

Μετὰ τὸν Πολυέλεον τοῦ Ἁγίου Γερασίμου. 

Κάθισμα ἦχος πλ. δ΄.   

Τὴν σοφίαν και λόγον. 

Ἐγκρατείᾳ καὶ πόνοις καὶ προ-
σευχαῖς, τὴν ψυχήν σου κοσμήσας 
θεοπρεπῶς, γέγονας συμμέτοχος 

τῶν Ἀγγέλων μακάριε, καὶ τῶν 
θαυμάτων ὄντως χαρίσματα ἔλα-
βες τοῦ ἰᾶσθαι τάς νόσους τῶν πί-
στει τιμώντων σε, ὅθεν καὶ δαιμό-
νων, ἀπελαύνεις τὰ πλήθη, καὶ πα-
ρέχεις ἰάματα τοῖς ἀνθρώποις Μα-
κάριε. Θεοφόρε Γεράσιμε, πρέ-
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σβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ τῶν πται-
σμάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοῖς 

ἑορτάζουσι πόθῳ τὴν ἁγίαν μνήμην 
σου. 

Δόξα Πατρί… 

Ἦχος πλ. δ΄.  

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 

Ἡ σορὸς τοῦ λειψάνου σου τοῦ 
σεπτοῦ, μυροθήκη τῆς χάριτος 

θαυμαστή, ὥφθη διαπνέουσει, 
ὑπὲρ πάντα ἀρώματα, ὀσμὴν ἀθα-
νασίας, ὡς μύρον οὐράνιον, καὶ 
εὐωδίαν θείαν, ψυχὰς κατευφραί-
νουσαν· ὅθεν καὶ δαιμόνων, ἀπε-
λαύνουσα στίφη, παρέχει ἰάματα, 
καὶ ἰᾶται τοὺς πάσχοντας, θεοφόρε 
Γεράσιμε. Πρέσβευε Χριστῷ τῷ 

Θεῷ, τῶν πταισμάτων ἄφεσιν δω-
ρήσασθαι, τοῖς ἑορτάζουσι πόθῳ, 
τὴν ἁγίαν μνήμην σου. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ἦχος πλ. δ΄. 

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 

Ἡ τὸν πάντων Δεσπότην καὶ 
Ποιητήν, τετοκυῖα ἐν ὕλῃ τῇ καθ’ 
ἡμᾶς, δυσὶ Κόρη φύσεσι, καὶ θελή-
σεσιν Ἄχραντε, μιᾷ δὲ ὑποστάσει, 
ἡμᾶς ἐκλυτρούμενον, τῆς τοῦ Ἀδὰμ 
κατάρας, οἰκείᾳ χρηστότητι, ῥῦσαι 
πάσης βλάβης, καὶ φθορᾶς καὶ 
ἀνάγκης, τοὺς πίστει προστρέχο-

ντας, τῇ ταχείᾳ πρεσβείᾳ σου, Θε-
οτόκε πανύμνητε, πρεσβεύουσα τῷ 
σῷ Υἱῷ καὶ Θεῷ, τῶν πταισμάτων 
δοῦναι τὴν συγχώρησιν, τοῖς ὀρθο-
δόξως ὑμνοῦσι, τὸν ἄσπορον τόκον 
σου 

Τὰ Ἀναστάσιμα Εὐλογητάρια. 

Ἦχος πλ. α’ 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τῶν Ἀγγέλων ὁ δῆμος, κατε-
πλάγη ὁρῶν σε, ἐν νεκροῖς λογι-
σθέντα, τοῦ θανάτου δὲ Σωτήρ, τὴν 
ἰσχὺν καθελόντα, καὶ σὺν ἑαυτῷ 
τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα, καὶ ἐξ ᾅδου 
πάντας ἐλευθερώσαντα. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τί τὰ μύρα, συμπαθῶς τοῖς 
δάκρυσιν, ὢ Μαθήτριαι κιρνᾶτε; ὁ 
ἀστράπτων ἐν τῷ τάφῳ Ἄγγελος, 
προσεφθέγγετο ταῖς Μυροφόροις, 
Ἴδετε ὑμεῖς τὸν τάφον καὶ ᾔσθητε, 

ὁ Σωτὴρ γὰρ ἐξανέστη τοῦ μνήμα-
τος. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Λίαν πρωΐ, Μυροφόροι ἔδραμον, 
πρὸς τὸ μνῆμά σου θρηνολογοῦσαι, 

ἀλλ’ ἐπέστη, πρὸς αὐτὰς ὁ Ἄγγε-
λος, καὶ εἶπε΄ θρήνου ὁ καιρὸς 
πέπαυται, μὴ κλαίετε, τὴν Ἀνάστα-
σιν δέ, Ἀποστόλοις εἴπατε.  

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου 

Μυροφόροι γυναῖκες, μετὰ 
μύρων ἐλθοῦσαι, πρὸς τὸ μνῆμά 
σου Σῶτερ, ἐνηχοῦντο Ἀγγέλου 
πρὸς αὐτὰς φθεγγομένου. Τί μετὰ 
νεκρῶν, τὸν ζῶντα λογίζεσθε; ὡς 
Θεὸς γάρ, ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Δόξα Πατρί… Τριαδικὸν 

Προσκυνοῦμεν Πατέρα, καὶ τὸν 
τούτου Υἱόν τε, καὶ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα, τὴν Ἁγίαν Τριάδα, ἐν μιᾷ 
τῇ οὐσίᾳ, σὺν τοῖς Σεραφείμ, 
κράζοντες τό, Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος 
εἶ, Κύριε. 
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Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ζωοδότην τεκοῦσα, ἐλυτρώσω 
Παρθένε, τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας, χαρ-
μονὴν δὲ τῇ Εὔᾳ, ἀντὶ λύπης 

παρέσχες, ῥεύσαντα ζωῆς, ἴθυνε 
πρὸς ταύτην δέ, ὁ ἐκ σοῦ σαρκω-
θείς Θεὸς καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

 Ὅτι ηὐλόγηταί σου… 
Ἡ Ὑπακοή.Ἦχος πλ. δ’. 

Αἱ Μυροφόροι τοῦ Ζωοδότου 
ἐπιστᾶσαι τῶ μνήματι, τὸν Δε-
σπότην ἐζήτουν, ἐν νεκροῖς τὸν 
ἀθάνατον, καὶ χαρὰς εὐαγγέλια, ἐκ 
τοῦ, Ἀγγέλου δεξάμεναι, τοὶς Ἀπο-
στόλοις ἐμήνυον. Ὅτι ἀνέστη Χρι-
στὸς ὁ Θεός, παρέχων τῶ κόσμω τὸ 

μέγα ἔλεος. 
ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ 

Ἀντίφωνον Ά 

Ἐκ νεότητός μου ὁ ἐχθρὸς μὲ 
πειράζει, ταὶς ἡδοναὶς φλέγει 
με, ἐγὼ δὲ πεποιθώς, ἐν σοὶ 
Κύριε τροποῦμαι τοῦτον.  

Οἱ μισοῦντες Σιών, γενηθήτω-
σαν δή, πρὶν ἐκσπασθῆναι ὡς 
χόρτος, συγκόψει γὰρ Χριστός, 
αὐχένας αὐτῶν, τομὴ βασάνων.  

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, τὸ ζὴν τὰ 
πάντα, φῶς ἐκ φωτός, Θεὸς μέγας, 
σὺν Πατρὶ ὑμνοῦμεν αὐτὸ καὶ τῶ 
Λόγῳ. 

Ἀντίφωνον Β́ 

Ἡ καρδία μου τῶ φόβω σου 
σκεπέσθω, ταπεινοφρονοῦσα, μὴ 
ὑψωθεῖσα ἀποπέση, ἐκ σοῦ Πανοι-
κτίρμον.  

Ἐπὶ τὸν Κύριον ὁ ἐσχηκὼς 
ἐλπίδα, οὐ δείσει τότε, ὅτε πυρὶ τὰ 
πάντα κρινεῖ καὶ κολάσει. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, πᾷς τὶς θεῖος 
βλέπει καὶ προλέγει, τερατουργεῖ 
ὕψιστα, ἐν τρισὶν ἕνα Θεὸν μέλπων, 
εἰ γὰρ καὶ τριλαμπεῖ, μοναρχεῖ τὸ 

θεῖον. 

Ἀντίφωνον Γ́ 

Ἐκέκραξά σοὶ Κύριε, πρόσχες, 
κλίνόν μοὶ τὸ οὖς σου βοῶντι, καὶ 

κάθαρον πρὶν ἄρης με, ἀπὸ τῶν 
ἐνθένδε.  

Ἐπὶ τὴν μητέρα αὐτοῦ γήν, 
δύνων πᾷς αὖθις ἀναλύσει, τοῦ λα-
βεῖν βασάνους, ἢ γέρα τῶν βεβιω-
μένων.  

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, θεολογία μονὰς 
τρισαγία ὁ Πατὴρ γὰρ ἄναρχος, ἐξ 
οὗ ἔφυ ὁ Υἱὸς ἀχρόνως, καὶ τὸ 
Πνεῦμα σύμμορφον, σύνθρονον, ἐκ 
Πατρὸς συνεκλάμψαν. 

Ἀντίφωνον Δ́ 

Ἰδοὺ δὴ τί καλόν, ἢ τί τερπνόν, 
ἀλλ’ ἢ τὸ κατοικεῖν ἀδελφοὺς ἅμα; 
ἐν τούτῳ γὰρ Κύριος, ἐπηγγείλατο 
ζωὴν αἰωνίαν. 

Τοῦ ἐνδύματος αὐτοῦ, ὁ τὰ 
κρίνα τοῦ ἀγροῦ κοσμῶν, κελεύει 
μὴ δεῖν φροντίζειν. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, ἑνοειδεῖ αἰτίᾳ, 
πάντα ἔχεται εἰρηνοβραβεύτως΄ 
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Θεὸς τοῦτο γὰρ ἐστι, Πατρί τε καὶ 
Υἱῷ, ὁμοούσιον κυρίως. 

Προκείμενον 

Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν 
αἰῶνα, ὁ Θεός σου Σιών, εἰς γενεὰν 
καὶ γενεάν. 

Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν 
αἰῶνα, ὁ Θεός σου Σιών, εἰς γενεὰν 
καὶ γενεάν. 

Στίχ. Αἴνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον. 

Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν 
αἰῶνα, ὁ Θεός σου Σιών, εἰς γενεὰν 
καὶ γενεάν. 

Ἡ Τάξις τοῦ Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου 

Ἦχος β΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Στίχ, Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στε-
ρεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 

ΕΩΘΙΝΟΝ  

Τῷ  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης: 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-
νοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, 
Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρ-
τητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, 
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου 
Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζο-

μεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς 
σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά 
σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ 
πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν, ἰδοὺ 
γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ 
ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς 

εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν 
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ. Σταυρὸν 

γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ 
θάνατον ὤλεσεν. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς εἰς ἦχον β’ 

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 
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Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-

λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 

αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους, καὶ ἐλέησόν 
με ὁ Θεός. 

Δόξα Πατρὶ… Ἦχος β’ 

Ταῖς τῶν Ἀποστόλων, πρε-
σβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ 
πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ νῦν… 

Ταῖς τῆς Θεοτόκου, πρεσβείαις 
Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν 
ἐμῶν ἐγκλημάτων.   

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 

τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου, καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν, τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος. 

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου… 

Κύριε, ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον. 
Κύριε, ἐλέησον.(δ΄) 

Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

ΚΑΝΟΝΕΣ 

ὁ Ἀναστάσιμος εἰς δ́. ᾨδὴ α΄.  

Ἦχος πλ. δ΄.  Ὁ Εἱρμός. 

Ἁρματηλάτην Φαραὼ ἐβύθισε, 
τερατουργοῦσα ποτέ, Μωσαϊκὴ 
ῥάβδος, σταυροτύπως πλήξασα, 
καὶ διελοῦσα θάλασσαν, Ἰσραὴλ δὲ 

φυγάδα, πεζὸν ὁδίτην διέσωσεν, 
ᾆσμα τῷ Θεῷ ἀναμέλποντα. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Τὴν παντοδύναμον Χριστοῦ 
θεότητα, πῶς μὴ θαυμάσωμεν, ἐκ 
μὲν παθῶν πᾶσι, τοῖς πιστοῖς 
ἀπάθειαν, καὶ ἀφθαρσίαν βλύζου-
σαν, ἐκ πλευρᾶς δὲ ἁγίας, πηγὴν 

ἀθάνατον στάζουσαν, καὶ ζωὴν ἐκ 
τάφου ἀΐδιον. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Ὡς εὐπρεπὴς ταῖς Γυναιξὶν ὁ 
Ἄγγελος, νῦν ἐμπεφάνισται, καὶ 
τηλαυγῆ φέρων, τῆς ἐμφύτου 
σύμβολα, ἀΰλου καθαρότητος, τῇ 
μορφῇ δὲ μηνύων, τὸ φέγγος τῆς 

ἀναστάσεως, κράζει· Ἐξηγέρθη ὁ 
Κύριος. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς.        Θεοτοκίον 

Δεδοξασμένα περὶ σοῦ λελάλη-
νται, ἐν γενεαῖς γενεῶν, ἡ τὸν Θεὸν 
Λόγον, ἐν γαστρὶ χωρήσασα, ἁγνὴ 
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δὲ διαμείνασα, Θεοτόκε Παρθένε, 
διό σε πάντες γεραίρομεν, τὴν 

μετὰ Θεὸν προστασίαν ἡμῶν 
Ὁ Κανὼν τοῦ  Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος. 

ᾨδὴ α΄. Ἦχος β΄.Ἐν βυθῷ κατέστρωσε. 

 Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν.  

Τὸν ἀγῶνα Μάρτυς τὸν καλόν, 
ὡς ἀγωνισάμενος, καὶ τοὺς λα-
μπροὺς στεφάνους κομισάμενος, 

τῷ φωτὶ παρίστασαι, φωτιζόμενος 
κατὰ μέθεξιν ἄϋλον· ὅθεν δυσω-
ποῦμεν, φώτισον ἡμᾶς ταῖς 
ἱκεσίαις σου.  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν.  

Ἡ φαιδρά σου Μάρτυς ἑορτή, 
πάντας συνεκάλεσε, χαρμονικῶς 

εἰς πανδαισίαν σήμερον, προθεῖσα 
τοὺς ἄθλους σου, τὰ παλαίσματα, 
καὶ τὴν ἀνδρείαν ἔνστασιν, ὧν κα-
τατρυφῶντες, πίστει σε καὶ πόθῳ 
μακαρίζομεν. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν.  

Νεκρωθέντα Μάκαρ ἐν σταυρῷ, 
τὸν ἀκατανόητον, σωματικῶς κα-
τανοήσας Κύριον, τῆς ζωῆς τὸν 
αἴτιον, ἐθελούσιον ἐπεπόθησας 
νέκρωσιν, τὴν διὰ βασάνων· ὅθεν 
ἀθανάτου δόξης ἔτυχες. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς.       Θεοτοκίον 

Σαρκωθεὶς ἐκ σοῦ θεοπρεπῶς, 
Λόγος ὁ ἀσώματος, ὑπερβολῇ φι-
λανθρωπίας Πάναγνε, πάθει προ-
σωμίλησε, καὶ ἀπάθειαν τοῖς 
ἀνθρώποις ἐπήγασεν, ὁ δεδο-
ξασμένος Κύριος· ἐνδόξως γὰρ δε-
δόξασται. 

Κανὼν πρῶτος τοῦ Ἀγίου Γερασίμου. 

Ἦχος πλ. δ΄. ̓Αρματηλάτην Φαραώ. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν.  

Γνῶσιν θείαν καὶ λόγον χορήγη-
σον,*Λόγε Θεοῦ καὶ  Θεέ, *ταῖς τοῦ 
Γερασίμου, τοῦ σὲ μεγαλύναντος, 
*Ὑπεράγαθε, ὡς ἄν τούτου 
ὑμνήσω, *τῶν ἀρετῶν τὰ παλαί-
σματα, καὶ τὰ τῆς ἀσκήσεως σκά-
ματα.  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν.  

Ἐκ νεαρᾶς τῆς ἡλικίας Ὅσιε, 
*ὅλον ἀνέτεινας, *πρὸς Χριστὸν τὸν 
πόθον, *οὐρανίῳ ἔρωτι, *καὶ κο-
σμικὴν τερπνότητα, *παριδὼν θεο-
φρόνως, *τούτου τοῖς ἴχνεσιν 
ἔσπευσας, *βίῳ ἰσαγγέλῳ Γερά-

σιμε. 

Δόξα Πατρί… 

Ῥημάτων θείων πληρωτὴς γενό-
μενος, *πάτερ Γεράσιμε, *μετανά-
στης ὥφθης, τῆς πατρίδος Ἅγιε, 
*γονεῖς ἀπαρνησάμενος, *καὶ γηί-
νων τὴν σχέσιν, *καὶ ξενιτεύσας 
ἀπείληφας, *πλοῦτον ἀληθῶς τὸν 

οὐράνιον.  

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ἀπειρογάμως τοῦ παντὸς τὸν 
αἴτιον. *ἐν εἴδει τῷ καθ’ ἡμᾶς, 
*ὑπὲρ νοῦν καὶ λόγον, τέτοκας Πα-
νάχραντε. *ὃ ἦν μὲν διαμείναντα, 
τοῖς ἀνθρώποις δὲ πᾶσι, * τὴν σω-
τηρίαν βραβεύσαντα, * καὶ τὴν ἐκ 

τοῦ Ἅδου ἀνάκλησιν.  
ᾨδὴ γ΄.  

Ἦχος πλ. δ’. Ὁ Εἱρμός. 

Ὁ στερεώσας κατ’ ἀρχάς, τοὺς 
οὐρανοὺς ἐν συνέσει, καὶ τὴν γῆν 
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ἐπὶ ὑδάτων ἑδράσας, ἐν τῇ πέτρᾳ 
με Χριστέ, τῶν ἐντολῶν σου 

στήριξον, ὅτι οὐκ ἔστι πλήν σου, 
ἅγιος μόνε Φιλάνθρωπε. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου, Κύριε. 

Κατακριθέντα τὸν Ἀδάμ, τῇ 
γεύσει τῆς ἁμαρτίας, τῆς σαρκός 
σου τὸ σωτήριον πάθος, ἐδικαίωσε 
Χριστέ, αὐτὸς γὰρ οὐχ ὑπεύθυνος, 
τῇ τοῦ θανάτου πείρᾳ, πέφηνας ὁ 
ἀναμάρτητος. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου, Κύριε. 

Τῆς ἀναστάσεως τὸ φῶς, 
ἐξέλαμψε τοῖς ἐν σκότει, τοῦ 
θανάτου καὶ σκιᾷ καθημένοις, ὁ 
Θεός μου Ἰησοῦς, καὶ τῇ αὐτοῦ 
θεότητι, τὸν ἰσχυρὸν δεσμεύσας, 
τούτου τὰ σκεύη διήρπασε. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς.         Θεοτοκίον 

Τῶν Χερουβεὶμ καὶ Σεραφείμ, 
ἐδείχθης ὑψηλοτέρα, Θεοτόκε, σὺ 

γὰρ μόνη ἐδέξω, τὸν ἀχώρητον 
Θεόν, ἐν σῇ γαστρὶ ἀμόλυντε, διὸ 
πιστοί σε πάντες, ὕμνοις ἀεὶ μα-
καρίζομεν. 

Ὁ Κανὼν τοῦ  Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος. 

ᾨδὴ γ΄.  

Ἦχος β΄. Ἐξήνθησεν ἡ ἔρημος.  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν.  

Μαρτύρων καλλωπίζεσθαι, τοῖς 
στεφάνοις Ἔνδοξε, ἐπιποθὼν 
ὑπήνεγκας, τῶν μαστίγων καὶ τῶν 
στρεβλώσεων, τὰς πικρὰς 
ἀλγηδόνας θείᾳ χάριτι. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν.  

Οὐκ ἔσεισε τὸν πύργον σου, τῆς 
καρδίας Πάνσοφε, ἡ σφοδροτάτη 
πρόσρηξις, τῶν βασάνων· καὶ γὰρ 
ἐστήρικτο, νοητὴν ἐπὶ πέτραν τὴν 
ἀσάλευτον. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν.  

Ἰκρίῳ ἀναρτώμενος, καὶ νιφάσι 
πάντοθεν, τῶν σπαραγμῶν κυ-
κλούμενος, σοῦ τὸ ὄμμα πρὸς τὸν 
δυνάμενον, ἐνητένιζες σῴζειν 
Ἀξιάγαστε. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς.      Θεοτοκίον 

Σεσάρκωται βουλήματι, ἐξ 
αἱμάτων Δέσποινα, σοῦ πανα-
χράντων Κύριος, διασῴζων τὴν 

ἀνθρωπότητα, καὶ Μαρτύρων τοὺς 
δήμους ἐπεσπάσατο.  

ᾨδὴ γ΄.  Τοῦ Ἀγίου Γερασίμου. 

Ἦχος πλ. δ΄.   

Ὁ στερεώσας κατ᾽ ἀρχάς. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν.  

Σταυρὸν βαστάζων τοῦ Χρι-
στοῦ, ἐπὶ τῶν ὥμων σου Πάτερ, 

ἀπὸ τόπου διατρέχεις εἰς τόπον, 
ἀναβάσεις τὰς σεπτάς, μυούμενος 
Γεράσιμε, ἀνδρῶν τῶν ἐναρέτων, 
ὧν μιμητὴς ὥφθης ἄριστος.  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. ᾿ 

Ισχὺν λαβὼν παρὰ Θεοῦ, ὡς ἐνε-
δύσω τὸ σχῆμα, τῶν ἀγγέλων ἐν τῷ 
ὄρει τοῦ Ἄθω, ἀπεβάλου πᾶν 

φθαρτόν, ἐκ τῆς ψυχῆς Γεράσιμε, 
ἀγγελικὴν ἐν πᾶσιν, ἐπιδεικνύμε-
νος ἅμιλλαν. 

Δόξα Πατρί… 
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 Μαράνας Πάτερ τῆς σαρκός, δι᾿ 
ἀρετῆς τὰς ὀρέξεις, τὰς ἀφθάρτους 
δωρεὰς ἐκομίσω, καὶ τὸ σῶμά σου 
σαφῶς, ἀφθαρτισθὲν Γεράσιμε, ἡ 
Κεφαλλήνων νῆσος, ὡς θησαυρὸν 
μέγαν κέκτηται.  

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ὄρος ἐδείχθης νοητόν, ὡς ὁ 
προφήτης προλέγει, καὶ κατάσκιον 
χαρίσμασι θείοις, Θεοτόκε Μα-
ριάμ· ἐκ σοῦ γὰρ προελήλυθε, Χρι-
στὸς σῴζων τὸν κόσμον, τοῖς τῆς 
σαρκὸς αὐτοῦ πάθεσι.   

 Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

Μεσώδια Καθίσματα.Ἁγίου Ἀρτεμίου. 

Ἦχος δ΄. Ὁ ὑψωθεὶς. 

Τὸν στρατιώτην τοῦ Χριστοῦ 
τὸν ἀήττητον, καὶ καθαιρέτην τοῦ 
ἐχθροῦ γενναιότατον, τὸν ἐν 
μεγίστοις τέρασιν ἐκλάμψαντα, 
ἅπαντες Ἀρτέμιον, εὐφημήσωμεν 
πίστει· βρύει γὰρ ἰάματα, τοῖς 
προστρέχουσι πόθῳ, καὶ κατα-

παύει πάθη χαλεπά, καὶ τῶν ἐν 
θλίψει ἀνθρώπων προΐσταται. 

Δόξα Πατρί… Ἁγίου Γερασίμου. 

Ἦχος πλ. α΄.  

Τὸν συνάναρχον Λόγον.  

Τῶν ὁσίων Πατέρων τὰ κατορ-
θώματα, καὶ τὸν ἰσάγγελον βίον 
Πάτερ ἐζήλωσας, καὶ τῆς δόξης τῆς 
αὐτῶν ὥφθης ἰσότιμος, δοξασθεὶς 
περιφανῶς, παρὰ Θεοῦ θαυμα-
τουργέ, δυνάμεσιν ἰαμάτων, Γερά-

σιμε θεοφόρε, Κεφαλληνίας ἐγκαλ-
λώπισμα. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ἦχος πλ. α΄.  

Τὸν συνάναρχον Λόγον. 

Σαρκωθεὶς ἐξ ἀχράντων ᾿Αγνὴ 
αἱμάτων σου, ὁ ὑπερούσιος Λόγος 
ὑπὲρ κατάληψιν, σωτηρίαν σε πι-
στῶν Κόρη ἀνέδειξε, καὶ προστα-
σίαν ἀψευδῆ, Παρθενομῆτορ Μα-
ριάμ, τῶν πίστει ἀνενδοιάστῳ, 
ὑμνολογούντων τὸ μέγα, τῆς σῆς 

κυήσεως μυστήριον.  

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...  

Κοντάκιον Ἀναστάσιμον. 

Ἦχος πλ. δ΄. 

Ὡς ἀπαρχὰς τῆς φύσεως. 

Ἐξαναστὰς τοῦ μνήματος, τοὺς 
τεθνεῶτας ἤγειρας, καὶ τὸν Ἀδὰμ 
ἀνέστησας, καὶ ἡ Εὔα χορεύει ἐν 
τῇ σῇ Ἀναστάσει, καὶ κόσμου τὰ 
πέρατα πανηγυρίζουσι, τῇ ἐκ νε-
κρῶν ἐγέρσει σου Πολυέλεε. 

Ὁ Οἶκος 

Τὰ τοῦ ᾅδου σκυλεύσας βα-
σίλεια, καὶ νεκροὺς ἀναστήσας 
Μακρόθυμε, Γυναιξὶ Μυροφόροις 
συνήντησας, ἀντὶ λύπης, χαρὰν κο-
μισάμενος, καὶ Ἀποστόλοις σου 
ἐμήνυσας τὰ τῆς νίκης σύμβολα, 

Σωτήρ μου ζωοδότα, καὶ τὴν κτίσιν 
ἐφώτισας φιλάνθρωπε· διὰ τοῦτο 
καὶ κόσμος συγχαίρει, τῇ ἐκ νε-
κρῶν ἐγέρσει σου πολυέλεε. 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν 

Τῇ Κ' τοῦ αὐτού μηνός, Μνήμη 
τοῦ Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος Ἀρ-
τεμίου. 

Στίχοι 

Ὁ πάντα λαμπρὸς Ἀρτέμιος ἐν 
βίῳ, 

Τμηθεὶς ἀπῆλθεν εἰς ὑπέρτατον 
κλέος. 
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Εἰκάδι Ἀρτέμιος πυκινόφρων 
αὐχένα τμήθη. 

Μνήμη τοῦ Ὁσίου καὶ θεοφόρου 
πατρὸς ἡμῶν Γερασίμου τοῦ νέου, 
τοῦ ἐκ Τρικάλων τῆς Πελοπον-
νήσου, οὗ τὸ σεπτὸν καὶ ἅγιον 
λείψανον σῴζεται ἄφθορον ἐν Κε-

φαλληνίᾳ. 

Στίχοι.  

Γεράσιμος κάλλιστον ἤρατο 
κλέος 

Ἐκ τῆς ἄνωθεν ἀγλαῆς εὐκο-
σμίας. 

Ἕκτῃ πιννυτὸς ἔφθανε φῶς δε-

κάτῃ Γεράσιμος.  

Τῷ αὐτῷ Μηνί, τῆς Ὁσίας Μη-
τρὸς ἡμῶν Ματρώνης τῆς θαυμα-
τουργοῦ.  

Στίχοι.  

Λιποῦσα κόσμον ἔμπλεων ἀκο-

σμίας. 

Χριστῷ πρόσεισι νυμφικῶς ἡ 
παρθένος. 

Εἰκάδι Ματρώνης δέμας γαῖα 
κάλυψε θανούσης. 

Οἱ Ἅγιοι Μάρτυρες Ἐβόρης, 
Ἐνόης, Ζεβινᾶς, Γερμανός, Νικη-
φόρος, Ἀντωνῖνος, καὶ ἡ Ἁγία 
Μάρτυς Μαναθὼ ἡ παρθένος, ξίφει 
καὶ πυρὶ τελειοῦνται. 

Ταῖς τῶν Ἁγίων σου πρε-
σβείαις, Χριστέ  ὁ Θεός, ἐλέησον 
ἡμᾶς. Ἀμήν. 

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 

Ἦχος δ΄.  ᾨδὴ α΄ 

Ἀνοίξω τὸ στόμα μου καὶ πλη-
ρωθήσεται Πνεύματος, καὶ λόγον 
ἐρεύξομαι, τῇ Βασιλίδι Μητρί, καὶ 
ὀφθήσομαι, φαιδρῶς πανηγυρίζων, 

καὶ ᾄσω γηθόμενος, ταύτης τὰ 
θαύματα. 

ᾨδὴ γ΄ 

Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους Θε-
οτόκε, ὡς ζῶσα καὶ ἄφθορος πηγή, 
θίασον συγκροτήσαντας πνευμα-

τικὸν στερέωσον, καὶ ἐν τῇ θείᾳ 
δόξῃ σου στεφάνων δόξης ἀξίω-
σον. 

ᾨδὴ δ΄ 

Τὴν ἀνεξιχνίαστον θείαν 
βουλήν, τῆς ἐκ τῆς Παρθένου σαρ-
κώσεως, σοῦ τοῦ Ὑψίστου, ὁ 
Προφήτης, Ἀββακούμ, κατανοῶν 
ἐκραύγαζε. Δόξα τῇ δυνάμει σου 
Κύριε. 

ᾨδὴ ε΄ 

Ἐξέστη τὰ σύμπαντα, ἐπὶ τῇ 
θείᾳ δόξῃ σου, σὺ γὰρ ἀπειρόγαμε 
Παρθένε, ἔσχες ἐν μήτρᾳ τὸν ἐπὶ 
πάντων Θεόν, καὶ τέτοκας ἄχρονον 

Υἱόν, πᾶσι τοῖς ὑμνοῦσί σε, σω-
τηρίαν βραβεύοντα. 

ᾨδὴ Ϛ΄ 

Τὴν θείαν ταύτην καὶ πάντιμον, 
τελοῦντες ἑορτὴν οἱ θεόφρονες, τῆς 
Θεομήτορος, δεῦτε τὰς χεῖρας κρο-
τήσωμεν, τὸν ἐξ αὐτῆς τεχθέντα 
Θεὸν δοξάζοντες. 

ᾨδὴ ζ΄ 

Οὐκ ἐλάτρευσαν, τῇ κτίσει οἱ 
θεόφρονες, παρὰ τὸν κτίσαντα, 
ἀλλὰ πυρὸς ἀπειλήν, ἀνδρείως πα-
τήσαντες, χαίροντες ἔψαλλον, 
Ὑπερύμνητε, ὁ τῶν Πατέρων 
Κύριος, καὶ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ. 

ᾨδὴ η΄ 

Στίχ. Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καί 

προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 



20-10-2024 ΟΡΘΡΟΣ ΙΖ΄ ΚΥΡ.ΗΧΟΣ ΠΛ. Δ΄ ΕΩΘ. ΣΤ΄ 

11 
 

Παῖδας εὐαγεῖς ἐν τῇ καμίνῳ, ὁ 
τόκος τῆς Θεοτόκου διεσώσατο, 
τότε μὲν τυπούμενος, νῦν δὲ ἐνερ-
γούμενος, τὴν οἰκουμένην ἅπασαν, 
ἀγείρει ψάλλουσαν. Τὸν Κύριον 
ὑμνεῖτε τὰ ἔργα, καὶ ὑπερυψοῦτε, 
εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ (Ἦχος δ΄) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 

αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Καταβασία 

ᾨδὴ θ΄. 

Ἅπας γηγενής, σκιρτάτῳ τῷ 
πνεύματι, λαμπαδουχούμενος, πα-
νηγυριζέτω δέ, ἀΰλων Νόων, φύσις 
γεραίρουσα, τὰ ἱερὰ θαυμάσια, τῆς 
Θεομήτορος, καὶ βοάτω. Χαίροις 

παμμακάριστε, Θεοτόκε ἁγνή, ἀει-
πάρθενε. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις… 

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἦχος β’. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 
καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 
ποδῶν αὐτοῦ. 

Ὅτι ἅγιος ἐστι. 
ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ ΣΤ΄, 

Ἦχος β΄,   

Τοῖς μαθηταίς συνέλθωμεν.» 

Δεικνύων ὅτι ἄνθρωπος, σῶτερ 
εἶ κατ’ οὐσίαν, ἀναστὰς ἐκ τοῦ 
μνήματος, βρώσεως συμμετέσχες, 
καὶ μέσον στὰς ἐδίδασκες, μετά-

νοιαν κηρύσσειν, εὐθὺς δὲ πρὸς 
οὐράνιον, ἀνελήφθης Πατέρα, καὶ 
μαθηταῖς, πέμπειν τὸν Παράκλη-
τον ἐπηγγείλω, ὑπέρθεε Θεάν-
θρωπε, δόξα τῇ σῇ ἐγέρσει. 

Ἐξαποστειλάριον τοῦ  

Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος. 
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Ἦχος β΄.  Τοῖς Μαθηταῖς. 

 Παρεστηκὼς Ἀρτέμιε, τῇ Ἁγίᾳ 
Τριάδι, καὶ ἀστραπαῖς λαμπόμε-
νος, τοῖς ἐκεῖθεν πλουσίως, ἐξ 

οὐρανοῦ ἐποπτεύοις, τοὺς 
τιμῶντάς σε πόθῳ, μεγαλομάρτυς 
Ἔνδοξε, συμμαχῶν θείοις ὅπλοις, 
ὡς τοῦ Χριστοῦ, στρατιώτης ἄρι-
στος ἀθλοφόρε, τῷ σταυροφόρῳ 
Ἄνακτι, κατ' ἐχθρῶν πολεμίων. 

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Ἁγίου Γερασίμου. 

Ἦχος β΄. Τῶν Μαθητῶν ὁρώντων σε. 

Τῶν Κεφαλλήνων ὥφθης θερ-
μὸς προστάτης, Γεράσιμε θεόφρον 
καὶ  ἀντιλήπτωρ· διὸ πάσης ῥῦσαι 
περιστάσεως, τὴν νῆσόν σου μακά-
ριε, τὴν ἑορτάζουσαν πόθῳ, τὴν 
φωτοφόρον σου μνήμην. 

Θεοτοκίον.  

Ἦχος β΄. Τῶν Μαθητῶν ὁρώντων σε. 

Τὸν Ποιητὴν καὶ Κτίστην πά-
ντων τεκοῦσα, τῶν ποιημάτων πά-
ντων ὡς ἀνωτέρα, ὕψωσον τὸν 
νοῦν καὶ τὴν καρδίαν μου, πρὸς τὴν 
ἀγάπην τοῦ προελθόντος ἀφρά-
στως, ἐκ τῆς ἀχράντου γαστρός 

σου. 

ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος πλ. δ΄ 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα δ΄. 

Στίχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 

κρῖμα ἔγγραπτον· δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

Κύριε, εἰ καὶ κριτηρίῳ 
παρέστης, ὑπὸ Πιλάτου κρινόμε-
νος, ἀλλ’ οὐκ ἀπελείφθης τοῦ 
θρόνου, τῷ Πατρὶ συγκαθεζόμενος, 

καὶ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, τὸν 
κόσμον ἠλευθέρωσας, ἐκ τῆς δου-
λείας τοῦ ἀλλοτρίου, ὡς οἰκτίρμων 
καὶ Φιλάνθρωπος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Κύριε, εἰ καὶ ὡς νεκρὸν ἐν μνη-
μείῳ, Ἰουδαῖοι σε κατέθεντο, ἀλλ’ 
ὡς Βασιλέα ὑπνοῦντα, στρατιῶταί 
σε ἐφύλαττον, καὶ ὡς ζωῆς θησαυ-
ρόν, σφραγῖδι ἐσφραγίσαντο, ἀλλὰ 
ἀνέστης καὶ παρέσχες, ἀφθαρσίαν 
ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 

κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Κύριε, ὅπλον κατὰ τοῦ δια-
βόλου, τὸν Σταυρόν σου ἡμῖν 
δέδωκας, φρίττει γὰρ καὶ τρέμει, 
μὴ φέρων καθορᾶν αὐτοῦ τὴν 
δύναμιν, ὅτι νεκροὺς ἀνιστᾷ καὶ 
θάνατον κατήργησε, διὰ τοῦτο 
προσκυνοῦμεν, τὴν ταφήν σου καὶ 

τὴν ἔγερσιν. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Ὁ Ἄγγελός σου Κύριε, ὁ τὴν 
Ἀνάστασιν κηρύξας, τοὺς μὲν 
φύλακας ἐφόβησε, τὰ δὲ γύναια 
ἐφώνησε λέγων· Τί ζητεῖτε τὸν 
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ζῶντα μετὰ τῶν νεκρῶν, ἀνέστη, 
Θεός ὢν, καὶ τῇ οἰκουμένῃ ζωὴν 

ἐδωρήσατο. 
Προσόμοια τοῦ Ἁγίου Γερασίμου. 

Ἐκ τοῦ μηναίου τῆς Α.Δ. 

Ἦχος πλ. δ΄.  

 Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ.  

Ὅσιε πάτερ Γεράσιμε, τῶν ἐπι-
γείων τερπνῶν, πᾶσαν σχέσιν κα-

τέλιπες, καὶ σαρκὸς εὐπάθειαν, 
οὐρανίῳ σου ἔρωτι, καὶ τῷ Σωτῆρι 
κατηκολούθησας, ἐν γῇ βιώσας οἷά 
περ ἄγγελος·  ὤ τῶν ἀγώνων σου! 
δι’ ὧν πλήρης γέγονας, τῶν δω-
ρεῶν, τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὡςἐν-
θεώτατος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ.  

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Ὅσιε πάτερ Γεράσιμε, ἀπο-
χωρῶν τῶν ἐν γῇ, καὶ ἁπάντων 
ὑπέρτερος, τῶν φθαρτῶν δεικνύμε-
νος, θεολήπτῳ φρονήματι, πόλεις 
καὶ τόπους πλείστους διήμειψας, 
πρὸς τὸ βραβεῖον τῆς ἄνω κλή-
σεως, σπεύδων θερμότατα, οὗ τυ-

χὼν κατέλαβες, τῶν ἐφετῶν, πά-
ντων τὸ ἀκρότατον, θέσει θεούμε-
νος. 

Στίχ. Μακάριος ἀνὴρ ὁ φοβούμε-

νος τὸν Κύριον. 

Πάτερ θεόφρον Γεράσιμε, ἀπο-
σταλεὶς ἐκ Θεοῦ, ὡς οὐράνιος 
ἄνθρωπος, πρὸς τὴν νῆσον ἔφθα-
σας, Κεφαλλήνων μακάριε, καὶ 
ταύτην πλήσας τῆς εὐλογίας σου, 

Μονὴν ἁγίαν ἵδρυσας Ἅγιε, ἔνθα 
μονάζουσαι, κύκλῳ τοῦ λειψάνου 

σου, πανευλαβῶς, μέλπουσιν ἱστά-
μεναι, τὰς ἀριστείας σου. 

Στίχ. Τίμιος ἐναντίον Κυρίου ὁ 

θάνατος τοῦ Ὁσίου Αὐτοῦ. 

Πάτερ παμμάκαρ Γεράσιμε, σὲ 
πολιοῦχον θερμόν, καὶ προστάτην 
καὶ ἔφορον, κεκτημένη γάνυται, 
τοῖς πολλοῖς θαυμασίοις σου, Κε-
φαλληνία καὶ τῷ λειψάνῳ σου, ἀεὶ 
προσπίπτει θερμῶς βοῶσά σοι· 

Ὥσπερ διέσωσας, πάλαι ἡμᾶς 
Ἅγιε, οὕτω καὶ νῦν, καὶ πάντοτε 
φύλαττε, τὴν κληρουχίαν σου.  

 ΕΩΘΙΝΟΝ ΣΤ' . Ἦχος πλ. β΄'  

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 
Πνεύματι. 

Ἡ ὄντως εἰρήνη σὺ Χριστέ, πρὸς 
ἀνθρώπους Θεοῦ, εἰρήνην τὴν σὴν 
διδούς, μετὰ τὴν Ἔγερσιν Μαθη-

ταῖς, ἐμφόβους ἔδειξας αὐτούς, δό-
ξαντας πνεῦμα ὁρᾷν, ἀλλὰ κατέ-
στειλας τὸν τάραχον αὐτῶν τῆς 
ψυχῆς, δείξας τὰς χεῖρας καὶ τοὺς 
πόδας σου· πλὴν ἀπιστούντων ἔτι, 
τὴ τῆς τροφῆς μεταλήψει, καὶ δι-
δαχῶν ἀναμνήσει, διήνοιξας αὐτῶν 
τὸν νοῦν, τοῦ συνιέναι τὰς Γραφάς· 

οἷς καὶ τὴν Πατρικὴν ἐπαγγελίαν 
καθυποσχόμενος, καὶ εὐλογήσας 
αὐτούς, διέστης πρὸς οὐρανόν. Διὸ 
σὺν αὐτοῖς προσκυνοῦμέν σε, Κύ-
ριε δόξα σοι. 

Καὶ νῦν… ἦχος β΄ 

Ὑπερευλογημένη ὑπάρχεις, Θε-
οτόκε Παρθένε, διὰ γὰρ τοῦ ἐκ σοῦ 
σαρκωθέντος, ὁ ᾍδης ἠχμαλώτι-
σται, ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, ἡ κα-
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τάρα νενέκρωται, ἡ Εὔα ἠλευθέρω-
ται, ὁ θάνατος τεθανάτωται, καὶ 

ἡμεῖς ἐζωοποιήθημεν, διὸ ἀνυ-
μνοῦντες βοῶμεν. Εὐλογητὸς Χρι-
στὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ οὕτως εὐδο-
κήσας, δόξα σοι. 

Δοξολογία Μεγάλη. εἰς ἦχον πλ.δ΄ 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 

μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

καὶ εὐθύς τὸ παρόν  

Ἀναστάσιμον Τροπάριον 

Ἦχος πλ. δ΄ 

Ἀναστὰς ἐκ τοῦ μνήματος, καὶ 
τὰ δεσμὰ διαρρήξας τοῦ ᾍδου, 
ἔλυσας τὸ κατάκριμα, τοῦ θανάτου 
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Κύριε, πάντας ἐκ τῶν παγίδων τοῦ 
ἐχθροῦ ῥυσάμενος, ἐμφανίσας σε-

αυτὸν τοῖς, Ἀποστόλοις σου, ἐξα-
πέστειλας αὐτοὺς ἐπὶ τὸ κήρυγμα, 
καὶ δι’ αὐτῶν τὴν εἰρήνην παρέ-
σχες τῇ οἰκουμένῃ, μόνε πολυέλεε. 

ἤ τὸ  Ἦχος β΄  

Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ 
γέγονεν, ᾄσωμεν τῷ ἀναστάντι ἐκ 
τάφου καὶ ἀρχηγῷ τῆς ζωῆς ἡμῶν· 
καθελὼν γὰρ τῷ θανάτῳ τὸν θάνα-
τον, τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν, καὶ τὸ 
μέγα ἔλεος.  

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῶν Κυριακῶν) 

Ἀντίφωνον Α΄. Ἦχος β́. 

Στίχ.Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός μου τὸ 
ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ.Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου πάσας 
τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ 
ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ 
βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, 
πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ 
τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Ἀντίφωνον Β΄ 

Ἦχος β́. 

Στίχ. Αἴνει, ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ 
μου ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως 
ὑπάρχω. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.  Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς 

Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς 
αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς… 

Στίχ. Τὸν ποιήσαντα τὸν 

οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν 
καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς· 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς.. 

Στίχ.. Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν 

αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεάν. 

Σῶσον, ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς… 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-

νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἦχος πλ.δ́. 

Στίχ. ά. Αὕτη ἡ ἡμέρα Κυρίου, 

ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφρανθῶμεν 
ἐν αὐτῇ. 
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Ἐξ ὕψους κατῆλθες ὁ εὔσπλαγ-
χνος, ταφὴν καταδέξω τριήμερον, 
ἵνα ἡμᾶς ἐλευθερώσῃς τῶν παθῶν· 
ἡ ζωὴ καὶ ἡ ἀνάστασις ἡμῶν, Κύριε 
δόξα σοι.  

Στίχ. β´. Αἰνεσάτωσαν αὐτὸν οἱ 
οὐρανοὶ καὶ ἡ γῆ. 

Ἐξ ὕψους κατῆλθες ὁ εὔσπλαγ-
χνος, ταφὴν καταδέξω τριήμερον, 
ἵνα ἡμᾶς ἐλευθερώσῃς τῶν παθῶν· 
ἡ ζωὴ καὶ ἡ ἀνάστασις ἡμῶν, Κύριε 
δόξα σοι.  

Μικρὰ Εἴσοδος. 

Εἰσοδικὸν 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 
Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἀναστάς ἐκ νεκρῶν 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

 Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. δ́. 

Ἐξ ὕψους κατῆλθες ὁ εὔσπλαγ-
χνος, ταφὴν καταδέξω τριήμερον, 
ἵνα ἡμᾶς ἐλευθερώσῃς τῶν παθῶν· 
ἡ ζωὴ καὶ ἡ ἀνάστασις ἡμῶν, Κύριε 
δόξα σοι. 

Ἀπολυτίκιον 

Ἦχος δ' 

Ταχὺ προκατάλαβε 

Ὁ Μάρτυς σου, Κύριε, ἐν τῇ 
ἀθλήσει αὐτοῦ, τὸ στέφος 
ἐκομίσατο τῆς ἀφθαρσίας, ἐκ σοῦ 
τοῦ Θεοῦ ἡμῶν· ἔχων γὰρ τὴν ἰσχύν 

σου, τοὺς τυράννους καθεῖλεν, 
ἔθραυσε καὶ δαιμόνων, τὰ ἀνίσχυ- 
ρα θράση· Αὐτοῦ ταῖς ἱκεσίαις, 
Χριστὲ ὁ Θεός, σῶσον τὰς ψυχὰς 
ἡμῶν. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ὁσίου Γερασίμου  

εἰς Ἦχον α' . 

Τῆς σαρκὸς χαλινώσας τὰ σκιρ-
τήματα ἅπαντα, καὶ τὰ πάθη νε-
κρώσας, ἐγκρατείας τοῖς βέλεσιν, 
ἀνήχθης πρὸς ἀπάθειαν σοφέ, ὡς 
ἄσαρκος βιώσας ἐκ πηγῆς· διὰ 
τοῦτο καὶ θαυμάτων πηγὰς προχέ-
εις ἡμῖν τοῖς κραυγάζουσι· δόξα τῷ 

σὲ δοξάσαντι Χριστῷ· δόξα τῷ σὲ 
θαυμαστώσαντι· δόξα τῷ δωρησα-
μένῳ σε ἡμῖν, φρουρὸν Γεράσιμε. 

Ἀπολυτίκιον Τοῦ Ναοῦ 

Κοντάκιον  Ἦχος β΄ 

Προστασία τῶν Χριστιανῶν 
ἀκαταίσχυντε, μεσιτεία πρὸς τὸν 

Ποιητὴν ἀμετάθετε, μὴ παρίδῃς 
ἁμαρτωλῶν δεήσεων φωνάς, ἀλλὰ 
πρόφθασον, ὡς ἀγαθή, εἰς τὴν 
βοήθειαν ἡμῶν, τῶν πιστῶς κραυ-
γαζόντων σοι. Τάχυνον εἰς πρε-
σβείαν, καὶ σπεῦσον εἰς ἱκεσίαν, ἡ 
προστατεύουσα ἀεί, Θεοτόκε, τῶν 
τιμώντων σε. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἀπόστολος ΤΟΥ ΟΣΙΟΥ 

Προκείμενον ἦχος Βαρὺς. 

Καυχήσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ 

Στίχ.Ἄσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα 

καινόν. 

Πρὸς Γαλάτας Ἐπιστολῆς Παύ-
λου τὸ Ἀνάγνωσμα.  5:22-6:2 
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Ἀδελφοί, ὁ καρπὸς τοῦ 
Πνεύματός ἐστιν ἀγάπη, χαρά, 
εἰρήνη, μακροθυμία, χρηστότης, 
ἀγαθωσύνη, πίστις, πρᾳότης, 
ἐγκράτεια· κατὰ τῶν τοιούτων οὐκ 
ἔστι νόμος. Οἱ δὲ τοῦ Χριστοῦ τὴν 
σάρκα ἐσταύρωσαν σὺν τοῖς πα-

θήμασι καὶ ταῖς ἐπιθυμίαις. Εἰ 
ζῶμεν Πνεύματι, Πνεύματι καὶ 
στοιχῶμεν. Μὴ γινώμεθα κενόδο-
ξοι, ἀλλήλους προκαλούμενοι, 
ἀλλήλοις φθονοῦντες. Ἀδελφοί, ἐὰν 
καὶ προληφθῇ ἄνθρωπος ἔν τινι 
παραπτώματι, ὑμεῖς οἱ πνευματι-
κοὶ καταρτίζετε τὸν τοιοῦτον ἐν 

πνεύματι πρᾳότητος, σκοπῶν σε-
αυτόν, μὴ καὶ σὺ πειρασθῇς. 
Ἀλλήλων τὰ βάρη βαστάζετε, καὶ 
οὕτως ἀναπληρώσατε τὸν νόμον 
τοῦ Χριστοῦ. 

Ἀλληλούϊα. (γ΄). Ἦχος α΄. 

Στίχ. Ὁ Θεὸς ὁ διδοὺς ἐκδι-

κήσεις ἐμοί καὶ ὑποτάξας λαοὺς 
ὑπ’ ἐμέ.  

Στίχ. Μεγαλύνων τὰς σωτηρίας 

τοῦ βασιλέως αὐτοῦ καὶ ποιῶν 

ἔλεος τῷ χριστῷ αὐτοῦ.. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία  

τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-

μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν 

ἦχος πλ.δ΄ 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Ἀλληλούϊα. 

ἦχος β΄ 

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 
ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.   

Ἀμήν ἀμήν ἀμήν. Εἰς ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν ταὴν αἰώ-
νιον. 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεως Κύριε, ὅπως ἂν ὑμνήσω-
μεν τήν δόξαν σου, ὅτι ᾐξίωσας 
ἡμᾶς τῶν ᾁγίων σου μετασχεῑν μυ-
στηρίων. Τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 
ᾁγιασμῷ ὅλην τήν ἡμέραν μελε-
τῶντας τὴν δικαιοσύνην σου. 

Ἀλληλουΐα. 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς). 

                                                             

Ἀπόλυσις 

 

«῾Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν…» 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 


