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20-05-2026 Τῌ ΤΕΤΑΡΤῌ  

ΤΗΣ ΣΤ ' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

ΑΠΟΔΟΣΙΣ  

ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ  

\  Μνήμη   τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος 

Θαλλελαίου.  

Ὁ Ὄρθρος. 
Ὁ ἱερεὺς ἐκφωνεῖ· 

Δόξα τῇ ἁγίᾳ, καὶ ὁμοουσίῳ, καὶ 
ζωοποιῷ, καὶ ἀδιαιρέτῳ Τριάδι 
πάντοτε, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν.  
Καὶ ψάλλει τὸ τροπάριον. 

Ἦχος πλ. α΄. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ὁ χορός  ζωὴν χα-
ρισάμενος. 
Τὸ αὐτὸ ἐπαναλαμβάνει τρὶς ἄνευ στίχων 

(τοῦ δὲ χοροῦ λέγοντος τὴν κατάληξιν 

«Καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι ζωὴν χαρισάμε-

νος») καὶ ὑπὸ τῶν χορῶν ἑξάκις, τοῦ ἱε-

ρέως θυμιῶντος καὶ λέγοντος τοὺς 

ἐπόμενους στίχους. 

Στίχος α΄.  Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ 

διασκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ 
αὐτοῦ, καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ 
προσώπου αὐτοῦ οἱ μισοῦντες 

αὐτόν.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχος β΄.  Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός.  

Στίχος γ΄.  Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 
Θεοῦ, καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-

σαν.  

Στίχος δ΄.  Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίη-

σεν ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώμε-θα, 
καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 
Πνεύματι. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Εἶτα ὁ Ἱερεύς, γεγονωτέρᾳ φωνῇ· 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας. 

Καὶ ὁ χορός· 

Καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι ζωὴν χα-
ρισάμενος.  

Τὰ Εἰρηνικὰ. 

Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καὶ τῆς 
σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπαντος 
κόσμου, εὐσταθείας τῶν ἁγίων τοῦ 
Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, καὶ τῆς τῶν πά-
ντων ἑνώσεως, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, καὶ 
τῶν μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, καὶ 
φόβου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν αὐτῷ, 

τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδό-
ξων χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου δε-

ηθῶμεν.  
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Κύριε, ἐλέησον.   

Ὑπέρ τοῦ Πατρὸς καὶ Ἀρχιεπι-
σκόπου ἡμῶν ……, τοῦ τιμίου πρε-
σβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ 
διακονίας, παντός τοῦ Κλήρου καὶ 
τοῦ Λαοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν 
Ἔθνους, πάσης Ἀρχῆς καὶ Ἐξου-
σίας ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ ξηρὰν θά-

λασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου 
ἡμῶν στρατοῦ, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς πόλεως (κώμης) ταύτης, 

πάσης πόλεως καὶ χώρας καὶ τῶν 
πίστει οἰκούντων ἐν αὐταῖς, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, εὐφορίας 
τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ καιρῶν 
εἰρηνικῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπορούντων, 
νοσούντων, καμνόντων, αἰχμαλώ-
των καὶ τῆς σωτηρίας αὐτῶν, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.   

Ὑπέρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ πά-
σης θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου καὶ 
ἀνάγκης, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ 
χάριτι.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευ-
λογημένης, ἐνδόξου, Δσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 

Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 

μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώ-
μεθα.  

Σοὶ, Κύριε.  

Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα δόξα, τιμὴ 
καὶ προσκύνησις, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ 
Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ 
ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώ-
νων.  

Ἀμήν.  

ᾨδὴ α΄. 

Ἦχος ά.  Ὁ Εἱρμὸς. 

Ἀναστάσεως ἡμέρα λαμπρυν-
θῶμεν Λαοί, Πάσχα Κυρίου, 
Πάσχα· ἐκ γὰρ θανάτου πρὸς ζωήν, 
καὶ ἐκ γῆς πρὸς οὐρανόν, Χριστὸς 
ὁ Θεός, ἡμᾶς διεβίβασεν, ἐπινίκιον 
ᾄδοντας.  (Δὶς) 

Δόξα Πατρί… 

Καθαρθῶμεν τὰς αἰσθήσεις, καὶ 
ὀψόμεθα, τῷ ἀπροσίτῳ φωτὶ τῆς 

ἀναστάσεως, Χριστὸν ἐξαστρά-
πτοντα, καὶ, Χαίρετε, φάσκοντα, 
τρανῶς ἀκουσόμεθα, ἐπινίκιον 
ᾄδοντες.  

Καὶ νῦν… 

Οὐρανοὶ μὲν ἐπαξίως 
εὐφραινέσθωσαν, γῆ δὲ ἀγαλ-
λιάσθω, ἑορταζέτω δὲ κόσμος, 

ὁρατός τε ἅπας καὶ ἀόρατος· Χρι-
στὸς γὰρ ἐγήγερται, εὐφροσύνη 
αἰώνιος.  

Καταβασία. 

Ἀναστάσεως ἡμέρα λαμπρυν-
θῶμεν Λαοί, Πάσχα Κυρίου, 
Πάσχα· ἐκ γὰρ θανάτου πρὸς ζωήν, 
καὶ ἐκ γῆς πρὸς οὐρανόν, Χριστὸς 
ὁ Θεός, ἡμᾶς διεβίβασεν, ἐπινίκιον 

ᾄδοντας.  
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Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 
γ΄  

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου 
καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν τὴν 
αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ’ ἣν Ἐκφώνησις·  

Ὅτι σὸν τὸ κράτος καί σοῦ ἐστιν 
ἡ βασιλεία καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ 
δόξα, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν.  

ᾨδὴ γ΄. 

Ἦχος ά.   Ὁ εἱρμὸς. 

Δεῦτε πόμα πίωμεν καινόν, οὐκ 
ἐκ πέτρας ἀγόνου τερατουργού-
μενον, ἀλλ’ ἀφθαρσίας πηγήν, ἐκ 
τάφου ὀμβρήσαντος Χριστοῦ, ἐν ᾧ 
στερεούμεθα. (Δὶς)  

Δόξα Πατρί… 

Νῦν πάντα πεπλήρωται φωτός, 
οὐρανός τε καὶ γῆ, καὶ τὰ κατα-

χθόνια· ἑορταζέτω γοῦν πᾶσα 
κτίσις, τὴν Ἔγερσιν Χριστοῦ, ἐν ᾗ 
ἐστερέωται.  

Καὶ νῦν… 

Χθὲς συνεθαπτόμην σοι Χριστὲ 
συνεγείρομαι σήμερον ἀναστάντι 
σοι, συνεσταυρούμην σοι χθὲς, 
αὐτός με συνδόξασον Σωτήρ, ἐν τῇ 
βασιλείᾳ σου.  

Καταβασία.  

Δεῦτε πόμα πίωμεν καινόν, οὐκ 
ἐκ πέτρας ἀγόνου τερατουργού-
μενον, ἀλλ’ ἀφθαρσίας πηγήν, ἐκ 
τάφου ὀμβρήσαντος Χριστοῦ, ἐν ᾧ 

στερεούμεθα.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. γ΄ 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου 
καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν τὴν 

αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ’ ἣν Ἐκφώνησις·  

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν 
δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ 
τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων.  

Ἀμήν  

Ἡ Ὑπακοὴ.  

Ὁ ά  χορὸς τὴν ὑπακοήν. Ἦχος δ΄.  

Προλαβοῦσαι τὸν ὄρθρον αἱ περὶ 
Μαριάμ, καὶ εὑροῦσαι τὸν λίθον 
ἀποκυλισθέντα τοῦ μνήματος, 
ἤκουον ἐκ τοῦ Ἀγγέλου· Τὸν ἐν 

φωτὶ ἀϊδίῳ ὑπάρχοντα, μετὰ νε-
κρῶν τί ζητεῖτε ὡς ἄνθρωπον; 
βλέπετε τὰ ἐντάφια σπάργανα, 
δράμετε, καὶ τῷ κόσμῳ κηρύξατε, 
ὡς ἠγέρθη ὁ Κύριος, θανατώσας 
τὸν θάνατον, ὅτι ὑπάρχει Θεοῦ 
Υἱός, τοῦ σῴζοντος τὸ γένος τῶν 

ἀνθρώπων.  

ᾨδὴ δ΄. 

Ἦχος ά.  Ὁ εἱρμὸς.  

Ἐπὶ τῆς θείας φυλακῆς ὁ θεηγόρος 
Ἀββακούμ, στήτω μεθ’ ἡμῶν καὶ 
δεικνύτω, φαεσφόρον Ἄγγελον, 
διαπρυσίως λέγοντα· Σήμερον σω-
τηρία τῷ κόσμῳ, ὅτι ἀνέστη Χρι-
στός ὡς παντοδύναμος.  

Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, 
Κύριε.  

Ἄρσεν μέν, ὡς διανοῖξαν, τὴν 
παρθενεύουσαν νηδύν, πέφηνε 
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Χριστός, ὡς βροτὸς δέ, ἀμνὸς προ-
σηγόρευται, ἄμωμος δέ, ὡς ἄγευ-
στος κηλῖδος, τὸ ἡμέτερον Πάσχα, 
καὶ ὡς Θεὸς ἀληθής, τέλειος λέλε-

κται.  

Δόξα Πατρί… 

Ὡς ἐνιαύσιος ἀμνός, ὁ εὐλο-
γούμενος ἡμῖν, στέφανος χρηστὸς 
ἑκουσίως, ὑπὲρ πάντων τέθυται, 
Πάσχα τὸ καθαρτήριον, καὶ αὖθις 
ἐκ τοῦ τάφου ὡραῖος, δικαιοσύνης 
ἡμῖν ἔλαμψεν ἥλιος.  

Καὶ νῦν… 

Ὁ θεοπάτωρ μὲν Δαυΐδ, πρὸ τῆς 
σκιώδους κιβωτοῦ ἥλατο σκιρτῶν, 
ὁ λαὸς δὲ τοῦ Θεοῦ ὁ ἅγιος, τὴν 
τῶν συμβόλων ἔκβασιν, ὁρῶντες, 
εὐφρανθῶμεν ἐνθέως, ὅτι ἀνέστη 
Χριστὸς ὡς παντοδύναμος.  

Καταβασία.  

Ἐπὶ τῆς θείας φυλακῆς ὁ θεηγόρος 
Ἀββακούμ, στήτω μεθ’ ἡμῶν καὶ 
δεικνύτω, φαεσφόρον Ἄγγελον, 
διαπρυσίως λέγοντα· Σήμερον σω-
τηρία τῷ κόσμῳ, ὅτι ἀνέστη Χρι-
στός ὡς παντοδύναμος.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. γ΄ 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου 
καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν τὴν 
αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ’ ἣν Ἐκφώνησις·  

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος 
Θεὸς ὑπάρχεις καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ 
Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ 
ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. 

Ἀμήν.  

ᾨδὴ ε΄. 

Ἦχος α΄.   Ὁ εἱρμὸς.   

Ὀρθρίσωμεν ὄρθρου βαθέος, καὶ 
ἀντὶ μυρου τὸν ὕμνον προσοίσομεν 
τῷ Δεσπότῃ, καὶ Χριστὸν ὀψόμεθα, 
δικαιοσύνης ἥλιον, πᾶσι ζωὴν 
ἀνατέλλοντα. (Δὶς) 

Δόξα Πατρί… 

 Τὴν ἄμετρόν σου εὐσπλαγχνίαν, 
οἱ ταῖς τοῦ ᾍδου σειραῖς, συνε-
χόμενοι δεδορκότες, πρὸς τὸ φῶς 

ἠπείγοντο Χριστέ, ἀγαλλομένῳ 
ποδί, Πάσχα κροτοῦντες αἰώνιον.  

Καὶ νῦν… 

Προσέλθωμεν λαμπαδηφόροι, τῷ 
προϊόντι Χριστῷ ἐκ τοῦ μνήματος, 
ὡς νυμφίῳ, καὶ συνεορτάσωμεν 
ταῖς φιλεόρτοις τάξεσι, Πάσχα 
Θεοῦ τὸ σωτήριον.  

Καταβασία.  

Ὀρθρίσωμεν ὄρθρου βαθέος, καὶ 
ἀντὶ μύρου τὸν ὕμνον προσοίσομεν 

τῷ Δεσπότῃ, καὶ Χριστὸν ὀψόμεθα, 
δικαιοσύνης ἥλιον, πᾶσι ζωὴν 
ἀνατέλλοντα.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 

τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. γ΄ 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου 
καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν τὴν 
αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ’ ἣν Ἐκφώνησις·  

Ὅτι ἡγίασται καὶ δεδόξασται τὸ 
πάντιμον καὶ μεγαλοπρεπές ὄνομά 
σου, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

Ἀμήν. 
ᾨδὴ ς΄.  

Ἦχος ά.   Ὁ εἱρμὸς. 



20-05-2026  ΟΡΘΡΟΣ ΑΠΟΔΟΣΙΣ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 

5 

Κατῆλθες ἐν τοῖς κατωτάτοις τῆς 
γῆς, καὶ συνέτριψας μοχλοὺς 
αἰωνίους, κατόχους πεπεδημένων 
Χριστέ, καὶ τριήμερος ὡς ἐκ 
κήτους Ἰωνᾶς, ἐξανέστης τοῦ 
τάφου. (Δὶς)  

 

Δόξα Πατρί… 

Φυλάξας τὰ σήμαντρα σῷα Χρι-
στέ, ἐξηγέρθης τοῦ τάφου, ὁ τὰς 
κλεῖς τῆς Παρθένου μὴ λυμηνάμε-
νος ἐν τῷ τόκῳ σου, καὶ ἀνέῳξας 
ἡμῖν, Παραδείσου τὰς πύλας.  

Καὶ νῦν… 

Σῶτέρ μου τὸ ζῶν τε καὶ ἄθυτον, 
ἱερεῖον, ὡς Θεός, σεαυτὸν 
ἑκουσίως, προσαγαγὼν τῷ Πατρί, 
συνανέστησας, παγγενῆ τὸν Ἀδάμ, 
ἀναστὰς ἐκ τοῦ τάφου.  

Καταβασία.  

Κατῆλθες ἐν τοῖς κατωτάτοις τῆς 
γῆς, καὶ συνέτριψας μοχλοὺς 
αἰωνίους, κατόχους πεπεδημένων 
Χριστέ, καὶ τριήμερος ὡς ἐκ 
κήτους Ἰωνᾶς, ἐξανέστης τοῦ 
τάφου.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. γ΄ 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου 
καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν τὴν 
αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ’ ἣν Ἐκφώνησις·  

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς τῆς εἰρήνης 
καὶ Σωτήρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν, καὶ 
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 

Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν.  

Κοντάκιον. 

Ἦχος πλ. δ΄.  

Εἰ καὶ ἐν τάφῳ κατῆλθες ἀθάνατε, 
ἀλλὰ τοῦ ᾍδου καθεῖλες τὴν δύνα-
μιν, καὶ ἀνέστης ὡς νικητής, Χριστὲ 
ὁ Θεός, γυναιξὶ Μυροφόροις φθεγ-
ξάμενος. Χαίρετε, καὶ τοῖς σοῖς 
Ἀποστόλοις εἰρήνην δωρούμενος ὁ 

τοῖς πεσοῦσι παρέχων ἀνάστασιν.  

Ὁ Οἶκος.  

Τὸν πρὸ ἡλίου Ἥλιον, δύναντα 
ποτὲ ἐν τάφῳ, προέφθασαν πρὸς 
ὄρθρον, ἐκζητοῦσαι ὡς ἡμέραν, 
Μυροφόροι κόραι, καὶ πρὸς 
ἀλλήλας ἐβόων· Ὦ φίλαι, δεῦτε 

τοῖς ἀρώμασιν ὑπαλείψωμεν, 
Σῶμα ζωηφόρον καὶ τεθαμμένον, 
σάρκα ἀνιστῶσαν τὸν παρα-
πεσόντα Ἀδὰμ κείμενον ἐν τῷ 
μνήματι, ἄγωμεν, σπεύσωμεν, 
ὥσπερ οἱ Μάγοι, καὶ προσκυνήσω-
μεν, καὶ προσκομίσω-μεν τὰ μύρα 
ὡς δῶρα τῷ μὴ ἐν σπαργάνοις, 

ἀλλ’ ἐν σινδόνι ἐνειλημένῳ, καὶ 
κλαύσωμεν, καὶ κράξωμεν· Ὦ 
Δέσποτα ἐξεγέρθητι, ὁ τοῖς πε-
σοῦσι παρέχων ἀνάστασιν.  

Συναξάριον τῆς ἡμέρας τοῦ Μηναίου. 

Τῇ Κ' τοῦ μηνός Μαΐου, Μνήμη 
τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Θαλλελαίου. 

Στίχοι 

Ἀκέστορι τμηθέντι τῷ Θαλλε-

λαίῳ. 

Θεὸς βοτάνην πρὸς λύσιν 
πέμπει πάθους. 

Εἰκοστῇ Θαλλέλαιος τὴν κε-

φαλὴν ἀπεκάρθη. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ ἀνακομιδὴ 
καὶ μετακομιδὴ τοῦ λειψάνου τοῦ 

ἐν ἁγίοις πατρὸς ἡμῶν Νικολάου 
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Μύρων τῆς Λυκίας τοῦ θαυμα-
τουργοῦ. 

Στίχοι 

Φάνας ὁ νεκρὸς σοῦ θεόφρον τὴν 
ἕω, 

ἔφανεν αὖθις καὶ δύσιν τεραστί-

οις. 

Νικόλεως ἐνάτῃ εἰσήλυθεν ἄστυ 
Πάροιο. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ,  Μνήμη τῆς 
Ἁγίας Λυδίας τῆς Φιλιππησίας καί 
πρώτης ἐν Εὐρώπῃ χριστιανῆς. 

Στίχοι 

Πανοικεὶ πιστεύσασα Χριστῷ 
Λυδία, 

ἐν Φιλίπποις πέφηνε ἀρχὴ ἁγία. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ,  Μνήμη τοῦ 
ἁγίου μάρτυρος Ἀσκλᾶ, ὅστις ἐν 
ποταμῷ ῥιφείς, τελειοῦται. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ,  οἱ τρεῖς ὅσιοι 
καὶ θεοφόροι πατέρες ἡμῶν 
Νικήτας, Ἰωάννης καί Ἰωσήφ, οἱ 
κτίτορες τῆς ἐν Χίῳ Ἱερᾶς καὶ βα-
σιλικῆς Νέας Μονῆς, ἐν εἰρήνῃ τε-
λειοῦνται. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ ἀνακομιδὴ 
καὶ μετακομιδὴ τοῦ λειψάνου τοῦ 
ἐν ἁγίοις πατρὸς ἡμῶν Νικολάου 
Μύρων τῆς Λυκίας τοῦ θαυμα-
τουργοῦ. 

Ὁ ὅσιος πατὴρ ἡμῶν Θαλάσσιος 
ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται. 

Ὁ ὅσιος Μᾶρκος ὁ ἐρημίτης ἐν 
εἰρήνῃ τελειοῦται. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 
ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.. 

Ὁ προεστὼς ἢ ὁ ἀναγνώστης  

ἀναγινώσκει ὡς ἀκολούθως. 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, 
προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύριον, 

Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρτητον. 

Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, προσκυ-
νοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστα-
σιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν. Σὺ 
γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτός σου ἄλλον 

οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου 
ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ πι-
στοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χρι-
στοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν· ἰδοὺ γὰρ 
ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ ἐν 
ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς εὐλο-
γοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν τὴν 
Ἀνάστασιν αὐτοῦ· Σταυρὸν γὰρ 

ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ θάνα-
τον ὤλεσεν. γ΄. 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου 
καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν τὴν 
αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα ἔλεος. γ΄.  

ᾨδὴ ζ΄. 

 Ἦχος α΄.  Ὁ εἱρμὸς. 

Ὁ Παῖδας ἐκ καμίνου ῥυσάμενος, 
γενόμενος ἄνθρωπος, πάσχει ὡς 
θνητός, καὶ διὰ Πάθους τὸ θνητόν, 
ἀφθαρσίας ἐνδύει εὐπρέπειαν, ὁ 
μόνος εὐλογητὸς τῶν Πατέρων, 
Θεὸς καὶ ὑπερένδοξος.  

Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, 
Κύριε.  

Γυναῖκες μετὰ μύρων θεόφρονες, 
ὀπίσω σου ἔδραμον, ὃν δὲ ὡς θνη-
τόν, μετὰ δακρύων ἐζήτουν, προ-
σεκύνησαν χαίρουσαι ζῶντα Θεόν, 
καὶ Πάσχα τὸ μυστικὸν σοῖς Χρι-
στὲ Μαθηταῖς εὐηγγελίσαντο.  

Δόξα Πατρί… 

Θανάτου ἑορτάζομεν νέκρωσιν, 
ᾍδου τὴν καθαίρεσιν, ἄλλης 

βιοτῆς, τῆς αἰωνίου ἀπαρχήν, καὶ 
σκιρτῶντες ὑμνοῦμεν τὸν αἴτιον, 
τὸν μόνον εὐλογητὸν τῶν Πατέρων, 
Θεὸν καὶ ὑπερένδοξον.  

Καὶ νῦν… 
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Ὡς ὄντως ἱερὰ καὶ πανέορτος, 
αὕτη ἡ σωτήριος, νὺξ καὶ φωταυ-
γής, τῆς λαμπροφόρου ἡμέρας, τῆς 
Ἐγέρσεως οὖσα προάγγελος, ἐν ᾗ 
τὸ ἄχρονον φῶς, ἐκ τάφου σωμα-
τικῶς πᾶσιν ἐπέλαμψεν.  

Καταβασία.  

Ὁ Παῖδας ἐκ καμίνου ῥυσάμενος, 
γενόμενος ἄνθρωπος, πάσχει ὡς 
θνητός, καὶ διὰ Πάθους τὸ θνητόν, 
ἀφθαρσίας ἐνδύει εὐπρέπειαν, ὁ 
μόνος εὐλογητὸς τῶν Πατέρων, 
Θεὸς καὶ ὑπερένδοξος.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 
γ΄. 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου 
καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν τὴν 
αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ’ ἣν Ἐκφώνησις·  

Εἴη τὸ κράτος τῆς βασιλείας σου 
εὐλογημένον καὶ δεδοξασμένον, 
τοῦ Πατρός, καὶ τοῦ Υἱοῦ, καὶ τοῦ 
ἁγίου Πνεύματος, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ 

εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ᾨδὴ η΄. 

Ἦχος α΄.   Ὁ εἱρμὸς.  

Αὕτη ἡ κλητὴ καὶ ἁγία ἡμέρα, ἡ 
μία τῶν Σαββάτων, ἡ βασιλὶς καὶ 
κυρία, ἑορτῶν ἑορτή, καὶ πανήγυ-
ρις ἐστὶ πανηγύρεων, ἐν ᾗ εὐλο-

γοῦμεν, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, 
Κύριε.  

Δεῦτε τοῦ καινοῦ τῆς ἀμπέλου 
γεννήματος τῆς θείας εὐφροσύνης, 

ἐν τῇ εὐσήμῳ ἡμέρᾳ τῆς ἐγέρσεως, 

βασιλείας τε Χριστοῦ κοινωνήσω-
μεν, ὑμνοῦντες αὐτόν, ὡς Θεόν εἰς 
τοὺς αἰῶνας.  

Εὐλογοῦμεν Πατέρα, Υἱὸν  
καὶ ἅγιον Πνεῦμα τὸν Κύριον.  

Ἆρον κύκλῳ τοὺς ὀφθαλμούς σου 
Σιὼν καὶ ἴδε· ἰδοὺ γὰρ ἥκασί σοι, 
θεοφεγγεῖς ὡς φωστῆρες, ἐκ δυ-
σμῶν καὶ βορρᾶ, καὶ θαλάσσης, καὶ 

ἑῴας τᾶ τέκνα σου ἐν σοὶ εὐλο-
γοῦντα, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Καὶ νῦν… 

Πάτερ παντοκράτορ, καὶ Λόγε, 
καὶ Πνεῦμα, τρισὶν ἑνιζομένη, ἐν 
ὑποστάσεσι φύσις, ὑπερούσιε καὶ 

ὑπέρθεε εἰς σὲ βεβαπτίσμεθα, καὶ 
σὲ εὐλογοῦμεν, εἰς πάντας τοὺς 
αἰῶνας.  

Καταβασία.  

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Αὕτη ἡ κλητὴ καὶ ἁγία ἡμέρα, ἡ 
μία τῶν Σαββάτων, ἡ βασιλὶς καὶ 
κυρία, ἑορτῶν ἑορτή, καὶ πανήγυ-

ρις ἐστὶ πανηγύρεων, ἐν ᾗ εὐλο-
γοῦμεν, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 
γ΄. 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου 
καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν τὴν 
αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ’ ἣν Ἐκφώνησις·  

Ὅτι ηὐλόγηταί σου τὸ ὄνομα, καὶ 
δεδόξασταί σου ἡ Βασιλεία τοῦ 

Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν.  
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Τὴν Θεοτόκον …… ἐν ὕμνοις με-

γαλύνομεν. 

Ἡ ᾨδὴ θ΄ τοῦ Πάσχα μετὰ τῶν  

μεγαλυναρίων.  Ἦχος α΄. 

Μεγάλυνον, ψυχή μου, τὸν ἐθελου-
σίως παθόντα καὶ ταφέντα καὶ 
ἐξαναστάντα τριήμερον ἐκ τάφου.  

Φωτίζου, φωτίζου ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 

ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 
Σιών· σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου, Θε-
οτόκε, ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου 
σου.  

Μεγάλυνον, ψυχή μου, τὸν ἐξανα-
στάντα τριήμερον ἐκ τάφου Χρι-
στὸν τὸν ζωοδότην.  

Φωτίζου, φωτίζου ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 
Σιών· σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου, Θε-
οτόκε, ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου 
σου.  

Χριστὸς τὸ καινὸν πάσχα, τὸ 
ζωόθυτον θῦμα, ἀμνὸς Θεοῦ ὁ 

αἴρων τὴν ἁμαρτίαν κόσμου. 

῍Ω θείας! ὢ φίλης! ὢ γλυκυτάτης 
σου φωνῆς! μεθ’ ἡμῶν ἀψευδῶς 
γάρ, ἐπηγγείλω, ἔσεσθαι, μέχρι 
τερμάτων αἰῶνος Χριστέ· ἣν οἱ πι-
στοί, ἄγκυραν ἐλπίδος, κατέχοντες 
ἀγαλλόμεθα.  

Σήμερον πᾶσα κτίσις ἀγάλλεται 
καὶ χαίρει, ὅτι Χριστὸς ἀνέστη, καὶ 
ἅδης ἐσκυλεύθη. 

῍Ω θείας! ὢ φίλης! ὢ γλυκυτάτης 
σου φωνῆς! μεθ' ἡμῶν ἀψευδῶς 
γάρ, ἐπηγγείλω, ἔσεσθαι, μέχρι 
τερμάτων αἰῶνος Χριστέ· ἣν οἱ πι-
στοί, ἄγκυραν ἐλπίδος, κατέχοντες 

ἀγαλλόμεθα.  

Δόξα...  

Μεγάλυνον, ψυχή μου, τῆς τρισυ-
ποστάτου καὶ ἀδιαιρέτου Θεότη-
τος τὸ κράτος. 

῍Ω Πάσχα τὸ μέγα, καὶ ἱερώτατον 
Χριστέ· ὤ σοφία καὶ Λόγε, τοῦ 
Θεοῦ καὶ δύναμις· δίδου ἡμῖν 
ἐκτυπώτερον, σοῦ μετασχεῖν, ἐν τῇ 
ἀνεσπέρῳ, ἡμέρᾳ τῆς βασιλείας 
σου.  

Καὶ νῦν...  

Χαῖρε, Παρθένε, χαῖρε· χαῖρε, 
εὐλογημένη· χαῖρε, δεδοξασμένη, 
σὸς γὰρ Υἱὸς ἀνέστη τριήμερος ἐκ 

τάφου.  

῍Ω Πάσχα τὸ μέγα, καὶ ἱερώτατον 
Χριστέ· ὤ σοφία καὶ Λόγε, τοῦ 
Θεοῦ καὶ δύναμις· δίδου ἡμῖν 
ἐκτυπώτερον, σοῦ μετασχεῖν, ἐν τῇ 
ἀνεσπέρῳ, ἡμέρᾳ τῆς βασιλείας 
σου.  

Καταβασία. Ἦχος ά. 

Ὁ ἄγγελος ἐβόα τῇ κεχαριτωμένῃ· 
Ἁγνὴ Παρθένε, χαῖρε, καὶ πάλιν 
ἐρῶ· Χαῖρε· ὁ σὸς υἱὸς ἀνέστη τρι-
ήμερος ἐκ τάφου.  

Φωτίζου, φωτίζου ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 
Σιών· σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου, Θε-
οτόκε, ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου 
σου.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 
γ΄. 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου 
καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν τὴν 
αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ’ ἣν Ἐκφώνησις·  
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Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ Δυνάμεις 
τῶν οὐρανῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ 
Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ 
ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. 

Ἀμήν.  

Ἐξαποστειλάριον αὐτόμελον.  

Ἦχος β΄.  

Σαρκὶ ὑπνώσας ὡς θνητός, ὁ Βα-
σιλεὺς καὶ Κύριος, τριήμερος 
ἐξανέστης, Ἀδὰμ ἐγείρας ἐκ 
φθορᾶς, καὶ καταργήσας θάνατον, 
Πάσχα τῆς ἀφθαρσίας, τοῦ κόσμου 

σωτήριον. (γ΄) 

AINOI. 

Ἦχος α΄.  

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ.  

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι 
αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ δυ-
νάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ.  

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυνα-

στείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ 
τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης αὐτοῦ. 

Ὑμνοῦμέν σου Χριστέ, τὸ σω-
τήριον Πάθος, καὶ δοξάζομέν σου 
τὴν Ἀνάστασιν.   

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ, σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Ὁ Σταυρὸν ὑπομείνας, καὶ τὸν 
θάνατον καταργήσας, καὶ ἀναστὰς 
ἐκ τῶν νεκρῶν, εἰρήνευσον ἡμῶν 
τὴν ζωήν, Κύριε, ὡς μόνος παντο-

δύναμος.   

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ. 

Ὁ τὸν Ἅδην σκυλεύσας, καὶ τὸν 
ἄνθρωπον ἀναστήσας, τῇ 
ἀναστάσει σου, Χριστέ, ἀξίωσον 
ἡμᾶς, ἐν καθαρᾷ καρδίᾳ, ὑμνεῖν 
καὶ δοξάζειν σε.   

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις 

εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-
λοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ αἰνε-

σάτω τὸν Κύριον. 

Τὴν θεοπρεπῆ σου συγκατάβασιν 
δοξάζοντες ὑμνοῦμέν σε, Χριστέ, 
ἐτέχθης ἐκ Παρθένου καὶ ἀχώρι-
στος ὑπῆρχες τῷ Πατρί, Ἔπαθες 
ὡς ἄνθρωπος, καὶ ἑκουσίως 
ὑπέμεινας σταυρόν, Ἀνέστης ἐκ 
τοῦ τάφου, ὡς ἐκ παστάδος προ-
ελθὼν, ἵνα σώσῃς τὸν κόσμον, 
Κύριε, δόξα σοι.   

Εἶτα τὰ Στιχηρὰ τοῦ Πάσχα  

μετὰ τῶν Στίχων αὐτῶν. 

Ἦχος πλ. α΄. 

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ δια-

σκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, 
καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου 
αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν.  

Πάσχα ἱερὸν ἡμῖν σήμερον ἀνα-
δέδεικται, Πάσχα καινόν, Ἅγιον, 

Πάσχα μυστικόν, Πάσχα παν-
σεβάσμιον, Πάσχα Χριστὸς ὁ λυ-
τρωτής, Πάσχα ἄμωμον, Πάσχα 
μέγα, Πάσχα τῶν πιστῶν, Πάσχα, 
τὸ πύλας ἡμῖν τοῦ Παραδείσου 
ἀνοῖξαν, Πάσχα, πάντας ἁγιάζον 
πιστούς.   

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 

ἀπὸ προσώπου πυρός.  
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Δεῦτε ἀπὸ θέας Γυναῖκες εὐαγ-
γελίστριαι, καὶ τῇ Σιὼν εἴπατε, 
Δέχου παρ’ ἡμῶν χαρᾶς εὐαγ-
γέλια, τῆς Ἀναστάσεως Χριστοῦ, 
τέρπου, χόρευε, καὶ ἀγάλλου Ἱε-
ρουσαλήμ, τὸν Βασιλέα Χριστόν, 
θεασαμένη ἐκ τοῦ μνήματος, ὡς 
νυμφίον προερχόμενον.  

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ ἁμαρ-

τωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ καὶ 
οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτωσαν.  

Αἱ Μυροφόροι γυναῖκες, ὄρθρου 
βαθέος, ἐπιστᾶσαι πρὸς τὸ μνῆμα 
τοῦ Ζωοδότου, εὗρον Ἄγγελον, ἐπὶ 
τὸν λίθον καθήμενον, καὶ αὐτὸς 
προσφθεγξάμενος, αὐταῖς οὕτως 
ἔλεγε. Τὶ ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ 
τῶν νεκρῶν; τὶ θρηνεῖτε τὸν 

ἄφθαρτον ὡς ἐν φθορᾷ; ἀπελ-
θοῦσαι κηρύξατε, τοῖς αὐτοῦ Μα-
θηταῖς.   

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ 

Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα, καὶ 
εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.  

Πάσχα τὸ τερπνόν, Πάσχα Κυρίου, 
Πάσχα, Πάσχα πανσεβάσμιον ἡμῖν 
ἀνέτειλε, Πάσχα, ἐν χαρᾷ ἀλλήλους 
περιπτυξώμεθα, ὢ Πάσχα λύτρον 

λύπης, καὶ γὰρ ἐκ τάφου σήμερον 
ὥσπερ ἐκ παστοῦ, ἐκλάμψας Χρι-
στός, τὰ γύναια χαρᾶς ἔπλησε 
λέγων, κηρύξατε Ἀποστόλοις.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 

Ἀναστάσεως ἡμέρα, καὶ λαμπρυν-
θῶμεν τῇ πανηγύρει, καὶ ἀλλήλους 
περιπτυξώμεθα, Εἴπωμεν ἀδελφοί, 
καὶ τοῖς μισοῦσιν ἡμᾶς, Συγ-
χωρήσωμεν πάντα τῇ Ἀναστάσει, 

καὶ οὕτω βοήσωμεν, 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ  θάνατον  πα-
τήσας,  καὶ  τοῖς ἐν τοῖς 
μνήμασι,  ζωὴν   χαρισάμενος. γ΄.  

Καὶ ἄρχεται ἡ Θεία Λειτουργία. 

Εὐλογημένη ἡ βασιλεία τοῦ Πα-
τρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος, πάντοτε, νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ λαός· Ἀμήν. 

Καὶ εὐθύς ὁ Ἱερεύς ψάλλει τὸ παρὸν 

τροπάριον:  Ἦχος πλ. α΄. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς 
ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμε-
νος. 

Τὸ αὐτὸ ἐπαναλαμβάνει τρὶς ἄνευ στίχων 

(τοῦ δὲ χοροῦ λέγοντος τὴν κατάληξιν 

«Καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι ζωὴν χαρισάμε-

νος») καὶ ὑπὸ τῶν χορῶν ἑξάκις, τοῦ ἱερέως 

θυμιῶντος καὶ λέγοντος τοὺς ἑπομένους 

στίχους. 

Στίχος α΄. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ 

διασκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ 
αὐτοῦ, καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ 
προσώπου αὐτοῦ οἱ μισοῦντες 
αὐτόν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς 
ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμε-
νος. 

Στίχος β΄. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς 
ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμε-

νος. 

Στίχος γ΄. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 
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Θεοῦ, καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-
σαν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς 
ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμε-

νος. 

Στίχος δ΄. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίη-

σεν ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώμε-θα, 
καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ. 

Δόξα... 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς 
ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμε-
νος. 

Καὶ νῦν... 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοὶς 
ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμε-
νος. 

Εἶτα ὁ ἱερεύς, γεγονωτέρᾳ φωνῇ· 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας... 

ΧΟΡΟΣ: Καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι 

ζωὴν χαρισάμενος.  

ΔΙΑΚΟΝΟΣ: Ἐν εἰρήνῃ τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν. 

ΧΟΡΟΣ: Κύριε, ἐλέησον.  

[καὶ μετὰ ἀπὸ κάθε αἴτηση] 

Ὑπὲρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καὶ τῆς 
σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ 

Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπαντος 
κόσμου, εὐσταθείας τῶν ἁγίων τοῦ 
Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, καὶ τῆς τῶν 
πάντων ἑνώσεως, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Ὑπὲρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, καὶ 
τῶν μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, καὶ 
φόβου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν αὐτῷ, 

τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθο-
δόξων χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ πατρός καὶ Ἀρχιεπι-
σκόπου ἡμῶν (......), τοῦ τιμίου 
πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ δια-

κονίας, παντός τοῦ Κλήρου καὶ τοῦ 
Λαοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Ὑπὲρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν 
Ἔθνους, πάσης Ἀρχῆς καὶ 
Ἐξουσίας ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ ξηρὰν 

θάλασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου 
ἡμῶν στρατοῦ, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς πόλεως (Μονῆς, Κώμης) 
ταύτης, πάσης πόλεως καὶ χώρας 
καὶ τῶν πίστει οἰκούντων ἐν 

αὐταῖς, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, εὐφορίας 
τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ καιρῶν 
εἰρηνικῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπορούντων, 
νοσούντων, καμνόντων, 
αἰχμαλώτων καὶ τῆς σωτηρίας 
αὐτῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ 
πάσης θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου 
καὶ ἀνάγκης, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ 
χάριτι. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευ-
λογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 

Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαν-τες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

ΧΟΡΟΣ: Σοὶ, Κύριε. 
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ΙΕΡΕΥΣ:Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα 
δόξα, τιμὴ καὶ προσκύνησις, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν. 

Ἀντίφωνον α΄. Ἦχος β΄. 

Στίχ. Ἀλαλάξατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα 

ἡ γῆ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Ψάλατε δὴ τῷ ὀνόματι 

αὐτοῦ, δότε δόξαν ἐν αἰνέσει 
αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Εἴπατε τῷ Θεῷ· Ὡς φοβερὰ 

τὰ ἔργα σου. Ἐν τῷ πλήθει τῆς 
δυνάμεώς σου ψεύσονταί σε οἱ 
ἐχθροί σου.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.    

Στίχ. Πᾶσα ἡ γῆ προσκυνησάτω-

σάν σοι καὶ ψαλάτωσάν σοι, 

ψαλάτωσαν δὴ τῷ ὀνόματι σου 
Ὕψιστε.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ’ ἣν Ἐκφώνησις·  

Ὅτι σὸν τὸ κράτος, καὶ σοῦ ἐστιν 
ἡ βασιλεία καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δό-
ξα, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος, πάντοτε, νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰ-

ώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Ἀντίφωνον β΄. Ἦχος ὁ αὐτὸς. 

Στίχ. Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι ἡμᾶς καὶ 

εὐλογήσαι ἡμᾶς, ἐπιφάναι τὸ 
πρόσωπον αὐτοῦ ἐφ’ ἡμᾶς, καὶ 
ἐλεήσαι ἡμᾶς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλλη-
λούϊα.   

Στίχ. Τοῦ γνῶναι ἐν τῇ γῇ τὴν 

ὁδόν σου, ἐν πᾶσιν ἔθνεσι τὸ σω-
τήριόν σου.  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλλη-
λούϊα.  

Στίχ. Ἐξομολογησάσθωσάν σοι 

λαοί, ὁ Θεός, ἐξομολογησάσθωσάν 
σοι λαοὶ πάντες. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλλη-
λούϊα.  

Στίχ. Εὐλογήσαι ἡμᾶς ὁ Θεός, καὶ 

φοβηθήτωσαν αὐτὸν πάντα τὰ 
πέρατα τῆς γῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. Ἀλλη-
λούϊα.  

Δόξα Πατρὶ… Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 

θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ’ ἣν Ἐκφώνησις·  
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Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος Θε-
ὸς ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀ-
ναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ 
καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Ἀντίφωνον Γ΄. 

Ἦχος πλ. α΄. 

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ δια-

σκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, 
καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου 
αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ ἁμαρ-

τωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ, 
καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτωσαν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ 

Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα καὶ 
εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Εἰσοδικὸν. 

Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν 
Θεόν, Κύριον ἐκ πηγῶν Ἰσραήλ. 
Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι Ἀλλη-
λούϊα. 

Εἶτα τὸ·  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν…  

 

Ἡ Ὑπακοὴ.  Ἦχος δ΄. 

Προλαβοῦσαι τὸν ὄρθρον αἱ περὶ 
Μαριάμ, καὶ εὑροῦσαι τὸν λίθον 
ἀποκυλισθέντα τοῦ μνήματος, 
ἤκουον ἐκ τοῦ Ἀγγέλου, τὸν ἐν 
φωτὶ ἀϊδίῳ ὑπάρχοντα, μετὰ νε-
κρῶν τὶ ζητεῖτε ὡς ἄνθρωπον; 
βλέπετε τὰ ἐντάφια σπάργανα, 
δράμετε, καὶ τῷ κόσμῳ κηρύξατε, 
ὡς ἠγέρθη ὁ Κύριος, θανατώσας 

τὸν θάνατον, ὅτι ὑπάρχει Θεοῦ 
Υἱός, τοῦ σῴζοντος τὸ γένος τῶν 
ἀνθρώπων.  

Κοντάκιον.  Ἦχος πλ. δ΄. 

Εἰ καὶ ἐν τάφῳ κατῆλθες ἀθάνατε, 
ἀλλὰ τοῦ ᾋδου καθεῖλες τὴν δύνα-

μιν, καὶ ἀνέστης ὡς νικητής, Χριστὲ 
ὁ Θεός, γυναιξὶ μυροφόροις φθεγ-
ξάμενος, Χαίρετε, καὶ τοῖς σοῖς 
Ἀποστόλοις εἰρήνην δωρούμενος ὁ 
τοῖς πεσοῦσι παρέχων ἀνάστασιν. 

 Ἀντὶ δὲ τοῦ Τρισαγίου. 

Ὅσοι εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθητε, 
Χριστὸν ἐνεδύσασθε, Ἀλληλούϊα. 
(γ΄) 

Δόξα Πατρί…  

Καὶ νῦν…  

Χριστὸν ἐνεδύσασθε, Ἀλληλούϊα. 

Δύναμις. 

Ὅσοι εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθητε, 
Χριστὸν ἐνεδύσασθε! Ἀλληλούϊα! 

 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ. 

ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΣΤ΄  ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

Προκείμενον.  Ἦχος πλ. δ΄. 

Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ 
Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα καὶ 

εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ. 
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Στίχ. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, 

ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ 
ἔλεος αὐτοῦ. 

Πράξεων τῶν Ἀποστόλων τὸ 
Ἀνάγνωσμα. 

Ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκείναις, κατελ-
θὼν ὁ Παῦλος εἰς Καισάρειαν, 
ἀναβάς, καὶ ἀσπασάμενος τὴν 
Ἐκκλησίαν, κατέβη εἰς Ἀντιόχειαν· 
καὶ ποιήσας χρόνον τινά, ἐξῆλθε 
διερχόμενος καθεξῆς τὴν Γαλα-
τικὴν χώραν καὶ Φρυγίαν, ἐπι-

στηρίζων πάντας τοὺς μαθητάς 
᾿Ιουδαῖος δέ τις ᾿Απολλὼς ὀνόματι, 
᾿Αλεξανδρεὺς τῷ γένει, ἀνὴρ 
λόγιος, κατήντησεν εἰς ῎Εφεσον, 
δυνατὸς ὢν ἐν ταῖς γραφαῖς. Οὗτος 
ἦν κατηχημένος τὴν ὁδὸν τοῦ Κυ-
ρίου, καὶ ζέων τῷ πνεύματι ἐλάλει 
καὶ ἐδίδασκεν ἀκριβῶς τὰ περὶ τοῦ 

Κυρίου, ἐπιστάμενος μόνον τὸ 
βάπτισμα ᾿Ιωάννου· οὗτός τε 
ἤρξατο παρρησιάζεσθαι ἐν τῇ συ-
ναγωγῇ. Ἀκούσαντες δὲ αὐτοῦ 
᾿Ακύλας καὶ Πρίσκιλλα προ-
σελάβοντο αὐτὸν καὶ ἀκριβέστερον 
αὐτῷ ἐξέθεντο τὴν ὁδὸν τοῦ Θεοῦ. 
Βουλομένου δὲ αὐτοῦ διελθεῖν εἰς 

τὴν ᾿Αχαΐαν προτρεψάμενοι οἱ 
ἀδελφοὶ ἔγραψαν τοῖς μαθηταῖς 
ἀποδέξασθαι αὐτόν· ὃς παρα-
γενόμενος συνεβάλετο πολὺ τοῖς 
πεπιστευκόσι διὰ τῆς χάριτος· 
εὐτόνως γὰρ τοῖς ̓Ιουδαίοις διακα-
τηλέγχετο δημοσίᾳ ἐπιδεικνὺς διὰ 
τῶν γραφῶν εἶναι τὸν Χριστὸν ᾿Ιη-

σοῦν. 

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος δ΄. 

Στίχ. α΄. Σὺ Κύριε ἀναστὰς οἰκτει-

ρήσεις τὴν Σιών. 

Στίχ. β΄. Ἐξ οὐρανοῦ ἐπέβλεψεν ὁ 

Κύριος.  

 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱεροῦ 

Χρυσοστόμου. 

Εἰς τὸ Ἐξαιρέτως· 

Ἦχος α΄. 

Στίχ. Ὁ Ἄγγελος ἐβόα τῇ Κεχαρι-

τωμένῃ· ῾Αγνή, Παρθένε χαῖρε, καί 
πάλιν ἐρῶ χαῖρε, ὁ σός Υἱός ἀνέ-

στη, τριήμερος ἐκ τάφου. 

Φωτίζου, φωτίζου, ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ, ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
ἀνέτειλε, Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 
Σιών, σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου Θεοτόκε, 

ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου σου.  

 

Κοινωνικόν.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. Ἀλλη-
λούια. 

 

ψάλλεται δὲ μετὰ τῶν ἐφεξῆς  

στίχων αὐτοῦ. 

Στίχος:  Μέγα τὸ μυστήριον τῆς 

σῆς Χριστέ, ἀναστάσεως.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. Ἀλλη-
λούια. 

Στίχος: Δείπνῳ παραγέγονας 

ἑκὼν πάθος ὁ ἀθάνατος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. Ἀλλη-
λούια. 

Στίχος: Τότε καὶ ὁ ἅδης συνα-

ντήσας, ἐπικράνθη λογοθετούμε-
νος, ψυχὰς ἀπαιτούμενος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. Ἀλλη-

λούια. 
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Στίχος: Τότε καὶ Μαρία ἡ μυρί-

σασα εὐφράνθη, προσκυνήσασα 
Θεὸν πρὸ τοῦ μνήματος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. Ἀλλη-
λούια. 

Στίχος: Εἴπατε τῷ Πέτρῳ καὶ 

τοῖς λοιποῖς ἀποστόλοις, ὅτι ἀνέ-
στη ἐκ νεκρῶν ὁ ἀθάνατος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. Ἀλλη-

λούια. 

 
Ἀντὶ τοῦ· «Εἴδομεν τὸ φῶς...»  

καὶ τοῦ·  

«Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον...»  

λέγεται τό· 

Ἦχος πλ. α΄. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 

τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 
γ΄. 

Ἀπόλυσις.  Διαλογική·  

«Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν...». 

ὁ Προεξάρχων πρὸς τὸν λαόν·  

Χριστὸς ἀνέστη. 

Ὁ Λαός: Ἀληθῶς ἀνέστη. 

Τὸ αὐτό ἐπαναλαμβάνεται ἄλλας δύο 

φοράς καὶ ἀκολούθως· 

ὁ Προεξάρχων ἐκφωνεῖ· Δόξα τῇ 

Αὐτοῦ τριημέρῳ ἐγέρσει. 
῾Ο Λαός ἀποκρίνεται διὰ τοῦ· 

Προσκυνοῦμεν Αὐτοῦ τὴν τριήμε-
ρον ἔγερσιν. 

Τέλος ὁ Προεξάρχων ψάλλει: 

Χριστός ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

 

 

 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


