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20-05-2026 Τῌ ΤΕΤΑΡΤῌ  

ΤΗΣ ΣΤ ' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

ΑΠΟΔΟΣΙΣ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ 

\  Μνήμη  τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος  

Θαλλελαίου. 

\ Ἀνακομιδή τῶν λειψάνων τοῦ Ἁγίου  

Νικολάου 

Ὁ ἱερεὺς θυμιῶν τὸ ἱερὸν Εὐαγγέλιον ἐκφωνεῖ· 

Δόξα τῇ ἁγίᾳ, καὶ ὁμοουσίῳ, 
καὶ ζωοποιῷ, καὶ ἀδιαιρέτῳ 
Τριάδι πάντοτε, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν.  

Καὶ ψάλλει τὸ τροπάριον. 

Ἦχος πλ. α΄. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ὁ χορός  ζωὴν χα-

ρισάμενος. 

Τὸ αὐτὸ ἐπαναλαμβάνει τρὶς ἄνευ στί-

χων (τοῦ δὲ χοροῦ λέγοντος τὴν κατάληξιν 

«Καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι ζωὴν χαρισάμε-

νος») καὶ ὑπὸ τῶν χορῶν ἑξάκις, τοῦ ἱε-

ρέως θυμιῶντος καὶ λέγοντος τοὺς ἐπόμε-

νους στίχους. 

Στίχος α΄.  Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ 

διασκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ 
αὐτοῦ, καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ 
προσώπου αὐτοῦ οἱ μισοῦντες 
αὐτόν.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχος β΄.  Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 

ἀπὸ προσώπου πυρός.  

Στίχος γ΄.  Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 
Θεοῦ, καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-
σαν.  

Στίχος δ΄.  Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν 

ἐποίησεν ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώμε-
θα, καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 
Πνεύματι. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Εἶτα ὁ Ἱερεύς, γεγονωτέρᾳ φωνῇ· 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας. 

Καὶ ὁ χορός· 

Καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι ζωὴν 
χαρισάμενος.  

Τὰ Εἰρηνικὰ. 

Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καὶ 
τῆς σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπα-
ντος κόσμου, εὐσταθείας τῶν 
ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, καὶ 
τῆς τῶν πάντων ἑνώσεως, τοῦ Κυ-
ρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, 
καὶ τῶν μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, 
καὶ φόβου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν 
αὐτῷ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον.  
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Ὑπέρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδό-
ξων χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.   

Ὑπέρ τοῦ Πατρὸς καὶ Ἀρχιεπι-
σκόπου ἡμῶν ……, τοῦ τιμίου πρε-
σβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ διακο-

νίας, παντός τοῦ Κλήρου καὶ τοῦ 
Λαοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν 
Ἔθνους, πάσης Ἀρχῆς καὶ Ἐξου-
σίας ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ ξηρὰν θά-
λασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου 
ἡμῶν στρατοῦ, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς πόλεως (κώμης) ταύ-

της, πάσης πόλεως καὶ χώρας καὶ 
τῶν πίστει οἰκούντων ἐν αὐταῖς, 
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, εὐφο-
ρίας τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ 
καιρῶν εἰρηνικῶν, τοῦ Κυρίου δε-

ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπορού-
ντων, νοσούντων, καμνόντων, 
αἰχμαλώ-των καὶ τῆς σωτηρίας 
αὐτῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.   

Ὑπέρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ 
πάσης θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου 
καὶ ἀνάγκης, τοῦ Κυρίου δε-

ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ 
χάριτι.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-
ρευλογημένης, ἐνδόξου, Δσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 

Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώ-
μεθα.  

Σοὶ, Κύριε.  

Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα δόξα, 
τιμὴ καὶ προσκύνησις, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων.  

Ἀμήν. 

 Καὶ ἀρχόμεθα τοῦ· «Κύριε, ἐκέκραξα». 

Ἦχος ά. 

Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς σέ, εἰσά-
κουσόν μου, εἰσάκουσόν μου, Κύ-
ριε. Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς σέ, εἰ-
σάκουσόν μου· πρόσχες τῇ φωνῇ 
τῆς δεήσεώς μου, ἐν τῷ κεκραγέναι 

με πρὸς σέ· εἰσάκουσόν μου, Κύ-
ριε. 

Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή μου, 
ὡς θυμίαμα ἐνώπιόν σου, ἔπαρσις 
τῶν χειρῶν μου θυσία ἑσπερινὴ 
εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 

Θοῦ, Κύριε, φυλακὴν τῷ 
στόματί μου, καὶ θύραν περιοχῆς 
περὶ τὰ χείλη μου. 

Μὴ ἐκκλίνῃς τὴν καρδίαν μου εἰς 
λόγους πονηρίας, τοῦ προφασίζε-
σθαι προφάσεις ἐν ἁμαρτίαις. 

Σὺν ἀνθρώποις ἐργαζομένοις 
τὴν ἀνομίαν, καὶ οὐ μὴ συνδυάσω 
μετὰ τῶν ἐκλεκτῶν αὐτῶν. 
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Παιδεύσει με δίκαιος ἐν ἐλέει, 
καὶ ἐλέγξει με, ἔλαιον δὲ ἁμαρτω-
λοῦ μὴ λιπανάτω τὴν κεφαλήν μου. 

Ὅτι ἔτι καὶ ἡ προσευχή μου ἐν 
ταῖς εὐδοκίαις αὐτῶν κατεπόθη-
σαν ἐχόμενα πέτρας οἱ κριταὶ 
αὐτῶν. 

Ἀκούσονται τὰ ῥήματά μου, ὅτι 
ἡδύνθησαν ὡσεὶ πάχος γῆς ἐῤῥάγη 

ἐπὶ τῆς γῆς, διεσκορπίσθη τὰ ὀστᾶ 
αὐτῶν παρὰ τὸν ᾅδην. 

Ὅτι πρὸς σέ, Κύριε, Κύριε, οἱ 
ὀφθαλμοὶ μου ἐπὶ σοὶ ἤλπισα, μὴ 
ἀντανέλῃς τὴν ψυχήν μου. 

Φύλαξόν με ἀπὸ παγίδος ἧς 
συνεστήσαντό μοι, καὶ ἀπὸ σκαν-
δάλων τῶν ἐργαζομένων τὴν 
ἀνομίαν. 

Πεσοῦνται ἐν ἀμφιβλήστρῳ 
αὐτῶν οἱ ἁμαρτωλοί, κατὰ μόνας 
εἰμὶ ἐγώ, ἕως ἂν παρέλθω.  

Φωνῇ μου πρὸς Κύριον 
ἐκέκραξα, φωνῇ μου πρὸς Κύριον 
ἐδεήθην. 

Ἐκχεῶ ἐνώπιον αὐτοῦ τὴν 
δέησίν μου, τὴν θλῖψίν μου ἐνώπιον 

αὐτοῦ ἀπαγγελῶ. 

Ἐν τῷ ἐκλείπειν ἐξ ἐμοῦ τὸ 
πνεῦμά μου, καὶ σὺ ἔγνως τὰς 
τρίβους μου. 

Ἐν ὁδῷ ταύτῃ, ᾗ ἐπορευόμην, 
ἔκρυψαν παγίδα μοι. 

Κατενόουν εἰς τὰ δεξιά, καὶ 
ἐπέβλεπον, καὶ οὐκ ἦν ὁ 
ἐπιγινώσκων με. 

Ἀπώλετο φυγὴ ἀπ' ἐμοῦ καὶ 
οὐκ ἔστιν ὁ ἐκζητῶν τὴν ψυχήν 
μου. 

Ἐκέκραξα πρὸς σέ, Κύριε εἶπα· 
Σὺ εἶ ἡ ἐλπίς μου, μερίς μου εἶ ἐν 
γῇ ζώντων. 

Πρόσχες πρὸς τὴν δέησίν μου, 
ὅτι ἐταπεινώθην σφόδρα. 

Ῥῦσαί με ἐκ τῶν καταδιω-
κόντων με, ὅτι ἐκραταιώθησαν 
ὑπὲρ ἐμέ.  

Στίχ. Ἐξάγαγε ἐκ φυλακῆς τὴν 

ψυχήν μου, τοῦ ἐξομολογήσασθαι 
τῷ ὀνόματί σου.  

Στίχ. Ἐμὲ ὑπομενοῦσι δίκαιοι, 

ἕως οὐ ἀνταποδῷς μοι.  

Στίχ. Ἐκ βαθέων ἐκέκραξά σοι, 

Κύριε, Κύριε εἰσάκουσον τῆς 
φωνῆς μου.  

Στίχ. Γενηθήτω τὰ ὦτά σου 

προσέχοντα εἰς τὴν φωνὴν τῆς 
δεήσεώς μου.  

Εἶτα Ἱστῶμεν Στίχους στ́  

καὶ ψάλλομεν Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα 

τῆς Ὀκτωήχου. 

Ἦχος ά. 

Στίχ. ά. Ἐὰν ἀνομίας παρατηρή-

σῃς, Κύριε, Κύριε, τίς ὑποστήσε-

ται; ὅτι παρὰ σοὶ ὁ ἱλασμός ἐστιν. 

Τὰς ἑσπερινὰς ἡμῶν εὐχάς, 
πρόσδεξαι Ἅγιε Κύριε, καὶ παρά-

σχου ἡμῖν, ἄφεσιν ἁμαρτιῶν· ὅτι 
μόνος εἶ ὁ δείξας ἐν κόσμῳ τὴν Ἀ-
νάστασιν. 

Στίχ. β́. Ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός 

σου ὑπέμεινά σε, Κύριε· ὑπέμεινεν 
ἡ ψυχή μου εἰς τὸν λόγον σου, ἤλ-
πισεν ἡ ψυχή μου ἐπὶ τὸν Κύριον. 

Κυκλώσατε λαοὶ Σιών, καὶ περι-
λάβετε αὐτήν, καὶ δότε δόξαν ἐν 
αὐτῇ τῷ ἀναστάντι ἐκ νεκρῶν· ὅτι 
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αὐτός ἐστιν ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ λυτρω-

σάμενος ἡμᾶς ἐκ τῶν ἀνομιῶν ἡ-
μῶν. 

Στίχ. γ́. Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας 

μέχρι νυκτός, ἀπὸ φυλακῆς πρωΐ-
ας, ἐλπισάτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τὸν Κύ-
ριον. 

Δεῦτε λαοὶ ὑμνήσωμεν, καὶ 
προσκυνήσωμεν Χριστόν, δοξάζον-

τες αὑτοῦ τὴν ἐκ νεκρῶν Ἀνάστα-
σιν· ὅτι αὐτός ἐστιν ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ 
ἐκ τῆς πλάνης τοῦ ἐχθροῦ τὸν κό-
σμον λυτρωσάμενος. 

Ἀνατολικά. 

Στίχ. δ́. Ὅτι παρὰ τῷ Κυρίῳ τὸ 

ἔλεος, καὶ πολλὴ παρ᾿ αὐτῷ λύτρω-
σις· καὶ αὐτὸς λυτρώσεται τὸν Ἰσ-
ραὴλ ἐκ πασῶν τῶν ἀνομιῶν αὐ-

τοῦ. 

Εὐφράνθητε οὐρανοί, σαλπίσα-
τε τὰ θεμέλια τῆς γῆς, βοήσατε τὰ 
ὄρη εὐφροσύνην· ἰδοὺ γὰρ ὁ Ἐμ-
μανουήλ, τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν τῷ 

Σταυρῷ προσήλωσε, καὶ ζωὴν ὁ δι-
δούς, θάνατον ἐνέκρωσε, τὸν Ἀδὰμ 
ἀναστήσας ὡς φιλάνθρωπος. 

Στίχ. έ. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον, πάν-

τα τὰ ἔθνη, ἐπαινέσατε αὐτόν, πά-
ντες οἱ λαοί. 

Τὸν σαρκὶ ἑκουσίως σταυρωθέ-
ντα δι᾿ ἡμᾶς, παθόντα καὶ ταφέντα, 

καὶ ἀναστάντα ἐκ νεκρῶν, ὑμνή-
σωμεν λέγοντες· Στήριξον ὀρθοδο-
ξίᾳ τὴν Ἐκκλησίαν σου Χριστέ, καὶ 
εἰρήνευσον τὴν ζωὴν ἡμῶν, ὡς ἀ-
γαθὸς καὶ φιλάνθρωπος. 

Στίχ. Ϛ´. Ὅτι ἐκραταιώθη τὸ ἔλε-

ος αὐτοῦ ἐφ᾿ ἡμᾶς, καὶ ἡ ἀλήθεια 
τοῦ Κυρίου μένει εἰς τὸν αἰῶνα. 

Τῷ ζωοδόχῳ σου τάφῳ, παρε-
στῶτες οἱ ἀνάξιοι, δοξολογίαν 
προσφέρομεν τῇ ἀφάτῳ σου εὐ-
σπλαγχνίᾳ, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν· ὅ-
τι Σταυρὸν κατεδέξω, καὶ θάνατον 
Ἀναμάρτητε, ἵνα τῷ κόσμῳ δωρή-

σῃ τὴν Ἀνάστασιν, ὡς φιλάνθρω-
πος. 

Δόξα. Ὁ αὐτός. 

Τὸν τῷ Πατρὶ συνάναρχον, καὶ 
συναΐδιον Λόγον, τὸν ἐκ παρθενι-
κῆς νηδύος προελθόντα ἀφράστως, 
καὶ σταυρὸν καὶ θάνατον δι᾿ ἡμᾶς 
ἑκουσίως καταδεξάμενον, καὶ ἀνα-
στάντα ἐν δόξῃ, ὑμνήσωμεν λέγον-
τες· Ζωοδότα Κύριε δόξα σοι, ὁ 

Σωτὴρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Τὴν παγκόσμιον δόξαν, τὴν ἐξ 
ἀνθρώπων σπαρεῖσαν, καὶ τὸν Δε-
σπότην τεκοῦσαν, τὴν ἐπουράνιον 
πύλην, ὑμνήσωμεν Μαρίαν τὴν 
Παρθένον, τῶν Ἀσωμάτων τὸ ᾆσμα 
καὶ τῶν πιστῶν τὸ ἐγκαλλώπισμα· 
αὕτη γὰρ ἀνεδείχθη οὐρανὸς καὶ 
ναὸς τῆς Θεότητος· αὕτη τὸ μεσό-
τοιχον τῆς ἔχθρας καθελοῦσα, εἰ-

ρήνην ἀντεισῆξε, καὶ τὸ Βασίλειον 
ἠνέῳξε. Ταύτην οὖν κατέχοντες, 
τῆς πίστεως τὴν ἄγκυραν, ὑπέρμα-
χον ἔχομεν, τὸν ἐξ αὐτῆς τεχθέντα 
Κύριον. Θαρσείτω τοίνυν, θαρσεί-
τω λαὸς τοῦ Θεοῦ· καὶ γὰρ αὐτὸς 
πολεμήσει τοὺς ἐχθρούς, ὡς παν-
τοδύναμος. 

Εἴσοδος μετὰ τοῦ Εὐαγγελίου  

ΔΙΑΚΟΝΟΣ: Σοφία Ὀρθοί ! 

Καί  ὁ χορός ψάλλει τὸ· 

Φῶς ἱλαρὸν ἁγίας δόξης, 
ἀθανάτου Πατρός, οὐρανίου, 
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ἁγίου, μάκαρος, Ἰησοῦ Χριστέ, 

ἐλθόντες ἐπὶ τὴν ἡλίου δύσιν, 
ἰδόντες φῶς ἑσπερινόν, ὑμνοῦμεν 
Πατέρα, Υἱόν, καὶ ἅγιον Πνεῦμα 
Θεόν. Ἄξιόν σε ἐν πᾶσι καιροῖς, 
ὑμνεῖσθαι φωναῖς αἰσίαις, Υἱὲ 
Θεοῦ, ζωὴν ὁ διδούς, Διὸ ὁ κόσμος 
σὲ δοξάζει.  

Ἑσπέρας προκείμενον. 
Τῇ Τρίτῃ ἑσπέρας 

Ἦχος α' 

Τὸ ἔλεός σου, Κύριε, κατα-
διώξει με πάσας τὰς ἡμέρας της 
ζωῆς μου. (Δὶς) 

Στίχ. Κύριος ποιμαίνει με καὶ 

οὐδέν με ὑστερήσει.  

Τὸ ἔλεός σου, Κύριε, κατα-
διώξει με πάσας τὰς ἡμέρας της 
ζωῆς μου. 

 
Εἴπωμεν πάντες ἐξ ὅλης τῆς ψυ-

χῆς καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας ἡμῶν 

εἴπωμεν. 

Κύριε, ἐλέησον (ἅπαξ). 

Κύριε παντοκράτορ ὁ Θεός τῶν 
πατέρων ἡμῶν, δεόμεθά Σου, 
ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. 

Κύριε, ἐλέησον (ἅπαξ). 

Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἒλεός Σου, δεόμεθά Σου, 
ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. 

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ Ἀρχιεπι-
σκόπου ἡμῶν (δεῖνος).  

 Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν 
ἡμῶν, τῶν ἱερέων, ἱερομονάχων, ἱε-
ροδιακόνων καὶ μοναχῶν, καὶ 
πάσης τῆς ἐν Χριστῷ ἡμῶν ἀδελ-
φότητος.  

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς, 
εἰρήνης, ὑγείας, σωτηρίας, ἐπι-
σκέψεως, συγχωρήσεως καὶ 
ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν τῶν 

δούλων τοῦ Θεοῦ, πάντων τῶν 
εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων χρι-
στιανῶν, τῶν κατοικούντων καὶ 
παρεπιδημούντων ἐν τῇ (κώμῃ, 
πόλει) ταύτῃ, τῶν ἐνοριτῶν, ἐπι-
τρόπων, συνδρομητῶν καὶ ἀφιερω-
τῶν τοῦ ἁγίου ναοῦ τούτου. 

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν μα-
καρίων καὶ ἀοιδίμων κτιτόρων τῆς 
ἁγίας Ἐκκλησίας ταύτης, καὶ ὑπὲρ 
πάντων τῶν προαναπαυσαμένων 
πατέρων καὶ ἀδελφῶν ἡμῶν, τῶν 
ἐνθάδε εὐσεβῶς, κειμένων, καὶ 
ἁπανταχοῦ ὀρθοδόξων. 

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν καρπο-
φορούντων καὶ καλλιεργούντων ἐν 
τῷ ἁγίῳ καὶ πανσέπτῳ ναῷ τούτῳ, 
κοπιώντων, ψαλλόντων καὶ ὑπὲρ 
τοῦ περιεστῶτος λαοῦ, τοῦ ἀπεκ-
δεχομένου τὸ παρὰ Σοῦ μέγα καὶ 
πλούσιον ἔλεος.  

Κύριε, ἐλέησον (ἅπαξ).  

Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος 
Θεὸς ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ 
Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ 
ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων.  

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης:  

Ἀμήν.  

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ 
ἑσπέρᾳ ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυ-
λαχθῆναι ἡμᾶς.  
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Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν.  

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτι-
σόν με τὰ δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με 
τοῖς δικαιώμασί σου.  

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ 
παρίδῃς.  

Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει 
ὕμνος, σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Διάκονος: Πληρώσωμεν τὴν 

ἑσπερινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 

Κύριε, ἐλέησον.  

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ 

χάριτι. 

Κύριε, ἐλέησον.  

Τὴν ἑσπέραν πᾶσαν, τελείαν, 
ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, 
παρά τοῦ Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν 
ὁδηγόν, φύλακα τῶν ψυχῶν καὶ 
τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρά τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε.   

Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 
ἁμαρτιῶν καὶ τῶν πλημμελημάτων 
ἡμῶν, παρά τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς 
ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, παρά τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 
ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ 
ἐκτελέσαι, παρά τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα.  

Παράσχου Κύριε. 

Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς 
ἡμῶν, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, 
εἰρηνικά, καὶ καλὴν ἀπολογίαν τὴν 
ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ Χρι-
στοῦ αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-
ρευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

Σοὶ, Κύριε. Ὅτι ἀγαθὸς καὶ 
φιλάνθρωπος Θεὸς ὑπάρχεις, καὶ 
σοί τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

Ὁ Χορός: Ἀμήν. 

Εἰρήνη πᾶσι.  

Καὶ τῷ πνεύματί σου. 

Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ 
κλίνωμεν.  

Σοὶ, Κύριε. 

Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ κλίνας 
οὐρανοὺς καὶ καταβὰς ἐπὶ σω-
τηρίᾳ τοῦ γένους τῶν ἀνθρώπων, 
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ἔπιδε ἐπὶ τοὺς δούλους σου καὶ 

ἐπὶ τὴν κληρονομίαν σου. Σοὶ γὰρ 
τῷ φοβερῷ καὶ φιλανθρώπῳ κριτῇ, 
οἱ σοὶ δοῦλοι ὑπέκλιναν τὰς κε-
φαλάς, τοὺς δὲ αὐτῶν ὑπέταξαν 
αὐχένας; οὐ τὴν ἐξ ἀνθρώπων 
ἀναμένοντες βοήθειαν, ἀλλὰ τὸ σὸν 
περιμένοντες ἔλεος, καὶ τὴν σὴν 
ἀπεκδεχόμενοι σωτηρίαν, οὓς 

διαφύλαξον ἐν παντὶ καιρῷ, καὶ 
κατὰ τὴν παροῦσαν ἑσπέραν καὶ 
τὴν προσιοῦσαν νύκτα, ἀπὸ παντὸς 
ἐχθροῦ, ἀπὸ πάσης ἀντικειμένης 
ἐνεργίας διαβολικῆς, καὶ διαλογι-
σμῶν ματαίων καὶ ἐνθυμήσεων πο-
νηρῶν. 

Εἴη τὸ κράτος τῆς βασιλείας σου 
εὐλογημένον καὶ δεδοξασμένον, 
τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

Εἰς τὸν στίχον. 

Τὸ Ἀναστάσιμον. Ἦχος  α΄ 

Τῷ πάθει σου, Χριστέ, παθῶν 
ἠλευθερώθημεν, καὶ τῇ ἀναστάσει 
σου ἐκ φθορᾶς ἐλυτρώθημεν· 
Κύριε δόξα σοι. 

Ἦχος πλ. α'  

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ δια-

σκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, 

καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου 
αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν.  

Πάσχα ἱερὸν ἡμῖν σήμερον ἀνα-
δέδεικται, Πάσχα καινόν, Ἅγιον, 
Πάσχα μυστικόν, Πάσχα παν-

σεβάσμιον, Πάσχα Χριστὸς ὁ λυ-
τρωτής, Πάσχα ἄμωμον, Πάσχα 
μέγα, Πάσχα τῶν πιστῶν, Πάσχα, 
τὸ πύλας ἡμῖν τοῦ Παραδείσου 

ἀνοῖξαν, Πάσχα, πάντας ἁγιάζον 

πιστούς.   

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός.  

Δεῦτε ἀπὸ θέας Γυναῖκες 
εὐαγγελίστριαι, καὶ τῇ Σιὼν 
εἴπατε, Δέχου παρ’ ἡμῶν χαρᾶς 
εὐαγγέλια, τῆς Ἀναστάσεως Χρι-
στοῦ, τέρπου, χόρευε, καὶ ἀγάλλου 
Ἱερουσαλήμ, τὸν Βασιλέα Χριστόν, 
θεασαμένη ἐκ τοῦ μνήματος, ὡς 
νυμφίον προερχόμενον.  

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 
Θεοῦ. καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-

σαν.  

Αἱ Μυροφόροι γυναῖκες, ὄρθρου 
βαθέος, ἐπιστᾶσαι πρὸς τὸ μνῆμα 

τοῦ Ζωοδότου, εὗρον Ἄγγελον, ἐπὶ 
τὸν λίθον καθήμενον, καὶ αὐτὸς 
προσφθεγξάμενος, αὐταῖς οὕτως 
ἔλεγε. Τὶ ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ 
τῶν νεκρῶν; τὶ θρηνεῖτε τὸν 
ἄφθαρτον ὡς ἐν φθορᾷ; ἀπελ-
θοῦσαι κηρύξατε, τοῖς αὐτοῦ Μα-
θηταῖς.   

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν 

ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα, καὶ 
εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.  

Πάσχα τὸ τερπνόν, Πάσχα 
Κυρίου, Πάσχα, Πάσχα παν-
σεβάσμιον ἡμῖν ἀνέτειλε, Πάσχα, 

ἐν χαρᾷ ἀλλήλους περιπτυξώμεθα, 
ὢ Πάσχα λύτρον λύπης, καὶ γὰρ ἐκ 
τάφου σήμερον ὥσπερ ἐκ παστοῦ, 
ἐκλάμψας Χριστός, τὰ γύναια 
χαρᾶς ἔπλησε λέγων, κηρύξατε 
Ἀποστόλοις.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 
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Δοξαστικὸν 

Ἀναστάσεως ἡμέρα, καὶ λα-
μπρυνθῶμεν τῇ πανηγύρει, καὶ 
ἀλλήλους περιπτυξώμεθα, Εἴπω-
μεν ἀδελφοί, καὶ τοῖς μισοῦσιν 
ἡμᾶς, Συγχωρήσωμεν πάντα τῇ 
Ἀναστάσει, καὶ οὕτω βοήσωμεν, 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτω  θάνατον  πατήσας,  καὶ  
τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι,  ζωὴν   χα-
ρισάμενος.   ἐκ γ́. 

ΙΕΡΕΥΣ: Σοφία!  

Ὁ Ἀναγνώστης: Εὐλόγησον.  

ΙΕΡΕΥΣ: Ὁ ὤν εὐλογητὸς Χρι-

στὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν πάντοτε νῦν καὶ 
ἀεὶ καὶ εἰς τούς αἰῶνας τῶν αἰώ-
νων.Ἀμήν.  

Ὁ Ἀναγνώστης: Στερεώσαι Κύριος 

ὁ Θεὸς τὴν ἁγίαν καὶ ἀμώμητον πί-
στιν τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων 
Χριστιανῶν, σὺν τῇ ἁγίᾳ αὐτοῦ 

Ἐκκλησίᾳ καὶ τῇ πόλει (ἢ κώμη ἢ 
νήσῳ) ταύτῃ εἰς αἰῶνας αἰώνων. 
Ἀμήν.  

ΙΕΡΕΥΣ: Ὑπεραγία Θεοτόκε 

σῶσον ἡμᾶς.  

Ὁ Ἀναγνώστης: Φωτίζου, φω-

τίζου, ἡ νέα Ἱερουσαλήμ· ἡ γὰρ 

δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ ἀνέτειλε. 
Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου Σιών, σὺ 
δὲ ἁγνή, τέρπου Θεοτόκε, ἐν τῇ 
ἐγέρσει τοῦ τόκου σου. 

ΙΕΡΕΥΣ: Δόξα σοι ὁ Θεός, ἡ 

ἐλπὶς ἡμῶν, Κύριε, δόξα Σοι.  

Ὁ Ἀναγνώστης: Δόξα Πατρὶ καὶ 

Υἱῷ καὶ Ἁγίω Πνεύματι, καὶ νῦν 

καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀμήν. Κύριε ἐλέησον, Κύ-
ριε ἐλέησον, Κύριε ἐλέησον. Πάτερ 
Ἅγιε εὐλόγησον.  

ΙΕΡΕΥΣ: Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν 

Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς ἡμῶν, 
ταῖς πρεσβείαις τῆς παναχράντου 
καὶ παναμώμου ἁγίας αὐτοῦ Μη-
τρός· δυνάμει τοῦ τιμίου καὶ ζωο-

ποιοῦ Σταυροῦ· προστασίαις τῶν 
τιμίων, ἐπουρανίων δυνάμεων 
ἀσωμάτων· ἱκεσίαις τοῦ τιμίου καὶ 
ἐνδόξου, προφήτου προδρόμου καὶ 
βαπτιστοῦ Ἰωάννου· τῶν ἁγίων, 
ἐνδόξων καὶ πανευφήμων ἀποστό-
λων, τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ καλ-
λινίκων μαρτύρων· τῶν ὁσίων καὶ 

θεοφόρων πατέρων ἡμῶν· τοῦ 
ἁγίου (τοῦ ναοῦ)· τῶν ἁγίων καὶ δι-

καίων θεοπατόρων Ἰωακεὶμ καὶ 
Ἄννης· τοῦ ἁγίου(τῆς ἡμέρας), οὖ 

καὶ τὴν μνήμην ἐπιτελοῦμεν,  καὶ 
πάντων τῶν ἁγίων, ἐλεήσαι καὶ 

σώσαι ἡμᾶς, ὡς ἀγαθὸς καὶ φιλάν-
θρωπος.  

ὁ Προεξάρχων: πρός τόν λαόν·  

«Χριστός ἀνέστη». 

῾Ο Λαός: Ἀληθῶς ἀνέστη»,  

τό αὐτό ἐπαναλαμβάνεται ἄλλας δύο 

φοράς καί ἀκολούθως ἐκφωνεῖ· 

ὁ Προεξάρχων: Τό·  

Δόξα τῇ Αὐτοῦ τριημέρῳ ἐγέρ-
σει. 

῾Ο Λαός: Ἀποκρίνεται διά τοῦ·  

Προσκυνοῦμεν Αὐτοῦ τήν τριή-
μερον ἔγερσιν. 

Τέλος ὁ Προεξάρχων ψάλλει: 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

 

 
Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 
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ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


