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16  12  2018 Ὄρθρος ΚΘ΄ Κυριακῆς 
\ ΚΥΡΙΑΚΗ  ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΡΟΠΑΤΟΡΩΝ  

† Μνήμη  τοῦ Ἁγίου Προφήτου Ἀγγαίου  
Ἦχος δ΄. Ἑωθινὸν  Ζ΄. 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 
Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος δ΄ 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 

ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 
Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν αἰῶνα 
τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 
ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 
Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν… 
Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν 
ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος  δ´. 

Τὸ φαιδρὸν τῆς Ἀναστάσεως 
κήρυγμα, τοῦ Ἀγγέλου μαθοῦσαι αἱ 
τοῦ Κυρίου Μαθήτριαι, καὶ τὴν 
προγονικὴν ἀπόφασιν ἀπορρίψασαι, 
τοὶς Ἀποστόλοις καυχώμεναι ἔλεγον, 
Ἐσκύλευται ὁ θάνατος, ἡγέρθη 
Χριστὸς ὁ Θεός, δωρούμενος τῶ 
κόσμω τὸ μέγα ἔλεος.  

Δόξα Πατρὶ…  τὸ ὡς ἄνω.  
Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ἐν πίστει τοὺς Προπάτορας 
ἐδικαίωσας, τὴν ἐξ Ἐθνῶν δι’ αὐτῶν 
προμνηστευσάμενος Ἐκκλησίαν. 
Καυχῶνται ἐν δόξῃ οἱ Ἅγιοι, ὄτι ἐκ 

σπέρματος αὐτῶν, ὑπάρχει καρπός 
εὐκλεής, ἡ ἀσπόρως τεκοῦσά σε. 
Ταῖς αὐτῶν ἱκεσίαις, Χριστὲ ὁ Θεός, 
σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…    

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 
Μετὰ τὴν ά  Στιχολογίαν. 

Ἦχος δ΄ 
Ἀναβλέψασαι τοῦ τάφου τὴν 

εἴσοδον, καὶ τὴν φλόγα τοῦ Ἀγγέλου 
μὴ φέρουσαι, αἱ Μυροφόροι σὺν 
τρόμω ἐξίσταντο λέγουσαι, Ἄρα 
ἐκλάπη, ὁ τῶ Ληστὴ ἀνοίξας 
Παράδεισον, ἄρα ἡγέρθη, ὁ καὶ πρὸ 
πάθους κηρύξας τὴν Ἔγερσιν, 
ἀληθῶς ἀνέστη Χριστὸς ὁ Θεός, τοὶς 
ἐν ἅδῃ παρέχων ζωὴν καὶ ἀνάστασιν.  

Δόξα Πατρί…  
Κατεπλάγη Ἰωσήφ.  

Ἑκουσία σου βουλή, Σταυρὸν 
ὑπέμεινας Σωτήρ, καὶ ἐν μνήματι 
καινῶ, ἄνθρωποι ἔθεντο θνητοί, τὸν 
διὰ λόγου τὰ πέρατα συστησάμενον, 
ὅθεν δεσμευθεὶς ὁ ἀλλότριος, 
θάνατος δεινῶς ἐσκυλεύετο, καὶ οἱ ἓν 
ἅδη ἅπαντες ἐκραύγαζον, τὴ 
ζωηφόρω Ἐγέρσει σου, Χριστὸς 
ἀνέστη, ὁ ζωοδότης, μένων εἰς τοὺς 
αἰῶνας. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 
Τὸ ἀπ' αἰῶνος ἀπόκρυφον, καὶ 

Ἀγγέλοις ἄγνωστον μυστήριον, 
διάσού Θεοτόκε τοὶς ἐπὶ γῆς 
πεφανέρωται, Θεὸς ἐν ἀσυγχύτῳ 
ἑνώσει σαρκούμενος, καὶ Σταυρὸν 
ἑκουσίως ὑπὲρ ἡμῶν καταδεξάμενος, 
δι' οὗ ἀναστήσας τὸν πρωτόπλαστον, 
ἔσωσεν ἐκ θανάτου τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 
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Μετὰ τὴν β´  Στιχολογίαν, ἕτερα 
Ἦχος δ΄. 

Ταχὺ προκατάλαβε 
Ἀνέστης ὡς ἀθάνατος, ἀπὸ τοῦ 

ἄδου Σωτήρ, συνήγειρας τὸν κόσμον 
σου, τὴ Ἀναστάσει τὴ σή, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, ἔθραυσας ἓν ἰσχύϊ, τοῦ 
θανάτου τὸ κράτος, ἔδειξας 
Ἐλεῆμον, τὴν Ἀνάστασιν πᾶσι, διὸ σὲ 
καὶ δοξάζομεν, μόνε Φιλάνθρωπε.  

Δόξα Πατρί… Κατεπλάγη Ἰωσὴφ 
Ἐκ τῶν ἄνω κατελθῶν, τῶν 

ὑψωμάτων Γαβριήλ, καὶ τὴ πέτρα 
προσελθῶν, ἔνθα ἡ πέτρα τῆς ζωῆς, 
λευχειμονῶν ἀνεκραύγαζε ταὶς 
κλαιούσαις, Παύσασθε ὑμεῖς, τῆς 
θρηνώδους κραυγῆς, ἔχουσαι ἀεί, τὸ 
εὐσυμπάθητον, ὃν γὰρ ζητεῖτε 
κλαίουσαι, θαρσεῖτε, ὡς ἀληθῶς 
ἐξεγήγερται, διὸ βοᾶτε, τοὶς 
Ἀποστόλοις, ὅτι ἀνέστη ὁ Κύριος. 

Καὶ νῦν…Θεοτοκίον.  Ὅμοιον 
Κατεπλάγησαν Ἁγνή, πάντες 

Ἀγγέλων οἱ χοροί, τὸ Μυστήριον τῆς 
σῆς, κυοφορίας τὸ φρικτόν, πῶς ὁ τὰ 
πάντα συνέχων νεύματι μόνω, 
ἀγκάλαις ὡς βροτός, ταὶς σαίς 
συνέχεται, καὶ δέχεται ἀρχὴν ὁ 
Προαιώνιος, καὶ γαλουχεῖται 
σύμπασαν ὁ τρέφων, πνοὴν ἀφάτω 
χρηστότητι, καὶ σὲ ὡς ὄντως, Θεοῦ 
Μητέρα, εὐφημοῦντες δοξάζουσι.  

Τὰ Ἀναστάσιμα Εὐλογητάρια. 
Ἦχος πλ. α’ 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τῶν Ἀγγέλων ὁ δῆμος, 
κατεπλάγη ὁρῶν σε, ἐν νεκροῖς 
λογισθέντα, τοῦ θανάτου δὲ Σωτήρ, 
τὴν ἰσχὺν καθελόντα, καὶ σὺν ἑαυτῷ 

τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα, καὶ ἐξ ᾅδου 
πάντας ἐλευθερώσαντα. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τί τὰ μύρα, συμπαθῶς τοῖς 
δάκρυσιν, ὢ Μαθήτριαι κιρνᾶτε; ὁ 
ἀστράπτων ἐν τῷ τάφῳ Ἄγγελος, 
προσεφθέγγετο ταῖς Μυροφόροις, 
Ἴδετε ὑμεῖς τὸν τάφον καὶ ᾔσθητε, ὁ 
Σωτὴρ γὰρ ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Λίαν πρωΐ, Μυροφόροι 
ἔδραμον, πρὸς τὸ μνῆμά σου 
θρηνολογοῦσαι, ἀλλ’ ἐπέστη, πρὸς 
αὐτὰς ὁ Ἄγγελος, καὶ εἶπε΄ θρήνου ὁ 
καιρὸς πέπαυται, μὴ κλαίετε, τὴν 
Ἀνάστασιν δέ, Ἀποστόλοις εἴπατε.  

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου 

Μυροφόροι γυναῖκες, μετὰ 
μύρων ἐλθοῦσαι, πρὸς τὸ μνῆμά σου, 
Σῶτερ ἐνηχοῦντο. Ἀγγέλου τρανῶς, 
πρὸς αὐτὰς φθεγγομένου. Τί μετὰ 
νεκρῶν, τὸν ζῶντα λογίζεσθε; ὡς 
Θεὸς γάρ, ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Δόξα Πατρί… Τριαδικὸν 
Προσκυνοῦμεν Πατέρα, καὶ τὸν 

τούτου Υἱόν τε, καὶ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα, τὴν Ἁγίαν Τριάδα, ἐν μιᾷ τῇ 
οὐσίᾳ, σὺν τοῖς Σεραφείμ, κράζοντες 
τό, Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος εἶ, Κύριε. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 
Ζωοδότην τεκοῦσα, ἐλυτρώσω 

Παρθένε, τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας, 
χαρμονὴν δὲ τῇ Εὔᾳ, ἀντὶ λύπης 
παρέσχες, ῥεύσαντα ζωῆς, ἴθυνε πρὸς 
ταύτην δέ, ὁ ἐκ σοῦ σαρκωθείς Θεὸς 
καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, 
Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 



16-12-2018 ΟΡΘΡΟΣ ΚΘ΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ  ΗΧΟΣ  Δ’  ΕΩΘΙΝΟ Ζ΄ 

 
3 

 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, 
Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, 
Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
 Ὅτι ηὐλόγηταί σου… 

Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος δ΄. 
Τὰ τῆς σῆς παραδόξου 

Ἐγέρσεως, προδραμοῦσαι αἱ 
Μυροφόροι, τοὶς Ἀποστόλοις 
ἐκήρυττον Χριστέ, ὅτι ἀνέστης ὡς 
Θεός, παρέχων τῶ κόσμω τὸ μέγα 
ἔλεος.  

ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ 
Ἀντίφωνον Α´ 

Ἐκ νεότητός μου πολλὰ 
πολεμεῖ μὲ πάθη, ἀλλ' αὐτὸς 
ἀντιλαβοῦ, καὶ σῶσον Σωτήρ μου.  

Οἱ μισοῦντες Σιών, αἰσχύνθητε 
ἀπὸ τοῦ Κυρίου, ὡς χόρτος γάρ, πυρὶ 
ἔσεσθε ἀπεξηραμμένοι. 

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… 
Ἁγίῳ Πνεύματι πᾶσα ψυχὴ 

ζωοῦται, καὶ καθάρσει ὑψοῦται 
λαμπρύνεται, τὴ τριαδικὴ Μονάδι 
ἱεροκρυφίως 

Ἀντίφωνον Β´ 
Ἐκέκραξά σοὶ Κύριε, θερμῶς 

ἐκ βάθους ψυχῆς μου, καμοὶ 
γενέσθω, πρὸς ὑπακοὴν τὰ θείά σου 
ὦτα. 

Ἐπὶ τὸν Κύριον ἐλπίδα πᾷς τὶς 
κεκτημένος, ὑψηλότερος ἐστί, πάντων 
τῶν λυπούντων.  

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 
Ἁγίῳ Πνεύματι, ἀναβλύζει τὰ 

τῆς χάριτος ῥεῖθρα, ἀρδεύοντα, 
ἅπασαν τὴν κτίσιν πρὸς ζωογονίαν. 

Ἀντίφωνον Γ´ 

Ἡ καρδία μου πρὸς σὲ Λόγε 
ὑψωθήτω, καὶ οὐδὲν θέλξει με, τῶν 
τοῦ κόσμου τερπνῶν πρὸς 
χαμαιζηλίαν.  

Ἐπὶ τὴν μητέρα αὐτοῦ, ὡς ἔχει 
τὶς στοργήν, ἐπὶ τῶ Κυρίω 
θερμότερον φίλτρον χρεωστοῦμεν. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 
Ἁγίῳ Πνεύματι, θεογνωσίας 

πλοῦτος, θεωρίας καὶ σοφίας, πάντα 
γὰρ ἐν τούτῳ τὰ πατρώα δόγματα, ὁ 
Λόγος ἐκκαλύπτει. 

Προκείμενον 
Ἀνάστα Κύριε, βοήθησον ἡμῖν, 

καὶ λύτρωσαι ἡμᾶς, ἕνεκεν τῆς δόξης 
τοῦ ὀνόματός σου.  

Στίχ. Ὁ Θεός, ἐν τοῖς ὠσὶν 
ἡμῶν ἠκούσαμεν. 

Ἀνάστα Κύριε, βοήθησον ἡμῖν, 
καὶ λύτρωσαι ἡμᾶς, ἕνεκεν τῆς δόξης 
τοῦ ὀνόματός σου. 

Ἡ Τάξις τοῦ Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου 
Ἦχος β΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν Κύριον. 

ΕΩΘΙΝΟΝ  Ζ΄ 
 
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης: 
Ἀνάστασιν Χριστοῦ 

θεασάμενοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, 
Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον 
ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν σου, 
Χριστέ, προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν 
σου Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ 
δοξάζομεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, 
ἐκτὸς σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ 
ὄνομά σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες 
οἱ πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν, ἰδοὺ γὰρ 
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ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ ἐν ὅλῳ 
τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς εὐλογοῦντες 
τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν τὴν Ἀνάστασιν 
αὐτοῦ. Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι’ 
ἡμᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν΄  Ψαλμὸς εἰς ἦχον β΄ 
Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 

μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆθος 
των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλειψον τὸ 
ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου ἐνώπιόν 
μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ 
πονηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου καὶ 
νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις 
συνελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας 
τὰ ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ 
καθαρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν 
ἐμοὶ ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς 
ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου τὸ 
ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν 
τοῦ σωτηρίου σου καὶ πνεύματι 
ἡγεμονικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς 
σου καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ 
ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, 
ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν 
δικαιοσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, 
καὶ τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα 
συντετριμμένον΄ καρδίαν 
συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην 
ὁ Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ 
εὐδοκίᾳ σου τὴν Σιὼν, καὶ 
οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν 
δικαιοσύνης ἀναφορὰν καὶ 
ὁλοκαυτώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ 
θυσιαστήριόν σου μόσχους, καὶ 
ἐλέησόν με ὁ Θεός. 

Δόξα Πατρὶ… Ἦχος β΄ 
Ταῖς τῶν Ἀποστόλων, 

πρεσβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ 
πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ νῦν… 
Ταῖς τῆς Θεοτόκου, πρεσβείαις 

Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν 
ἐμῶν ἐγκλημάτων.   

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 
τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλειψον 
τὸ ἀνόμημά μου. 
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Πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτὸς 
Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 

τάφου, καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν, 
τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα ἔλεος. 

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου… 
Κύριε, ἐλέησον. Κύριε, 

ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον.(δ΄) 
Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

ΚΑΝΟΝΕΣ 
ὁ Ἀναστάσιμος εἰς δ´ 

ᾨδὴ α΄.  
Ἦχος   δ΄.  Ὁ Εἱρμός. 

Θαλάσσης, τὸ ἐρυθραῖον 
πέλαγος, ἀβρόχοις ἴχνεσιν, ὁ παλαιὸς 
πεζεύσας Ἰσραήλ, σταυροτύποις 
Μωσέως χερσί, τοῦ Ἀμαλὴκ τὴν 
δύναμιν, ἐν τῇ ἐρήμω ἐτροπώσατο.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Ὑψώθης, τὴν ἡμετέραν 
ἔκπτωσιν, ἐπανορθούμενος, ἐν τῷ 
ἀχράντω ξύλω τοῦ Σταυροῦ, τὴν ἐν 
ξύλῳ ἰώμενος, πανωλεθρίαν 
Δέσποτα, ὡς ἀγαθὸς καὶ 
παντοδύναμος. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Ἐν τάφῳ, σωματικῶς, ἐν ἅδῃ 
δὲ μετὰ ψυχῆς ὡς Θεός, ἐν 
Παραδείσῳ δὲ μετὰ Ληστοῦ, καὶ ἐν 
θρόνῳ ὑπῆρχες Χριστέ, μετὰ Πατρὸς 
καὶ Πνεύματος, πάντα πληρῶν ὁ 
ἀπερίγραπτος.  

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Ἀσπόρως, τῶ τοῦ Πατρὸς 
βουλήματι, ἐκ θείου Πνεύματος, τὸν 
τοῦ Θεοῦ συνείληφας Υἱόν, καὶ σαρκὶ 
ἀπεκύησας, τὸν ἐκ Πατρὸς ἀμήτορα, 
καὶ δι' ἡμᾶς ἐκ σοῦ ἀπάτορα.  

 

Κανὼν τῶν Προπατόρων. 
ᾨδὴ α'.   

Ἦχος ά. «Χριστὸς γεννᾶται». 
 Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ 

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 
Πατράσιν αἶνον προσάξωμεν, 

πρὸ Νόμου καὶ ἐν Νόμῳ ἐκλάμψασι, 
καὶ τὸν ἐκ Παρθένου λάμψαντα, 
Κύριον καὶ Δεσπότην, γνώμῃ ὀρθῇ, 
τεθεραπευκόσι, καὶ ἀδύτου 
φωτισμοῦ νῦν ἀπολαύουσιν.  

 Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ 
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἀδὰμ τὸν πρῶτον τιμήσωμεν, 
χειρὶ τετιμημένον τοῦ κτίσαντος, καὶ 
πάντων ἡμῶν Προπάτορα, ἤδη 
γεγενημένον, καὶ ἐν σκηναῖς, ταῖς 
ἐπουρανίαις, μετὰ πάντων ἐκλεκτῶν 
ἀναπαυόμενον. 

Δόξα Πατρί… 
Τὸν Ἄβελ δῶρα προσάγοντα, 

ψυχῇ εὐγενεστάτῃ προσάκατο, ὁ 
πάντων Θεὸς καὶ Κύριος, τοῦτον δὲ 
μιαιφόνῳ, πάλαι χειρί, 
τεθανατωμένον, ἀνεκόμισε πρὸς φῶς 
ὡς θεῖον Μάρτυρα.  

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 
Ῥητῶν ἐνθέων ἀκούσωμεν, 

βοώντων τοῦ Χριστοῦ τὴν ἀνάδειξιν, 
ἰδοὺ γὰρ Σπηλαίῳ τίκτεται, Κόρης ἐξ 
ἀπειράνδρου, οὗ τὸν φρικτόν, τόκον 
προμηνύει Ἀστρολόγοις ὁ ἀστὴρ 
ἐπιφαινόμενος.  

ᾨδὴ γ΄.  
Ἦχος δ΄. 
Ὁ Εἱρμός. 

Εὐφραίνεται ἐπὶ σοί, ἡ 
Ἐκκλησία σου Χριστὲ κράζουσα. Σύ 
μου ἰσχὺς Κύριε, καὶ καταφυγὴ καὶ 
στερέωμα. 



16-12-2018 ΟΡΘΡΟΣ ΚΘ΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ  ΗΧΟΣ  Δ’  ΕΩΘΙΝΟ Ζ΄ 

 
6 

 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Τὸ ξύλον τὸ τῆς ζωῆς, ἠνοητὴ 
καὶ ἀληθὴς ἄμπελος, ἐπὶ Σταυροῦ 
κρέμαται, πάσιν ἀμβροσίαν 
πηγάζουσα.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Ὡς μέγας, ὡς φοβερός, ὡς τὸ 
τοῦ ἄδου καθελῶν φρύαγμα, καὶ ὡς 
Θεὸς ἄφθαρτος, νὺν σωματικῶς 
ἐξεγήγερται.  

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς.   Θεοτοκίον 

Σὺ μόνη τοὶς ἐπὶ γῆς, τῶν ὑπὲρ 
φύσιν ἀγαθῶν πρόξενος, Μήτηρ Θεοῦ 
γέγονας, ὅθεν σοὶ τὸ Χαῖρε, 
προσάγομεν.  

Κανὼν τῶν Προπατόρων. 
ᾨδὴ γ'.   

Ἦχος ά. «Τῷ πρὸ τῶν αἰώνων». 
Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ 

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν.  
ᾌδεται ἐν κόσμῳ, τὸ τοῦ Σὴθ 

πρὸς τὸν Κτίστην διάπυρον, ἐν γὰρ 
ἀμέπτῳ πολιτείᾳ, καὶ ψυχῆς 
διαθέσει, αὐτὸν ὄντως ἐθεράπευσε, 
καὶ νῦν ἐν χώρᾳ τῶν ζώντων βοᾷ· 
Ἅγιος εἶ Κύριε. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ 
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Στόματι καὶ γλώσσῃ, καὶ 
καρδίᾳ Ἐνὼς ὁ θαυμάσιος, 
ἐπικαλεῖσθαι θεοφρόνως, τὸν τῶν 
ὅλων Δεσπότην, Θεὸν ἤλπισεν ἐν 
πνεύματι, καὶ εὐαρέστως βιώσας ἐν 
γῇ, κλέος ἐπηνέγκατο.  

 Δόξα Πατρί… 
Ἱερολογίαις, ἱεραῖς τὸν Ἐνὼχ 

μακαρίσωμεν, εὐαρεστήσας γὰρ 
Κυρίῳ, μετετέθη ἐν δόξῃ, ὀφθεὶς 

κρείττων καθὼς γέγραπται, θανάτου 
οἷα Θεοῦ πεφηνώς, δοῦλος 
γνησιώτατος. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 
Νῦν ἡ προσδοκία, τῶν Ἐθνῶν 

ἐκ Παρθένου προέρχεται, καὶ 
Βηθλεὲμ τὴν κεκλεισμένην, ὑπανοίγει 
προσφόρως, Ἐδὲμ Λόγον 
σωματούμενον, εἰσδεδεγμένη καὶ 
φάτνῃ σαρκί, ἐπανακλινόμενον. 

 Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

Κοντάκιον Ἀναστάσιμον. 
Ἦχος δ΄. 

Ἐπεφάνης σήμερον 
Ὁ Σωτὴρ καὶ ῥύστης μου, ἀπὸ 

τοῦ τάφου, ὡς Θεὸς ἀνέστησεν, ἐκ 
τῶν δεσμῶν τοὺς γηγενεῖς, καὶ πύλας 
ἄδου συνέτριψε, καὶ ὡς Δεσπότης 
ἀνέστη τριήμερος.  

Ὁ Οἶκος 
Τὸν ἀναστάντα ἐκ νεκρῶν 

Χριστὸν τὸν ζωοδότην, τριήμερον ἐκ 
τάφου, καὶ πύλας τοῦ θανάτου 
σήμερον συνθλάσαντα, τὴ δυνάμει τὴ 
αὐτοῦ, τὸν ἅδην τε νεκρώσαντα, καὶ 
τὸ κέντρον τοῦ θανάτου 
συντρίψαντα, καὶ τὸν Ἀδὰμ σὺν τὴ 
Εὔα ἐλευθερώσαντα, ὑμνήσωμεν 
πάντες οἱ γηγενεῖς, εὐχαρίστως 
βοῶντες αἶνον ἐκτενῶς, Αὐτὸς γάρ 
ὡς μόνος κραταιὸς Θεός, καὶ 
Δεσπότης ἐνέστη τριήμερος.  

Εἷτα ψάλλεται  ἡ  
Ὑπακοὴ τῆς Κυριακῆς τῶν Προπατόρων.   

Ἦχος β΄. 
Εἰς δρόσον τοῖς Παισί, τὸ πῦρ 

μετεβάλλετο, ὁ θρῆνος εἰς χαράν, 
ταῖς γυναιξὶν ἐνηλλάττετο· Ἄγγελος 
γὰρ ἐν ἀμφοτέροις διηκόνει τοῖς 
θαύμασι, τοῖς μέν, εἰς ἀνάπαυσιν 
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μεταποιήσας τὴν κάμινον, ταῖς δέ, 
τὴν ἀνάστασιν καταμηνύσας 
τριήμερον. Ὁ ἀρχηγὸς τῆς ζωῆς 
ἡμῶν, Κύριε δόξα σοι. 

Κοντάκιον.  Τῶν Ἁγίων Προπατόρων. 
Κοντάκιον. Ἦχος β'. Αὐτόμελον. 
Χειρόγραφον εἰκόνα μὴ 

σεβασθέντες, ἀλλ’ ἀγράφῳ οὐσίᾳ 
θωρακισθέντες τρισμακάριοι, ἐν τῷ 
σκάμματι τοῦ πυρὸς ἐδοξάσθητε, ἐν 
μέσῳ δὲ φλογὸς ἀνυποστάτου 
ἱστάμενοι, Θεὸν ἐπεκαλεῖσθε· 
Τάχυνον ὁ Οἰκτίρμων, καὶ σπεῦσον 
ὡς ἐλεήμων, εἰς τὴν βοήθειαν ἡμῶν, 
ὅτι δύνασαι βουλόμενος.  

Ὁ Οἶκος. 
Ἔκτεινόν σου τὴν χεῖρα, ἧς 

πάλαι ἔλαβον πεῖραν Αἰγύπτιοι 
πολεμοῦντες, καὶ Ἑβραῖοι 
πολεμούμενοι· μὴ καταλίπῃς ἡμᾶς, 
καὶ καταπίῃ ἡμᾶς ὁ θάνατος, ὁ 
διψῶν ἡμᾶς, καὶ Σατᾶν ὁ μισῶν 
ἡμᾶς· ἀλλ’ ἔγγισον ἡμῖν, καὶ φεῖσαι 
τῶν ψυχῶν ἡμῶν, ὡς ἐφείσω ποτὲ 
τῶν Παίδων σου τῶν ἐν Βαβυλῶνι, 
ἀπαύστως ἀνυμνούντων σε καὶ 
βληθέντων ὑπὲρ σοῦ εἰς τὴν κάμινον, 
καὶ ἐκ ταύτης κραυγαζόντων σοι. 
Τάχυνον ὁ οἰκτίρμων, καὶ σπεῦσον 
ὡς ἐλεήμων εἰς τὴν βοήθειαν ἡμῶν, 
ὅτι δύνασαι βουλόμενος. 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν 
Τῇ ις' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 

τοῦ Ἁγίου καὶ Ἐνδόξου Προφήτου 
Ἀγγαίου. 

Στίχοι. 
Ἀγγαῖος, ἄγγος πλῆρες ὤφθη 

χαρίτων. 
Ὡς ὑλικὸν δέ, τῷ χρόνῳ 

συνετρίβη. 

Ἕκτῃ καὶ δεκάτῃ Ἀγγαῖον γαῖα 
συνέσχεν.  

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Μάρτυρος Μαρίνου. 

Στίχοι. 
Κάραν Μαρῖνος εὐτρεπίζει τῷ 

ξίφει, 
Ἧς ὁ στέφανος εὐπρεπὴς ἐκ 

Κυρίου.  
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Οἱ Ἅγιοι 

Πρόβος (ἢ Πρόμος) καὶ Ἱλαρίων πυρὶ 
τελειοῦνται. 

Στίχοι. 
Χλόη τις ἡ φλὸξ ἐστιν, εἰπόντος 

Πρόβου,Ἱλάριος,  
Ναί, φησὶ φίλτατε Πρόβε.  
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ ἐν 

Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Μοδέστου, 
Ἀρχιεπισκόπου Ἱεροσολύμων. 

Στίχοι. 
Φέρει, Μόδεστε παμμάκαρ, καὶ 

σὸν τάφον, 
Ἡ τὸν τάφον φέρουσα γῆ τοῦ 

Κυρίου.  
Τὰ Ἐγκαίνια τοῦ Ναοῦ τοῦ 

Ἁγίου Μάρτυρος Χριστοφόρου, 
πλησίον τοῦ Ἁγίου Πολυεύκτου.  

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς 
Ἁγίας καὶ θαυματουργοῦ Θεοφανοῦς 
τῆς Βασιλίσσης, συζύγου γενομένης 
Λέοντος τοῦ σοφωτάτου Βασιλέως. 

Στίχοι. 
Ἐγγὺς Βασιλὶς Θεοφανὼ 

Κυρίου,ταῖς ἀρεταῖς ἕστηκεν 
ἐστιλβωμένη.  

Μνήμη τῶν ἐν Ἁγίοις Πατέρων 
ἡμῶν Νικολάου πατριάρχου 
Κωνσταντινουπόλεως, καὶ Μέμνονος 
ἀρχιεπισκόπου Ἐφέσου.  

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Κυριακῇ τῶν 
Ἁγίων ἐνδόξων Προπατόρων, διὰ τὸ 
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ἐγγίζειν τὴν τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ Γέννησιν, μνείαν ποιούμεθα 
τῶν πρὸ τοῦ Νόμου καὶ ἐν Νόμῳ 
κατὰ σάρκα Προπατόρων Αὐτοῦ, 
ἐξαιρέτως δὲ τοῦ Πατριάρχου 
Ἀβραάμ. 

Στίχοι. 
Δέξασθε χαρὰν οἱ πάλαι 

Προπάτορες, 
Βλέποντες ἐγγίζοντα Χριστὸν 

Μεσσίαν. 
Γήθεο Ἀβραάμ, ὅτι πρόπαππος 

Χριστοῦ ἐδείχθης. 
Ταῖς τῶν Ἁγίων Προπατόρων 

καὶ πάντων σου τῶν Ἁγίων 
πρεσβείαις, Χριστὲ ὁ Θεός, ἐλέησον 
ἡμᾶς. Ἀμήν. 

 
ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ\ 
Ὠδὴ α’.  Ἦχος α΄. 

Χριστὸς γεννᾶται δοξάσατε· 
Χριστὸς ἐξ οὐρανῶν ἀπαντήσατε· 
Χριστὸς ἐπὶ γῆς ὑψώθητε. ᾌσατε τῷ 
Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ, καὶ ἐν εὐφροσύνῃ, 
ἀνυμνήσατε λαοί, ὅτι δεδόξασται.  

Ὠδὴ γ΄. 
Τῷ πρὸ τῶν αἰώνων, ἐκ 

Πατρὸς γεννηθέντι ἀρρεύστως Υἱῷ, 
καὶ ἐπ’ ἐσχάτων ἐκ Παρθένου, 
σαρκωθέντι ἀσπόρως, Χριστῷ τῷ 
Θεῷ βοήσωμεν· Ὁ ἀνυψώσας τὸ 
κέρας ἡμῶν, Ἅγιος εἶ Κύριε.  

Ὠδὴ δ΄. 
Ῥάβδος ἐκ τῆς ῥίζης Ἰεσσαί, 

καὶ ἄνθος ἐξ αὐτῆς, Χριστέ, ἐκ τῆς 
Παρθένου ἀνεβλάστησας, ἐξ ὄρους ὁ 
αἰνετός, κατασκίου δασέος· ἦλθες 
σαρκωθεὶς ἐξ ἀπειράνδρου, ὁ ἄυλος 
καὶ Θεός. Δόξα τῇ δυνάμει Σου 
Κύριε.  

Ὠδὴ ε΄. 

Θεὸς ὢν εἰρήνης, Πατὴρ 
οἰκτιρμῶν, τῆς μεγάλης βουλῆς Σου 
τὸν Ἄγγελον, εἰρήνην παρεχόμενον, 
ἀπέστειλας ἡμῖν· ὅθεν θεογνωσίας, 
πρὸς φῶς ὁδηγηθέντες, ἐκ νυκτὸς 
ὀρθρίζοντες, δοξολογοῦμέν Σε, 
Φιλάνθρωπε.  

Ὠδὴ ς΄. 
Σπλάγχνων Ἰωνᾶν, ἔμβρυον 

ἀπήμεσεν, ἐνάλιος θήρ, οἷον ἐδέξατο· 
τῇ Παρθένῳ δέ, ἐνοικήσας ὁ Λόγος, 
καὶ σάρκα λαβών, διελήλυθε 
φυλάξας ἀδιάφθορον· ἧς γὰρ οὐχ 
ὑπέστη ῥεύσεως, τὴν τεκοῦσαν 
κατέσχεν ἀπήμαντον.  

 Ὠδὴ ζ΄. 
Οἱ Παῖδες, εὐσεβείᾳ 

συντραφέντες, δυσσεβοῦς 
προστάγματος καταφρονήσαντες, 
πυρὸς ἀπειλὴν οὐκ ἐπτοήθησαν, ἀλλ’ 
ἐν μέσῳ τῆς φλογός, ἑστῶτες 
ἔψαλλον· Ὁ τῶν πατέρων, Θεὸς 
εὐλογητὸς εἶ.  

 Ὠδὴ η΄. 
Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ 

προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 
Θαύματος ὑπερφυοῦς ἡ 

δροσοβόλος, ἐξεικόνισε κάμινος 
τύπον· οὐ γὰρ οὓς ἐδέξατο φλέγει 
νέους, ὡς οὐδὲ πῦρ τῆς Θεότητος, 
Παρθένου ἣν ὑπέδυ νηδύν· διὸ 
ἀνυμνοῦντες ἀναμέλψωμεν· 
Εὐλογείτω, ἡ κτίσις πᾶσα τὸν 
Κύριον, καὶ ὑπερυψούτω, εἰς πάντας 
τοὺς αἰῶνας. 

 
Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 

φωτὸς… 
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ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ (Ἦχος δ’) 
Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου 

τὸν Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφίμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως 
Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν 
ταπείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι 

μεγαλεῖα ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ 
ὄνομα αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς 
γενεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν 
ὑπερηφάνους διανοίᾳ καρδίας 
αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ 

παιδὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, 
καθὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Καταβασία 

ᾨδὴ θ΄. 
Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν 

Τιμιωτέραν, καὶ ἐνδοξοτέραν, τῶν 
ἄνω στρατευμάτων. 

Μυστήριον ξένον, ὁρῶ καὶ 
παράδοξον· οὐρανὸν τὸ σπήλαιον· 
θρόνον, χερουβικόν τὴν Παρθένον· 
τὴν φάτνην χωρίον, ἐν ᾧ ἀνεκλίθη ὁ 
ἀχώρητος, Χριστὸς ὁ Θεός· ὃν 
ἀνυμνοῦντες μεγαλύνομεν. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις… 

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 
Ἦχος β΄. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 
Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 
Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 

καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 
ποδῶν αὐτοῦ.Ὅτι ἅγιος ἐστι. 

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Ζ', 
Ἦχος β΄,   

Τοῖς μαθηταίς συνέλθωμεν.» 
Ὅτι ἦραν τὸν Κύριον, τῆς 

Μαρίας εἰπούσης, ἐπὶ τὸν τάφον 
ἔδραμον, Σίμων Πέτρος, καὶ ἄλλος, 
Μύστης Χριστοῦ, ὃν ἠγάπα, ἔτρεχον 
δὲ οἱ δύο, καὶ εὗρον τὰ ὀθόνια, ἔνδον 
κείμενα μόνα, καὶ κεφαλῆς, ἦν δὲ τὸ 
σουδάριον χωρὶς τούτων· διὸ πάλιν 
ἡσύχασαν, τὸν Χριστὸν ἕως εἶδον. 

Ἐξαποστειλάρια.  Τῶν Προπατόρων. 
 Ἦχος β'.  «Γυναῖκες ἀκουτίσθητε».  
Πατέρων μνήμην σήμερον, 

σκιρτῶντες φιλοπάτορες, τοῦ 
Ἀβραὰμ συνελθόντες, καὶ Ἰσαὰκ 
κατὰ χρέος, καὶ Ἰακὼβ ὑμνήσωμεν· 
ἐξ ὧν Χριστὸς ὁ Κύριος, τὸ κατὰ 
σάρκα ὡράθη, διὰ πολλὴν 
εὐσπλαγχνίαν. 

Ἕτερον, ὅμοιον. 
Ἀδὰμ ἀνευφημήσωμεν, Ἄβελ 

Σὴθ καὶ τὸν Ἐνώς, Ἐνὼχ καὶ Νῶε 
Ἀβραάμ, Ἰσαὰκ καὶ τὸν Ἰακώβ, 
Μωσῆν Ἰὼβ καὶ τὸν Ἀαρών, Ἐλεάζαρ 



16-12-2018 ΟΡΘΡΟΣ ΚΘ΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ  ΗΧΟΣ  Δ’  ΕΩΘΙΝΟ Ζ΄ 

 
10 

 

Ἰησοῦν, Βαρὰκ Σαμψὼν Ἰεφθάε, 
Δαυῒδ καὶ τὸν Σολομῶντα. 

ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος δ΄. 
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 

Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ 
Ἄγγελοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι 
αἱ δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα δ’. 
Στίχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 

κρῖμα ἔγγραπτον· δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

Ὁ σταυρὸν ὑπομεῖνας καὶ 
θάνατον, καὶ ἀναστὰς ἐκ τῶν νεκρῶν, 
παντοδύναμε Κύριε, δοξάζομέν σου 
τὴν Ἀνάστασιν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 
Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Ἐν τῷ σταυρῶ σου Χριστέ, τῆς 
ἀρχαίας κατάρας ἠλευθέρωσας ἡμᾶς, 
καὶ ἐν τῷ θανάτω σου, τὸν τὴν φύσιν 
ἡμῶν τυραννήσαντα, διάβολον 
κατήργησας, ἐν δὲ τὴ Ἐγέρσει σου, 
χαρὰς τὰ πάντα ἐπλήρωσας, διὸ 
βοώμέν σοί, ὁ ἀναστὰς ἐκ τῶν 
νεκρῶν, Κύριε δόξα σοί. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς 
δυναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Τῶ σῶ Σταυρῶ Χριστὲ Σωτήρ, 
Ὁδήγησον ἡμᾶς ἐπὶ τὴν ἀλήθειάν 
σου, καὶ ῥύσαι ἡμᾶς, τῶν παγίδων 
τοῦ ἐχθροῦ, ὁ ἀναστὰς ἐκ τῶν 
νεκρῶν, ἀνάστησον ἡμᾶς πεσόντας τὴ 
ἁμαρτία, ἐκτεῖνας τὴν χείρά σου, 

φιλάνθρωπε Κύριε, τὴ πρεσβεία τῶν 
Ἁγίων σου. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ 
σάλπιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ. 

Τῶν Πατρικῶν σου κόλπων, μὴ 
χωρισθεὶς μονογενὲς Λόγε τοῦ Θεοῦ, 
ἦλθες ἐπὶ γῆς διὰ φιλανθρωπίαν, 
ἄνθρωπος γενόμενος ἀτρέπτως, καὶ 
Σταυρὸν καὶ θάνατον ὑπέμεινας 
σαρκί, ὁ ἀπαθὴς τὴ θεότητι, ἀναστὰς 
δὲ ἐκ νεκρῶν ἀθανασίαν παρέσχες 
τῶ γένει τῶν ἀνθρώπων, ὡς μόνος 
παντοδύναμος. 

Στιχηρὰ τῶν Ἁγίων Προπατόρων. 
Ἦχος β΄. Οἶκος τοῦ Εὐφραθᾶ. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
τυμπάνῳ καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ.  

Πάντες τὴν τῶν σεπτῶν, νῦν 
Προπατόρων μνήμην, τελέσωμεν 
ὑμνοῦντες, τὴν τούτων πολιτείαν, δι᾿ 
ἧς ἐμεγαλύνθησαν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
κυμβάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πάντες τὴν τῶν σεπτῶν, νῦν 
Προπατόρων μνήμην, τελέσωμεν 
ὑμνοῦντες, τὴν τούτων πολιτείαν, δι᾿ 
ἧς ἐμεγαλύνθησαν. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ 
Θεὸς τῶν πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν 
καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς 
τοὺς αἰῶνας. 

Ἔσβεσαν τοῦ πυρός, τὴν 
δύναμιν οἱ Παῖδες, χορεύοντες ἐν 
μέσῳ, καμίνου καὶ ὑμνοῦντες, Θεὸν 
τὸν παντοδύναμον. 
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Στίχ. Καὶ ἐπὶ τὴν Πόλιν τὴν 
ἁγίαν τὴν τῶν Πατέρων ἡμῶν 
Ἱερουσαλήμ. 

Λάκκῳ κατακλεισθείς, θηρσὶ 
συνῳκισμένος, Δανιὴλ ὁ Προφήτης, 
ἀμέτοχος τῆς τούτων, ἐδείκνυτο 
κακώσεως. 

Δόξα Αἴνων τῶν Ἁγίων Προπατόρων. 
Ἦχος Βαρύς. 

Δόξα Πατρί καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 
Πνεύματι. 

Δεῦτε ἅπαντες, πιστῶς 
πανηγυρίσωμεν, τῶν πρὸ νόμου 
Πατέρων, Ἀβραὰμ καὶ τῶν σὺν αὐτῷ, 
τὴν ἐτήσιον μνήμην· τοῦ Ἰούδα τὴν 
φυλήν, ἀξίως τιμήσωμεν· τοὺς ἐν 
Βαβυλῶνι Παῖδας, τοὺς σβέσαντας 
τὴν ἐν καμίνῳ φλόγα, ὡς τῆς 
Τριάδος τύπον, σὺν τῷ Δανιὴλ 
εὐφημήσωμεν· τῶν Προφητῶν τὰς 
προῤῥήσεις, ἀσφαλῶς κατέχοντες, 
μετὰ τοῦ Ἡσαΐου μεγαλοφώνως 
βοήσωμεν· Ἰδοὺ ἡ Παρθένος, ἐν 
γαστρὶ λήψεται, καὶ τέξεται Υἱὸν τὸν 
Ἐμμανουήλ· ὅ ἐστι μεθ᾿ ἡμῶν ὁ Θεός. 

Καὶ νῦν… ἦχος β΄ (πάντοτε) 
Ὑπερευλογημένη ὑπάρχεις, 

Θεοτόκε Παρθένε, διὰ γὰρ τοῦ ἐκ 
σοῦ σαρκωθέντος, ὁ ᾍδης 
ἠχμαλώτισται, ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, 
ἡ κατάρα νενέκρωται, ἡ Εὔα 
ἠλευθέρωται, ὁ θάνατος 
τεθανάτωται, καὶ ἡμεῖς ἐζωοποιήθη-
μεν, διὸ ἀνυμνοῦντες βοῶμεν. 
Εὐλογητὸς Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ 
οὕτως εὐδοκήσας, δόξα σοι. 

Δοξολογία Μεγάλη 
εἰς ἦχον δ΄ . 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν σε, 
εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν μεγάλην 
σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ 
μονογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ 
Θεοῦ, ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων 
τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, καὶ 
ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν 
εὐλογήσω σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά 
σου εἰς τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα 
τοῦ αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ 
ἡμέρᾳ ταύτῃ, ἀναμαρτήτους 
φυλαχθῆναι ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς 
τῶν Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ 
δεδοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου 
ἐφ’ ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν 
με τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν 
με τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν 
με τὰ δικαιώματά σου. 
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Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης 
ἡμῖν, ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά σου, 
ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν 
τῷ φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον 
ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  
Ἅγιος Ἰσχυρός,  
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον 

ἡμᾶς. 
καὶ εὐθύς  

τὸ παρόν Ἀναστάσιμον Τροπάριον 
Ἦχος β΄  

Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ 
γέγονεν, ᾄσωμεν τῷ ἀναστάντι ἐκ 
τάφου καὶ ἀρχηγῷ τῆς ζωῆς ἡμῶν· 
καθελὼν γὰρ τῷ θανάτῳ τὸν 
θάνατον, τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν, καὶ 
τὸ μέγα ἔλεος.  

 
 
 
 
 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῶν Κυριακῶν) 

Ἀντίφωνον Α΄ 
Ἦχος β´. 

Στίχ.Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός μου τὸ 

ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 

Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 
Στίχ.Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 

Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου πάσας 
τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς 
Θεοτόκου… 

Στίχ. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ 
ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ 
βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς 
Θεοτόκου… 

Στίχ. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, 
πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ τόπῳ 
τῆς δεσποτείας αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς 
Θεοτόκου… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς 

Θεοτόκου… 
Ἀντίφωνον Β΄ 

Ἦχος β´. 
Στίχ. Αἴνει, ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ 
μου ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως ὑπάρχω. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.  Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς 
Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς αὐτοῦ 
ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς… 
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Στίχ. Τὸν ποιήσαντα τὸν 
οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν 
καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς· 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς.. 

Στίχ.. Βασιλεύσει Κύριος εἰς 
τὸν αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς 
γενεὰν καὶ γενεάν. 

Σῶσον, ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς… 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 
Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος 

τοῦ Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ 
καταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς ἁγίας 
Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, 
ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν τῆς 
ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμενος τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, σῶσον 
ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄. Ἦχος  δ´. 
Στίχ. ά. Αὕτη ἡ ἡμέρα Κυρίου, 

ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν 
αὐτῇ. 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος  δ´. 
Τὸ φαιδρὸν τῆς Ἀναστάσεως 

κήρυγμα, τοῦ Ἀγγέλου μαθοῦσαι αἱ 
τοῦ Κυρίου Μαθήτριαι, καὶ τὴν 
προγονικὴν ἀπόφασιν ἀπορρίψασαι, 
τοὶς Ἀποστόλοις καυχώμεναι ἔλεγον, 
Ἐσκύλευται ὁ θάνατος, ἡγέρθη 
Χριστὸς ὁ Θεός, δωρούμενος τῶ 
κόσμω τὸ μέγα ἔλεος.  

Μικρὰ Εἴσοδος. 
Εἰσοδικὸν 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 
Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἀναστάς ἐκ νεκρῶν 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

 Ἀπολυτίκιον. Ἦχος  δ´. 
Τὸ φαιδρὸν τῆς Ἀναστάσεως 

κήρυγμα, τοῦ Ἀγγέλου μαθοῦσαι αἱ 
τοῦ Κυρίου Μαθήτριαι, καὶ τὴν 
προγονικὴν ἀπόφασιν ἀπορρίψασαι, 
τοὶς Ἀποστόλοις καυχώμεναι ἔλεγον, 
Ἐσκύλευται ὁ θάνατος, ἡγέρθη 
Χριστὸς ὁ Θεός, δωρούμενος τῶ 
κόσμω τὸ μέγα ἔλεος. 

Ἀπολυτίκιον  τῶν Ἁγίων Προπατόρων. 
Ἦχος β΄. 

Ἐν πίστει τοὺς Προπάτορας 
ἐδικαίωσας, τὴν ἐξ Ἐθνῶν δι’ αὐτῶν 
προμνηστευσάμενος Ἐκκλησίαν. 
Καυχῶνται ἐν δόξῃ οἱ Ἅγιοι, ὄτι ἐκ 
σπέρματος αὐτῶν, ὑπάρχει καρπός 
εὐκλεής, ἡ ἀσπόρως τεκοῦσά σε. 
Ταῖς αὐτῶν ἱκεσίαις, Χριστὲ ὁ Θεός, 
σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Ἀπολυτίκιον Τοῦ Ναοῦ 
Κοντάκιον  

Προεόρτιον τῆς Χριστοῦ Γεννήσεως. 
Ἦχος γ΄.  Ἡ Παρθένος σήμερον. 
Ἡ Παρθένος σήμερον* τὸν 

προαιώνιον Λόγον* ἐν σπηλαίῳ 
ἔρχεται* ἀποτεκεῖν ἀπορρήτως.* 
Χόρευε, ἡ οἰκουμένη,* ἀκουτισθεῖσα·* 
δόξασον μετὰ ἀγγέλων* καὶ τῶν 
ποιμένων,* βουληθέντα ἐποφθῆναι* 
παιδίον νέον,* τὸν πρὸ αἰώνων Θεόν. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. ( γ΄ ) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον 
ἡμᾶς.  

Δύναμις. 
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Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

 
 
ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΡΟΠΑΤΟΡΩΝ 
Προκείμενον. Ἦχος πλ. δ´. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς 
τῶν πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ 
δεδοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. 

Στίχ. Ὅτι δίκαιος εἶ ἐπὶ πᾶσιν 
οἷς ἐποίησας ἡμῖν, καὶ πάντα τὰ 
ἔργα σου ἀληθινά, καὶ εὐθεῖαι αἱ 
ὁδοί σου. 

Πρὸς Κολασσαεῖς Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα 3:4 11  

Ἀδελφοί, ὅταν ὁ Χριστὸς 
φανερωθῇ, ἡ ζωὴ ὑμῶν, τότε καὶ 
ὑμεῖς σὺν αὐτῷ φανερωθήσεσθε ἐν 
δόξῃ. Νεκρώσατε οὖν τὰ μέλη τὰ ἐπὶ 
τῆς γῆς, πορνείαν, ἀκαθαρσίαν, 
πάθος, ἐπιθυμίαν κακήν, καὶ τὴν 
πλεονεξίαν ἥτις ἐστὶν εἰδωλολατρία, 
δι’ ἃ ἔρχεται ἡ ὀργὴ τοῦ Θεοῦ ἐπὶ 
τοὺς υἱοὺς τῆς ἀπειθείας· ἐν οἷς καὶ 
ὑμεῖς περιεπατήσατέ ποτε ὅτε ἐζῆτε 
ἐν αὐτοῖς. Νυνὶ δὲ ἀπόθεσθε καὶ 
ὑμεῖς τὰ πάντα, ὀργήν, θυμόν, 
κακίαν, βλασφημίαν, αἰσχρολογίαν ἐκ 
τοῦ στόματος ὑμῶν· μὴ ψεύδεσθε εἰς 
ἀλλήλους, ἀπεκδυσάμενοι τὸν 
παλαιὸν ἄνθρωπον σὺν ταῖς 
πράξεσιν αὐτοῦ, καὶ ἐνδυσάμενοι τὸν 
νέον τὸν ἀνακαινούμενον εἰς 
ἐπίγνωσιν κατ’ εἰκόνα τοῦ κτίσαντος 
αὐτόν, ὅπου οὐκ ἔνι Ἕλλην καὶ 
Ἰουδαῖος, περιτομὴ καὶ ἀκροβυστία, 
βάρβαρος, Σκύθης, δοῦλος, 
ἐλεύθερος, ἀλλὰ τὰ πάντα καὶ ἐν 
πᾶσι Χριστός.  

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος δ΄. 
 Ἔντειναι καὶ κατευοδοῦ, καὶ 

βασίλευε ἕνεκεν ἀληθείας καὶ 
πρᾳότητος καὶ δικαιοσύνης.  

Στίχ. Ἠγάπησας δικαιοσύνην 
καὶ ἐμίσησας ἀνομίαν. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ 

Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 
Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, 
μακαρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν 
ἀειμακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν 
τιμιωτέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ 
ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως 
Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν 
ἦχος δ΄ 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Ἀλληλούϊα. 

ἦχος β΄ 
Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 

ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.   

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως 
ὑμνήσωμεν τήν δόξαν Σου, ὅτι 
ᾐξίωσας ἡμᾶς μετασχεῑν τῶν ᾁγίων 
μυστηρίων Σου. στήριξον ἡμᾶς ἐν τῶ 
σῶ ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν 
μελετᾶν τήν δικαιοσύνην Σου. 
Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα.  

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου 
εὐλογημένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως 
τοῦ αἰῶνος. (τρίς).                                                             

Ἀπόλυσις 


