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15-10-2023 
† ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΘ΄ Τῶν Ἁγίων Πατέρων 

† Μνήμη τοῦ Ἁγίου Ὁσιομάρτυρος 
Λουκιανοῦ, Πρεσβυτέρου τῆς Μεγάλης 

Ἀντιοχείας. 
† Τῶν θεοφόρων πατέρων τῆς ἐν Νικαίᾳ 

ζ΄ Οἰκουμενικῆς συνόδου 787. 
Τῼ ΣΑΒΒΑΤῼ ΕΣΠΕΡΑΣ 

Ἦχος βʹ. 
ΙΕΡΕΥΣ: Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς 

ἡμῶν, πάντοτε, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ: Ἀμήν. 
Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 

προσπέσωμεν τῷ βασιλεῖ ἡμῶν 
Θεῷ. 

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, τῷ βασιλεῖ 
ἡμῶν Θεῷ. 

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν αὐτῷ Χριστῷ, τῷ 
βασιλεῖ καὶ Θεῷ ἡμῶν.  

Ψαλμὸς ργ΄ (103). 
Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, 

Κύριε ὁ Θεός μου ἐμεγαλύνθης 
σφόδρα. 

Ἐξομολόγησιν καὶ μεγαλο-
πρέπειαν ἐνεδύσω, ἀναβαλλόμενος 
φῶς ὡς ἱμάτιον. 

Ἐκτείνων τὸν οὐρανὸν ὡσεὶ 
δέῤῥιν, ὁ στεγάζων ἐν ὕδασιν τὰ 
ὑπερῷα αὐτοῦ. 

Ὁ τιθεὶς νέφη τὴν ἐπίβασιν 
αὐτοῦ, ὁ περιπατῶν ἐπὶ πτερύγων 
ἀνέμων. 

Ὁ ποιῶν τοὺς Ἀγγέλους αὐτοῦ 
πνεύματα, καὶ τοὺς λειτουργοὺς 
αὐτοῦ πυρὸς φλόγα. 

Ὁ θεμελιῶν τὴν γῆν ἐπὶ τὴν 
ἀσφάλειαν αὐτῆς, οὐ κλιθήσεται 

εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος. 
Ἄβυσσος ὡς ἱμάτιον τὸ περι-

βόλαιον αὐτοῦ, ἐπὶ τῶν ὀρέων 
στήσονται ὕδατα. 

Ἀπὸ ἐπιτιμήσεώς σου φεύξο-
νται, ἀπὸ φωνῆς βροντῆς σου δει-
λιάσουσιν. 

Ἀναβαίνουσιν ὄρη, καὶ κατα-
βαίνουσι πεδία εἰς τὸν  τόπον, ὃν 
ἐθεμελίωσας αὐτά. 

Ὅριον ἔθου, ὃ οὐ παρελεύσο-
νται, οὐδὲ ἐπιστρέψουσι καλύψαι 
τὴν γῆν. 

Ὁ ἐξαποστέλλων πηγὰς ἐν 
φάραγξιν, ἀναμέσον τῶν ὀρέων 
διελεύσονται ὕδατα.       

Ποτιοῦσι πάντα τὰ θηρία τοῦ 
ἀγροῦ, προσδέξονται ὄναγροι εἰς 
δίψαν αὐτῶν. 

Ἐπ’ αὐτὰ τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρα-
νοῦ κατασκηνώσει ἐκ μέσου τῶν 
πετρῶν δώσουσι φωνήν. 

Ποτίζων ὄρη ἐκ τῶν ὑπερώων 
αὐτοῦ ἀπὸ καρποῦ τῶν ἔργων σου 
χορτασθήσεται ἡ γῆ. 

Ὁ ἐξανατέλλων χόρτον τοῖς 
κτήνεσι, καὶ χλόην τῇ δουλείᾳ τῶν 
ἀνθρώπων. 

Τοῦ ἐξαγαγεῖν ἄρτον ἐκ τῆς γῆς 
καὶ οἶνος εὐφραίνει καρδίαν 
ἀνθρώπου. 

Τοῦ ἱλαρῦναι πρόσωπον ἐν 
ἐλαίῳ καὶ ἄρτος καρδίαν 
ἀνθρώπου στηρίζει. 

Χορτασθήσονται τὰ ξύλα τοῦ 
πεδίου, αἱ κέδροι τοῦ Λιβάνου, ἃς 
ἐφύτευσας. 

Ἐκεῖ στρουθία ἐννοσσεύσου-σι, 
τοῦ ἐρωδιοῦ ἡ κατοικία ἡγεῖται 
αὐτῶν. 
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Ὄρη τὰ ὑψηλὰ ταῖς ἐλάφοις, 
πέτρα καταφυγὴ τοῖς λαγῳοῖς. 

Ἐποίησε σελήνην εἰς καιρούς ὁ 
ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ. 

Ἔθου σκότος, καὶ ἐγένετο νύξ 
ἐν αὐτῇ διελεύσονται πάντα τὰ θη-
ρία τοῦ δρυμοῦ. 

Σκύμνοι ὠρυόμενοι τοῦ 
ἁρπᾶσαι, καὶ ζητῆσαι παρὰ τῷ 
Θεῷ βρῶσιν αὐτοῖς. 

Ἀνέτειλεν ὁ ἥλιος, καὶ συνήχθη-
σαν, καὶ εἰς τὰς μάνδρας αὐτῶν 
κοιτασθήσονται. 

Ἐξελεύσεται ἄνθρωπος ἐπὶ τὸ 
ἔργον αὐτοῦ, καὶ ἐπὶ τὴν ἐργασίαν 
αὐτοῦ ἕως ἑσπέρας. 

Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, 
Κύριε, πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας, 
ἐπληρώθη ἡ γῆ τῆς κτίσεώς σου. 

Αὕτη ἡ θάλασσα ἡ μεγάλη καὶ 
εὐρύχωρος, ἐκεῖ ἑρπετὰ ὧν οὐκ 
ἔστιν ἀριθμός, ζῷα μικρὰ μετὰ 
μεγάλων. 

Ἐκεῖ πλοῖα διαπορεύονται, 
δράκων οὗτος, ὃν ἔπλασας 
ἐμπαίζειν αὐτῇ. 

Πάντα πρὸς σὲ προσδοκῶσι, 
δοῦναι τὴν τροφὴν αὐτῶν  εἰς 
εὔκαιρον δόντος σου αὐτοῖς συλ-
λέξουσιν. 

Ἀνοίξαντός σου τὴν χεῖρα, τὰ 
σύμπαντα πλησθήσονται χρη-
στότητος ἀποστρέψαντος δέ σου 
τὸ πρόσωπον, ταραχθήσονται. 

Ἀντανελεῖς τὸ πνεῦμα αὐτῶν, 
καὶ ἐκλείψουσι, καὶ εἰς τὸν χοῦν 
αὐτῶν ἐπιστρέψουσιν. 

Ἐξαποστελεῖς τὸ πνεῦμα σου, 
καὶ κτισθήσονται, καὶ ἀνακαινιεῖς 
τὸ πρόσωπον τῆς γῆς. 

Ἤτω ἡ δόξα Κυρίου εἰς τοὺς 
αἰῶνας εὐφρανθήσεται Κύριος ἐπὶ 
τοῖς ἔργοις αὐτοῦ. 

Ὁ ἐπιβλέπων ἐπὶ τὴν γῆν, καὶ 
ποιῶν αὐτὴν τρέμειν ὁ ἁπτόμενος 
τῶν ὀρέων, καὶ καπνίζονται. 

ᾌσω τῷ Κυρίῳ ἐν τῇ ζωῇ μου, 
ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως ὑπάρχω. 

Ἠδυνθείη αὐτῷ ἡ διαλογή μου, 
ἐγὼ δὲ εὐφρανθήσομαι ἐπὶ τῷ 
Κυρίῳ. 

Ἐκλείποιεν ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ τῆς 
γῆς, καὶ ἄνομοι, ὥστε μὴ ὑπάρχειν 
αὐτούς.  

Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον. 

Καὶ πάλιν· 
Ὁ ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ 

ἔθου σκότος, καὶ ἐγένετο νύξ. 
Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, 

Κύριε πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας. 
 Δόξα... Καὶ νῦν... Ἀλληλούϊα, 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ 
Θεός (ἐκ γ΄). 

Ἡ ἐλπὶς ἡμῶν, Κύριε, δόξα σοι. 
ΔΙΑΚΟΝΟΣ: Ἐν εἰρήνῃ τοῦ 

Κυρίου δεηθῶμεν. 
ΧΟΡΟΣ: Κύριε, ἐλέησον.  
[καὶ μετὰ ἀπὸ κάθε αἴτηση] 
Ὑπὲρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καὶ 

τῆς σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπα-
ντος κόσμου, εὐσταθείας τῶν 
ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, καὶ 
τῆς τῶν πάντων ἑνώσεως, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν.  

Ὑπὲρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, 
καὶ τῶν μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, 
καὶ φόβου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν 
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αὐτῷ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 
Ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθο-

δόξων χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ πατρός καὶ Ἀρχιεπι-
σκόπου ἡμῶν (......), τοῦ τιμίου 
πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ δια-
κονίας, παντός τοῦ Κλήρου καὶ τοῦ 
Λαοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Ὑπὲρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν 
Ἔθνους, πάσης Ἀρχῆς καὶ 
Ἐξουσίας ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ ξηρὰν 
θάλασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου 
ἡμῶν στρατοῦ, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς πόλεως (Μονῆς, Κώ-
μης) ταύτης, πάσης πόλεως καὶ 
χώρας καὶ τῶν πίστει οἰκούντων ἐν 
αὐταῖς, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, 
εὐφορίας τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ 
καιρῶν εἰρηνικῶν, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπο-
ρούντων, νοσούντων, καμνόντων, 
αἰχμαλώτων καὶ τῆς σωτηρίας 
αὐτῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ 
πάσης θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου 
καὶ ἀνάγκης, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ 
χάριτι. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-
ρευλογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 

ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

ΧΟΡΟΣ: Σοὶ, Κύριε. 
ΙΕΡΕΥΣ: Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα 

δόξα, τιμὴ καὶ προσκύνησις, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

ΧΟΡΟΣ:  Ἀμήν.  
Ψαλμὸς 140 Ἦχος β΄ 

Κύριε ἐκέκραξα πρὸς σέ, 
εἰσάκουσόν μου, εἰσάκουσόν μου, 
Κύριε. Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς σέ, 
εἰσάκουσόν μου πρόσχες τῇ φωνῇ 
τῆς δεήσεώς μου, ἐν τῷ κεκραγέναι 
με πρὸς σὲ εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 

Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή μου, 
ὡς θυμίαμα ἐνώπιόν σου, ἔπαρσις 
τῶν χειρῶν μου θυσία ἑσπερινὴ 
εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 

Θοῦ, Κύριε, φυλακὴν τῷ 
στόματί μου, καὶ θύραν περιοχῆς 
περὶ τὰ χείλη μου. 

Μὴ ἐκκλίνῃς τὴν καρδίαν μου εἰς 
λόγους πονηρίας, τοῦ προφασίζε-
σθαι προφάσεις ἐν ἁμαρτίαις. 

Σὺν ἀνθρώποις ἐργαζομένοις 
τὴν ἀνομίαν, καὶ οὐ μὴ συνδυάσω 
μετὰ τῶν ἐκλεκτῶν αὐτῶν. 

Παιδεύσει με δίκαιος ἐν ἐλέει, 
καὶ ἐλέγξει με, ἔλαιον δὲ ἁμαρτω-
λοῦ μὴ λιπανάτω τὴν κεφαλήν μου. 

Ὅτι ἔτι καὶ ἡ προσευχή μου ἐν 
ταῖς εὐδοκίαις αὐτῶν κατεπόθη-
σαν ἐχόμενα πέτρας οἱ κριταὶ 
αὐτῶν. 

Ἀκούσονται τὰ ῥήματά μου, ὅτι 
ἡδύνθησαν ὡσεὶ πάχος γῆς ἐῤῥάγη 
ἐπὶ τῆς γῆς, διεσκορπίσθη τὰ ὀστᾶ 
αὐτῶν παρὰ τὸν ᾅδην. 
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Ὅτι πρὸς σέ, Κύριε, Κύριε, οἱ 
ὀφθαλμοὶ μου ἐπὶ σοὶ ἤλπισα, μὴ 
ἀντανέλῃς τὴν ψυχήν μου. 

Φύλαξόν με ἀπὸ παγίδος ἧς 
συνεστήσαντό μοι, καὶ ἀπὸ σκαν-
δάλων τῶν ἐργαζομένων τὴν 
ἀνομίαν. 

Πεσοῦνται ἐν ἀμφιβλήστρῳ 
αὐτῶν οἱ ἁμαρτωλοί, κατὰ μόνας 
εἰμὶ ἐγώ, ἕως ἂν παρέλθω.  

Φωνῇ μου πρὸς Κύριον 
ἐκέκραξα, φωνῇ μου πρὸς Κύριον 
ἐδεήθην. 

Ἐκχεῶ ἐνώπιον αὐτοῦ τὴν 
δέησίν μου, τὴν θλῖψίν μου ἐνώπιον 
αὐτοῦ ἀπαγγελῶ. 

Ἐν τῷ ἐκλείπειν ἐξ ἐμοῦ τὸ 
πνεῦμά μου, καὶ σὺ ἔγνως τὰς 
τρίβους μου. 

Ἐν ὁδῷ ταύτῃ, ᾗ ἐπορευόμην, 
ἔκρυψαν παγίδα μοι. 

Κατενόουν εἰς τὰ δεξιά, καὶ 
ἐπέβλεπον, καὶ οὐκ ἦν ὁ 
ἐπιγινώσκων με. 

Ἀπώλετο φυγὴ ἀπ' ἐμοῦ καὶ 
οὐκ ἔστιν ὁ ἐκζητῶν τὴν ψυχήν 
μου. 

Ἐκέκραξα πρὸς σέ, Κύριε εἶπα· 
Σὺ εἶ ἡ ἐλπίς μου, μερίς μου εἶ ἐν 
γῇ ζώντων. 

Πρόσχες πρὸς τὴν δέησίν μου, 
ὅτι ἐταπεινώθην σφόδρα. 

Ῥῦσαί με ἐκ τῶν καταδιω-
κόντων με, ὅτι ἐκραταιώθησαν 
ὑπὲρ ἐμέ.  

Στίχ. Ἐξάγαγε ἐκ φυλακῆς τὴν 
ψυχήν μου, τοῦ ἐξομολογήσασθαι 
τῷ ὀνόματί σου.  

Tὸν πρὸ αἰώνων ἐκ Πατρὸς γεν-

νηθένια, τὸν Θεὸν λόγον σαρκω-
θέντα, ἐκ Παρθένου Μαρίας, δεῦτε 
προσκυνήσωμεν, Σταυρὸν γὰρ 
ὑπομεῖνας, τὴ ταφὴ παρεδόθη, ὡς 
αὐτός ἡ θέλησε, καὶ ἀναστὰς ἒκ νε-
κρῶν, ἔσωσέ με τὸν πλανώμενον 
ἄνθρωπον.ἐκ βαθέων ἐκέκραξά 
σοί, Κύριε, Κύριε εἰσάκουσον τῆς 
φωνῆς μου.  

Στίχ. Ἐμὲ ὑπομενοῦσι δίκαιοι, 
ἕως οὐ ἀνταποδῷς μοι. 

Χριστὸς ὁ Σωτὴρ ἡμῶν, τὸ καθ' 
ἡμῶν χειρόγραφον προσηλώσας, 
τῶ Σταυρῶ ἐξήλειψε, καὶ τοῦ 
θανάτου τὸ κράτος κατήργησε, 
προσκυνοῦμεν αὐτοῦ τὴν 
τριήμερον Ἔγερσιν. 

Στίχ. Ἐκ βαθέων ἐκέκραξά σοι, 
Κύριε, Κύριε εἰσάκουσον τῆς 
φωνῆς μου. 

Σὺν Ἀρχαγγέλοις ὑμνήσωμεν, 
Χριστοῦ τὴν Ἀνάστασιν, αὐτὸς γὰρ 
Λυτρωτὴς ἐστι, καὶ Σωτὴρ τῶν 
ψυχῶν ἡμῶν, καὶ ἐν δόξῃ φοβερὰ 
καὶ κραταιὰ δυνάμει, πάλιν 
ἔρχεται, κρίναι κόσμον ὃν ἔπλασεν. 

Στίχ. Γενηθήτω τὰ ὦτά σου 
προσέχοντα εἰς τὴν φωνὴν τῆς 
δεήσεώς μου.  

Σὲ τὸν σταυρωθέντα καὶ 
ταφέντα, Ἄγγελος ἐκήρυξε Δε-
σπότην, καὶ ἔλεγε ταὶς γυναιξί. 
Δεῦτε ἴδετε, ὅπου ἔκειτο ὁ Κύριος, 
Ἀνέστη γὰρ καθὼς εἶπεν, ὡς πα-
ντοδύναμος, διὸ σὲ προσκυνοῦμεν 
τὸν μόνον ἀθάνατον, ζωοδότα Χρι-
στέ, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Εἷτα ψάλλομεν  
καὶ  τῶν Ἁγίων Πατέρων  
Στιχηρὰ Προσόμοια ς'. 



15-10-2023 ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΙΘ΄  ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΗΧΟΣ Β΄  

5 
 

Ἧχος πλ. β.  Ἡ ἀπεγνωσμένη . 
Στίχ.Ἐὰν ἀνομίας παρατηρή-

σῃς, Κύριε, Κύριε τὶς ὑποστήσεται; 
ὅτι παρὰ σοὶ ὁ ἱλασμὸς ἐστιν.  

Τὰς ἑπτὰ Συνόδους τὰς τῶν 
Πατέρων, κατὰ διαφόρους καιροὺς 
συστάσας, εἰς ἕνα συνήθροισεν ἑνὶ 
Κανόνι τῷ δέ, μάλα καλῶς ὁ Πα-
τριάρχης, ὁ Γερμανὸς ὁ νέος, 
γράφων ὁμοῦ τε καὶ κρατύνων, τὰ 
δόγματα τὰ τούτων, ὃς καὶ 
πρέσβεας αὐτοὺς ἀγρύπνους, τῆς 
σωτηρίας τῷ Κυρίῳ προβάλλεται, 
καὶ τοῦ ποιμνίου συμποίμενας. 

Στίχ. Ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου 
ὑπέμεινά σε, Κύριε, ὑπέμεινεν ἡ 
ψυχή μου εἰς τὸν λόγον σου, ἤλπι-
σεν ἡ ψυχή μου ἐπὶ τὸν Κύριον. 

Τὸ τοῦ Νόμου γράμμα παισὶν 
Ἑβραίων, ἔθετο τιμίαν τὴν ἑβδο-
μάδα, σκιᾷ προσανέχουσι, καὶ λα-
τρεύουσι ταύτῃ, ἣν περ Πατέρες 
συνδραμόντες, ἐν ἑπτάδι Συνόδων, 
νεύσει Θεοῦ τοῦ ἐν ἐξάδι, ἡμερῶν 
σύμπαν τόδε, ἀπαρτίσαντος, καὶ 
τὴν ἑβδόμην εὐλογήσαντος, σεμνο-
τέραν εἰργάσασθε, ὅρον ἐκθέμενοι 
Πίστεως. 

Στίχ. Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας 
μέχρι νυκτός, ἀπὸ φυλακῆς 
πρωΐας, ἐλπισάτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τὸν 
Κύριον.  

Τὴν Τριάδα πᾶσιν ἐκ τῶν πραγ-
μάτων, τῆς κοσμογενείας οὖσαν 
αἰτίαν, τρανῶς παρεδώκατε, 
τρισόλβιοι Πατέρες· τρεῖς γὰρ καὶ 
τέσσαρας Συνόδους, μυστικωτάτῳ 
λόγῳ θέντες, καὶ ἔκδικοι φανέντες, 
τοῦ ὀρθοδόξου λόγου, τὰ στοιχεῖα 
τὰ τέσσαρα ὄντα, καὶ τὴν Τριάδα 

ἐνεφήνατε, κτίσασαν ταῦτα, καὶ 
κόσμον ποιήσασαν. 

Στίχ. Ὅτι παρὰ τῷ Κυρίῳ τὸ 
ἔλεος καὶ πολλὴ παρ' αὐτῷ λύτρω-
σις· καὶ αὐτὸς λυτρώσεται τὸν 
Ἰσραὴλ ἐκ πασῶν τῶν ἀνομιῶν 
αὐτοῦ. 

Ἤρκεσε καὶ μία ζωὴν 
ἐμπνεῦσαι, τῷ κειμένῳ γόνῳ τῆς 
ὑπουργούσης, Προφήτου ἀνάκαμ-
ψις Ἐλισσαιὲ τοῦ πάνυ, ὅμως 
ἀνέκαμψεν ἑπτάκις, καὶ συνέκυψε 
τούτῳ, οἷα προόπτης προαγ-
γέλλων, τὰς ὑμῶν συνελεύσεις, αἷς 
τὴν νέκρωσιν τοῦ Θεοῦ Λόγου ἐψυ-
χώσατε, θανατώσαντες Ἄρειον, 
καὶ τοὺς ἐκείνῳ συγκὰμνοντας. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον πάντα 
τὰ ἔθνη, ἐπαινέσατε αὐτὸν πάντες 
οἱ λαοί. 

Τὸν διῃρημένον Χριστοῦ 
χιτῶνα, καὶ διερρηγμένον κυσὶν 
ὑλάκταις, σοφῶς συνερράψατε 
σεβάσμιοι Πατέρες, βλέπειν τὴν 
γύμνωσιν τὴν τούτου, μηδαμῶς 
ἐνεγκόντες, ὥσπερ ὁ Σήμ τε καὶ 
Ἰάφεθ, τὴν πατρῴαν τὸ πάλαι, κα-
ταισχύναντες τὸν πατραλοίαν, καὶ 
τοὺς ἐκείνῳ συμφρονήσαντας 
Ἄρειον, τόν της μανίας ἐπώνυμον. 

Στίχ. Ὅτι ἐκραταιώθη τὸ ἔλεος 
αὐτοῦ ἐφ' ἡμᾶς, καὶ ἡ ἀλήθεια τοῦ 
Κυρίου μένει εἰς τὸν αἰῶνα. 

Τοὺς Μακεδονίους καὶ Νε-
στορίους, καὶ τοὺς Εὐτυχέας καὶ 
Διοσκόρους, Ἀπολλιναρίους τε Σα-
βελλιοσεβήρους, λύκους βαρεῖς 
ἀποδειχθέντας, ἐν δέρμασι προ-
βάτων, πόρρω τῆς ποίμνης τοῦ Σω-
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τῆρος, ὡς ἀληθεῖς Ποιμένες, ἀπη-
λάσατε γυμνοὺς κωδίων, τοὺς τρι-
σαθλίους καταστήσαντας ἄριστα· 
ὅθεν ὑμᾶς μακαρίζομεν. 

Δόξα...  Ἦχος πλ. β' 
Τὰς μυστικὰς σήμερον τοῦ 

Πνεύματος σάλπιγγας, τοὺς θεο-
φόρους Πατέρας ἀνευφημήσωμεν, 
τοὺς μελῳδήσαντας ἐν μέσῳ τῆς 
Ἐκκλησίας, μέλος ἐναρμόνιον θεο-
λογίας, Τριαδα μίαν ἀπαράλλα-
κτον, οὐσίαν τε καὶ Θεότητα, τοὺς 
καθαιρέτας Ἀρείου, καὶ Ὀρθο-
δόξων προμάχους, τοὺς πρεσβεύο-
ντας πάντοτε Κυρίῳ, ἐλεηθῆναι 
τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Καὶ νῦν...Θεοτοκίον  
Παρῆλθεν ἡ σκιὰ τοῦ νόμου, τῆς 

χάριτος ἐλθούσης, ὡς γὰρ ἡ βᾶτος 
οὐκ ἐκαίετο καταφλεγομένη, οὕτω 
παρθένος ἔτεκες, καὶ παρθένος 
ἔμεινας, ἀντὶ στύλου πυρός, δικαι-
οσύνης ἀνέτειλεν Ἥλιος, ἀντὶ 
Μωϋσέως Χριστός, ἡ σωτηρία τῶν 
ψυχῶν ἡμῶν. 

Εἴσοδος. 
ΔΙΑΚΟΝΟΣ: Σοφία Ὀρθοί ! 

Καί  ὁ χορός ψάλλει τὸ· 
Φῶς ἱλαρὸν ἁγίας δόξης, 

ἀθανάτου Πατρός, οὐρανίου, 
ἁγίου, μάκαρος, Ἰησοῦ Χριστέ, 
ἐλθόντες ἐπὶ τὴν ἡλίου δύσιν, 
ἰδόντες φῶς ἑσπερινόν, ὑμνοῦμεν 
Πατέρα, Υἱόν, καὶ ἅγιον Πνεῦμα 
Θεόν. Ἄξιόν σε ἐν πᾶσι καιροῖς, 
ὑμνεῖσθαι φωναῖς αἰσίαις, Υἱὲ 
Θεοῦ, ζωὴν ὁ διδούς, Διὸ ὁ κόσμος 
σὲ δοξάζει.  

Ἑσπέρας προκείμενον. 
Προκείμενον. 

Τῷ Σαββάτῳ Ἑσπέρας. 
Ἦχος πλ. β΄. 

Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, εὐπρέ-
πειαν ἐνεδύσατο. 

Στίχος. Ἐνεδύσατο Κύριος δύνα-
μιν, καὶ  περιεζώσατο.  

Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, εὐπρέ-
πειαν ἐνεδύσατο. 

Στίχος. Καὶ γάρ ἐστερέωσε τήν 
οἰκουμένην, ἥτις οὐ σαλευθήσεται. 
Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, εὐπρέ-
πειαν ἐνεδύσατο.  

Εἶτα τὰ Ἀναγνώσματα 
Γενέσεως τὸ Ἀνάγνωσμα 
(Κεφ. 14, 14-20) 
Ἀκούσας Ἄβραμ, ὅτι 

ᾐχμαλώτευται Λὼτ ὁ ἀδελφιδοῦς 
αὐτοῦ, ἠρίθμησε τοὺς ἰδίους οἰκο-
γενεῖς αὐτοῦ, τριακοσίους δέκα 
καὶ ὀκτώ, καὶ κατεδίωξεν ὀπίσω 
αὐτῶν ἕως Δάν, καὶ ἐπέπεσεν ἐπ' 
αὐτοὺς τὴν νύκτα αὐτός, καὶ οἱ 
Παῖδες αὐτοῦ μέτ' αὐτοῦ καὶ 
ἐπάταξεν αὐτοὺς καὶ κατεδίωξεν 
αὐτοὺς ἕως Χοβάλ, ἣ ἐστιν ἐν ἀρι-
στερᾷ Δαμασκοῦ. Καὶ ἀπέστρεψε 
πᾶσαν τὴν ἵππον Σοδόμων, καὶ 
Λὼτ τὸν ἀδελφιδοῦν αὐτοῦ 
ἀπέστρεψε, καὶ πάντα τὰ ὑπάρχο-
ντα αὐτοῦ, καὶ τὰς γυναῖκας, καὶ 
τὸν λαόν. Ἐξῆλθε δὲ βασιλεὺς 
Σοδόμων εἰς συνάντησιν αὐτῷ ὁ 
μετὰ τὸ ὑποστρέψαι αὐτὸν ἀπὸ 
τῆς κοπῆς τοῦ Χοδολλογόμορ καὶ 
τῶν βασιλέων τῶν μέτ' αὐτοῦ, εἰς 
τὴν κοιλάδα τοῦ Σαβῆ· τοῦτο ἦν 
πεδίον Βασιλέως, καὶ Μελχισεδέκ, 
βασιλεὺς Σαλήμ, ἐξήνεγκεν ἄρτους 
καὶ οἶνον, ἦν δὲ Ἱερεὺς τοῦ Θεοῦ 
τοῦ Ὑψίστου, καὶ εὐλόγησε τὸν 
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Ἄβραμ, καὶ εἶπεν· Εὐλογημένος 
Ἄβραμ τῷ Θεῷ τῷ Ὑψίστῳ, ὃς 
ἔκτισε τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν. 
Καὶ εὐλογητὸς ὁ Θεὸς ὁ Ὕψιστος, 
ὃς παρέδωκε τοὺς ἐχθρούς σου 
ὑποχειρίους σοι.  

Δευτερονομίου τὸ Ἀνάγνωσμα 
(Κεφ. 1, 8-11, 15-17) 

Εἶπε Μωσῆς πρὸς τοὺς υἱούς, 
Ἰσραὴλ· ἴδετε, παρέδωκα ἐνώπιον 
ὑμῶν τὴν γῆν, εἰσελθόντες κληρο-
νομήσατε τὴν γῆν, ἣν ὤμοσε 
Κύριος τοῖς πατράσιν ὑμῶν, τῷ 
Ἀβραάμ καὶ τῷ Ἰσαὰκ καὶ τῷ 
Ἰακώβ, δοῦναι αὐτοῖς καὶ τῷ 
σπέρματι αὐτῶν μετ' αὐτούς. Καὶ 
εἶπον πρὸς ὑμᾶς ἐν τῷ καιρῷ 
ἐκείνῳ, λέγων· οὐ δυνήσομαι μόνος 
φέρειν ὑμᾶς. Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν 
ἐπλήθυνεν ὑμᾶς, καὶ ἰδοὺ ἐστε 
σήμερον ὡσεὶ τὰ ἄστρα τοῦ οὐρα-
νοῦ τῷ πλήθει. Κύριος ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ὑμῶν προσθείη ὑμῖν, ὡς 
ἐστὲ χιλιοπλασίως, καὶ εὐλογῆσαι 
ὑμᾶς, καθότι ἐλάλησεν ὑμῖν. Καὶ 
ἔλαβον ἐξ ὑμῶν ἄνδρας σοφούς, 
καὶ ἐπιστήμονας, καὶ συνετούς, καὶ 
κατέστησα αὐτοὺς ἡγεῖσθαι ἐφ' 
ἡμῶν, χιλιάρχους καὶ ἑκα-
τοντάρχους, καὶ πεντηκοντάρχους, 
καὶ δεκάρχους, καὶ γραμματοεισα-
γωγεῖς τοῖς κριταῖς ὑμῶν. Καὶ ἐνε-
τειλάμην τοῖς κριταῖς ὑμῶν ἐν τῷ 
καιρῷ ἐκείνῳ, λέγων· Διακούετε 
ἀναμέσον τῶν ἀδελφῶν ὑμῶν, καὶ 
κρίνατε δικαίως ἀναμέσον ἀνδρὸς 
καὶ ἀναμέσον τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ 
καὶ τοῦ προσηλύτου αὐτοῦ. Οὐκ 
ἐπιγνώσει πρόσωπον ἐν κρίσει, 
κατὰ τὸν μικρὸν καὶ κατὰ τὸν μέγα 

κρινεῖς, οὐ μὴ ὑποστείλῃ πρόσω-
πον ἀνθρώπου, ὅτι ἡ κρίσις τοῦ 
Θεοῦ ἐστι.  

Δευτερονομίου τὸ Ἀνάγνωσμα 
(Κεφ. 10, 14-21) 
Εἶπε Μωσῆς πρὸς τοὺς υἱοὺς 

Ἰσραήλ· ἰδού, Κυρίου τοῦ Θεοῦ 
σου ὁ οὐρανός, καὶ ὁ οὐρανὸς τοῦ 
οὐρανοῦ, ἡ γῆ καὶ πάντα ὅσα ἐστὶν 
ἐν αὐτῇ. Πλὴν τοὺς πατέρας ὑμῶν 
προείλετο Κύριος ἀγαπᾶν αὐτούς, 
καὶ ἐξελέξατο τὸ σπέρμα αὐτῶν 
μέτ' αὐτούς, ὑμᾶς παρὰ πάντα τὰ 
ἔθνη, κατὰ τὴν ἡμέραν ταύτην. Καὶ 
περιτεμεῖσθε τὴν σκληροκαρδίαν 
ὑμῶν, καὶ τὸν τράχηλον ὑμῶν οὐ 
σκληρυνεῖτε ἔτι· ὁ γὰρ Κύριος ὁ 
Θεὸς ὑμῶν, οὗτος Θεὸς τῶν Θεῶν, 
καὶ Κύριος τῶν Κυρίων, ὁ Θεὸς ὁ 
μέγας, καὶ ἰσχυρός, καὶ φοβερός, 
ὃστις οὐ θαυμάζει πρόσωπον, οὐδ' 
οὐ μὴ λάβῃ δῶρον. Ποιῶν κρίσιν 
προσηλύτῳ καὶ ὀρφανῷ καὶ χήρᾳ, 
καὶ ἀγαπᾷ τὸν προσήλυτον, δοῦναι 
αὐτῷ ἄρτον καὶ ἱμάτιον. Κύριον 
τὸν Θεόν σου φοβηθήσῃ, καὶ αὐτῷ 
μόνῳ λατρεύσεις, καὶ πρὸς αὐτὸν 
κολληθήσῃ, καὶ ἐπὶ τῷ ὀνόματι 
αὐτοῦ ὀμῇ. Αὐτὸς καύχημά σου, 
καὶ αὐτὸς Θεός σου, ὅστις ἐποίησέ 
σοι τὰ μεγάλα καὶ τὰ ἔνδοξα 
ταῦτα, ἃ εἶδον οἱ ὀφθαλμοί σου. 

 
Εἴπωμεν πάντες ἐξ ὅλης τῆς ψυ-

χῆς καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας ἡμῶν 
εἴπωμεν. 

Κύριε, ἐλέησον (ἅπαξ). 
Κύριε παντοκράτορ ὁ Θεός τῶν 

πατέρων ἡμῶν, δεόμεθά Σου, 
ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. 
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Κύριε, ἐλέησον (ἅπαξ). 
Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 

μέγα ἒλεός Σου, δεόμεθά Σου, 
ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. 

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ Ἀρχιεπι-

σκόπου ἡμῶν (δεῖνος).  
 Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν 
ἡμῶν, τῶν ἱερέων, ἱερομονάχων, ἱε-
ροδιακόνων καὶ μοναχῶν, καὶ 
πάσης τῆς ἐν Χριστῷ ἡμῶν ἀδελ-
φότητος.  

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς, 

εἰρήνης, ὑγείας, σωτηρίας, ἐπι-
σκέψεως, συγχωρήσεως καὶ 
ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν τῶν 
δούλων τοῦ Θεοῦ, πάντων τῶν 
εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων χρι-
στιανῶν, τῶν κατοικούντων καὶ 
παρεπιδημούντων ἐν τῇ (κώμῃ, 
πόλει) ταύτῃ, τῶν ἐνοριτῶν, ἐπι-
τρόπων, συνδρομητῶν καὶ ἀφιερω-
τῶν τοῦ ἁγίου ναοῦ τούτου. 

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν μα-

καρίων καὶ ἀοιδίμων κτιτόρων τῆς 
ἁγίας Ἐκκλησίας ταύτης, καὶ ὑπὲρ 
πάντων τῶν προαναπαυσαμένων 
πατέρων καὶ ἀδελφῶν ἡμῶν, τῶν 
ἐνθάδε εὐσεβῶς, κειμένων, καὶ 
ἁπανταχοῦ ὀρθοδόξων. 

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν καρπο-
φορούντων καὶ καλλιεργούντων ἐν 
τῷ ἁγίῳ καὶ πανσέπτῳ ναῷ τούτῳ, 
κοπιώντων, ψαλλόντων καὶ ὑπὲρ 

τοῦ περιεστῶτος λαοῦ, τοῦ ἀπεκ-
δεχομένου τὸ παρὰ Σοῦ μέγα καὶ 
πλούσιον ἔλεος.  

Κύριε, ἐλέησον (ἅπαξ).  
Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος 

Θεὸς ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ 
Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ 
ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων.  

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης:  
Ἀμήν.  
Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ 

ἑσπέρᾳ ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυ-
λαχθῆναι ἡμᾶς.  

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν.  

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 
Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτι-
σόν με τὰ δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με 
τοῖς δικαιώμασί σου.  

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ 
παρίδῃς.  

Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει 
ὕμνος, σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Διάκονος: Πληρώσωμεν τὴν 
ἑσπερινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 

Κύριε, ἐλέησον.  
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 

διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ 
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χάριτι. 
Κύριε, ἐλέησον.  
Τὴν ἑσπέραν πᾶσαν, τελείαν, 

ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, 
παρά τοῦ Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν 

ὁδηγόν, φύλακα τῶν ψυχῶν καὶ 
τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρά τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε.   
Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 

ἁμαρτιῶν καὶ τῶν πλημμελημάτων 
ἡμῶν, παρά τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς 

ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, παρά τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 

ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ 
ἐκτελέσαι, παρά τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα.  

Παράσχου Κύριε. 
Xριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς 

ἡμῶν, πιστά, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυ-
ντα, ἀπολέμητα, εἰρηνεύοντα καὶ 
καλὴν ἀπολογίαν τὴν ἐπὶ τοῦ φο-
βεροῦ καὶ φρικτοῦ βήματος παρὰ 
τοῦ Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-

ρευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 

ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

Σοὶ, Κύριε. Ὅτι ἀγαθὸς καὶ 
φιλάνθρωπος Θεὸς ὑπάρχεις, καὶ 
σοί τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

Ὁ Χορός: Ἀμήν. 
Εἰρήνη πᾶσι.  
Καὶ τῷ πνεύματί σου. 
Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ 

κλίνωμεν.  
Σοὶ, Κύριε. 
Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ κλίνας 

οὐρανοὺς καὶ καταβὰς ἐπὶ σω-
τηρίᾳ τοῦ γένους τῶν ἀνθρώπων, 
ἔπιδε ἐπὶ τοὺς δούλους σου καὶ 
ἐπὶ τὴν κληρονομίαν σου. Σοὶ γὰρ 
τῷ φοβερῷ καὶ φιλανθρώπῳ κριτῇ, 
οἱ σοὶ δοῦλοι ὑπέκλιναν τὰς κε-
φαλάς, τοὺς δὲ αὐτῶν ὑπέταξαν 
αὐχένας; οὐ τὴν ἐξ ἀνθρώπων 
ἀναμένοντες βοήθειαν, ἀλλὰ τὸ σὸν 
περιμένοντες ἔλεος, καὶ τὴν σὴν 
ἀπεκδεχόμενοι σωτηρίαν, οὓς 
διαφύλαξον ἐν παντὶ καιρῷ, καὶ 
κατὰ τὴν παροῦσαν ἑσπέραν καὶ 
τὴν προσιοῦσαν νύκτα, ἀπὸ παντὸς 
ἐχθροῦ, ἀπὸ πάσης ἀντικειμένης 
ἐνεργίας διαβολικῆς, καὶ διαλογι-
σμῶν ματαίων καὶ ἐνθυμήσεων πο-
νηρῶν. 

Εἴη τὸ κράτος τῆς βασιλείας σου 
εὐλογημένον καὶ δεδοξασμένον, 
τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

Εἰς τὸν στίχον. 
Ἀπόστιχα Στιχηρὰ. 



15-10-2023 ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΙΘ΄  ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΗΧΟΣ Β΄  

10 
 

Τὸ Ἀναστάσιμον. Ἦχος β΄ 
Ἡ Ἀνάστασίς σου Χριστὲ Σω-

τήρ, ἅπασαν ἐφώτισε τὴν 
οἰκουμένην, καὶ ἀνεκαλέσω τὸ 
ἴδιον πλάσμα, παντοδύναμε Κύριε 
δόξα σοί. 

Στίχ. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 
εὐπρέπειαν ἐνεδύσατο, ἐνεδύσατο 
ὁ Κύριος δύναμιν καὶ περιεζώ-
σατο. 

Διὰ ξύλου Σῶτερ κατήργησας, 
τὴν τοῦ ξύλου κατάραν, κράτος 
θανάτου τὴ ταφή σου ἐνέκρωσας, 
ἐφώτισας, δὲ τὸ γένος ἡμῶν τὴ 
Ἐγέρσει σου, διὸ βοώμέν σοί, Ζω-
οδότα Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν δόξα 
σοί. 

Στίχ. Καὶ γὰρ ἐστερέωσεν τὴν 
οἰκουμένην, ἥτις οὐ σαλευθήσεται 

Ἐν τῷ Σταυρῶ Χριστέ, φανεῖς 
καθηλωμένος, ἡλλοίωσας κάλλος 
κτισμάτων, καὶ τὸ μὲν ἀπάνθρω-
πον στρατιῶται δεικνύμενοι, λόγχη 
πλευράν σου ἐκέντησαν. Ἑβραῖοι 
δὲ σφραγίσαι τάφον ἠτήσαντο, τὴν 
σὴν ἐξουσίαν οὐκ ἐπιστάμενοι, 
ἀλλ' ὁ δι' οἶκτον σπλάγχνων σου 
καταδεξάμενος ταφήν, καὶ τριήμε-
ρος ἀναστάς, Κύριε δόξα σοί. 

Στίχ. Τῷ οἴκῳ σου πρέπει ἁγί-
ασμα, Κύριε, εἰς μακρότητα 
ἡμερῶν. 

Ζωοδότα Χριστέ, ἑκουσίως 
Πάθος ὑποστὰς διὰ θνητούς, ἐν 
Ἅδη δὲ κατελθῶν ὡς δυνατός, τοὺς 
ἐκεῖ τὴν ἔλευσιν μείνοντας τὴν σήν, 
ἀφαρπάσας ὡς ἐκ χειρὸς κρα-
ταιοῦ, Παράδεισον ἀνθ' Ἄδου, 
οἰκεῖν δεδώρησαι, διὸ καὶ ἡμῖν τοὶς 
δοξάζουσι τὴν σὴν τριήμερον 

Ἔγερσιν, δώρησαι ἱλασμὸν ἁμαρ-
τιῶν, καὶ τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα Πατρὶ... Ἦχος δ'   
Τὴν ἐτήσιον μνήμην μερον, τῶν 

θεοφόρων Πατέρων, τῶν ἐκ πάσης 
τῆς οἰκουμένης, συναθροισθέντων, 
ἐν τῇ λαμπρᾷ πόλει Νικαέων, τῶν 
ὀρθοδόξων τὰ συστήματα, εὐσε-
βοῦντες πιστῶς ἑορτάσωμεν. 
Οὗτοι γὰρ τοῦ δεινοῦ Ἀρείου τὸ 
ἄθεον δόγμα, εὐσεβοφρόνως κα-
θεῖλον, καὶ τῆς Καθολικῆς Ἐκκλη-
σίας, συνοδικῶς τοῦτον ἐξω-
στράκισαν, καὶ τρανῶς τὸν Υἱὸν 
τοῦ Θεοῦ, ὁμοούσιον καὶ συ-
ναΐδιον, πρὸ τῶν αἰώνων ὄντα, τοῖς 
πᾶσιν ἐδίδαξαν ὁμολογεῖν, ἐν τῷ 
τῆς Πίστεως Συμβόλῳ, ἀκριβῶς 
καὶ εὐσεβῶς τοῦτο ἐκθέμενοι. 
Ὅθεν καὶ ἡμεῖς τοῖς θείοις αὐτῶν 
δόγμασιν ἑπόμενοι, βεβαίως πι-
στεύοντες λατρεύομεν, σὺν Πατρὶ 
τὸν Υἱόν, καὶ τὸ Πνεῦμα τὸ 
Πανάγιον, ἐν μιᾷ Θεότητι, Τριάδα 
ὁμοούσιον. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον Ἦχος δ' 
Νεῦσον παρακλήσεσι, σῶν 

οἰκετῶν Πανάμωμε, παύουσα 
δεινῶν ἡμῶν ἐπαναστάσεις, πάσης 
θλίψεως ἡμᾶς ἀπαλλάττουσα· σὲ 
γὰρ μόνην ἀσφαλῆ, καὶ βεβαίαν 
ἄγκυραν ἔχομεν, καὶ τὴν σὴν προ-
στασίαν κεκτὴμεθα. Μὴ αἰσχυν-
θῶμεν Δέσποινα, σὲ προσκαλούμε-
νοι, σπεῦσον εἰς ἱκεσίαν, τῶν σοὶ 
πιστῶς βοώντων· Χαῖρε Δέσποινα, 
ἡ πάντων βοήθεια, χαρὰ καὶ σκέπη, 
καὶ σωτηρία τῶν ψυχῶν ἡμῶν.. 

ΙΕΡΕΥΣ: Νῦν ἀπολύεις τὸν 
δοῦλόν σου, Δέσποτα, κατὰ τὸ 
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ῥῆμά σου, ἐν εἰρήνῃ, ὅτι εἶδον οἱ 
ὀφθαλμοί μου τὸ σωτήριόν σου, ὃ 
ἡτοίμασας κατὰ πρόσωπον 
πάντων τῶν λαῶν, φῶς εἰς 
ἀποκάλυψιν ἐθνῶν, καὶ δόξαν 
λαοῦ σου Ἰσραήλ. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, 
Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, 
ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄).  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  
Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.  
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις 

ἡμῶν,  
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς 

ἀνομίας ἡμῖν.  
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς 

ἀσθενείας ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ 
ὀνόματός σου.  

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, 
Κύριε, ἐλέησον.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  
Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 

ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 
βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά 
σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. 
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ 
ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ 
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονη-
ροῦ.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  
ὁ ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία 

καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα τοῦ Πα-
τρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  

Ἀπολυτίκιον. 
Ἦχος β΄. 

Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν θάνα-
τον, ἡ Ζωὴ ἡ ἀθάνατος, τότε τὸν 
Ἅδην ἐνέκρωσας τὴ ἀστραπὴ τῆς 
θεότητος, ὅτε δὲ καὶ τοὺς τε-
θνεώτας ἐκ τῶν καταχθονίων 
ἀνέστησας, πᾶσαι αἱ Δυνάμεις τῶν 
ἐπουρανίων ἐκραύγαζον, Ζωοδότα 
Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν δόξα σοί. 

Ἀπολυτίκιον τῶν Ἁγίων Πατέρων. 
Ἦχος πλ. δ'. 

Δόξα Πατρὶ…  
Ὑπερδεδοξασμένος εἶ, Χριστὲ ὁ 

Θεὸς ἡμῶν, ὁ φωστῆρας ἐπὶ γῆς 
τοὺς Πατέρας ἡμῶν θεμελιώσας, 
καὶ δι’ αὐτῶν πρὸς τὴν ἀληθινὴν 
πίστιν, πάντας ἡμᾶς ὁδηγήσας· πο-
λυεύσπλαγχνε, δόξα σοι. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον.  
Ἦχος πλ. δ'. 

Ὁ δι’ ἡμᾶς γεννηθεὶς ἐκ Παρθέ-
νου, καὶ σταύρωσιν ὑπομείνας 
ἀγαθέ, ὁ θανάτῳ τὸν θάνατον σκυ-
λεύσας, καὶ Ἔγερσιν δείξας ὡς 
Θεός, μὴ παρίδῃς οὓς ἔπλασας τῇ 
χειρί σου, δεῖξον τὴν φιλανθρωπίαν 
σου ἐλεῆμον, δέξαι τὴν τεκοῦσάν 
σε Θεοτόκον πρεσβεύουσαν ὑπὲρ 
ἡμῶν καὶ σῶσον Σωτὴρ ἡμῶν, λαὸν 
ἀπεγνωσμένον. 

Ἀπόλυσις 
ΙΕΡΕΥΣ: Σοφία!  
Ὁ Ἀναγνώστης: Εὐλόγησον.  
ΙΕΡΕΥΣ: Ὁ ὤν εὐλογητὸς Θεὸς 

ἡμῶν πάντοτε νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τούς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Στερεώσαι Κύριος 
ὁ Θεὸς τὴν ἁγίαν καὶ ἀμώμητον πί-
στιν τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων 
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Χριστιανῶν, σὺν τῇ ἁγίᾳ αὐτοῦ 
Ἐκκλησίᾳ καὶ τῇ πόλει (ἢ κώμη ἢ 
νήσῳ) ταύτῃ εἰς αἰῶνας αἰώνων. 
Ἀμήν.  

ΙΕΡΕΥΣ: Ὑπεραγία Θεοτόκε 
σῶσον ἡμᾶς.  

Ὁ Ἀναγνώστης: Τὴν τιμιωτέραν 
τῶν Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν 
ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ, τὴν 
ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τε-
κοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν.  

ΙΕΡΕΥΣ: Δόξα σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα Σοι.  

Ὁ Ἀναγνώστης: Δόξα Πατρὶ καὶ 
Υἱῷ καὶ Ἁγίω Πνεύματι, καὶ νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀμήν. Κύριε ἐλέησον, Κύ-
ριε ἐλέησον, Κύριε ἐλέησον. Κύριε 
εὐλόγησον.  

 ΙΕΡΕΥΣ: Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν 
Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς ἡμῶν, 
ταῖς πρεσβείαις τῆς παναχράντου 
καὶ παναμώμου ἁγίας αὐτοῦ Μη-
τρός· δυνάμει τοῦ τιμίου καὶ ζωο-
ποιοῦ Σταυροῦ· προστασίαις τῶν 
τιμίων, ἐπουρανίων δυνάμεων 
ἀσωμάτων· ἱκεσίαις τοῦ τιμίου καὶ 
ἐνδόξου, προφήτου προδρόμου καὶ 
βαπτιστοῦ Ἰωάννου· τῶν ἁγίων, 
ἐνδόξων καὶ πανευφήμων ἀποστό-
λων, τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ καλ-
λινίκων μαρτύρων· τῶν ὁσίων καὶ 
θεοφόρων πατέρων ἡμῶν· τοῦ 
ἁγίου (τοῦ ναοῦ)· τῶν ἁγίων καὶ δι-
καίων θεοπατόρων Ἰωακεὶμ καὶ 
Ἄννης· τοῦ ἁγίου(τῆς ἡμέρας), οὖ 
καὶ τὴν μνήμην ἐπιτελοῦμεν,  καὶ 
πάντων τῶν ἁγίων, ἐλεήσαι καὶ 

σώσαι ἡμᾶς, ὡς ἀγαθὸς καὶ φιλάν-
θρωπος.  

ΙΕΡΕΥΣ: Δι’ εὐχῶν τῶν ἁγίων 
πατέρων ἡμῶν, Κύριε Ἰησοῦ Χρι-
στέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἀμήν. 

 
Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


