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15-09-2025 ΜΕΘΕΟΡΤΟΣ 

ΟΡΘΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΑΣ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος δ΄ 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύ-

κλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου 
ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-

μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου 

Ἦχος δ'. Ταχὺ προκατάλαβε  

Ὁ Μάρτυς σου, Κύριε, ἐν τῇ 
ἀθλήσει αὐτοῦ, τὸ στέφος 
ἐκομίσατο τῆς ἀφθαρσίας, ἐκ σοῦ 
τοῦ Θεοῦ ἡμῶν· ἔχων γὰρ τὴν ἰσχύν 

σου, τοὺς τυράννους καθεῖλεν, 
ἔθραυσε καὶ δαιμόνων, τὰ 
ἀνίσχυρα θράση. Αὐτοῦ ταὶς 
ἱκεσίαις, Χριστὲ ὁ Θεός, σῶσον τὰς 
ψυχὰς ἡμῶν. 

Δόξα Πατρὶ… το ὡς ἄνω.  

Καὶ νῦν…  

Ἀπολυτίκιον τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος α' 

Σῶσον Κύριε τὸν λαόν σου καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς Βασιλεῦσι κατὰ βαρ-

βάρων δωρούμενος καὶ τὸ σὸν 
φυλάττων διὰ τοῦ Σταυροῦ σου 
πολίτευμα. 

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Σὸν τὸ κράτος...  

Ἀμήν. 
Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν, Κάθισμα 

Ἦχος α'.  Τοῦ λίθου σφραγισθέντος 

Τοῦ Σταυροῦ σου τὸ ξύλον 
προσκυνοῦμεν φιλάνθρωπε, ὅτι ἐν 
αὐτῷ προσηλώθης ἡ ζωὴ τῶν 
ἁπάντων. Παράδεισον ἠνέῳξας 
Σωτήρ, τῷ πίστει προσελθόντι σοι 
Ληστῇ∙ καὶ τρυφῆς κατηξιώθη, 
ὁμολογῶν σοι· Μνήσθητί μου 

Κύριε. Δέξαι ὥς περ ἐκεῖνον καὶ 
ἡμᾶς, κραυγάζοντας∙ Ἡμάρτομεν, 
πάντες τῇ εὐσπλαγχνίᾳ σου, μὴ 
ὑπερίδῃς ἡμᾶς. 

Δόξα... Καὶ νῦν... τὸ αὐτὸ 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν, Κάθισμα 

Ἦχος α'. Τὸν τάφον σου Σωτὴρ  

Ἁπλώσας ἐν Σταυρῷ, τὰς 
παλάμας Οἰκτίρμον, τὰ ἔθνη τὰ 

μακράν, ἀπὸ σοῦ γεγονότα, 
συνήγαγες δοξάζειν σου, τὴν πολ-
λὴν ἀγαθότητα∙ ἀλλ᾿ ἐπίβλεψον, 
ἐπὶ τὴν σήν κληρουχίαν, καὶ 
κατάβαλε, τοὺς καθ᾽ ἡμῶν πο-
λεμίους, Σταυρῷ τῷ τιμίῳ σου. 
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Δόξα... Καὶ νῦν... τὸ αὐτὸ 

 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 

χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 

οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 

τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

ΚΑΝΟΝΕΣ 

Ο ΚΑΝΩΝ τοῦ Σταυροῦ 

ᾨδὴ ά.  

Ἦχος πλ. δ́. Ὁ εἱρμός. 

Σταυρὸν χαράξας Μωσῆς, ἐπ᾿ 
εὐθείας ῥάβδῳ, τὴν Ἐρυθρὰν διέ-
τεμε, τῷ Ἰσραὴλ πεζεύσαντι·τὴν δὲ 
ἐπιστρεπτικῶς, Φαραὼ τοῖς ἅρμα-
σι, κροτήσας ἥνωσεν· ἐπ᾿ εὔρους 
διαγράψας, τὸ ἀήττητον ὅπλον· διὸ 
Χριστῷ ᾄσωμεν, τῷ Θεῷ ἡμῶν· ὅτι 
δεδόξασται. 

Στίχ.Δόξα σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 
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Τὸν τύπον πάλαι Μωσῆς, τοῦ ἀ-
χράντου πάθους, ἐν ἑαυτῷ προέ-
φηνε, τῶν ἱερῶν μεσούμενος. 
Σταυρῷ δὲ σχηματισθείς, τεταμέ-
ναις τρόπαιον, παλάμαις ἤγειρε, τὸ 
κράτος διολέσας, Ἀμαλὴκ τοῦ πα-
νώλους· διὸ Χριστῷ ᾄσωμεν, τῷ 

Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται. 

Στίχ.Δόξα σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ἀνέθηκε Μωυσῆς, ἐπὶ στήλης ἄ-
κος, φθοροποιοῦ λυτήριον, καὶ ἰο-
βόλου δήγματος· καὶ ξύλῳ τύπῳ 

Σταυροῦ, τὸν πρὸς γῆν συρόμενον, 
ὄφιν προσέδησεν, ἐγκάρσιον ἐν 
τούτῳ, θριαμβεύσας τὸ πῆμα· διὸ 
Χριστῷ ᾄσωμεν, τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι 
δεδόξασται. 

Στίχ.Δόξα σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ὑπέδειξεν οὐρανός, τοῦ Σταυ-
ροῦ τὸ τρόπαιον, τῷ εὐσεβείας 
κράτορι, καὶ βασιλεῖ θεόφρονι, ἐ-
χθρῶν ἐν ᾧ δυσμενῶν, κατεβλήθη 
φρύαγμα· ἀπάτη ἀνετράπη δέ, καὶ 
πίστις ἐφηπλώθη, γῆς τοῖς πέρασι 
θεία· διὸ Χριστῷ ᾄσωμεν, τῷ Θεῷ 
ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται. 

Ὁ Κανὼν τοῦ Ἁγίου, ᾨδὴ α'. 

Ἦχος δ. Θαλάσσης τὸ ἐρυθραῖον  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Νεκρώσας, τὸ τῆς σαρκός μου 
φρόνημα, τὸν νοῦν καταύγασον, 
φωτιστικῇ λαμπρότητι τὴν σήν, 

ἀνυμνῆσαι πανήγυριν, ὡς νικητὴς 
πανάριστος, καθικετεύων ὦ 
Νικῆτα Χριστόν. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ἰὸν τὸν ἐκ τῶν παθῶν γενόμενον, 
ἀποτιθέμενος, τοὺς αἰκισμοὺς 
ὑπέμεινας στερρῶς, καὶ χιτῶνα τὸν 
ἔντιμον, μαρτυρικῶς ἐνδέδυσαι, ἐκ 
σῶν αἱμάτων ὑφαινόμενον. 

Δόξα...  

Καινήν τε, καὶ θαυμασίαν ἔδει-
ξας, ὁδὸν ἀθλήσεως, ὑπὲρ ἡμῶν τῷ 
ξύλῳ προσπαγείς∙ ἀπαρχὴ γὰρ 

γεγένησαι, τῆς τῶν Μαρτύρων 
Δέσποτα, ὁμολογίας καὶ στερρότη-
τος. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Ἡ πύλη, τῆς πρὸς ἡμᾶς σου 
Κύριε, συγκαταβάσεως, ἀνατολὴν 
καὶ ἥλιον καὶ φῶς, μυστικῶς σε 
καλούμενον, ὑπερφυῶς ἐξήστραψε, 
διπλοῦν τῇ φύσει τὸν φιλάνθρω-

πον. 
ᾨδὴ γ´.  

Ἦχος πλ. δ́.   

Ὁ εἱρμός. 

Ῥάβδος εἰς τύπον τοῦ μυστηρίου 
παραλαμβάνεται· τῷ βλαστῷ γὰρ 

προκρίνει τὸν ἱερέα· τῇ στειρευού-
σῃ δὲ πρῴην, Ἐκκλησίᾳ νῦν, ἐξήν-
θησε, ξύλον Σταυροῦ, εἰς κράτος 
καὶ στερέωμα. 

Στίχ.Δόξα σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ῥάβδος εἰς τύπον τοῦ μυστηρίου 
παραλαμβάνεται· τῷ βλαστῷ γὰρ 
προκρίνει τὸν ἱερέα· τῇ στειρευού-

σῃ δὲ πρῴην, Ἐκκλησίᾳ νῦν, ἐξήν-
θησε, ξύλον Σταυροῦ, εἰς κράτος 
καὶ στερέωμα. 

Στίχ.Δόξα σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ὡς ἐπαφῆκε ῥαπιζομένη ὕδωρ 
ἀκρότομος, ἀπειθοῦντι λαῷ καὶ 
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σκληροκαρδίῳ, τῆς θεοκλήτου ἐδή-
λου, Ἐκκλησίας τὸ μυστήριον· ἧς ὁ 

Σταυρός, τὸ κράτος καὶ στερέωμα. 

Στίχ.Δόξα σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Πλευρᾶς ἀχράντου λόγχῃ τρω-
θείσης, ὕδωρ σὺν αἵματι ἐξεβλήθη, 
ἐγκαινίζον διαθήκην, καὶ ῥυπτικὸν 
ἁμαρτίας· τῶν πιστῶν γὰρ Σταυ-

ρὸς καύχημα, καὶ βασιλέων κράτος 
καὶ στερέωμα. 

Κανών α', ᾨδὴ γ', τοῦ Ἁγίου 

Ἦχος δ'. Εὐφραίνεται ἐπὶ σοὶ  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Στερρότητι τῆς ψυχῆς, τὰς τῶν 
τυράννων ἀπειλὰς ἔφερες, Μάρτυς 
Χριστοῦ ἔνδοξε, θείᾳ δυναστείᾳ 

ῥωννύμενος. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Σαρκός σου τὸν σκορπισμόν, καὶ 
τῶν μελῶν τὴν ἐκκοπὴν ἤνεγκας, 
Μάρτυς Χριστοῦ πανεύφημε∙ τὴν 
δὲ σὴν ψυχὴν συνεκρότησας. 

Δόξα...  

Εὐφραίνεται ἐπὶ σοί, ὁ τῶν 
Μαρτυρων τοῦ Χριστοῦ σύλλογος, 
μνήμην τὴν σὴν σήμερον, ἐπιτε-
λουμένην θεώμενος. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Μαρία τὸ καθαρόν, τῆς παρ-
θενίας καὶ σεπτὸν σκήνωμα, τὰ χα-

λεπὰ τραύματα, τῆς ἐμῆς καρδίας 
θεράπευσον. 

Ὁ Εἱρμὸς Ἦχος δ'. 

Εὐφραίνεται ἐπὶ σοί, ἡ Ἐκκλη-
σία σου Χριστὲ κράζουσα∙ Σύ μου 
ἰσχὺς Κύριε, καὶ καταφυγή, καὶ 
στερέωμα». 

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Συ εἶ ὁ Θεός ἡμῶν.. 

Ἀμήν. 

Κάθισμα 

Ἦχος δ' 

Ταχὺ προκατάλαβε  

Τῶν πόνων μακάριε, κατα-
τρυφῶν τῆς σαρκός, τὴν θείαν καὶ 
ἄπονον, ἐν Παραδείσῳ τρυφήν, 
ἀξίως ἀπείληφας, στέφος ἀθα-
νασίας, ἐκ Θεοῦ δεδεγμένος∙ ὅθεν 

καὶ τῶν θαυμάτων, ποταμοὺς ἀνα-
βλύζεις, τοῖς πόθῳ καταφεύγουσι, 
Μάρτυς τῇ σκέπῃ σου. 

Δόξα...Καὶ νῦν...Θεοτοκίον, ὅμοιον 

Ταχὺ προκατάλαβε, πρὶν δου-
λωθῆναι ἡμᾶς, ἐχθροῖς βλασφη-
μοῦσί σε, καὶ ἀπειλοῦσιν ἡμῖν, Χρι-
στὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν∙ ἄνελε τῷ Σταυρῷ 
σου, τοὺς ἡμᾶς πολεμοῦντας∙ 
γνώτωσαν πῶς ἰσχύει, Ὀρθοδόξων 
ἡ πίστις, πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 

μόνε φιλάνθρωπε. 

ᾨδὴ  στ', τοῦ Μηναίου 

Ἦχος δ' .  Ὁ Εἱρμὸς  

Θύσω σοι, μετὰ φωνῆς αἰνέσεως 
Κύριε, ἡ Ἐκκλησία βοᾷ σοι, ἐκ Δαι-
μόνων λύθρου κεκαθαρμένη, τῷ δι' 
οἶκτον, ἐκ τῆς πλευρᾶς σου ῥεύσα-
ντι αἵματι. 

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 



15-09-2025  ΟΡΘΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΜΕΘΕΟΡΤΟΣ 

5 
     

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Σύ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς… 

Ἀμήν. 
Κοντάκιον 

Ἦχος β' 

Τὰ ἄνω ζητῶν  

Τῆς πλάνης τεμών, τὸ κράτος τῇ 
ἐνστάσει σου, καὶ νίκης λαβών, τὸ 
στέφος τῇ ἀθλήσει σου, τοῖς 
Ἀγγέλοις ἔνδοξε, συναγάλλῃ 
Νικῆτα φερώνυμε, σὺν αὐτοῖς Χρι-
στῷ τῷ Θεῷ, πρεσβεύων 

ἀπαύστως ὑπὲρ πάντων ἡμῶν. 
Ὁ Οἶκος 

Γνῶσιν ἐνθεὶς τὴ ψυχή μου, 
κάθαρόν μου τὴν φρένα καὶ τῶν 
σῶν ἐντολῶν ἐργάτην Σῶτερ 

ἀνάδειξον, ἵνα ἰσχύσω καταπα-
λαῖσαι τὰς ποικίλας τῶν παθῶν 
μου ἐπαναστάσεις, νικητικὸν 
ἀφθαρσίας βραβεῖόν τε δέξασθαι, 
πρεσβείαις τοῦ σοῦ γενναίου 
ἀθλοφόρου Νικήτα, φιλάνθρωπε∙ 
καὶ γὰρ αὐτὸς ἡμᾶς ἐν τῇ μνήμῃ 
αὐτοῦ συνεκαλέσατο, πρεσβεύων 

ἀπαύστως ὑπὲρ πάντων ἡμῶν. 
Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν 

Τῇ ΙΕ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Ἄθλη-
σις τοῦ Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος 

Νικήτα. 
Στίχοι 

Φλέγῃ, Νικῆτα, καὶ γίνῃ νικη-
φόρος, 

Ἤ μᾶλλον εἰπεῖν, πυρφόρος νι-
κηφόρος.  

Πέμπτῃ καὶ δεκάτῃ καμίνῳ 
βλήθη Νικήτας. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Φιλοθέου Πρε-
σβυτέρου καὶ θαυματουργοῦ. 

Στίχοι 

Ζήσας ὁ Φιλόθεος ὡς Θεῷ φίλος.  

Ζωὴν ἄληκτον εὗρε σύν Θεῷ 
φίλοις. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Πορφυρίου τοῦ ἀπὸ Μίμων. 

Στίχοι 

Βάπτισμα παῖξαι προτραπείς, 
παίζεις πλάνην,  

Ῥύπτῃ δὲ Πορφύριε, καὶ τέμνῃ 
ξίφει. 

 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Ἡ εὕρεσις τοῦ 
λειψάνου τοῦ Ἁγίου Ἀκακίου Ἐπι-

σκόπου Μελιτηνῆς. 
Στίχοι 

Τιμῶντες ἡμεῖς εὕρεσιν σοῦ λει-
ψάνου,  

Εὔροιμεν Ἀκάκιε τῶν κακῶν 
λύσιν. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Μάρ-
τυς Μάξιμος ξίφει τελειοῦται. 

Στίχοι 

Χριστὸν θεωρῶν σοι προτείνοντα 
στέφος,  

Τὴν σὴν προτείνεις Μάξιμε ξίφει 
κάραν. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, αἱ Ἅγιαι δύο 
Κόραι ξίφει τελειοῦνται. 

Στίχοι 

Γνώμην ἔχουσαι καὶ προθυμίαν 
μίαν,  

Κόραι δύο κλίνουσιν αὐχένας 
ξίφει. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Ἡ εὕρεσις τοῦ 
λειψάνου τοῦ Ἁγίου Πρωτομάρτυ-
ρος Στεφάνου. 



15-09-2025  ΟΡΘΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΜΕΘΕΟΡΤΟΣ 

6 
     

Στίχοι 

Εὕρημα κοινὸν ὁ Στέφανος τῇ 

κτίσει,  

Θεοῦ μεγίστου πρωταγωνιστὴς 
μέγας. 

Ὁ ἐν ἁγίοις πατὴρ ἡμῶν Βησ-
σαρίων ἀρχιεπίσκοπος Λαρίσσης 
ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται. 

Ὁ ὅσιος Γεράσιμος, ὁ κτίτωρ 
τῆς μονῆς τῆς ἁγίας Τριάδος τῆς 
ἐπονομαζομένης Σουρβιᾶς, τῆς 
παρὰ τὴν Μακρυνίτσαν τῆς Ζαγο-

ρᾶς, ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται. 

Ὁ ἅγιος νεομάρτυς, Ἰωάννης ὁ 
Κρής, ὁ μαρτυρήσας ἐν τῇ νέᾳ 
Ἐφέσῳ κατὰ τὸ 1811, ξίφει τε-
λειοῦται. 

Ταῖς τῶν Ἁγίων σου πρε-
σβείαις, Χριστέ  ὁ Θεός, ἐλέησον 
ἡμᾶς. Ἀμήν. 

ᾨδὴ η', τοῦ μηναίου 

Ἦχος δ' . Ὁ Εἱρμὸς  

Στίχ.  Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, 

καὶ προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον, 

Χεῖρας ἐκπετάσας Δανιήλ, 
λεόντων χάσματα ἐν λάκκῳ 
ἔφραξε, πυρὸς δὲ δύναμιν ἔσβε-

σαν, ἀρετὴν περιζωσάμενοι, οἱ 
εὐσεβείας ἐρασταί, Παῖδες κραυ-
γάζοντες· Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ 
ἔργα Κυρίου τὸν Κύριον. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα τοῦ Φωτός,  

ἐν ὕμνοις τιμῶντες, μεγαλύνωμεν. 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος δ΄ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 

Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 

πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 

ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Εἶτα ψάλλεται   

ἡ θ΄ ὠδή  τοῦ Μηναίου 

Ἦχος δ' .Ὁ Εἱρμὸς  

Λίθος ἀχειρότμητος ὄρους, ἐξ 
ἀλαξεύτου σου Παρθένε, ἀκρογω-
νιαῖος ἐτμήθη, Χριστὸς συνάψας, 
τὰς διεστώσας φύσεις· διὸ ἐπα-
γαλλόμενοι, σὲ Θεοτόκε μεγαλύνο-
μεν. 

Τὸ Μεγαλυνάριον τῆς Θεοτόκου. 

 Ἦχος  δ΄.  



15-09-2025  ΟΡΘΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΜΕΘΕΟΡΤΟΣ 

7 
     

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς  μακα-
ρίζειν σε τὴν Θεοτόκον,  τὴν ἀειμα-
κάριστον καὶ παναμώμητον  καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν.  Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβὶμ  καὶ ἐνδοξο-
τέραν  ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφίμ,  
τὴν ἀδιαφθόρως  Θεὸν Λόγον τε-

κοῦσαν,  τὴν ὄντως Θεοτόκον,  σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις….  

Ἀμήν. 
Ἐξαποστειλάριον τοῦ Μάρτυρος 

Ἦχος β'. Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν  

Ὡς ἐτροπώσω πάνσοφε, τοῦ 
Σταυροῦ τῇ δυνάμει, βαρβαρικὴν 
θρασύτητα, καὶ τυράννων μανίαν, 
στῆσον γενναῖε Νικῆτα, καὶ ἡμῶν 

ταῖς εὐχαῖς σου, τὰ τῆς σαρκὸς 
κινήματα, καὶ παθῶν τὰς ἐφόδους, 
ἁμαρτιῶν, λύσιν παρεχόμενος, 
ἀθλοφόρε, ὡς παρρησίαν ἄπλετον, 
πρὸς Θεὸν κεκτημένος. 

Ἐξαποστειλάριον τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος β' 

Τῶν μαθητῶν ὁρώντων σε… 

Σταυρός, ὁ φύλαξ πάσης τῆς 
οἰκουμένης· Σταυρός, ἡ ὡραιότης 
τῆς Ἐκκλησίας, Σταυρός, Βα-
σιλέων τὸ κραταίωμα· Σταυρός, 
Πιστῶν τὸ στήριγμα· Σταυρός, 
Ἀγγέλων ἡ δόξα, καὶ τῶν δαιμόνων 
τὸ τραῦμα. 

ΑΙΝΟΙ 

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΗ' (148) 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν αἰνεῖτε αὺτὸν ἐν τοῖς 
ὑψἰστοις· 

Αἰνεῖτε αὐτὸν πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ· 

Αἰνεῖτε αὐτόν, ἥλιος καὶ σελήνη, 
αἰνεῖτε αὐτόν, πάντα τὰ ἄστρα καὶ 
τὸ φῶς. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, οἱ οὐρανοὶ τῶν 
οὐρανῶν, καὶ τὸ ὕδωρ τὸ ὑπεράνω 
τῶν οὐρανῶν. 

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, 
ὅτι αὐτὸς εἶπε, καὶ ἐγενήθησαν, 
αὐτὸς ἐνετείλατο, καὶ ἐκτίσθησαν. 

Ἔστησεν αὐτὰ εἰς τὸν αἰῶνα, 
καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος, 
πρόσταγμα ἔθετο, καὶ οὐ παρε-
λεύσεται. 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῆς γῆς, 
δράκοντες καὶ πᾶσαι ἄβυσσοι. 

Πῦρ, χάλαζα, χιών, κρύσταλλος, 
πνεῦμα καταιγίδος, τὰ ποιοῦντα 
τὸν λόγον αὐτοῦ. 

Τὰ ὄρη καὶ πάντες οἱ βουνοί, 
ξύλα καρποφόρα, καὶ πᾶσαι 

κέδροι. 

Τὰ θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, 
ἑρπετὰ καὶ πετεινὰ πτερωτά. 

Βασιλεῖς τῆς γῆς καὶ πάντες 
λαοί, ἄρχοντες καὶ πάντες κριταὶ 
τῆς γῆς. 

Νεανίσκοι καὶ παρθένοι, πρε-
σβύτεροι μετὰ νεωτέρων, 
αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι 
ὑψώθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ μόνου. 
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Ἡ ἐξομολόγησις αὐτοῦ ἐπὶ γῆς 
καὶ οὐρανοῦ, καὶ ὑψώσει κέρας 
λαοῦ αὐτοῦ. 

Ὕμνος πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, 
τοῖς υἱοὶς Ἰσραήλ, λαῷ ἐγγίζοντι 
αὐτῷ. 

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΘ' (149) 

ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, 
ἡ αἴνεσις αὐτοῦ ἐν ἐκκλησίᾳ 
Ὁσίων. 

Εὐφρανθήτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τῷ 
ποιήσαντι αὐτόν, καὶ υἱοὶ Σιὼν 
ἀγαλλιάσθωσαν ἐπὶ τῷ βασιλεῖ 
αὐτῶν. 

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα αὐτοῦ 
ἐν χορῷ , ἐν τυμπάνῳ καὶ ψαλ-
τηρίῳ ψαλάτωσαν αὐτῷ. 

Ὅτι εὐδοκεῖ Κύριος ἐν τῷ λαῷ 
αὐτοῦ, καὶ ὑψώσει πραεῖς ἐν σω-
τηρίᾳ. 

Καυχἠσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ, καὶ 
ἀγαλλιάσονται ἐπὶ τῶν κοιτῶν 
αὐτῶν. 

Αἱ ὑψώσεις τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ 
λάρυγγι αὐτῶν, καὶ ῥομφαῖαι 
δίστομοι ἐν ταῖς χερσὶν αὐτῶν. 

Τοῦ ποιῆσαι ἐκδίκησιν ἐν τοῖς 
ἔθνεσιν, ἐλεγμοὺς ἐν τοῖς λαοῖς. 

Τοῦ δῆσαι τοὺς βασιλεῖς αὐτῶν 
ἐν πέδαις, καὶ τοὺς ἐνδόξους 
αὐτῶν ἐν χειροπέδαις σιδηραῖς. 

Στιχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 

κρῖμα ἔγγραπτον. Δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

ΨΑΛΜΟΣ ΡΝ' (150) 

Στιχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 

κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ, σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 

καὶ κιθάρᾳ. 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 

καὶ ὀργάνῳ, 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-

βάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 

κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν…  

Ὁ προεστὼς: 

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀνα-
πέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ Υἱῷ, 
καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ 
ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τὸ 

Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ 
γῆς εἰρήνη ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.  

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν.  

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα.  

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱός τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 
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Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.  

Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 

αἰῶνος. 

 Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα· 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.  

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.  

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς.  

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε.  

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτη ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς.  

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-

δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν.  

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 
Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, 
συνέτισόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με 
τοῖς δικαιώμασί σου.  

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ 
παρίδῃς.  

Σοὶ πρέπει αἶνος, Σοὶ πρέπει 
ὕμνος, Σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 

νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

 

 

Ὁ διάκονος: 

Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν 
ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 

Κύριε ἐλέησον.  

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ 
χάριτι. 

Κύριε ἐλέησον.  

Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, 
ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, 
παρὰ τοῦ Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν 
ὁδηγόν, φύλακα των ψυχῶν καί 
τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε.        

Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 
ἁμαρτιῶν καί τῶν πλημμελημάτων 
ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς 
ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 
ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ 
ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα.  

Παράσχου Κύριε. 

Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς 
ἡμῶν, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, 
εἰρηνικά, καὶ καλὴν ἀπολογίαν τὴν 
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ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ Χρι-
στοῦ αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-
ρευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 

Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

Σοὶ Κύριε. 

Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ 
φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ 
τὴν δόξαν ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός: Ἀμήν. 

Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.  

Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου. 

ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ 

Κυρίῳ κλίνωμεν.  

Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.  

Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλο-

κλισίας...... 

Ὁ Ἱερεύς:  Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν 

καὶ σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 

Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

 Ὁ χορός:Ἀμήν. 

Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν  

τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων. 

Ἦχος β', Οἶκος τοῦ Ἐφραθᾶ 

Σήμερον τοῦ Χριστοῦ, ὁ Σταυ-
ρὸς ἀνυψοῦται, τὸ ζωηφόρον 
ξύλον, ἐν ᾧ σαρκὶ ἐπάγη, πάντας 

ἀνακαλούμενος. 

Στίχ. Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν 

ἡμῶν καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποπο-
δίῳ τῶν ποδῶν αὐτοῦ. 

Χαίροις τὸ τῶν πιστῶν, φυλα-
κτήριον θεῖον, ἀπροσμάχητον 

τεῖχος, Σταυρὸς ὁ τοῦ Κυρίου, δι' 
οὗ ἀπὸ γῆς ἤρθημεν. 

Στίχ. Ὁ δὲ Θεὸς Βασιλεὺς ἡμῶν 

πρὸ αἰώνων εἰργάσατο σωτηρίαν 
ἐν μέσῳ τῆς γῆς. 

Δεῦτε χαρμονικῶς, ἀσπα-
σώμεθα πάντες, τὸ σωτήριον 
ξύλον, ἐν ᾧ ἐξετανύθη, Χριστὸς ἡ 
ἀπολύτρωσις. 

Δοξαστικὸν. Ἦχος πλ. β' 

Δόξα Πατρὶ... 

Σήμερον ἡ οἰκουμένη πᾶσα, τῇ 
τοῦ ἀθλοφόρου ἀγάλλεται 
ἀθλήσει∙ καὶ ἡ τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλη-
σία, τοῖς ἄνθεσιν ὡραϊζομένη, Χρι-
στομάρτυς βοᾷ σοι∙ θεράπον Χρι-

στοῦ, καὶ προστάτα θερμότατε, μὴ 
ἐλλίπῃς πρεσβεύειν ὑπὲρ τῶν 
δούλων σου. 

Καὶ νῦν... Τῆς ἑορτῆς. Ἦχος πλ. β' 

Σήμερον τὸ φυτὸν τῆς ζωῆς ἐκ 
τῶν τῆς γῆς ἀδύτων ἀνιστάμενον, 
τοῦ ἐν αὐτῷ παγέντος Χριστοῦ, πι-
στοῦται τὴν ἀνάστασιν∙ καὶ 
ἀνυψούμενον χερσὶν ἱεραῖς, τὴν 
αὐτοῦ πρὸς οὐρανούς, καταγ-
γέλλει ἀνύψωσιν, δι᾿ ἧς τὸ ἡμέτε-
ρον φύραμα, ἐκ τῆς εἰς γῆν κατα-

πτώσεως, εἰς οὐρανοὺς πολιτεύε-
ται∙ διὸ εὐχαρίστως βοήσωμεν, 
Κύριε, ὁ ὑψωθεὶς ἐν αὐτῷ, καὶ δι᾿ 
αὐτοῦ συνανυψώσας ἡμᾶς, τῆς 
οὐρανίου χαρᾶς ἀξίωσον τοὺς 
ὑμνοῦντάς σε. 
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Πληρωθέντων τῶν ἀποστίχων 

 ὁ ἱερεὺς λέγει. 

Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ 
Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί 
σου Ὕψιστε, τοῦ ἀναγγέλλειν τὸ 
πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν ἀλή-
θειάν σου κατὰ νύκτα. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, 

Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, 
ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄).  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  

Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις 
ἡμῶν,  

Δέσποτα, συγχώρησον τὰς 
ἀνομίας ἡμῖν.  

Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς 
ἀσθενείας ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ 
ὀνόματός σου.  

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, 
Κύριε, ἐλέησον.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 
βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά 

σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. 
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ 
ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ 
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονη-
ροῦ.  

ὁ ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία 

καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα τοῦ Πα-
τρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  

 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου 

Ἦχος δ' 

Ταχὺ προκατάλαβε  

Ὁ Μάρτυς σου, Κύριε, ἐν τῇ 
ἀθλήσει αὐτοῦ, τὸ στέφος 
ἐκομίσατο τῆς ἀφθαρσίας, ἐκ σοῦ 
τοῦ Θεοῦ ἡμῶν· ἔχων γὰρ τὴν ἰσχύν 
σου, τοὺς τυράννους καθεῖλεν, 
ἔθραυσε καὶ δαιμόνων, τὰ 
ἀνίσχυρα θράση. Αὐτοῦ ταὶς 

ἱκεσίαις, Χριστὲ ὁ Θεός, σῶσον τὰς 
ψυχὰς ἡμῶν. 

Ἀπολυτίκιον τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος α' 

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 

Σῶσον Κύριε τὸν λαόν σου καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς Βασιλεῦσι κατὰ βαρ-
βάρων δωρούμενος καὶ τὸ σὸν 
φυλάττων διὰ τοῦ Σταυροῦ σου 
πολίτευμα. 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῆς ἑορτῆς) 

Ἀντίφωνον Ά. 

Στίχ. ά. Ὁ Θεός, ὁ Θεός μου, 

πρόσχες μοι· ἵνα τί ἐγκατέλιπές 
με; Μακρὰν ἀπὸ τῆς σωτηρίας μου 
οἱ λόγοι τῶν παραπτωμάτων μου. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. β́. Ὁ Θεός μου, κεκράξομαι 

ἡμέρας, καὶ οὐκ εἰσακούσῃ, καὶ νυ-
κτός, καὶ οὐκ εἰς ἄνοιαν ἐμοί.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. γ́. Πάντες οἱ θεωροῦντές με 

ἐξεμυκτήρισάν με, ἐλάλησαν ἐν 
χείλεσιν, ἐκίνησαν κεφαλήν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 
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Στίχ. δ́. Περιεκύκλωσάν με μό-

σχοι πολλοί, ταῦροι πίονες περιέ-
σχον με. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι σὸν τὸ κράτος... 

Ἀντίφωνον Β́. Ἦχος β́.  

Στίχ. ά. Ἱνατί, ὁ Θεός, ἀπώσω εἰς 

τέλος; ὠργίσθη ὁ θυμός σου ἐπὶ 
πρόβατα νομῆς σου;  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ,  ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ. β́. Μνήσθητι τῆς συναγωγῆς 

σου, ἧς ἐκτήσω ἀπ᾿ ἀρχῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, * ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς,  ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ. γ́. Ἐλυτρώσω ῥάβδον κλη-

ρονομίας σου, ὄρος Σιὼν τοῦτο, ὃ 
κατεσκήνωσας ἐν αὐτῷ.  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-

λούϊα. 

Στίχ. δ́. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡ-

μῶν πρὸ αἰώνων, εἰργάσατο σωτη-

ρίαν ἐν μέσῳ τῆς γῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ,  ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 

Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρω-θείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 

θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος... 
Ἀντίφωνον Γ́. Ἦχος ά.  

Στίχ. α´. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 
ὀργιζέσθωσαν λαοί· ὁ καθήμενος ἐ-
πὶ τῶν Χερουβίμ, σαλευθήτω ἡ γῆ. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς βασιλεῦσι κατὰ βαρβά-
ρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-
λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πο-
λίτευμα. 

Στίχ. β´. Κύριος ἐν Σιὼν μέγας 
καὶ ὑψηλός ἐστιν ἐπὶ πάντας τοὺς 
λαούς. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, ... 

Στίχ. γ´. Ἐξομολογησάσθωσαν 
τῷ ὀνόματί σου τῷ μεγάλῳ, ὅτι φο-
βερὸν καὶ ἅγιόν ἐστι. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, ... 
ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ 

Εἰσοδικόν. Ἦχος β́. 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 

προσπέσωμεν Χριστῷ, Σῶσον ἡ-
μᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ σαρκὶ σταυρωθείς, 
ψάλλοντάς σοι· Ἀλληλούϊα. 

Τὸ ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς. Ἦχος ά. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς βασιλεῦσι κατὰ βαρβά-
ρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-
λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πο-
λίτευμα. 
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου 

Ἦχος δ'. Ταχὺ προκατάλαβε  

Ὁ Μάρτυς σου, Κύριε, ἐν τῇ 
ἀθλήσει αὐτοῦ, τὸ στέφος 
ἐκομίσατο τῆς ἀφθαρσίας, ἐκ σοῦ 
τοῦ Θεοῦ ἡμῶν· ἔχων γὰρ τὴν ἰσχύν 

σου, τοὺς τυράννους καθεῖλεν, 
ἔθραυσε καὶ δαιμόνων, τὰ 
ἀνίσχυρα θράση. Αὐτοῦ ταὶς 
ἱκεσίαις, Χριστὲ ὁ Θεός, σῶσον τὰς 
ψυχὰς ἡμῶν. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ 
Κοντάκιον τῆς ἑορτῆς.  

Ἦχος δ́. Αὐτόμελον. 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκου-
σίως, τῇ ἐπωνύμῳ σου καινῇ πολι-
τείᾳ τοὺς οἰκτιρμούς σου δώρησαι, 
Χριστὲ ὁ Θεός· εὔφρανον ἐν τῇ δυ-
νάμει σου τοὺς πιστοὺς βασιλεῖς ἡ-
μῶν, νίκας χορηγῶν αὐτοῖς κατὰ 
τῶν πολεμίων·  τὴν συμμαχίαν ἔ-
χοιεν τὴν σήν, ὅπλον εἰρήνης, ἀήτ-

τητον τρόπαιον.  
Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

ΔΕΥΤΕΡΑ  ΙΕ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ  

Προκείμενον. Ἦχος δ' 

Ὁ ποιῶν τοὺς ἀγγέλους αὐτοῦ 
πνεύματα καὶ τοὺς λειτουργοὺς 
αὐτοῦ πυρὸς φλόγα. 

Στίχ. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 

Κύριον. Κύριε ὁ Θεός μου, ἐμε-
γαλύνθης σφόδρα.  

Πρὸς Γαλάτας Ἐπιστολῆς Παύ-
λου τὸ Ἀνάγνωσμα 2:11-16 

Ἀδελφοί, ὅτε ἦλθεν Πέτρος εἰς 
᾽Αντιόχειαν, κατὰ πρόσωπον αὐτῷ 
ἀντέστην, ὅτι κατεγνωσμένος ἦν. 
Πρὸ τοῦ γὰρ ἐλθεῖν τινας ἀπὸ ᾽Ια-
κώβου μετὰ τῶν ἐθνῶν συνήσθιεν· 
ὅτε δὲ ἦλθον, ὑπέστελλεν καὶ 
ἀφώριζεν ἑαυτόν, φοβούμενος τοὺς 

ἐκ περιτομῆς. Καὶ συνυπεκρίθησαν 
αὐτῷ καὶ οἱ λοιποὶ ᾽Ιουδαῖοι, ὥστε 
καὶ Βαρνάβας συναπήχθη αὐτῶν 
τῇ ὑποκρίσει. Ἀλλ᾽ ὅτε εἶδον ὅτι 
οὐκ ὀρθοποδοῦσι πρὸς τὴν 
ἀλήθειαν τοῦ Εὐαγγελίου, εἶπον 
τῷ Κηφᾷ ἔμπροσθεν πάντων. Εἰ σὺ 
᾽Ιουδαῖος ὑπάρχων ἐθνικῶς ζῇς καὶ 

οὐκ ᾽Ιουδαϊκῶς, τί τὰ ἔθνη ἀνα-
γκάζεις ᾽Ιουδαΐζειν; ῾Ημεῖς φύσει 
᾽Ιουδαῖοι καὶ οὐκ ἐξ ἐθνῶν ἁμαρ-
τωλοί, εἰδότες δὲ ὅτι οὐ δικαιοῦται 
ἄνθρωπος ἐξ ἔργων νόμου ἐὰν μὴ 
διὰ πίστεως ᾽Ιησοῦ Χριστοῦ· καὶ 
ἡμεῖς εἰς Χριστὸν ᾽Ιησοῦν ἐπι-
στεύσαμεν, ἵνα δικαιωθῶμεν ἐκ 

πίστεως Χριστοῦ καὶ οὐκ ἐξ ἔργων 
νόμου· , διότι οὐ δικαιωθήσεται ἐξ 
ἔργων νόμου πᾶσα σάρξ.,  

Ἀλληλούϊα (γ΄)  Ἦχος β΄ 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν.  

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ 

ἄγγελοι αὐτοῦ.  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία  

τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 
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Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 

τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν Ἦχος α΄ 

Ὁ ποιῶν τοὺς ἀγγέλους αὐτοῦ 
πνεύματα καὶ τοὺς λειτουργοὺς 
αὐτοῦ πυρὸς φλόγα. 

Μετὰ τὴν Θείαν Κοινωνίαν. 

ἦχος β’  

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 
ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 

Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.  

ἦχος β΄ 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως 

ὑμνήσωμεν τήν δόξαν Σου, ὅτι 
ᾐξίωσας ἡμᾶς μετασχεῑν τῶν ᾁγίων 
μυστηρίων Σου. στήριξον ἡμᾶς ἐν 
τῶ σῶ ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν 
μελετᾶν τήν δικαιοσύνην Σου. 
Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα. 

 Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς).     

ΙΕΡΕΥΣ: Δι’ εὐχῶν τῶν ἁγίων 

πατέρων ἡμῶν, Κύριε Ἰησοῦ Χρι-

στέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἐλέησον καὶ 
σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἀμήν. 

 

 

 

 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


