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15-06-2024  
\ ΟΡΘΡΟΣ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΝΑΛΗΨΙΝ  

 \ Μνήμη  τοῦ Ἁγίου Προφήτου, Ἀμώς.  

Εἰς τόν Ὄρθρον.. 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος δ΄. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυ-

ρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν αἰῶνα 
τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύ-

κλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου 

ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-

μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Ἀπολυτίκιον τοῦ Μηναίου 

Ἦχος α' 

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος  

Τὸ μέγα τῆς Τριάδος μυστήριον 
κηρύττων, τὴν ἐν Χριστῷ οἰκο-
νομίαν διετράνωσας πᾶσιν, ὡς 
ποίμνης ποιμὴν τῆς λογικῆς, 
διώξας λύκους τοὺς νοητούς, καὶ 

τὰ θρέμματα τῆς τούτων φθορο-
ποιοῦ λύμης σώσας βοῶντα· Δόξα 
τῷ δεδωκότι σοι ἰσχύν, δόξα τῷ σὲ 
ὑψώσαντι, δόξα τῷ βεβαιοῦντι διὰ 
σοῦ πίστιν τὴν ὀρθόδοξον. 

Δόξα... Τὸ ὡς ἄνω 

Καὶ νῦν... τῆς ἑορτῆς 

\ Μνήμη  τοῦ Ἁγίου Προφήτου, Ἀμώς.  

Εἰς τόν Ὄρθρον. Ἀπολυτίκιον  

Ἦχος δ' 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 

τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου.  

 

 Μικρά Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Σὸν τὸ κράτος...  

Ἀμήν. 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν 

Κάθισμα Ἦχος α' 

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος 

Ἀγγέλων θαυμαζόντων, τῆς 
ἀνόδου τὸ ξένον, καὶ Μαθητῶν 
ἐκπληττομένων, τὸ φρικτὸν τῆς 
ἐπάρσεως, ἀνῆλθες μετὰ δόξης ὡς 
Θεός, καὶ πύλαι σοι ἐπήρθησαν 

Σωτήρ· διὰ τοῦτο αἱ δυνάμεις τῶν 
οὐρανῶν ἐθαύμαζον βοῶσαι· Δόξα 
τῇ καταβάσει σου Σωτήρ, δόξα τῇ 
βασιλείᾳ σου, δόξα τῇ Ἀναλήψει 
σου, μόνε φιλάνθρωπε.  

Δόξα... Καὶ νῦν... τὸ αὐτὸ 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν,  

Κάθισμα τῆς ἑορτῆς 

Ἦχος α' . Τοῦ λίθου σφραγισθέντος 

Τοῦ ᾍδου σκυλευθέντος, ὑπὸ 
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σοῦ Ζωοδότα, καὶ κόσμου φωτι-
σθέντος, ἐν τῇ σῇ, Ἀναστάσει, 

ἀνῆλθες μετὰ δόξης ὁ Σωτήρ, ὁ 
πάντα περιέχων τῇ χειρί· διὰ τοῦτο 
σύν Ἀγγέλοις, δοξολογοῦμέν σε, 
παντοκράτορ Κύριε. Δόξα τῇ, 
Ἀναλήψει σου Χριστέ, δόξα τῇ βα-
σιλείᾳ σου, δόξα τῇ εὐσπλαγχνίᾳ 
σου, μόνε φιλάνθρωπε. 

Δόξα... Καὶ νῦν... τὸ αὐτὸ 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-

μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-

τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

ΚΑΝΟΝΕΣ 

Ὠδὴ α΄Κανών β', ᾨδὴ α',  

Δεύτερος τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος δ'. Ὁ Εἰρμός 

Ἀνοίξω τὸ στόμα μου, καὶ πλη-
ρωθήσεται Πνεύματος, καὶ λόγον 
ἐρεύξομαι, τὴ Βασιλίδι Μητρί, καὶ 
ὀφθήσομαι, φαιδρὼς πανηγυρίζων, 
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καὶ ἄσω γηθόμενος, ταύτης τὰ 
θαύματα.(Δἰς) 

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι.  

Ἀνέστης τριήμερος, ὁ κατὰ 
φύσιν ἀθάνατος, καὶ ὤφθης τοῖς 
ἕνδεκα, καὶ πᾶσι τοῖς Μαθηταῖς, 
καὶ ἀνέδραμες, Χριστὲ πρὸς τὸν 
Πατέρα, νεφέλῃ ὀχούμενος, ὁ τοῦ 

παντὸς ποιητής. 

Στίχ. Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς ἡμῶν, 

 δόξα σοι. 

Βοᾷ ἐμφανέστατα, ψάλλων 
Δαυῒδ ὁ θεόπνευστος. Ἀνέβη ὁ 
Κύριος, πρὸς τὰ οὐράνια, ἐν ἀλα-
λαγμῷ, καὶ σάλπιγγος ἠχήσει, καὶ 
πρὸς τὸν ἀρχίφωτον Πατέρα 

ἔφθασε. 

Στίχ.Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμῶν, 

 δόξα σοι. 

Γηράσαντα Κύριε, κόσμον πολ-
λοῖς ἁμαρτήμασι, καινίσας τῷ 
Πάθει σου, καὶ τῇ Ἐγέρσει σου, 
ἀνελήλυθας, ὀχούμενος νεφέλῃ, 
πρὸς τὰ ἐπουράνια, δόξα τῇ δόξῃ 

σου. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς.       Θεοτοκίον 

Δεσπότην ἐκύησας, πάντων 
πανάμωμε Δέσποινα, τὸν Πάθος 
ἑκούσιον καταδεξάμενον, καὶ 
ἀνελθόντα, πρὸς τὸν αὐτοῦ Πα-

τέρα, ὅνπερ οὐ κατέλιπε, κἂν 
σάρκα εἴληφε. 

Ὁ Κανὼν τοῦ Ἁγίου,  

ᾨδὴ α'. Ἦχος δ' 

Ἀνοίξω τὸ στόμα μου  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 

Τὴν θείαν τοῦ Πνεύματος, χάριν 
ἐξ ὕψους παράσχου μοι, Θεοῦ 
Λόγε ἄναρχε, φωτίζουσάν μου τὸν 
νοῦν, εὐφημῆσαί σου, τὸν μέγαν 
Ἱεράρχην, τὸν σὲ ὁμοούσιον, Πατρὶ 
κηρύξαντα. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὁ βίος σου ἔνθεος, ὁ τρόπος δέ 
σου θεόληπτος, ὁ ζῆλος διάπυρος, 
τὸ ἦθος σεμνοπρεπές, ὁ δὲ λόγος 

σου ζωῆς πλήρης θεόφρον· ὅθεν 
ἀνεδέδειξαι φωστὴρ Μητρόφανες. 

Δόξα Πατρὶ...  

Ἀνοίξας τὸ στόμα σου, λόγῳ 
Θεοῦ πνεῦμα εἵλκυσας, καὶ 
ῥήματα ἔβλυσας, τῆς αἰωνίου ζωῆς, 

καὶ ἐκύρωσας, ἐνώπιον Συνόδου, 
πίστιν τὴν ὀρθόδοξον, σοφὲ Μη-
τρόφανες. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Ὁ Λόγος ὁ Ἄναρχος, ὁ τῷ Πατρὶ 
συννοούμενος, καὶ τῷ θείῳ 
Πνεύματι, νῦν ἐπ' ἐσχάτων ἐκ σοῦ, 
σάρξ γεγένηται, καὶ ἐν ἡμῖν δι' 
οἶκτον, ἐσκήνωσεν Ἄχραντε, 
ὥσπερ ηὐδόκησεν. 

Κανών β', ᾨδὴ γ', τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος δ'. Ὁ Εἰρμὸς  

Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους Θε-
οτόκε, ὡς ζώσα καὶ ἄφθονος πηγή, 
θίασον συγκροτήσαντας, πνευμα-
τικὸν στερέωσον, καὶ ἐν τῇ θεία 
δόξη σου, στεφάνων δόξης ἀξίω-
σον.(Δὶς) 

Στίχ. Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμῶν 

δόξα σοι.  

Ἐπάρατε πύλας οὐρανίους, ἰδοὺ 
παραγέγονε Χριστός, ὁ Βασιλεὺς 
καὶ Κύριος, σῶμα φορέσας γήϊνον, 
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ταῖς ἀνωτέραις ἔλεγον, δυνάμεσιν 
αἱ κατώτεραι. 

Στίχ. Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ζητήσας Χριστὲ τὸν πλανη-
θέντα, ἀπάτῃ τοῦ ὄφεως Ἀδάμ, ὡς 
τοῦτον ἐνδυσάμενος, ἀνῆλθες καὶ 
ἐκάθισας, ἐκ δεξιῶν ὡς σύνθρονος, 
Πατρός, ὑμνούντων Ἀγγέλων σε. 

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς 

ἡμῶν,  δόξα σοι. 

Ἡ γῆ ἑορτάζει καὶ χορεύει, 
ἀγάλλεται καὶ ὁ οὐρανός, τῇ 
Ἀναλήψει σήμερον, τοῦ Ποιητοῦ 

τῆς κτίσεως, τοῦ προφανῶς ἑνώσα-
ντος, τὰ διεστῶτα βουλήματι. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς.       Θεοτοκίον 

Θανάτου τεκοῦσα καθαιρέτην 
τὸν μόνον ἀθάνατον Θεόν, Παρθε-
νομῆτορ πάναγνε, τοῦτον ἀεὶ 
ἱκέτευε, τὰ θανατοῦντα πάθη με, 
ἀπονεκρῶσαι καὶ σῶσαί με. 

Κανών α', ᾨδὴ γ', τοῦ Ἱεράρχου 

Ἦχος δ' 

Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν.  

Ῥητόρων ἁπάσας φληναφίας, 
διέλυσας, Μάκαρ ταῖς στερραῖς, 
ἐνστάσεσι τῶν λόγων σου, καὶ 
ἀδρανεῖς ἀπέδειξας, ἰσχὺϊ τῇ 

θεόθεν σοι, χορηγηθείσῃ θεόσοφε. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν.  

Χριστοῦ ὀπαδὸς γεγενημένος, 
τὸν θρόνον τὸν τούτου ἐπὶ γῆς, 
ἐκληρώσω Μητρόφανες, πρῶτον 
εἰς πόλιν Ἄνασσαν, Πατριαρχῶν 
δεικνύμενος, ἀξίως θεομακάριστε. 

Δόξα Πατρί... 

Ἰδών σου τὸ εὔθετον τῆς γνώμης, 
ὁ πρῶτος Ἀνάκτων εὐσεβῶν, τῷ 
θείῳ ἐφεπόμενος, βουλήματι Μη-
τρόφανες, Πατριαρχῶν σε πρόκρι-
τον, θείᾳ Συνόδῳ ἀπέφηνε. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Μεγάλων χαρίτων ἠξιώθης, 
Μαρία Κυρία τοῦ παντός, ὡς τὸν 
Θεὸν γεννήσασα, ἐν σαρκὶ ὑπὲρ 
ἔννοιαν, τὸν ἐν ταὐτῷ σε δείξαντα, 
Παρθένον καὶ Θεομήτορα. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

 

 (Κοντάκιον. Αὐτόμελον.  (Χῦμα) 

Ἦχος πλ. β΄. 

Τὴν ὑπὲρ ἡμῶν πληρώσας οἰκο-
νομίαν, καὶ τὰ ἐπὶ γῆς ἑνώσας τοῖς 
οὐρανίοις, ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χρι-
στε ὁ Θεὸς ἡμῶν, οὐδαμόθεν χω-
ριζόμενος, ἀλλὰ μένων ἀδιάστα-
τος, καὶ βοῶν τοῖς ἀγαπῶσί σε· 
Ἐγώ εἰμι μεθ’ ὑμῶν, καὶ οὐδεὶς 
καθ’ ὑμῶν. 

Κάθισμα τοῦ Ἱεράρχου 

Ἦχος πλ. δ' 

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον  

Ἀποστόλων τοὺς τρόπους καὶ 
τὰς φωνάς, ἐκμιμούμενος ὤφθης 
παναληθῶς· ὡς Πέτρος γὰρ 
ἐνώπιον, τῆς Συνόδου ἐκήρυξας, 
τῷ Θεῷ Πατρὶ Λόγον, Υἱὸν 
ὁμοούσιον, Ἰωάννου πλουτήσας, 

θεόφθογγα ῥήματα, ὥσπερ δὲ ὁ 
Παῦλος, τὴν ψυχὴν ὑπὲρ ποίμνης, 
τέθυκας ἀοίδιμε, κατὰ δὲ τὸν Πρω-
τόκλητον, τὸν ποθούμενον ἔδειξας. 
Διὸ πρέσβευε σύν αὐτοῖς τῷ Χρι-
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στῷ, τῶν πταισμάτων ἄφεσιν δω-
ρήσασθαι, τοῖς ἑορτάζουσι πόθῳ, 

τὴν ἁγίαν μνήμην σου. 

Δόξα... Καὶ νῦν...  
Τῆς ἑορτῆς Κάθισμα 

Ἦχος πλ. δ'. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον  

Ἐπιβὰς ἐν νεφέλαις τῶν 
οὐρανῶν, καταλείψας εἰρήνην τοῖς 
ἐπὶ γῆς, ἀνῆλθες καὶ ἐκάθισας, τοῦ 
Πατρὸς δεξιόθεν, ὡς ὁμοούσιος 
τούτῳ ὑπάρχων καὶ Πνεύματι· ἐν 
σαρκὶ γὰρ ὤφθης, ἀλλ' ἄτρεπτος 
ἔμεινας· ὅθεν ἀναμένεις, συντε-
λείας τὸ πέρας, τοῦ κρῖναι ἐρχόμε-

νος, ἐπὶ γῆς κόσμον ἅπαντα. Δικαι-
οκρίτα Κύριε, φεῖσαι τῶν ψυχῶν 
ἡμῶν, τῶν πταισμάτων ἄφεσιν δω-
ρούμενος, ὡς Θεὸς ἐλεήμων τοῖς 
δούλοις σου. 

Μικρά Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεὺς τῆς εἰρή-
νης, καὶ Σωτὴρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν, 
καὶ Σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, 
τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 

Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν. 
Κοντάκιον τοῦ Ἱεράρχου 

Ἦχος δ'.  Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ  

Τὸν Ἱεράρχην τοῦ Χριστοῦ Μη-
τροφάνην, τῆς Ἐκκλησίας τὸν φω-
σφόρον λαμπτῆρα, τὸν ὁμοούσιον 
τὸν Λόγον τῷ Πατρί, ἐν μέσῳ κη-
ρύξαντα, θεοφόρων Πατέρων, καὶ 

θρόνον κοσμήσαντα, Βασιλίδος ἐν 
πρώτοις, καὶ προφητείας χάριν ἐκ 

Θεοῦ, σαφῶς λαβόντα, συμφώνως 
ὑμνήσωμεν. 

Ὁ Οἶκος 

Ὁ μυστολέκτης των Θεοῦ 
ἀρρήτων μυστηρίων, Ἀπόστολος ὁ 
μέγας Παῦλος, τὸ στόμα τοῦ Χρι-
στοῦ, πόρρωθεν προβλέπων τὸ 
μέλλον, προέγραφεν τὸν ἄξιον τοῦ 
θρόνου τῆς τῶν πόλεων Βασιλίδος. 
Τοιοῦτος ἡμῖν, φάσκων, ἔπρεπεν 

Ἀρχιερεύς, ὅσιος καὶ ἄκακος, 
δίκαιος καὶ ἀμίαντος, κεχωρι-
σμένος ἀπὸ τῶν ἁμαρτωλῶν, καὶ 
ἡνωμένος τῷ πνεύματι ταῖς ἄνω 
οὐρανίαις Δυνάμεσιν ὅς, ἔχων παρ-
ρησίαν εἰς τὴν εἴσοδον τῶν Ἁγίων, 
παρίσταται ἀεὶ τῷ θρόνῳ τῆς χάρι-
τος, αἰτούμενος δοθῆναι ἡμῖν 

ἔλεος, καὶ χάριν εὑρεῖν εἰς εὔκαι-
ρον βοήθειαν. Αὐτὸν οὖν χρεω-
στικῶς ἀνευφημοῦντες, ὡς χάριν 
ἐκ Θεοῦ σαφῶς λαβόντα, συμ-
φώνως ὑμνήσωμεν. 

Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν 

Τῇ Δ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 
τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Μητρο-
φάνους, Ἀρχιεπισκόπου Κωνστα-
ντινουπόλεως. 

Στίχοι 

- Γῆς μητρὸς ἐκστάς, Μητρόφανες 
παμμάκαρ, 

- Ἐκεῖ μετῆρας, οὗ Πατὴρ πάντων 
μέγας. 

- Μητροφάνης δὲ τετάρτῃ ἔδυ 

χθόνα βωτιάνειραν. 

Μνήμη τῆς ὁσίας μητρὸς ἡμῶν 
Σοφίας τῆς ἀσκητικῶς βιωσάσης. 
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Ὁ ἅγιος ὁσιομάρτυς Ἰωάννης, ὁ 
ἡγούμενος τῆς μονῆς Μοναγρίας, 
ἐν σάκκῳ βληθεὶς καὶ τῇ θαλάσσῃ 
καταποντισθεὶς τελειοῦται. 

Ὁ ὅσιος Ἁλώνιος ἐν εἰρήνῃ τε-
λειοῦται. 

Αἱ ἅγιαι Μαρία καὶ Μάρθα, 
ἀδελφαὶ τοῦ Λαζάρου, ἐν εἰρήνῃ 
τελειοῦνται. 

Στίχοι 

- Ἐκ Βηθανίας τὰς ἀδελφὰς Λα-
ζάρου, 

- Σῴζειν δύνασθαι καὶ νεκρὰς πι-
στευτέον. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ 
Θεὸς ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 

ἦχος δ'. ᾠδὴ α'   

Θείῳ καλυφθεὶς ὁ βραδύγλωσ-
σος γνόφῳ. Ἐῤῥητόρευσε τὸν 
θεόγραφον νόμον. Ἰλὺν γὰρ 
ἐκτινάξας ὄμματος νόου, Ὁρᾷ τὸν 

ὄντα, καὶ μυεῖται Πνεύματος 
Γνῶσιν, γεραίρων ἐνθέοις τοῖς 
ᾄσμασιν.        

ᾠδὴ γ' 

Ἔῤῥηξε γαστρὸς ἠτεκνωμένης 
έδας, Ὕβριν τε δυσκάθεκτον εὐτε-
κνουμέ-νης, Μόνη προσευχὴ τῆς 
Προφήτιδος πάλαι Ἄννης, φε-
ρούσης πνεῦμα συντετριμμένον, 
Πρὸς τὸν δυνάστην, καὶ Θεὸν τῶν 

γνώσεων.        

ᾠδὴ δ' 

Ἄναξ ἀνάκτων, οἷος ἐξ οἵου 
μόνος, Λόγος προελθών, Πατρὸς ἐξ 
ἀναιτίου. Ἰσοσθενές σου Πνεῦμα 
τοῖς Ἀποστόλοις, Νημερτὲς 
ἐξέπεμψας ὡς εὐεργέτης, ᾌδουσι, 
Δόξα τῷ κράτει σου, Κύριε. 

ᾠδὴ ε' 

Λυτήριον κάθαρσιν ἀμπλακη-
μάτων, Πυρίπνοον δέξασθε 

Πνεύμα-τος δρόσον, Ὢ τέκνα φω-
τόμορφα τῆς Ἐκκλησίας, Νῦν ἐκ 
Σιὼν γὰρ ἐξελήλυθε νόμος, Ἡ 
γλωσσοπυρσό-μορφος Πνεύματος 
χάρις.  

ᾠδὴ ς' 

Ἱλασμὸς ἡμῖν Χριστὲ καὶ σω-
τηρία, Ὁ Δεσπότης ἔλαμψας ἐκ τῆς 
Παρθένου, Ἵν, ὡς Προφήτην θηρὸς 
ἐκ θαλατίου, Στέρνων Ἰωνᾶν, τῆς 
φθορᾶς διαρπάσῃς, Ὅλον τὸν 
Ἀδάμ, παγγενῆ πεπτωκότα. 

ᾠδὴ ζ'  

Σύμφωνον ἐθρόησεν ὀργάνων 
μέλος, Σέβειν τὸ χρυσότευκτον 

ἄψυχον βρέτας. Ἡ τοῦ Παρα-
κλήτου δὲ φωσφόρος χάρις, Σεβα-
σμιάζει τοῦ βοᾶν, Τριὰς μόνη, Ἰσο-
σθενής, ἄναρχος, εὐλογητὸς εἶ. 

ᾠδὴ η' 

Στίχ. Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, 

προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον 

Λύει τὰ δεσμὰ καὶ δροσίζει τὴν 
φλόγα, Ὁ τρισσοφεγγὴς τῆς θεαρ-
χίας τύπος, Ὑμνοῦσι Παῖδες, εὐλο-

γεῖ δὲ τὸν μόνον, Σωτῆρα καὶ πα-
ντουργόν, ὡς εὐεργέτην, Ἡ δη-
μιουργηθεῖσα σύμπασα κτίσις. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ (Ἦχος δ’) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
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Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 

Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 

αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Καταβασία 

ᾨδὴ θ΄. Ἦχος δ’ 

Χαίροις Ἄνασσα, μητροπάρ-θε-
νον κλέος· Ἄπαν γὰρ εὐδίνητον 
εὔλαλον στόμα, Ῥητρεῦον, οὐ 
σθένει σε μέλπειν ἀξίως, ἰλιγγιᾷ δὲ 
νοῦς ἅπας σου τὸν τόκονΝοεῖν· 
ὅθεν σε συμφώνως δοξάζομεν.  

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὃτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις...  

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Ἱεράρχου 

Ἦχος γ' 

Φῶς ἀναλλοίωτον  

Φῶς τριλαμπέστατον μάκαρ, 
Μητρόφανες ἐν καρδίᾳ, δεξάμενος 
ἀνεδείχθης, μέγας φωστὴρ Ἐκκλη-
σίας, καταφωτίζων τοὺς πίστει τῶν 
ἐν Τριάδι, ἕνα Θεὸν προσκυ-
νοῦντας. 

Ἐξαποστειλάριον τῆς ἑορτῆς 

Ἦχος β'. Αὐτόμελον  

Τῶν Μαθητῶν ὁρώντων σε 
ἀνελήφθης, Χριστὲ πρὸς τὸν Πα-

τέρα συνεδριάζων, Ἄγγελοι προ-
τρέχοντες ἐκραύγαζον· Ἄρατε 
πύλας ἄρατε· ὁ Βασιλεὺς γὰρ 
ἀνῆλθε, πρὸς τήν ἀρχίφωτον 
δόξαν. 

Εἰς τοὺς Αἴνους, ἱστῶμεν Στίχους δ'  

καὶ ψάλλομεν  

Στιχηρὰ Προσόμοια τοῦ Ἁγίου. 

Ἦχος δ'. Ὁ ἐξ ὑψίστου κληθεὶς  

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-
ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 

κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Ἀναλαβὼν τοῦ Χριστοῦ τὴν πα-
νοπλίαν, καὶ περιζωσάμενος τὴν 
σὴν ὀσφὺν κραταιῶς, ἐν ἀληθείας 
εὐθύτητι, δικαιοσύνης, θεῖον δὲ 

θώρακα ἐνδυσάμενος, καὶ ὑπο-
δυσάμενος ὡραίους πόδας σου, 
Εὐαγγελίου τῆς χάριτος, ἑτοι-
μασίᾳ, καὶ ἐπὶ πᾶσι θυρεὸν 
πίστεως, καὶ τὴν τοῦ Πνεύματος, 
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θείαν μάχαιραν, ῥῆμα Θεοῦ ὦ Μη-
τρόφανες, τοῦ ἐχθροῦ τὰ πυρφόρα, 

παντελῶς βέλη κατέσβεσας. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ, σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Ξενοπρεπῶς σου τὸν βίον 
διανύσας, τὸν ξένον γενόμενον, 
Χριστὸν μιμούμενος, δι' εὐσπλαγ-
χνίαν ἀμέτρητον, ξένων χαρίτων, 
κατηξιώθης Πάτερ Μητρόφανες, 
ξένοις καὶ αὐτόχθοσι σαφῶς τὰ 
μέλλοντα, προαγορεύων ὡς ἔνθεος, 

νέος Προφήτης, ἐν γηραλέῳ ψυχῆς 
φρονήματι· ὅθεν τῆς κρείττονος 
θείας ἔτυχες, κατ ἀξίαν ξενίας 
ἀοίδιμε, ἱκετεύων σωθῆναι, τοὺς ἐν 
πίστει ἀνυμνοῦντάς σε. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ. 

Ὁ ἐπαξίως κομήτης Κων-
σταντῖνος, ὥσπερ ἑσπερώτατος 
προσκληθεὶς ἄνωθεν τῶν χρι-

στωνύμων ὁ πρώτιστος, Ἄναξ 
ἀνάκτων, σὲ ἐξ ἑώας ἐξανατείλα-
ντα, ἄλλον ὥσπερ ἥλιον, εὑρὼν 
Μητρόφανες, συναγαγὼν ὡς 
ἀείφωτον, χορὸν ἀστέρων, θείων 
Πατέρων τὸ πρῶτον ἄθροισμα, ἐν 
ὑψιθρόνῳ στερεώματι, Ἐκκλησίας 
Χριστοῦ ἐνεθρόνισε, καταυγάζειν 

ἀκτῖσιν, εὐσεβείας τὸ ἀνθρώπινον. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-

βάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.  

Ὑπερουράνιον ἄρτον προ-
σκομίζων, θυσίαν ἀναίμακτον τῷ 
Παντοκράτορι, σαυτὸν ὡς θῦμα 

εὐπρόσδεκτον, ὡς Ἱεράρχης, 
μάκαρ προσῆξας καὶ καλλιέρημα· 

ὅθεν καὶ ὠσφράνθη σου τοῦ θυ-
μιάματος, ὀσμὴν καὶ μύρον 
ἡδύπνοον, τὴν εὐωδίαν τῶν ἀρετῶν 
τε καὶ θείων πράξεων, καὶ νῦν τῷ 
θρόνῳ, παριστάμενος, τοῦ Σω-
τῆρος θυσίαν ἀναίμακτον, παρ-
ρησίᾳ προσφέρεις, καὶ φωτίζεις 
τοὺς ὑμνοῦντάς σε. 

Δόξα Πατρί... 

Ἦχος πλ. δ' 

Μητρὸς παμφαοῦς, ὦ Μητρόφα-
νες σοφέ, τῆς Ἐκκλησίας Χριστοῦ, 
Πατὴρ θεοπρόβλητος ἀνεδείχθης, 
καὶ νύμφης ἐκλεκτῆς τοῦ Βασιλέως 
τῶν οὐρανῶν, νυμφίος σεμνοπρε-
πής μυστικῶς ἐχρημάτισας, υἱοὺς 
ἀπείρους προσάγων τῷ ἀοράτῳ 

Πατρὶ διὰ πίστεως, πολύτεκνον τὴν 
κολυμβήθραν, ἐν πνεύματι Ἁγίῳ 
ἀπεργασάμενος. Ὅθεν τὸ δοθὲν 
σοι τάλαντον πολύπλασιάσας, 
χαίρων εἰσῆλθες εἰς τὸν νυμφῶνα 
τὸν οὐράνιον τῶν πρωτοτόκων ταῖς 
χορείαις συνηδόμενος, καὶ πρε-
σβεύων ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν.Καὶ 

νῦν... 

Καὶ νῦν... Ἦχος β'  

Ἐτέχθης, ὡς αὐτὸς ἠθέλησας, 
ἐφάνης, ὡς αὐτὸς ἠβουλήθης, ἔπα-
θες σαρκί, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἐκ νεκρῶν 
ἀνέστης, πατήσας τὸν θάνατον, 
ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, ὁ τὰ σύμπαντα 
πληρῶν, καὶ ἀπέστειλας ἡμῖν 
Πνεῦμα θεῖον, τοῦ ἀνυμνεῖν καὶ 
δοξάζειν σου τὴν Θεότητα. 

Μεγάλη Δοξολογία 

Ἦχος πλ. δ΄ 
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Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 

μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 

καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 

σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
Ἀπολυτίκιον 

Ἦχος πλ. α' 

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος  

Τὸ μέγα τῆς Τριάδος μυστήριον 
κηρύττων, τὴν ἐν Χριστῷ οἰκο-
νομίαν διετράνωσας πᾶσιν, ὡς 
ποίμνης ποιμὴν τῆς λογικῆς, 
διώξας λύκους τοὺς νοητούς, καὶ 

τὰ θρέμματα τῆς τούτων φθορο-
ποιοῦ λύμης σώσας βοῶντα· Δόξα 
τῷ δεδωκότι σοι ἰσχύν, δόξα τῷ σὲ 
ὑψώσαντι, δόξα τῷ βεβαιοῦντι διὰ 
σοῦ πίστιν τὴν ὀρθόδοξον. 
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Δόξα Πατρὶ… Καὶ νῦν… 

Ἀπολυτίκιον .Ἦχος δ' 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 
τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου. 

 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ  τῆς ἑορτῆς 

Ἀντίφωνον Α΄ 

Ἦχος β́. 

Στίχ. Πάντα τὰ ἔθνη κροτήσατε 

χεῖρας ἀλαλάξατε τῷ Θεῷ ἐν φωνῇ 
ἀγαλλιάσεως. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Ὅτι Κύριος ὕψιστος, φο-

βερός, βασιλεὺς μέγας ἐπὶ πᾶσαν 
τὴν γῆν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Ὑπέταξας λαοὺς ἡμῖν, καὶ 

ἔθνη ὑπὸ τοὺς πόδας ἡμῶν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Ἀντίφωνον Β’ .  Ἦχος β́. 

Στίχ. Μέγας Κύριος, καὶ αἰνετὸς 

σφόδρα. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν δόξῃ 
ἀναληφθεὶς ἀφ' ἡμῶν εἰς τοὺς 

οὐρανούς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ.Ὅ Θεὸς ἐν ταῖς βάρεσιν 

αὐτῆς γινώσκεται. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν δόξῃ 
ἀναληφθεὶς ἀφ' ἡμῶν εἰς τοὺς 
οὐρανούς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ.Ὅτι Ἰδοὺ οἱ βασιλεῖς τῆς 

γῆς συνήχθησαν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν δόξῃ 
ἀναληφθεὶς ἀφ' ἡμῶν εἰς τοὺς 

οὐρανούς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 

τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος δ´. 

Στίχ. ά. Ἀκούσατε ταῦτα πάντα 

τὰ ἔθνη. 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 

τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου. 

Στίχ. β'.Τὸ στόμα μου λαλήσει 
σοφίαν, καὶ ἡ μελέτη τῆς καρδίας 
μου σύνεσιν. 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
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διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 
τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου. 

Στίχ. γ'.Κλινῶ εἰς παραβολὴν τὸ 
οὖς μου, ἀνοίξω ἐν ψαλτηρίῳ τὸ 
πρόβλημά μου. 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 

τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου. 

Μικρὰ Εἴσοδος. Εἰσοδικὸν 

Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγμῷ, 
Κύριος ἐν φωνῇ σάλπιγγος. Σῶσον 
ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν δόξῃ ἀναληφ-
θεὶς ἀφ' ἡμῶν εἰς τοὺς οὐρανούς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος δ´. 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 
τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου. 

Ἀπολυτίκιον 

Ἦχος πλ. α' 

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος  

Τὸ μέγα τῆς Τριάδος μυστήριον 
κηρύττων, τὴν ἐν Χριστῷ οἰκο-

νομίαν διετράνωσας πᾶσιν, ὡς 
ποίμνης ποιμὴν τῆς λογικῆς, 
διώξας λύκους τοὺς νοητούς, καὶ 
τὰ θρέμματα τῆς τούτων φθορο-
ποιοῦ λύμης σώσας βοῶντα· Δόξα 
τῷ δεδωκότι σοι ἰσχύν, δόξα τῷ σὲ 
ὑψώσαντι, δόξα τῷ βεβαιοῦντι διὰ 
σοῦ πίστιν τὴν ὀρθόδοξον. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 

Κοντάκιον 

Ἦχος πλ. β'. Αὐτόμελον  

Τὴν ὑπὲρ ἡμῶν πληρώσας οἰκο-
νομίαν, καὶ τὰ ἐπὶ γῆς ἑνώσας τοῖς 
οὐρανίοις, ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χρι-
στε ὁ Θεὸς ἡμῶν, οὐδαμόθεν χω-
ριζόμενος, ἀλλὰ μένων ἀδιάστα-
τος, καὶ βοῶν τοῖς ἀγαπῶσί σε· 
Ἐγώ εἰμι μεθ' ὑμῶν, καὶ οὐδεὶς 

καθ' ὑμῶν.     
  Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄ ) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

 
ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ   

Προκείμενον. Ἦχος α΄ . 

Τὸ στόμα μου λαλήσει σοφίαν 
καὶ ἡ μελέτη τῆς καρδίας μου 
σύνεσιν·  

Στίχ. Ἀκούσατε  ταῦτα, πάντα τὰ 

ἔθνη.  

Πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολῆς Παύ-
λου τὸ Ἀνάγνωσμα.7:26-28, 8:1-2 

Ἀδελφοί, τοιοῦτος ἡμῖν ἔπρεπεν 
ἀρχιερεύς, ὅσιος, ἄκακος, ἀμία-
ντος, κεχωρισμένος ἀπὸ τῶν ἁμαρ-
τωλῶν καὶ ὑψηλότερος τῶν 
οὐρανῶν γενόμενος, ὃς οὐκ ἔχει 

καθ᾿ ἡμέραν ἀνάγκην, ὥσπερ οἱ 
ἀρχιερεῖς, πρότερον ὑπὲρ τῶν 
ἰδίων ἁμαρτιῶν θυσίας ἀναφέρειν, 
ἔπειτα τῶν τοῦ λαοῦ· τοῦτο γὰρ 
ἐποίησεν ἐφάπαξ ἑαυτὸν 
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ἀνενέγκας. Ὁ νόμος γὰρ 
ἀνθρώπους καθίστησιν ἀρχιερεῖς 

ἔχοντας ἀσθένειαν, ὁ λόγος δὲ τῆς 
ὁρκωμοσίας τῆς μετὰ τὸν νόμον 
υἱὸν εἰς τὸν αἰῶνα τετελειωμένον. 
Κεφάλαιον δὲ ἐπὶ τοῖς λεγομένοις, 
τοιοῦτον ἔχομεν ἀρχιερέα, ὃς 
ἐκάθισεν ἐν δεξιᾷ τοῦ θρόνου τῆς 
μεγαλωσύνης ἐν τοῖς οὐρανοῖς, τῶν 
῾Αγίων λειτουργὸς καὶ τῆς σκηνῆς 

τῆς ἀληθινῆς, ἣν ἔπηξεν ὁ Κύριος, 
καὶ οὐκ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος β΄. 

Στόμα δικαίου μελετήσει 
σοφίαν 

Στίχ. Ὁ νόμος τοῦ Θεοῦ αὐτοῦ 

ἐν καρδίᾳ αὐτοῦ. 
Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  γ΄ 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-

τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν 

ἦχος πλ. α΄ . 

Ἀγαλλιᾶσθε, δίκαιοι, ἐν Κυρίῳ· 
τοῖς εὐθέσι πρέπει αἴνεσις. Ἀλλη-
λούια 

Μετὰ τὴν Θείαν Κοινωνίαν. 

ἦχος δ’  

’Ἀντὶ τοῦ Εἴδομεν τὸ φῶς  

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 
τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου. 

Ἀμὴν ἀμὴν ἀμὴν, εἰς ἄφεσιν 
ἀμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αἰώνιον. 

Πληρωθήτω τὸ στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς Κύριε, ὅπως ὑμνήσωμεν 
τὴν δόξαν σου, ὅτι ἠξίωσας ἡμᾶς 
τῶν ἁγίων σου μετασχεῖν μυστη-
ρίων· τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 
ἁγιασμῷ, ὅλην τὴν ἡμέραν μελετᾶν 
τὴν δικαιοσύνην σου. Ἀλληλούϊα, 
ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα. 

ἦχος β΄ 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 

αἰῶνος. (τρὶς) 

Ἀπόλυσις 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 


