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15-04-2026. 

†  Τῇ Τετάρτῃ τῆς Διακαινησίμου. 

\ Μνήμη Κρήσκεντος μάρτυρος.  

\ Λεωνίδου μάρτυρος (ἐπισκόπου 

Ἀθηνῶν).  Ἦχος δʹ. 

 Ὁ ἱερεὺς ἐνδύεται ἅπασαν τὴν ἱερατικὴν 

αὐτοῦ στολὴν καὶ λαβὼν θυμιατὸν θυμιᾷ  

πρὸ τῆς ἁγίας Τραπέζης 

 ἐκφωνεῖ: 

Δόξα τῇ ἁγίᾳ, καὶ ὁμοουσίῳ, 
καὶ ζωοποιῷ, καὶ ἀδιαιρέτῳ Τριάδι 
πάντοτε, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων.Ἀμήν.  

Καὶ ψάλλει τρὶς τὸ τροπάριον. 

Ἦχος πλ. α' 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ὁ χορός  ζωὴν χα-

ρισάμενος. 
Καὶ  ὑπὸ  τῶν  Χορῶν ἑξάκις, τοῦ ἱερέως 

θυμιῶντος καὶ λέγοντος τοὺς ἐπόμενους 

στίχους. 

Στίχος α΄.  Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ 

διασκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ 
αὐτοῦ, καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ 

προσώπου αὐτοῦ οἱ μισοῦντες 
αὐτόν.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχος β΄.  Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχος γ΄.  Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 
Θεοῦ, καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-
σαν.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχος δ΄.  Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν 

ἐποίησεν ὁ Κύριος, ἀγαλλια-
σώμεθα, καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 
Πνεύματι. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 

τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Εἶτα ὁ Ἱερεύς, γεγονωτέρᾳ φωνῇ· 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας.Καὶ τοῖς ἐν 

τοῖς μνήμασι ζωὴν χαρισάμενος. 

Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καὶ 
τῆς σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ 

Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπα-
ντος κόσμου, εὐσταθείας τῶν ἁγίων 
τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, καὶ τῆς τῶν 
πάντων ἑνώσεως, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, 
καὶ τῶν μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, 
καὶ φόβου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν αὐτῷ, 
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον.  
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Ὑπέρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδό-
ξων χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.   

Ὑπέρ τοῦ Πατρὸς καὶ Ἀρχιεπι-
σκόπου ἡμῶν ……, τοῦ τιμίου πρε-
σβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ διακο-
νίας, παντός τοῦ Κλήρου καί τοῦ 
Λαοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν 
Ἔθνους, πάσης Ἀρχῆς καὶ Ἐξου-
σίας ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ ξηρὰν θά-
λασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου ἡμῶν 
στρατοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς κώμης (πόλεως) ταύ-
της, πάσης πόλεως καὶ χώρας καὶ 
τῶν πίστει οἰκούντων ἐν αὐταῖς, 
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, εὐφο-
ρίας τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ 
καιρῶν εἰρηνικῶν, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπορούντων, 
νοσούντων, καμνόντων, αἰχμαλώ-
των καὶ τῆς σωτηρίας αὐτῶν, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.   

Ὑπέρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ 
πάσης θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου 
καὶ ἀνάγκης, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χά-
ριτι.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-
ρευλογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 

ἡμῶν Θεοτόκου (Ὑπεραγία Θεο-
τόκε, σῶσον ἡμᾶς) καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλή-
λους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν, 
Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώμεθα.  

Σοὶ, Κύριε.  

Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα δόξα, τιμὴ 
καὶ προσκύνησις, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ 
Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ 
ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώ-

νων.  

Ἀμήν.  
Μετὰ τὴν ἐκφώνησιν  

«Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα δόξα...»  

 

ᾨδή α΄.  Ἦχος ά. 

Ὁ Εἱρμὸς. 

Ἀναστάσεως ἡμέρα λαμπρυν-
θῶμεν Λαοί, Πάσχα Κυρίου, 
Πάσχα· ἐκ γὰρ θανάτου πρὸς ζωήν, 
καὶ ἐκ γῆς πρὸς οὐρανόν, Χριστὸς 
ὁ Θεός, ἡμᾶς διεβίβασεν, ἐπινίκιον 
ᾄδοντας.  (Δὶς) 

Δόξα Πατρί… 

Καθαρθῶμεν τὰς αἰσθήσεις, καὶ 
ὀψόμεθα, τῷ ἀπροσίτῳ φωτὶ τῆς 

ἀναστάσεως, Χριστὸν ἐξα-
στράπτον-τα, καί, Χαίρετε, φάσκο-
ντα, τρανῶς ἀκουσόμεθα, ἐπινίκιον 
ᾄδοντες.  

Καὶ νῦν… 

Οὐρανοὶ μὲν ἐπαξίως 
εὐφραινέσθωσαν, γῆ δὲ ἀγαλ-
λιάσθω, ἑορταζέτω δὲ κόσμος, 
ὁρατός τε ἅπας καὶ ἀόρατος· Χρι-
στὸς γὰρ ἐγήγερται, εὐφροσύνη 
αἰώνιος.  
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Καταβασία 

Ἀναστάσεως ἡμέρα λαμπρυν-
θῶμεν Λαοί, Πάσχα Κυρίου, 
Πάσχα· ἐκ γὰρ θανάτου πρὸς ζωήν, 
καὶ ἐκ γῆς πρὸς οὐρανόν, Χριστὸς 
ὁ Θεός, ἡμᾶς διεβίβασεν, ἐπινίκιον 
ᾄδοντας.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 

τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ'  

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Ὅτι σὸν τὸ κράτος καί σοῦ ἐστιν 
ἡ βασιλεία καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ 
δόξα, τοῦ Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ᾨδὴ γ' Ἦχος ά. 

 Ὁ εἱρμὸς 

Δεῦτε πόμα πίωμεν καινόν, οὐκ 
ἐκ πέτρας ἀγόνου τερατουργούμε-
νον, ἀλλ' ἀφθαρσίας πηγήν, ἐκ 
τάφου ὀμβρήσαντος Χριστοῦ, ἐν ᾧ 
στερεούμεθα. (Δὶς)  

Δόξα Πατρί… 

Νῦν πάντα πεπλήρωται φωτός, 
οὐρανός τε καὶ γῆ, καὶ τὰ κατα-
χθόνια· ἑορταζέτω γοῦν πᾶσα 
κτίσις, τὴν Ἔγερσιν Χριστοῦ, ἐν ᾗ 
ἐστερέωται.  

Καὶ νῦν… 

Χθὲς συνεθαπτόμην σοι Χριστὲ 
συνεγείρομαι σήμερον ἀναστάντι 
σοι, συνεσταυρούμην σοι χθὲς, 
αὐτός με συνδόξασον Σωτήρ, ἐν τῇ 
βασιλείᾳ σου.  

Καταβασία  

Δεῦτε πόμα πίωμεν καινόν, οὐκ 
ἐκ πέτρας ἀγόνου τερατουργούμε-
νον, ἀλλ' ἀφθαρσίας πηγήν, ἐκ 
τάφου ὀμβρήσαντος Χριστοῦ, ἐν ᾧ 
στερεούμεθα.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ 
τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων.  

Ἀμήν  
Ἡ Ὑπακοὴ  

Ἦχος δ'  

Προλαβοῦσαι τὸν ὄρθρον αἱ περὶ 
Μαριάμ, καὶ εὑροῦσαι τὸν λίθον 
ἀποκυλισθέντα τοῦ μνήματος, 
ἤκουον ἐκ τοῦ Ἀγγέλου· Τὸν ἐν 
φωτὶ ἀϊδίῳ ὑπάρχοντα, μετὰ νε-

κρῶν τί ζητεῖτε ὡς ἄνθρωπον; 
βλέπετε τὰ ἐντάφια σπάργανα, 
δράμετε, καὶ τῷ κόσμῳ κηρύξατε, 
ὡς ἠγέρθη ὁ Κύριος, θανατώσας 
τὸν θάνατον, ὅτι ὑπάρχει Θεοῦ 
Υἱός, τοῦ σῴζοντος τὸ γένος τῶν 
ἀνθρώπων.  

ᾨδὴ δ' Ἦχος ά. 

Ὁ εἱρμὸς  

Ἐπὶ τῆς θείας φυλακῆς ὁ 
θεηγόρος Ἀββακούμ, στήτω μεθ' 
ἡμῶν καὶ δεικνύτω, φαεσφόρον 
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Ἄγγελον, διαπρυσίως λέγοντα· 
Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ, ὅτι 
ἀνέστη Χριστός ὡς παντοδύναμος. 

 (Δίς) 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει 

σου, Κύριε.  

Ἄρσεν μέν, ὡς διανοῖξαν, τὴν 
παρθενεύουσαν νηδύν, πέφηνε Χρι-
στός, ὡς βροτὸς δέ, ἀμνὸς προ-
σηγόρευται, ἄμωμος δέ, ὡς ἄγευ-
στος κηλῖδος, τὸ ἡμέτερον Πάσχα, 
καὶ ὡς Θεὸς ἀληθής, τέλειος λέλε-

κται. (Δίς) 

Δόξα Πατρί… 

Ὡς ἐνιαύσιος ἀμνός, ὁ εὐλο-
γούμενος ἡμῖν, στέφανος χρηστὸς 
ἑκουσίως, ὑπὲρ πάντων τέθυται, 
Πάσχα τὸ καθαρτήριον, καὶ αὖθις 
ἐκ τοῦ τάφου ὡραῖος, δικαιοσύνης 
ἡμῖν ἔλαμψεν ἥλιος.  

Καὶ νῦν… 

Ὁ θεοπάτωρ μὲν Δαυΐδ, πρὸ τῆς 
σκιώδους κιβωτοῦ ἥλατο σκιρτῶν, 
ὁ λαὸς δὲ τοῦ Θεοῦ ὁ ἅγιος, τὴν τῶν 
συμβόλων ἔκβασιν, ὁρῶντες, 
εὐφρανθῶμεν ἐνθέως, ὅτι ἀνέστη 
Χριστὸς ὡς παντοδύναμος.  

Καταβασία  

Ἐπὶ τῆς θείας φυλακῆς ὁ 
θεηγόρος Ἀββακούμ, στήτω μεθ' 
ἡμῶν καὶ δεικνύτω, φαεσφόρον 

Ἄγγελον, διαπρυσίως λέγοντα· 
Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ, ὅτι 
ἀνέστη Χριστός ὡς παντοδύναμος.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 

ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος 
Θεὸς ὑπάρχεις καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ 
καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ᾨδὴ ε' Ἦχος ά. 

 Ὁ εἱρμὸς   

Ὀρθρίσωμεν ὄρθρου βαθέος, καὶ 
ἀντὶ μυρου τὸν ὕμνον προσοίσομεν 
τῷ Δεσπότῃ, καὶ Χριστὸν ὀψόμεθα, 
δικαιοσύνης ἥλιον, πᾶσι ζωὴν 
ἀνατέλλοντα. (Δὶς) 

Δόξα Πατρί… 

 Τὴν ἄμετρόν σου εὐσπλαγ-
χνίαν, οἱ ταῖς τοῦ ᾍδου σειραῖς, συ-
νεχόμενοι δεδορκότες, πρὸς τὸ φῶς 
ἠπείγοντο Χριστέ, ἀγαλλομένῳ 
ποδί, Πάσχα κροτοῦντες αἰώνιον.  

Καὶ νῦν… 

Προσέλθωμεν λαμπαδηφόροι, 
τῷ προϊόντι Χριστῷ ἐκ τοῦ μνήμα-
τος, ὡς νυμφίῳ, καὶ συνεορτάσωμεν 
ταῖς φιλεόρτοις τάξεσι, Πάσχα 
Θεοῦ τὸ σωτήριον.  

Καταβασία  

Ὀρθρίσωμεν ὄρθρου βαθέος, καὶ 
ἀντὶ μύρου τὸν ὕμνον προσοίσομεν 
τῷ Δεσπότῃ, καὶ Χριστὸν ὀψόμεθα, 
δικαιοσύνης ἥλιον, πᾶσι ζωὴν 
ἀνατέλλοντα.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
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ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν  

Ἐκφώνησις  

Ὅτι ἡγίασται καὶ δεδόξασται τὸ 
πάντιμον καὶ μεγαλοπρεπές ὄνομά 
σου, τοῦ Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ᾨδὴ ς'  

Ἦχος ά. 

Ὁ εἱρμὸς  

Κατῆλθες ἐν τοῖς κατωτάτοις τῆς 
γῆς, καὶ συνέτριψας μοχλοὺς 
αἰωνίους, κατόχους πεπεδημένων 
Χριστέ, καὶ τριήμερος ὡς ἐκ κήτους 

Ἰωνᾶς, ἐξανέστης τοῦ τάφου. (Δὶς)  

Δόξα Πατρί… 

Φυλάξας τὰ σήμαντρα σῷα Χρι-
στέ, ἐξηγέρθης τοῦ τάφου, ὁ τὰς 
κλεῖς τῆς Παρθένου μὴ λυμηνάμε-
νος ἐν τῷ τόκῳ σου, καὶ ἀνέῳξας 
ἡμῖν, Παραδείσου τὰς πύλας.  

Καὶ νῦν… 

Σῶτέρ μου τὸ ζῶν τε καὶ ἄθυτον, 
ἱερεῖον, ὡς Θεός, σεαυτὸν 
ἑκουσίως, προσαγαγὼν τῷ Πατρί, 
συνανέστησας, παγγενῆ τὸν Ἀδάμ, 

ἀναστὰς ἐκ τοῦ τάφου.  

Καταβασία  

Κατῆλθες ἐν τοῖς κατωτάτοις τῆς 
γῆς, καὶ συνέτριψας μοχλοὺς 
αἰωνίους, κατόχους πεπεδημένων 
Χριστέ, καὶ τριήμερος ὡς ἐκ κήτους 
Ἰωνᾶς, ἐξανέστης τοῦ τάφου.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ 

 μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς τῆς εἰρήνης 
καὶ Σωτήρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν, καὶ 
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

Κοντάκιον  

Ἦχος δ' Ἦχος πλ. δ'  

Εἰ καὶ ἐν τάφῳ κατῆλθες 
ἀθάνατε, ἀλλὰ τοῦ ᾍδου καθεῖλες 
τὴν δύναμιν, καὶ ἀνέστης ὡς νικη-
τής, Χριστὲ ὁ Θεός, γυναιξὶ Μυ-
ροφόροις φθεγξάμενος. Χαίρετε, 
καὶ τοῖς σοῖς Ἀποστόλοις εἰρήνην 
δωρούμενος ὁ τοῖς πεσοῦσι 
παρέχων ἀνάστασιν.  

Ὁ Οἶκος  

Τὸν πρὸ ἡλίου Ἥλιον, δύναντα 
ποτὲ ἐν τάφῳ, προέφθασαν πρὸς 
ὄρθρον, ἐκζητοῦσαι ὡς ἡμέραν, Μυ-
ροφόροι κόραι, καὶ πρὸς ἀλλήλας 
ἐβόων· Ὦ φίλαι, δεῦτε τοῖς ἀρώμα-
σιν ὑπαλείψωμεν, Σῶμα ζωηφόρον 
καὶ τεθαμμένον, σάρκα ἀνιστῶσαν 
τὸν παραπεσόντα Ἀδὰμ κείμενον 

ἐν τῷ μνήματι, ἄγωμεν, σπεύσωμεν, 
ὥσπερ οἱ Μάγοι, καὶ προσκυνήσω-
μεν, καὶ προσκομίσωμεν τὰ μύρα 
ὡς δῶρα τῷ μὴ ἐν σπαργάνοις, ἀλλ' 
ἐν σινδόνι ἐνειλημένῳ, καὶ κλαύσω-
μεν, καὶ κράξωμεν· Ὦ Δέσποτα 
ἐξεγέρθητι, ὁ τοῖς πεσοῦσι 
παρέχων ἀνάστασιν.  

Συναξάριον τῆς ἡμέρας. 
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Τῇ ΙΕ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 
τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Κρήσκεντος, τοῦ 
ἐν Μύροις τῆς Λυκίας. 

Στίχοι 

Θάμβος βλέπειν Κρήσκεντα τοῦ 
πυρὸς μέσον, 

Ἡγούμενον λειμῶνα τερπνὸν τὴν 
φλόγα. 

Κάτθανε καὶ Κρήσκης πέμπτῃ δε-
κάτῃ πυρὶ λαύρῳ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν Ἁγίων 
Μαρτύρων γυναικῶν, Βασιλίσσης καὶ 
Ἀναστασίας. 

Στίχοι 

Ἀμνοῦ Θεοῦ σφάττουσιν ἀμνάδας 
δύο, 

Ἀναστασίαν καὶ Βασίλισσαν ἅμα. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ ἐν 
Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Λεωνίδου, Ἐπι-
σκόπου Ἀθηνῶν. 

Στίχοι 

Σκότος συνέσχε τὰς Ἀθήνας 
ἀθρόον, 

Δύναντος αὐταῖς ἡλίου Λεωνίδου. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν Ἁγίων 
Μαρτύρων Θεοδώρου Πρεσβυτέρου, 
καὶ Παυσολυπίου. 

Στίχοι 

Παυσολυπίῳ καὶ Θεοδώρῳ θύτῃ, 

Δῶρόν τι παυσίλυπον ὄντως τὸ 
ξίφος.. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις, πρεσβείαις, ὁ 
Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, 
προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύριον, Ἰη-
σοῦν τὸν μόνον ἀναμάρτητον. Τὸν 
Σταυρόν σου, Χριστέ, προσκυ-
νοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστα-
σιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν. Σὺ 
γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτός σου ἄλλον 
οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου 

ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ πι-
στοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χρι-
στοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν· ἰδοὺ γὰρ 
ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ ἐν ὅλῳ 
τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς εὐλογοῦντες 
τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν τὴν Ἀνάστα-
σιν αὐτοῦ· Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας 
δι' ἡμᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.  

γ'  

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος. γ'.  

ᾨδὴ ζ' 

 Ὁ εἱρμὸς  

Ὁ Παῖδας ἐκ καμίνου ῥυσάμε-
νος, γενόμενος ἄνθρωπος, πάσχει 
ὡς θνητός, καὶ διὰ Πάθους τὸ θνη-
τόν, ἀφθαρσίας ἐνδύει εὐπρέπειαν, 

ὁ μόνος εὐλογητὸς τῶν Πατέρων, 
Θεὸς καὶ ὑπερένδοξος.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει 

σου, Κύριε.  

Γυναῖκες μετὰ μύρων θεόφρονες, 
ὀπίσω σου ἔδραμον, ὃν δὲ ὡς θνη-
τόν, μετὰ δακρύων ἐζήτουν, προ-
σεκύνησαν χαίρουσαι ζῶντα Θεόν, 
καὶ Πάσχα τὸ μυστικὸν σοῖς Χριστὲ 
Μαθηταῖς εὐηγγελίσαντο.  

Δόξα Πατρί… 

Θανάτου ἑορτάζομεν νέκρωσιν, 
ᾍδου τὴν καθαίρεσιν, ἄλλης βιοτῆς, 
τῆς αἰωνίου ἀπαρχήν, καὶ σκιρ-
τῶντες ὑμνοῦμεν τὸν αἴτιον, τὸν 
μόνον εὐλογητὸν τῶν Πατέρων, 

Θεὸν καὶ ὑπερένδοξον.  

Καὶ νῦν… 

Ὡς ὄντως ἱερὰ καὶ πανέορτος, 
αὕτη ἡ σωτήριος, νὺξ καὶ φωταυ-
γής, τῆς λαμπροφόρου ἡμέρας, τῆς 
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Ἐγέρσεως οὖσα προάγγελος, ἐν ᾗ 
τὸ ἄχρονον φῶς, ἐκ τάφου σωμα-
τικῶς πᾶσιν ἐπέλαμψεν.  

Καταβασία  

Ὁ Παῖδας ἐκ καμίνου ῥυσάμε-
νος, γενόμενος ἄνθρωπος, πάσχει 
ὡς θνητός, καὶ διὰ Πάθους τὸ θνη-
τόν, ἀφθαρσίας ἐνδύει εὐπρέπειαν, 
ὁ μόνος εὐλογητὸς τῶν Πατέρων, 
Θεὸς καὶ ὑπερένδοξος.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Εἴη τὸ κράτος τῆς βασιλείας σου 
εὐλογημένον καὶ δεδοξασμένον, 
τοῦ Πατρός, καὶ τοῦ Υἱοῦ, καὶ τοῦ 
ἁγίου Πνεύματος, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ᾨδὴ η' Ἦχος ά. 

 Ὁ εἱρμὸς  

Αὕτη ἡ κλητὴ καὶ ἁγία ἡμέρα, ἡ 
μία τῶν Σαββάτων, ἡ βασιλὶς καὶ 
κυρία, ἑορτῶν ἑορτή, καὶ πανήγυρις 
ἐστὶ πανηγύρεων, ἐν ᾗ εὐλογοῦμεν, 
Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει 

σου, Κύριε.  

Δεῦτε τοῦ καινοῦ τῆς ἀμπέλου 
γεννήματος τῆς θείας εὐφροσύνης, 
ἐν τῇ εὐσήμῳ ἡμέρᾳ τῆς ἐγέρσεως, 
βασιλείας τε Χριστοῦ κοινωνήσω-
μεν, ὑμνοῦντες αὐτόν, ὡς Θεόν εἰς 

τοὺς αἰῶνας.  

Δόξα Πατρί… 

Ἆρον κύκλῳ τοὺς ὀφθαλμούς 
σου Σιὼν καὶ ἴδε· ἰδοὺ γὰρ ἥκασί 
σοι, θεοφεγγεῖς ὡς φωστῆρες, ἐκ 
δυσμῶν καὶ βορρᾶ, καὶ θαλάσσης, 
καὶ ἑῴας τᾶ τέκνα σου ἐν σοὶ εὐλο-

γοῦντα, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Καὶ νῦν… 

Πάτερ παντοκράτορ, καὶ Λόγε, 
καὶ Πνεῦμα, τρισὶν ἑνιζομένη, ἐν 

ὑποστάσεσι φύσις, ὑπερούσιε καὶ 
ὑπέρθεε εἰς σὲ βεβαπτίσμεθα, καὶ 
σὲ εὐλογοῦμεν, εἰς πάντας τοὺς 
αἰῶνας.  

Καταβασία  

Αὕτη ἡ κλητὴ καὶ ἁγία ἡμέρα, ἡ 
μία τῶν Σαββάτων, ἡ βασιλὶς καὶ 
κυρία, ἑορτῶν ἑορτή, καὶ πανήγυρις 
ἐστὶ πανηγύρεων, ἐν ᾗ εὐλογοῦμεν, 
Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 

ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Ὅτι ηὐλόγηταί σου τὸ ὄνομα, 
καὶ δεδόξασταί σου ἡ Βασιλεία τοῦ 
Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ᾨδὴ θ' τοῦ Πάσχα.  

Ἦχος ά. 

Μεγάλυνον, ψυχή μου, τὸν ἐθε-
λουσίως παθόντα καὶ ταφέντα καὶ 
ἐξαναστάντα τριήμερον ἐκ τάφου.  

Φωτίζου, φωτίζου ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
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ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 
Σιών· σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου, Θεοτόκε, 
ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου σου.  

Μεγάλυνον, ψυχή μου, τὸν ἐξα-
ναστάντα τριήμερον ἐκ τάφου Χρι-
στὸν τὸν ζωοδότην.  

Φωτίζου, φωτίζου ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 
Σιών· σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου, Θεοτόκε, 
ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου σου.  

Χριστὸς τὸ καινὸν πάσχα, τὸ 
ζωόθυτον θῦμα, ἀμνὸς Θεοῦ ὁ 
αἴρων τὴν ἁμαρτίαν κόσμου. 

῍Ω θείας! ὢ φίλης! ὢ γλυ-
κυτάτης σου φωνῆς! μεθ' ἡμῶν 
ἀψευδῶς γάρ, ἐπηγγείλω, ἔσεσθαι, 
μέχρι τερμάτων αἰῶνος Χριστέ· ἣν 
οἱ πιστοί, ἄγκυραν ἐλπίδος, 
κατέχοντες ἀγαλλόμεθα.  

Σήμερον πᾶσα κτίσις ἀγάλλεται 
καὶ χαίρει, ὅτι Χριστὸς ἀνέστη, καὶ 
ἅδης ἐσκυλεύθη. 

῍Ω θείας! ὢ φίλης! ὢ γλυ-
κυτάτης σου φωνῆς! μεθ' ἡμῶν 
ἀψευδῶς γάρ, ἐπηγγείλω, ἔσεσθαι, 

μέχρι τερμάτων αἰῶνος Χριστέ· ἣν 
οἱ πιστοί, ἄγκυραν ἐλπίδος, 
κατέχοντες ἀγαλλόμεθα.  

Δόξα...  

Μεγάλυνον, ψυχή μου, τῆς τρισυ-
ποστάτου καὶ ἀδιαιρέτου Θεότητος 
τὸ κράτος. 

῍Ω Πάσχα τὸ μέγα, καὶ ἱερώτα-
τον Χριστέ· ὤ σοφία καὶ Λόγε, τοῦ 
Θεοῦ καὶ δύναμις· δίδου ἡμῖν ἐκτυ-

πώτερον, σοῦ μετασχεῖν, ἐν τῇ ἀνε-
σπέρῳ, ἡμέρᾳ τῆς βασιλείας σου.  

Καὶ νῦν...  

Χαῖρε, Παρθένε, χαῖρε· χαῖρε, 
εὐλογημένη· χαῖρε, δεδοξασμένη, 
σὸς γὰρ Υἱὸς ἀνέστη τριήμερος ἐκ 
τάφου.  

῍Ω Πάσχα τὸ μέγα, καὶ ἱερώτα-
τον Χριστέ· ὤ σοφία καὶ Λόγε, τοῦ 
Θεοῦ καὶ δύναμις· δίδου ἡμῖν ἐκτυ-
πώτερον, σοῦ μετασχεῖν, ἐν τῇ ἀνε-
σπέρῳ, ἡμέρᾳ τῆς βασιλείας σου.  

Καταβασία  

Ἦχος ά. 

Ὁ ἄγγελος ἐβόα τῇ κεχαριτω-
μένῃ· Ἁγνὴ Παρθένε, χαῖρε, καὶ πά-
λιν ἐρῶ· Χαῖρε· ὁ σὸς υἱὸς ἀνέστη 
τριήμερος ἐκ τάφου.  

Φωτίζου, φωτίζου ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 
Σιών· σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου, Θεοτόκε, 
ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου σου.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις τῶν οὐρανῶν, καὶ σοὶ τὴν 
δόξαν ἀναπέμπουσι, τῷ Πατρὶ καὶ 
τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 

αἰώνων.  
Ἐξαποστειλάριον αὐτόμελον  

Ἦχος β'  

Σαρκὶ ὑπνώσας ὡς θνητός, ὁ Βα-
σιλεὺς καὶ Κύριος, τριήμερος 
ἐξανέστης, Ἀδὰμ ἐγείρας ἐκ 
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φθορᾶς, καὶ καταργήσας θάνατον, 
Πάσχα τῆς ἀφθαρσίας, τοῦ κόσμου 
σωτήριον. ἐκ τρίτου 

AINOI  

  Ἦχος δ΄.  

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψί-
στοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ.  

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ.  

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 

αὐτοῦ. 

Ὁ Σταυρὸν ὑπομείνας καὶ θάνα-
τον, καὶ ἀναστὰς ἐκ τῶν νεκρῶν, 
παντοδύναμε Κύριε, δοξάζομέν 
σου τὴν ἀνάστασιν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ, σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Ἐν τῷ Σταυρῷ σου Χριστέ, τῆς 
ἀρχαίας κατάρας, ἠλευθέρωσας 
ἡμᾶς, καὶ ἐν τῷ θανάτῳ σου, τὸν 
τὴν φύσιν ἡμῶν τυραννήσαντα, διά-
βολον κατήργησας· ἐν δὲ τῇ ἐγέρσει 

σου, χαρᾶς τὰ πάντα ἐπλήρωσας· 
διὸ βοῶμέν σοι· Ὁ ἀναστὰς ἐκ τῶν 
νεκρῶν, Κύριε δόξα σοι. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ. 

Τῷ σῷ Σταυρῷ Χριστὲ Σωτήρ, 
ὁδήγησον ἡμᾶς ἐπὶ τὴν ἀλήθειάν 
σου, καὶ ῥῦσαι ἡμᾶς, τῶν παγίδων 
τοῦ ἐχθροῦ· ὁ ἀναστὰς ἐκ τῶν νε-
κρῶν, ἀνάστησον ἡμᾶς πεσόντας τῇ 

ἁμαρτίᾳ, ἐκτείνας τὴν χεῖρά σου, 
φιλάνθρωπε Κύριε, τῇ πρεσβείᾳ 
τῶν Ἁγίων σου. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις 

εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις 
ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω 
τὸν Κύριον. 

Τῶν πατρικῶν σου κόλπων, μὴ 
χωρισθεὶς μονογενὲς Λόγε τοῦ 
Θεοῦ, ἦλθες ἐπὶ γῆς διὰ φιλανθρω-
πίαν, ἄνθρωπος γενόμενος ἀτρέ-
πτως, καὶ Σταυρὸν καὶ θάνατον 
ὑπέμεινας σαρκί, ὁ ἀπαθὴς τῇ θεό-
τητι· ἀναστὰς δὲ ἐκ νεκρῶν, ἀθα-
νασίαν παρέσχες τῷ γένει τῶν 
ἀνθρώπων, ὡς μόνος παντοδύνα-

μος. 
Εἶτα τὰ Στιχηρὰ τοῦ Πάσχα 

μετὰ τῶν Στίχων αὐτῶν. 

Ἦχος πλ. α'  

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ δια-

σκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, 
καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου 
αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν.  

Πάσχα ἱερὸν ἡμῖν σήμερον ἀνα-
δέδεικται, Πάσχα καινόν, Ἅγιον, 
Πάσχα μυστικόν, Πάσχα παν-
σεβάσμιον, Πάσχα Χριστὸς ὁ λυ-
τρωτής, Πάσχα ἄμωμον, Πάσχα 
μέγα, Πάσχα τῶν πιστῶν, Πάσχα, 
τὸ πύλας ἡμῖν τοῦ Παραδείσου 
ἀνοῖξαν, Πάσχα, πάντας ἁγιάζον 

πιστούς.   

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 

ἀπὸ προσώπου πυρός.  

Δεῦτε ἀπὸ θέας Γυναῖκες εὐαγ-
γελίστριαι, καὶ τῇ Σιὼν εἴπατε, 
Δέχου παρ’ ἡμῶν χαρᾶς εὐαγγέλια, 
τῆς Ἀναστάσεως Χριστοῦ, τέρπου, 
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χόρευε, καὶ ἀγάλλου Ἱερουσαλήμ, 
τὸν Βασιλέα Χριστόν, θεασαμένη 
ἐκ τοῦ μνήματος, ὡς νυμφίον προ-
ερχόμενον.  

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 

Θεοῦ. καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-
σαν.  

Αἱ Μυροφόροι γυναῖκες, ὄρθρου 
βαθέος, ἐπιστᾶσαι πρὸς τὸ μνῆμα 
τοῦ Ζωοδότου, εὗρον Ἄγγελον, ἐπὶ 
τὸν λίθον καθήμενον, καὶ αὐτὸς 
προσφθεγξάμενος, αὐταῖς οὕτως 

ἔλεγε. Τὶ ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ 
τῶν νεκρῶν; τὶ θρηνεῖτε τὸν ἄφθαρ-
τον ὡς ἐν φθορᾷ; ἀπελθοῦσαι κη-
ρύξατε, τοῖς αὐτοῦ Μαθηταῖς.   

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν 

ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα, καὶ 
εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.  

Πάσχα τὸ τερπνόν, Πάσχα 
Κυρίου, Πάσχα, Πάσχα παν-
σεβάσμιον ἡμῖν ἀνέτειλε, Πάσχα, ἐν 
χαρᾷ ἀλλήλους περιπτυξώμεθα, ὢ 
Πάσχα λύτρον λύπης, καὶ γὰρ ἐκ 
τάφου σήμερον ὥσπερ ἐκ παστοῦ, 
ἐκλάμψας Χριστός, τὰ γύναια 

χαρᾶς ἔπλησε λέγων, κηρύξατε 
Ἀποστόλοις.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 

Ἀναστάσεως ἡμέρα, καὶ λα-
μπρυνθῶμεν τῇ πανηγύρει, καὶ 
ἀλλήλους περιπτυξώμεθα, Εἴπωμεν 
ἀδελφοί, καὶ τοῖς μισοῦσιν ἡμᾶς, 

Συγχωρήσωμεν πάντα τῇ 
Ἀναστάσει, καὶ οὕτω βοήσωμεν, 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτω  θάνατον  πατήσας,  καὶ  
τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι,  ζωὴν   χα-
ρισάμενος. γ΄  

ὁ Ἱερεὺς κρατῶν τὸ τρίκηρον ἀνημμένον καὶ 

θυμιατόν, θυμιᾷ πρὸ τῆς ἁγίας Τραπέζης ψάλ-

λων τὸ: 

Καὶ ψάλλει τρὶς τὸ τροπάριον. 

Ἦχος πλ. α' 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ 
θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς 
μνήμασι, ὁ χορός  ζωὴν χαρισάμενος. 

Καὶ  ὑπὸ  τῶν  Χορῶν ἑξάκις,  

τοῦ ἱερέως θυμιῶντος καὶ λέγοντος  

τοὺς ἐπόμενους στίχους. 

Στίχος α΄.  Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ 

διασκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, 
καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου αὐτοῦ 
οἱ μισοῦντες αὐτόν.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ 
θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς 
μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχος β΄.  Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς ἀπὸ 
προσώπου πυρός.  

Στίχος γ΄.  Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ, 
καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτωσαν.  

Στίχος δ΄.  Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίη-

σεν ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα, καὶ 
εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 
Πνεύματι. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ 
θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς 
μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ 
θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς 
μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ 
θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς 
μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Εἶτα ὁ Ἱερεύς, γεγονωτέρᾳ φωνῇ· 
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Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ 
θάνατον πατήσας.Καὶ τοῖς ἐν τοῖς 
μνήμασι ζωὴν χαρισάμενος. 

Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καὶ τῆς 
σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ Κυ-
ρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπαντος 
κόσμου, εὐσταθείας τῶν ἁγίων τοῦ 
Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, καὶ τῆς τῶν πάντων 
ἑνώσεως, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, καὶ 
τῶν μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, καὶ φό-
βου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν αὐτῷ, τοῦ Κυ-
ρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων 
χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.   

Ὑπέρ τοῦ Πατρὸς καὶ Ἀρχιεπισκό-
που ἡμῶν ……, τοῦ τιμίου πρεσβυτε-
ρίου, τῆς ἐν Χριστῷ διακονίας, παντός 
τοῦ Κλήρου καί τοῦ Λαοῦ, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν Ἔθνους, 
πάσης Ἀρχῆς καὶ Ἐξουσίας ἐν αὐτῷ, 
τοῦ κατὰ ξηρὰν θάλασσαν καὶ ἀέρα 
φιλοχρίστου ἡμῶν στρατοῦ, τοῦ Κυ-
ρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς κώμης (πόλεως) ταύτης, 
πάσης πόλεως καὶ χώρας καὶ τῶν πί-
στει οἰκούντων ἐν αὐταῖς, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, εὐφορίας 
τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ καιρῶν εἰρη-
νικῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπορούντων, 
νοσούντων, καμνόντων, αἰχμαλώτων 
καὶ τῆς σωτηρίας αὐτῶν, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.   

Ὑπέρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ πά-
σης θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου καὶ ἀνά-
γκης, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χά-
ριτι.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευ-
λογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης ἡμῶν 

Θεοτόκου (Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς) καὶ ἀειπαρθένου Μα-
ρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων μνημο-
νεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ 
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ 
παραθώμεθα.  

Σοὶ, Κύριε.  

Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα δόξα, τιμὴ 
καὶ προσκύνησις, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ 
Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ 
ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

Ἀμήν.  
Καὶ ἄρχεται ἡ θεία Λειτουργία. 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ 

Ψαλλόμενα ἐν τῇ Λειτουργία  

τῆς  Κυριακῆς τοῦ Πάσχα, 

Ἀντίφωνον α' 

Ἦχος β' 

Στίχ. Ἀλαλάξατε τῷ Κυρίῳ 

πᾶσα ἡ γῆ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Ψάλατε δὴ τῷ ὀνόματι 

αὐτοῦ, δότε δόξαν ἐν αἰνέσει 
αὐτοῦ. 
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Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Εἴπατε τῷ Θεῷ΄ Ὡς φοβερὰ 

τὰ ἔργα σου. Ἐν τῷ πλήθει τῆς 
δυνάμεώς σου ψεύσονταί σε οἱ 

ἐχθροί σου.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.    

Στίχ. Πᾶσα ἡ γῆ προσκυνησάτω-

σάν σοι καὶ ψαλάτωσάν σοι, 
ψαλάτωσαν δὴ τῷ ὀνόματι σου 
Ὕψιστε.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον β' 

Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Στίχ. Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι ἡμᾶς 

καὶ εὐλογήσαι ἡμᾶς, ἐπιφάναι τὸ 
πρόσωπον αὐτοῦ ἐφ' ἡμᾶς, καὶ ἐλε-
ήσαι ἡμᾶς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. 
Ἀλληλούϊα.   

Στίχ. Τοῦ γνῶναι ἐν τῇ γῇ τὴν 

ὁδόν σου, ἐν πᾶσιν ἔθνεσι τὸ σω-

τήριόν σου.  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. 
Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. Ἐξομολογησάσθωσάν σοι 

λαοί, ὁ Θεός, ἐξομολογησάσθωσάν 
σοι λαοὶ πάντες. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. 
Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. Εὐλογήσαι ἡμᾶς ὁ Θεός, 

καὶ φοβηθήτωσαν αὐτὸν πάντα τὰ 
πέρατα τῆς γῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι. 
Ἀλληλούϊα.  

 Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-

ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν σω-
τηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς ἁγίας 
Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμενος 
τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, 

σῶσον ἡμᾶς. 
Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἦχος πλ. α' 

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ δια-

σκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, 

καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου 
αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

 Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 
Θεοῦ, καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-
σαν. 
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Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν 

ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα καὶ 
εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 

τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  
Εἰσοδικὸν 

Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν 
Θεόν, Κύριον ἐκ πηγῶν Ἰσραήλ, 
σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 

ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι Ἀλλη-
λούϊα. 

 Εἶτα τὸ 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 
(ἐκ γ').  

Ἡ Ὑπακοὴ  Ἦχος δ' 

Προλαβοῦσαι τὸν ὄρθρον αἱ περὶ 
Μαριάμ, καὶ εὑροῦσαι τὸν λίθον 
ἀποκυλισθέντα τοῦ μνήματος, 
ἤκουον ἐκ τοῦ Ἀγγέλου, τὸν ἐν 
φωτὶ ἀϊδίῳ ὑπάρχοντα, μετὰ νε-
κρῶν τὶ ζητεῖτε ὡς ἄνθρωπον; 

βλέπετε τὰ ἐντάφια σπάργανα, 
δράμετε, καὶ τῷ κόσμῳ κηρύξατε, 
ὡς ἠγέρθη ὁ Κύριος, θανατώσας 
τὸν θάνατον, ὅτι ὑπάρχει Θεοῦ 
Υἱός, τοῦ σῴζοντος τὸ γένος τῶν 
ἀνθρώπων.  

Κοντάκιον  Ἦχος πλ. δ' 

Εἰ καὶ ἐν τάφῳ κατῆλθες 
ἀθάνατε, ἀλλὰ τοῦ ᾋδου καθεῖλες 
τὴν δύναμιν, καὶ ἀνέστης ὡς νικη-
τής, Χριστὲ ὁ Θεός, γυναιξὶ μυ-
ροφόροις φθεγξάμενος, Χαίρετε, 
καὶ τοῖς σοῖς Ἀποστόλοις εἰρήνην 

δωρούμενος ὁ τοῖς πεσοῦσι 
παρέχων ἀνάστασιν. 

 Ἀντὶ δὲ τοῦ Τρισαγίου 

Ὅσοι εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθητε, 
Χριστὸν ἐνεδύσασθε, Ἀλλη-

λούϊα.(γ΄) 

Δόξα Πατρί…  

Καὶ νῦν…  

Χριστὸν ἐνεδύσασθε, Ἀλλη-
λούϊα. 

Δύναμις. 

Ὅσοι εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθητε, 
Χριστὸν ἐνεδύσασθε! Ἀλληλούϊα! 

 
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Προκείμενον  Ἦχος πλ. β' 

Μνησθήσομαι τοῦ ὀνόματός σου 
ἐν πάσῃ γενεᾷ καὶ γενεᾷ  

Στίχ. Ἄκουσον θύγατερ καὶ ἴδε 

καὶ κλῖνον τὸ οὖς σου.  

Πράξεων τῶν Ἀποστόλων τὸ 
Ἀνάγνωσμα. 2:22-38  

Ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκείναις, εἶπε 
Πέτρος πρὸς τὸν λαὸν· Ἄνδρες 

Ἰσραηλῖται, ἀκούσατε τοὺς λόγους 
τούτους· Ἰησοῦν τὸν Ναζωραῖον, 
ἄνδρα ἀποδεδειγμένον ἀπὸ τοῦ 
Θεοῦ εἰς ὑμᾶς δυνάμεσι καὶ τέρασι 
καὶ σημείοις οἷς ἐποίησε δι΄ αὐτοῦ 
ὁ Θεὸς ἐν μέσῳ ὑμῶν, καθὼς αὐτοὶ 
οἴδατε, τοῦτον τῇ ὡρισμένῃ βουλῇ 
καὶ προγνώσει τοῦ Θεοῦ ἔκδοτον 

λαβόντες, διὰ χειρῶν ἀνόμων προ-
σπήξαντες ἀνείλατε, ὃν ὁ Θεὸς 
ἀνέστησεν λύσας τὰς ὠδῖνας τοῦ 
θανάτου, καθότι οὐκ ἦν δυνατὸν 
κρατεῖσθαι αὐτὸν ὑπ’ αὐτοῦ· Δαυῒδ 
γὰρ λέγει εἰς αὐτόν· Προορώμην 
τὸν Κύριον ἐνώπιόν μου διὰ πα-
ντός, ὅτι ἐκ δεξιῶν μού ἐστιν, ἵνα 
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μὴ σαλευθῶ. Διὰ τοῦτο ηὐφράνθη ἡ 
καρδία μου καὶ ἠγαλλιάσατο ἡ 
γλῶσσά μου, ἔτι δὲ καὶ ἡ σάρξ μου 
κατασκηνώσει ἐπ’ ἐλπίδι· ὅτι οὐκ 
ἐγκαταλείψεις τὴν ψυχήν μου εἰς 
ᾅδην, οὐδὲ δώσεις τὸν ὅσιόν σου 
ἰδεῖν διαφθοράν. Ἐγνώρισάς μοι 
ὁδοὺς ζωῆς, πληρώσεις με 

εὐφροσύνης μετὰ τοῦ προσώπου 
σου. Ἄνδρες ἀδελφοί, ἐξὸν εἰπεῖν 
μετὰ παρρησίας πρὸς ὑμᾶς περὶ 
τοῦ πατριάρχου Δαυΐδ, ὅτι καὶ ἐτε-
λεύτησε καὶ ἐτάφη καὶ τὸ μνῆμα 
αὐτοῦ ἔστιν ἐν ἡμῖν ἄχρι τῆς 
ἡμέρας ταύτης· προφήτης οὖν 
ὑπάρχων, καὶ εἰδὼς ὅτι ὅρκῳ ὤμο-

σεν αὐτῷ ὁ Θεὸς ἐκ καρποῦ τῆς 
ὀσφύος αὐτοῦ καθίσαι ἐπὶ τοῦ 
θρόνου αὐτοῦ, προϊδὼν ἐλάλησεν 
περὶ τῆς ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ 
ὅτι οὔτε ἐγκατελείφθη εἰς ᾅδην 
οὔτε ἡ σὰρξ αὐτοῦ εἶδεν διαφ-
θοράν. Τοῦτον τὸν Ἰησοῦν ἀνέστη-
σεν ὁ Θεός, οὗ πάντες ἡμεῖς ἐσμεν 

μάρτυρες. Τῇ δεξιᾷ οὖν τοῦ Θεοῦ 
ὑψωθεὶς τήν τε ἐπαγγελίαν τοῦ τοῦ 
ἁγίου Πνεύματος λαβὼν παρὰ τοῦ 
πατρὸς ἐξέχεε τοῦτο ὃ νῦν ὑμεῖς 
καὶ βλέπετε καὶ ἀκούετε. Οὐ γὰρ 
Δαυῒδ ἀνέβη εἰς τοὺς οὐρανούς, 
λέγει δὲ αὐτός· Εἶπεν ὁ Κύριος τῷ 
Κυρίῳ μου· Κάθου ἐκ δεξιῶν μου 

ἕως ἂν θῶ τοὺς ἐχθρούς σου ὑπο-
πόδιον τῶν ποδῶν σου. Ἀσφαλῶς 
οὖν γινωσκέτω πᾶς οἶκος Ἰσραὴλ 
ὅτι καὶ Κύριον καὶ Χριστὸν αὐτὸν 
ὁ Θεός ἐποίησε, τοῦτον τὸν Ἰησοῦν 
ὃν ὑμεῖς ἐσταυρώσατε. Ἀκούσαντες 
δὲ κατενύγησαν τῇ καρδίᾳ, εἶπόν 

τε πρὸς τὸν Πέτρον καὶ τοὺς λοι-
ποὺς ἀποστόλους· Τί ποιήσωμεν, 
ἄνδρες ἀδελφοί; Πέτρος δὲ ἔφη 
πρὸς αὐτούς· Μετανοήσατε, καὶ 
βαπτισθήτω ἕκαστος ὑμῶν ἐπὶ τῷ 
ὀνόματι Ἰησοῦ Χριστοῦ. , 

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος γ΄. 

Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου ταὸν Κύ-
ριον καὶ ἠγαλλίασε τὸ Πνεῦμά μου. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ. 

  

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία  

τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τὸ Ἐξαιρέτως 

Στίχ. Ὁ Ἄγγελος ἐβόα τῇ Κεχα-

ριτωμένῃ· ῾Αγνή, Παρθένε χαῖρε, 
καί πάλιν ἐρῶ χαῖρε, ὁ σός Υἱός 
ἀνέστη, τριήμερος ἐκ τάφου. 

Φωτίζου, φωτίζου, ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ, ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
ἀνέτειλε, Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 

Σιών, σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου Θεοτόκε, 
ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου σου.  

Κοινωνικὸν 

Ἦχος α' 

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

 ψάλλεται δὲ μετὰ τῶν ἐφεξῆς στίχων 

αὐτοῦ. 

Στίχος:  Μέγα τὸ μυστήριον τῆς 

σῆς Χριστέ, ἀναστάσεως.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Δείπνῳ παραγέγονας 

ἑκὼν πάθος ὁ ἀθάνατος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 
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Στίχος: Τότε καὶ ὁ ἅδης συναντή-

σας, ἐπικράνθη λογοθετούμε-νος, 
ψυχὰς ἀπαιτούμενος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Τότε καὶ Μαρία ἡ μυρί-

σασα εὐφράνθη, προσκυνήσασα 
Θεὸν πρὸ τοῦ μνήματος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Εἴπατε τῷ Πέτρῳ καὶ τοῖς 

λοιποῖς ἀποστόλοις, ὅτι ἀνέστη ἐκ 
νεκρῶν ὁ ἀθάνατος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Ἀντὶ τοῦ «Εἴδομεν τὸ φῶς...»  

καὶ τοῦ  

«Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον...»  

λέγεται τό, 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Απόλυσις: Διαλογική· 

Ἡ Ἀπόλυσις γίνεται διαλογική ὡς ἀκο-

λούθως: 

ΔΙΑΚΟΝΟΣ: Τοῦ Κυρίου δε-

ηθῶμεν. 

ΧΟΡΟΣ:Κύριε, ἐλέησον.  

ΙΕΡΕΥΣ: Εὐλογία Κυρίου καὶ 

ἔλεος ἔλθοι ἐφ’ ἡμᾶς, τῇ αὐτοῦ θεία 

χάριτι καὶ φιλανθρωπία πάντοτε, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν  
αἰώνων. 

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν. 

ΙΕΡΕΥΣ: Δόξα σοι, Χριστὲ ὁ 

Θεός, ἡ ἐλπὶς ἡμῶν, δόξα σοι. 

ΧΟΡΟΣ: Δόξα Πατρί καὶ Υἱῷ 

καὶ Ἁγίῳ Πνεύματι, καὶ νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν. Κύριε, ἐλέησον. (γ΄) Πάτερ 
Ἅγιε εὐλόγησον. 

ΙΕΡΕΥΣ: Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, 

Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς ἡμῶν, ταῖς 
πρεσβείαις τῆς παναχράντου καὶ 
παναμώμου ἁγίας αὐτοῦ Μητρός, 
δυνάμει τοῦ τιμίου καὶ ζωοποιοῦ 

Σταυροῦ, προστασίαις τῶν τιμίων 
ἐπουρανίων Δυνάμεων Ἀσωμάτων, 
ἱκεσίαις τοῦ τιμίου, ἐνδόξου, προ-
φήτου Προδρόμου καὶ Βαπτιστοῦ 
Ἰωάννου, τῶν ἁγίων, ἐνδόξων καὶ  
πανευφήμων Ἀποστόλων, τοῦ ἐν 
ἁγίοις πατρὸς ἡμῶν Ἰωάννου 
Ἀρχιεπισκόπου Κωνσταντι-

νουπόλεως τοῦ  Χρυσοστόμου, τῶν 
ἁγίων ἐνδόξων καὶ  καλλινίκων 
Μαρτύρων, τῶν ὁσίων καὶ  θεοφό-
ρων Πατέρων ἡμῶν, τοῦ ἁγίου (τοῦ 
ναοῦ) τῶν ἁγίων καὶ δικαίων θεο-
πατόρων Ἰωακείμ καὶ  Ἄννης, καὶ 
πάντων τῶν Ἁγίων, ἐλεήσαι καὶ  
σώσαι ῆμᾶς, ὡς ἀγαθὸς καὶ φιλάν-

θρωπος καὶ  ἐλεήμων Θεός. 

ΙΕΡΕΥΣ: Χριστὸς ἀνέστη! (τρίς) 

Ο ΛΑΟΣ:  Ἀληθῶς  ἀνέστη! (τρίς)    

ΙΕΡΕΥΣ: Δόξα τῇ Αὐτοῦ τριη-

μέρῳ ἐγέρσει. 

Ο ΛΑΟΣ:  Προσκυνοῦμεν Αὐτοῦ 

τὴν τριήμερον ἔγερσιν. 
Καὶ  ὁ Ἱερεὺς κατακλείει διὰ τοῦ:   

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς 
ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Ο ΛΑΟΣ:  Ἀληθῶς  ἀνέστη ὁ  Κύ-

ριος. 
Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 
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 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 


