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14-09- 

\  Η ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΣ ΥΨΩΣΙΣ  

ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΚΑΙ ΖΩΟΠΟΙΟΥ 

ΣΤΑΥΡΟΥ.  

Μνήμη τῆς Ϛ́ Οἰκουμενικῆς συνόδου  

τῆς ἐν Τρούλλῳ (680). 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 
Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος α΄. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 

ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 

Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟ 

Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς. Ἦχος α΄ 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς βασιλεῦσι κατὰ βαρβά-
ρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-
λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πο-
λίτευμα. (ἐκ γ´) 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…   
ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Μετὰ τὴν ά Στιχολογίαν, 

 Κάθισμα. 

Ἦχος ά. Τοῦ λίθου σφραγισθέντος. 

Τοῦ Σταυροῦ σου τὸ ξύλον 
προσκυνοῦμεν Φιλάνθρωπε, ὅτι ἐν 
αὐτῷ προσηλώθης ἡ Ζωὴ τῶν ἁπά-
ντων. Παράδεισον ἠνέῳξας Σωτήρ, 
τῷ πίστει προσελθόντι σοι λῃστῇ· 

καὶ τρυφῆς κατηξιώθη, ὁμολογῶν 
σοι, Μνήσθητί μου Κύριε. Δέξαι ὥς 
περ ἐκεῖνον καὶ ἡμᾶς, κραυγάζον-
τας· Ἡμάρτομεν, πάντες τῇ εὐ-
σπλαγχνίᾳ σου, μὴ ὑπερίδῃς ἡμᾶς. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Τὸ αὐτό. 

Μετὰ τὴν β́ Στιχολογίαν, Κάθισμα. 

Ἦχος πλ. β́. 

Μόνον ἐπάγη τὸ ξύλον Χριστὲ 
τοῦ Σταυροῦ σου, τὰ θεμέλια ἐσα-
λεύθη τοῦ θανάτου Κύριε· ὃν γὰρ 
κατέπιε πόθῳ ὁ ᾍδης, ἀπήμεσε 

τρόμῳ· ἔδειξας ἡμῖν τὸ σωτήριόν 
σου Ἅγιε, καὶ δοξολογοῦμέν σε, Υἱ-
ὲ Θεοῦ, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Τὸ αὐτό. 

Μετὰ τὸν Πολυέλεον, Κάθισμα. 

Ἦχος πλ. δ́. Τὸ προσταχθέν. 

Προδιετύπου μυστικῶς πάλαι 
τῷ χρόνῳ, ὁ Ἰησοῦς ὁ τοῦ Ναυῆ, 
Σταυροῦ τὸν τύπον, ὡς τὰς χεῖρας 
ἐξέτεινε σταυροφανῶς Σωτήρ μου· 
καὶ ἔστη ὁ ἥλιος ἕως ἐχθρούς, ἀ-
νεῖλεν, ἀνθισταμένους σοὶ τῷ Θεῷ· 

νῦν δὲ οὗτος ἐσκότισται, ἐπὶ Σταυ-
ροῦ σε ὁρῶν, θανάτου κράτος λύο-
ντα, καὶ τὸν ᾍδην σκυλεύοντα. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Τὸ αὐτό. 

Τὸ ά Ἀντίφωνον τοῦ δ́  ἤχου. 

Ἀντίφωνον Ά. 

Ἐκ νεότητός μου πολλὰ πολεμεῖ 
με πάθη· ἀλλ᾿ αὐτὸς ἀντιλαβοῦ, καὶ 
σῶσον Σωτήρ μου. (δίς) 
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Οἱ μισοῦντες Σιών, αἰσχύνθητε 
ἀπὸ τοῦ Κυρίου· ὡς χόρτος γάρ, 
πυρὶ  ἔσεσθε ἀπεξηραμένοι. (δίς) 

Δόξα. 

Ἁγίῳ Πνεύματι πᾶσα ψυχὴ ζω-
οῦται,  καὶ καθάρσει ὑψοῦται,  λα-
μπρύνεται,  τῇ τριαδικῇ μονάδι  ἱε-
ροκρυφίως. 

Καὶ νῦν. 

Ἁγίῳ Πνεύματι, ἀναβλύζει τὰ 
τῆς χάριτος ῥεῖθρα, ἀρδεύοντα,  
ἅπασαν τὴν κτίσιν πρὸς ζωο-
γονίαν. 

Προκείμενον.  

Εἴδοσαν πάντα τὰ πέρατα τῆς 
γῆς τὸ σωτήριον τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. 

(Δὶς) 

Στίχ. ά. ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα 

καινόν , ὅτι θαυμαστὰ ἐποίησεν ὁ 
Κύριος.  

Εἴδοσαν πάντα τὰ πέρατα τῆς 
γῆς τὸ σωτήριον τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. 

Ἡ Τάξις τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ Ὄρθρου 

Ἦχος β΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν Κύριον. 
Εὐαγγέλιον 

Ἐκ τοῦ κατὰ  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης: 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-
νοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, 
Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρ-
τητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, 
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου 
Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζο-
μεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς 

σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά 
σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ 

πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν, ἰδοὺ 
γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ 
ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς 
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν 
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ. Σταυρὸν 

γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ 
θάνατον ὤλεσεν. 

 

Καὶ εὐθὺς  

ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 

χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 
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Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-

μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

Εἶτα. Δόξα. Ἦχος β´. 

Σύ μου σκέπη κραταιὰ ὑπάρ-
χεις, ὁ τριμερὴς Σταυρὸς τοῦ Χρι-
στοῦ· ἁγίασόν με τῇ δυνάμει σου, 
ἵνα πίστει καὶ πόθῳ, προσκυνῶ καὶ 
δοξάζω σε. 

Καὶ νῦν. Τὸ αὐτό. 

Σύ μου σκέπη κραταιὰ ὑπάρ-
χεις, ὁ τριμερὴς Σταυρὸς τοῦ Χρι-
στοῦ· ἁγίασόν με τῇ δυνάμει σου, 

ἵνα πίστει καὶ πόθῳ, προσκυνῶ καὶ 
δοξάζω σε. 

Καὶ τὸ Ἰδιόμελον. 

Ἦχος πλ. β́. 

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 

τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-

ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Σταυρὲ τοῦ Χριστοῦ, χριστιανῶν 
ἡ ἐλπίς, πεπλανημένων ὁδηγέ, χει-
μαζομένων λιμήν, ἐν πολέμοις νῖ-
κος, οἰκουμένης ἀσφάλεια, νοσού-

ντων ἰατρέ, νεκρῶν ἡ ἀνάστασις, ἐ-
λέησον ἡμᾶς. 

Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου...  

Κύριε, ἐλέησον (ιβ́).  

Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς... Ἀμήν. 
Ο ΚΑΝΩΝ 

Καὶ μετὰ ταῦτα ὁ Κανών,  

ᾨδὴ ά.  

Ἦχος πλ. δ́. Ὁ εἱρμός. 

Σταυρὸν χαράξας Μωσῆς, ἐπ᾿ 
εὐθείας ῥάβδῳ, τὴν Ἐρυθρὰν διέ-
τεμε, τῷ Ἰσραὴλ πεζεύσαντι·τὴν δὲ 
ἐπιστρεπτικῶς, Φαραὼ τοῖς ἅρμα-
σι, κροτήσας ἥνωσεν· ἐπ᾿ εὔρους 
διαγράψας, τὸ ἀήττητον ὅπλον· διὸ 
Χριστῷ ᾄσωμεν, τῷ Θεῷ ἡμῶν· ὅτι 
δεδόξασται. 

Τὸν τύπον πάλαι Μωσῆς, τοῦ ἀ-
χράντου πάθους, ἐν ἑαυτῷ προέ-
φηνε, τῶν ἱερῶν μεσούμενος. 
Σταυρῷ δὲ σχηματισθείς, τεταμέ-
ναις τρόπαιον, παλάμαις ἤγειρε, τὸ 

κράτος διολέσας, Ἀμαλὴκ τοῦ πα-
νώλους· διὸ Χριστῷ ᾄσωμεν, τῷ 
Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται. 
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Δόξα. 

Ἀνέθηκε Μωυσῆς, ἐπὶ στήλης ἄ-
κος, φθοροποιοῦ λυτήριον, καὶ ἰο-
βόλου δήγματος· καὶ ξύλῳ τύπῳ 
Σταυροῦ, τὸν πρὸς γῆν συρόμενον, 
ὄφιν προσέδησεν, ἐγκάρσιον ἐν 
τούτῳ, θριαμβεύσας τὸ πῆμα· διὸ 
Χριστῷ ᾄσωμεν, τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι 

δεδόξασται. 

Καὶ νῦν. 

Ὑπέδειξεν οὐρανός, τοῦ Σταυ-
ροῦ τὸ τρόπαιον, τῷ εὐσεβείας 
κράτορι, καὶ βασιλεῖ θεόφρονι, ἐ-
χθρῶν ἐν ᾧ δυσμενῶν, κατεβλήθη 
φρύαγμα· ἀπάτη ἀνετράπη δέ, καὶ 
πίστις ἐφηπλώθη, γῆς τοῖς πέρασι 
θεία· διὸ Χριστῷ ᾄσωμεν, τῷ Θεῷ 
ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται. 

ᾨδὴ γ´.  

Ἦχος πλ. δ́.  

Ὁ εἱρμός. 

Ῥάβδος εἰς τύπον τοῦ μυστηρίου 
παραλαμβάνεται· τῷ βλαστῷ γὰρ 
προκρίνει τὸν ἱερέα· τῇ στειρευού-
σῃ δὲ πρῴην, Ἐκκλησίᾳ νῦν, ἐξήν-

θησε, ξύλον Σταυροῦ, εἰς κράτος 
καὶ στερέωμα. 

Ῥάβδος εἰς τύπον τοῦ μυστηρίου 
παραλαμβάνεται· τῷ βλαστῷ γὰρ 
προκρίνει τὸν ἱερέα· τῇ στειρευού-

σῃ δὲ πρῴην, Ἐκκλησίᾳ νῦν, ἐξήν-
θησε, ξύλον Σταυροῦ, εἰς κράτος 
καὶ στερέωμα. 

Δόξα. 

Ὡς ἐπαφῆκε ῥαπιζομένη ὕδωρ 
ἀκρότομος, ἀπειθοῦντι λαῷ καὶ 
σκληροκαρδίῳ, τῆς θεοκλήτου ἐδή-
λου, Ἐκκλησίας τὸ μυστήριον· ἧς ὁ 
Σταυρός, τὸ κράτος καὶ στερέωμα. 

Καὶ νῦν. 

Πλευρᾶς ἀχράντου λόγχῃ τρω-
θείσης, ὕδωρ σὺν αἵματι ἐξεβλήθη, 
ἐγκαινίζον διαθήκην, καὶ ῥυπτικὸν 

ἁμαρτίας· τῶν πιστῶν γὰρ Σταυ-
ρὸς καύχημα, καὶ βασιλέων κράτος 
καὶ στερέωμα. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ̓ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν... 
ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Κάθισμα. Ἦχος πλ. δ́.  

Τὸ προσταχθέν. 

Ἐν παραδείσῳ με τὸ πρίν, ξύλον 
ἐγύμνωσεν, οὗπερ τῇ γεύσει, ὁ ἐ-
χθρὸς εἰσφέρει νέκρωσιν· τοῦ 
Σταυροῦ δὲ τὸ ξύλον, τῆς ζωῆς τὸ 
ἔνδυμα, ἀνθρώποις φέρον, ἐπάγη 
ἐπὶ τῆς γῆς, καὶ κόσμος ὅλος ἐπλή-
σθη πάσης χαρᾶς· ὃν ὁρῶντες ὑ-

ψούμενον, Θεῷ ἐν πίστει λαοί, 
συμφώνως ἀνακράξωμεν· Πλήρης 
δόξης ὁ οἶκός σου.  

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 
( Tὸ αὐτὸ) 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Σὺ γὰρ εἶ ὁ βασιλεὺς τῆς εἰρήνης... 
 

ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ, ΟΙΚΟΣ,  

ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ 

Κοντάκιον. Ἦχος δ́. Αὐτόμελον. 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκου-
σίως, τῇ ἐπωνύμῳ σου καινῇ πολι-
τείᾳ, τοὺς οἰκτιρμούς σου δώρησαι, 
Χριστὲ ὁ Θεός. Εὔφρανον ἐν τῇ δυ-
νάμει σου, τοὺς πιστοὺς βασιλεῖς 
ἡμῶν, νίκας χορηγῶν αὐτοῖς, κατὰ 
τῶν πολεμίων· τὴν συμμαχίαν ἔχοι-

εν τὴν σήν, ὅπλον εἰρήνης, ἀήττητον 
τρόπαιον. 

Ὁ Οἶκος. 

Ὁ μετὰ τρίτον οὐρανὸν ἀρθεὶς 



14-09-  ΟΡΘΡΟΣ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ 

5 
 

ἐν Παραδείσῳ, καὶ ῥήματα ἀκού-
σας τὰ ἄῤῥητα καὶ θεῖα, ἃ οὐκ ἐ-
ξὸν γλώσσαις λαλεῖν, τί τοῖς Γαλά-
ταις γράφει, ὡς ἐρασταὶ τῶν Γρα-
φῶν, ἀνέγνωτε καὶ ἔγνωτε· Ἐμοί, 
φησί, καυχᾶσθαι μὴ γένοιτο, πλὴν 

εἰ μὴ ἐν μόνῳ τῷ Σταυρῷ τῷ τοῦ 
Κυρίου, ἐν ᾧ παθών, ἔκτεινε τὰ 
πάθη. Αὐτὸν οὖν καὶ ἡμεῖς βεβαίως 
κρατῶμεν τοῦ Κυρίου τὸν Σταυρὸν 
καύχημα πάντες· ἔστι γὰρ σωτήρι-
ον ἡμῖν τοῦτο τὸ ξύλον, ὅπλον εἰ-
ρήνης, ἀήττητον τρόπαιον. 

Συναξάριον. 

Τῇ ΙΔ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, ἡ πα-
γκόσμιος Ὕψωσις τοῦ τιμίου καὶ 

ζωοποιοῦ Σταυροῦ. 
Στίχοι 

Τὰς ἐν λάρυγγι Σῶτερ ὑψώσεις 
φέρει, 

Ὑψούμενον βλέπουσα τὸν Σταυ-
ρὸν κτίσις. 

Ὑψώθη δεκάτῃ, Σταυροῦ ξύλον, 
ἠδὲ τετάρτῃ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Ἡ κοίμησις τοῦ 
ἐν Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Ἰωάννου 
Ἀρχιεπισκόπου Κωνσταντι-

νουπόλεως τοῦ Χρυσοστόμου· ἐν 
ταύτῃ γὰρ ἀνεπαύσατο, ἀλλὰ διὰ 
τήν Ἑορτὴν τοῦ τιμίου Σταυροῦ 
μετετέθη ἡ τούτου Ἑορτὴ εἰς τὸν 
Νοέμβριον μῆνα. 

Καὶ μνήμη τῆς εὐσεβεστάτης 
Βασιλίσσης Πλακίλλης, συζύγου 
γενομένης τοῦ μεγάλου Βασιλέως 
Θεοδοσίου. 

Στίχοι 

Φθαρτὸν λιποῦσα στέμμα γῆς ἡ 
Πλακίλλα, 

Ἐν οὐρανοῖς ἄφθαρτον εὕρηκε 
στέφος. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν ἐν 
Ἁγίοις Πατέρων ἡμῶν, τῶν συνελ-
θόντων ἐν τῇ Ἁγίᾳ καὶ Οἰκουμενικῇ 

Ἕκτῃ Συνόδῳ, ἐπὶ τῆς Βασιλείας 
Κωνσταντίνου τοῦ Πωγωνάτου, 
υἱοῦ Ἰουστινιανοῦ τοῦ δευτέρου, 
τοῦ καλουμένου Ῥινοτμήτου, 
Σεργίου τὴν Ἐκκλησίαν Κωνστα-
ντινουπόλεως ἰθύνοντος, καὶ 
Ἀγάθωνος τῶν Ῥωμαίων. 
Ἠθροίσθη δὲ ἐν τῷ Τρούλλῳ τοῦ 

Παλατίου, τῷ λεγομένῳ, Ὠάτῳ, 
ἀναθέματι καθυποβαλοῦσα Σέρ-
γιον, καὶ Πύρρον, καὶ Πέτρον, καὶ 
Παῦλον, Ἐπισκόπους γενομένους 
Κωνσταντινουπόλεως· Μακρόβιόν 
τε τὸν Ἀντιοχείας, καὶ Κῦρον τὸν 
Αλεξανδρείας, καὶ Ὁνώριον τὸν 
Ῥώμης, Στέφανόν τε καὶ Πολυ-

χρόνιον, καὶ τοὺς σὺν αὐτοῖς. Ἥτις 
ἁγία Σύνοδος ἐπὶ μὲν τοῦ δηλω-
θέντος Κωνσταντίνου τοῦ Πω-
γωνάτου συνηθροίσθη· ἡ δὲ τῶν 
Κανόνων ἔκδοσις ἐπὶ Ἰουστινιανοῦ 
τοῦ υἱοῦ αὐτοῦ γέγονε. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Μάρτυρος Πάπα. 

Στίχοι 
ᾘδεῖτο Πάπας πρὸς τὰ 

στίγματα στένειν, 
Βοηθὸν ἐγγὺς τὸν Θεὸν κεκτη-

μένος. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Μάρ-
τυς Θεοκλῆς ξίφει τελειοῦται. 

Στίχοι 

Πρὸς κλῆσιν ἥκει καὶ Θεοκλῆς 
τὴν ἄνω, 

Ἔχων ὄχημα τὴν τομὴν τὴν ἐκ 
ξίφους. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ ἅγιος Βαλε-
ριανός, τὸ νήπιον, ξίφει τελειοῦται. 



14-09-  ΟΡΘΡΟΣ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ 

6 
 

Στίχοι 

Βαλεριανῷ τῷ μικρῷ Θεὸς 
μέγας, 

Ἐν οὐρανῷ δέδωκε πάμμεγα 
στέφος. 

Ὁ ἅγιος νέος ὁσιομάρτυς 
Μακάριος, ὁ ἐν Θεσσαλονίκῃ μαρ-
τυρήσας κατὰ τὸ 1527, ὁ καὶ μα-

θητὴς χρηματίσας τοῦ Πατριάρχου 
Κωνσταντινουπόλεως Νήφωνος, 
ξίφει τελειοῦται.  

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 
ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

Καταβαίαι τῆς Ὑψώσεως τοῦ 

Τιμίου Σταυροῦ  

Ὠδὴ α’.  Ἦχος  πλ. δ΄. 

Σταυρὸν χαράξας Μωσῆς, ἐπ' 
εὐθείας ῥάβδῳ, τὴν Ἐρυθρὰν 

διέτεμε, τῷ Ἰσραὴλ πεζεύσαντι, 
τὴν δὲ ἐπιστρεπτικῶς, Φαραὼ τοῖς 
ἅρμασι, κροτήσας ἥνωσεν, ἐπ' 
εὔρους διαγράψας, τὸ ἀήττητον 
ὅπλον. Διὸ Χριστῷ ᾂσωμεν, τῷ 
Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.  

  Ὠδὴ γ΄. 

Ῥάβδος εἰς τύπον τοῦ μυστηρίου 
παραλαμβάνεται, τῷ βλαστῷ γὰρ 
προκρίνει τὸν ἱερέα. Τῇ στει-
ρευούσῃ δὲ πρῴην, Ἐκκλησία νῦν 

ἐξήνθησε, ξύλον Σταυροῦ,εἰς 
κράτος καὶ στερέωμα. 

 Ὠδὴ δ΄. 

Εἰσακήκοα Κύριε, τῆς οἰκο-
νομίας σου τὸ μυστήριον, κα-
τενόησα τὰ ἔργα σου, καὶ ἐδόξασά 
σου τὴν θεότητα.  

Ὠδὴ ε΄. 

Ὢ τρισμακάριστον ξύλον! ἐν ᾧ 
ἐτάθη Χριστός, ὁ Βασιλεὺς καὶ 
Κύριος΄ δι’ οὗ πέπτωκεν ὁ ξύλῳ 

ἀπατήσας, τῷ ἐν σοὶ δελεασθείς, 
Θεῷ τῷ προσπαγέντι σαρκί, τῷ 
παρέχοντι, τὴν εἰρήνην ταῖς ψυχαῖς 
ἡμῶν. 

Ὠδὴ ς΄. 

Νοτίου θηρὸς ἐν σπλάγχνοις, 
παλάμας Ἰωνᾶς, σταυροειδῶς 
διεκπετάσας, τὸ σωτήριον πάθος 

προδιετύπου σαφῶς. Ὅθεν τριήμε-
ρος ἐκδύς, τὴν ὑπερκόσμιον 
Ἀνάστασιν ὑπεζωγράφησε, τοῦ 
σαρκὶ προσπαγέντος Χριστοῦ τοῦ 
Θεοῦ, καὶ τριημέρῳ ἐγέρσει τὸν 
κόσμον φωτίσαντος.  

Ὠδὴ ζ΄. 

Ἔκνοον πρόσταγμα τυράννου, 
δυσσεβοῦς, λαοὺς ἐκλόνησε, πνέον 
ἀπειλῆς, καὶ δυσφημίας θεοστυ-
γοῦς. Ὅμως τρεῖς Παῖδας οὐκ 

ἐδειμάτωσε θυμὸς θηριώδης, οὐ 
πῦρ βρόμιον΄ ἀλλ' ἀντηχοῦντι δρο-
σοβόλῳ πνεύματι, πυρὶ συνόντες 
ἔψαλλον΄ ὁ ὑπερύμνητος τῶν Πα-
τέρων καὶ ἡμῶν, Θεὸς εὐλογητὸς 
εἶ.  

Ὠδὴ η΄. 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Εὐλογεῖτε Παῖδες, τῆς Τριάδος 
ἰσάριθμοι, Δημιουργὸν Πατέρα 
Θεόν, ὑμνεῖτε τὸν συγκαταβάντα 
Λόγον, καὶ τὸ πῦρ εἰς δρόσον με-
ταποιήσαντα, καὶ ὑπερυψοῦτε, τὸ 
πᾶσι ζωὴν παρέχον, Πνεῦμα 

πανάγιον εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ φωτὸς… 

 

Κανών α',  

ᾨδὴ θ´. Ἦχος πλ. δ́. 

(Ἡ Τιμιωτέρα οὐ στιχολογεῖται). 
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Ὁ εἱρμός. 

Μυστικὸς εἶ Θεοτόκε Παράδει-
σος, ἀγεωργήτως βλαστήσασα Χρι-
στόν, ὑφ᾿ οὗ τὸ τοῦ Σταυροῦ, ζωη-
φόρον ἐν γῇ, προφυτούργηται δέν-
δρον· δι᾿ οὗ νῦν ὑψουμένου, προ-
σκυνοῦντες αὐτόν, σὲ μεγαλύνο-
μεν.(Δὶς) 

Ἀγαλλέσθω τὰ δρυμοῦ ξύλα σύ-
μπαντα, ἁγιασθείσης τῆς φύσεως 
αὐτῶν, ὑφ᾿ οὗ περ ἐξ ἀρχῆς, ἐφυ-
τεύθη Χριστοῦ, τανυθέντος ἐν ξύ-

λῳ· δι᾿ οὗ νῦν ὑψουμένου, προσκυ-
νοῦμεν αὐτὸν καὶ μεγαλύνομεν. 

Ἱερὸν ἠγέρθη κέρας θεόφροσι, 
τῆς κεφαλῆς τῶν ἁπάντων ὁ Σταυ-
ρός, ἐν ᾧ ἁμαρτωλῶν νοουμένων, 

συνθλῶνται τὰ κέρατα πάντα· δι᾿ 
οὗ νῦν ὑψουμένου, προσκυνοῦμεν 
αὐτὸν καὶ μεγαλύνομεν. 

Εἱρμὸς ἄλλος. 

Ὁ διὰ βρώσεως τοῦ ξύλου, τῷ 
γένει προσγενόμενος θάνατος, διὰ 
Σταυροῦ κατήργηται σήμερον· τῆς 
γὰρ Προμήτορος ἡ παγγενὴς κατά-
ρα διαλέλυται, τῷ βλαστῷ τῆς ἁ-
γνῆς Θεομήτορος· ἣν πᾶσαι αἱ Δυ-
νάμεις, τῶν οὐρανῶν μεγαλύνου-

σιν. 

Μὴ τὴν πικρίαν τὴν τοῦ ξύλου, 
ἐάσας ἀναιρέσιμον Κύριε, διὰ 
Σταυροῦ τελείως ἐξήλειψας· ὅθεν 
καὶ ξύλον ἔλυσε ποτέ, πικρίαν ὑ-

δάτων Μεῤῥᾶς, προτυποῦν τοῦ 
Σταυροῦ τὴν ἐνέργειαν· ἣν πᾶσαι 
αἱ Δυνάμεις, τῶν οὐρανῶν μεγαλύ-

νουσιν.         Δόξα. 

Ἀδιαλείπτως βαπτομένους, τῷ 
ζόφῳ τοῦ προπάτορος Κύριε, διὰ 
Σταυροῦ ἀνύψωσας σήμερον· ὡς 

γὰρ τῇ πλάνῃ ἄγαν ἀκρατῶς, ἡ φύ-
σις προκατηνέχθη, παγκλήρως ἡ-
μᾶς πάλιν ἀνώρθωσε, τὸ φῶς τὸ 
τοῦ Σταυροῦ σου· ὃν οἱ πιστοὶ με-
γαλύνομεν. 

Καὶ νῦν. 

Ἵνα τὸν τύπον ὑποδείξῃς, τῷ κό-
σμῳ προσκυνούμενον Κύριε, τὸν 

τοῦ Σταυροῦ ἐν πᾶσιν ὡς ἔνδοξον, 
ἐν οὐρανῷ ἐμόρφωσας, φωτὶ ἀπλέ-
τῳ ἠγλαϊσμένον, Βασιλεῖ πανοπλί-
αν ἀήττητον· ἣν πᾶσαι αἱ Δυνά-
μεις, τῶν οὐρανῶν μεγαλύνουσιν. 

Καταβασία. 

Μυστικὸς εἶ, Θεοτόκε, παράδει-
σος, ἀγεωργήτως βλαστήσασα Χρι-
στόν,  ὑφ᾿ οὗ τὸ τοῦ Σταυροῦ ζωη-
φόρον ἐν γῇ πεφυτούργηται δέν-
δρον· δι᾿ οὗ νῦν ὑψουμένου, προ-
σκυνοῦντες αὐτόν, σὲ μεγαλύνο-
μεν.    Καί· 

Ὁ διὰ βρώσεως τοῦ ξύλου, τῷ 
γένει προσγενόμενος θάνατος, διὰ 
Σταυροῦ κατήργηται σήμερον· τῆς 
γὰρ Προμήτορος ἡ παγγενὴς κατά-
ρα διαλέλυται, τῷ βλαστῷ τῆς ἁ-

γνῆς Θεομήτορος· ἣν πᾶσαι αἱ Δυ-
νάμεις, τῶν οὐρανῶν μεγαλύνου-
σιν. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ̓ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ  
ΤΑ ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ  

Τοῦ Σταυροῦ.  

Ἦχος β΄  Τῶν μαθητῶν ὁρώντων σε… 

Σταυρός, ὁ φύλαξ πάσης τῆς οἰ-
κουμένης· Σταυρός, ἡ ὡραιότης τῆς 
Ἐκκλησίας· Σταυρός, βασιλέων τὸ 
κραταίωμα· Σταυρός, πιστῶν τὸ 
στήριγμα. Σταυρός, Ἀγγέλων ἡ δό-
ξα, καὶ τῶν δαιμόνων τὸ τραῦμα.  

(δίς) 
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Ἕτερον, ὃ λέγεται ἅπαξ·  

Γυναῖκες ἀκουτίσθητε. 

Σταυρὸς ὑψοῦται σήμερον, καὶ 
κόσμος ἁγιάζεται· ὁ γὰρ Πατρὶ συ-
νεδρεύων, καὶ Πνεύματι τῷ Ἁγίῳ· 
ἐν τούτῳ χεῖρας ἁπλώσας, τὸν κό-

σμον ὅλον εἵλκυσας, πρὸς σὴν Χρι-
στὲ ἐπίγνωσιν· τοὺς οὖν εἰς σὲ πε-
ποιθότας, θείας ἀξίωσον δόξης. 

ΑΙΝΟΙ .   

Ἦχος πλ. δ΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 

οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ.  

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 

δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ.  

Ἱστῶμεν Στίχους δ́ καὶ ψάλλομεν Στι-

χηρὰ προσόμοια γ́ δευτεροῦντες τὸ ά. 

Ἦχος πλ. δ́.  

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος! 
τὸ ζωηφόρον φυτόν, ὁ Σταυρὸς ὁ 
πανάγιος, εἰς ὕψος αἰρόμενος, ἐμ-
φανίζεται σήμερον· δοξολογοῦσι 
πάντα τὰ πέρατα· ἐκδειματοῦνται 

δαίμονες ἅπαντες· ὢ οἷον δώρημα, 
τοῖς βροτοῖς κεχάρισται! δι᾿ οὗ Χρι-
στέ, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν, ὡς μό-
νος εὔσπλαγχνος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ, σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος! 
τὸ ζωηφόρον φυτόν, ὁ Σταυρὸς ὁ 
πανάγιος, εἰς ὕψος αἰρόμενος, ἐμ-

φανίζεται σήμερον· δοξολογοῦσι 
πάντα τὰ πέρατα· ἐκδειματοῦνται 
δαίμονες ἅπαντες· ὢ οἷον δώρημα, 
τοῖς βροτοῖς κεχάρισται! δι᾿ οὗ Χρι-
στέ, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν, ὡς μό-
νος εὔσπλαγχνος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ. 

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος! 
ὡς βότρυν πλήρη ζωῆς, ὁ βαστάσας 
τὸν ὕψιστον, ἀπὸ γῆς ὑψούμενος, 
Σταυρὸς ὁρᾶται σήμερον· δι᾿ οὗ 
πρὸς Θεὸν πάντες εἱλκύσθημεν, 
καὶ κατεπόθη εἰς τέλος θάνατος. 
Ὢ ξύλον ἄχραντον! ὑφ᾿ οὗ ἀπο-
λαύομεν τῆς ἐν Ἐδέμ, ἀθανάτου 

βρώσεως, Χριστὸν δοξάζοντες. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-

βάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 

αἰνεσάτω τὸν Κύριον.  

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος! 
εὖρος καὶ μῆκος Σταυροῦ, οὐρα-
νοῦ ἰσοστάσιον, ὅτι θείᾳ χάριτι, ἁ-
γιάζει τὰ σύμπαντα· ἐν τούτῳ ἔθνη 

βάρβαρα ἥττηνται· ἐν τούτῳ σκῆ-
πτρα ἀνάκτων ἥδρασται. Ὢ θείας 
κλίμακος! δι᾿ ἧς ἀνατρέχομεν εἰς 
οὐρανούς, ὑψοῦντες ἐν ᾄσμασι, 
Χριστὸν τὸν Κύριον. 

Δόξα Πατρὶ...  

Καὶ νῦν... Ἦχος πλ. β' 

Σήμερον προέρχεται ὁ Σταυρὸς 
τοῦ Κυρίου, καὶ πιστοὶ εἰσδέχονται 
αὐτὸν ἐκ πόθου, καὶ λαμβάνουσιν 
ἰάματα ψυχῆς τε καὶ σώματος, καὶ 
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πάσης μαλακίας. Αὐτὸν ἀσπασώ-
μεθα τῇ χαρᾷ καὶ τῷ φόβῳ· φόβῳ 
διὰ τὴν ἁμαρτίαν, ὡς ἀνάξιοι ὄν-
τες· χαρᾷ δὲ διὰ τὴν σωτηρίαν, ἣν 
παρέχει τῷ κόσμῳ, ὁ ἐν αὐτῷ προ-
σπαγεὶς Χριστὸς ὁ Κύριος, ὁ ἔχων 

τὸ μέγα ἔλεος.  
Καὶ εὐθὺς ψάλλεται  

εἰς ἦχον δ́ αγια· 

Η ΜΕΓΑΛΗ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 

μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 

ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 

Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
Ἡ τελετὴ τῆς ὑψώσεως  

τοῦ τιμίου Σταυροῦ 
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ΠΕΡΙΦΟΡΑ. Εἰς τὸ τέλος τῆς δοξολο-

γίας οἱ μὲν χοροί, ἀφοῦ μεταβοῦν εἰς τὴν 

βορείαν πύλην τοῦ ἱεροῦ, ἄρχονται τοῦ ᾀ-

σματικοῦ «Ἅγιος ὁ Θεός», ὁ δὲ πρὸ τῆς ἁ-

γίας Τραπέζης ἱστάμενος ἱερεύς, ἀφοῦ θυ-

μιάσῃ τὸν ἐπ̓ αὐτῆς ἐν ηὐτρεπισμένῳ δίσκῳ 

μετὰ κλάδων βασιλικοῦ καὶ τριῶν ἀνημμέ-

νων κηρίων κείμενον τίμιον Σταυρόν, αἴρει τὸν 

δίσκον, θέτει αὐτὸν ἐπὶ τῆς κεφαλῆς καί, 

στραφεὶς περὶ τὴν ἁγίαν Τράπεζαν ἐκ δεξι-

ῶν πρὸς τὰ ἀριστερά, ἐξέρχεται διὰ τῆς βο-

ρείας πύλης τοῦ ἱεροῦ, προπορευομένων αὐ-

τοῦ κατὰ τάξιν τῶν λαμπαδούχων, τῶν φε-

ρόντων τὰ ἑξαπτέρυγα, τῶν χορῶν ψαλλόν-

των τὸ ᾀσματικὸν «Ἅγιος ὁ Θεὸς» μέχρι τέ-

λους τῆς περιφορᾶς καὶ τῶν μετὰ θυμιατῶν 

θυμιώντων τὸν τίμιον Σταυρόν. 

Α´ ΥΨΩΣΙΣ. Ὁ ἱερεὺς φέρει τὸν Σταυ-

ρὸν εἰς τὸ μέσον τοῦ ναοῦ –συνήθως εἰς τὸν 

σολέα–, ἔνθα περιελθὼν κύκλῳ τρὶς ηὐτρε-

πισμένον τετραπόδιον, ἵσταται πρὸ αὐτοῦ 

βλέπων πρὸς ἀνατολὰς καὶ ὑψῶν ἀπὸ τῆς 

κεφαλῆς τὸν δίσκον, ἐκφωνεῖ «Σοφία· 

ὀρθοί»,  
ἀποθέμενος δ̓ αὐτὸν ἐπὶ τοῦ τετραποδίου, 

θυμιᾷ κύκλῳ αὐτοῦ σταυροειδῶς, ψάλλων 

«Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου», ὃ ἐπαναλαμ-

βάνει ἕκαστος τῶν χορῶν ἀνὰ μίαν. 

Α´ ΠΡΟΣΚΥΝΗΣΙΣ. Ἀκολούθως ὁ ἱ-

ερεὺς ἀφοῦ ποιήσῃ μετανοίας τρεῖς, λαμβά-

νει ἀνὰ χεῖρας μετὰ κλάδων βασιλικοῦ τὸν 

τίμιον Σταυρὸν καὶ βλέπων πρὸς ἀνατολὰς 

ὑψοῖ αὐτὸν λέγων  

Ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ Θεός, κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου, δεόμεθά σου, ἐπά-
κουσον καὶ ἐλέησον·  

οἱ χοροὶ τὸ Κύριε, ἐλέησον ἑκατόν,  

ἐνῷ ὁ ἱερεὺς σφραγίσας τρὶς μετὰ τοῦ τι-

μίου Σταυροῦ κλίνει τὴν κεφαλὴν ἠρέμα, 

κύπτει ὅσον σπιθαμὴν ἀπέχεσθαι ἀπὸ τῆς 

γῆς καὶ κατὰ μικρόν, ἄχρι πληρώσεως τῆς 

α´ ἑκατοντάδος, ἀνίσταται. 

Β´ ΠΡΟΣΚΥΝΗΣΙΣ. Εἶτα, ἀφοῦ 

στραφῇ ἐπὶ τὰ δεξιά, ἵσταται βλέπων πρὸς 

βορρᾶν καὶ ὑψοῖ τὸν τίμιον Σταυρὸν λέγων  

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ εὐσεβοῦς 
ἡμῶν Γένους, πάσης ἀρχῆς καὶ ἐ-
ξουσίας ἐν τῷ κράτει ἡμῶν, τοῦ 

κατὰ ξηράν, θάλασσαν καὶ ἀέρα 
φιλοχρίστου ἡμῶν στρατοῦ καὶ ὑ-
πὲρ τοῦ Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν ἐπὶ 
πλέον συνεργῆσαι καὶ κατευοδῶ-
σαι αὐτὸ ἐν πᾶσιν»· οἱ χοροὶ τὸ  

Κύριε, ἐλέησον» ἑκατόν, ἐνῷ ὁ ἱε-

ρεὺς σφραγίσας καὶ πάλιν τρὶς μετὰ τοῦ τι-

μίου Σταυροῦ, κλίνει τὴν κεφαλὴν κ.λπ., 

καὶ κατὰ μικρὸν ἀνίσταται ἄχρι πληρώσεως 

τῆς β́ ἑκατοντάδος. 

Γ´ ΠΡΟΣΚΥΝΗΣΙΣ. Εἶτα, στραφεὶς 

ἐπὶ δεξιά, ἵσταται βλέπων πρὸς δυσμὰς 

καὶ ὑψοῖ τὸν τίμιον Σταυρόν, ἐκφωνῶν  

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ ἀρχιεπι-
σκόπου... καὶ πάσης τῆς ἐν Χριστῷ 
ἡμῶν ἀδελφότητος»· οἱ χοροὶ τὴν γ́ ἑ-

κατοντάδα, κ.τ.λ. ὡς προεγράφησαν. 

Δ´ ΠΡΟΣΚΥΝΗΣΙΣ. Αὖθις ὁ ἱερεὺς 

στραφεὶς ἐπὶ τὰ δεξιά, ἵσταται βλέπων 

πρὸς νότον καὶ ὑψοῖ τὸν τίμιον Σταυρὸν λέ-

γων « 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς, 
εἰρήνης, ὑγείας, σωτηρίας, συγχω-
ρήσεως καὶ ἀφέσεως τῶν ἁμαρτι-
ῶν τῶν δούλων τοῦ Θεοῦ, ἐπιτρό-
πων, ἐνοριτῶν καὶ συνδρομητῶν 
τῆς ἁγίας ἐκκλησίας ταύτης σὺν 

γυναιξὶ καὶ τοῖς τέκνοις αὐτῶν· οἱ 

χοροὶ τὴν δ́ ἑκατοντάδα, κ.τ.λ. ὡς προεγρά-

φησαν. 

Ε´ ΠΡΟΣΚΥΝΗΣΙΣ. Τέλος ὁ ἱερεὺς 

στρέφεται ἐπὶ τὰ δεξιά, ἵσταται βλέπων 
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πρὸς ἀνατολὰς καὶ ὑψοῖ τὸν τίμιον Σταυρόν, 

ἐκφωνῶν  

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ πάσης ψυχῆς 
χριστιανῶν ὀρθοδόξων, ὑγείας τε 
καὶ σωτηρίας καὶ ἀφέσεως τῶν ἁ-
μαρτιῶν αὐτῶν»· οἱ χοροὶ τὴν ε´ ἑ-

κατοντάδα, κ.τ.λ. ὡς προεγράφησαν. 

ΚΥΡΙΑ ΥΨΩΣΙΣ. Μετὰ ταῦτα γίνε-

ται ἡ κυρίως ὕψωσις· ὁ ἱερεὺς ἱστάμενος πρὸ 

τοῦ τετραποδίου καὶ βλέπων πρὸς ἀνατολὰς 

ὑψοῖ τὸν τίμιον Σταυρὸν ψάλλων τὸ κοντά-

κιον  

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ σταυρῷ ἑκου-
σίως», εὐλογεῖ μετὰ τοῦ τιμίου 
Σταυροῦ τὸν λαόν, ἀποθέτει αὐτὸν 

ἐπὶ τοῦ δίσκου καὶ προσκυνεῖ αὐ-
τόν, ψάλλων 

Τὸν σταυρόν σου προσκυνοῦ-
μεν, δέσποτα, καὶ τὴν ἁγίαν σου ἀ-
νάστασιν δοξάζομεν», ὃ ἐπαναλαμβά-

νει ἕκαστος τῶν χορῶν ἀνὰ μίαν· εἶθ̓ οὕτως οἱ 

χοροὶ τὰ ἰδιόμελα  

Δεῦτε, πιστοὶ» κ.λπ.· τούτων 

ψαλλομένων, προσέρχεται ὁ λαὸς εἰς προ-

σκύνησιν τοῦ τιμίου Σταυροῦ, ἧς πληρωθεί-

σης, ὁ β́ χορὸς ψάλλει τὸ ἀπολυτίκιον  

Τὸ ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς.  

Ἦχος ά. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς βασιλεῦσι κατὰ βαρβά-
ρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-
λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πο-
λίτευμα. 

Ἐν ὅσῳ δὲ γίνεται ἡ προσκύνησις,  

ψάλλομεν τὰ παρόντα Ἰδιόμελα. 

Ἦχος β́. 

Δεῦτε πιστοί, τὸ ζωοποιὸν ξύ-
λον προσκυνήσωμεν, ἐν ᾧ Χριστὸς 

ὁ Βασιλεὺς τῆς δόξης ἑκουσίως 

χεῖρας ἐκτείνας, ὕψωσεν ἡμᾶς εἰς 
τὴν ἀρχαίαν μακαριότητα, οὓς 
πρὶν ὁ ἐχθρός, δι᾿ ἡδονῆς συλήσας, 
ἐξορίστους Θεοῦ πεποίηκε. Δεῦτε 
πιστοὶ ξύλον προσκυνήσωμεν, δι᾿ 
οὗ ἠξιώθημεν, τῶν ἀοράτων ἐ-

χθρῶν συντρίβειν τὰς κάρας. Δεῦτε 
πᾶσαι αἱ πατριαὶ τῶν ἐθνῶν, τὸν 
Σταυρὸν τοῦ Κυρίου ὕμνοις τιμή-
σωμεν. Χαίροις Σταυρὲ τοῦ πεσό-
ντος Ἀδὰμ ἡ τελεία λύτρωσις. Ἐν 
σοὶ οἱ πιστότατοι βασιλεῖς ἡμῶν 
καυχῶνται, ὡς τῇ σῇ δυνάμει, Ἰ-
σμαηλίτην λαὸν κραταιῶς ὑποτάτ-

τοντες. Σὲ νῦν μετὰ φόβου χριστι-
ανοὶ ἀσπαζόμενοι, τὸν ἐν σοὶ προ-
σπαγέντα Θεὸν δοξάζομεν, λέγον-
τες· Κύριε, ὁ ἐν αὐτῷ σταυρωθείς, 
ἐλέησον ἡμᾶς, ὡς ἀγαθὸς καὶ φι-
λάνθρωπος. 

Ἦχος πλ. ά. 

Δεῦτε λαοί, τὸ παράδοξον θαῦ-
μα καθορῶντες, τοῦ Σταυροῦ τὴν 
δύναμιν προσκυνήσωμεν· ὅτι ξύλον 

ἐν Παραδείσῳ θάνατον ἐβλάστησε· 
τὸ δέ, τὴν ζωὴν ἐξήνθησεν, ἀνα-
μάρτητον ἔχον προσηλωμένον τὸν 
Κύριον, ἐξ οὗ πάντα τὰ ἔθνη, ἀ-
φθαρσίαν τρυγῶντες, κραυγάζο-
μεν· Ὁ διὰ Σταυροῦ θάνατον κα-
ταργήσας, καὶ ἡμᾶς ἐλευθερώσας, 
δόξα σοι. 

Ὁ αὐτός. 

Ἡ φωνὴ τῶν Προφητῶν σου, Ἡ-
σαΐου καὶ Δαυΐδ, ἐπληρώθη ὁ Θεός, 
ἡ λέγουσα· Ἥξουσι πάντα τὰ ἔθνη 
Κύριε, καὶ προσκυνήσουσιν ἐνώπι-
όν σου· ἰδοὺ γὰρ ὁ λαός, ὃς τῆς σῆς 
ἀγαθὲ χάριτος πεπλήρωται, ἐν ταῖς 
αὐλαῖς σου Ἱερουσαλήμ. Ὁ Σταυ-
ρὸν ὑπομείνας ὑπὲρ ἡμῶν, καὶ τῇ 
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ἀναστάσει σου ζωοποιῶν, φύλαξον 
καὶ σῶσον ἡμᾶς. 

Ἦχος πλ. β́. 

Σήμερον τὸ φυτὸν τῆς ζωῆς, ἐκ 
τῶν τῆς γῆς ἀδύτων ἀνιστάμενον, 
τοῦ ἐν αὐτῷ παγέντος Χριστοῦ, πι-
στοῦται τὴν ἀνάστασιν· καὶ ἀνυ-
ψούμενον χερσὶν ἱεραῖς, τὴν αὐτοῦ 

πρὸς οὐρανοὺς καταγγέλλει ἀνύ-
ψωσιν, δι᾿ ἧς τὸ ἡμέτερον φύραμα, 
ἐκ τῆς εἰς γῆν καταπτώσεως, εἰς 
οὐρανοὺς πολιτεύεται· διὸ εὐχαρί-
στως βοήσωμεν· Κύριε, ὁ ὑψωθεὶς 
ἐν αὐτῷ, καὶ δι᾿ αὐτοῦ συνυψώσας 
ἡμᾶς, τῆς οὐρανίου χαρᾶς ἀξίωσον 
τοὺς ὑμνοῦντάς σε. 

Ὁ αὐτός. 

Ὁ τετραπέρατος κόσμος σήμε-
ρον ἁγιάζεται, τοῦ τετραμεροῦς ὑ-

ψουμένου σου Σταυροῦ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, καὶ τὸ κέρας τῶν πι-
στῶν, συνυψοῦται βασιλέων ἡμῶν, 
ἐν αὐτῷ τῶν δυσμενῶν συντριβόν-
των τὰ κέρατα. Μέγας εἶ Κύριε, 
καὶ θαυμαστὸς ἐν τοῖς ἔργοις σου! 
δόξα σοι. 

Ὁ αὐτός. 

Τῶν Προφητῶν αἱ φωναί, τὸ 
Ξύλον τὸ ἅγιον προκατήγγειλαν, 

δι᾿ οὗ τῆς ἀρχαίας ἠλευθερώθη κα-
τάρας, τῆς τοῦ θανάτου ὁ Ἀδάμ· ἡ 
κτίσις σήμερον, ὑψουμένου τούτου, 
συνυψοῖ τὴν φωνήν, τὸ ἐκ Θεοῦ αἰ-
τουμένη πλούσιον ἔλεος. Ἀλλ᾿ ὁ μό-
νος ἐν ἐλέει ἀμέτρητος Δέσποτα, ἱ-
λασμὸς γενοῦ ἡμῖν, καὶ σῶσον τὰς 
ψυχὰς ἡμῶν. 

Δόξα.  

Καὶ νῦν. Ἦχος πλ. δ´. 

Ἡ φωνὴ τοῦ Προφήτου σου Μω-
υσέως ὁ Θεός, πεπλήρωται ἡ λέ-
γουσα· Ὄψεσθε τὴν ζωὴν ὑμῶν 

κρεμαμένην, ἀπέναντι τῶν ὀφθαλ-
μῶν ὑμῶν. Σήμερον Σταυρὸς ὑ-
ψοῦται, καὶ κόσμος ἐκ πλάνης ἠ-
λευθέρωται. Σήμερον τοῦ Χριστοῦ 
ἡ Ἀνάστασις ἐγκαινίζεται, καὶ τὰ 
πέρατα τῆς γῆς ἀγάλλονται, ἐν 
κυμβάλοις δαυϊτικοῖς ὕμνον σοι 
προσφέροντα, καὶ λέγοντα· Εἰργά-

σω σωτηρίαν ἐν μέσῳ τῆς γῆς ὁ Θε-
ός, Σταυρὸν καὶ τὴν Ἀνάστασιν, δι᾿ 
ὧν ἡμᾶς ἔσωσας, ἀγαθὲ καὶ φιλάν-
θρωπε. Παντοδύναμε Κύριε, δόξα 
σοι. 

Ὁ διάκονος τὰ εἰρηνικὰ  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 
ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῆς ἑορτῆς) 

Ἀντίφωνον Ά. 

Στίχ. ά. Ὁ Θεός, ὁ Θεός μου, 

πρόσχες μοι· ἵνα τί ἐγκατέλιπές 
με; Μακρὰν ἀπὸ τῆς σωτηρίας μου 
οἱ λόγοι τῶν παραπτωμάτων μου. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. β́. Ὁ Θεός μου, κεκράξομαι 

ἡμέρας, καὶ οὐκ εἰσακούσῃ, καὶ νυ-
κτός, καὶ οὐκ εἰς ἄνοιαν ἐμοί.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. γ́. Πάντες οἱ θεωροῦντές με 

ἐξεμυκτήρισάν με, ἐλάλησαν ἐν 
χείλεσιν, ἐκίνησαν κεφαλήν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. δ́. Περιεκύκλωσάν με μό-

σχοι πολλοί, ταῦροι πίονες περιέ-
σχον με. 
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Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι σὸν τὸ κράτος... 
Ἀντίφωνον Β́. Ἦχος β́. Ψαλμὸς ογ́ 

(73). 

Στίχ. ά. Ἱνατί, ὁ Θεός, ἀπώσω εἰς 

τέλος; ὠργίσθη ὁ θυμός σου ἐπὶ 

πρόβατα νομῆς σου;  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ,  ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ. β́. Μνήσθητι τῆς συναγωγῆς 

σου, ἧς ἐκτήσω ἀπ᾿ ἀρχῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, * ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς,  ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ. γ́. Ἐλυτρώσω ῥάβδον κλη-

ρονομίας σου, ὄρος Σιὼν τοῦτο, ὃ 
κατεσκήνωσας ἐν αὐτῷ.  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ. δ́. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡ-

μῶν πρὸ αἰώνων, εἰργάσατο σωτη-
ρίαν ἐν μέσῳ τῆς γῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ,  ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 

ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρω-θείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 

τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος... 
Ἀντίφωνον Γ́. Ἦχος ά.  

Στίχ. α´. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 
ὀργιζέσθωσαν λαοί· ὁ καθήμενος ἐ-
πὶ τῶν Χερουβίμ, σαλευθήτω ἡ γῆ. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς βασιλεῦσι κατὰ βαρβά-

ρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-
λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πο-
λίτευμα. 

Στίχ. β´. Κύριος ἐν Σιὼν μέγας 
καὶ ὑψηλός ἐστιν ἐπὶ πάντας τοὺς 

λαούς. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, ... 

Στίχ. γ´. Ἐξομολογησάσθωσαν 
τῷ ὀνόματί σου τῷ μεγάλῳ, ὅτι φο-
βερὸν καὶ ἅγιόν ἐστι. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, ... 
 

ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ 

Εἰσοδικόν. Ἦχος β́. 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 
καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 

ποδῶν αὐτοῦ, ὅτι ἅγιός ἐστι. Σῶ-
σον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ σαρκὶ σταυ-
ρωθείς, ψάλλοντάς σοι· Ἀλληλούϊα. 

Τὸ ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς. Ἦχος ά. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς βασιλεῦσι κατὰ βαρβά-
ρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-
λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πο-
λίτευμα. 

Κοντάκιον τῆς ἑορτῆς.  
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Ἦχος δ́.  

Αὐτόμελον. 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκου-
σίως, τῇ ἐπωνύμῳ σου καινῇ πολι-
τείᾳ τοὺς οἰκτιρμούς σου δώρησαι, 
Χριστὲ ὁ Θεός· εὔφρανον ἐν τῇ δυ-
νάμει σου τοὺς πιστοὺς βασιλεῖς ἡ-

μῶν, νίκας χορηγῶν αὐτοῖς κατὰ 
τῶν πολεμίων·  τὴν συμμαχίαν ἔ-
χοιεν τὴν σήν, ὅπλον εἰρήνης, ἀήτ-
τητον τρόπαιον. 

ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ 

Ἀντὶ τοῦ Τρισαγίου. 

Τὸν Σταυρόν σου προσκυνοῦ-
μεν Δέσποτα, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀ-

νάστασιν δοξάζομεν. (τρίς) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰ-
ῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν 
δοξάζομεν. 

Δύναμις.  

Τὸν Σταυρόν σου προσκυνοῦ-
μεν Δέσποτα, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀ-
νάστασιν δοξάζομεν. 

Ἀπόστολον καὶ Εὐαγγέλιον τῆς ἑορτῆς. 

Προκείμενον καὶ Ἀλληλούϊα τῆς ἑορτῆς. 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Προκείμενον. Ἦχος βαρύς 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 
καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 
ποδῶν αὐτοῦ, ὅτι ἅγιός ἐστι. 

Στίχ. ά. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 

ὀργιζέσθωσαν λαοί· ὁ καθήμενος ἐ-
πὶ τῶν Χερουβίμ, σαλευθήτω ἡ γῆ. 

Πρὸς Κορινθίους Α´ Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα. (α´ 18-24) 

Ἀδελφοί, ὁ λόγος ὁ τοῦ σταυροῦ 
τοῖς μὲν ἀπολλυμένοις μωρία ἐστί, 

τοῖς δὲ σῳζομένοις ἡμῖν δύναμις 
Θεοῦ ἐστι. Γέγραπται γάρ· «Ἀπο-
λῶ τὴν σοφίαν τῶν σοφῶν, καὶ τὴν 
σύνεσιν τῶν συνετῶν ἀθετήσω». 
Ποῦ σοφός; Ποῦ γραμματεύς; Ποῦ 
συζητητὴς τοῦ αἰῶνος τούτου; Οὐχὶ 

ἐμώρανεν ὁ Θεὸς τὴν σοφίαν τοῦ 
κόσμου τούτου; Ἐπειδὴ γὰρ ἐν τῇ 
σοφίᾳ τοῦ Θεοῦ οὐκ ἔγνω ὁ κόσμος 
διὰ τῆς σοφίας τὸν Θεόν, εὐδόκη-
σεν ὁ Θεὸς διὰ τῆς μωρίας τοῦ κη-
ρύγματος σῶσαι τοὺς πιστεύοντας. 
Ἐπειδὴ καὶ Ἰουδαῖοι σημεῖον αἰ-
τοῦσι καὶ Ἕλληνες σοφίαν ζητοῦ-

σιν, ἡμεῖς δὲ κηρύσσομεν Χριστὸν 
ἐσταυρωμένον, Ἰουδαίοις μὲν 
σκάνδαλον, Ἕλλησι δὲ μωρίαν, αὐ-
τοῖς δὲ τοῖς κλητοῖς, Ἰουδαίοις τε 
καὶ Ἕλλησι, Χριστὸν Θεοῦ δύναμιν 
καὶ Θεοῦ σοφίαν. 

Ἀλληλούϊα (γ́). Ἦχος ά.  

Μνήσθητι τῆς συναγωγῆς σου, ἧς 
ἐκτήσω ἀπ᾿ ἀρχῆς· ἐλυτρώσω ῥά-

βδον κληρονομίας σου, ὅρος Σιὼν 
τοῦτο, ὁ κατεσκήνωσας ἐν αὐτῷ.  

Στίχ. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡμῶν 

πρὸ αἰώνων, εἰργάσατο σωτηρίαν 

ἐν μέσῳ τῆς γῆς.  
Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό· Ἐξαιρέτως τῆς Παναγί 
Ὁ ά εἱρμὸς τῆς θ́ ᾠδῆς τοῦ κανόνος. 

Ἦχος πλ. δ́. 

Μυστικὸς εἶ Θεοτόκε Παράδει-
σος, ἀγεωργήτως βλαστήσασα Χρι-

στόν, ὑφ᾿ οὗ τὸ τοῦ Σταυροῦ, ζωη-
φόρον ἐν γῇ, προφυτούργηται δέν-
δρον· δι᾿ οὗ νῦν ὑψουμένου, προ-
σκυνοῦντες αὐτόν, σὲ μεγαλύνο-
μεν. 
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Κοινωνικόν. 

Ἐσημειώθη ἐφ᾿ ἡμᾶς τὸ φῶς τοῦ 
προσώπου σου, Κύριε. Ἀλληλούϊα. 

Μετὰ τὴν μετάδοσιν. 

Ἀντὶ τοῦ «Εἴδομεν τὸ φῶς…», τὸ  

Σῶσον Κύριε τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς βασιλεῦσι κατὰ βαρβά-

ρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-
λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πο-
λίτευμα. 

Ἀμὴν ἀμὴν ἀμὴν, εἰς ἄφεσιν 
ἀμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αἰώνιον. 

Πληρωθήτω τὸ στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς Κύριε, ὅπως ὑμνήσωμεν 
τὴν δόξαν σου, ὅτι ἠξίωσας ἡμᾶς 
τῶν ἁγίων σου μετασχεῖν μυστη-
ρίων· τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 

ἁγιασμῷ, ὅλην τὴν ἡμέραν μελετᾶν 
τὴν δικαιοσύνην σου. Ἀλληλούϊα, 
ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα. 

 
ἦχος β΄ 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρὶς) 

Ἀπόλυσις 

 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 
 


