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ΕΝ Τῼ ΕΣΠΕΡΙΝῼ 
ΙΕΡΕΥΣ: Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς 

ἡμῶν, πάντοτε, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

ΙΕΡΕΥΣ: Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, πάντοτε, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ: Ἀμήν. 
Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 

προσπέσωμεν τῷ βασιλεῖ ἡμῶν 
Θεῷ. 

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, τῷ βασιλεῖ 
ἡμῶν Θεῷ. 

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν αὐτῷ Χριστῷ, τῷ 
βασιλεῖ καὶ Θεῷ ἡμῶν.  

Ψαλμὸς ργ΄ (103). 
Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, 

Κύριε ὁ Θεός μου ἐμεγαλύνθης 
σφόδρα. 

Ἐξομολόγησιν καὶ μεγαλο-
πρέπειαν ἐνεδύσω, ἀναβαλλόμενος 
φῶς ὡς ἱμάτιον. 

Ἐκτείνων τὸν οὐρανὸν ὡσεὶ 
δέῤῥιν, ὁ στεγάζων ἐν ὕδασιν τὰ 
ὑπερῷα αὐτοῦ. 

Ὁ τιθεὶς νέφη τὴν ἐπίβασιν 
αὐτοῦ, ὁ περιπατῶν ἐπὶ πτερύγων 
ἀνέμων. 

Ὁ ποιῶν τοὺς Ἀγγέλους αὐτοῦ 
πνεύματα, καὶ τοὺς λειτουργοὺς 
αὐτοῦ πυρὸς φλόγα. 

Ὁ θεμελιῶν τὴν γῆν ἐπὶ τὴν 
ἀσφάλειαν αὐτῆς, οὐ κλιθήσεται 

εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος. 
Ἄβυσσος ὡς ἱμάτιον τὸ περι-

βόλαιον αὐτοῦ, ἐπὶ τῶν ὀρέων 
στήσονται ὕδατα. 

Ἀπὸ ἐπιτιμήσεώς σου φεύξο-
νται, ἀπὸ φωνῆς βροντῆς σου δει-
λιάσουσιν. 

Ἀναβαίνουσιν ὄρη, καὶ κατα-
βαίνουσι πεδία εἰς τὸν τόπον, ὃν 
ἐθεμελίωσας αὐτά. 

Ὅριον ἔθου, ὃ οὐ παρελεύσο-
νται, οὐδὲ ἐπιστρέψουσι καλύψαι 
τὴν γῆν. 

Ὁ ἐξαποστέλλων πηγὰς ἐν 
φάραγξιν, ἀναμέσον τῶν ὀρέων 
διελεύσονται ὕδατα.       

Ποτιοῦσι πάντα τὰ θηρία τοῦ 
ἀγροῦ, προσδέξονται ὄναγροι εἰς 
δίψαν αὐτῶν. 

Ἐπ’ αὐτὰ τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρα-
νοῦ κατασκηνώσει ἐκ μέσου τῶν 
πετρῶν δώσουσι φωνήν. 

Ποτίζων ὄρη ἐκ τῶν ὑπερώων 
αὐτοῦ ἀπὸ καρποῦ τῶν ἔργων σου 
χορτασθήσεται ἡ γῆ. 

Ὁ ἐξανατέλλων χόρτον τοῖς 
κτήνεσι, καὶ χλόην τῇ δουλείᾳ τῶν 
ἀνθρώπων. 

Τοῦ ἐξαγαγεῖν ἄρτον ἐκ τῆς γῆς 
καὶ οἶνος εὐφραίνει καρδίαν 
ἀνθρώπου. 

Τοῦ ἱλαρῦναι πρόσωπον ἐν 
ἐλαίῳ καὶ ἄρτος καρδίαν 
ἀνθρώπου στηρίζει. 

Χορτασθήσονται τὰ ξύλα τοῦ 
πεδίου, αἱ κέδροι τοῦ Λιβάνου, ἃς 
ἐφύτευσας. 

Ἐκεῖ στρουθία ἐννοσσεύσουσι, 
τοῦ ἐρωδιοῦ ἡ κατοικία ἡγεῖται 
αὐτῶν. 

14-09 
\  Η ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΣ ΥΨΩΣΙΣ ΤΟΥ 
ΤΙΜΙΟΥ ΚΑΙ ΖΩΟΠΟΙΟΥ ΣΤΑΥ-
ΡΟΥ. Μνήμη τῆς Ϛ´ Οἰκουμενικῆς συνό-

δου τῆς ἐν Τρούλλῳ (680). 
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Ὄρη τὰ ὑψηλὰ ταῖς ἐλάφοις, 
πέτρα καταφυγὴ τοῖς λαγῳοῖς. 

Ἐποίησε σελήνην εἰς καιρούς ὁ 
ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ. 

Ἔθου σκότος, καὶ ἐγένετο νύξ 
ἐν αὐτῇ διελεύσονται πάντα τὰ θη-
ρία τοῦ δρυμοῦ. 

Σκύμνοι ὠρυόμενοι τοῦ 
ἁρπᾶσαι, καὶ ζητῆσαι παρὰ τῷ 
Θεῷ βρῶσιν αὐτοῖς. 

Ἀνέτειλεν ὁ ἥλιος, καὶ συνήχθη-
σαν, καὶ εἰς τὰς μάνδρας αὐτῶν 
κοιτασθήσονται. 

Ἐξελεύσεται ἄνθρωπος ἐπὶ τὸ 
ἔργον αὐτοῦ, καὶ ἐπὶ τὴν ἐργασίαν 
αὐτοῦ ἕως ἑσπέρας. 

Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, 
Κύριε, πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας, 
ἐπληρώθη ἡ γῆ τῆς κτίσεώς σου. 

Αὕτη ἡ θάλασσα ἡ μεγάλη καὶ 
εὐρύχωρος, ἐκεῖ ἑρπετὰ ὧν οὐκ 
ἔστιν ἀριθμός, ζῷα μικρὰ μετὰ 
μεγάλων. 

Ἐκεῖ πλοῖα διαπορεύονται, 
δράκων οὗτος, ὃν ἔπλασας 
ἐμπαίζειν αὐτῇ. 

Πάντα πρὸς σὲ προσδοκῶσι, 
δοῦναι τὴν τροφὴν αὐτῶν  εἰς 
εὔκαιρον δόντος σου αὐτοῖς συλ-
λέξουσιν. 

Ἀνοίξαντός σου τὴν χεῖρα, τὰ 
σύμπαντα πλησθήσονται χρη-
στότητος ἀποστρέψαντος δέ σου 
τὸ πρόσωπον, ταραχθήσονται. 

Ἀντανελεῖς τὸ πνεῦμα αὐτῶν, 
καὶ ἐκλείψουσι, καὶ εἰς τὸν χοῦν 
αὐτῶν ἐπιστρέψουσιν. 

Ἐξαποστελεῖς τὸ πνεῦμα σου, 
καὶ κτισθήσονται, καὶ ἀνακαινιεῖς 
τὸ πρόσωπον τῆς γῆς. 

Ἤτω ἡ δόξα Κυρίου εἰς τοὺς 
αἰῶνας εὐφρανθήσεται Κύριος ἐπὶ 
τοῖς ἔργοις αὐτοῦ. 

Ὁ ἐπιβλέπων ἐπὶ τὴν γῆν, καὶ 
ποιῶν αὐτὴν τρέμειν ὁ ἁπτόμενος 
τῶν ὀρέων, καὶ καπνίζονται. 

ᾌσω τῷ Κυρίῳ ἐν τῇ ζωῇ μου, 
ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως ὑπάρχω. 

Ἠδυνθείη αὐτῷ ἡ διαλογή μου, 
ἐγὼ δὲ εὐφρανθήσομαι ἐπὶ τῷ 
Κυρίῳ. 

Ἐκλείποιεν ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ τῆς 
γῆς, καὶ ἄνομοι, ὥστε μὴ ὑπάρχειν 
αὐτούς.  

Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον.Καὶ πάλιν· 

Ὁ ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ 
ἔθου σκότος, καὶ ἐγένετο νύξ. 

Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, 
Κύριε πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας. 

 Δόξα... Καὶ νῦν... Ἀλληλούϊα, 
Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ 
Θεός (ἐκ γ΄). 

Ἡ ἐλπὶς ἡμῶν, Κύριε, δόξα σοι. 
ΔΙΑΚΟΝΟΣ: Ἐν εἰρήνῃ τοῦ 

Κυρίου δεηθῶμεν. 
ΧΟΡΟΣ: Κύριε, ἐλέησον.  
[καὶ μετὰ ἀπὸ κάθε αἴτηση] 
Ὑπὲρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καὶ 

τῆς σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπα-
ντος κόσμου, εὐσταθείας τῶν 
ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, καὶ 
τῆς τῶν πάντων ἑνώσεως, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν.  

Ὑπὲρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, 
καὶ τῶν μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, 
καὶ φόβου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν 
αὐτῷ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 
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Ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθο-
δόξων χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ πατρός καὶ Ἀρχιεπι-
σκόπου ἡμῶν (......), τοῦ τιμίου 
πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ δια-
κονίας, παντός τοῦ Κλήρου καὶ τοῦ 
Λαοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Ὑπὲρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν 
Ἔθνους, πάσης Ἀρχῆς καὶ 
Ἐξουσίας ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ ξηρὰν 
θάλασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου 
ἡμῶν στρατοῦ, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς πόλεως (Μονῆς, Κώ-
μης) ταύτης, πάσης πόλεως καὶ 
χώρας καὶ τῶν πίστει οἰκούντων ἐν 
αὐταῖς, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, 
εὐφορίας τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ 
καιρῶν εἰρηνικῶν, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπο-
ρούντων, νοσούντων, καμνόντων, 
αἰχμαλώτων καὶ τῆς σωτηρίας 
αὐτῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ 
πάσης θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου 
καὶ ἀνάγκης, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ 
χάριτι. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-
ρευλογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 

ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

ΧΟΡΟΣ: Σοὶ, Κύριε. 
ΙΕΡΕΥΣ: Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα 

δόξα, τιμὴ καὶ προσκύνησις, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

ΧΟΡΟΣ:  Ἀμήν. Ψαλμὸς 140 
Ἦχος Πλ. β΄ 
Κύριε ἐκέκραξα πρὸς σέ, 

εἰσάκουσόν μου, εἰσάκουσόν μου, 
Κύριε. Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς σέ, 
εἰσάκουσόν μου πρόσχες τῇ φωνῇ 
τῆς δεήσεώς μου, ἐν τῷ κεκραγέναι 
με πρὸς σὲ εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 

Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή μου, 
ὡς θυμίαμα ἐνώπιόν σου, ἔπαρσις 
τῶν χειρῶν μου θυσία ἑσπερινὴ 
εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 

Στίχ. Ἐὰν ἀνομίας παρατηρή-
σῃς, Κύριε Κύριε, τίς ὑποστήσεται; 
ὅτι παρὰ σοὶ ὁ ἱλασμός ἐστιν. 

Σταυρὸς ἀνυψούμενος, τοῦ ἐν 
αὐτῷ ὑψωθέντος, τὸ πάθος τὸ ἄ-
χραντον, ἀνυμνεῖν προτρέπεται 
κτίσιν ἅπασαν· ἐν αὐτῷ κτείνας 
γάρ, τὸν ἡμᾶς κτείναντα, νεκρωθέ-
ντας ἀνεζώωσε, καὶ κατεκάλλυνε, 
καὶ εἰς οὐρανοὺς πολιτεύεσθαι, ἠ-
ξίωσεν ὡς εὔσπλαγχνος, δι᾿ ὑπερ-
βολὴν ἀγαθότητος· ὅθεν γεγηθότες, 
ὑψώσωμεν τὸ ὄνομα αὐτοῦ, καὶ 
τὴν αὐτοῦ μεγαλύνωμεν ἄκραν συ-
γκατάβασιν. 

Στίχ. Ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου 
ὑπέμεινά σε, Κύριε· ὑπέμεινεν ἡ 
ψυχή μου εἰς τὸν λόγον σου, ἤλπι-
σεν ἡ ψυχή μου ἐπὶ τὸν Κύριον. 

Σταυρὸς ἀνυψούμενος, τοῦ ἐν 
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αὐτῷ ὑψωθέντος, τὸ πάθος τὸ ἄ-
χραντον, ἀνυμνεῖν προτρέπεται 
κτίσιν ἅπασαν· ἐν αὐτῷ κτείνας 
γάρ, τὸν ἡμᾶς κτείναντα, νεκρωθέ-
ντας ἀνεζώωσε, καὶ κατεκάλλυνε, 
καὶ εἰς οὐρανοὺς πολιτεύεσθαι, ἠ-
ξίωσεν ὡς εὔσπλαγχνος, δι᾿ ὑπερ-
βολὴν ἀγαθότητος· ὅθεν γεγηθότες, 
ὑψώσωμεν τὸ ὄνομα αὐτοῦ, καὶ 
τὴν αὐτοῦ μεγαλύνωμεν ἄκραν συ-
γκατάβασιν. 

Στίχ. Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας μέ-
χρι νυκτός, ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας 
ἐλπισάτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τὸν Κύριον. 

Μωσῆς προετύπου σε, χεῖρας ἐ-
κτείνας εἰς ὕψος, καὶ κατατροπού-
μενος, Ἀμαλὴκ τὸν τύραννον, 
Σταυρὲ τίμιε, τῶν πιστῶν καύχη-
μα, Ἀθλητῶν στήριγμα, Ἀποστόλων 
ἐγκαλλώπισμα, Δικαίων πρόμαχε, 
πάντων τῶν Ὁσίων διάσωσμα· διό 
σε ἀνυψούμενον, βλέπουσα ἡ κτί-
σις εὐφραίνεται, καὶ πανηγυρίζει, 
δοξάζουσα Χριστὸν τὸν διὰ σοῦ, 
τὰ διεστῶτα συνάψαντα, ἄκρᾳ ἀ-
γαθότητι. 

Στίχ. Ὅτι παρὰ τῷ Κυρίῳ τὸ ἔ-
λεος, καὶ πολλὴ παρ᾿ αὐτῷ λύτρω-
σις, καὶ αὐτὸς λυτρώσεται τὸν Ἰσ-
ραὴλ ἐκ πασῶν τῶν ἀνομιῶν αὐ-
τοῦ. 

Μωσῆς προετύπου σε, χεῖρας ἐ-
κτείνας εἰς ὕψος, καὶ κατατροπού-
μενος, Ἀμαλὴκ τὸν τύραννον, 
Σταυρὲ τίμιε, τῶν πιστῶν καύχη-
μα, Ἀθλητῶν στήριγμα, Ἀποστόλων 
ἐγκαλλώπισμα, Δικαίων πρόμαχε, 
πάντων τῶν Ὁσίων διάσωσμα· διό 
σε ἀνυψούμενον, βλέπουσα ἡ κτί-
σις εὐφραίνεται, καὶ πανηγυρίζει, 

δοξάζουσα Χριστὸν τὸν διὰ σοῦ, 
τὰ διεστῶτα συνάψαντα, ἄκρᾳ ἀ-
γαθότητι. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον, πάντα 
τὰ ἔθνη, ἐπαινέσατε αὐτόν, πάντες 
οἱ λαοί. 

Σταυρὲ πανσεβάσμιε, ὃν περιέ-
πουσι τάξεις, Ἀγγέλων γηθόμεναι, 
σήμερον ὑψούμενος, θείῳ νεύματι, 
ἀνυψοῖς ἅπαντας, τοὺς κλοπῇ βρώ-
σεως, ἀπωσθέντας καὶ εἰς θάνατον, 
κατολισθήσαντας· ὅθεν σε καρδίᾳ 
καὶ χείλεσι, πιστῶς περιπτυσσόμε-
νοι, τὸν ἁγιασμὸν ἀρυόμεθα, Ὑ-
ψοῦτε βοῶντες, Χριστὸν τὸν ὑπε-
ράγαθον Θεόν, καὶ τὸ αὐτοῦ προ-
σκυνήσατε, θεῖον ὑποπόδιον. 

Στίχ. Ὅτι ἐκραταιώθη τὸ ἔλεος 
αὐτοῦ ἐφ᾿ ἡμᾶς, καὶ ἡ ἀλήθεια τοῦ 
Κυρίου μένει εἰς τὸν αἰῶνα. 

Σταυρὲ πανσεβάσμιε, ὃν περιέ-
πουσι τάξεις, Ἀγγέλων γηθόμεναι, 
σήμερον ὑψούμενος, θείῳ νεύματι, 
ἀνυψοῖς ἅπαντας, τοὺς κλοπῇ βρώ-
σεως, ἀπωσθέντας καὶ εἰς θάνατον, 
κατολισθήσαντας· ὅθεν σε καρδίᾳ 
καὶ χείλεσι, πιστῶς περιπτυσσόμε-
νοι, τὸν ἁγιασμὸν ἀρυόμεθα, Ὑ-
ψοῦτε βοῶντες, Χριστὸν τὸν ὑπε-
ράγαθον Θεόν, καὶ τὸ αὐτοῦ προ-
σκυνήσατε, θεῖον ὑποπόδιον. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Ἦχος β´. 
Δεῦτε ἅπαντα τὰ ἔθνη, τὸ εὐ-

λογημένον ξύλον προσκυνήσωμεν, 
δι᾿ οὗ γέγονεν ἡ αἰώνιος δικαιοσύ-
νη· τὸν γὰρ προπάτορα Ἀδάμ, ὁ ἀ-
πατήσας ἐν ξύλῳ, τῷ Σταυρῷ δε-
λεάζεται· καὶ πίπτει κατενεχθεὶς 
πτῶμα ἐξαίσιον, ὁ τυραννίδι κρα-
τήσας τοῦ βασιλείου πλάσματος. 
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Αἵματι Θεοῦ, ὁ ἰὸς τοῦ ὄφεως ἀπο-
πλύνεται· καὶ κατάρα λέλυται, κα-
ταδίκης δικαίας, ἀδίκῳ δίκῃ τοῦ 
δικαίου κατακριθέντος· ξύλῳ γὰρ 
ἔδει τὸ ξύλον ἰάσασθαι, καὶ πάθει 
τοῦ ἀπαθοῦς, τὰ ἐν ξύλῳ λῦσαι 
πάθη τοῦ κατακρίτου. Ἀλλὰ δόξα 
Χριστὲ Βασιλεῦ, τῇ περὶ ἡμᾶς σου 
φρικτῇ οἰκονομίᾳ, δι᾿ ἧς ἔσωσας 
πάντας, ὡς ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρω-
πος. 

 
Εἴσοδος. 

ΔΙΑΚΟΝΟΣ: Σοφία Ὀρθοί ! 
Καί  ὁ χορός ψάλλει τὸ· 

Φῶς ἱλαρὸν ἁγίας δόξης, 
ἀθανάτου Πατρός, οὐρανίου, 
ἁγίου, μάκαρος, Ἰησοῦ Χριστέ, 
ἐλθόντες ἐπὶ τὴν ἡλίου δύσιν, 
ἰδόντες φῶς ἑσπερινόν, ὑμνοῦμεν 
Πατέρα, Υἱόν, καὶ ἅγιον Πνεῦμα 
Θεόν. Ἄξιόν σε ἐν πᾶσι καιροῖς, 
ὑμνεῖσθαι φωναῖς αἰσίαις, Υἱὲ 
Θεοῦ, ζωὴν ὁ διδούς, Διὸ ὁ κόσμος 
σὲ δοξάζει.  

Ἑσπέρας προκείμενον. 
 
 
 

Τῷ Σαββάτῳ Ἑσπέρας. 
Ἦχος πλ. β΄. 

Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, εὐπρέ-
πειαν ἐνεδύσατο. 

Στίχος. Ἐνεδύσατο Κύριος δύνα-
μιν, καὶ  περιεζώσατο.  

Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, εὐπρέ-
πειαν ἐνεδύσατο. 

Στίχος. Καὶ γάρ ἐστερέωσε τήν 
οἰκουμένην, ἥτις οὐ σαλευθήσεται. 

Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, εὐπρέ-
πειαν ἐνεδύσατο.  

Τῇ Κυριακῇ ἑσπέρας  
Ἦχος πλ. δ' 

Ἰδοὺ δὴ εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, 
πάντες οἱ δοῦλοι Κυρίου. (Δὶς) 

Στίχ. Οἱ ἑστῶτες ἐν οἴκῳ 
Κυρίου, ἐν αὐλαῖς οἴκου Θεοῦ 
ἡμῶν.  

Ἰδοὺ δὴ εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, 
πάντες οἱ δοῦλοι Κυρίου. 

Τῇ Δευτέρᾳ ἑσπέρας 
Ἦχος δ' 

Κύριος εἰσακούσεταί μου ἐν τῷ 
κεκραγέναι με πρὸς αὐτόν. (Δὶς) 

Στίχ. Ἐν τῷ ἐπικαλεῖσθαί με 
εἰσήκουσάς μου, ὁ Θεός της δικαι-
οσύνης μου.  

Κύριος εἰσακούσεταί μου ἐν τῷ 
κεκραγέναι με πρὸς αὐτόν. 

Τῇ Τρίτῃ ἑσπέρας 
Ἦχος α' 

Τὸ ἔλεός σου, Κύριε, κατα-
διώξει με πάσας τὰς ἡμέρας της 
ζωῆς μου. (Δὶς) 

Στίχ. Κύριος ποιμαίνει με καὶ 
οὐδέν με ὑστερήσει.  

Τὸ ἔλεός σου, Κύριε, κατα-
διώξει με πάσας τὰς ἡμέρας της 
ζωῆς μου. 

Τῇ Τετάρτη ἑσπέρας 
Ἦχος πλ. α' 

Ὁ Θεός, ἐν τῷ ὀνόματι σου 
σῶσόν με, καὶ ἐν τῇ δυνάμει σου 
κρινεῖς με. (Δὶς) 

Στίχ. Ὁ Θεὸς εἰσάκουσον τῆς 
προσευχῆς μου.  

Ὁ Θεός, ἐν τῷ ὀνόματι σου 
σῶσόν με, καὶ ἐν τῇ δυνάμει σου 
κρινεῖς με. 

ΤΑ ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΑ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ 
ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΚΑΘΟΡΙΣΜΕΝΟΝ ΗΧΟΝ 
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Τῇ Πέμπτῃ ἑσπέρας 
Ἦχος πλ. β' 

Ἡ βοήθειά μου παρὰ Κυρίου, 
τοῦ ποιήσαντος τὸν οὐρανὸν καὶ 
τὴν γῆν. (Δὶς) 

Στίχ. Ἦρα τους ὀφθαλμούς μου 
εἰς τὰ ὄρη, ὅθεν ἥξει ἡ βοήθειά 
μου.  

Ἡ βοήθειά μου παρὰ Κυρίου, 
τοῦ ποιήσαντος τὸν οὐρανὸν καὶ 
τὴν γῆν. 

Τῇ Παρασκευῇ ἑσπέρας 
Ἦχος βαρὺς 

Ὁ Θεὸς ἀντιλήπτωρ μου εἶ, τὸ 
ἔλεός σου προφθάσει με. (Δὶς) 

Στίχ. Ἐξελοῦ με ἐκ τῶν ἐχθρῶν 
μου, ὁ Θεός.   

Ὁ Θεὸς ἀντιλήπτωρ μου εἶ, τὸ 
ἔλεός σου προφθάσει με. 

Εἶτα τὰ Ἀναγνώσματα. 
Τῆς Ἐξόδου τὸ Ἀνάγνωσμα  

(ιέ 22-26, ιϚ´ 1). 
Ἐξῆρε Μωυσῆς τοὺς υἱοὺς Ἰσ-

ραὴλ ἀπὸ θαλάσσης Ἐρυθρᾶς, καὶ 
ἤγαγεν αὐτοὺς εἰς τὴν ἔρημον 
Σούρ· καὶ ἐπορεύοντο τρεῖς ἡμέ-
ρας ἐν τῇ ἐρήμῳ, καὶ οὐχ εὕρισκον 
ὕδωρ ὥστε πιεῖν. Ἦλθον δὲ εἰς 
Μεῤῥάν, καὶ οὐκ ἠδύναντο πιεῖν ὕ-
δωρ ἐκ Μεῤῥᾶς, πικρὸν γὰρ ἦν· διὰ 
τοῦτο ἐπωνομάσθη τὸ ὄνομα τοῦ 
τόπου ἐκείνου Πικρία. Καὶ διεγόγ-
γυζεν ὁ λαὸς κατὰ Μωυσῆ λέγον-
τες· Τί πιώμεθα; Ἐβόησε δὲ Μωυ-
σῆς πρὸς Κύριον, καὶ ἔδειξεν αὐτῷ 
Κύριος ξύλον, καὶ ἐνέβαλεν αὐτὸ 
εἰς τὸ ὕδωρ, καὶ ἐγλυκάνθη τὸ ὕ-
δωρ· ἐκεῖ ἔθετο αὐτῷ δικαιώματα 
καὶ κρίσεις, καὶ ἐκεῖ αὐτὸν ἐπείρα-
ζε καὶ εἶπεν· Ἐὰν ἀκοῇ ἀκούσῃ 

Κυρίου τοῦ Θεοῦ σου, καὶ τὰ ἀρε-
στὰ ἐνώπιον αὐτοῦ ποιήσῃς, καὶ ἐ-
νωτίσῃ τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ, καὶ φυ-
λάξῃς πάντα τὰ δικαιώματα αὐ-
τοῦ, πᾶσαν νόσον, ἣν ἐπήγαγον 
τοῖς Αἰγυπτίοις, οὐκ ἐπάξω ἐπὶ σέ· 
ἐγὼ γάρ εἰμι Κύριος ὁ ἰώμενός σε. 
Καὶ ἦλθον εἰς Αἰλείμ, καὶ ἦσαν ἐκεῖ 
δώδεκα πηγαὶ ὑδάτων, καὶ ἑβδο-
μήκοντα στελέχη φοινίκων· παρε-
νέβαλον δὲ ἐκεῖ παρὰ τὰ ὕδατα. 
Ἀπῆραν δὲ ἐξ Αἰλείμ, καὶ ἦλθε πᾶ-
σα ἡ συναγωγὴ υἱῶν Ἰσραὴλ εἰς 
τὴν ἔρημον Σίν, ὅ ἐστιν ἀναμέσον 
Αἰλεὶμ καὶ ἀναμέσον Σινά. 

Παροιμιῶν τὸ Ἀνάγνωσμα (γ´ 11-
18). 

Υἱέ, μὴ ὀλιγώρει παιδείας Κυρί-
ου, μηδὲ ἐκλύου ὑπ᾿ αὐτοῦ ἐλεγχό-
μενος. Ὃν γὰρ ἀγαπᾷ Κύριος, παι-
δεύει· μαστιγοῖ δὲ πάντα υἱόν, ὃν 
παραδέχεται. Μακάριος ἄνθρω-
πος, ὃς εὗρε σοφίαν, καὶ θνητός, ὃς 
οἶδε φρόνησιν. Κρεῖσσον γὰρ αὐ-
τὴν ἐμπορεύεσθαι, ἢ χρυσίου καὶ 
ἀργυρίου θησαυρούς. Τιμιωτέρα 
δέ ἐστι λίθων πολυτελῶν· οὐκ ἀν-
τιτάσσεται αὐτῇ οὐδὲν πονηρόν· 
εὔγνωστός ἐστι πᾶσι τοῖς ἀγαπῶ-
σιν αὐτήν· πᾶν δὲ τίμιον, οὐκ ἄξιον 
αὐτῆς ἐστί. Μῆκος γὰρ βίου καὶ ἔ-
τη ζωῆς ἐν τῇ δεξιᾷ αὐτῆς· ἐν δὲ τῇ 
ἀριστερᾷ αὐτῆς πλοῦτος καὶ δόξα. 
Ἐκ τοῦ στόματος αὐτῆς ἐκπορεύε-
ται δικαιοσύνη· νόμον δὲ καὶ ἔλεον 
ἐπὶ γλώσσης φορεῖ. Αἱ ὁδοὶ αὐτῆς 
ὁδοὶ καλαί, καὶ πᾶσαι αἱ τρίβοι 
αὐτῆς μετ᾿ εἰρήνης. Ξύλον ζωῆς ἐ-
στὶ πᾶσι τοῖς ἀντεχομένοις αὐτῆς, 
καὶ τοῖς ἐπερειδομένοις ἐπ᾿ αὐτήν, 
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ὡς ἐπὶ Κύριον ἀσφαλής. 
Προφητείας Ἡσαΐου τὸ Ἀνά-

γνωσμα  
(ξ´11-16). 

Τάδε λέγει Κύριος· Ἀνοιχθήσο-
νται αἱ πύλαι σου Ἱερουσαλὴμ διὰ 
παντός, ἡμέρας καὶ νυκτὸς οὐ 
κλεισθήσονται, τοῦ εἰσαγαγεῖν 
πρὸς σὲ δύναμιν ἐθνῶν, καὶ βασι-
λεῖς αὐτῶν ἀγομένους. Τὰ γὰρ ἔ-
θνη καὶ οἱ βασιλεῖς, οἵ τινές σου οὐ 
δουλεύσουσιν, ἀπολοῦνται, καὶ τὰ 
ἔθνη ἐρημίᾳ ἐρημωθήσονται. Καὶ ἡ 
δόξα τοῦ Λιβάνου πρὸς σὲ ἥξει, ἐν 
κυπαρίσσῳ καὶ πεύκῃ καὶ κέδρῳ, 
ἅμα δοξάσαι τὸν τόπον τὸν ἅγιόν 
μου, καὶ τὸν τόπον τῶν ποδῶν μου 
δοξάσω. Καὶ πορεύσονται πρὸς σὲ 
δεδοικότες οἱ υἱοὶ τῶν ταπεινωσά-
ντων σε καὶ παροξυνάντων σε, καὶ 
προσκυνήσουσιν ἐπὶ τὰ ἴχνη τῶν 
ποδῶν σου πάντες οἱ παροξύναν-
τές σε, καὶ κληθήσῃ Πόλις Κυρίου 
Σιὼν τοῦ ἁγίου Ἰσραήλ, διὰ τὸ γε-
γενῆσθαί σε καταλελειμμένην καὶ 
μεμισημένην, καὶ οὐκ ἦν ὁ βοηθῶν 
σοι· καὶ θήσω σε ἀγαλλίαμα αἰώ-
νιον, εὐφροσύνην γενεαῖς γενεῶν. 
Καὶ θηλάσεις γάλα ἐθνῶν, καὶ 
πλοῦτον βασιλέων φάγεσαι· καὶ 
γνώσῃ, ὅτι ἐγὼ Κύριος ὁ σῴζων σε, 
καὶ ὁ ἐξαιρούμενός σε ὁ Θεὸς Ἰσ-
ραήλ. 

 Εἴπωμεν πάντες ἐξ ὅλης τῆς 
ψυχῆς καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας 
ἡμῶν εἴπωμεν. 

Κύριε, ἐλέησον (ἅπαξ). 
Κύριε παντοκράτορ ὁ Θεός τῶν 

πατέρων ἡμῶν, δεόμεθά Σου, 
ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. 

Κύριε, ἐλέησον (ἅπαξ). 
Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 

μέγα ἒλεός Σου, δεόμεθά Σου, 
ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. 

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ Ἀρχιεπι-

σκόπου ἡμῶν (δεῖνος).  
 Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν 

ἡμῶν, τῶν ἱερέων, ἱερομονάχων, ἱε-
ροδιακόνων καὶ μοναχῶν, καὶ 
πάσης τῆς ἐν Χριστῷ ἡμῶν ἀδελ-
φότητος.  

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς, 

εἰρήνης, ὑγείας, σωτηρίας, ἐπι-
σκέψεως, συγχωρήσεως καὶ 
ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν τῶν 
δούλων τοῦ Θεοῦ, πάντων τῶν 
εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων χρι-
στιανῶν, τῶν κατοικούντων καὶ 
παρεπιδημούντων ἐν τῇ (κώμῃ, 
πόλει) ταύτῃ, τῶν ἐνοριτῶν, ἐπι-
τρόπων, συνδρομητῶν καὶ ἀφιερω-
τῶν τοῦ ἁγίου ναοῦ τούτου. 

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν μα-

καρίων καὶ ἀοιδίμων κτιτόρων τῆς 
ἁγίας Ἐκκλησίας ταύτης, καὶ ὑπὲρ 
πάντων τῶν προαναπαυσαμένων 
πατέρων καὶ ἀδελφῶν ἡμῶν, τῶν 
ἐνθάδε εὐσεβῶς, κειμένων, καὶ 
ἁπανταχοῦ ὀρθοδόξων. 

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν καρπο-

φορούντων καὶ καλλιεργούντων ἐν 
τῷ ἁγίῳ καὶ πανσέπτῳ ναῷ τούτῳ, 
κοπιώντων, ψαλλόντων καὶ ὑπὲρ 
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τοῦ περιεστῶτος λαοῦ, τοῦ ἀπεκ-
δεχομένου τὸ παρὰ Σοῦ μέγα καὶ 
πλούσιον ἔλεος.  

Κύριε, ἐλέησον (ἅπαξ).  
Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος 

Θεὸς ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ 
Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ 
ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων.  

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης:  
Ἀμήν.  
Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ 

ἑσπέρᾳ ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυ-
λαχθῆναι ἡμᾶς.  

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν.  

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 
Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτι-
σόν με τὰ δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με 
τοῖς δικαιώμασί σου.  

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ 
παρίδῃς.  

Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει 
ὕμνος, σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Διάκονος: Πληρώσωμεν τὴν 
ἑσπερινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 

Κύριε, ἐλέησον.  
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 

διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ 

χάριτι. 
Κύριε, ἐλέησον.  
Τὴν ἑσπέραν πᾶσαν, τελείαν, 

ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, 
παρά τοῦ Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν 

ὁδηγόν, φύλακα τῶν ψυχῶν καὶ 
τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρά τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε.   
Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 

ἁμαρτιῶν καὶ τῶν πλημμελημάτων 
ἡμῶν, παρά τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς 

ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, παρά τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 

ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ 
ἐκτελέσαι, παρά τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα.  

Παράσχου Κύριε. 
Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς 

ἡμῶν, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, 
εἰρηνικά, καὶ καλὴν ἀπολογίαν τὴν 
ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ Χρι-
στοῦ αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-

ρευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 



14-09-     ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ 

9 
 

Σοὶ, Κύριε. Ὅτι ἀγαθὸς καὶ 
φιλάνθρωπος Θεὸς ὑπάρχεις, καὶ 
σοί τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

Ὁ Χορός: Ἀμήν. 
Εἰρήνη πᾶσι.  
Καὶ τῷ πνεύματί σου. 
Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ 

κλίνωμεν.  
Σοὶ, Κύριε. 
Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ κλίνας 

οὐρανοὺς καὶ καταβὰς ἐπὶ σω-
τηρίᾳ τοῦ γένους τῶν ἀνθρώπων, 
ἔπιδε ἐπὶ τοὺς δούλους σου καὶ 
ἐπὶ τὴν κληρονομίαν σου. Σοὶ γὰρ 
τῷ φοβερῷ καὶ φιλανθρώπῳ κριτῇ, 
οἱ σοὶ δοῦλοι ὑπέκλιναν τὰς κε-
φαλάς, τοὺς δὲ αὐτῶν ὑπέταξαν 
αὐχένας; οὐ τὴν ἐξ ἀνθρώπων 
ἀναμένοντες βοήθειαν, ἀλλὰ τὸ σὸν 
περιμένοντες ἔλεος, καὶ τὴν σὴν 
ἀπεκδεχόμενοι σωτηρίαν, οὓς 
διαφύλαξον ἐν παντὶ καιρῷ, καὶ 
κατὰ τὴν παροῦσαν ἑσπέραν καὶ 
τὴν προσιοῦσαν νύκτα, ἀπὸ παντὸς 
ἐχθροῦ, ἀπὸ πάσης ἀντικειμένης 
ἐνεργίας διαβολικῆς, καὶ διαλογι-
σμῶν ματαίων καὶ ἐνθυμήσεων πο-
νηρῶν. 

Εἴη τὸ κράτος τῆς βασιλείας σου 
εὐλογημένον καὶ δεδοξασμένον, 
τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρὰ Προσόμοια. 
Ἦχος πλ. α´. Χαίροις ἀσκητικῶν. 

Χαίροις ὁ ζωηφόρος Σταυρός, 

τῆς εὐσεβείας τὸ ἀήττητον τρόπαι-
ον, ἡ θύρα τοῦ Παραδείσου, ὁ τῶν 
πιστῶν στηριγμός, τὸ τῆς Ἐκκλησί-
ας περιτείχισμα· δι᾿ οὗ ἐξηφάνι-
σται ἡ φθορὰ καὶ κατήργηται, καὶ 
κατεπόθη τοῦ θανάτου ἡ δύναμις, 
καὶ ὑψώθημεν, ἀπὸ γῆς πρὸς οὐ-
ράνια. Ὅπλον ἀκαταμάχητον, δαι-
μόνων ἀντίπαλε, δόξα Μαρτύρων, 
Ὁσίων, ὡς ἀληθῶς ἐγκαλλώπισμα, 
λιμὴν σωτηρίας, ὁ δωρούμενος τῷ 
κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Στίχ. Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν 
ἡμῶν καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποπο-
δίῳ τῶν ποδῶν αὐτοῦ.  

Χαίροις ὁ τοῦ Κυρίου Σταυρός, 
δι᾿ οὗ ἐλύθη τῆς ἀρᾶς τὸ ἀνθρώπι-
νον, τῆς ὄντως χαρᾶς σημεῖον, ὁ 
καταράσσων ἐχθρούς, ἐν τῇ σῇ ὑ-
ψώσει πανσεβάσμιε· ἡμῶν ἡ βοή-
θεια, βασιλέων κραταίωμα, σθένος 
δικαίων, ἱερέων εὐπρέπεια· ὁ τυ-
πούμενος, καὶ δεινῶν ἐκλυτρούμε-
νος· ῥάβδος ἡ τῆς δυνάμεως, ὑφ᾿ ἧς 
ποιμαινόμεθα· ὅπλον εἰρήνης ἐν 
φόβῳ, ὃ περιέπουσιν Ἄγγελοι· 
Χριστοῦ θεία δόξα, τοῦ παρέχον-
τος τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Στίχ. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡμῶν 
πρὸ αἰώνων, εἰργάσατο σωτηρίαν 
ἐν μέσῳ τῆς γῆς. (ογ´ 12) 

Χαίροις ὁ τῶν τυφλῶν ὁδηγός, 
τῶν ἀσθενούντων ἰατρός, ἡ ἀνά-
στασις, ἁπάντων τῶν τεθνεώτων, ὁ 
ἀνυψώσας ἡμᾶς, εἰς φθορὰν πεσό-
ντας, Σταυρὲ τίμιε· δι᾿ οὗ διαλέλυ-
ται, ἡ φθορὰ καὶ ἐξήνθησεν, ἡ ἀ-
φθαρσία, καὶ βροτοὶ ἐθεώθημεν, 
καὶ διάβολος, παντελῶς καταβέ-
βληται. Σήμερον, ἀνυψούμενον, 
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χερσὶ καθορῶντές σε, Ἀρχιερέων ὑ-
ψοῦμεν, τὸν ὑψωθέντα ἐν μέσῳ 
σου, καὶ σὲ προσκυνοῦμεν, ἀρυό-
μενοι πλουσίως τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Ἦχος πλ. δ´.  
Ἰωάννου Μοναχοῦ. 

Ὅνπερ πάλαι Μωυσῆς, προτυ-
πώσας ἐν ἑαυτῷ, τὸν Ἀμαλὴκ κα-
ταβαλὼν ἐτροπώσατο· καὶ Δαυῒδ ὁ 
μελῳδός, ὑποπόδιόν σοι βοῶν, 
προσκυνεῖσθαι διετάξατο, τίμιον 
Σταυρόν σου Χριστὲ ὁ Θεός, σήμε-
ρον ἁμαρτωλοὶ προσκυνοῦντες χεί-
λεσιν ἀναξίοις, σὲ τὸν καταξιώσα-
ντα, παγῆναι ἐν αὐτῷ, ἀνυμνοῦν-
τες βοῶμέν σοι· Κύριε, σὺν τῷ λῃ-
στῇ τῆς βασιλείας σου ἀξίωσον ἡ-
μᾶς. 

ΙΕΡΕΥΣ: Νῦν ἀπολύεις τὸν 
δοῦλόν σου, Δέσποτα, κατὰ τὸ 
ῥῆμά σου, ἐν εἰρήνῃ, ὅτι εἶδον οἱ 
ὀφθαλμοί μου τὸ σωτήριόν σου, ὃ 
ἡτοίμασας κατὰ πρόσωπον 
πάντων τῶν λαῶν, φῶς εἰς 
ἀποκάλυψιν ἐθνῶν, καὶ δόξαν 
λαοῦ σου Ἰσραήλ. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, 
Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, 
ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄).  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  
Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.  
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις 

ἡμῶν,  
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς 

ἀνομίας ἡμῖν.  
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς 

ἀσθενείας ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ 
ὀνόματός σου.  

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, 
Κύριε, ἐλέησον.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  
Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 

ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 
βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά 
σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. 
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ 
ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ 
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονη-
ροῦ. ὁ ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βα-
σιλεία καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα 
τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  
ὁ ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία 

καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα τοῦ Πα-
τρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  
Ἀπολυτίκιον.  Ἦχος Α΄. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς βασιλεῦσι κατὰ βαρβά-
ρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-
λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πο-
λίτευμα. ( ἐκ γ´  ) 

Ἀπόλυσις 
ΙΕΡΕΥΣ: Σοφία!  

Ὁ Ἀναγνώστης: Εὐλόγησον.  
ΙΕΡΕΥΣ: Ὁ ὤν εὐλογητὸς Χρι-

στὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν πάντοτε νῦν καὶ 
ἀεὶ καὶ εἰς τούς αἰῶνας τῶν αἰώ-
νων.Ἀμήν.  

Ὁ Ἀναγνώστης: Στερεώσαι, Κύριος 
ὁ Θεός, τὴν ἁγίαν και ἀμώμητον 
πίστιν τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων 
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Χριστιανῶν, σὺν τῇ ἁγίᾳ αὐτοῦ 
Ἐκκλησίᾳ καὶ τῇ χώρᾳ, νήσῳ, 
κώμη, Μητροπόλει, Ἐνορία ταύτῃ 
εἰς αἰῶνας αἰώνων. Ἀμήν.  

ΙΕΡΕΥΣ: Ὑπεραγία Θεοτόκε 
σῶσον ἡμᾶς.  

Ὁ Ἀναγνώστης: Τὴν τιμιωτέραν 
τῶν Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν 
ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ, τὴν 
ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τε-
κοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν.  

ΙΕΡΕΥΣ: Δόξα σοι ὁ Θεός, ἡ 
ἐλπὶς ἡμῶν, Κύριε, δόξα Σοι.  

Ὁ Ἀναγνώστης: Δόξα Πατρὶ καὶ 
Υἱῷ καὶ Ἁγίω Πνεύματι, καὶ νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀμήν. Κύριε ἐλέησον, Κύ-
ριε ἐλέησον, Κύριε ἐλέησον. Πάτερ 
Ἅγιε εὐλόγησον.  

ΙΕΡΕΥΣ: · Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν 
Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς ἡμῶν,  
ταῖς πρεσβείαις τῆς παναχράντου 
καὶ παναμώμου ἁγίας αὐτοῦ Μη-
τρός· δυνάμει τοῦ τιμίου καὶ ζωο-
ποιοῦ Σταυροῦ· προστασίαις τῶν 
τιμίων, ἐπουρανίων δυνάμεων 
ἀσωμάτων· ἱκεσίαις τοῦ τιμίου καὶ 
ἐνδόξου, προφήτου προδρόμου καὶ 
βαπτιστοῦ Ἰωάννου· τῶν ἁγίων, 
ἐνδόξων καὶ πανευφήμων ἀποστό-
λων, τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ καλ-
λινίκων μαρτύρων· τῶν ὁσίων καὶ 
θεοφόρων πατέρων ἡμῶν· τοῦ 
ἁγίου (τοῦ ναοῦ)· τῶν ἁγίων καὶ δι-
καίων θεοπατόρων Ἰωακεὶμ καὶ 
Ἄννης· τοῦ ἁγίου(τῆς ἡμέρας), οὖ 
καὶ τὴν μνήμην ἐπιτελοῦμεν,  καὶ 
πάντων τῶν ἁγίων, ἐλεήσαι καὶ 

σώσαι ἡμᾶς, ὡς ἀγαθὸς καὶ φιλάν-
θρωπος.  

ΙΕΡΕΥΣ: Δι’ εὐχῶν τῶν ἁγίων 
πατέρων ἡμῶν, Κύριε Ἰησοῦ Χρι-
στέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἐλέησον καὶ 
σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἀμήν. 
 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   
Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 
Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  
Κουλούρας Βέροιας. 

 
 
 

 


