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14-03-2021  †  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ 
ΚΥΡΙΑΚΗΣ  ΤΗΣ ΤΥΡΙΝΗΣ 
† Μνείαν ποιούμεθα τῆς ἀπό τοῦ 

Παραδείσου τῆς τρυφῆς ἐξορίας τῶν 
Πρωτοπλάστων. 

† Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν 
Βενεδίκτου. 

Τῼ ΣΑΒΒΑΤῼ ΕΣΠΕΡΑΣ. 
Ἦχος Βαρύς. 

ΙΕΡΕΥΣ: Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, πάντοτε, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ: Ἀμήν. 
Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 

προσπέσωμεν τῷ βασιλεῖ ἡμῶν 
Θεῷ. 

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, τῷ βασιλεῖ 
ἡμῶν Θεῷ. 

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν αὐτῷ Χριστῷ, τῷ 
βασιλεῖ καὶ Θεῷ ἡμῶν.  

Ψαλμὸς ργ΄ (103).  
Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν 

Κύριον, Κύριε ὁ Θεός μου ἐμε-
γαλύνθης σφόδρα. 

Ἐξομολόγησιν καὶ μεγαλο-
πρέπειαν ἐνεδύσω, ἀναβαλλόμενος 
φῶς ὡς ἱμάτιον. 

Ἐκτείνων τὸν οὐρανὸν ὡσεὶ 
δέῤῥιν, ὁ στεγάζων ἐν ὕδασιν τὰ 
ὑπερῷα αὐτοῦ. 

Ὁ τιθεὶς νέφη τὴν ἐπίβασιν 
αὐτοῦ, ὁ περιπατῶν ἐπὶ πτερύγων 
ἀνέμων. 

Ὁ ποιῶν τοὺς Ἀγγέλους 
αὐτοῦ πνεύματα, καὶ τοὺς λειτουρ-
γοὺς αὐτοῦ πυρὸς φλόγα. 

Ὁ θεμελιῶν τὴν γῆν ἐπὶ τὴν 
ἀσφάλειαν αὐτῆς, οὐ κλιθήσεται 
εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος. 

Ἄβυσσος ὡς ἱμάτιον τὸ πε-
ριβόλαιον αὐτοῦ, ἐπὶ τῶν ὀρέων 
στήσονται ὕδατα. 

Ἀπὸ ἐπιτιμήσεώς σου 
φεύξονται, ἀπὸ φωνῆς βροντῆς σου 
δειλιάσουσιν. 

Ἀναβαίνουσιν ὄρη, καὶ κατα-
βαίνουσι πεδία εἰς τὸν τὸν   τόπον, 
ὃν ἐθεμελίωσας αὐτά. 

Ὅριον ἔθου, ὃ οὐ παρε-
λεύσονται, οὐδὲ ἐπιστρέψουσι 
καλύψαι τὴν γῆν. 

Ὁ ἐξαποστέλλων πηγὰς ἐν 
φάραγξιν, ἀναμέσον τῶν ὀρέων 
διελεύσονται ὕδατα.       

Ποτιοῦσι πάντα τὰ θηρία τοῦ 
ἀγροῦ, προσδέξονται ὄναγροι εἰς 
δίψαν αὐτῶν. 

Ἐπ’ αὐτὰ τὰ πετεινὰ τοῦ 
οὐρανοῦ κατασκηνώσει ἐκ μέσου 
τῶν πετρῶν δώσουσι φωνήν. 

Ποτίζων ὄρη ἐκ τῶν ὑπε-
ρώων αὐτοῦ ἀπὸ καρποῦ τῶν ἔρ-
γων σου χορτασθήσεται ἡ γῆ. 

Ὁ ἐξανατέλλων χόρτον τοῖς 
κτήνεσι, καὶ χλόην τῇ δουλείᾳ τῶν 
ἀνθρώπων. 

Τοῦ ἐξαγαγεῖν ἄρτον ἐκ τῆς 
γῆς καὶ οἶνος εὐφραίνει καρδίαν 
ἀνθρώπου. 

Τοῦ ἱλαρῦναι πρόσωπον ἐν 
ἐλαίῳ καὶ ἄρτος καρδίαν 
ἀνθρώπου στηρίζει. 

Χορτασθήσονται τὰ ξύλα 
τοῦ πεδίου, αἱ κέδροι τοῦ Λιβάνου, 
ἃς ἐφύτευσας. 
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Ἐκεῖ στρουθία ἐννοσσεύσου-
σι, τοῦ ἐρωδιοῦ ἡ κατοικία ἡγεῖται 
αὐτῶν. 

Ὄρη τὰ ὑψηλὰ ταῖς ἐλάφοις, 
πέτρα καταφυγὴ τοῖς λαγῳοῖς. 

Ἐποίησε σελήνην εἰς καιρούς 
ὁ ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ. 

Ἔθου σκότος, καὶ ἐγένετο 
νύξ ἐν αὐτῇ διελεύσονται πάντα τὰ 
θηρία τοῦ δρυμοῦ. 

Σκύμνοι ὠρυόμενοι τοῦ 
ἁρπᾶσαι, καὶ ζητῆσαι παρὰ τῷ 
Θεῷ βρῶσιν αὐτοῖς. 

Ἀνέτειλεν ὁ ἥλιος, καὶ 
συνήχθησαν, καὶ εἰς τὰς μάνδρας 
αὐτῶν κοιτασθήσονται. 

Ἐξελεύσεται ἄνθρωπος ἐπὶ 
τὸ ἔργον αὐτοῦ, καὶ ἐπὶ τὴν ἐργα-
σίαν αὐτοῦ ἕως ἑσπέρας. 

Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα 
σου, Κύριε, πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίη-
σας, ἐπληρώθη ἡ γῆ τῆς κτίσεώς 
σου. 

Αὕτη ἡ θάλασσα ἡ μεγάλη 
καὶ εὐρύχωρος, ἐκεῖ ἑρπετὰ ὧν 
οὐκ ἔστιν ἀριθμός, ζῷα μικρὰ μετὰ 
μεγάλων. 

Ἐκεῖ πλοῖα διαπορεύονται, 
δράκων οὗτος, ὃν ἔπλασας 
ἐμπαίζειν αὐτῇ. 

Πάντα πρὸς σὲ προσδοκῶσι, 
δοῦναι τὴν τροφὴν αὐτῶν  εἰς 
εὔκαιρον δόντος σου αὐτοῖς συλ-
λέξουσιν. 

Ἀνοίξαντός σου τὴν χεῖρα, τὰ 
σύμπαντα πλησθήσονται χρη-
στότητος ἀποστρέψαντος δέ σου 
τὸ πρόσωπον, ταραχθήσονται. 

Ἀντανελεῖς τὸ πνεῦμα 
αὐτῶν, καὶ ἐκλείψουσι, καὶ εἰς τὸν 
χοῦν αὐτῶν ἐπιστρέψουσιν. 

Ἐξαποστελεῖς τὸ πνεῦμα 
σου, καὶ κτισθήσονται, καὶ ἀνακαι-
νιεῖς τὸ πρόσωπον τῆς γῆς. 

Ἤτω ἡ δόξα Κυρίου εἰς τοὺς 
αἰῶνας εὐφρανθήσεται Κύριος ἐπὶ 
τοῖς ἔργοις αὐτοῦ. 

Ὁ ἐπιβλέπων ἐπὶ τὴν γῆν, καὶ 
ποιῶν αὐτὴν τρέμειν ὁ ἁπτόμενος 
τῶν ὀρέων, καὶ καπνίζονται. 

ᾌσω τῷ Κυρίῳ ἐν τῇ ζωῇ 
μου, ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως 
ὑπάρχω. 

Ἠδυνθείη αὐτῷ ἡ διαλογή 
μου, ἐγὼ δὲ εὐφρανθήσομαι ἐπὶ τῷ 
Κυρίῳ. 

Ἐκλείποιεν ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ 
τῆς γῆς, καὶ ἄνομοι, ὥστε μὴ ὑπάρ-
χειν αὐτούς.  

Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον.Καὶ πάλιν· 

Ὁ ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν 
αὐτοῦ ἔθου σκότος, καὶ ἐγένετο 
νύξ. 

Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα 
σου, Κύριε πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίη-
σας. 

 Δόξα... Καὶ νῦν... Ἀλλη-
λούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα. 
Δόξα σοι ὁ Θεός (ἐκ γ΄). 

Ἡ ἐλπὶς ἡμῶν, Κύριε, δόξα 
σοι. 

ΔΙΑΚΟΝΟΣ: Ἐν εἰρήνῃ τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν. 

ΧΟΡΟΣ: Κύριε, ἐλέησον.  
[καὶ μετὰ ἀπὸ κάθε αἴτηση] 
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Ὑπὲρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, 
καὶ τῆς σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, 
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς εἰρήνης τοῦ 
σύμπαντος κόσμου, εὐσταθείας 
τῶν ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, 
καὶ τῆς τῶν πάντων ἑνώσεως, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν.  

Ὑπὲρ τοῦ ἁγίου οἴκου 
τούτου, καὶ τῶν μετὰ πίστεως, 
εὐλαβείας, καὶ φόβου Θεοῦ 
εἰσιόντων ἐν αὐτῷ, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρ-
θοδόξων χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ πατρός καὶ Ἀρχιε-
πισκόπου ἡμῶν (......), τοῦ τιμίου 
πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ δια-
κονίας, παντός τοῦ Κλήρου καὶ τοῦ 
Λαοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Ὑπὲρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν 
Ἔθνους, πάσης Ἀρχῆς καὶ 
Ἐξουσίας ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ ξηρὰν 
θάλασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου 
ἡμῶν στρατοῦ, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς πόλεως (Μονῆς, 
Κώμης) ταύτης, πάσης πόλεως καὶ 
χώρας καὶ τῶν πίστει οἰκούντων ἐν 
αὐταῖς, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, 
εὐφορίας τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ 
καιρῶν εἰρηνικῶν, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπο-
ρούντων, νοσούντων, καμνόντων, 
αἰχμαλώτων καὶ τῆς σωτηρίας 
αὐτῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς 
ἀπὸ πάσης θλίψεως, ὀργῆς, κιν-
δύνου καὶ ἀνάγκης, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον 
καὶ διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ 
σῇ χάριτι. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 
ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου, Δε-
σποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀει-
παρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων 
τῶν Ἁγίων μνημονεύσαντες, ἑαυ-
τοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν 
ζωὴν ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

ΧΟΡΟΣ: Σοὶ, Κύριε. 
ΙΕΡΕΥΣ: Ὅτι πρέπει σοι, 

πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ προσκύνησις, 
τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

ΧΟΡΟΣ:  Ἀμήν. Ψαλμὸς 140 
Ἦχος Βαρὺς 
Κύριε ἐκέκραξα πρὸς σέ, 

εἰσάκουσόν μου, εἰσάκουσόν μου, 
Κύριε. Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς σέ, 
εἰσάκουσόν μου πρόσχες τῇ φωνῇ 
τῆς δεήσεώς μου, ἐν τῷ κεκραγέναι 
με πρὸς σὲ εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 

Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή 
μου, ὡς θυμίαμα ἐνώπιόν σου, 
ἔπαρσις τῶν χειρῶν μου θυσία 
ἑσπερινὴ εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 

Θοῦ, Κύριε, φυλακὴν τῷ 
στόματί μου, καὶ θύραν περιοχῆς 
περὶ τὰ χείλη μου. 

Μὴ ἐκκλίνῃς τὴν καρδίαν μου 
εἰς λόγους πονηρίας, τοῦ προ-
φασίζεσθαι προφάσεις ἐν ἁμαρ-
τίαις. 
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Σὺν ἀνθρώποις ἐργαζομένοις 
τὴν ἀνομίαν, καὶ οὐ μὴ συνδυάσω 
μετὰ τῶν ἐκλεκτῶν αὐτῶν. 

Παιδεύσει με δίκαιος ἐν 
ἐλέει, καὶ ἐλέγξει με, ἔλαιον δὲ 
ἁμαρτωλοῦ μὴ λιπανάτω τὴν κε-
φαλήν μου. 

Ὅτι ἔτι καὶ ἡ προσευχή μου 
ἐν ταῖς εὐδοκίαις αὐτῶν κατε-
πόθησαν ἐχόμενα πέτρας οἱ κριταὶ 
αὐτῶν. 

Ἀκούσονται τὰ ῥήματά μου, 
ὅτι ἡδύνθησαν ὡσεὶ πάχος γῆς 
ἐῤῥάγη ἐπὶ τῆς γῆς, διεσκορπίσθη 
τὰ ὀστᾶ αὐτῶν παρὰ τὸν ᾅδην. 

Ὅτι πρὸς σέ, Κύριε, Κύριε, 
οἱ ὀφθαλμοὶ μου ἐπὶ σοὶ ἤλπισα, 
μὴ ἀντανέλῃς τὴν ψυχήν μου. 

Φύλαξόν με ἀπὸ παγίδος ἧς 
συνεστήσαντό μοι, καὶ ἀπὸ σκαν-
δάλων τῶν ἐργαζομένων τὴν 
ἀνομίαν. 

Πεσοῦνται ἐν ἀμφιβλήστρῳ 
αὐτῶν οἱ ἁμαρτωλοί, κατὰ μόνας 
εἰμὶ ἐγώ, ἕως ἂν παρέλθω.  

Φωνῇ μου πρὸς Κύριον 
ἐκέκραξα, φωνῇ μου πρὸς Κύριον 
ἐδεήθην. 

Ἐκχεῶ ἐνώπιον αὐτοῦ τὴν 
δέησίν μου, τὴν θλῖψίν μου ἐνώπιον 
αὐτοῦ ἀπαγγελῶ. 

Ἐν τῷ ἐκλείπειν ἐξ ἐμοῦ τὸ 
πνεῦμά μου, καὶ σὺ ἔγνως τὰς 
τρίβους μου. 

Ἐν ὁδῷ ταύτῃ, ᾗ ἐπο-
ρευόμην, ἔκρυψαν παγίδα μοι. 

Κατενόουν εἰς τὰ δεξιά, καὶ 
ἐπέβλεπον, καὶ οὐκ ἦν ὁ 
ἐπιγινώσκων με. 

Ἀπώλετο φυγὴ ἀπ' ἐμοῦ καὶ 
οὐκ ἔστιν ὁ ἐκζητῶν τὴν ψυχήν 
μου. 

Ἐκέκραξα πρὸς σέ, Κύριε 
εἶπα· Σὺ εἶ ἡ ἐλπίς μου, μερίς μου 
εἶ ἐν γῇ ζώντων. 

Πρόσχες πρὸς τὴν δέησίν 
μου, ὅτι ἐταπεινώθην σφόδρα. 

Ῥῦσαί με ἐκ τῶν καταδιω-
κόντων με, ὅτι ἐκραταιώθησαν 
ὑπὲρ ἐμέ.  

Στίχ. Ἐξάγαγε ἐκ φυλακῆς 
τὴν ψυχήν μου, τοῦ ἐξομολογήσα-
σθαι τῷ ὀνόματί σου.  

Δεῦτε ἀγαλλιασώμεθα τῷ 
Κυρίῳ, τῷ συντρίψαντι θανάτου τὸ 
κράτος, καὶ φωτίσαντι ἀνθρώπων 
τὸ γένος, μετὰ τῶν Ἀσωμάτων 
κραυγάζοντες· Δημιουργὲ καὶ Σω-
τὴρ ἡμῶν δόξα σοι.  

Στίχ. Ἐμὲ ὑπομενοῦσι 
δίκαιοι, ἕως οὐ ἀνταποδῷς μοι. 

Σταυρὸν ὑπέμεινας Σωτήρ, 
καὶ ταφὴν δι' ἡμᾶς, θανάτῳ δὲ ὡς 
Θεός, θάνατον ἐνέκρωσας· διὸ 
προσκυνοῦμεν τὴν τριήμερόν σου 
ἀνάστασιν, Κύριε δόξα σοι. 

Στίχ. Ἐκ βαθέων ἐκέκραξά 
σοι, Κύριε, Κύριε εἰσάκουσον τῆς 
φωνῆς μου.  

Ἀπόστολοι ἰδόντες τὴν 
Ἔγερσιν τοῦ Δημιουργοῦ, ἐθαύμα-
σαν βοῶντες τὴν αἴνεσιν τὴν Ἀγγε-
λικήν. Αὕτη ἡ δόξα τῆς Ἐκκλησίας, 
οὗτος ὁ πλοῦτος τῆς Βασιλείας, ὁ 
παθὼν δι' ἡμᾶς, Κύριε δόξα σοι. 

Στίχ. Γενηθήτω τὰ ὦτά σου 
προσέχοντα εἰς τὴν φωνὴν τῆς 
δεήσεώς μου.  
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Κἂν συνελήφθης Χριστέ, ὑπὸ 
ἀνόμων ἀνδρῶν, ἀλλὰ σύ μου εἶ 
Θεός, καὶ οὐκ αἰσχύνομαι, ἐμα-
στίχθης τὸν νῶτον, οὐκ ἀρνοῦμαι. 
Σταυρῷ προσηλώθης, καὶ οὐ 
κρύπτω· εἰς τὴν Ἔγερσίν σου καυ-
χῶμαι· ὁ γὰρ θάνατος σου ζωή 
μου. Παντοδύναμε καὶ 
φιλάνθρωπε, Κύριε δόξα σοι. 

Στίχ.Ἐὰν ἀνομίας παρατηρή-
σῃς, Κύριε, Κύριε τὶς ὑποστήσεται; 
ὅτι παρὰ σοὶ ὁ ἱλασμὸς ἐστιν. 

Δαυϊτικὴν προφητείαν 
ἐκπληρῶν, Χριστὸς μεγαλειότητα, 
ἐν Σιών, τὴν οἰκείαν Μαθηταῖς 
ἐξεκάλυψεν, αἰνετὸν δεικνὺς ἑαυ-
τόν, καὶ δοξαζόμενον ἀεί, σὺν Πα-
τρὶ τε καὶ Πνεύματι ἁγίῳ, πρότε-
ρον μὲν ἄσαρκον ὡς Λόγον, ὕστε-
ρον δὲ δι' ἡμᾶς, σεσαρκωμένον, καὶ 
νεκρωθέντα ὡς ἄνθρωπον, καὶ 
ἀναστάντα κατ' ἐξουσίαν ὡς 
φιλάνθρωπον. 

Στίχ. Ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός 
σου ὑπέμεινά σε, Κύριε, ὑπέμεινεν 
ἡ ψυχή μου εἰς τὸν λόγον σου, ἤλ-
πισεν ἡ ψυχή μου ἐπὶ τὸν Κύριον. 

Κατῆλθες ἐν τῷ Ἅδῃ Χριστὲ 
ὡς ἠβουλήθης, ἐσκύλευσας τὸν 
θάνατον, ὡς Θεὸς καὶ Δεσπότης, 
καὶ ἀνέστης τριήμερος, συνα-
ναστήσας τὸν Ἀδάμ, ἐκ τῶν τοῦ 
Ἅδου δεσμῶν καὶ τῆς φθορᾶς, 
κραυγάζοντα καὶ λέγοντα· Δόξα τῇ 
Ἀναστάσει σου, μόνε φιλάνθρωπε. 

Προσόμοια τοῦ Τριῳδίου δ΄. 
Ἦχος πλ. β΄.  Ὅλην ἀποθέμενοι. 
Στίχ. Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας 

μέχρι νυκτός, ἀπὸ φυλακῆς 
πρωΐας, ἐλπισάτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τὸν 
Κύριον. 

Ὁ πλάστης μου Κύριος, χοῦν 
ἐκ τῆς γῆς προσλαβών με, ζωηρῷ 
φυσήματι, ψυχώσας ἐζώωσε καὶ 
ἐτίμησεν, ἐπὶ γῆς ἄρχοντα, ὁρατῶν 
ἁπάντων, καὶ Ἀγγέλοις ὁμοδίαι-
τον. Σατὰν δ΄ ὁ δόλιος, ὀργάνῳ τῷ 
ὄφει χρησάμενος, ἐν βρώσει 
ἐδελέασε, καὶ Θεοῦ τῆς δόξης 
ἐχώρισε, καὶ τῷ κατωτάτῳ, 
θανάτῳ παραδέδωκεν εἰς γῆν. Ἀλλ' 
ὡς Δεσπότης καὶ εὔσπλαγχνος, 
πάλιν ἀνακάλεσαι.  

Στίχ. Ὅτι παρὰ τῷ Κυρίῳ τὸ 
ἔλεος καὶ πολλὴ παρ' αὐτῷ λύτρω-
σις· καὶ αὐτὸς λυτρώσεται τὸν 
Ἰσραὴλ ἐκ πασῶν τῶν ἀνομιῶν 
αὐτοῦ.  

Στολὴν θεοΰφαντον, ἀπεξε-
δύθην ὁ τάλας, σοῦ τὸ θεῖον 
πρόσταγμα, παρακούσας Κύριε, 
συμβουλίᾳ ἐχθροῦ· καὶ συκῆς 
φύλλα δέ, καί τοὺς δερματίνους, 
νῦν χιτῶνας περιβέβλημαι· ἱδρῶτι 
κέκριμαι· ἄρτον μοχθηρὸν κατε-
σθίειν γάρ, ἀκάνθας καὶ τριβόλους 
δέ, φέρειν μοι ἡ γῆ κεκατήραται. 
Ἀλλ' ὁ ἐν ὑστέροις, τοῖς χρόνοις ἐκ 
Παρθένου σαρκωθείς, ἀνακαλέσας 
εἰσάγαγε, πάλιν εἰς Παράδεισον.  

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον 
πάντα τὰ ἔθνη, ἐπαινέσατε αὐτὸν 
πάντες οἱ λαοί. 

Παράδεισε πάντιμε, τὸ 
ὡραιότατον κάλλος, θεόκτιστον 
σκήνωμα, εὐφροσύνη ἄληκτε, καὶ 
ἀπόλαυσις, δόξα τῶν Δικαίων, 
Προφητῶν τερπνότης, καὶ Ἁγίων 
οἰκητήριον, ἤχῳ τῶν φύλλων σου, 
Πλάστην τὸν τῶν ὅλων ἱκέτευε, τὰς 
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πύλας ὑπανοῖξαί μοι, ἃς τῇ πα-
ραβάσει ἀπέκλεισα· καὶ ἀξιω-
θῆναι, τοῦ ξύλου τῆς ζωῆς μεταλα-
βεῖν, καὶ τῆς χαρᾶς, ἧς τὸ πρότε-
ρον, ἐν σοὶ κατετρύφησα.  

Στίχ. Ὅτι ἐκραταιώθη τὸ 
ἔλεος αὐτοῦ ἐφ' ἡμᾶς, καὶ ἡ 
ἀλήθεια τοῦ Κυρίου μένει εἰς τὸν 
αἰῶνα. 

Ἀδὰμ ἐξωστράκισται, παρα-
κοῇ Παραδείσου, καὶ τρυφῆς 
ἐκβέβληται, γυναικὸς τοῖς ῥήμασιν 
ἀπατώμενος, καὶ γυμνὸς κάθηται, 
τοῦ χωρίου οἴμοι! ἐναντίον 
ὀδυρόμενος. Διὸ σπουδάσωμεν, 
πάντες τὸν καιρὸν ὑποδέξασθαι, 
νηστείας ὑπακούοντες, εὐαγγε-
λικῶν παραδόσεων, ἵνα διὰ 
τούτων, εὐάρεστοι γενόμενοι Χρι-
στῷ, τοῦ Παραδείσου τὴν οἴκησιν, 
πάλιν ἀπολάβωμεν.  

Δόξα... Ἦχος πλ. β'  
Ἐκάθισεν Ἀδάμ, ἀπέναντι 

τοῦ Παραδείσου, καὶ τὴν ἰδίαν 
γύμνωσιν θρηνῶν ὠδύρετο. Οἴμοι, 
τὸν ἀπάτῃ πονηρᾷ πεισθέντα καὶ 
κλαπέντα, καὶ δόξης μακρυνθέντα! 
οἴμοι, τὸν ἁπλότητι γυμνόν, νῦν δὲ 
ἠπορημένον! Ἀλλ' ὦ Παράδεισε, 
τρυφῆς ἀπολαύσω, οὐκέτι ὄψομαι 
οὐκέτι σου τῆς τὸν Κύριον καὶ 
Θεόν μου καὶ Πλάστην· εἰς γῆν γάρ 
ἀπελεύσομαι, ἐξ ἧς καὶ προ-
σελήφθην. Ἐλεῆμον Οἰκτίρμον βοῶ 
σοι· Ἐλέησόν με τὸν παραπεσόντα.   

Καὶ νῦν... 
Θεοτοκίον Ἦχος βαρὺς 

Μήτηρ μὲν ἐγνώσθης, ὑπὲρ 
φύσιν Θεοτόκε, ἔμεινας δὲ παρ-
θένος, ὑπὲρ λόγον καὶ ἔννοιαν, καὶ 

τὸ θαῦμα τοῦ τόκου σου, ἑρμη-
νεῦσαι γλῶσσα οὐ δύναται· παρα-
δόξου γὰρ οὔσης τῆς συλλήψεως 
Ἁγνή, ἀκατάληπτός ἐστιν ὁ τρόπος 
τῆς κυήσεως· ὅπου γὰρ βούλεται 
Θεός, νικᾶται φύσεως τάξις. Διό σε 
πάντες Μητέρα τοῦ Θεοῦ γινώσκο-
ντες, δεόμεθά σου ἐκτενῶς. 
Πρέσβευε τοῦ σωθῆναι τὰς ψυχὰς 
ἡμῶν. 

Εἴσοδος. 
ΔΙΑΚΟΝΟΣ: Σοφία Ὀρθοί ! 

Καί  ὁ χορός ψάλλει τὸ· 
Φῶς ἱλαρὸν ἁγίας δόξης, 

ἀθανάτου Πατρός, οὐρανίου, 
ἁγίου, μάκαρος, Ἰησοῦ Χριστέ, 
ἐλθόντες ἐπὶ τὴν ἡλίου δύσιν, 
ἰδόντες φῶς ἑσπερινόν, ὑμνοῦμεν 
Πατέρα, Υἱόν, καὶ ἅγιον Πνεῦμα 
Θεόν. Ἄξιόν σε ἐν πᾶσι καιροῖς, 
ὑμνεῖσθαι φωναῖς αἰσίαις, Υἱὲ 
Θεοῦ, ζωὴν ὁ διδούς, Διὸ ὁ κόσμος 
σὲ δοξάζει.  

Ἑσπέρας προκείμενον. 
Προκείμενον. 

Τῷ Σαββάτῳ Ἑσπέρας. 
Ἦχος πλ. β΄. 

Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 
εὐπρέπειαν ἐνεδύσατο. 

Στίχος. Ἐνεδύσατο Κύριος 
δύναμιν, καὶ  περιεζώσατο.  

Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 
εὐπρέπειαν ἐνεδύσατο. 

Στίχος. Καὶ γάρ ἐστερέωσε 
τήν οἰκουμένην, ἥτις οὐ σαλευθή-
σεται. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 
εὐπρέπειαν ἐνεδύσατο.  

Εἴπωμεν πάντες ἐξ ὅλης τῆς 
ψυχῆς καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας 
ἡμῶν εἴπωμεν. 
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Κύριε, ἐλέησον (ἅπαξ). 
Κύριε παντοκράτορ ὁ Θεός 

τῶν πατέρων ἡμῶν, δεόμεθά Σου, 
ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. 

Κύριε, ἐλέησον (ἅπαξ). 
Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεὸς κατὰ 

τὸ μέγα ἒλεός Σου, δεόμεθά Σου, 
ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. 

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ 

Ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν (δεῖνος).  
 Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν ἀδελ-

φῶν ἡμῶν, τῶν ἱερέων, ἱερο-
μονάχων, ἱεροδιακόνων καὶ μονα-
χῶν, καὶ πάσης τῆς ἐν Χριστῷ 
ἡμῶν ἀδελφότητος.  

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ἐλέους, 

ζωῆς, εἰρήνης, ὑγείας, σωτηρίας, 
ἐπισκέψεως, συγχωρήσεως καὶ 
ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν τῶν 
δούλων τοῦ Θεοῦ, πάντων τῶν 
εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων χρι-
στιανῶν, τῶν κατοικούντων καὶ 
παρεπιδημούντων ἐν τῇ (κώμῃ, 
πόλει) ταύτῃ, τῶν ἐνοριτῶν, ἐπι-
τρόπων, συνδρομητῶν καὶ ἀφιερω-
τῶν τοῦ ἁγίου ναοῦ τούτου. 

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν μα-

καρίων καὶ ἀοιδίμων κτιτόρων τῆς 
ἁγίας Ἐκκλησίας ταύτης, καὶ ὑπὲρ 
πάντων τῶν προαναπαυσαμένων 
πατέρων καὶ ἀδελφῶν ἡμῶν, τῶν 
ἐνθάδε εὐσεβῶς, κειμένων, καὶ 
ἁπανταχοῦ ὀρθοδόξων. 

Κύριε, ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 
Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν καρ-

ποφορούντων καὶ καλλιεργούντων 

ἐν τῷ ἁγίῳ καὶ πανσέπτῳ ναῷ 
τούτῳ, κοπιώντων, ψαλλόντων καὶ 
ὑπὲρ τοῦ περιεστῶτος λαοῦ, τοῦ 
ἀπεκδεχομένου τὸ παρὰ Σοῦ μέγα 
καὶ πλούσιον ἔλεος.  

Κύριε, ἐλέησον (ἅπαξ).  
Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρω-

πος Θεὸς ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν 
δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ 
τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων.  

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης:  
Ἀμήν.  
Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ 

ἑσπέρᾳ ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυ-
λαχθῆναι ἡμᾶς.  

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς 
τῶν Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν 
καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά σου 
εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν.  

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου 
ἐφ’ ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ 
σέ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν 
με τὰ δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, 
συνέτισόν με τὰ δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν 
με τοῖς δικαιώμασί σου.  

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ 
παρίδῃς.  

Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει 
ὕμνος, σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Διάκονος: Πληρώσωμεν τὴν 
ἑσπερινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 

Κύριε, ἐλέησον.  
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Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον 
καὶ διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ 
Σῇ χάριτι. 

Κύριε, ἐλέησον.  
Τὴν ἑσπέραν πᾶσαν, τε-

λείαν, ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ 
ἀναμάρτητον, παρά τοῦ Κυρίου, 
αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν 

ὁδηγόν, φύλακα τῶν ψυχῶν καὶ 
τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρά τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε.   
Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 

ἁμαρτιῶν καὶ τῶν πλημμελημάτων 
ἡμῶν, παρά τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα 

ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, παρά τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς 

ζωῆς ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ 
ἐκτελέσαι, παρά τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα.  

Παράσχου Κύριε. 
Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς 

ἡμῶν, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, 
εἰρηνικά, καὶ καλὴν ἀπολογίαν τὴν 
ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ Χρι-
στοῦ αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 

ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου Δε-
σποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀει-
παρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων 

τῶν Ἁγίων μνημονεύσαντες, ἑαυ-
τοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν 
ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

Σοὶ, Κύριε. Ὅτι ἀγαθὸς καὶ 
φιλάνθρωπος Θεὸς ὑπάρχεις, καὶ 
σοί τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

Ὁ Χορός: Ἀμήν. 
Εἰρήνη πᾶσι.  
Καὶ τῷ πνεύματί σου. 
Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ 

Κυρίῳ κλίνωμεν.  
Σοὶ, Κύριε. 
Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ κλίνας 

οὐρανοὺς καὶ καταβὰς ἐπὶ σω-
τηρίᾳ τοῦ γένους τῶν ἀνθρώπων, 
ἔπιδε ἐπὶ τοὺς δούλους σου καὶ 
ἐπὶ τὴν κληρονομίαν σου. Σοὶ γὰρ 
τῷ φοβερῷ καὶ φιλανθρώπῳ κριτῇ, 
οἱ σοὶ δοῦλοι ὑπέκλιναν τὰς κε-
φαλάς, τοὺς δὲ αὐτῶν ὑπέταξαν 
αὐχένας; οὐ τὴν ἐξ ἀνθρώπων 
ἀναμένοντες βοήθειαν, ἀλλὰ τὸ σὸν 
περιμένοντες ἔλεος, καὶ τὴν σὴν 
ἀπεκδεχόμενοι σωτηρίαν, οὓς 
διαφύλαξον ἐν παντὶ καιρῷ, καὶ 
κατὰ τὴν παροῦσαν ἑσπέραν καὶ 
τὴν προσιοῦσαν νύκτα, ἀπὸ παντὸς 
ἐχθροῦ, ἀπὸ πάσης ἀντικειμένης 
ἐνεργίας διαβολικῆς, καὶ διαλογι-
σμῶν ματαίων καὶ ἐνθυμήσεων πο-
νηρῶν. 

Εἴη τὸ κράτος τῆς βασιλείας 
σου εὐλογημένον καὶ δεδο-
ξασμένον, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ 
καὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ 
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ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων.  

Εἰς τὸν στίχον. 
Ἀπόστιχα Στιχηρὰ. 

Τὸ Ἀναστάσιμον. Ἦχος Βαρὺς 
Ἀνέστης ἐκ τοῦ τάφου, Σω-

τὴρ τοῦ κόσμου, καὶ συνήγειρας 
τοὺς ἀνθρώπους, σὺν τῇ σαρκί σου, 
Κύριε δόξα σοι. 

Στίχ. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, 
εὐπρέπειαν  ἐνεδύσατο, ἐνεδύσατο 
ὁ Κύριος δύναμιν καὶ περιεζώ-
σατο. 

Τὸν ἀναστάντα ἐκ νεκρῶν, 
καὶ φωτίσαντα τὰ πάντα, δεῦτε 
προσκυνήσωμεν· ἐκ τῆς τοῦ ᾍδου 
γὰρ τυραννίδος, ἡμᾶς ἠλευθέρωσε, 
διὰ τῆς αὐτοῦ τριημέρου Ἐγέρ-
σεως, ζωὴν ἡμῖν δωρησάμενος, καὶ 
τὸ μέγα ἔλεος.  

Στίχ. Καὶ γὰρ ἐστερέωσεν 
τὴν οἰκουμένην, ἥτις οὐ σαλευ-
θήσεται. 

Ὑπὸ τὸν Ἅδην κατελθὼν 
Χριστέ, θάνατον ἐσκύλευσας, καὶ 
τριήμερος ἀναστάς, ἡμᾶς συ-
νανέστησας, δοξάζοντας τὴν σὴν 
παντοδύναμον Ἔγερσιν, Κύριε 
φιλάνθρωπε.  

Τῷ οἴκῳ σου πρέπει ἁγία-
σμα, Κύριε, εἰς μακρότητα ἡμερῶν. 

Φοβερὸς ὤφθης Κύριε, ἐν 
τάφῳ κείμενος ὡς ὁ ὑπνῶν, 
ἀναστὰς δὲ τριήμερος ὡς δυνατός, 
τὸν Ἀδὰμ συνανέστησας κραυ-
γάζοντα· Δόξα τῇ Ἀναστάσει σου, 
μόνε φιλάνθρωπε. 

Δόξα... Ἦχος πλ. β'  
Ἐξεβλήθη Ἀδὰμ τοῦ Παρα-

δείσου, διὰ τῆς βρώσεως· διὸ καὶ 

καθεζόμενος ἀπέναντι τούτου, 
ὠδύρετο, ὁλολύζων, ἐλεεινῇ τῇ 
φωνῇ, καὶ ἔλεγεν· Οἴμοι, τί 
πέπονθα ὁ τάλας ἐγώ! μίαν 
ἐντολὴν παρέβην τὴν τοῦ Δε-
σπότου, καὶ τῶν ἀγαθῶν παντοίων 
ἐστέρημαι. Παράδεισε ἁγιώτατε, ὁ 
δι' ἐμὲ πεφυτευμένος, καὶ διὰ τὴν 
Εὔαν κεκλεισμένος, ἱκέτευε τῷ σὲ 
ποιήσαντι, κᾀμὲ πλάσαντι, ὅπως 
τῶν σῶν ἀνθέων πλησθήσωμαι. Διὸ 
καὶ πρὸς αὐτὸν ὁ Σωτήρ· Τὸ ἐμὸν 
πλάσμα οὐ θέλω ἀπολέσθαι, ἀλλὰ 
βούλομαι τοῦτο σῴζεσθαι, καὶ εἰς 
ἐπίγνωσιν ἀληθείας ἐλθεῖν, ὅτι τὸν 
ἐρχόμενον πρός με, οὐ μὴ ἐκβάλλω 
ἔξω. 

Καὶ νῦν...  
Θεοτοκίον Ἦχος πλ. β΄. 

Ὁ ποιητὴς καὶ λυτρωτής μου 
Πάναγνε, Χριστὸς ὁ Κύριος, ἐκ τῆς 
σῆς νηδύος προελθῶν, ἐμὲ 
ἐνδυσάμενος, τῆς πρώην κατάρας, 
τὸν Ἀδὰμ ἠλευθέρωσε, διὸ σοὶ 
Πάναγνε, ὡς τοῦ Θεοῦ Μητρί τε 
καὶ Παρθένω ἀληθῶς, βοῶμεν 
ἀσιγήτως, τὸ Χαῖρε τοῦ Ἀγγέλου. 
Χαῖρε Δέσποινα, προστασία καὶ 
σκέπη, καὶ σωτηρία τῶν ψυχῶν 
ἡμῶν. 

Ὁ Χορός: Ἀμήν.  

ΙΕΡΕΥΣ: Νῦν ἀπολύεις τὸν 
δοῦλόν σου, Δέσποτα, κατὰ τὸ 
ῥῆμά σου, ἐν εἰρήνῃ, ὅτι εἶδον οἱ 
ὀφθαλμοί μου τὸ σωτήριόν σου, ὃ 
ἡτοίμασας κατὰ πρόσωπον 
πάντων τῶν λαῶν, φῶς εἰς 
ἀποκάλυψιν ἐθνῶν, καὶ δόξαν 
λαοῦ σου Ἰσραήλ. 
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Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, 
Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, 
ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄).  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  
Παναγία Τριάς, ἐλέησον 

ἡμᾶς.  
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρ-

τίαις ἡμῶν,  
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς 

ἀνομίας ἡμῖν.  
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι 

τὰς ἀσθενείας ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ 
ὀνόματός σου.  

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέη-
σον, Κύριε, ἐλέησον.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  
Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρα-

νοῖς, ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, 
ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω 
τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ 
ἐπὶ τῆς γῆς. Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν 
ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν σήμερον, καὶ 
ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς 
καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις 
ἡμῶν, καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς 
πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ 
τοῦ πονηροῦ.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  
ὁ ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασι-

λεία καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα τοῦ 
Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  
Ἀπολυτίκιον. 

Ἦχος ΄. 
Κατέλυσας τῷ Σταυρῷ σου 

τὸν θάνατον, ἠνέῳξας τῷ Λῃστῇ 
τὸν Παράδεισον, τῶν Μυροφόρων 
τὸν θρῆνον μετέβαλες, καὶ τοῖς σοῖς 

Ἀποστόλοις κηρύττειν ἐπέταξας· 
ὅτι ἀνέστης Χριστὲ ὁ Θεός, 
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 
Θεοτοκίον Ἦχος βαρὺς 

Ὡς τῆς ἡμῶν Ἀναστάσεως 
θησαύρισμα, τοὺς ἐπὶ σοὶ πε-
ποιθότας Πανύμνητε, ἐκ λάκκου 
καὶ βυθοῦ πταισμάτων ἀνάγαγε· 
σὺ γὰρ τοὺς ὑπευθύνους τῇ ἁμαρ-
τίᾳ, ἔσωσας τεκοῦσα τὴν σω-
τηρίαν, ἡ πρὸ τόκου Παρθένος, καὶ 
ἐν τόκῳ Παρθένος, καὶ μετὰ τόκον 
πάλιν οὖσα Παρθένος. 

Ἀπόλυσις 

ΙΕΡΕΥΣ: Σοφία!  

Ὁ Ἀναγνώστης: Εὐλόγησον.  
ΙΕΡΕΥΣ: Ὁ ὤν εὐλογητὸς 

Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν πάντοτε νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τούς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων.Ἀμήν.  

Ὁ Ἀναγνώστης: Στερεώσαι, Κύ-
ριος ὁ Θεός, τὴν ἁγίαν ἀμώμητον 
πίστιν τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων 
Χριστιανῶν, σὺν τῇ ἁγίᾳ αὐτοῦ 
Ἐκκλησίᾳ καὶ τῇ χώρᾳ, νήσῳ, 
κώμη, Μητροπόλει, Ἐνορία ταύτῃ 
εἰς αἰῶνας αἰώνων. Ἀμήν.  

ΙΕΡΕΥΣ: Ὑπεραγία Θεοτόκε 
σῶσον ἡμᾶς.  

Ὁ Ἀναγνώστης: Τὴν τιμιωτέ-
ραν τῶν Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέ-
ραν ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ, τὴν 
ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τε-
κοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν.  

ΙΕΡΕΥΣ: Δόξα σοι ὁ Θεός, ἡ 
ἐλπὶς ἡμῶν, Κύριε, δόξα Σοι.  
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Ὁ Ἀναγνώστης: Δόξα Πατρὶ 
καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω Πνεύματι, καὶ 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. Κύριε ἐλέησον, 
Κύριε ἐλέησον, Κύριε ἐλέησον. Πά-
τερ Ἅγιε εὐλόγησον.  

ΙΕΡΕΥΣ: Ὁ ἀναστὰς ἐκ νε-
κρῶν Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς 
ἡμῶν, ταῖς πρεσβείαις τῆς πανα-
χράντου καὶ παναμώμου ἁγίας 
αὐτοῦ Μητρός· δυνάμει τοῦ τιμίου 
καὶ ζωοποιοῦ Σταυροῦ· προστασί-
αις τῶν τιμίων, ἐπουρανίων δυνά-
μεων ἀσωμάτων· ἱκεσίαις τοῦ τι-
μίου καὶ ἐνδόξου, προφήτου προ-
δρόμου καὶ βαπτιστοῦ Ἰωάννου· 
τῶν ἁγίων, ἐνδόξων καὶ πανευφή-
μων ἀποστόλων, τῶν ἁγίων ἐνδό-
ξων καὶ καλλινίκων μαρτύρων· τῶν 
ὁσίων καὶ θεοφόρων πατέρων 
ἡμῶν· τοῦ ἁγίου (τοῦ ναοῦ)· τῶν 
ἁγίων καὶ δικαίων θεοπατόρων 
Ἰωακεὶμ καὶ Ἄννης· τοῦ ἁγίου(τῆς 
ἡμέρας), οὖ καὶ τὴν μνήμην ἐπιτε-
λοῦμεν,  καὶ πάντων τῶν ἁγίων, 
ἐλεήσαι καὶ σώσαι ἡμᾶς, ὡς ἀγα-
θὸς καὶ φιλάνθρωπος.  

ΙΕΡΕΥΣ: Δι’ εὐχῶν τῶν 
ἁγίων πατέρων ἡμῶν, Κύριε Ἰησοῦ 
Χριστέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἐλέησον καὶ 
σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἀμήν. 
 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   
Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 
Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  
Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 


