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† ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ. 

\ Ἀπόδοσις τῶν Θεοφανείων. 

†  Τῶν ἐν Σινὰ καὶ Ῥαϊθώ  ἀναιρεθέντων 

Πατέρων. 

Ἦχος Βαρύς.  Ἑωθινὸν ι΄. 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος Βαρὺς 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 

ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 
Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένε-το 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος Βαρὺς. 

Κατέλυσας τῷ Σταυρῷ σου τὸν 
θάνατον, ἠνέῳξας τῷ Λῃστῇ τὸν 
Παράδεισον, τῶν Μυροφόρων τὸν 
θρῆνον μετέβαλες, καὶ τοῖς σοῖς 
Ἀποστόλοις κηρύττειν ἐπέταξας· 
ὅτι ἀνέστης Χριστὲ ὁ Θεός, παρέ-
χων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος.  

Δόξα Πατρὶ…  
Ἀπολυτίκιον τῆς Ἑορτῆς. Ἦχος α΄ 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 

ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι.  

Ἀπολυτίκιον τῆς Ἑορτῆς. Ἦχος α΄ 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-

πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι.  

  

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…    
ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Μετὰ τὴν ά  Στιχολογίαν. 

Ἦχος Βαρὺς 

Ἡ ζωὴ ἐν τῷ τάφῳ ἀνέκειτο, καὶ 
σφραγὶς ἐν τῷ λίθῳ ἐπέκειτο· ὡς 
βασιλέα ὑπνοῦντα, στρατιῶται 
ἐφύλαττον Χριστόν, καὶ Ἄγγελοι 
ἐδόξαζον, ὡς Θεὸν ἀθάνατον· γυ-
ναῖκες δὲ ἐκραύγαζον· Ἀνέστη ὁ 

Κύριος, παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ 
μέγα ἔλεος.  

Δόξα Πατρί…  

Τῇ τριημέρῳ ταφῇ σου σκυλεύ-
σας τὸν θάνατον, καὶ φθαρέντα τὸν 
ἄνθρωπον, τῇ ζωηφόρῳ ἐγέρσει 
σου, ἀναστήσας Χριστὲ ὁ Θεός, ὡς 

φιλάνθρωπος· δόξα σοι.  

Καὶ νῦν... Κάθισμα τῆς ἑορτῆς. 
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Ἦχος γ΄. Τὴν ὡραιότητα. 

Καὶ νῦν… 

Ἐπιφανέντος σου ἐν Ἰορδάνῃ 
Σωτήρ, καὶ βαπτισθέντος σου ὑπὸ 
Προδρόμου Χριστέ, ἠγαπημένος 
Υἱὸς ἐμαρτυρήθης· ὅθεν καὶ συνά-
ναρχος, τῷ Πατρὶ πεφανέρωσαι. 
Πνεῦμα δὲ τὸ Ἅγιον, ἐπὶ σὲ κατε-

γίνετο, ἐν ᾧ καὶ φωτισθέντες 
βοῶμεν· Δόξα Θεῷ τῷ ἐν Τριάδι.. 

Μετὰ τὴν β́ Στιχολογίαν, ἕτερα 

Ἦχος Βαρὺς. 

Ἐσφραγισμένου τοῦ μνήματος, 
ἡ ζωὴ ἐκ τάφου ἀνέτειλας Χριστὲ 
ὁ Θεός· καὶ τῶν θυρῶν κεκλεισμέ-
νων, τοῖς Μαθηταῖς ἐπέστης, ἡ πά-
ντων ἀνάστασις· Πνεῦμα εὐθὲς δι᾿ 
αὐτῶν ἐγκαινίζων ἡμῖν, κατὰ τὸ 
μέγα σου ἔλεος.  

Δόξα Πατρί… 

Ἐπὶ τὸ μνῆμα ἔδραμον γυ-
ναῖκες, μετὰ δακρύων μύρα φέ-
ρουσαι, καὶ στρατιωτῶν φυλασσό-
ντων σε, τὸν τῶν ὅλων Βασιλέα, 
ἔλεγον πρὸς ἑαυτάς· Τίς ἀποκυλί-
σει ἡμῖν τὸν λίθον; Ἀνέστη ὁ μεγά-
λης βουλῆς Ἄγγελος, πατήσας τὸν 
θάνατον. Παντοδύναμε Κύριε, 

δόξα σοι. 

Καὶ νῦν….Τῆς ἑορτῆςΚάθισμα  

Ἦχος δ ΄. Κατεπλάγη Ἰωσὴφ 

Ἰορδάνη ποταμέ, τὶ ἐθαμβήθης 
θεωρῶν; Τὸν ἀθεώρητον γυμνόν, 
εἶδον καὶ ἔφριξα φησί· καὶ πῶς 

γὰρ τοῦτον οὐκ ἔμελλον φρῖξαι καὶ 
δῦναι; οἱ Ἄγγελοι αὐτόν, ὁρῶντες 
ἔφριξαν· ἐξέστη οὐρανός, καὶ γῆ 
ἐτρόμαξε· καὶ συνεστάλη θάλασσα 
καὶ πάντα, τὰ ὁρατὰ καὶ ἀόρατα. 

Χριστὸς ἐφάνη, ἐν Ἰορδάνῃ, ἁγιά-
σαι τὰ ὕδατα.  

 

Τὰ Ἀναστάσιμα Εὐλογητάρια. 

Ἦχος πλ. α’ 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τῶν Ἀγγέλων ὁ δῆμος, κατε-
πλάγη ὁρῶν σε, ἐν νεκροῖς λογι-
σθέντα, τοῦ θανάτου δὲ Σωτήρ, τὴν 
ἰσχὺν καθελόντα, καὶ σὺν ἑαυτῷ 
τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα, καὶ ἐξ ᾅδου 
πάντας ἐλευθερώσαντα. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τί τὰ μύρα, συμπαθῶς τοῖς 
δάκρυσιν, ὢ Μαθήτριαι κιρνᾶτε; ὁ 
ἀστράπτων ἐν τῷ τάφῳ Ἄγγελος, 
προσεφθέγγετο ταῖς Μυροφόροις, 
Ἴδετε ὑμεῖς τὸν τάφον καὶ ᾔσθητε, 
ὁ Σωτὴρ γὰρ ἐξανέστη τοῦ μνήμα-
τος. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Λίαν πρωΐ, Μυροφόροι ἔδραμον, 
πρὸς τὸ μνῆμά σου θρηνολογοῦσαι, 
ἀλλ’ ἐπέστη, πρὸς αὐτὰς ὁ Ἄγγε-
λος, καὶ εἶπε΄ θρήνου ὁ καιρὸς 
πέπαυται, μὴ κλαίετε, τὴν Ἀνάστα-
σιν δέ, Ἀποστόλοις εἴπατε.  

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου 

Μυροφόροι γυναῖκες, μετὰ 
μύρων ἐλθοῦσαι, πρὸς τὸ μνῆμά 
σου Σῶτερ, ἐνηχοῦντο Ἀγγέλου 
πρὸς αὐτὰς φθεγγομένου. Τί μετὰ 
νεκρῶν, τὸν ζῶντα λογίζεσθε; ὡς 
Θεὸς γάρ, ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Δόξα Πατρί… Τριαδικὸν 
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Προσκυνοῦμεν Πατέρα, καὶ τὸν 
τούτου Υἱόν τε, καὶ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα, τὴν Ἁγίαν Τριάδα, ἐν μιᾷ 
τῇ οὐσίᾳ, σὺν τοῖς Σεραφείμ, 
κράζοντες τό, Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος 
εἶ, Κύριε. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ζωοδότην τεκοῦσα, ἐλυτρώσω 
Παρθένε, τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας, χαρ-
μονὴν δὲ τῇ Εὔᾳ, ἀντὶ λύπης 
παρέσχες, ῥεύσαντα ζωῆς, ἴθυνε 
πρὸς ταύτην δέ, ὁ ἐκ σοῦ σαρκω-
θείς Θεὸς καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

 Ὅτι ηὐλόγηταί σου… 
Ἡ Ὑπακοή.Ἦχος Βαρὺς. 

Ὁ ἡμετέραν μορφὴν ἀναλαβών, 
καὶ ὑπομείνας Σταυρὸν σωμα-
τικῶς, σῶσόν με τῇ ἀναστάσει σου, 
Χριστὲ ὁ Θεός, ὡς φιλάνθρωπος.  

ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ 

Ἀντίφωνον Ά 

Τὴν αἰχμαλωσίαν Σιών, ἐκ πλά-
νης ἐπιστρέψας, κἀμὲ Σωτὴρ ζώω-
σον, ἐξαίρων δουλοπαθείας.  

Ἐν τῷ νότῳ ὁ σπείρων θλίψεις, 
νηστείας μετὰ δακρύων, οὗτος 
χαρᾶς δρέψεται, δράγματα ἀειζω-
οτροφίας. 

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, πηγὴ τῶν θείων 
θησαυρισμάτων, ἐξ οὗ σοφία, σύ-
νεσις, φόβος· αὐτῷ αἴνεσις, δόξα, 
τιμή, καὶ κράτος. 

Ἀντίφωνον Β́ 

Ἐὰν μὴ Κύριος οἰκοδομήσῃ 
οἶκον τὸν τῆς ψυχῆς, μάτην κο-
πιῶμεν· πλὴν γὰρ αὐτοῦ, οὐ 
πρᾶξις, οὐ λόγος τελεῖται.  

Τοῦ καρποῦ τῆς γαστρός, οἱ 
Ἅγιοι πνευματοκινήτως, ἀναβλα-
στοῦσι, πατρῷα δόγματα υἱοθε-
σίας. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, τὰ σύμπαντα 
τὸ εἶναι ἔχει· πρὸ πάντων γὰρ 
Θεός, τῶν ὅλων κυριότης, φῶς 

ἀπρόσιτον, ζωὴ τῶν πάντων. 
Ἀντίφωνον Γ́ 

Οἱ φοβούμενοι τὸν Κύριον, 
ὁδοὺς ζωῆς εὑρόντες, νῦν καὶ ἀεὶ 
μακαριοῦνται, δόξῃ ἀκηράτῳ.  

Κύκλῳ τῆς τραπέζης σου, ὡς 
στελέχη βλέπων τὰ ἔκγονά σου, 
χαῖρε εὐφραίνου, προσάγων 

ταῦτα, τῷ Χριστῷ ποιμενάρχα.  

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, βυθὸς χαρισμά-
των, πλοῦτος δόξης, κριμάτων βά-
θος μέγα· ὁμόδοξον Πατρὶ καὶ Υἱῷ,   
ὁ β΄ χορός   λατρευτὸν γάρ. 

Προκείμενον 

Ἀνάστηθι, Κύριε ὁ Θεός μου, 
ὑψωθήτω ἡ χείρ σου, μὴ ἐπιλάθῃ 
τῶν πενήτων σου εἰς τέλος.  

Στίχ. Ἐξομολογήσομαί σοι, Κύ-

ριε, ἐν ὅλῃ καρδίᾳ μου, διηγήσομαι 
πάντα τὰ θαυμάσιά σου.  

Ἀνάστηθι, Κύριε ὁ Θεός μου, 
ὑψωθήτω ἡ χείρ σου, ὁ β΄ χορός μὴ 

ἐπιλάθῃ τῶν πενήτων σου εἰς τέ-
λος. 

Ἡ Τάξις τοῦ Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου 

Ἦχος β’. 
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Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 

Στίχ, Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στε-

ρεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 

ΕΩΘΙΝΟΝ Ϛ’ 

Τῷ  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης: 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-
νοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, 
Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρ-

τητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, 
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου 
Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζο-
μεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς 
σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά 
σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ 
πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν, ἰδοὺ 

γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ 
ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς 
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν 
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ. Σταυρὸν 
γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ 
θάνατον ὤλεσεν. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς εἰς ἦχον β’ 

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 

σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-

νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 
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Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 

οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους, καὶ ἐλέησόν 
με ὁ Θεός. 

Δόξα Πατρὶ… Ἦχος β’ 

Ταῖς τῶν Ἀποστόλων, πρε-
σβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ 

πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ νῦν… 

Ταῖς τῆς Θεοτόκου, πρεσβείαις 
Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν 

ἐμῶν ἐγκλημάτων.   

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 

τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου, καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν, τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος. 

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου… 

Κύριε, ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον. 
Κύριε, ἐλέησον.(δ΄) 

Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

ΚΑΝΟΝΕΣ 

ὁ Ἀναστάσιμος εἰς δ́ 

ᾨδὴ α΄.  

Ἦχος  Βαρὺς. Ὁ Εἱρμός. 

Νεύσει σου πρὸς γεώδη, ἀντιτυ-
πίαν μετήχθη, ἡ πρὶν εὐδιάχυτος, 
ὑδάτων φύσις Κύριε· ὅθεν ἀβρό-
χως πεζεύσας, ᾄδει Ἰσραήλ σοι, 
ᾠδὴν ἐπινίκιον.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Κέκριται τοῦ θανάτου, ἡ τυραν-
νὶς διὰ ξύλου, ἀδίκῳ θανάτῳ σου, 
κατακριθέντος Κύριε· ὅθεν ὁ ἄρ-
χων τοῦ σκότους, σοῦ μὴ κατισχύ-
σας, δικαίως ἐκβέβληται. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

ᾍδης σοι προσπελάσας, καὶ 
τοῖς ὀδοῦσι μὴ σθένων, συντρῖψαι 
τὸ σῶμά σου, τὰς σιαγόνας τέθλα-
σται· ὅθεν Σωτὴρ τὰς ὀδύνας, λύ-
σας τοῦ θανάτου, ἀνέστης τριήμε-

ρος. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Λέλυνται αἱ ὀδύναι, αἱ τῆς προ-
μήτορος Εὔας· ὠδῖνας λαθοῦσα 
γάρ, ἀπειρογάμως τέτοκας· ὅθεν 

σαφῶς Θεοτόκον, Πάναγνε εἰδότες, 
σὲ πάντες δοξάζομεν.  

ΚΑΝΟΝΕΣ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ 

Ὠδὴ α΄ 

Ἦχος  β΄.  Ὁ Εἱρμός. 

Βυθοῦ ἀνεκάλυψε πυθμένα, καὶ 
διὰ ξηρᾶς οἰκείους ἕλκει, ἐν αὐτῷ 
κατακαλύψας ἀντιπάλους, ὁ κρα-
ταιός, ἐν πολέμοις Κύριος, ὅτι δε-
δόξασται.  

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς 

ἡμῶν,  δόξα σοι. 

Ἀδὰμ τὸν φθαρέντα ἀναπλάττει, 
ῥείθροις Ἰορδάνου καὶ δρακόντων, 
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κεφαλὰς ἐμφωλευόντων διαθλάτ-
τει, ὁ Βασιλεὺς τῶν αἰώνων Κύ-

ριος, ὅτι δεδόξασται. 

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς 

ἡμῶν,  δόξα σοι. 

Πυρὶ τῆς θεότητος ἀΰλῳ, σάρκα 
ὑλικὴν ἠμφιεσμένος, Ἰορδάνου πε-

ριβάλλεται τὸ νᾶμα, ὁ σαρκωθεὶς 
ἐκ Παρθένου Κύριος· ὅτι δεδόξα-
σται. 

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς 

ἡμῶν,  δόξα σοι. 

Τὸν ῥύπον ὁ σμήχων τῶν 
ἀνθρώπων, τούτοις καθαρθεὶς ἐν 
Ἰορδάνῃ, οἷς θελήσας ὡμοιώθη ὃ ἦν 
μείνας, τοὺς ἐν σκότει φωτίζει Κύ-
ριος, ὅτι δεδόξασται. 

Ἕτερος Κανὼν Ἰαμβικός 

Ὠδὴ α΄  

 Ἦχος β΄  Ὁ Εἱρμὸς 

 Στείβει θαλάσσης, κυματούμε-
νον σάλον, Ἤπειρον αὖθις, Ἰσραὴλ 
δεδειγμένον. Μέλας δὲ πόντος, 
τριστάτας Αἰγυπτίων, Ἔκρυψεν 

ἄρδην, ὑδατόστρωτος τάφος, 
Ῥώμῃ κραταιᾷ, δεξιᾶς τοῦ Δεσπό-
του. (Δὶς) 

 Δόξα Πατρί… 

Ὄρθρου φανέντος τοῖς βροτοῖς 
σελασφόρου, Νῦν ἐξ ἐρήμου, πρὸς 
ῥοὰς Ἰορδάνου Ἄναξ ὑπέσχες, 
ἡλίου σὸν αὐχένα, Χώρου ζοφώ-
δους, τὸν Γενάρχην ἁρπάσαι, Ῥύ-
που τε παντός, ἐκκαθᾶραι τὴν κτί-
σιν.  

Καὶ νῦν…  

Ἄναρχε ῥείθροις, συνταφέντα 
σοι Λόγε, Νέον περαίνεις, τὸν φθα-
ρέντα τῇ πλάνῃ, Ταύτην ἀφρά-
στως, πατρόθεν δεδεγμένος, Ὄπα 

κρατίστην· Οὗτος ἠγαπημένος,  
Ἴσος τέ μοι Παῖς, χρηματίζει τὴν 

φύσιν. 

ᾨδὴ γ΄.  

Ἦχος  Βαρὺς. 

Ὁ Εἱρμός. 

Ὁ κατ᾿ ἀρχὰς τοὺς οὐρανούς, 
παντοδυνάμῳ σου Λόγῳ, στερεώ-
σας Κύριε Σωτήρ, καὶ τῷ πα-
ντουργῷ καὶ θείῳ Πνεύματι, 
πᾶσαν τὴν δύναμιν αὐτῶν, ἐν ἀσα-
λεύτῳ με πέτρᾳ, τῆς ὁμολογίας 
σου στερέωσον.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου, Κύριε. 

Σὺ ἀνελθὼν ἐπὶ ξύλου, ὑπὲρ 
ἡμῶν ὀδυνᾶσαι, ἑκουσίως 
εὔσπλαγχνε Σωτήρ, καὶ φέρεις 
πληγὴν εἰρήνης πρόξενον, καὶ σω-
τηρίας τοῖς πιστοῖς, δι᾿ ἧς τῷ σῷ 
Ἐλεῆμον, πάντες κατηλλάγημεν 

Γεννήτορι.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου, Κύριε. 

Σύ με καθῇρας τῆς πληγῆς, τὸν 
τῇ ψυχῇ τετρωμένον, δρακοντίῳ 
δήγματι Χριστέ, καὶ ἔδειξας φῶς 
ἐν σκότει πάλαι μοι, κατῳκισμένῳ 

καὶ φθορᾷ· διὰ Σταυροῦ γὰρ εἰς 
ᾅδην, καταβεβηκώς με συνανέστη-
σας.  

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Τῆς ἀπειράνδρου σου Μητρός, 
ταῖς ἱκεσίαις τῷ κόσμῳ, τὴν εἰρή-

νην βράβευσον Σωτήρ, καὶ τῷ βα-
σιλεῖ τὴν νίκην δώρησαι, κατὰ βαρ-
βάρων δυσμενῶν, καὶ τῆς ἀφρά-
στου σου δόξης, τοὺς δοξολο-
γοῦντάς σε ἀξίωσον.  
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Ὠδὴ γ΄ .  

Ὁ Εἱρμὸς.  Ἦχος β΄  

 Ἰσχὺν ὁ διδούς, τοῖς Βασιλεῦσιν 
ἡμῶν Κύριος, καὶ κέρας χρηστῶν 
αὐτοῦ ὑψῶν, Παρθένου ἀποτίκτε-
ται, μολεῖ δὲ πρὸς τὸ Βάπτισμα· 
διὸ πιστοὶ βοήσωμεν· Οὐκ ἒστιν 

ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ οὐκ 
ἒστι δίκαιος, πλὴν σου Κύριε. (Δὶς)  

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς 

ἡμῶν,  δόξα σοι. 

Στειρεύουσα πρίν, ἠτεκνωμένη 
δεινῶς σήμερον, εὐφραίνου Χρι-
στοῦ ἡ Ἐκκλησία· δι᾽ ὕδατος καὶ 
Πνεύματος· υἱοὶ γὰρ σοι γεγέννη-
νται, ἐν πίστει ἀνακράζοντες· Οὐκ 
ἔστιν ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
οὐκ ἒστι δίκαιος, πλὴν σου Κύριε. 

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς 

ἡμῶν,  δόξα σοι. 

Μεγάλῃ φωνῇ, ἐν τῇ ἐρήμῳ βοᾷ 
Πρόδρομος· Χριστοῦ ἑτοιμάσατε 
ὁδούς, καὶ τρίβους τοῦ Θεοῦ ἡμῶν, 
εὐθείας ἀπεργάσασθε, ἐν πίστει 
ἀνακράζοντες· Οὐκ ἒστιν ἅγιος, ὡς 
ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ οὐκ ἒστι δίκαιος, 

πλὴν σου Κύριε.  

Ἕτερος Κανὼν Ἰαμβικός 

Ὠδὴ α΄  . Ἦχος β΄  Ὁ Εἱρμὸς 

Ὅσοι παλαιῶν, ἐκλελύμεθα 
βρόχων, Βορῶν λεόντων, συντεθλα-
σμένων μύλας, Ἀγαλλιῶμεν, καὶ 
πλατύνωμεν στόμα, Λόγῳ πλέκο-
ντες, ἐκ λόγων μελῳδίαν, ᾯ τῶν 
πρὸς ἡμᾶς, ἥδεται δωρημάτων.     
(Δὶς) 

Δόξα Πατρί… 

Νέκρωσιν ὁ πρίν, ἐμφυτεύσας 
τῇ κτίσει, Θηρὸς κακούργου, σχη-

ματι-σθεὶς εἰς φύσιν, Ἐπισκο-
πεῖται, σαρκικῇ παρουσίᾳ·  Ὄρ-

θρῳ φάναντι, προσβαλὼν τῷ Δε-
σπότῃ, Φλᾶν τὴν ἑαυτοῦ, δυσμενε-
στάτην κάραν. 

Καὶ νῦν…  

Ἕλκει πρὸς αὐτὸν τὴν θεόδμη-
τον φύσιν, Γαστρὸς τυράννου, συ-
γκεχωσμένην ὂροις. Γεννᾷ τε 
αὖθις, γηγενῶν ἀναπλάσει, Ἔργον 
φέρι-στον, ἐκτελῶν ὁ Δεσπότης.  
Ἷκται γὰρ αὐτήν, ἐξαλεξῆσαι θέ-
λων.  

 Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

Τῆς Ἑορτῆς, Ἦχος δ'. 

 Ταχὺ προκατάλαβε 

Τὰ ῥεῖθρα ἡγίασας τὰ Ἰορδά-
νια· τὸ κράτος συνέτριψας τῆς 
ἁμαρτίας, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν· 

ὑπέκλινας τῇ παλάμῃ, σεαυτὸν τοῦ 
Προδρόμου, καὶ ἔσωσας ἐκ τῆς 
πλάνης, τῶν ἀνθρώπων τὸ γένος· 
διὸ σε ἱκετεύομεν· Σῶσον τὸν κό-
σμον σου. 

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… Τὸ αὐτό 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...  

 

Κοντάκιον Ἀναστάσιμον. 

Ἦχος Βαρὺς. 

Οὐκέτι φλογίνη ῥομφαία... 

Οὐκέτι τὸ κράτος τοῦ θανάτου, 
ἰσχύσει κατέχειν τοὺς βροτούς· 
Χριστὸς γὰρ κατῆλθε συντρίβων, 

καὶ λύων τὰς δυνάμεις αὐτοῦ· δε-
σμεῖται ὁ ᾅδης, Προφῆται συμφώ-
νως ἀγάλλονται· Ἐπέστη, λέγο-
ντες, Σωτὴρ τοῖς ἐν σκότει· ἐξέρχε-
σθε οἱ πιστοὶ εἰς τὴν ἀνάστασιν.  
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Ὁ Οἶκος 

Ἔτρεμε κάτωθεν τὰ καταχθόνια 
σήμερον, ὁ ᾅδης καὶ ὁ θάνατος τὸν 
Ἕνα τῆς Τριάδος· ἡ γῆ ἐκλονεῖτο, 

πυλωροὶ δὲ ᾅδου ἰδόντες σε ἔπτη-
ξαν· ἡ κτίσις δὲ πᾶσα σὺν τοῖς 
Προφήταις χαίρουσα ψάλλει σοι, 
ἐπινίκιον ᾠδὴν τῷ λυτρωτῇ ἡμῶν 
Θεῷ, τῷ καταλύσαντι νῦν θανάτου 
τὴν δύναμιν. Ἀλαλάξωμεν καὶ βοή-
σωμεν τῷ Ἀδάμ, καὶ τοῖς ἐξ Ἀδάμ· 
Ξύλον τοῦτον εἰσήγαγεν· ἐξέρχε-

σθε οἱ πιστοὶ εἰς τὴν ἀνάστασιν.  

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν 

Τῇ ΙΔ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 
τῶν Ἁγίων Ἀββάδων, τῶν ἐν Σινᾷ 
ὄρει ἀναιρεθέντων. 

Στίχοι 

Σπάθαι τὸ πράξαν ὧδε τοὺς 
πολλοὺς φόνους, 

Τὸ δ' αὖ πεπονθός, ἄνδρες 

ἀρετῆς φίλοι. 

Ἀββάδας ἀμφὶ τετάρτῃ καὶ δε-
κάτῃ κτάνε χαλκός. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν 
Ἁγίων τριάκοντα τριῶν Πατέρων, 

τῶν ἐν τῇ Ῥαϊθὼ ἀναιρεθέντων. 

Στίχοι 

Ὡς πρὶν Ῥαχὴλ τὰ τέκνα, νῦν 
τοὺς Ἀββάδας, 

Κλαίει Ῥαϊθώ, συγκεκομμένους 
σπάθαις. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Θεοδούλου, 
υἱοῦ Νείλου τοῦ σοφοῦ. 

Στίχοι 

Ὁ Θεόδουλος ἀρεταῖς ὤφθη 
μέγας, 

Μιμούμενος μάλιστα πατρὸς τὸν 
βίον. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Στεφάνου, τοῦ 
κτίσαντος τὴν Μονὴν τοῦ Χηνο-
λάκκου.         Στίχοι 

Τῷ Χηνολάκκου τὴν Μονὴν δει-
μαμένῳ. 

Θείῳ Στεφάνῳ, λάκκος ὠρύχθη 

τάφου. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ ἁγία Μάρτυς 
Ἁγνή, ἐν σκοτεινῇ φρουρᾷ βλη-
θεῖσα, τελειοῦται. 

Στίχοι 

Ἁγνὴν ἄναγνοι θέντες εἰς οἶκον 
σκότους, 

Πάμφωτον αὐτῇ προύξένησαν 
οἰκίαν. 

Ταῖς τῶν ἁγίων σου πρεσβείαις, 
ὁ Θεός,ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 

ὁ α΄ χορός.  ᾨδὴ  α'   ἦχος β΄ 

Βυθοῦ ἀνεκάλυψε πυθμένα καὶ 
διὰ ξηρᾶς οἰκείους ἕλκει, ἐν αὐτῷ 
κατακαλύψας ἀντιπάλους, ὁ κρα-
ταιός, ἐν πολέμοις Κύριος, ὅτι δε-
δόξασται.  

ὁ β΄ χορὸς. Ἰαμβικὸς 

Στίβει θαλάσσης, κυματούμενον 
σάλον, Ἤπειρον αὖθις, Ἰσραὴλ δε-
δειγμένον, Μέλας δὲ πόντος, τρι-
στάτας Αἰγυπτίων, Ἔκρυψεν ἄρ-
δην, ὑδατόστρωτος τάφος, Ῥώμῃ 

κραταιᾷ, δεξιᾶς τοῦ Δεσπότου.  

ᾨδὴ γ'. ὁ α΄ χορός   

Ἰσχὺν ὁ διδοὺς τοῖς βασιλεῦσιν 
ἡμῶν Κύριος, καὶ κέρας χριστῶν 

αὐτοῦ ὑψῶν, Παρθένου ἀποτίκτε-
ται, μολεῖ δὲ πρὸς τὸ Βάπτισμα, 
διὸ πιστοὶ βοήσωμεν, οὐκ ἔστιν 
Ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ οὐκ 
ἔστι δίκαιος πλήν σου Κύριε.  
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Ἰαμβικὸς.  ὁ β΄ χορός 

Ὅσοι παλαιῶν ἐκλελύμεθα 
βρόχων, Βορῶν λεόντων συντεθλα-
σμένων μύλας, Ἀγαλλιῶμεν, καὶ 
πλατύνωμεν στόμα, Λόγῳ πλέκο-
ντες ἐκ λόγων μελῳδίαν, Ὢ τῶν 
πρὸς ἡμᾶς...  

ὁ α΄ χορός  ἥδεται δωρημάτων.   

ᾨδὴ δ'.  ὁ β’ χορός 

Ἀκήκοε Κύριε φωνῆς σου, ὃν 
εἶπας, Φωνὴ βοῶντος ἐν ἐρήμῳ, ὅτε 

ἐβρόντησας πολλῶν ἐπὶ ὑδάτων, 
τῷ σῷ μαρτυρούμενος Υἱῷ, ὅλος 
γεγονὼς τοῦ παρόντος, Πνεύματος 
δὲ ἐβόησε. Σὺ εἶ Χριστός, Θεοῦ 
Σοφία καὶ Δύναμις.  

Ἰαμβικὸς. ὁ α΄ χορός   

Πυρσῷ καθαρθεὶς μυστικῆς θε-
ωρίας, Ὑμνῶν Προφήτης τὴν βρο-
τῶν καινουργίαν, Ῥήγνυσι γῆρυν, 
Πνεύματι κροτουμένην, Σάρκωσιν 
ἐμφαίνουσαν ἀῤῥήτου Λόγου, Ὢ 
τῶν δυναστῶν...  

ὁ β΄ χορὸς  τὰ κράτη συνετρίβη.  

ᾨδὴ ε'.  ὁ α΄ χορός   

Ἰησοῦς ὁ ζωῆς ἀρχηγός, λῦσαι τὸ 
κατάκριμα ἥκει, Ἀδὰμ τοῦ πρωτο-
πλάστου, καθαρσίων δέ, ὡς Θεὸς 
μὴ δεόμενος, τῷ πεσόντι καθαίρε-
ται ἐν τῷ Ἰορδάνῃ, ἐν ᾧ τήν ἔχθραν 
κτείνας, ὑπερέχουσαν, πάντα νοῦν 
εἰρήνην χαρίζεται.  

Ἰαμβικὸς. ὁ β΄ χορός 

Ἐχθροῦ ζοφώδους καὶ βεβορβο-
ρωμένου, Ἰὸν καθάρσει Πνεύματος 
λελουμένοι, Νέαν προσωρμίσθημεν 
ἀπλανῆ τρίβον, Ἄγουσαν ἀπρόσι-
τον εἰς θυμηδίαν, Μόνοις προσι-

τήν,...  

ὁ α’ χορός  οἷς Θεὸς κατηλλάγη.  

ᾨδὴ Ϛ' . ὁ  β’ χορός 

Ἡ φωνὴ τοῦ λόγου, ὁ λύχνος τοῦ 
φωτός, ὁ ἑωσφόρος, ὁ τοῦ Ἡλίου 
Πρόδρομος, ἐν τῇ ἐρήμῳ, Μετανο-
εῖτε, πᾶσι βοᾷ τοῖς λαοῖς, καὶ προ-
καθαίρεσθε, ἰδοὺ γὰρ πάρεστι Χρι-

στός, ἐκ φθορᾶς τὸν κόσμον λυ-
τρούμενος.  

Ἰαμβικὸς. ὁ α΄ χορός   

Ἱμερτὸν ἐξέφηνε σὺν πανολβίῳ, 
Ἤχῳ Πατήρ, ὃν γαστρὸς ἐξη-

ρεύξατο, Ναί, φησίν, οὗτος, συμ-
φυὴς γόνος πέλων,  

Φώταυγος ἐξώρουσεν ἀνθρώπων 
γένους, Λόγος τέ μου ζῶν,...  

ὁ β΄ χορός καὶ βροτὸς προμηθείᾳ.  

ᾨδὴ ζ'.  ὁ α΄ χορός   

Νέους εὐσεβεῖς, καμίνῳ πυρὸς  
προσομιλήσαντας, διασυρίζον 
πνεῦμα δρόσου, ἀβλαβεῖς 
διεφύλαξε, καὶ θείου Ἀγγέλου συ-
γκατάβασις, ὅθεν ἐν φλογὶ δρο-
σιζόμενοι, εὐχαρίστως ἀνέμελπον. 
Ὑπερύμνητε, ὁ τῶν Πατέρων 
Κύριος, καὶ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.  

Ἰαμβικὸς.  ὁ β΄  χορός 

Ἔφλεξε ῥείθρῳ τῶν δρακόντων 
τὰς κάρας, Ὁ τῆς καμίνου τὴν 
μετάρσιον φλόγα, Νέους φέρουσαν 
εὐσεβεῖς κατευνάσας, Τὴν δυ-
σκάθεκτον ἀχλὺν ἐξ ἁμαρτίας, 

Ὅλην πλύνει δέ,...  

ὁ α΄ χορός...τῇ τοῦ Πνεύματος 

δρόσῳ.  

ᾨδὴ η'.  ὁ β’ χορός  

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, προσκυ-
νοῦ-μεν τὸν Κύριον. 

Μυστήριον παράδοξον, ἡ Βα-
βυλῶνος ἔδειξε κάμινος, 
πηγάσασα δρόσον, ὅτι ῥείθροις 
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ἔμελλεν, ἄϋλον πῦρ εἰσδέχεσθαι ὁ 
Ἰορδάνης, καὶ στέγειν σαρκί, βα-

πτιζόμενον τὸν Κτίστην, ὃν εὐλο-
γοῦσι Λαοί, καὶ ὑπερυψοῦσιν, εἰς 
πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Ἰαμβικὸς.  ὁ α’ χορός   

Ἐλευθέρα μὲν ἡ κτίσις γνωρίζε-
ται, Υἱοὶ δὲ φωτός, οἱ πρὶν ἐσκοτι-

σμένοι. Μόνος στενάζει, τοῦ 
σκότους ὁ προστάτης. Νῦν εὐλο-
γείτω συντόνως τὸν αἴτιον, Ἡ πρὶν 
τάλαινα τῶν Ἐθνῶν παγκληρία.  

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ φωτὸς... 

 

ᾨδὴ θ' 

ΜΕΤΑ ΜΕΓΑΛΥΝΑΡΙΩΝ 

Ἦχος β'.  ὁ α΄ χορός   

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν τιμιω-
τέραν καὶ ἐνδοξοτέραν, τῶν ἄνω 
στρατευμάτων.  

 Ὁ Εἱρμὸς 

Ἀπορεῖ πᾶσα γλῶσσα, εὐφημεῖν 
πρὸς ἀξίαν, ἰλιγγιᾷ δὲ νοῦς καὶ 
ὑπερκόσμιος, ὑμνεῖν σε Θεοτόκε, 
ὅμως ἀγαθὴ ὑπάρχουσα, τὴν 
πίστιν δέχου, καὶ γὰρ τὸν πόθον 

οἶδας, τὸν ἔνθεον ἡμῶν, σὺ γὰρ 
Χριστιανῶν εἶ προστάτις, σὲ με-
γαλύνομεν. 

ὁ β’ χορὸς 

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν ἐν 
Ἰορδάνῃ, ἐλθόντα βαπτισθῆναι. 

Δαυΐδ πάρεσο Πνεύματι τοῖς 
φωτιζομένοις΄ Νῦν προσέλθετε, 
ἄδε, πρὸς Θεόν, ἐν πίστει λέγων 

φωτίσθητε, οὗτος ὁ πτωχὸς 
ἐκέκραξεν Ἀδὰμ ἐν πτώσει΄ καὶ 
γὰρ αὐτοῦ εἰσήκουσε Κύριος 
ἐλθὼν ῥείθροις τοῦ Ἰορδάνου, 
φθαρέντα δὲ ἀνεκαίνισεν. 

ὁ α’ χορός   

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν ὑπὸ 
Προδρόμου, τὸ βάπτισμα λαβόντα. 

Ὁ Ἡσαΐας΄ Λούσασθε, καὶ κα-
θάρθητε φάσκει, τὰς πονηρίας ἔνα-
ντι, ἀφέλεσθε Κυρίου, οἱ διψῶντες, 
ὕδωρ ἐπὶ ζῶν πορεύεσθε, ῥανεῖ 
γὰρ ὕδωρ καινοποιὸν Χριστός, τοῖς 
προστρέχουσιν αὐτῷ ἐν πίστει, καὶ 

πρὸς ζωὴν τὴν ἀγήρω, βαπτίζει 
Πνεύματι. 

ὁ β’ χορὸς 

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν ἐκ τῆς 
πατρῴας, φωνῆς μαρτυρηθέντα. 

Συντηρώμεθα χάριτι, πιστοὶ καὶ 
σφραγῖδι. Ὡς γὰρ ὄλεθρον ἔφυγον, 
φλιᾶς Ἑβραῖοι πάλαι αἱμαχθείσης, 
οὕτω καὶ ἡμῖν ἐξόδιον τὸ θεῖον 
τοῦτο, τῆς παλιγγενεσίας λουτή-
ριον ἔσται΄ ἔνθεν καὶ τῆς Τριάδος, 

ὀψόμεθα φῶς τὸ ἄδυτον. 

Ἰαμβικὸς. ὁ α’ χορός   

Σήμερον ὁ Δεσπότης, κλίνει τὸν 
αὐχένα, χειρὶ τῇ τοῦ Προδρόμου. 

Ὁ Εἱρμὸς 

Ὢ τῶν ὑπὲρ νοῦν, τοῦ τόκου 
σου θαυμάτων! Νύμφη πάναγνε, 
Μῆτερ εὐλογημένη! Δι' ἧς τυχόντες 
παντελοῦς σωτηρίας, Ἐπάξιον 
κροτοῦμεν ὡς εὐεργέτῃ, Δῶρον 
φέροντες ὕμνον εὐχαριστίας. 

ὁ β΄ χορὸς 

Σήμερον Ἰωάννης, βαπτίζει τὸν 
Δεσπότην, ἐν ῥείθροις, Ἰορδάνου. 

Ὢ τῶν ὑπὲρ νοῦν, τοῦ τόκου 
σου θαυμάτων! Νύμφη πάναγνε, 
Μῆτερ εὐλογημένη! Δι' ἧς τυχόντες 
παντελοῦς σωτηρίας, Ἐπάξιον 
κροτοῦμεν ὡς εὐεργέτῃ, Δῶρον 
φέροντες ὕμνον εὐχαριστίας. 
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ὁ α΄ χορός  , 

Δόξα Πατρί…  

Μεγάλυνον ψυχή μου, τῆς τρισυ-
ποστάτου, καὶ ἀδιαιρέτου, θεότη-
τος τὸ κράτος.  

Ἴδμεν τὰ Μωσεῖ τῇ βάτῳ δε-
δειγμένα, Δεῦρο ξένοις, θεσμοῖσιν 
ἐξειργασμένα. Ὡς γὰρ σέσωσται, 
πυρφοροῦσα Παρθένος, Σελα-
σφόρον τεκοῦσα τὸν εὐεργέτην, 
Ἰορδάνου τε, ῥεῖθρα προσδεδεγ-
μένα. 

ὁ β΄ χορὸς    

Καὶ νῦν… 

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν λυ-
τρωσαμένην, ἡμᾶς ἐκ τῆς κατάρας. 

Χρίεις τελειῶν, τὴν βρότειον 
οὐσίαν, Ἄναξ ἄναρχε, Πνεύματος 
κοινωνίᾳ, Ῥοαῖς ἀχράντοις, ἐκκα-
θάρας καὶ σκότους, Ἰσχὺν θριαμ-

βεύσας τε, τὴν ἐπῃρμένην, Νῦν εἰς 
ἄληκτον, ἐξαμείβεαι βίον. 

ὁ α΄ χορὸς . Καταβασία  

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν τιμιω-
τέραν, τῶν ἄνω στρατευμάτων.  

Ἀπορεῖ πᾶσα γλῶσσα, εὐφημεῖν 
πρὸς ἀξίαν ἰλιγγιᾷ δὲ νοῦς καὶ 
ὑπερκόσμιος, ὑμνεῖν σε Θεοτόκε, 
ὅμως ἀγαθὴ ὑπάρχουσα, τὴν 
πίστιν δέχου, καὶ γὰρ τὸν πόθον 
οἶδας, τὸν ἔνθεον ἡμῶν, σὺ γὰρ 
Χριστιανῶν εἶ προστάτις, σὲ με-
γαλύνομεν.  

ὁ β΄ χορὸς 

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν λυ-
τρωσαμένην, ἡμᾶς ἐκ τῆς κατάρας.   

Ἰαμβικὸς  

Ὢ τῶν ὑπὲρ νοῦν, τοῦ τόκου 
σου θαυμάτων! Νύμφη πάναγνε, 
Μῆτερ εὐλογημένη, Δι' ἧς τυχόντες 

παντελοῦς σωτηρίας, Ἐπάξιον 
κροτοῦμεν ὡς εὐεργέτῃ,  Δῶρον 

φέροντες ὕμνον εὐχαριστίας.  
Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις… 

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἦχος β’. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 
καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 

ποδῶν αὐτοῦ. 

Ὅτι ἅγιος ἐστι. 
ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Ι', 

Ἦχος β΄,   

Τοῖς μαθηταίς συνέλθωμεν.» 

Τιβεριάδος θάλασσα, σὺν παισὶ 
Ζεβεδαίου, Ναθαναὴλ τῷ Πέτρῳ 
τε, σὺν δυσὶν ἄλλοις πάλαι, καὶ 
Θωμᾶν εἶχε πρὸς ἄγραν, οἳ Χρι-

στοῦ τῇ προστάξει, ἐν δεξιοῖς χα-
λάσαντες, πλῆθος εἷλκον ἰχθύων, ὃν 
Πέτρος γνούς, πρὸς αὐτὸν ἐνήχετο, 
οἷς τὸ τρίτον φανεὶς καὶ ἄρτον 
ἔδειξε, καὶ ἰχθὺν ἐπ’ ἀνθράκων. 

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟ  

ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ 

Ἐπεσκέψατο ἡμᾶς  Ἦχος γ΄ 

Ἐπεφάνη ὁ Σωτήρ, ἡ χάρις ἡ 
ἀλήθεια, ἐν ῥείθροις τοῦ Ἰορδάνου, 
καὶ τοὺς ἐν σκότει καὶ σκιᾷ, κα-
θεύδοντας ἐφώτισε, καὶ γὰρ ἦλθεν, 
ἐφάνη, τὸ φῶς τὸ ἀπρόσιτον. (Δίς) 

Εἰς τὴν β΄ φοράν τὴν κατάληξιν ὁ β΄ χορός. 

 

 

ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος Βαρὺς. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
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οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 

Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα δ΄. 

Στίχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 

κρῖμα ἔγγραπτον· δόξα αὕτη ἔσται 

πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ.  

Ἀνέστη Χριστὸς ἐκ νεκρῶν, λύ-
σας θανάτου τὰ δεσμά· εὐαγγελί-
ζου γῆ χαρὰν μεγάλην· αἰνεῖτε 
οὐρανοὶ Θεοῦ τὴν δόξαν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-
νοι, προσκυνήσωμεν ἅγιον Κύριον, 
Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρτητον.  

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Χριστοῦ τὴν ἀνάστασιν, προ-
σκυνοῦντες οὐ παυόμεθα· αὐτὸς 
γὰρ ἡμᾶς ἔσωσεν, ἐκ τῶν ἀνομιῶν 
ἡμῶν· ἅγιος Κύριος Ἰησοῦς, ὁ δεί-
ξας τὴν ἀνάστασιν. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Τί ἀνταποδώσωμεν τῷ Κυρίῳ, 
περὶ πάντων ὧν ἀνταπέδωκεν 
ἡμῖν; δι’ ἡμᾶς Θεὸς ἐν ἀνθρώποις· 
διὰ τὴν καταφθαρεῖσαν φύσιν, ὁ 
Λόγος σὰρξ ἐγένετο, καὶ ἐσκήνω-
σεν ἐν ἡμῖν· πρὸς τοὺς ἀχαρίστους 

ὁ εὐεργέτης· πρὸς τοὺς αἰχμαλώ-
τους ὁ ἐλευθερωτής· πρὸς τοὺς ἐν 

σκότει καθημένους, ὁ Ἥλιος τῆς 
δικαιοσύνης· ἐπὶ τὸν Σταυρὸν ὁ 
ἀπαθής· ἐπὶ τὸν ᾅδην τὸ φῶς· ἐπὶ 
τὸν θάνατον ἡ ζωή· ἡ ἀνάστασις 
διὰ τοὺς πεσόντας· πρὸς ὃν βοή-
σωμεν· Ὁ Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι. 

Εἷτα ψάλλομεν 4 Ἰδιόμελα τῆς ἑορτῆς. 

Ἦχος α΄ 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ 

Φῶς ἐκ φωτός, ἔλαμψε τῷ 
κόσμῳ, Χριστὸς ὃ Θεὸς ἡμῶν, ὁ 
ἐπιφανεὶς Θεός, τοῦτον λαοὶ προ-
σκυνήσωμεν.  

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.  

Πῶς σε Χριστέ, δοῦλοι τὸν Δε-
σπότην ἀξίως τιμήσωμεν; ὅτι ἐν 
τοῖς ὕδασι, πάντας ἡμᾶς ἀνεκαίνι-
σας. 

Στίχ. Ἡ θάλασσα εἶδε καὶ ἔφυ-

γεν, ὁ Ἰορδάνης ἐστράφη εἰς τὰ 
ὀπίσω. 

Σὺ ἐν Ἰορδάνῃ βαπτισθεὶς ὁ Σω-
τὴρ ἡμῶν, τὰ ῥεῖθρα ἡγίασας, τῇ 
παλάμῃ τοῦ δούλου χειροθετούμε-
νος, καὶ τὰ πάθη τοῦ Κόσμου ἰώμε-
νος. Μέγα τὸ μυστήριον τῆς οἰκο-
νομίας σου! φιλάνθρωπε Κύριε, 
δόξα σοι. 

Στίχ. Τὶ σοί ἐστι θάλασσα, ὅτι 

ἔφυγες; καὶ σοὶ Ἰορδάνη ὅτι 
ἐστράφης εἰς τὰ ὀπίσω; 
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Τὸ ἀληθινὸν φῶς ἐπεφάνη, καὶ 
πᾶσι τὸν φωτισμὸν δωρεῖται. Βα-
πτίζεται Χριστὸς μεθ' ἡμῶν, ὁ 
πάσης ἐπέκεινα καθαρότητος, 
ἐνίησι τὸν ἁγιασμὸν τῷ ὕδατι, καὶ 
ψυχῶν τοῦτο καθάρσιον γίνεται, 
ἐπίγειον τὸ φαινόμενον, καὶ ὑπὲρ 

τοὺς οὐρανοὺς τὸ νοούμενον, διὰ 
λουτροῦ σωτηρία, δι' ὕδατος τὸ 
Πνεῦμα, διὰ καταδύσεως, ἡ πρός 
Θεὸν ἡμῶν ἄνοδος γίνεται, θαυ-
μάσια τὰ ἔργα σου Κύριε! δόξα 
σοι. 

Δόξα Πατρὶ... 

Ἦχος πλ. β’ Ἀνατολίου 

Νάματα Ἰορδάνεια περιεβάλου 
Σωτήρ, ὁ ἀναβαλλόμενος φῶς ὡς 
ἱμάτιον, καὶ ἔκλινας κορυφὴν τῷ 
Προδρόμῳ ὁ τὸν οὐρανὸν 

μετρήσας σπιθαμῇ, ἵνα ἐπιστρέψῃς 
κόσμον ἐκ πλάνης, καὶ σώσῃς τὰς 
ψυχὰς ἡμῶν. 

Καὶ νῦν… ἦχος β΄ 

Ὑπερευλογημένη ὑπάρχεις, Θε-
οτόκε Παρθένε, διὰ γὰρ τοῦ ἐκ σοῦ 
σαρκωθέντος, ὁ ᾍδης ἠχμαλώτι-
σται, ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, ἡ κα-
τάρα νενέκρωται, ἡ Εὔα ἠλευθέρω-
ται, ὁ θάνατος τεθανάτωται, καὶ 

ἡμεῖς ἐζωοποιήθημεν, διὸ ἀνυ-
μνοῦντες βοῶμεν. Εὐλογητὸς Χρι-
στὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ οὕτως εὐδο-
κήσας, δόξα σοι. 

Δοξολογία Μεγάλη 

εἰς ἦχον Βαρὺν. 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 

σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 

αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 
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Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
καὶ εὐθύς τὸ παρόν Ἀναστάσιμον  

Τροπάριον 

Ἦχος πλ.δ’ 

Ἀναστὰς ἐκ τοῦ μνήματος, καὶ 
τὰ δεσμὰ διαρρήξας τοῦ ᾍδου, 
ἔλυσας τὸ κατάκριμα, τοῦ θανάτου 
Κύριε, πάντας ἐκ τῶν παγίδων τοῦ 
ἐχθροῦ ῥυσάμενος, ἐμφανίσας σε-
αυτὸν τοῖς, Ἀποστόλοις σου, ἐξα-
πέστειλας αὐτοὺς ἐπὶ τὸ κήρυγμα, 
καὶ δι’ αὐτῶν τὴν εἰρήνην παρέ-

σχες τῇ οἰκουμένῃ, μόνε πολυέλεε. 
ἤ τὸ  

Ἦχος β΄  

Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ 
γέγονεν, ᾄσωμεν τῷ ἀναστάντι ἐκ 
τάφου καὶ ἀρχηγῷ τῆς ζωῆς ἡμῶν· 
καθελὼν γὰρ τῷ θανάτῳ τὸν θάνα-
τον, τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν, καὶ τὸ 

μέγα ἔλεος.  

 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῆς ἑορτῆς) 

Ἀντίφωνον Α΄ 

Ἦχος β́. 

Στίχ. Ἐν ἐξόδῳ Ἰσραὴλ ἐξ 

Αἰγύπτου, οἴκου Ἰακώβ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Ἐγενήθη Ἰουδαία ἁγίασμα 

αὐτοῦ, ἐκ λαοῦ βαρβάρου. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Ἡ θάλασσα εἶδε, καὶ ἔφυ-

γεν, ὁ Ἰορδάνης ἐστράφη εἰς τὰ 
ὀπίσω.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Τί σοι ἐστι θάλασσα ὅτι 

ἔφυγες; καὶ σύ Ἰορδάνη, ὅτι 
ἐστράφης εἰς τὰ ὀπίσω;  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Β’ 

Ἦχος β́. 

Στίχ. Ἠγάπησα, ὅτι εἰσακούσε-

ται Κύριος τῆς φωνῆς τῆς δεήσεώς 
μου. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορ-
δάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, 

ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. β'. Ὅτι ἔκλινε τὸ οὖς αὐτοῦ 

ἐμοί, καὶ ἐν ταῖς ἡμέραις μου ἐπι-
καλέσομαι. 
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Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορ-
δάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. γ΄. Περιέσχον με ὠδῖνες 

θανάτου, κίνδυνοι ᾅδου εὕροσάν 
με. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορ-

δάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. Ἐλεήμων ὁ Κύριος καὶ 

δίκαιος, καὶ ὁ Θεὸς ἡμῶν ἐλεεῖ.  

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορ-
δάνῃ  ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Δόξα Πατρὶ… Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-

ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρω-θείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 

Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 
Ἀντίφωνον Γ΄.  

Ἦχος α΄. 

Στίχ. ά. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίω, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν 
αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς.  

Ἦχος α΄ 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 

προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 

ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι.  

Στίχ. β'. Εἰπάτω δὴ οἶκος 

Ἰσραήλ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν 
αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 

ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι. 

Στίχ. γ'. Εἰπάτω δὴ οἶκος Ἀα-

ρών, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα 

τὸ ἔλεος αὐτοῦ.  

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-

πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι. 

Στίχ. δ'. Εἰπάτωσαν δὴ πάντες οἱ 

φοβούμενοι τὸ Κύριον, ὅτι ἀγαθός, 
ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 

προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι. 

Μικρὰ Εἴσοδος. 
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Εἰσοδικὸν. Ἦχος β΄ 

Εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου, Θεὸς Κύριος καὶ 
ἐπέφανεν   ἡμῖν, σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ 
Θεοῦ ὁ ἀναστάς ἐκ νεκρῶν. 

ὁ β΄ χορὸς ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος Βαρὺς. 

Κατέλυσας τῷ Σταυρῷ σου τὸν 
θάνατον, ἠνέῳξας τῷ Λῃστῇ τὸν 
Παράδεισον, τῶν Μυροφόρων τὸν 
θρῆνον μετέβαλες, καὶ τοῖς σοῖς 
Ἀποστόλοις κηρύττειν ἐπέταξας· 

ὅτι ἀνέστης Χριστὲ ὁ Θεός, παρέ-
χων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος.   

Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς. Ἦχος α΄ 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 

ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι.  

Ἀπολυτίκιον τοῦ Τοῦ Ναοῦ 

τὸ Κοντάκιον  Ἦχος δ'  

Ἐπεφάνης σήμερον τῇ 
οἰκουμένῃ, καὶ τὸ φῶς σου Κύριε, 
ἐσημειώθη ἐφ' ἡμᾶς, ἐν ἐπιγνώσει 
ὑμνοῦντάς σε. Ἦλθες ἐφάνης τὸ 
Φῶς τὸ ἀπρόσιτον. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄ ) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ. 

Προκείμενον. Ἦχος α΄. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ..   

Στίχ. Ἀγαλλιᾶσθε δίκαιοι ἐν 

Κυρίῳ,  τοῖς εὐθέσι πρέπει αἴνεσις.  

Πρὸς Ἐφεσίους Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα. 4:7-13 

Ἀδελφοί, ἑνὶ  ἑκάστῳ ἡμῶν 
ἐδόθη ἡ χάρις κατὰ τὸ μέτρον τῆς 
δωρεᾶς τοῦ Χριστοῦ. Διὸ λέγει· 
ἀναβὰς εἰς ὕψος ᾐχμαλώτευσεν 
αἰχμαλωσίαν καὶ ἔδωκε δόματα 
τοῖς ἀνθρώποις. Τὸ δὲ ἀνέβη τί 

ἐστιν εἰ μὴ ὅτι καὶ κατέβη πρῶτον 
εἰς τὰ κατώτερα μέρη τῆς γῆς;  Ὁ 
καταβὰς αὐτός ἐστι καὶ ὁ ἀναβὰς 
ὑπεράνω πάντων τῶν οὐρανῶν, ἵνα 
πληρώσῃ τὰ πάντα. Καὶ αὐτὸς 
ἔδωκε τοὺς μὲν Ἀποστόλους, τοὺς 
δὲ Προφήτας, τοὺς δὲ Εὐαγγελι-
στάς, τοὺς δὲ Ποιμένας καὶ Διδα-

σκάλους, πρὸς τὸν καταρτισμὸν 
τῶν Ἁγίων εἰς ἔργον διακονίας, εἰς 
οἰκοδομὴν τοῦ σώματος τοῦ Χρι-
στοῦ, μέχρι καταντήσωμεν οἱ 
πάντες εἰς τὴν ἑνότητα τῆς 
πίστεως καὶ τῆς ἐπιγνώσεως τοῦ 
υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, εἰς ἄνδρα τέλειον, 
εἰς μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώμα-

τος τοῦ Χριστοῦ.  

Ἀλληλούϊα (γ΄). Ἦχος πλ. α΄  

Τὰ ἐλέη σου, Κύριε, εἰς τὸν 
αἰῶνα ᾄσομαι, εἰς γενεὰν καὶ γε-
νεὰν ἀπαγγελῶν τὴν ἀλήθειάν σου 
ἐν τῷ στόματί μου. 
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Στίχ. Ὅτι εἶπας· εἰς τὸν αἰῶνα 

ἔλεος οἰκοδομηθήσεται· ἐν τοῖς 
οὐρανοῖς ἑτοιμασθήσεται ἡ ἀλή-
θειά σου.  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

 
Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία  

Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Μεγαλυνάριον Ἦχος Β΄ 

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν τιμιω-
τέραν, τῶν ἄνω στρατευμάτων.  

Ἀπορεῖ πᾶσα γλῶσσα, εὐφημεῖν 
πρὸς ἀξίαν ἰλιγγιᾷ δὲ νοῦς καὶ 
ὑπερκόσμιος, ὑμνεῖν σε Θεοτόκε, 
ὅμως ἀγαθὴ ὑπάρχουσα, τὴν 
πίστιν δέχου, καὶ γὰρ τὸν πόθον 
οἶδας, τὸν ἔνθεον ἡμῶν, σὺ γὰρ 
Χριστιανῶν εἶ προστάτις, σὲ με-
γαλύνομεν.  

Κοινωνικὸν. ὁ β΄ χορός. 

 ἦχος βαρὺς 

Ἐπεφάνη ἡ χάρις τοῦ Θεοῦ, ἡ 
σωτήριος πᾶσιν ἀνθρώποις. Ἀλλη-
λούϊα. 

᾽Αντί τοῦ:   Εἴδομεν τό φῶς... 

ὁ α΄ χορός.  

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος α΄.   

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-

πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι. 

Ἀμὴν ἀμὴν ἀμὴν, εἰς ἄφεσιν 
ἀμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αἰώνιον. 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως 
ὑμνήσωμεν τήν δόξαν Σου, ὅτι 
ᾐξίωσας ἡμᾶς μετασχεῑν τῶν ᾁγίων 
μυστηρίων Σου. στήριξον ἡμᾶς ἐν 
τῶ σῶ ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν 
μελετᾶν τήν δικαιοσύνην Σου. 

Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα. 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς).                                                            

Ἀπόλυσις 

«῾Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν…» 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


