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13-02-2022 ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ  
† ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΤΕΛΩΝΟΥ & 

ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ 
† Μνήμη  τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν 

Μαρτινιανοῦ. 
Ἦχος αʹ. Ἑωθινὸν  Αʹ. 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 
Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 
Ἦχος ΠΡΩΤΟΣ 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 
Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύ-
κλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου 
ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 
αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος Πρῶτος  

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος ὑπὸ 
τῶν Ἰουδαίων, καὶ στρατιωτῶν φυ-
λασσόντων τὸ ἄχραντόν σου Σῶμα, 
ἀνέστης τριήμερος Σωτήρ, δωρού-
μενος τῷ κόσμῳ τὴν ζωήν· διὰ 
τοῦτο αἱ Δυνάμεις τῶν οὐρανῶν 
ἐβόων σοι ζωοδότα. Δόξα τῇ Ἀνα-
στάσει σου Χριστέ, δόξα τῇ βασι-
λείᾳ σου, δόξα τῇ οἰκονομίᾳ σου, 

μόνε φιλάνθρωπε.    
Δόξα Πατρὶ… το ὡς ἄνω.  

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 
Τοῦ Γαβριὴλ φθεγξαμένου σοι 

Παρθένε τὸ Χαῖρε, σὺν τῇ φωνῇ 
ἐσαρκοῦτο ὁ τῶν ὅλων Δεσπότης, 
ἐν σοὶ τῇ ἁγίᾳ κιβωτῷ, ὡς ἔφη ὁ 
δίκαιος Δαυΐδ, ἐδείχθης πλατυτέρα 
τῶν οὐρανῶν, βαστάσασα τὸν 
Κτίστην σου. Δόξα τῷ ἐνοικήσαντι 
ἐν σοί, δόξα τῷ προελθόντι ἐκ σοῦ, 
δόξα τῷ ἐλευθερώσαντι ἡμᾶς διὰ 
τοῦ τόκου σου. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…    

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 
Μετὰ τὴν ά  Στιχολογίαν. 

Ἦχος α΄ 
Τὸν τάφον σου Σωτήρ, στρα-

τιῶται τηροῦντες, νεκροὶ τῇ 
ἀστραπῇ, τοῦ ὀφθέντος Ἀγγέλου, 
ἐγένοντο κηρύττοντος, Γυναιξὶ τὴν 
Ἀνάστασιν, σὲ δοξάζομεν, τὸν τῆς 
φθορᾶς καθαιρέτην, σοὶ προσπί-
πτομεν, τῷ ἀναστάντι ἐκ τάφου, 
καὶ μόνῳ Θεῷ ἡμῶν.  

Δόξα Πατρί…  
Σταυρῷ προσηλωθείς, ἑκουσίως 

Οἰκτίρμον, ἐν μνήματι τεθείς, ὡς 
θνητὸς Ζωοδότα, τὸ κράτος 
συνέτριψας, Δυνατὲ τῷ θανάτῳ 
σου. Σὲ γὰρ ἔφριξαν, οἱ πυλωροὶ 
οἱ τοῦ ᾅδου· σὺ συνήγειρας, τοὺς 
ἀπ’ αἰῶνος θανόντας, ὡς μόνος 
φιλάνθρωπος. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 
Μητέρα σε Θεοῦ, ἐπιστάμεθα 

πάντες, Παρθένον ἀληθῶς, καὶ 
μετὰ τόκον φανεῖσαν, οἱ πόθῳ κα-
ταφεύγοντες, πρὸς τὴν σὴν ἀγα-
θότητα· σὲ γὰρ ἔχομεν, ἁμαρτωλοὶ 
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προστασίαν· σὲ κεκτήμεθα, ἐν πει-
ρασμοῖς σωτηρίαν τὴν μόνην 
πανάμωμον.  

Μετὰ τὴν β´  Στιχολογίαν, ἕτερα 
Ἦχος α΄. Τοῦ λίθου σφραγισθέντος 

Γυναῖκες πρὸς τὸ μνῆμα πα-
ρεγένοντο ὄρθριαι, καὶ ἀγγελικὴν 
ὀπτασίαν θεασάμεναι ἔτρεμον· ὁ 
τάφος ἐξήστραπτε ζωήν, τὸ θαῦμα 
κατέπληττεν αὐτάς· διὰ τοῦτο 
ἀπελθοῦσαι, τοῖς μαθηταῖς ἐκήρυτ-
τον τὴν ἔγερσιν. Τὸν ᾅδην 
ἐσκύλευσε Χριστός, ὡς μόνος κρα-
ταιὸς καὶ δυνατός, καὶ φθαρέντας 
συνήγειρε πάντας, τὸν τῆς κατα-
κρίσεως φόβον, λύσας δυνάμει 
Σταυροῦ.  

Δόξα Πατρί… 
Ἐν τῷ Σταυρῷ προσηλωθεὶς ἡ 

ζωὴ τῶν ἁπάντων, καὶ ἐν νεκροῖς 
λογισθεὶς ὁ ἀθάνατος Κύριος, 
ἀνέστης τριήμερος Σωτήρ, καὶ 
ἢγειρας Ἀδὰμ ἐκ τῆς φθορᾶς· διὰ 
τοῦτο αἱ Δυνάμεις τῶν οὐρανῶν 
ἐβόων σοι Ζωοδότα· Δόξα τοῖς σοῖς 
παθήμασι Χριστέ· δόξα τῇ 
ἀναστάσει σου· δόξα τῇ συγκατα-
βάσει σου, μόνε Φιλάνθρωπε. 

Καὶ νῦν…Θεοτοκίον.  
Τὸν τάφον σου Σωτήρ 

Μαρία τὸ σεπτόν, τοῦ Δεσπότου 
δοχεῖον, ἀνάστησον ἡμᾶς, πε-
πτωκότας εἰς χάος, δεινῆς ἀπο-
γνώσεως, καὶ πταισμάτων καὶ 
θλίψεων. Σὺ γὰρ πέφυκας, ἁμαρ-
τωλῶν σωτηρία, καὶ βοήθεια, καὶ 
κραταιὰ προστασία, καὶ σῴζεις 
τοὺς δούλους σου. 

Τὰ Ἀναστάσιμα Εὐλογητάρια. 
Ἦχος πλ. α’ 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 
Τῶν Ἀγγέλων ὁ δῆμος, κατε-

πλάγη ὁρῶν σε, ἐν νεκροῖς λογι-
σθέντα, τοῦ θανάτου δὲ Σωτήρ, τὴν 
ἰσχὺν καθελόντα, καὶ σὺν ἑαυτῷ 
τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα, καὶ ἐξ ᾅδου 
πάντας ἐλευθερώσαντα. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τί τὰ μύρα, συμπαθῶς τοῖς 
δάκρυσιν, ὢ Μαθήτριαι κιρνᾶτε; ὁ 
ἀστράπτων ἐν τῷ τάφῳ Ἄγγελος, 
προσεφθέγγετο ταῖς Μυροφόροις, 
Ἴδετε ὑμεῖς τὸν τάφον καὶ ᾔσθητε, 
ὁ Σωτὴρ γὰρ ἐξανέστη τοῦ μνήμα-
τος. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Λίαν πρωΐ, Μυροφόροι ἔδραμον, 
πρὸς τὸ μνῆμά σου θρηνολογοῦσαι, 
ἀλλ’ ἐπέστη, πρὸς αὐτὰς ὁ Ἄγγε-
λος, καὶ εἶπε΄ θρήνου ὁ καιρὸς 
πέπαυται, μὴ κλαίετε, τὴν Ἀνάστα-
σιν δέ, Ἀποστόλοις εἴπατε.  

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου 

Μυροφόροι γυναῖκες, μετὰ 
μύρων ἐλθοῦσαι, πρὸς τὸ μνῆμά 
σου Σῶτερ, ἐνηχοῦντο Ἀγγέλου 
πρὸς αὐτὰς φθεγγομένου. Τί μετὰ 
νεκρῶν, τὸν ζῶντα λογίζεσθε; ὡς 
Θεὸς γάρ, ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Δόξα Πατρί… Τριαδικὸν 
Προσκυνοῦμεν Πατέρα, καὶ τὸν 

τούτου Υἱόν τε, καὶ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα, τὴν Ἁγίαν Τριάδα, ἐν μιᾷ 
τῇ οὐσίᾳ, σὺν τοῖς Σεραφείμ, 
κράζοντες τό, Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος 
εἶ, Κύριε. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 



13-02-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡ. ΤΕΛ.& ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ ΗΧΟΣ Α΄ ΕΩΘ. Α΄ 

3 

Ζωοδότην τεκοῦσα, ἐλυτρώσω 
Παρθένε, τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας, χαρ-
μονὴν δὲ τῇ Εὔᾳ, ἀντὶ λύπης 
παρέσχες, ῥεύσαντα ζωῆς, ἴθυνε 
πρὸς ταύτην δέ, ὁ ἐκ σοῦ σαρκω-
θείς Θεὸς καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
 Ὅτι ηὐλόγηταί σου… 

 
ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ 

Ἡ Ὑπακοή. 
Ἡ τοῦ Λῃστοῦ μετάνοια, τὸν 

παράδεισον ἐσύλησεν, ὁ δὲ θρῆνος 
τῶν Μυροφόρων τὴν χαρὰν ἐμήνυ-
σεν, ὅτι ἀνέστης Χριστὲ ὁ Θεός, 
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος.  

Ἀντίφωνον Α´ 
Ἐν τῷ θλίβεσθαί με, εἰσάκουσόν 

μου τῶν ὀδυνῶν, Κύριε σοὶ κράζω. 
Τοῖς ἐρημικοῖς, ἄπαυστος ὁ 

θεῖος πόθος ἐγγίνεται, κόσμου οὖσι 
τοῦ ματαίου ἐκτός. 

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… 
Ἁγίῳ Πνεύματι, τιμὴ καὶ δόξα, 

ὥσπερ Πατρί, πρέπει ἅμα καὶ Υἱῷ· 
διὰ τοῦτο ᾄσωμεν τῇ Τριάδι Μονο-
κρατορίᾳ.  

Ἀντίφωνον Β´ 
Εἰς τὰ ὄρη τῶν σῶν, ὕψωσάς με 

νόμων, ἀρεταῖς ἐκλάμπρυνον, ὁ 
Θεός, ἵνα ὑμνῶ σε.  

Δεξιᾷ σου χειρὶ λαβὼν σὺ Λόγε, 
φύλαξόν με, φρούρησον, μὴ πῦρ με 
φλέξῃ τῆς ἁμαρτίας.  

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 
Ἁγίῳ Πνεύματι, πᾶσα ἡ κτίσις 

καινουργεῖται, παλινδρο-μοῦσα εἰς 
τὸ πρῶτον· Ἰσοσθενὲς γάρ ἐστι 
Πατρὶ καὶ Λόγῳ.  

Ἀντίφωνον Γ´ 
Ἐπὶ τοῖς εἰρηκόσι μοι ὁδεύσω-

μεν εἷς τὰς αὐλὰς τοῦ Κυρίου, 
εὐφράνθη μου τὸ Πνεῦμα, συγ-
χαίρει ἡ καρδία.  

Ἐπὶ οἶκον Δαυΐδ, φόβος μέγας· 
ἐκεῖ γὰρ θρόνων ἐκτεθέντων, κρι-
θήσονται ἅπασαι, αἱ φυλαὶ τῆς γῆς 
καὶ γλῶσσαι. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 
Ἁγίῳ Πνεύματι, τιμὴν προ-

σκύνησιν, δόξαν καὶ κράτος, ὡς 
Πατρί τε ἄξιον, καὶ τῷ Υἱῷ δεῖ 
προσφέρειν· Μονὰς γάρ ἐστιν ἡ 
Τριὰς τῇ φύσει, ἀλλ' οὐ 
προσώποις.  

Προκείμενον 
Νῦν ἀναστήσομαι λέγει Κύριος, 

θήσομαι ἐν σωτηρίῳ παρρησιάσο-
μαι ἐν αὐτῷ.  

Στίχ. Τὰ λόγια Κυρίου λόγια 
ἁγνά. 

Νῦν ἀναστήσομαι λέγει Κύριος, 
θήσομαι ἐν σωτηρίῳ παρρησιάσο-
μαι ἐν αὐτῷ.  

 
Ἡ Τάξις τοῦ Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου 

Ἦχος β’. 
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν Κύριον. 

ΕΩΘΙΝΟΝ  
Τῷ  
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
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Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης: 
Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-

νοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, 
Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρ-
τητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, 
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου 
Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζο-
μεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς 
σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά 
σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ 
πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν, ἰδοὺ 
γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ 
ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς 
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν 
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ. Σταυρὸν 
γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ 
θάνατον ὤλεσεν. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς εἰς ἦχον β΄ 
Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 

μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 

χιόνα λευκανθήσομαι. 
Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 

εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους, καὶ ἐλέησόν 
με ὁ Θεός. 
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Ἰδιόμελον. Ἦχος πλ. δ ΄ 
Δόξα Πατρὶ  καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 

Πνεύματι.  
Τῆς μετανοίας ἄνοιξόν μοι πύ-

λας, ζωοδότα· ὀρθρίζει γὰρ τὸ 
πνεῦμά μου πρὸς ναὸν τὸν ἅγιόν 
σου, ναὸν φέρον τοῦ σώματος ὅλον 
ἐσπιλωμένον· ἀλλ᾿ ὡς οἰκτίρμων 
κάθαρον εὐσπλάγχνῳ σου ἐλέει. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.  

Τῆς σωτηρίας εὔθυνόν μοι τρί-
βους, Θεοτόκε· αἰσχραῖς γὰρ κα-
τερρύπωσα τὴν ψυχὴν ἁμαρτίαις, 
ὡς ῥαθύμως τὸν βίον μου ὅλον 
ἐκδαπανήσας· ταῖς σαῖς πρεσβεί-
αις ῥῦσαί με πάσης ἀκαθαρσίας. 

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 
τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἰδιόμελον. Ἦχος πλ. β΄ 
Τὰ πλήθη τῶν πεπραγμένων 

μοι δεινῶν ἐννοῶν ὁ τάλας, τρέμω 
τὴν φοβερὰν ἡμέραν τῆς κρίσεως· 
ἀλλὰ θαρρῶν εἰς τὸ ἔλεος τῆς 
εὐσπλαγχνίας σου, ὡς ὁ Δαυῒδ βοῶ 
σοι· Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ 
μέγα σου ἔλεος.  

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου… 
Κύριε, ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον. 

Κύριε, ἐλέησον.(δ΄) 
Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

ΚΑΝΟΝΕΣ 
ὁ Ἀναστάσιμος εἰς ά. 

ᾨδὴ α΄.  Ἦχος  α΄.  Ὁ Εἱρμός. 
Σοῦ ἡ τροπαιοῦχος δεξιά, θεο-

πρεπῶς ἐν ἰσχύϊ δεδόξασται. Αὕτη 
γὰρ ἀθάνατε, ὡς πανσθενὴς ὑπε-
ναντίους ἔθραυσε, τοῖς Ἰσραηλί-
ταις, ὀδὸν βυθοῦ καινουργὴσασα.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Ὁ χερσὶν ἀχράντοις ἐκ χοός, θε-
ουργικῶς κατ’ ἀρχὰς διαπλάσας 
με, χεῖρας διεπέτασας ἐν τῷ 
Σταυρῷ, ἐκ γῆς ἀνακαλούμενος, τὸ 
φθαρέν μου σῶμα, ὃ ἐκ Παρθένου 
προσείληφας.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Νέκρωσιν ὑπέστη δι’ ἐμέ, καὶ 
τὴν ψυχὴν τῷ θανάτῳ προδίδωσιν, 
ὁ ἐμπνεύσει θείᾳ ψυχήν μοι ἐνθείς· 
καὶ λύσας αἰωνίων δεσμῶν, καὶ συ-
ναναστήσας, τῇ ἀφθαρσίᾳ 
ἐδόξασε. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς.       Θεοτοκίον 

Χαῖρε ἡ τῆς χάριτος Πηγή· χαῖρε 
ἡ κλῖμαξ καὶ πύλη οὐράνιος· χαῖρε 
ἡ λυχνία καὶ στάμνος χρυσῆ, καὶ 
ὄρος ἀλατόμητον, ἡ τὸν Ζωοδότην, 
Χριστὸν τῷ κόσμῳ κυήσασα.   

ᾨδὴ α', Τριῳδίου  
Ἦχος πλ. β'  

Ὡς ἐν ἠπείρῳ πεζεύσας 
Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμ

ῶν,  δόξα σοι. 
Παραβολαῖς ἐμβιβάζων πάν-τας 

Χριστός, πρὸς βίου διόρθωσιν, τὸν 
Τελώνην ἀνυψοῖ, ἐκ τῆς τα-
πεινώσεως δεικνύς, Φαρισαῖον τῇ 
ἐπάρσει ταπεινούμενον. 

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμ
ῶν,  δόξα σοι. 

Ἐκ ταπεινώσεως γέρας ὑψο-
ποιόν, ἐκ δὲ τῆς ἐπάρσεως, πτῶμα 
βλέπων χαλεπόν, τοῦ Τελώνου 
ζήλου τὰ καλά, καὶ τὴν φαρισαϊ-
κήν, κακίαν μίσησον.  
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Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμ
ῶν,  δόξα σοι. 

Ἐξ ἀπονοίας κενοῦται πᾶν ἀγα-
θόν, ἐκ δὲ ταπεινώσεως, καθαι-
ρεῖται πᾶν κακόν, ἥν περ 
ἀσπασώμεθα πιστοί, βδελυττόμε-
νοι σαφῶς, τρόπον κενόδοξον. 

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμ
ῶν,  δόξα σοι. 

Τὸ ταπεινόφρονας εἶναι τοὺς 
ἑαυτοῦ Μαθητὰς βουλόμενος, ὁ 
τῶν πάντων Βασιλεύς, παραινῶν 
ἐδίδασκε ζηλοῦν, τὸν Τελώνου στε-
ναγμόν, καὶ τὴν ταπείνωσιν. 

Δόξα Πατρί… 
Ὡς ὁ Τελώνης στενάζω, καὶ 

ὀδυρμοῖς ἀσιγήτοις Κύριε, νῦν 
προσέρχομαι τῇ σῇ εὐσπλαγχνίᾳ, 
οἴκτειρον κᾀμέ, ταπεινώσει τὴν 
ζωήν, νῦν διεξάγοντα. 

 Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 
Γνώμην, βουλήν, προσδοκίαν, 

σῶμα, ψυχήν, καὶ τὸ πνεῦμα 
Δέσποινα, ἀνατίθημι πρὸς σέ, δυ-
σχερῶν ἐχθρῶν καὶ πειρασμῶν, καὶ 
μελλούσης ἀπειλῆς, ῥῦσαι καὶ 
σῶσόν με. 

ᾨδὴ γ΄.  
Ἦχος α’. Ὁ Εἱρμός. 

Ὁ μόνος εἰδὼς τῆς τῶν βροτῶν, 
οὐσίας τὴν ἀσθένειαν, καὶ συμπα-
θῶς αὐτὴν μορφωσάμενος, περίζω-
σόν με ἐξ ὕψους δύναμιν, τοῦ βοᾷν 
σοι, Ἅγιος, ὁ ναὸς ὁ ἔμψυχος, τῆς 
ἀφράστου σου δόξης Φιλάνθρωπε.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Θεός μου ὑπάρχων Ἀγαθέ, 
πεσόντα κατῳκτείρησας, καὶ κα-
ταβῆναι πρός με ηὐδόκησας, 

ἀνύψωσάς με διὰ σταυρώσεως, 
τοῦ βοᾶν σοι· Ἅγιος, ὁ τῆς δόξης 
Κύριος, ὁ ἀνείκαστος ἐν ἀγα-
θότητι. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Ζωὴ ἐνυπόστατος Χριστέ, 
ὑπάρχων καὶ φθαρέντα με, ὡς συ-
μπαθὴς Θεὸς ἐνδυσάμενος, εἰς 
χοῦν θανάτου καταβὰς Δέσποτα, 
τὸ θνητὸν διέρρηξας, καὶ νεκροὺς 
τριήμερος, ἀναστὰς ἀφθαρσίαν 
ἠμφίεσας. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 
ἡμᾶς.        Θεοτοκίον 

Θεὸν συλλαβοῦσα ἐν γαστρί, 
Παρθένε διὰ Πνεύματος, τοῦ πα-
ναγίου ἔμεινας ἄφλεκτος· ἐπεί σε 
βάτος τῷ νομοθέτῃ Μωσῇ, φλε-
γομένη ἄκαυστα, σαφῶς προ-
εμήνυσε, τήν τὸ πῦρ δεξαμένην τὸ 
ἄστεκτον.   

ᾨδὴ γ', Τριῳδίου 
Ἦχος πλ. β' 

Οὐκ ἔστιν ἅγιος ὡς σὺ 

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμ
ῶν,  δόξα σοι. 

Ἀπὸ κοπρίας καὶ παθῶν, τα-
πεινὸς ἀνυψοῦται, ἀρετῶν ἀπὸ 
ὕψους, καταπίπτει δὲ δεινῶς, ὑψη-
λοκάρδιος πᾶς, οὗ τὸν τρόπον, τῆς 
κακίας φύγωμεν.  

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμ
ῶν,  δόξα σοι. 

Κενοδοξία ἐκκενοῖ πλοῦτον δι-
καιοσύνης, τῶν παθῶν δὲ σκορ-
πίζει, ἡ ταπείνωσις πληθύν, ἣν 
μιμουμένους ἡμᾶς, τῆς μερίδος, 
δεῖξον τοῦ Τελώνου Σωτήρ. 
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Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμ
ῶν,  δόξα σοι. 

Ὡς ὁ Τελώνης καὶ ἡμεῖς, τύπτο-
ντες εἰς τὸ στῆθος, κατανύξει 
βοῶμεν· Ἱλάσθητι ὁ Θεός, ἡμῖν τοῖς 
ἁμαρτωλοῖς, ὅπως τούτου λάβω-
μεν τὴν ἄφεσιν.  

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμ
ῶν,  δόξα σοι. 

Πρὸς ζῆλον ἔλθωμεν πιστοί, κα-
τορθοῦντες τὸ πρᾷον, ταπεινώσει 
συζῶντες, ἐκ καρδίας στεναγμῷ, 
κλαυθμῷ τε καὶ προσευχῇ, ὅπως 
σχῶμεν ἐκ Θεοῦ συγχώρησιν.  

Δόξα Πατρί… 
Ἀποβαλλώμεθα πιστοί, τὸν 

ὑπέρογκον κόμπον, ἀπόνοιαν 
δεινήν τε, καὶ τύφον τὸν βδελυ-
κτόν, καὶ τὴν κακίστην Θεῷ Φαρι-
σαίου, ἀπρεπῆ ὠμότητα. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 
Ἐν σοὶ τῇ μόνῃ προσφυγῇ, πε-

ποιθὼς μὴ ἐκπέσω, τῆς καλῆς 
προσδοκίας, ἀλλὰ τύχοιμι τῆς σῆς, 
ἐπικουρίας Ἁγνή, πάσης βλάβης 
δυσχερῶν ῥυόμενος. 

 Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 
Κοντάκιον Ἀναστάσιμον. 

Ἦχος  α΄  
Ὅταν ἔλθῃς ὁ Θεὸς… 

Ἐξανέστης ὡς Θεός, ἐκ τοῦ 
τάφου ἐν δόξῃ, καὶ κόσμον συ-
νανέστησας, καὶ ἡ φύσις τῶν βρο-
τῶν ὡς Θεόν σε ἀνύμνησε, καὶ 
θάνατος ἠφάνισται, καὶ ὁ Ἀδὰμ χο-
ρεύει, Δέσποτα, καὶ ἡ Εὔα νῦν ἐκ 
τῶν δεσμῶν λυτρουμένη, χαίρει 
κράζουσα· Σὺ εἶ ὁ πᾶσι παρέχων, 
Χριστὲ τὴν ἀνάστασιν. 

Ὁ Οἶκος 
Τὸν ἀναστάντα τριήμερον ἀνυ-

μνήσωμεν, ὡς Θεὸν παντοδύναμον, 
καὶ πύλας τοῦ ᾅδου συντρίψαντα, 
καὶ τοὺς ἀπ’ αἰῶνος ἐκ τάφου 
ἐγείραντα, Μυροφόροις ὀφθέντα 
καθὼς ηὐδόκησε, πρώταις ταύταις 
τό, Χαίρετε, φήσας· καὶ Ἀπο-
στόλοις χαρὰν μηνύων, ὡς μόνος 
ζωοδότης. Ὅθεν πίστει αἱ γυ-
ναῖκες, Μαθηταῖς σύμβολα νίκης 
εὐαγγελίζονται, καὶ ᾅδης στενάζει, 
καὶ θάνατος ὀδύρεται, καὶ κόσμος 
ἀγάλλεται, καὶ πάντες συγ-
χαίρουσι· Σὺ γὰρ παρέσχες πᾶσι, 
Χριστὲ τὴν ἀνάστασιν.   

Κάθισμα, Τριῳδίου  
Ἦχος δ'  

Ταχὺ προκατάλαβε 
Ταπείνωσις ὕψωσε, κατῃ-

σχυμμένον κακοῖς, Τελώνην στυ-
γνάσαντα, καὶ τό, Ἱλάσθητι, τῷ 
Κτίστῃ βοήσαντα· ἔπαρσις δὲ κα-
θεῖλεν, ἀπὸ δικαιοσύνης, δείλαιον 
Φαρισαῖον, μεγαλορρημονοῦντα· 
ζηλώσωμεν διὸ τὰ καλά, κακῶν 
ἀπεχόμενοι. 

Δόξα... Ὅμοιον 
Ταπείνωσις ὕψωσε, πάλαι 

Τελώνην κλαυθμῷ βοήσαντα· 
Ἱλάσθητι, καὶ ἐδικαίωσεν. Αὐτὸν 
μιμησώμεθα, ἅπαντες οἱ εἰς βάθος, 
τῶν κακῶν ἐμπεσόντες, κράξωμεν 
τῷ Σωτῆρι, ἀπὸ βάθους καρδίας. 
Ἡμάρτομεν, ἱλάσθητι, μόνε 
φιλάνθρωπε. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον, Ὅμοιον 
Ταχὺ δέξαι Δέσποινα τὰς 

ἱκεσίας ἡμῶν, καὶ ταύτας 
προσάγαγε, τῷ σῷ Υἱῷ καὶ Θεῷ, 
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Κυρία Πανάμωμε· λῦσον τὰς περι-
στάσεις, τῶν εἰς σὲ προστρε-
χόντων, σύντριψον μηχανίας, καὶ 
κατάβαλε θράσος, τῶν ὁπλιζο-
μένων ἀθέων, κατὰ τῶν δούλων 
σου. 

Κοντάκιον. 
Ἦχος δ΄. 

Ἐπεφάνης σήμερον. 
Φαρισαίου φύγωμεν ὑψη-

γορίαν, καὶ Τελώνου μάθωμεν, τὸ 
ταπεινὸν ἐν στεναγμοῖς, πρὸς τὸν 
Σωτῆρα κραυγάζοντες· Ἵλαθι μόνε 
ἡμῖν εὐδιάλλακτε. 

Ἕτερον.  
Ἦχος γ΄. Ἡ Παρθένος σήμερον. 

Στεναγμοὺς προσοίσωμεν, τε-
λωνικοὺς τῷ Κυρίῳ, καὶ αὐτῷ προ-
σπέσωμεν, ἁμαρτωλοὶ ὡς Δεσπότῃ· 
θέλει γὰρ τὴν σωτηρίαν πάντων 
ἀνθρώπων, ἄφεσιν παρέχει πᾶσι 
μετανοοῦσι· δι' ἡμᾶς γὰρ ἐσαρ-
κώθη Θεὸς ὑπάρχων Πατρὶ 
συνάναρχος.  

Ὁ Οἶκος. 
Ἑαυτοὺς ἀδελφοὶ ἅπαντες τα-

πεινώσωμεν, στεναγμοῖς καὶ ὀδυρ-
μοῖς τύψωμεν τὴν συνείδησιν, ἵνα 
ἐν τῇ κρίσει τότε τῇ αἰωνίᾳ, ἐκεῖ 
ὀφθῶμεν πιστοὶ ἀνεύθυνοι, τυ-
χόντες ἀφέσεως· ἐκεῖ γάρ ἐστιν 
ὄντως ἡ ἄνεσις, ἣν ἰδεῖν ἡμᾶς νῦν 
ἱκετεύσωμεν, ἐκεῖ ὀδύνη ἀπέδρα 
λύπη καὶ οἱ ἐκ βάθους στεναγμοί, 
ἐν τῇ Ἐδὲμ τῇ θαυμαστῇ, ἧς ὁ Χρι-
στός δημιουργός, Θεὸς ὑπάρχων 
Πατρὶ συνάναρχος. 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν 
Τῇ ΙΓ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 

τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Μαρτινια-
νοῦ. 

Στίχοι 
Μαρτινιανός, σαρκικὴν σβέσας 

φλόγα, 
Φεύγει τελευτῶν μὴ τελευτῶσαν 

φλόγα. 
Ἐν τριτάτῃ δεκάτῃ δέμας ἐξέδυ 

Μαρτινιανός. 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν 

Ἁγίων Ἀποστόλων καὶ Μαρτύρων, 
Ἀκύλα καὶ Πρισκίλλης. 

Στίχοι 
Τμηθὲν γύναιον, Ἀκύλας φησί, 

βλέπων, 
Οὐκ ἀνδριοῦμαι πρὸς τομὴν 

ἀνὴρ κάρας; 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 

Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Εὐλογίου, 
Ἀρχιεπισκόπου Ἀλεξανδρείας. 

Στίχοι 
Ψυχὴν δίδωσιν Εὐλόγιος Κυρίῳ 
Βοῶν πρὸς αὐτήν, Κύριον σὸν 

εὐλόγει. 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, οἱ Ἅγιοι Πατὴρ 

καὶ Υἱὸς σταυρωθέντες τε-
λειοῦνται. 

Στίχοι 
Πατὴρ σὺν Υἱῷ σταυρικὸν 

πάσχει πάθος, 
Ὑπὲρ Πατρός, τοῦ δόντος Υἱὸν 

εἰς πάθος. 
 

Ὑπόμνημα Τριωδίου. 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρα τῆς τοῦ 

Τελώνου καὶ τοῦ Φαρισαίου ἐκ τοῦ 
Ἱεροῦ Εὐαγγελίου τοῦ Εὐαγγελι-
στοῦ Λουκᾶ (ιη΄ 10-14) παραβολῆς 
μνείαν ποιούμεθα. 

Στίχοι. 
Φαρισαΐζων, Ἱεροῦ μακρὰν 

γίνου, Χριστὸς γὰρ ἔνδον, ᾧ τα-
πεινὸς δεκτέον. 
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Ἕτεροι εἰς τὸ τριῴδιον. 
Ὁ δημιουργὸς τῶν ἄνω καὶ τῶν 

κάτω, 
Τρισάγιον μὲν ὕμνον ἐκ τῶν 

Ἀγγέλων, 
Τριῴδιον δὲ καὶ παρ’ ἀνθρώπων 

δέχου.  
Ταῖς τῶν Ἁγίων πάντων, μεγα-

λουργῶν σου πρεσβείαις, Χριστέ, ὁ 
Θεὸς ἡμῶν ἐλέησον καὶ σῶσον 
ἡμᾶς. Ἀμήν. 

ΚΑΤΑΒΑΣΙΕΣ   
ΤΕΛΩΝΟΥ & ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ 

Ὠδὴ α'  Ἦχος πλ. β' 
Ὡς ἐν ἠπείρῳ πεζεύσας ὁ 

Ἰσραήλ, ἐν ἀβύσσῳ ἴχνεσι, τὸν διώ-
κτην Φαραώ, καθορῶν ποντούμε-
νον, Θεῷ ἐπινίκιον ὠδήν, ἐβόα, 
ἄσωμεν. 

Ὠδὴ γ' 
Οὐκ ἔστιν ἅγιος ὡς σύ, Κύριε ὁ 

Θεός μου, ὁ ὑψώσας τὸ κέρας, τῶν 
πιστῶν σου Ἀγαθέ, καὶ στερεώσας 
αὐτούς, ἐν τῇ πέτρα τῆς ὁμολογίας 
σου. Ὠδὴ δ' 

Χριστός μου δύναμις, Θεὸς καὶ 
Κύριος, ἡ σεπτὴ Ἐκκλησία θεοπρε-
πῶς, μέλπει ἀνακράζουσα, ἐκ δια-
νοίας καθαράς, ἐν Κυρίῳ 
ἑορτάζουσα. 

Ὠδὴ ε' 
Τῶ θείω φέγγει σου Ἀγαθέ, τὰς 

τῶν ὀρθριζόντων σοὶ ψυχάς, πόθω 
καταύγαυσον δέομαι, σὲ εἰδέναι 
Λόγε Θεοῦ, τὸν ὄντως Θεόν, ἐκ ζό-
φου τῶν πταισμάτων ἀνακαλούμε-
νον. 

Ὠδὴ ς' 
Τοῦ βίου τὴν θάλασσαν, ὑψου-

μένην καθορῶν, τῶν πειρασμῶν τῶ 
κλύδωνι, ἐν εὐδίῳ λιμένι σου 

προσδραμῶν, βοῶ σοί, Ἀνάγαγε ἐκ 
φθορᾶς τὴν ζωήν μου Πολυέλεε. 

Ὠδὴ ζ' 
Δροσοβόλον μὲν τὴν κάμινον 

εἰργάσατο, Ἄγγελος τοὶς Ὁσίοις 
Παισί, τοὺς Χαλδαίους δὲ κατα-
φλέγον πρόσταγμα Θεοῦ, τὸν Τύ-
ραννον ἔπεισε βοᾶν. Εὐλογητὸς εἶ 
ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων ἡμῶν. 

Ὠδὴ η' 
Στίχ. Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καί 

προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 
Ἐκ φλογὸς τοὶς Ὁσίοις, δρόσον 

ἐπήγασας, καὶ δικαίου θυσίαν, 
ὕδατι ἔφλεξας, ἅπαντα γὰρ δρὰς 
Χριστέ, μόνω τῶ βούλεσθαι. Σὲ 
ὑπερυψοῦμεν εἰς πάντας τοὺς 
αἰῶνας. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ 
(Ἦχος πλ. β’ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 
Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφίμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-
πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 
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Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφίμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 
βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Καταβασία 

ᾨδή θ΄. Ἦχος πλ. β'. 
Θεὸν ἀνθρώποις ἰδεῖν ἀδύνατον, 

ὃν οὐ τολμᾷ Ἀγγέλων ἀτενίσαι τὰ 
τάγματα, διὰ σοῦ δὲ Πάναγνε 
ὠράθη βροτοίς, Λόγος σεσαρκωμέ-
νος, ὃν μεγαλύνοντες, σὺν ταίς 
οὐρανίαις Στρατιαῖς, σὲ μακαρίζο-
μεν. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-

μεις… 
ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἦχος β΄. 
Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 
Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 
Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 

καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 
ποδῶν αὐτοῦ.  

Ὅτι ἅγιος ἐστι. 

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Α', 
Ἦχος β΄, Άυτόμελον 

Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν, ἐν 
ὄρει Γαλιλαίας, πίστει Χριστὸν 
θεάσασθαι, λέγοντα ἐξουσίαν, λα-
βεῖν τῶν ἄνω καὶ κάτω, μάθωμεν 
πῶς διδάσκει, βαπτίζειν εἰς τὸ 
ὄνομα τοῦ Πατρός, ἔθνη πάντα, καὶ 
τοῦ Υἱοῦ, καὶ ἁγίου Πνεύματος, 
καὶ συνεῖναι, τοῖς Μύσταις ὡς 
ὑπέσχετο, ἕως τῆς συντελείας.  

Ἐξαποστειλάριον, Τριῳδίου 
Ἦχος β' 

Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν 
 Ὑψηγορίαν φύγωμεν, Φαρι-

σαίου κακίστην, ταπείνωσιν δὲ 
μάθωμεν, τοῦ Τελώνου ἀρίστην, ἵν' 
ὑψωθῶμεν βοῶντες, τῷ Θεῷ σὺν 
ἐκείνῳ· Ἱλάσθητι τοῖς δούλοις σου, 
ὁ τεχθεὶς ἐκ Παρθένου, Χριστὲ Σω-
τήρ, ἑκουσίως, καὶ Σταυρὸν ὑπο-
μείνας, συνήγειρας τὸν κόσμον σου 
θεϊκῇ δυναστείᾳ.  

Θεοτοκίον, Τριῳδίου 
Ἦχος β' 

Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν 
Ὁ ποιητὴς τῆς κτίσεως, καὶ Θεὸς 

τῶν ἁπάντων, σάρκα βροτείαν 
ἔλαβεν, ἐξ ἀχράντου γαστρός σου, 
πανύμνητε Θεοτόκε, καὶ φθα-
ρεῖσάν μου φύσιν, ὅλην ἀνεκαι-
νούργησε, πάλιν ὡς πρὸ τοῦ τόκου, 
καταλιπὼν μετὰ τόκον· ὅθεν πίστει 
σε πάντες ἀνευφημοῦντες κράζο-
μεν· Χαῖρε, κόσμου ἡ δόξα. 

ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος  α΄. 
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-

ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ. 
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Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα δ΄. 
Στίχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 

κρῖμα ἔγγραπτον· δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

Ὑμνοῦμέν σου Χριστέ, τὸ σω-
τήριον πάθος, καὶ δοξάζομέν σου 
τὴν ἀνάστασιν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 
Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ.  

Ὁ Σταυρὸν ὑπομείνας, καὶ τὸν 
θάνατον καταργήσας, καὶ ἀναστὰς 
ἐκ τῶν νεκρῶν, εἰρήνευσον ἡμῶν 
τὴν ζωὴν Κύριε, ὡς μόνος παντο-
δύναμος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-
ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Ὁ τὸν ᾅδην σκυλεύσας, καὶ τὸν 
ἄνθρωπον ἀναστήσας, τῇ 
ἀναστάσει σου Χριστέ, ἀξίωσον 
ἡμᾶς ἐν καθαρᾷ καρδίᾳ, ὑμνεῖν καὶ 
δοξάζειν σε. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-
πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Τὴν θεοπρεπῆ σου συγκατάβα-
σιν δοξάζοντες, ὑμνοῦμέν σε Χρι-
στέ· ἐτέχθης ἐκ Παρθένου, καὶ 
ἀχώριστος ὑπῆρχες τῷ Πατρί· ἔπα-
θες ὡς ἄνθρωπος, καὶ ἑκουσίως 
ὑπέμεινας Σταυρόν· ἀνέστης ἐκ 
τοῦ τάφου, ὡς ἐκ παστάδος προ-
ελθών, ἵνα σώσῃς τὸν κόσμον· 
Κύριε δόξα σοι. 

Ἕτερα Στιχηρὰ, Τριῳδίου 
Ἦχος α' 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 
καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ. 

Μὴ προσευξώμεθα φαρισαϊκῶς, 
ἀδελφοί· ὁ γὰρ ὑψῶν ἑαυτὸν τα-
πεινωθήσεται, ταπεινωθῶμεν ἐνα-
ντίον τοῦ Θεοῦ, τελωνικῶς διὰ 
νηστείας κράζοντες· Ἱλάσθητι ἡμῖν 
ὁ Θεός, τοῖς ἁμαρτωλοῖς.   

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-
λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.  

Φαρισαῖος κενοδοξίᾳ νικώ-με-
νος, καὶ Τελώνης τῇ μετανοίᾳ 
κλινόμενος, προσῆλθόν σοι τῷ 
μόνῳ Δεσπότῃ, ἀλλ' ὁ μὲν καυχη-
σάμενος, ἐστερήθη τῶν ἀγαθῶν, ὁ 
δὲ μὴ φθεγξάμενος, ἠξιώθη τῶν 
δωρεῶν. Ἐν τούτοις τοῖς στεναγ-
μοῖς, στήριξόν με Χριστὲ ὁ Θεός, 
ὡς φιλάνθρωπος. 

Ἦχος γ' 
Στίχ.  Ἀνάστηθι, Κύριε, ὁ Θεός 

μου, ὑψωθήτω ἡ χείρ σου, μὴ 
ἐπιλάθη τῶν πενήτων σου εἰς 
τέλος.  

Τοῦ Τελώνου καὶ τοῦ Φαρι-
σαίου τὸ διάφορον, ἐπιγνοῦσα, 
ψυχὴ μου· τοῦ μέν, μίσησον τὴν 
ὑπερήφανον φωνήν, τοῦ δέ, ζήλω-
σον τὴν εὐκατάνυκτον εὐχήν, καὶ 
βόησον, ὁ Θεὸς ἱλάσθητί μοι τῷ 
ἁμαρτωλῷ, καὶ ἐλέησόν με. 

Ἦχος γ' 
Στίχ.  Ἐξομολογήσομαί σοί, 

Κύριε, ἐν ὅλη καρδία μου, δι-
ηγήσομαι πάντα τὰ θαυμάσιά σου. 



13-02-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡ. ΤΕΛ.& ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ ΗΧΟΣ Α΄ ΕΩΘ. Α΄ 

12 

Τοῦ Φαρισαίου τὴν μεχάλαυχον 
φωνήν, πιστοὶ μισήσαντες, τοῦ δὲ 
Τελώνου τὴν εὐκατάνυκτον εὐχὴν 
ζηλώσαντες, μὴ τὰ ὑψηλὰ 
φρονῶμεν, ἀλλ' ἑαυτοὺς ταπει-
νοῦντες, ἐν κατανύξει κράξωμεν· ὁ 
Θεὸς ἱλάσθητι, ταῖς ἁμαρτίαις 
ἡμῶν. 

Δόξα Πατρί…  
 Ἦχος πλ. δ΄ 

Ταῖς ἐξ ἔργων καυχήσεσι, Φα-
ρισαῖον δικαιοῦντα ἑαυτὸν 
κατέκρινας Κύριε, καὶ Τελώνην με-
τριοπαθήσαντα, καὶ στεναγμοῖς 
ἱλασμὸν αἰτούμενον, ἐδικαίωσας· 
οὐ γὰρ προσίεσαι, τοὺς με-
γαλόφρονας λογισμούς, καὶ τὰς 
συντετριμμένας καρδίας, οὐκ 
ἐξουθενεῖς· διὸ καὶ ἡμεῖς σοὶ προ-
σπίπτομεν, ἐν ταπεινώσει τῷ πα-
θόντι δι' ἡμᾶς· Παράσχου τὴν 
ἄφεσιν καὶ τὸ μέγα ἔλεος. 

Καὶ νῦν… ἦχος β΄  
Ὑπερευλογημένη ὑπάρχεις, Θε-

οτόκε Παρθένε, διὰ γὰρ τοῦ ἐκ σοῦ 
σαρκωθέντος, ὁ ᾍδης ἠχμαλώτι-
σται, ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, ἡ κα-
τάρα νενέκρωται, ἡ Εὔα 
ἠλευθέρωται, ὁ θάνατος τεθανάτω-
ται, καὶ ἡμεῖς ἐζωοποιήθημεν, διὸ 
ἀνυμνοῦντες βοῶμεν. Εὐλογητὸς 
Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ οὕτως 
εὐδοκήσας, δόξα σοι. 

 
Δοξολογία Μεγάλη 

εἰς ἦχον α΄ ( Ἀργή ἢ σύντομος ) 
Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 

Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 

σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 
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Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
Ἅγιος ὁ Θεός,  
Ἅγιος Ἰσχυρός,  
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

καὶ εὐθύς τὸ παρόν Ἀναστάσιμον 
 Τροπάριον.  Ἦχος β΄  

Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ 
γέγονεν, ᾄσωμεν τῷ ἀναστάντι ἐκ 
τάφου καὶ ἀρχηγῷ τῆς ζωῆς ἡμῶν· 
καθελὼν γὰρ τῷ θανάτῳ τὸν θάνα-
τον, τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν, καὶ τὸ 
μέγα ἔλεος. 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῶν Κυριακῶν) 

Ἀντίφωνον Α΄.  Ἦχος β´. 
Στίχ.Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν 

Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός μου τὸ 
ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ.Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου πάσας 
τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ 
ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ 
βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, 
πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ 
τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-

οτόκου… 
Ἀντίφωνον Β΄ 

Ἦχος β´. 
Στίχ. Αἴνει, ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ 
μου ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως 
ὑπάρχω. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.  Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς 
Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς 
αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς… 

Στίχ. Τὸν ποιήσαντα τὸν 
οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν 
καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς· 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς.. 

Στίχ.. Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν 
αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεάν. 

Σῶσον, ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς… 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 
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Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 
Ἦχος α΄. 

Στίχ. ά. Αὕτη ἡ ἡμέρα Κυρίου, 
ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφρανθῶμεν 
ἐν αὐτῇ. 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος Πρῶτος 
Τοῦ λίθου σφραγισθέντος ὑπὸ 

τῶν Ἰουδαίων, καὶ στρατιωτῶν φυ-
λασσόντων τὸ ἄχραντόν σου Σῶμα, 
ἀνέστης τριήμερος Σωτήρ, δωρού-
μενος τῷ κόσμῳ τὴν ζωήν· διὰ 
τοῦτο αἱ Δυνάμεις τῶν οὐρανῶν 
ἐβόων σοι ζωοδότα. Δόξα τῇ Ἀνα-
στάσει σου Χριστέ, δόξα τῇ βασι-
λείᾳ σου, δόξα τῇ οἰκονομίᾳ σου, 
μόνε φιλάνθρωπε.    

Μικρὰ Εἴσοδος. 
Εἰσοδικὸν 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 
Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἀναστάς ἐκ νεκρῶν 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

 Ἀπολυτίκιον. Ἦχος α΄. 
Τοῦ λίθου σφραγισθέντος ὑπὸ 

τῶν Ἰουδαίων, καὶ στρατιωτῶν φυ-
λασσόντων τὸ ἄχραντόν σου Σῶμα, 
ἀνέστης τριήμερος Σωτήρ, δωρού-
μενος τῷ κόσμῳ τὴν ζωήν· διὰ 
τοῦτο αἱ Δυνάμεις τῶν οὐρανῶν 

ἐβόων σοι ζωοδότα. Δόξα τῇ Ἀνα-
στάσει σου Χριστέ, δόξα τῇ βασι-
λείᾳ σου, δόξα τῇ οἰκονομίᾳ σου, 
μόνε φιλάνθρωπε. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 
Κοντάκιον  Ἦχος δ΄. 
Ἐπεφάνης σήμερον. 

Φαρισαίου φύγωμεν ὑψη-
γορίαν, καὶ Τελώνου μάθωμεν, τὸ 
ταπεινὸν ἐν στεναγμοῖς, πρὸς τὸν 
Σωτῆρα κραυγάζοντες· Ἵλαθι μόνε 
ἡμῖν εὐδιάλλακτε. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄ ) 
Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 

Πνεύματι.  
Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  
Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  
Δύναμις. 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 
ΚΥΡΙΑΚΗ ΛΓ΄  

ΤΕΛΩΝΟΥ ΚΑΙ ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ.  
Προκείμενον ἦχος α΄. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ᾿ 
ἡμᾶς.  

Στίχ. Ἀγαλλιᾶσθε, δίκαιοι, ἐν 
Κυρίῳ.  

Πρὸς Τιμόθεον Β΄ Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα.   3:10-15 

Τέκνον Τιμόθεε, παρηκολούθη-
κάς μου τῇ διδασκαλίᾳ, τῇ ἀγωγῇ, 
τῇ προθέσει, τῇ πίστει, τῇ μακρο-
θυμίᾳ, τῇ ἀγάπῃ, τῇ ὑπομονῇ, τοῖς 
διωγμοῖς, τοῖς παθήμασιν, οἷά μοι 
ἐγένοντο ἐν Ἀντιοχείᾳ, ἐν Ἰκονίῳ, 
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ἐν Λύστροις· οἵους διωγμοὺς 
ὑπήνεγκα καὶ ἐκ πάντων με 
ἐρρύσατο ὁ Κύριος. Καὶ πάντες δὲ 
οἱ θέλοντες εὐσεβῶς ζῆν ἐν Χριστῷ 
Ἰησοῦ διωχθήσονται· πονηροὶ δὲ 
ἄνθρωποι καὶ γόητες προκόψουσιν 
ἐπὶ τὸ χεῖρον, πλανῶντες καὶ πλα-
νώμενοι. Σὺ δὲ μένε ἐν οἷς ἔμαθες 
καὶ ἐπιστώθης, εἰδὼς παρὰ τίνος 
ἔμαθες, καὶ ὅτι ἀπὸ βρέφους τὰ 
ἱερὰ  γράμματα οἶδας, τὰ 
δυνάμενά σε σοφίσαι εἰς σωτηρίαν 
διὰ πίστεως τῆς ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ 
τῷ Κυρίῳ ἡμῶν. 

Ἀλληλούϊα. (γ΄). Ἦχος α΄. 
Στίχ. Ὁ Θεὸς ὁ διδοὺς ἐκδι-

κήσεις ἐμοί καὶ ὑποτάξας λαοὺς 
ὑπ’ ἐμέ.  

Στίχ. Μεγαλύνων τὰς σωτηρίας 
τοῦ βασιλέως αὐτοῦ καὶ ποιῶν 
ἔλεος τῷ χριστῷ αὐτοῦ. 

  
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 
Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θε-
οτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν 
ἦχος α΄ . 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Ἀλληλούϊα. 

ἦχος β΄ 
Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 

ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.   

Ἀμήν ἀμήν ἀμήν. Εἰς ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν ταὴν αἰώ-
νιον. 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως 
ὑμνήσωμεν τήν δόξαν Σου, ὅτι 
ᾐξίωσας ἡμᾶς μετασχεῑν, τῶν 
ᾁγίων Σου μυστηρίων. Τήρησον 
ἡμᾶς ἐν τῶ σῶ ᾁγιασμῶ ὅλην τήν 
ἡμέραν μελετᾶν τήν δικαιοσύνην 
Σου. Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, Ἀλλη-
λουΐα. 

  
Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-

μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς). 

                                                             
Ἀπόλυσις 

 
«῾Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν…» 

 
Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   
Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 
Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  
Κουλούρας Βέροιας. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


