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\ ΟΡΘΡΟΣ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΝΑΛΗΨΙΝ  

\ Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν 
Ὀνουφρίου. 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 
Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 
Ἦχος δ΄. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυ-
ρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν αἰῶνα 
τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύ-
κλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου 
ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 
αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ὁσίου 
Ἦχος α' 

Τῆς ἐρήμου πολίτης καὶ ἐν σώ-
ματι ἄγγελος καὶ θαυματουργὸς 
ἀνεδείχθης θεοφόρε πατὴρ ἡμῶν 
Οὐνούφριε. Νηστείᾳ, ἀγρυπνίᾳ, 
προσευχῇ, οὐράνια χαρίσματα λα-
βὼν· θεραπεύεις τοὺς νοσοῦντας 
καὶ τὰς ψυχὰς τῶν πίστει προστρε-
χόντων σοι. Δόξα τῷ δεδωκότι σοι 
ἰσχύν, δόξα τῷ σὲ στεφανώσαντι, 
δόξα τῷ ἐνεργοῦντι διὰ σοῦ πᾶσιν 
ἰάματα. 

Δόξα... Τὸ ὡς ἄνω 
Καὶ νῦν... τῆς ἑορτῆς 

Ἀπολυτίκιον  
Ἦχος δ' 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 
τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου.  

 Μικρά Συναπτή 
Ἔτι καὶ ἔτι...  
Κύριε, ἐλέησον 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 
Κύριε, ἐλέησον 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 
Σοί, Κύριε. 
Ὅτι Σὸν τὸ κράτος...  
Ἀμήν. 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν 
Κάθισμα Ἦχος α' 

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος 
Ἀγγέλων θαυμαζόντων, τῆς 

ἀνόδου τὸ ξένον, καὶ Μαθητῶν 
ἐκπληττομένων, τὸ φρικτὸν τῆς 
ἐπάρσεως, ἀνῆλθες μετὰ δόξης ὡς 
Θεός, καὶ πύλαι σοι ἐπήρθησαν 
Σωτήρ· διὰ τοῦτο αἱ δυνάμεις τῶν 
οὐρανῶν ἐθαύμαζον βοῶσαι· Δόξα 
τῇ καταβάσει σου Σωτήρ, δόξα τῇ 
βασιλείᾳ σου, δόξα τῇ Ἀναλήψει 
σου, μόνε φιλάνθρωπε.  

Δόξα... Καὶ νῦν... τὸ αὐτὸ 
Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν,  

Κάθισμα τῆς ἑορτῆς 
Ἦχος α' . Τοῦ λίθου σφραγισθέντος 

Τοῦ ᾍδου σκυλευθέντος, ὑπὸ 
σοῦ Ζωοδότα, καὶ κόσμου φωτι-
σθέντος, ἐν τῇ σῇ, Ἀναστάσει, 
ἀνῆλθες μετὰ δόξης ὁ Σωτήρ, ὁ 
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πάντα περιέχων τῇ χειρί· διὰ τοῦτο 
σύν Ἀγγέλοις, δοξολογοῦμέν σε, 
παντοκράτορ Κύριε. Δόξα τῇ, 
Ἀναλήψει σου Χριστέ, δόξα τῇ βα-
σιλείᾳ σου, δόξα τῇ εὐσπλαγχνίᾳ 
σου, μόνε φιλάνθρωπε. 

Δόξα... Καὶ νῦν... τὸ αὐτὸ 
Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

ΚΑΝΟΝΕΣ 
Ὠδὴ α΄Κανών β', ᾨδὴ α',  

Δεύτερος τῆς Ἑορτῆς 
Ἦχος δ'. Ὁ Εἰρμός 

Ἀνοίξω τὸ στόμα μου, καὶ πλη-
ρωθήσεται Πνεύματος, καὶ λόγον 
ἐρεύξομαι, τὴ Βασιλίδι Μητρί, καὶ 
ὀφθήσομαι, φαιδρὼς πανηγυρίζων, 
καὶ ἄσω γηθόμενος, ταύτης τὰ 
θαύματα.(Δἰς) 
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Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι.  

Ἀνέστης τριήμερος, ὁ κατὰ 
φύσιν ἀθάνατος, καὶ ὤφθης τοῖς 
ἕνδεκα, καὶ πᾶσι τοῖς Μαθηταῖς, 
καὶ ἀνέδραμες, Χριστὲ πρὸς τὸν 
Πατέρα, νεφέλῃ ὀχούμενος, ὁ τοῦ 
παντὸς ποιητής. 

Στίχ. Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς ἡμῶν, 
 δόξα σοι. 

Βοᾷ ἐμφανέστατα, ψάλλων 
Δαυῒδ ὁ θεόπνευστος. Ἀνέβη ὁ 
Κύριος, πρὸς τὰ οὐράνια, ἐν ἀλα-
λαγμῷ, καὶ σάλπιγγος ἠχήσει, καὶ 
πρὸς τὸν ἀρχίφωτον Πατέρα 
ἔφθασε. 

Στίχ.Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμῶν, 
 δόξα σοι. 

Γηράσαντα Κύριε, κόσμον πολ-
λοῖς ἁμαρτήμασι, καινίσας τῷ 
Πάθει σου, καὶ τῇ Ἐγέρσει σου, 
ἀνελήλυθας, ὀχούμενος νεφέλῃ, 
πρὸς τὰ ἐπουράνια, δόξα τῇ δόξῃ 
σου. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 
ἡμᾶς.       Θεοτοκίον 

Δεσπότην ἐκύησας, πάντων 
πανάμωμε Δέσποινα, τὸν Πάθος 
ἑκούσιον καταδεξάμενον, καὶ 
ἀνελθόντα, πρὸς τὸν αὐτοῦ Πα-
τέρα, ὅνπερ οὐ κατέλιπε, κἂν 
σάρκα εἴληφε. 

ᾨδὴ α' τοῦ μηναίου 
Ἦχος β'. Δεῦτε λαοὶ … 

Στίχ.Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὅλον Χριστόν, εἰσοικισάμενος 
ἔνδοξε, καὶ κόσμον παρωσάμενος, 
δόξαν τὴν ἄστατον, τῆς αὐτοῦ 

ἀπολαύεις, Ὀνούφριε ἀξίως, χαρᾶς 
ἀοίδιμε. (Δὶς) 

Δόξα... 
Νόμῳ Χριστοῦ, ἐμμελέτησας θε-

σπέσιε, δένδρον ζωῆς κατάκαρπον, 
ἀρεταῖς δέδειξαι, προβαλλόμενος 
χάριν, τῶν θείων ἰαμάτων, τοῖς κα-
τορθώμασι. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  
Οἶκος ἁγνή, ὁ τῆς σοφίας 

ἐγνώρισαι· ἐκ τῶν αἱμάτων σάρκα 
γάρ, τῶν σῶν ἁγνῶν λαβών, καὶ 
σταυρῷ ὁμιλήσας, Θεὸς τῆς ἀπα-
θείας, ἡμῖν μετέδωκεν. 

Κανών β', ᾨδὴ γ', τῆς Ἑορτῆς 
Ἦχος δ'. Ὁ Εἰρμὸς  

Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους Θε-
οτόκε, ὡς ζώσα καὶ ἄφθονος πηγή, 
θίασον συγκροτήσαντας, πνευμα-
τικὸν στερέωσον, καὶ ἐν τῇ θεία 
δόξη σου, στεφάνων δόξης ἀξίω-
σον.(Δὶς) 

Στίχ. Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμῶν 
δόξα σοι.  

Ἐπάρατε πύλας οὐρανίους, ἰδοὺ 
παραγέγονε Χριστός, ὁ Βασιλεὺς 
καὶ Κύριος, σῶμα φορέσας γήϊνον, 
ταῖς ἀνωτέραις ἔλεγον, δυνάμεσιν 
αἱ κατώτεραι. 

Στίχ. Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς  ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Ζητήσας Χριστὲ τὸν πλανη-
θέντα, ἀπάτῃ τοῦ ὄφεως Ἀδάμ, ὡς 
τοῦτον ἐνδυσάμενος, ἀνῆλθες καὶ 
ἐκάθισας, ἐκ δεξιῶν ὡς σύνθρονος, 
Πατρός, ὑμνούντων Ἀγγέλων σε. 

Στίχ.  Δόξα  σοι,  ὁ  Θεὸς 
ἡμῶν,  δόξα σοι. 

Ἡ γῆ ἑορτάζει καὶ χορεύει, 
ἀγάλλεται καὶ ὁ οὐρανός, τῇ 
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Ἀναλήψει σήμερον, τοῦ Ποιητοῦ 
τῆς κτίσεως, τοῦ προφανῶς ἑνώσα-
ντος, τὰ διεστῶτα βουλήματι. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 
ἡμᾶς.       Θεοτοκίον 

Θανάτου τεκοῦσα καθαιρέτην 
τὸν μόνον ἀθάνατον Θεόν, Παρθε-
νομῆτορ πάναγνε, τοῦτον ἀεὶ 
ἱκέτευε, τὰ θανατοῦντα πάθη με, 
ἀπονεκρῶσαι καὶ σῶσαί με. 

Κανών α', ᾨδὴ γ', τοῦ Ὁσίου 
Ἦχος β'. Στερέωσον ἡμᾶς  

Στίχ.Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὑπῆλθες τὸν Χριστοῦ ζυγόν, 
Ὀνούφριε, ἐρήμοις ἀβάτοις σὺ κα-
ταμόνας, ὁμιλεῖν ἐπιποθῶν αὐτῷ, 
καὶ τοῦ κάλλους τρυφᾷν, δόξης τῆς 
θείας αὐτοῦ. (Δὶς) 

Δόξα... 
Φωτίσας σεαυτὸν φωτὶ τῆς 

γνώσεως, καὶ γνόφον σκεδάσας 
τῶν παθημάτων, ἐν πλαξὶ ταῖς τῆς 
καρδίας σου, ἀπαθείας τὸν νόμον 
Πάτερ εἴληφας. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  
Ῥανίδι συμπαθῶς τῇ τῆς πρε-

σβείας σου, τὴν φλόγα κατάσβεσον 
τῆς ψυχῆς μου, Θεοτόκε ἀειπάρ-
θενε, συμπαθείας πηγὴν μοι ἐπαρ-
δεύουσα.      Ὠδὴ γ΄ .  

Ὁ Εἱρμὸς.  Ἦχος β΄  
Στερέωσον ἡμᾶς ἐν σοὶ Κύριε, ὁ 

ξύλῳ νεκρώσας τὴν ἁμαρτίαν, καὶ 
τὸν φόβον σου ἐμφύτευσον, εἰς τάς 
καρδίας ἡμῶν τῶν ὑμνούντων σε. 

Κοντάκιον. Αὐτόμελον.  (Χῦμα) 
Ἦχος πλ. β΄. 

Τὴν ὑπὲρ ἡμῶν πληρώσας οἰκο-
νομίαν, καὶ τὰ ἐπὶ γῆς ἑνώσας τοῖς 

οὐρανίοις, ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χρι-
στε ὁ Θεὸς ἡμῶν, οὐδαμόθεν χω-
ριζόμενος, ἀλλὰ μένων ἀδιάστα-
τος, καὶ βοῶν τοῖς ἀγαπῶσί σε· 
Ἐγώ εἰμι μεθ’ ὑμῶν, καὶ οὐδεὶς 
καθ’ ὑμῶν. 

Κάθισμα τοῦ Ὁσίου 
Ἦχος δ'. Ταχὺ προκατάλαβε  

Ἐμάκρυνας Ὅσιε, καὶ ἐν 
ἐρήμοις σαφῶς, ηὐλίσθης τὸν 
Κύριον, ῥυόμενόν σε δεινῶν, ἀεὶ 
ἐκδεχόμενος. Ὅθεν εὐαρεστήσας, 
τῷ Δεσπότῃ παμμάκαρ, εἴληφας 
τὴν ἀγήρω, οὐρανῶν βασιλείαν, ἐν 
ᾗ νῦν αὐλιζόμενος, μνήσθητι τῶν 
τιμώντων σε. 

Δόξα... Καὶ νῦν...  
Τῆς ἑορτῆς Κάθισμα 

Ἦχος πλ. δ'. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον  
Ἐπιβὰς ἐν νεφέλαις τῶν 

οὐρανῶν, καταλείψας εἰρήνην τοῖς 
ἐπὶ γῆς, ἀνῆλθες καὶ ἐκάθισας, τοῦ 
Πατρὸς δεξιόθεν, ὡς ὁμοούσιος 
τούτῳ ὑπάρχων καὶ Πνεύματι· ἐν 
σαρκὶ γὰρ ὤφθης, ἀλλ' ἄτρεπτος 
ἔμεινας· ὅθεν ἀναμένεις, συντε-
λείας τὸ πέρας, τοῦ κρῖναι ἐρχόμε-
νος, ἐπὶ γῆς κόσμον ἅπαντα. Δικαι-
οκρίτα Κύριε, φεῖσαι τῶν ψυχῶν 
ἡμῶν, τῶν πταισμάτων ἄφεσιν δω-
ρούμενος, ὡς Θεὸς ἐλεήμων τοῖς 
δούλοις σου. 

ᾨδὴ  στ', τοῦ Μηναίου 
Ἦχος β' .  Ὁ Εἱρμὸς  

Ἐν ἀβύσσῳ πταισμάτων κυ-
κλούμενος, τὴν ἀνεξιχνίαστον τῆς 
εὐσπλαγχνίας σου, ἐπικαλοῦμαι 
ἄβυσσον, ἐκ φθορᾶς ὁ Θεὸς με 
ἀνάγαγε. 

Μικρά Συναπτή 
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Ἔτι καὶ ἔτι...  
Κύριε, ἐλέησον 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 
Κύριε, ἐλέησον 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 
Σοί, Κύριε. 
Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεὺς τῆς εἰρή-

νης, καὶ Σωτὴρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν, 
καὶ Σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, 
τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν. 
Κοντάκιον τοῦ Ὁσίου 

Ἦχος πλ. δ' 
Πίστιν Χριστοῦ  

Φῶς νοητὸν καὶ οὐράνιον, ἔνδον 
λαβὼν ἐν καρδίᾳ σου, τῆς ἀκη-
ράτου Τριάδος δοχεῖον ὤφθης 
Ὀνούφριε, καὶ νῦν μετὰ Ἀγγέλων 
ἠρίθμησαι, κραυγάζων· Ἀλληλούϊα. 

Ὁ Οἶκος 
Ὦ ἀγάπη, τὸ φῶς τὸ ὑπέρλα-

μπρον! ὦ πασῶν ἀρετῶν τὸ 
κεφάλαιον! ἡ ἀεὶ τὰ οὐράνια 
τάγματα εὐφροσύνης πληροῦσα 
καὶ χάριτος, ἡ ἐνοικήσασα τοῖς 
Ἁγίοις, Πατριάρχαις Προφήταις 
καὶ Ἀποστόλοις, ὧν ταῖς εὐχαῖς καὶ 
ἡμῖν ἐνοίκησον, ἵνα σὺν αὐτοῖς 
μελῳδῶμεν τῷ Θεῷ, Ἀλληλούϊα. 

Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν 
Τῇ ΙΒ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 

τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Ὀνου-
φρίου τοῦ Αἰγυπτίου. 

Στίχοι 
Καὶ τὴν ἑνὸς χιτῶνος ἐντολήν, 

Πάτερ, 
Ὑπερβέβηκας, γυμνητεύσας εἰς 

τέλος. 

Δωδεκάτῃ ἀχίτωνα Ὀνούφριον 
ἐκ βίου ἦραν. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Πέτρου τοῦ ἐν 
τῷ Ἄθῳ. 

Στίχοι 
Καὶ σοὶ προτείνει δεξιὰν Χρι-

στός, Πέτρε, 
Σωθέντι γυμνῷ ἐκ θαλάσσης τοῦ 

βίου. 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς 

Ἁγίας Μάρτυρος Ἀντωνίνης. 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 

Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Στρατιώτου, 
καὶ τῶν Ὁσίων Ζήνωνος καὶ Τρι-
φυλλίου Ἐπισκόπου, καὶ τοῦ 
Ὁσίου Ἰουλιανοῦ τοῦ ἐν τοῖς 
Δαγάτου (ἢ Δαγάζου). 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 
ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

 
 
 

ᾨδὴ η', τοῦ μηναίου 
Ἦχος β' .  
Ὁ Εἱρμὸς 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, προσκυ-
νοῦ-μεν τὸν Κύριον. 

Τὸν ἐν καμίνῳ τοῦ πυρός, τῶν 
Ἑβραίων τοῖς Παισὶ συγκατα-
βάντα, καὶ τὴν φλόγα εἰς δρόσον, 
μεταβαλόντα Θεόν, ὑμνεῖτε τὰ 
ἔργα τὸν Κύριον, καὶ ὑπερυψοῦτε, 
εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.   

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος β΄ ) 
Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 
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Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-
πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Εἶτα ψάλλεται ἡ θ΄ ὠδή  τοῦ Μηναίου 

Ἦχος β' .  Ὁ Εἱρμὸς 
Τὸν ἐκ Θεοῦ Θεὸν Λόγον, τὸν 

ἀρρήτῳ σοφίᾳ, ἥκοντα και-
νουργῆσαι τὸν Ἀδάμ, βρώσει 
φθορᾷ πεπτωκότα δεινῶς, ἐξ 
ἁγίας Παρθένου, ἀφράστως σαρ-
κωθέντα δι' ἡμᾶς, οἱ πιστοὶ ὁμο-
φρόνως, ἐν ὕμνοις μεγαλύνωμεν. 

Τὸ Μεγαλυνάριον τῆς Θεοτόκου. 
 Ἦχος  β΄.  

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς  μακα-
ρίζειν σε τὴν Θεοτόκον,  τὴν ἀειμα-
κάριστον καὶ παναμώμητον  καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν.  Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβὶμ  καὶ ἐνδοξο-
τέραν  ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφίμ,  
τὴν ἀδιαφθόρως  Θεὸν Λόγον τε-
κοῦσαν,  τὴν ὄντως Θεοτόκον,  σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὃτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-

μεις...  
ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Ὁσίου 
Ἦχος β' 

Τῶν μαθητῶν ὁρώντων σε  
Ὁ ὑψηλός σου βίος τοῖς μονο-

τρόποις, κανὼν θεοσεβείας τε-
λειοτάτης· σὺ γὰρ λογισμῷ ἐνζυ-
μωμένος, ἐν ζυγῷ διακρίσεως, 
ποιεῖς Ὀνούφριε τούτους, εὐπαρα-
κλήτως ὁδεύειν. 

Ἐξαποστειλάριον τῆς ἑορτῆς 
Ἦχος β'. Αὐτόμελον  

Τῶν Μαθητῶν ὁρώντων σε 
ἀνελήφθης, Χριστὲ πρὸς τὸν Πα-
τέρα συνεδριάζων, Ἄγγελοι προ-
τρέχοντες ἐκραύγαζον· Ἄρατε 
πύλας ἄρατε· ὁ Βασιλεὺς γὰρ 
ἀνῆλθε, πρὸς τήν ἀρχίφωτον 
δόξαν. 

ΑΙΝΟΙ .  Ἦχος πλ. δ΄. 
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-

ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ.  
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Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ.  

Στιχηρὰ τοῦ Ὁσίου 
Ἦχος πλ. δ' 

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος  
Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Πάτερ θεόφρον Ὀνούφριε, τοῦ 
Ἠλιοὺ μιμητής, χρηματίσας ἐν 
πνεύματι, μετανάστης γέγονας, τῆς 
τοῦ κόσμου συγχύσεως, σαρκὸς 
ὀρέξεις ἀπαρνησάμενος, καὶ ἐν 
ἐρήμῳ συναυλιζόμενος, χαίρων 
μακάριε, τὴν ψυχὴν ἐπτέρωσας, 
πρὸς οὐρανόν, ἔνθα τὸ πολίτευμα, 
σαφῶς ἐκέκτησο. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-
πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Πάτερ θεόφρον Ὀνούφριε, τοῦ 
Ἠλιοὺ μιμητής, χρηματίσας ἐν 
πνεύματι, μετανάστης γέγονας, τῆς 
τοῦ κόσμου συγχύσεως, σαρκὸς 
ὀρέξεις ἀπαρνησάμενος, καὶ ἐν 
ἐρήμῳ συναυλιζόμενος, χαίρων 
μακάριε, τὴν ψυχὴν ἐπτέρωσας, 
πρὸς οὐρανόν, ἔνθα τὸ πολίτευμα, 
σαφῶς ἐκέκτησο. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 
καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ.  

Ὅσιε Πάτερ Ὀνούφριε, ἱερω-
τέραν ψυχήν, θεοφρόνως κτησάμε-
νος, πειρασμοὺς ὑπήνεγκας, θείᾳ 
πίστει ῥωννύμενος, καὶ δι' ἀγάπης 
Θεῷ ἑνούμενος, τῇ τῶν πραέων γῇ 

κατεσκήνωσας, ὡραϊζόμενος, 
ἀρετῶν λαμπρότησιν· ὅθεν τὴν σήν, 
μνήμην εὐφραινόμενοι, πανη-
γυρίζομεν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-
λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.  

Πάτερ παμμάκαρ Ὀνούφριε, 
τὰς ὑπὲρ νοῦν δωρεάς, οὐρανόθεν 
δεξάμενος, εὐσεβῶς μετέδωκας, 
τοῖς ποθοῦσι τρισόλβιε, τῆς σῆς 
ἀσκήσεως τὰ γνωρίσματα, εὐλογη-
μένης φωνῆς ἀκήκοας, ἔνδον 
γενόμενος, τοῦ νυμφῶνος ἔνθα νῦν, 
περιπολεῖς, θρόνῳ τοῦ Παντάνα-
κτος, ἀξιοθαύμαστε. 

Δοξαστικὸν 
Ἦχος β'.  Δόξα... 

Ἐζήτησας θεοφόρε, τοῦ θεωρεῖν 
τοῦ Κυρίου τὴν τερπνότητα, καὶ 
μόνος αὐτῷ μόνῳ, προσομιλεῖν 
ἐπεπόθησας. Ὅθεν κόσμον κατέλι-
πες φυγαδεύων, καὶ διαιτώμενος 
ἐν ἐρήμοις καὶ ὄρεσι, καὶ τὸν Χρι-
στὸν ἐνδεδυμένος, χιτῶνος οὐκ 
ἐφρόντιζες, τῆς ἀφθαρσίας χιτῶνα 
σεαυτῷ ἐμπορευόμενος, μεθ' οὗ 
εἰσῆλθες εἰς τὸν οὐράνιον νυμ-
φῶνα, αἰωνίως ἀγαλλόμενος, 
Ὀνούφριε Ὅσιε. 

Καὶ νῦν... Ἦχος β'  
Ἐτέχθης, ὡς αὐτὸς ἠθέλησας, 

ἐφάνης, ὡς αὐτὸς ἠβουλήθης, ἔπα-
θες σαρκί, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἐκ νεκρῶν 
ἀνέστης, πατήσας τὸν θάνατον, 
ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, ὁ τὰ σύμπαντα 
πληρῶν, καὶ ἀπέστειλας ἡμῖν 
Πνεῦμα θεῖον, τοῦ ἀνυμνεῖν καὶ 
δοξάζειν σου τὴν Θεότητα. 
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Μεγάλη Δοξολογία 
Ἦχος β΄ 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
Ἅγιος ὁ Θεός,  
Ἅγιος Ἰσχυρός,  
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ὁσίου.  
Ἦχος α' 

Τῆς ἐρήμου πολίτης καὶ ἐν σώ-
ματι ἄγγελος καὶ θαυματουργὸς 
ἀνεδείχθης θεοφόρε πατὴρ ἡμῶν 
Οὐνούφριε. Νηστείᾳ, ἀγρυπνίᾳ, 
προσευχῇ, οὐράνια χαρίσματα λα-
βὼν· θεραπεύεις τοὺς νοσοῦντας 
καὶ τὰς ψυχὰς τῶν πίστει προστρε-
χόντων σοι. Δόξα τῷ δεδωκότι σοι 
ἰσχύν, δόξα τῷ σὲ στεφανώσαντι, 
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δόξα τῷ ἐνεργοῦντι διὰ σοῦ πᾶσιν 
ἰάματα. 

Δόξα Πατρὶ… Καὶ νῦν… 
Ἀπολυτίκιον .Ἦχος δ' 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 
τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου. 

 
ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ  τῆς ἑορτῆς 
Ἀντίφωνον Α΄ 

Ἦχος β´. 
Στίχ. Πάντα τὰ ἔθνη κροτήσατε 

χεῖρας ἀλαλάξατε τῷ Θεῷ ἐν φωνῇ 
ἀγαλλιάσεως. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Ὅτι Κύριος ὕψιστος, φο-
βερός, βασιλεὺς μέγας ἐπὶ πᾶσαν 
τὴν γῆν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Ὑπέταξας λαοὺς ἡμῖν, καὶ 
ἔθνη ὑπὸ τοὺς πόδας ἡμῶν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-

οτόκου… 
Ἀντίφωνον Β’ .  Ἦχος β´. 

Στίχ. Μέγας Κύριος, καὶ αἰνετὸς 
σφόδρα. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν δόξῃ 
ἀναληφθεὶς ἀφ' ἡμῶν εἰς τοὺς 
οὐρανούς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ.Ὅ Θεὸς ἐν ταῖς βάρεσιν 
αὐτῆς γινώσκεται. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν δόξῃ 
ἀναληφθεὶς ἀφ' ἡμῶν εἰς τοὺς 
οὐρανούς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ.Ὅτι Ἰδοὺ οἱ βασιλεῖς τῆς 
γῆς συνήχθησαν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν δόξῃ 
ἀναληφθεὶς ἀφ' ἡμῶν εἰς τοὺς 
οὐρανούς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 
Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 

Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος δ´. 

Στίχ. ά. Ἀκούσατε ταῦτα πάντα 
τὰ ἔθνη. 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 
τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου. 

Στίχ. β'.Τὸ στόμα μου λαλήσει 
σοφίαν, καὶ ἡ μελέτη τῆς καρδίας 
μου σύνεσιν. 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
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Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 
τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου. 

Στίχ. γ'.Κλινῶ εἰς παραβολὴν τὸ 
οὖς μου, ἀνοίξω ἐν ψαλτηρίῳ τὸ 
πρόβλημά μου. 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 
τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου. 

Μικρὰ Εἴσοδος. Εἰσοδικὸν 
Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγμῷ, 

Κύριος ἐν φωνῇ σάλπιγγος. Σῶσον 
ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν δόξῃ ἀναληφ-
θεὶς ἀφ' ἡμῶν εἰς τοὺς οὐρανούς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος δ´. 
Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 

Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 
διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 
τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ὁσίου 
Ἦχος α' 

Τῆς ἐρήμου πολίτης καὶ ἐν σώ-
ματι ἄγγελος καὶ θαυματουργὸς 
ἀνεδείχθης θεοφόρε πατὴρ ἡμῶν 
Οὐνούφριε. Νηστείᾳ, ἀγρυπνίᾳ, 
προσευχῇ, οὐράνια χαρίσματα λα-
βὼν· θεραπεύεις τοὺς νοσοῦντας 
καὶ τὰς ψυχὰς τῶν πίστει προστρε-
χόντων σοι. Δόξα τῷ δεδωκότι σοι 
ἰσχύν, δόξα τῷ σὲ στεφανώσαντι, 
δόξα τῷ ἐνεργοῦντι διὰ σοῦ πᾶσιν 
ἰάματα. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 
Κοντάκιον 

Ἦχος πλ. β'. Αὐτόμελον  
Τὴν ὑπὲρ ἡμῶν πληρώσας οἰκο-

νομίαν, καὶ τὰ ἐπὶ γῆς ἑνώσας τοῖς 
οὐρανίοις, ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χρι-
στε ὁ Θεὸς ἡμῶν, οὐδαμόθεν χω-
ριζόμενος, ἀλλὰ μένων ἀδιάστα-
τος, καὶ βοῶν τοῖς ἀγαπῶσί σε· 
Ἐγώ εἰμι μεθ' ὑμῶν, καὶ οὐδεὶς 
καθ' ὑμῶν.      Ἀπόστολος  

ΣΑΒΒΑΤΟΝ ΣΤ΄, ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 
Προκείμενον ἦχος πλ. β΄. 

Εὐφράνθητε ἐπὶ Κύριον καὶ 
ἀγαλλιᾶσθε, δίκαιοι. 

Στίχ. Μακάριοι ὧν ἀφέθησαν αἱ 
ἀνομίαι. 

Πράξεων τῶν Ἀποστόλων τὸ 
Ἀνάγνωσμα   

Ἀδελφοί, Ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκεί-
ναις, συνηγμένων τῶν μαθητῶν 
κλάσαι ἄρτον, ὁ Παῦλος διελέγετο 
αὐτοῖς, μέλλων ἐξιέναι τῇ 
ἐπαύριον, παρέτεινέ τε τὸν λόγον 
μέχρι μεσονυκτίου. Ἦσαν δὲ λα-
μπάδες ἱκαναὶ ἐν τῷ ὑπερῴῳ οὗ 
ἦμεν συνηγμένοι. Καθήμενος δέ τις 
νεανίας ὀνόματι Εὔτυχος ἐπὶ τῆς 
θυρίδος, καταφερόμενος ὕπνῳ βα-
θεῖ διαλεγομένου τοῦ Παύλου ἐπὶ 
πλεῖον, κατενεχθεὶς ἀπὸ τοῦ ὕπνου 
ἔπεσεν ἀπὸ τοῦ τριστέγου κάτω 
καί ἦρθη νεκρός. Καταβὰς ὁ 
Παύλος ἐπέπεσεν ἐπ᾿ αὐτῷ καὶ συ-
μπεριλαβὼν εἶπε· Μὴ θορυβεῖσθε· 
ἡ γὰρ ψυχὴ αὐτοῦ ἐν αὐτῷ ἐστιν. 
Ἀναβὰς δὲ καὶ κλάσας ἄρτον καὶ 
γευσάμενος, ἐφ᾿ ἱκανόν τε 
ὁμιλήσας ἄχρις αὐγῆς, οὕτως 
ἐξῆλθεν. Ἤγαγον δὲ τὸν παῖδα 
ζῶντα, καὶ παρεκλήθησαν οὐ 
μετρίως. 
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Ἀλληλούϊα. (γ΄). Ἦχος πλ. β΄. 
Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω, καὶ 

προσελάβου. 
Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν 

εἰς γενεὰν καὶ γενεάν. 
Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  γ΄ 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  
Δύναμις. 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  
Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 
Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν 
ἦχος πλ. α΄ . 

Ἀγαλλιᾶσθε, δίκαιοι, ἐν Κυρίῳ· 
τοῖς εὐθέσι πρέπει αἴνεσις. Ἀλλη-
λούια 

Μετὰ τὴν Θείαν Κοινωνίαν. 
ἦχος δ’  

’Ἀντὶ τοῦ Εἴδομεν τὸ φῶς  
Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ 

Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς Μα-
θητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος· βεβαιωθέντων αὐτῶν 

διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός 
τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου. 

Ἀμὴν ἀμὴν ἀμὴν, εἰς ἄφεσιν 
ἀμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αἰώνιον. 

Πληρωθήτω τὸ στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς Κύριε, ὅπως ὑμνήσωμεν 
τὴν δόξαν σου, ὅτι ἠξίωσας ἡμᾶς 
τῶν ἁγίων σου μετασχεῖν μυστη-
ρίων· τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 
ἁγιασμῷ, ὅλην τὴν ἡμέραν μελετᾶν 
τὴν δικαιοσύνην σου. Ἀλληλούϊα, 
ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα. 

ἦχος β΄ 
Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-

μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρὶς) 

Ἀπόλυσις 
Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   
Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 
Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  
Κουλούρας Βέροιας. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


