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Τῌ ΙΑ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ  

ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 

\ Μνήμη τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Εὔπλου. 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ  

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος Βαρὺς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυ-

ρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν αἰῶνα 
τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύ-

κλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου 
ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 
Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς.  

Ἦχος βαρὺς 

Μετεμορφώθης ἐν τῷ ὄρει Χρι-
στὲ ὁ Θεός, δείξας τοῖς Μαθηταῖς 

σου τὴν δόξαν σου, καθὼς ἠδυνα-
ντο. Λάμψον καὶ ἡμῖν τοῖς ἁμαρ-
τωλοῖς, τὸ φῶς σου τὸ ἀΐδιον, πρε-
σβείαις τῆς Θεοτόκου, φωτοδότα 
δόξα σοι. 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν... τὸ ὡς ἄνω. 

Μικρά Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Σὸν τὸ κράτος...  

Ἀμήν. 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν. Κάθισμα  

Ἦχος δ.' Ἐπεφάνης σήμερον 

Ἑορτὴ ὑπέρλαμπρος ἡ τοῦ Δε-
σπότου, ἦλθε, δεῦτε ἅπαντες, ἐπὶ 
τῷ ὄρει νοερῶς, προκαθαρθέντες 
ἀνέλθωμεν, τῷ Θαβωρίῳ, Χριστὸν 
ἐποψόμενοι. 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν... τὸ αὐτὸ 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν.  

Κάθισμα τῆς ἑορτῆς 

  Ἦχος πλ. α’.  Τὸν συνάναρχον Λόγον 

Ὁ ὁμότιμος Λόγος Πατρὶ καὶ 
Πνεύματι, σαρκωθεὶς ἐκ Παρθένου 
εἰς σωτηρίαν ἡμῶν, ἀνεστράφη τοῖς 
ἐν γῇ καθάπερ γέγραπται, καὶ 
ἀνελθὼν ἐν τῷ Θαβώρ, σὺν προ-

κρίτοις Μαθηταῖς, ἐνδόξως μετε-
μορφώθη· διὸ ὑμνοῦμεν αὐτοῦ τὴν 
θείαν, καὶ παναγίαν συγκατάβα-
σιν. 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν... τὸ αὐτὸ 

 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 
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Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-

νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

ΚΑΝΟΝΕΣ. Ὠδὴ α΄ 

Ὁ α΄ Κανὼν τῆς ἑορτῆς.  

ᾨδὴ α΄.   Ὁ Εἱρμὸς  

«Χοροὶ Ἰσραήλ, ἀνίκμοις ποσί, 
πόντον ἐρυθρόν, καὶ ὑγρὸν βυθὸν 
διελάσαντες, ἀναβάτας τριστάτας, 
δυσμενεῖς ὁρῶντες ἐν αὐτῷ ὑπο-
βρυχίους, ἐν ἀγαλλιάσει ἔμελπον· 

ᾌσωμεν τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξα-
σται». 

Στίχ. Δόξα σοι ὁ Θεός ἡμῶν 

δόξα σοι.  

Ῥήματα ζωῆς τοῖς φίλοις Χρι-
στός, καὶ περὶ τῆς θείας δημη-
γορῶν βασιλείας ἔφη· Ἐν ἐμοὶ τὸν 
Πατέρα ἐπιγνώσεσθε, φωτὶ ὡς 

ἐξαστράψω ἀπροσίτῳ, ἐν ἀγαλ-
λιάσει μέλποντες· ᾌσωμεν τῷ Θεῷ 
ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.  

Στίχ. Δόξα σοι ὁ Θεός ἡμῶν 

δόξα σοι.  

Ἰσχὺν τῶν ἐθνῶν κατέδεσθε, 
φίλοι Μαθηταί, θαυμασθήσεσθε δὲ 

τῷ πλούτῳ αὐτῶν, ὅτι δόξης πλη-
ροῦσθε, ὡς ὀφθήσομαι, λαμπρότε-
ρος ἡλίου ἐξαστράπτων, ἐν ἀγαλ-
λιάσει μέλποντες· ᾌσωμεν τῷ Θεῷ 
ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.  
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Στίχ. Δόξα σοι ὁ Θεός ἡμῶν 

δόξα σοι.  

Σήμερον Χριστὸς ἐν ὄρει 
Θαβώρ, λάμψας ἀμυδρῶς, θεϊκῆς 
αὐγῆς ὡς ὑπέσχετο, Μαθηταῖς πα-
ρεγύμνου χαρακτῆρα· σελασφόρου 
δὲ πλησθέντες θείας αἴγλης, ἐν 
ἀγαλλιάσει ἔμελπον· ᾌσωμεν τῷ 
Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται. 

Ὁ Κανὼν τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος,  

Ἦχος δ' 

Τριστάτας κραταιοὺς  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Τῷ ὅπλῳ τοῦ Σταυροῦ, 
εὐπλοήσας εἰσῆλθες, εἰς λιμένα τῆς 
ζωῆς, ἐν ᾧ περιχαρῶς, αὐγαζόμε-
νος ἔνδοξε, κόπασόν μου τῆς καρ-
δίας, πολυτάραχον κλύδωνα, γαλη-
νῶς τοῦ δοξάζειν τὴν μνήμην σου. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ὁλόφωτος ἀστήρ, ἀρετῶν 
δᾳδουχίαις, καταυγάζων τοὺς πι-
στούς, ἀνέτειλας σοφέ, τῷ σεπτῷ 
στερεώματι, Εὖπλε τῷ τῆς Ἐκκλη-
σίας, καὶ τὸν ζόφον ἀπήλασας, τῶν 
δαιμόνων δυνάμει τοῦ Πνεύματος. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Νευρούμενος σοφέ, θεϊκῇ δυνα-
στείᾳ, θαρσαλέῳ λογισμῷ, Θεὸν 

τὸν ἐκ Θεοῦ, γεννηθέντα ἐκήρυξας, 
σταύρωσιν ἐθελουσίως, ὑπομείνα-
ντα ἔνδοξε, καὶ θανάτῳ τὸν θάνα-
τον λύσαντα. 

Δόξα...  

Κινείσθω πρὸς τὴν σήν, εὐφη-
μίαν πᾶν στόμα, ὅτι στόματος 
ἐχθροῦ, ἐνθέοις διδαχαῖς, θεοφόρε 

ἐξήρπασας, πάντας τοὺς εὐπει-
θεστάτως, δεξαμένους τοὺς λόγους 

σου, ἀθλοφόρε Χριστοῦ γενναι-
ότατε. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Λαμπρύνας σου Χριστός, τὴν 
νηδὺν τὴν φωσφόρον, τῇ καθόδῳ τῇ 
φρικτῇ, ὡς ἥλιος Ἁγνή, τοῖς ἐν 

κόσμῳ ἀνέτειλε, λύων τῆς πολυ-
θεΐας, τὴν ἀχλὺν τὴν καχέσπερον, 
καὶ φωτίζων τοῦ κόσμου τὰ 
πέρατα. 

Ὠδὴ γ΄ .  

Ὁ α΄ Κανὼν τῆς ἑορτῆς.  

Ἦχος δ΄.  

 Ὁ Εἱρμὸς.   

 Τόξον δυνατῶν ἠσθένησε, καὶ 
οἱ ἀσθενοῦντες, περιεζώσαντο 
δύναμιν· διὰ τοῦτο ἐστερεώθη, ἐν 
Κυρίῳ ἡ καρδία μου. (Δίς ) 

Στίχ. Δόξα σοι ὁ Θεός ἡμῶν 

δόξα σοι. 

Ὅλον τὸν Ἀδὰμ φορέσας Χρι-
στέ, τὴν ἀμαυρωθεῖσαν ἀμείψας 
ἐλάμπρυνας πάλαι φύσιν, καὶ 
ἀλλοιώσει τῆς μορφῆς σου ἐθεούρ-
γησας.   

Στίχ. Δόξα σοι ὁ Θεός ἡμῶν 

δόξα σοι. 

Στύλῳ πυριμόρφῳ καὶ νεφέλῃ 
πάλαι, ὁ ἐν τῇ ἐρήμῳ τὸν Ἰσραὴλ 
ἄγων, σήμερον ἐν τῷ ὄρει Θαβὼρ 
ἀρρήτως, ἐν φωτὶ Χριστὸς ἐξέλαμ-
ψεν. 

Κανών α', ᾨδὴ γ', 

 τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος 

Ἦχος δ'.  

Ὅτι στεῖρα ἔτεκεν  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 
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Ἑαυτὸν ἐξέδωκας, ὥσπερ ἀμνὸς 
ἑκουσίως, σφαγιασθῆναι θέλων, 
ὑπὲρ Χριστοῦ τοῦ διὰ σέ, ἐθελοντὶ 
πτωχεύσαντος καὶ σφαγέντος, 
Εὖπλε παμμακάριστε. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ἱερεῖον ἄμωμον, εὐωδεστάτη 
θυσία, καὶ προσφορὰ τελεία, προ-
σανηνέχθης τῷ Θεῷ, περιχαρῶς 
μακάριε, ἀναμέλπων· Ἅγιος εἶ 
Κύριε. 

Δόξα...  

Νόμοις κρατυνόμενος, Εὐαγ-
γελίου θεόφρον, μέσον ἀνδρῶν 

ἀνόμων, ἐπέστης κράζων ἐμφανῶς· 
Τοῖς μὴ ζητοῦσι πάρειμι, διελέγξαι 
τούτων τὴν δυσσέβειαν. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Ὁ Θεὸς ἐν μέσῳ σου, κατα-
σκηνώσας, οὐδόλως τῆς παρθενίας 
κλεῖθρα, τῆς σῆς ἐσάλευσεν Ἁγνὴ 

ὃν ἐκτενῶς ἱκέτευε, στηριχθῆναι 
πάντας τους ὑμνοῦντάς σε. 

ᾨδὴ γ', τοῦ Μηναίου  

Ὁ Εἱρμὸς .  Ἦχος δ'   

Ὅτι στεῖρα ἔτεκεν, ἡ ἐξ ἐθνῶν 
Ἐκκλησία, καὶ ἡ πολλὴ ἐν τέκνοις, 

ἠσθένησε συναγωγή, τῷ θαυμαστῷ 
Θεῷ ἡμῶν βοήσωμεν· Ἅγιος εἶ 
Κύριε. 

Μικρά Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν...  

Ἀμήν. 

Κάθισμα τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος 

Ἦχος α' 

Τὸν τάφον σου Σωτὴρ  

Τοὺς νόμους τοῦ Χριστοῦ, ἐν 
χερσὶ περιφέρων, ἐπέστης ἐκβοῶν, 
τοῖς ἐχθροῖς ἐν σταδίῳ. Αὐτόκλη-
τος πάρειμι, ἐναθλήσων στερ-
ρότατα· ὅθεν κλίνας σου, περι-
χαρῶς τὸν αὐχένα, ὑποδέδεξαι, τὴν 

ἐκτομὴν τὴν τοῦ ξίφους, τελέσας 
τὸν δρόμον σου. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος δ' Κατεπλάγη Ἰωσὴφ  

Τῇ ἀπροσίτῳ Ἰησοῦ, δόξῃ τοῦ 
θείου σου φωτός, μεταμορφούμε-
νος τοῖς σοῖς, ἔλαμψας θείοις Μα-
θηταῖς, τῷ Ἰωάννῃ καὶ Πέτρῳ καί, 

Ἰακώβῳ, ἐξέστησας αὐτούς, τῇ 
θείᾳ χάριτι· φωνῆς γὰρ πατρικῆς, 
ἀγαπητὸν σε Υἱόν, προσμαρτυ-
ρούσης ἤκουον, καὶ εἶδον τὴν τοῦ 
προσώπου σου δόξαν φρικτήν, Σω-
τὴρ ὁ πάντας, θέλων σωθῆναι, 
φώτισον τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

ᾨδὴ  στ', τοῦ Μηναίου 

Ἦχος δ' .  Ὁ Εἱρμὸς  

Ἦλθον εἰς τὰ βάθη τῆς 
θαλάσσης, καὶ κατεπόντισέ με, κα-
ταιγὶς πολλῶν ἁμαρτημάτων, ἀλλ' 
ὁ Θεός, ἐκ φθορᾶς ἀνάγαγε, τὴν 
ζωήν μου ὡς φιλάνθρωπος. 

Μικρά Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς τῆς 
εἰρήνης...  
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Κοντάκιον. Ἀνάγνωσις. 

Αὐτόμελον. Ἦχος βαρὺς. 

Ἐπὶ τοῦ ὄρους μετεμορφώθης, 
καὶ ὡς ἐχώρουν οἱ Μαθηταί σου 
τὴν δόξαν σου, Χριστὲ ὁ Θεὸς 
ἐθεάσαντο, ἵνα ὅταν σε ἴδωσι 

σταυρούμενον, τὸ μὲν πάθος 
νοήσωσιν ἑκούσιον, τῷ δὲ κόσμῳ 
κηρύξωσιν, ὅτι σὺ ὑπάρχεις ἀλη-
θῶς, τοῦ Πατρὸς τὸ ἀπαύγασμα. 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν 

Τῇ ΙΑ΄ τοῦ αὐτοῦ μηνός, τὴν 
ἀνάμνησιν τοῦ ἐν Κερκύρα ὑπερ-

φυοῦς κατὰ Ἀγαρηνῶν θαύματος 
τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Σπυρί-
δωνος τοῦ θαυματουργοῦ. 

Στίχοι. 

Ἔῤῥηξε παῖδας στρατιᾶς ἀλλο-
φύλων, 

Πόλιν τ’ ἔσωσε Κερκύρας ὁ προ-
στάτης 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Πατρὸς ἡμῶν Νήφωνος, πα-
τριάρχου Κωνσταντινουπόλεως, 

ἀσκήσαντος τὸ πρότερον ἐν τῇ 
κατὰ τὸν Ἄθῳ Ἱερᾷ Μονῇ τοῦ 
Ἁγίου Διονυσίου, καὶ ἐν αὐτῇ τε-
λειωθέντος ἐν εἰρήνῃ ἐν ἔτει 1460. 

Λιπὼν ὁ Νήφων τὴν κάτω προε-
δρίαν Χριστῷ παρέστῃ τῷ προέ-

δρῳ τῶν ὅλων. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος Εὔπλου 

τοῦ Διακόνου., 

Στίχοι. 

Ἐκ τῆς στολῆς μέν, σεπτὸς 
Εὖπλος Λευΐτης. 

Ἐκ τῆς τομῆς δέ, στερρὸς ὄντως 
ὁπλίτης. 

Πλήγη ἑνδεκάτῃ ξίφει Εὖπλος 
κοπήεντι. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν 
Ἐγκαινίων τοῦ σεβασμίου καὶ πε-
ρικαλλοῦς οἴκου καὶ θείου Ναοῦ 
τῆς Ὑπεραγίας Δεσποίνης ἡμῶν 
Θεοτόκου τῆς Ἐλεούσης. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Διήγησις περὶ 
τῆς ἀχειροποιήτου Εἰκόνος τοῦ 
Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος 
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. 

Μνήμη τῶν ἁγίων μαρτύρων Νε-
οφύτου, Ζήνωνος, Γαΐου, Μάρκου, 
Μακαρίου καὶ Γαϊανοῦ, διὰ πυρὸς 
τελειωθέντων. 

Ὁ Ὅσιος Πασσαρίων ἐν εἰρήνῃ 
τελειοῦται. 

Ταῖς τῶν Ἁγίων σου πρε-
σβείαις, Χριστέ  ὁ Θεός, ἐλέησον 
ἡμᾶς. Ἀμήν. 

  ᾨδὴ  η'  ἦχος δ΄ . Ὁ Εἱρμὸς 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, προσκυ-
νοῦμεν τὸν Κύριον. 

Λυτρωτὰ τοῦ παντὸς Παντο-
δύναμε, τοὺς ἐν μέσῳ φλογὸς 
εὐσεβήσαντας, συγκαταβὰς 
ἐδρόσισας, καὶ ἐδίδαξας μέλπειν· 
Πάντα τὰ ἔργα, εὐλογεῖτε ὑμνεῖτε 
τὸν Κύριον.  

 Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος δ΄ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 
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Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 

αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 

αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Εἶτα ψάλλεται ἡ θ΄ ὠδή  τοῦ Μηναίου 

Ἦχος δ' . Ὁ Εἱρμὸς 

Εὔα μὲν τῷ τῆς παρακοῆς νο-
σήματι, τὴν κατάραν εἰσῳκίσατο, 
σὺ δὲ Παρθένε Θεοτόκε, τῷ τῆς κυ-
οφορίας βλαστήματι, τῷ κόσμῳ 

τὴν εὐλογίαν ἐξήνθησας· ὅθεν σε 
πάντες μεγαλύνομεν.. 

Τὸ Μεγαλυνάριον τῆς Θεοτόκου. 

 Ἦχος  δ.  

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς  μακα-
ρίζειν σε τὴν Θεοτόκον,  τὴν ἀειμα-
κάριστον καὶ παναμώμητον  καὶ 

μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν.  Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβὶμ  καὶ ἐνδοξο-

τέραν  ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφίμ,  
τὴν ἀδιαφθόρως  Θεὸν Λόγον τε-
κοῦσαν,  τὴν ὄντως Θεοτόκον,  σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὃτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις...  

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος 

Ἦχος β' 

Γυναῖκες ἀκουτίσθητε  

Διόλου ἀνακείμενος, Θεῷ τῷ 
παντοκράτορι, καὶ ἀστραπαῖς ταῖς 
ἐκεῖθεν, λαμπόμενος ἀθλοφόρε, 

τῶν ἐκτελούντων μέμνησο, τὴν φω-
τοφόρον μνήμην σου, καὶ σὲ 
τιμώντων Ἅγιε, ὡς τοῦ Χριστοῦ 
Μυστηρίων, Διάκονον μάρτυς 
Εὖπλε. 

Ἐξαποστειλάριον 

Ἦχος γ'. αὐτόμελον  

Φῶς ἀναλλοίωτον Λόγε, φωτὸς 
Πατρὸς ἀγεννήτου, ἐν τῷ φανέντι 
φωτί σου, σήμερον ἐν Θαβωρίῳ, 
φῶς εἴδομεν τόν Πατέρα, φῶς καὶ 
τὸ Πνεῦμα, φωταγωγοῦν πᾶσαν 
Κτίσιν. 

ΑΙΝΟΙ 

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΗ' (148) 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν αἰνεῖτε αὺτὸν ἐν τοῖς 
ὑψἰστοις· 

Αἰνεῖτε αὐτὸν πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ· 

Αἰνεῖτε αὐτόν, ἥλιος καὶ σελήνη, 
αἰνεῖτε αὐτόν, πάντα τὰ ἄστρα καὶ 
τὸ φῶς. 



11-08-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΤΡΙΤΗΣ ΜΕΘΕΟΡΤΟΣ 

7 
 

Αἰνεῖτε αὐτόν, οἱ οὐρανοὶ τῶν 
οὐρανῶν, καὶ τὸ ὕδωρ τὸ ὑπεράνω 
τῶν οὐρανῶν. 

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, 
ὅτι αὐτὸς εἶπε, καὶ ἐγενήθησαν, 

αὐτὸς ἐνετείλατο, καὶ ἐκτίσθησαν. 

Ἔστησεν αὐτὰ εἰς τὸν αἰῶνα, 
καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος, 
πρόσταγμα ἔθετο, καὶ οὐ παρε-
λεύσεται. 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῆς γῆς, 
δράκοντες καὶ πᾶσαι ἄβυσσοι. 

Πῦρ, χάλαζα, χιών, κρύσταλλος, 
πνεῦμα καταιγίδος, τὰ ποιοῦντα 
τὸν λόγον αὐτοῦ. 

Τὰ ὄρη καὶ πάντες οἱ βουνοί, 
ξύλα καρποφόρα, καὶ πᾶσαι 
κέδροι. 

Τὰ θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, 
ἑρπετὰ καὶ πετεινὰ πτερωτά. 

Βασιλεῖς τῆς γῆς καὶ πάντες 
λαοί, ἄρχοντες καὶ πάντες κριταὶ 
τῆς γῆς. 

Νεανίσκοι καὶ παρθένοι, πρε-
σβύτεροι μετὰ νεωτέρων, 

αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι 
ὑψώθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ μόνου. 

Ἡ ἐξομολόγησις αὐτοῦ ἐπὶ γῆς 
καὶ οὐρανοῦ, καὶ ὑψώσει κέρας 
λαοῦ αὐτοῦ. 

Ὕμνος πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, 
τοῖς υἱοὶς Ἰσραήλ, λαῷ ἐγγίζοντι 
αὐτῷ. 

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΘ' (149) 

ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, 
ἡ αἴνεσις αὐτοῦ ἐν ἐκκλησίᾳ 
Ὁσίων. 

Εὐφρανθήτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τῷ 
ποιήσαντι αὐτόν, καὶ υἱοὶ Σιὼν 

ἀγαλλιάσθωσαν ἐπὶ τῷ βασιλεῖ 
αὐτῶν. 

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα αὐτοῦ 
ἐν χορῷ , ἐν τυμπάνῳ καὶ ψαλ-
τηρίῳ ψαλάτωσαν αὐτῷ. 

Ὅτι εὐδοκεῖ Κύριος ἐν τῷ λαῷ 
αὐτοῦ, καὶ ὑψώσει πραεῖς ἐν σω-
τηρίᾳ. 

Καυχἠσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ, καὶ 
ἀγαλλιάσονται ἐπὶ τῶν κοιτῶν 
αὐτῶν. 

Αἱ ὑψώσεις τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ 
λάρυγγι αὐτῶν, καὶ ῥομφαῖαι 
δίστομοι ἐν ταῖς χερσὶν αὐτῶν. 

Τοῦ ποιῆσαι ἐκδίκησιν ἐν τοῖς 
ἔθνεσιν, ἐλεγμοὺς ἐν τοῖς λαοῖς. 

Τοῦ δῆσαι τοὺς βασιλεῖς αὐτῶν 
ἐν πέδαις, καὶ τοὺς ἐνδόξους 
αὐτῶν ἐν χειροπέδαις σιδηραῖς. 

Στιχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 

κρῖμα ἔγγραπτον. Δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

ΨΑΛΜΟΣ ΡΝ' (150) 

Στιχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ, σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ, 

Στιχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-

βάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
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Δόξα Πατρί… 

Καὶ νῦν… 

Ὁ προεστὼς: 

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀνα-
πέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ Υἱῷ, 
καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ 
ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 

αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τὸ 

Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ 
γῆς εἰρήνη ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.  

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν.  

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 

Πνεῦμα.  

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱός τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 

ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.  

Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

 Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα· 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.  

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.  

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς.  

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε.  

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτη ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς.  

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν.  

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 
Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, 
συνέτισόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με 
τοῖς δικαιώμασί σου.  

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ 
παρίδῃς.  

Σοὶ πρέπει αἶνος, Σοὶ πρέπει 
ὕμνος, Σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ διάκονος: 

Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν 
ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 

Κύριε ἐλέησον.  

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ 
χάριτι. 

Κύριε ἐλέησον.  
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Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, 
ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, 
παρὰ τοῦ Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν 
ὁδηγόν, φύλακα των ψυχῶν καί 
τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε.        

Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 
ἁμαρτιῶν καί τῶν πλημμελημάτων 
ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς 
ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 
ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ 
ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα.  

Παράσχου Κύριε. 

Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς 
ἡμῶν, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, 
εἰρηνικά, καὶ καλὴν ἀπολογίαν τὴν 
ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ Χρι-
στοῦ αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-
ρευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 

ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

Σοὶ Κύριε. 

Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ 
φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ 
τὴν δόξαν ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός: Ἀμήν. 

Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.  

Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου. 

ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ 

Κυρίῳ κλίνωμεν.  

Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.  

Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλο-

κλισίας...... 

Ὁ Ἱερεύς:  Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν 

καὶ σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

 Ὁ χορός:Ἀμήν. 

 

Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν  

Εἰς τὸν Στίχον τῶν Αἴνων, 

Στιχηρὰ Προσόμοια. 

Ἦχος β'.  

Οἶκος τοῦ Ἐφραθᾶ 

Χαίρετε ἡ τριάς, τῶν θείων 
Ἀποστόλων, ὅτι τῆς Τριάδος εἶδες, 
τὸν κατ' οὐσίαν ἕνα, εἰς ὄρος τὸ 
Θαβώριον. 

Στίχ. Σοὶ εἰσιν οἱ οὐρανοί, καὶ 

σὴ ἐστιν ἡ γῆ. 

Εὖγέ σοι τῷ Θαβώρ, τῷ πρὶν ζο-
φωδεστάτῳ· φωτὸς γὰρ ἠξιώθης, 
οὐκ αἰσθητοῦ ἡλίου, τῆς ἄνω δὲ 
λαμπρότητος. 

Στίχ. Θαβὼρ καὶ Ἑρμὼν ἐν τῷ 

ὀνόματί σου ἀγαλλιάσονται. 
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Φωτὶ μὲν τῷ τοῦ σοῦ, 
προσώπου ἐλλαμφθέντες, οἱ Μα-
θηταί σου Σῶτερ, μὴ φέροντες τὴν 
αἴγλην, εἰς γῆν ἄφνω κατέπιπτον. 

Θεοτοκίον 

Ἦχος β' 

Οἶκος τοῦ Ἐφραθᾶ 

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 

Εἶδον ἐν τῷ Θαβώρ, Μωσῇς τε 
καὶ Ἠλίας, τὸν ἐκ Παρθένου 
Κόρης, Θεὸν σεσαρκωμένον, βρο-
τῶν εἰς ἀπολύτρωσιν. 

Πληρωθέντων τῶν ἀποστίχων 

 ὁ ἱερεὺς λέγει. 

Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ 
Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί 
σου Ὕψιστε, τοῦ ἀναγγέλλειν τὸ 
πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν ἀλή-
θειάν σου κατὰ νύκτα. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, 

Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, 
ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄).  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  

Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις 
ἡμῶν,  

Δέσποτα, συγχώρησον τὰς 
ἀνομίας ἡμῖν.  

Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς 
ἀσθενείας ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ 
ὀνόματός σου.  

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, 
Κύριε, ἐλέησον.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 
βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά 
σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. 
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ 

ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ 

μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονη-
ροῦ.  

ὁ ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία 

καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα τοῦ Πα-
τρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  

Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς.  

Ἦχος βαρὺς 

Μετεμορφώθης ἐν τῷ ὄρει Χρι-
στὲ ὁ Θεός, δείξας τοῖς Μαθηταῖς 
σου τὴν δόξαν σου, καθὼς ἠδύνα-
ντο, Λάμψον καὶ ἡμῖν τοῖς ἁμαρ-
τωλοῖς, τὸ φῶς σου τὸ ἀΐδιον, πρε-
σβείαις τῆς Θεοτόκου, φωτοδότα 
δόξα σοι.  

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ   
Ἀντίφωνον Α' 

Στίχ. α'. Μέγας Κύριος καὶ 

αἰνετὸς σφόδρα ἐν πόλει τοῦ Θεοῦ 
ἡμῶν.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.      

Στίχ. β'. Ἑτοιμάζων ὄρη ἐν τῇ 

ἰσχὺϊ αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.      

Στίχ. γ'. Ὁ ἀναβαλλόμενος φῶς 

ὡς ἱμάτιον. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.       

Στίχ. δ'. Τὰ ὄρη ἀγαλλιάσονται 

ἀπὸ προσώπου Κυρίου. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.      

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 
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Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Β' 

Στίχ. α'. Οἱ θεμέλιοι αὐτοῦ ἐν 

τοῖς ὄρεσι τοῖς ἁγίοις. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν τῷ 
ὄρει τῷ Θαβὼρ μεταμορφωθείς, 
ψάλλοντάς σοι΄ Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. β'. Ἀγαπᾷ Κύριος τὰς 

πύλας Σιών, ὑπὲρ πάντα τὰ 

σκηνώματα, Ἰακώβ. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν τῷ 
ὄρει τῷ Θαβὼρ μεταμορφωθείς, 
ψάλλοντάς σοι΄ Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. γ'. Δεδοξασμένα ἐλαλήθη 

περὶ σοῦ, ἡ πόλις τοῦ Θεοῦ. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν τῷ 

ὄρει τῷ Θαβὼρ μεταμορφωθείς, 
ψάλλοντάς σοι΄ Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. δ'. Μήτηρ Σιών, ἐρεῖ 

ἄνθρωπος. καὶ ἄνθρωπος ἐγεννήθη 
ἐν αὐτῇ. 

Σῶσον ἡμᾶς  Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν τῷ 
ὄρει τῷ Θαβὼρ μεταμορφωθείς, 
ψάλλοντάς σοι΄ Ἀλληλούϊα.  

 Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 

σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς.    

Ἀντίφωνον Γ' 

Στίχ. α'. Τὰ ἔλέη σου, Κύριε, εἰς 

τὸν αἰῶνα ἄσομαι. 

Ἦχος βαρὺς 

Μετεμορφώθης ἐν τῷ ὄρει Χρι-
στὲ ὁ Θεός, δείξας τοῖς Μαθηταῖς 

σου τὴν δόξαν σου, καθὼς ἠδύνα-
ντο, Λάμψον καὶ ἡμῖν τοῖς ἁμαρ-
τωλοῖς, τὸ φῶς σου τὸ ἀΐδιον, πρε-
σβείαις τῆς Θεοτόκου, φωτοδότα 
δόξα σοι.  

Στίχ. β'. Ἐξομολογήσονται οἱ 

οὐρανοὶ τὰ θαυμάσιά σου, Κύριε. 

Μετεμορφώθης ἐν τῷ ὄρει Χρι-
στὲ ὁ Θεός, δείξας τοῖς Μαθηταῖς 
σου τὴν δόξαν σου, καθὼς ἠδύνα-
ντο, Λάμψον καὶ ἡμῖν τοῖς ἁμαρ-
τωλοῖς, τὸ φῶς σου τὸ ἀΐδιον, πρε-
σβείαις τῆς Θεοτόκου, φωτοδότα 

δόξα σοι.  

Στίχ. γ'. Μακάριος ὁ λαὸς ὁ 

γινώσκων ἀλαλαγμόν. 

Μετεμορφώθης ἐν τῷ ὄρει Χρι-
στὲ ὁ Θεός, δείξας τοῖς Μαθηταῖς 
σου τὴν δόξαν σου, καθὼς ἠδύνα-

ντο, Λάμψον καὶ ἡμῖν τοῖς ἁμαρ-
τωλοῖς, τὸ φῶς σου τὸ ἀΐδιον, πρε-
σβείαις τῆς Θεοτόκου, φωτοδότα 
δόξα σοι.  

Στίχ. δ'. Κύριε ἐν τῷ φωτὶ τοῦ 

προσώπου σου πορεύσονται, καὶ 
ἐν τῷ ὀνόματί σου ἀγαλλιάσονται 
ὅλην τὴν ἡμέραν. 

Μετεμορφώθης ἐν τῷ ὄρει Χρι-
στὲ ὁ Θεός...  

Εἴσοδος.  

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 

Υἱὲ Θεοῦ , ὁ ἐν τῷ ὄρει τῷ Θαβὼρ 
μεταμορφωθείς, ψάλλοντάς σοι΄ 
Ἀλληλούϊα.   

Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς.  

Ἦχος βαρὺς 
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Μετεμορφώθης ἐν τῷ ὄρει Χρι-
στὲ ὁ Θεός, δείξας τοῖς Μαθηταῖς 
σου τὴν δόξαν σου, καθὼς ἠδύνα-
ντο, Λάμψον καὶ ἡμῖν τοῖς ἁμαρ-
τωλοῖς, τὸ φῶς σου τὸ ἀΐδιον, πρε-
σβείαις τῆς Θεοτόκου, φωτοδότα 
δόξα σοι.  

Ἀπολυτίκιον τοῦ Τοῦ Ναοῦ 

Κοντάκιον  τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος βαρὺς.Αὐτόμελον 

Ἐπὶ τοῦ ὄρους μετεμορφώθης, 
καὶ ὡς ἐχώρουν οἱ Μαθηταί σου 
τὴν δόξαν σου, Χριστὲ ὁ Θεὸς 

ἐθεάσαντο, ἵνα ὅταν σε ἴδωσι 
σταυρούμενον, τὸ μὲν πάθος 
νοήσωσιν ἑκούσιον, τῷ δὲ κόσμῳ 
κηρύξωσιν, ὅτι σὺ ὑπάρχεις ἀλη-
θῶς, τοῦ Πατρὸς τὸ ἀπαύγασμα.. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

ΤΡΙΤΗ ΙΑ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ  

Προκείμενον ἦχος Βαρὺς 

Εὐφρανθήσεται δίκαιος ἐν 
Κυρίῳ.  

Στίχ. Εἰσάκουσον, ὁ Θεός, τῆς 

φωνῆς μου.  

Πρὸς Κορινθίους Β΄ Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα.  

2:14-17; 3:1-3     

Ἀδελφοί, τῷ Θεῷ χάρις τῷ 

πάντοτε θριαμβεύοντι ἡμᾶς ἐν τῷ 
Χριστῷ καὶ τὴν ὀσμὴν τῆς γνώσεως 

αὐτοῦ φανεροῦντι δι᾿ ἡμῶν ἐν πα-
ντὶ τόπῳ· ὅτι Χριστοῦ εὐωδία 
ἐσμὲν τῷ Θεῷ ἐν τοῖς σῳζομένοις 
καὶ ἐν τοῖς ἀπολλυμένοις· οἷς μὲν 
ὀσμὴ θανάτου εἰς θάνατον· οἷς δὲ 
ὀσμὴ ζωῆς εἰς ζωήν. Καὶ πρὸς 
ταῦτα τίς ἱκανός; οὐ γάρ ἐσμεν ὡς 
οἱ λοιποὶ καπηλεύοντες τὸν λόγον 

τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾿ ὡς ἐξ εἰλικρινείας, 
ἀλλ᾿ ὡς ἐκ Θεοῦ κατενώπιον τοῦ 
Θεοῦ ἐν Χριστῷ λαλοῦμεν. ᾿Αρ-
χόμεθα πάλιν ἑαυτοὺς συνι-
στάνειν; Ἢ μὴ χρῄζομεν ὥς τινες 
συστατικῶν ἐπιστολῶν πρὸς ὑμᾶς 
ἢ ἐξ ὑμῶν συστατικῶν; ἡ ἐπιστολὴ 
ἡμῶν ὑμεῖς ἐστε, ἐγγεγραμμένη ἐν 

ταῖς καρδίαις ἡμῶν, γινωσκομένη 
καὶ ἀναγινωσκομένη ὑπὸ πάντων 
ἀνθρώπων· φανερούμενοι ὅτι ἐστὲ 
ἐπιστολὴ Χριστοῦ διακονηθεῖσα 
ὑφ᾿ ἡμῶν, ἐγγεγραμμένη οὐ μέλανι, 
ἀλλὰ Πνεύματι Θεοῦ ζῶντος, οὐκ 
ἐν πλαξὶ λιθίναις, ἀλλὰ ἐν πλαξὶ 
καρδίαις σαρκίναις. 

Ἀλληλούϊα (γ΄)   Ἦχος β΄ 

Δίκαιος ὡς φοίνιξ ἀνθήσει, καὶ 
ὡσεὶ ἡ κέδρος ἡ ἐν τῷ Λιβάνῳ πλη-
θυνθήσεται 

Στίχ. Πεφυτευμένος ἐν τῷ οἴκῳ 

Κυρίου, ἐν ταῖς αὐλαῖς τοῦ Θεοῦ 
ἡμῶν ἐξανθήσει.  

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία 

τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
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μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-

ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν 

ἦχος βαρὺς. 

Εἰς μνημόσυνον αἰώνιον ἔσται 
δίκαιος. Ἀλληλούϊα. 

 
Μετὰ τὴν Θείαν Κοινωνίαν. 

ἦχος β’  

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 
ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 

Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.  

ἦχος β΄ 

Ἀμήν ἀμήν ἀμήν. Εἰς ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν ταὴν αἰώ-
νιον. 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως 
ὑμνήσωμεν τήν δόξαν Σου, ὅτι 
ᾐξίωσας ἡμᾶς μετασχεῑν τῶν ᾁγίων 
μυστηρίων Σου. στήριξον ἡμᾶς ἐν 
τῶ σῶ ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν 
μελετᾶν τήν δικαιοσύνην Σου. 
Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα. 

 Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς). 

ΙΕΡΕΥΣ: Δι’ εὐχῶν τῶν ἁγίων 

πατέρων ἡμῶν, Κύριε Ἰησοῦ Χρι-

στέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἐλέησον καὶ 
σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἀμήν. 

 
Ἀπόλυσις 

 

 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


