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 11-01-2026  ΟΡΘΡΟΣ  

 † ΚΥΡΙΑΚΗΣ  

ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ 

 † Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν  

Θεοδοσίου τοῦ Κοινοβιάρχου.  

Ἦχος πλ. β΄. Ἑωθινὸν  Θ΄. 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος πλ. β΄ 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 

ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 
Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-

μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. β́. 

Ἀγγελικαὶ Δυνάμεις ἐπὶ τὸ 
μνήμα σου, καὶ οἱ φυλάσσοντες 
ἀπενεκρώθησαν, καὶ ἵστατο  
Μαρία ἐν τῷ τάφω, ζητοῦσα τὸ 

ἄχραντόν σου σῶμα. Ἐσκύλευσας 
τὸν Ἅδην, μὴ πειρασθεὶς ὑπ' 
αὐτοῦ, ὑπήντησας τῇ Παρθένῳ, 
δωρούμενος τὴν ζωήν, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ των νεκρῶν, Κύριε δόξα σοί.  

Ἀπολυτίκιον. 

Τοῦ ὁσίου πατρός ἡμῶν Θεοδοσίου. 

Ἦχος πλ. δ' 

Δόξα Πατρὶ... 

Ταῖς τῶν δακρύων σου ῥοαῖς, 
τῆς ἐρήμου τὸ ἄγονον ἐγεώργησας· 
καὶ τοῖς ἐκ βάθους στεναγμοῖς, εἰς 
ἑκατὸν τοὺς πόνους ἐκαρποφόρη-
σας· καὶ γέγονας φωστὴρ τῇ οἰκου-
μένῃ, λάμπων τοῖς θαύμασιν. Ὅσιε 
Πατὴρ ἡμῶν Θεοδόσιε, πρέσβευε 
Χριστῷ τῷ Θεῷ, σωθῆναι τάς ψυ-

χὰς ἡμῶν. 

Καὶ νῦν... 

Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς 

Ἦχος α' 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις· τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα· καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…    

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Μετὰ τὴν ά  Στιχολογίαν. 

Ἦχος πλ. β΄   

Τοῦ τάφου ἀνεωγμένου, τοῦ 
Ἄδου ὀδυρομένου, ἡ Μαρία ἐβόα 
πρὸς τοὺς κεκρυμμένους Ἀπο-
στόλους. Ἐξέλθετε οἱ τοῦ 
ἀμπελῶνος ἐργάται, κηρύξατε τὸν 
τῆς Ἀναστάσεως λόγον. Ἀνέστη ὁ 

Κύριος, παρέχων τῶ κόσμω τὸ 
μέγα ἔλεος.  

Δόξα Πατρί…  
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Κύριε, παρίστατο τῶ τάφω σου 
Μαρία ἡ Μαγδαληνή, καὶ ἔκλαιε 
βοῶσα, καὶ κηπουρὸν σὲ 
νομίζουσα ἔλεγε. Ποῦ ἔκρυψας τὴν 
αἰώνιον Ζωήν; ποῦ ἔθηκας τὸν ἐπὶ 
θρόνου Χερουβίμ; οἱ γὰρ τοῦτον 
φυλάσσοντες, ἀπὸ τοῦ φόβου ἀπε-

νεκρώθησαν, ἢ τὸν Κύριόν μου 
δότε μοί, ἢ σὺν ἐμοὶ κραυγάσατε, 
ὁ ἐν νεκροῖς καὶ τοὺς νεκροὺς 
ἀναστήσας δόξα σοί. 

Κάθισμα. Τῆς Ἑορτῆς.  

Ἦχος δ́. Κατεπλάγη Ἰωσήφ. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ἰησοῦς ὁ τοῦ Ναυῆ, ἐν Ἰορδάνῃ 
ποταμῷ, διαβιβάζων τὸν λαόν, καὶ 
τοῦ Θεοῦ τὴν κιβωτόν, ἐσκιαγρά-
φει τὴν μέλλουσαν εὐεργεσίαν· εἰ-
κόνα γὰρ ἡμῖν ἀναμορφώσεως, καὶ 
τύπον ἀψευδῆ ἀναγεννήσεως, ἡ 
μυστικὴ διάβασις τῶν δύω, σκια-
γραφεῖ ἐν τῷ Πνεύματι. Χριστὸς ἐ-
φάνη, ἐν Ἰορδάνῃ, ἁγιάσαι τὰ ὕδα-

τα.  

Μετὰ τὴν β́  Στιχολογίαν, ἕτερα 

Ἦχος πλ. β΄. 

Ἡ Ζωή, ἐν τῷ τάφω ἀνέκειτο, 
καὶ σφραγὶς ἐν τῷ λίθω ἐπέκειτο, 
ὡς Βασιλέα ὑπνοῦντα, στρατιῶται 
ἐφύλαττον Χριστόν, καὶ τοὺς 

ἐχθροὺς αὐτοῦ ἀορασία πατάξας, 
ἀνέστη ὁ Κύριος. 

Δόξα Πατρί… 

Προϊστορεῖ ὁ Ἰωνὰς τὸν τάφον 
σου, καὶ ἑρμηνεύει Συμεὼν τὴν 
Ἔγερσιν τὴν ἔνθεον, ἀθάνατε 
Κύριε, κατέβης γὰρ ὡσεὶ νεκρὸς ἐν 
τῷ τάφω, ὁ λύσας Ἄδου τὰς 
πύλας, ἀνέστης δὲ ἄνευ φθορᾶς ὡς 

Δεσπότης, τοῦ κόσμου εἷς σω-
τηρίαν, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν, φω-

τίσας τοὺς ἐν σκότει. 

Καὶ νῦν….ἐκ τοῦ μηναίου 

Μετὰ τὴν β́  Στιχολογίαν,  

Κάθισμα,  

Ἦχος δ́. Κατεπλάγη Ἰωσήφ. 

Θεοφανείας ὁ καιρός· Χριστὸς 
ἐπέφανεν ἡμῖν, ἐν Ἰορδάνῃ ποτα-
μῷ· δεῦτε ἀντλήσωμεν πιστοί, ὕ-
δωρ ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν ἡμῶν· 
Χριστὸς γὰρ ἐν σαρκὶ ἐπεδήμησε, 

τὸ πρόβατον ζητῶν τὸ θηριάλωτον· 
καὶ ἀνευρὼν εἰσήγαγεν ὡς εὔ-
σπλαγχνος, εἰς τὸν Παράδεισον αὖ-
θις. Χριστὸς ἐφάνη, ἐν Ἰορδάνῃ, 
καὶ τὸν κόσμον ἐφώτισε. 

Μετὰ τὸν Πολυέλεον. Κάθισμα  

τοῦ Ὁσίου.Ἦχος γ́. Θείας πίστεως. 

Θείας αἴρων σου χεῖρας πρὸς ὕ-
ψος, στῦλος Ὅσιε φωσφόρος ὤ-
φθης, τῶν προσευχῶν ἐν ταῖς ἀκτῖ-
σι λαμπόμενος· πρὸς οὐρανὸν γὰρ 
πτερώσας διάνοιαν, καὶ τῶν ἀῤῥή-
των γενόμενος μέτοχος, ὅλος ἤ-

στραψας, Χριστὸν τὸν Θεὸν αἰτού-
μενος, δωρήσασθαι ἡμῖν τὸ μέγα ἔ-
λεος. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Τῆς Ἑορτῆς. 

Ἦχος γ́. Ἡ Παρθένος σήμερον. 

Ὁ Δεσπότης σήμερον, ἐν Ἰορδά-
νῃ ἐπέστη, βαπτισθεὶς ἐν ὕδασιν, 
ὑπὸ τοῦ θείου Προδρόμου· ἄνωθεν 
ὁ Πατὴρ δὲ προσεμαρτύρει· Οὗτός 
ἐστιν ὁ Υἱὸς ὁ ἀγαπητός μου· καὶ 
τὸ Πνεῦμα ἐπεφάνη, ἐν ξένῃ θέᾳ, 
περιστερᾶς ἐπ᾿ αὐτόν.  

Τὰ Ἀναστάσιμα Εὐλογητάρια. 

Ἦχος πλ. α’ 
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Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τῶν Ἀγγέλων ὁ δῆμος, κατε-
πλάγη ὁρῶν σε, ἐν νεκροῖς λογι-

σθέντα, τοῦ θανάτου δὲ Σωτήρ, τὴν 
ἰσχὺν καθελόντα, καὶ σὺν ἑαυτῷ 
τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα, καὶ ἐξ ᾅδου 
πάντας ἐλευθερώσαντα. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τί τὰ μύρα, συμπαθῶς τοῖς 
δάκρυσιν, ὢ Μαθήτριαι κιρνᾶτε; ὁ 
ἀστράπτων ἐν τῷ τάφῳ Ἄγγελος, 
προσεφθέγγετο ταῖς Μυροφόροις, 
Ἴδετε ὑμεῖς τὸν τάφον καὶ ᾔσθητε, 
ὁ Σωτὴρ γὰρ ἐξανέστη τοῦ μνήμα-

τος. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Λίαν πρωΐ, Μυροφόροι ἔδραμον, 
πρὸς τὸ μνῆμά σου θρηνολογοῦσαι, 
ἀλλ’ ἐπέστη, πρὸς αὐτὰς ὁ Ἄγγε-
λος, καὶ εἶπε΄ θρήνου ὁ καιρὸς 
πέπαυται, μὴ κλαίετε, τὴν Ἀνάστα-
σιν δέ, Ἀποστόλοις εἴπατε.  

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου 

Μυροφόροι γυναῖκες, μετὰ 
μύρων ἐλθοῦσαι, πρὸς τὸ μνῆμά 
σου Σῶτερ, ἐνηχοῦντο Ἀγγέλου 
πρὸς αὐτὰς φθεγγομένου. Τί μετὰ 

νεκρῶν, τὸν ζῶντα λογίζεσθε; ὡς 
Θεὸς γάρ, ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Δόξα Πατρί… Τριαδικὸν 

Προσκυνοῦμεν Πατέρα, καὶ τὸν 
τούτου Υἱόν τε, καὶ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα, τὴν Ἁγίαν Τριάδα, ἐν μιᾷ 
τῇ οὐσίᾳ, σὺν τοῖς Σεραφείμ, 
κράζοντες τό, Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος 
εἶ, Κύριε. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ζωοδότην τεκοῦσα, ἐλυτρώσω 
Παρθένε, τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας, χαρ-
μονὴν δὲ τῇ Εὔᾳ, ἀντὶ λύπης 
παρέσχες, ῥεύσαντα ζωῆς, ἴθυνε 

πρὸς ταύτην δέ, ὁ ἐκ σοῦ σαρκω-
θείς Θεὸς καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

 Ὅτι ηὐλόγηταί σου… 
Ἡ Ὑπακοή.Ἦχος πλ. β΄. 

Τῶ ἑκουσίω καὶ ζωοποιῶ σου 
θανάτω Χριστέ, πύλας τοῦ Ἄδου 

συντρίψας ὡς Θεός, ἤνοιξας ἡμῖν 
τὸν πάλαι Παράδεισον, καὶ 
ἀναστὰς ἐκ τῶν νεκρῶν, ἐρρύσω ἐκ 
φθορᾶς τὴν ζωὴν ἡμῶν.  

ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ 

Ἀντίφωνον Ά 

Ἐν τῷ οὐρανῶ τοὺς ὀφθαλμούς 
μου αἴρω, πρὸς σὲ Λόγε, οἰκτιρὸν 
με, ἵνα ζῷ σοί. 

Ἐλέησον ἡμᾶς τοὺς ἐξουθενου-
μένους, καταρτίζων εὔχρηστα, 
σκεύη σου Λόγε. 

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, πανσωστικὴ 
αἰτία, εἶ τινι τούτων κατ' ἀξίαν 
πνεύσει, τάχει ἐξαίρει τῶν τῆς γῆς, 
πτεροῖ, αὔξει, τάττει ἄνω. 

Ἀντίφωνον Β́ 

Εἰ μὴ ὅτι Κύριος ἣν ἐν ἡμῖν, 
οὐδεὶς ἡμῶν ἀντισχεῖν ἠδύνατο, 
ἐχθροῦ πάλαισμα, οἱ νικῶντες γὰρ 
ἔνθεν ὑψοῦνται.  
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Τοὶς ὁδοῦσιν αὐτῶν, μή μου 
ληφθήτω ἡ ψυχή, ὡς στρουθίον 
Λόγε, οἴμοι! πῶς μέλλω τῶν 
ἐχθρῶν ῥυσθῆναι, φιλαμαρτήμων 
ὑπάρχων. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ  Πνεύματι, ἐνθέωσις τοὶς 
πάσιν, εὐδοκία, σύνεσις, εἰρήνη καὶ 
ἡ εὐλογία, ἰσουργὸν γὰρ τῶ Πατρὶ 
ἐστι καὶ Λόγῳ. 

Ἀντίφωνον Γ́ 

Οἱ πεποιθότες ἐπὶ Κύριον 
ἐχθροῖς φοβεροί, καὶ πᾶσι θαυμα-

στικοί, ἄνω γὰρ ὁρῶσιν. 

Ἐν ἀνομίαις χείρας αὐτῶν, ὁ 
τῶν δικαίων κλῆρος, ἐπίκουρόν σε 
ἔχων, Σῶτερ οὐκ ἐκτείνει. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίω Πνεύματι, τὸ κράτος ἐπὶ 
πάντων ὅπερ αἱ ἄνω Στρατηγίαι 
προσκυνοῦσι, σὺν πάση πνοὴ τῶν 
κάτω.  

Προκείμενον 

Κύριε, ἐξέγειρον τὴν δυναστείαν 
σου, καὶ ἐλθὲ εἰς τὸ σῶσαι ἡμᾶς.  

(Δὶς) 

Στίχ. Ὁ ποιμαίνων τὸν Ἰσραὴλ 

πρόσχες. 

Κύριε, ἐξέγειρον τὴν δυναστείαν 
σου, καὶ ἐλθὲ εἰς τὸ σῶσαι ἡμᾶς.  

Ἡ Τάξις τοῦ Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου 

Ἦχος β’. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Στίχ, Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στε-
ρεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 

ΕΩΘΙΝΟΝ  

Τῷ  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης: 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-
νοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, 
Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρ-
τητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, 
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου 
Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζο-
μεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς 

σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά 
σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ 
πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν, ἰδοὺ 
γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ 
ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς 
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν 
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ. Σταυρὸν 

γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ 
θάνατον ὤλεσεν. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς εἰς ἦχον β’ 

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 

πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 
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Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 

τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 

αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους, καὶ ἐλέησόν 

με ὁ Θεός. 

Δόξα Πατρὶ… Ἦχος β’ 

Ταῖς τῶν Ἀποστόλων, πρε-
σβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ 
πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ νῦν… 

Ταῖς τῆς Θεοτόκου, πρεσβείαις 
Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν 
ἐμῶν ἐγκλημάτων.   

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 

τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 

πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου, καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν, τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος. 

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου… 

Κύριε, ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον. 
Κύριε, ἐλέησον.(δ΄) 

Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

ΚΑΝΟΝΕΣ 

ὁ Ἀναστάσιμος εἰς δ́.  ᾨδὴ  α΄.  

Ἦχος  πλ. β΄. Ὁ Εἱρμός. 

Ὡς ἐν ἠπείρῳ πεζεύσας ὁ 
Ἰσραήλ, ἐν ἀβύσσῳ ἴχνεσι, τὸν 
διώκτην Φαραώ, καθορῶν πο-
ντούμενον, Θεῷ, ἐπινίκιον ὠδήν, 
ἐβόα ἄσωμεν. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Ἐκτεταμέναις παλάμαις ἐπὶ 
Σταυροῦ, πατρικῆς ἐπλήρωσας, 
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εὐδόκίας ἀγαθέ, Ἰησοῦ τὰ σύμπα-
ντα, διό, ἐπινίκιον ὠδήν, σοὶ 

πάντες ἄσωμεν. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Φόβω σοὶ ὡς θεραπαινὶς ἡ τε-
λευτή, προσταχθεῖσα πρόσεισι, τῶ 
Δεσπότη τῆς ζωῆς, δι' αὐτῆς βρα-
βεύοντι ἡμῖν, ἀτελεύτητον ζωήν, 
καὶ τὴν Ἀνάστασιν. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Τὸν ἑαυτῆς δεξαμένη Δη-
μιουργόν, ὡς αὐτὸς ἠθέλησεν, ἐξ 
ἀσπόρου σου γαστρός, ὑπὲρ νοῦν 
σαρκούμενον Ἁγνή, τῶν κτισμάτων 
ἀληθῶς, ἐδείχθης Δέσποινα.  

 ΚΑΝΟΝΕΣ 

Κανών τῆς ἑορτῆς. ᾨδὴ α'. 

 Ἦχος β'.  Βυθοῦ ἀνεκάλυψε .. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ἀδὰμ τὸν φθαρέντα ἀναπλάττει, 
ῥείθροις Ἰορδάνου καὶ δρακόντων, 
κεφαλὰς ἐμφωλευόντων διαθλάτ-
τει, ὁ Βασιλεὺς τῶν αἰώνων Κύ-

ριος, ὅτι δεδόξασται. (δίς) 

Δόξα Πατρί… 

Πυρὶ τῆς θεότητος ἀΰλῳ, σάρκα 
ὑλικὴν ἠμφιεσμένος, Ἰορδάνου πε-
ριβάλλεται τὸ νᾶμα, ὁ σαρκωθεὶς 
ἐκ Παρθένου Κύριος· ὅτι δεδόξα-
σται. 

Καὶ νῦν…  

Τὸν ῥύπον ὁ σμήχων τῶν ἀνθρώ-
πων, τούτοις καθαρθεὶς ἐν Ἰορ-
δάνῃ, οἷς θελήσας ὡμοιώθη ὃ ἦν 
μείνας, τοὺς ἐν σκότει φωτίζει Κύ-
ριος, ὅτι δεδόξασται. 

ᾨδὴ γ΄.  

Ἦχος πλ. β΄. 

Ὁ Εἱρμός. 

Οὐκ ἔστιν ἅγιος ὡς σύ, Κύριε, ὁ 
Θεός μου, ὁ ὑψώσας τὸ κέρας, τῶν 

πιστῶν σου Ἀγαθέ, καὶ στερεώσας 
ἡμᾶς, ἐν τῇ πέτρα τῆς ὁμολογίας 
σου. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου, Κύριε. 

Θεὸν σταυρούμενον σαρκί, κα-
θορῶσα ἡ κτίσις, διελύετο φόβω, 
ἀλλὰ τὴ συνεκτική, παλάμη τοῦ δι' 
ἡμᾶς, σταυρωθέντος, κραταιῶς συ-
νείχετο.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου, Κύριε. 

Θανάτω θάνατος λυθείς, κεῖται 
δείλαιος ἄπνους, τῆς ζωῆς γὰρ μὴ 
φέρων, τὴν ἔνθεον προσβολήν, νε-
κροῦται ὁ ἰσχυρός, καὶ δωρεῖται, 
πάσιν ἡ Ἀνάστασις. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Τοῦ θείου τόκου σου Ἁγνή, 
πᾶσαν φύσεως τάξιν, ὑπερβαίνει 
τὸ θαῦμα, Θεὸν γὰρ ὑπερφυῶς, 
συνέλαβες ἐν γαστρί, καὶ τεκοῦσα, 
μένεις ἀειπάρθενος. 

Ὠδὴ γ΄ .  Ἦχος β΄. ᾨδὴ γ', 

Κανών τῆς Ἐορτῆς. 

Ἦχος β'. Ἰσχὺν ὁ διδούς,  

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Στειρεύουσα πρίν, ἠτεκνωμένη 
δεινῶς σήμερον, εὐφραίνου Χρι-
στοῦ ἡ Ἐκκλησία· δι᾽ ὕδατος καὶ 
Πνεύματος·  υἱοὶ  γὰρ   σοι γεγέν-
νηνται, ἐν πίστει ἀνακράζοντες· 
Οὐκ ἔστιν ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
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καὶ οὐκ ἒστι δίκαιος, πλὴν σου Κύ-
ριε.   (Δίς) 

Δόξα Πατρί…  

Μεγάλῃ φωνῇ, ἐν τῇ ἐρήμῳ βοᾷ 
Πρόδρομος· Χριστοῦ ἑτοιμάσατε 

ὁδούς, καὶ τρίβους τοῦ Θεοῦ ἡμῶν, 
εὐθείας ἀπεργάσασθε, ἐν πίστει 
ἀνακράζοντες· Οὐκ ἒστιν ἅγιος, ὡς 
ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ οὐκ ἒστι δίκαιος, 
πλὴν σου Κύριε. 

Καὶ νῦν… 

Μεγάλῃ φωνῇ, ἐν τῇ ἐρήμῳ βοᾷ 
Πρόδρομος· Χριστοῦ ἑτοιμάσατε 
ὁδούς, καὶ τρίβους τοῦ Θεοῦ ἡμῶν, 
εὐθείας ἀπεργάσασθε, ἐν πίστει 
ἀνακράζοντες· Οὐκ ἒστιν ἅγιος, ὡς 
ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ οὐκ ἒστι δίκαιος, 

πλὴν σου Κύριε. 

 Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Κάθισμα τοῦ Ὁσίου.  

Ἦχος πλ. δ́. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 

Ἐγκρατείᾳ καὶ πόνοις καὶ προ-
σευχαῖς, τὴν ψυχήν σου κοσμήσας 
θεοπρεπῶς, γέγονας συμμέτοχος, 
τῶν Ὁσίων ἀοίδιμε· καὶ τῶν θαυ-
μάτων ὄντως, χαρίσματα ἔλαβες, 
τοῦ ἰᾶσθαι τὰς νόσους, τῶν πίστει 
τιμώντων σε· ὅθεν καὶ δαιμόνων, 
ἀπελαύνων τὰ πλήθη, παρέχεις ἰά-

ματα, τοῖς ἀνθρώποις τῇ χάριτι, θε-
οφόρε Θεοδόσιε. Πρέσβευε Χριστῷ 
τῷ Θεῷ, τῶν πταισμάτων ἄφεσιν 
δωρήσασθαι, τοῖς ἑορτάζουσι πό-
θῳ, τὴν ἁγίαν μνήμην σου. 

Δόξα. 

Καὶ νῦν. Τῆς Ἑορτῆς. 

Ἰορδάνης τῷ ρείθρῳ καθυπουρ-
γεῖ· Ἰωάννης ἐκτείνει χεῖρα φθαρ-
τήν, φανέντος σου ἀόρατε, ἐν σαρ-

κὶ πρὸς τὸ βάπτισμα· ἀλλ᾿ ὁ μὲν ἐ-
στρέφετο, εἰς τὰ ὀπίσω φόβῳ· ὁ δὲ 
αὖθις ἐκράτει, ἐν τρόμῳ τὸν ἄ-
φθαρτον· ὄντως ὁ Ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ἡ Πηγὴ ἡ ἀείζωος, πηγάς τε καὶ θα-
λάσσας, καὶ ἀνθρώπους ἡγίασας. 
Ἡ Τριὰς γὰρ ἐπέλαμψεν· ἄνωθεν 
Υἱόν σε ὀνομάζει ὁ Γεννήτωρ, καὶ 

τὸ Ἅγιον Πνεῦμα συγκατέρχεται. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...  

Κοντάκιον Ἀναστάσιμον. 

Ἦχος πλ. β΄. 

Τὴν ὑπὲρ ἡμῶν  

Τῇ ζωαρχικὴ παλάμη τοὺς τε-
θνεώτας, ἐκ τῶν ζοφερῶν 
κευθμώνων ὁ Ζωοδότης, ἀναστή-
σας ἅπαντας Χριστὸς ὁ Θεός, τὴν 
ἀνάστασιν ἑβράβευσε, τῶ βροτείω 
φυράματι, ὑπάρχει γὰρ πάντων 
Σωτήρ, ἀνάστασις καὶ ζωή, καὶ 
Θεὸς τοῦ παντός. 

Ὁ Οἶκος 

Τὸν Σταυρὸν καὶ τὴν Ταφήν 
σου Ζωοδότα, ἀνυμνοῦμεν οἱ πι-
στοὶ καὶ προσκυνοῦμεν, ὅτι τὸν 
Ἅδην ἔδησας Ἀθάνατε, ὡς Θεὸς 
παντοδύναμος, καὶ νεκροὺς συ-
νανέστησας, καὶ πύλας τοῦ Ἄδου 
συνέτριψας, καὶ κράτος τοῦ 

θανάτου καθεῖλες ὡς Θεός. Διὸ οἱ 
γηγενεῖς δοξολογούμέν σε πόθω 
τὸν ἀναστάντα, καὶ καθελόντα 
ἐχθροῦ τὸ κράτος τοῦ πανώλους, 
καὶ πάντας ἀναστήσαντα τοὺς ἐπὶ 
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σοὶ πιστεύσαντας, καὶ κόσμον λυ-
τρωσάμενον ἐκ τῶν βελῶν τοῦ 

ὄφεως, καὶ ὡς μόνον δυνατόν, ἐκ 
τῆς πλάνης τοῦ ἐχθροῦ λυτρω-
σάμενον ἡμᾶς, ὅθεν ἀνυμνοῦμεν 
εὐσεβῶς τὴν Ἀνάστασίν σου, δι' ἦς 
ἔσωσας ἡμᾶς, ὡς Θεὸς τοῦ παντός. 

 

Συναξάριον. 

Τῇ ΙΑ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 
τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Θεοδο-
σίου τοῦ Κοινοβιάρχου καὶ Καθη-
γητοῦ τῆς ἐρήμου. 

Στίχοι 

Κοινοῦ Θεοδόσιος Ἡγεμὼν βίου, 

Κοινὴ Μονασταῖς ἐκβιώσας ζη-
μία. 

Ἑνδεκάτῃ ὀλοὸν βίοτον λίπε 
Κοινοβιάρχης. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ Σύναξις τῶν 
μυρίων Ἁγίων Ἀγγέλων. Τελεῖται 
δὲ ἐνδὸν τοῦ Μαρτυρίου τῆς Ἁγίας 
Ἀναστασίας ἐν τοῖς Δομνίνου 
ἐμβόλοις, καὶ Μνήμη τοῦ Ἁγίου 
Στεφάνου, τοῦ ἐν Πλακιδιναῖς, καὶ 
τοῦ Ἁγίου Θεοδώρου καὶ Ἀγαπίου 
τοῦ Ἀρχιμανδρίτου. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Μάϊρος 
αἰκιζόμενος τελειοῦται. 

Στίχοι 

Μάϊρος ἐκραύγαζεν, ὢν ἐν αἰκί-
αις. 

Μὴ δειλιᾷς Μάϊρε, πλήττου καὶ 
στέφου. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ὅσιος Βιτά-
λιος ἐν εἰρήνῃ τελειούται. 

Στίχοι 

Καὶ πνεῦμα δόντα Βιτάλιε Κυ-
ρίῳ, 

Τὰ πνεύματα φρίττει σε τῆς πο-
νηρίας. 

Ταῖς αὐτῶν Ἁγίαις πρεσβείαις, 
ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.  

 

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 

Τῶν Θεοφανείων Ἰαμβικαὶ.  

Ὠδὴ α΄.   Ἦχος β΄. 

Στείβει θαλάσσης, κυματού-με-
νον σάλον, Ἤπειρον αὖθις, Ἰσραήλ 

δεδειγμένον. Μέλας δὲ πόντος, 
τριστάτας Αἰγυπτίων, Ἔκρυψεν 
ἄρδην, ὑδατόστρωτος τάφος, 
Ῥώμῃ κραταιᾷ, δεξιᾶς τοῦ Δεσπό-
του.  

Ὠδὴ γ΄. 

Ὅσοι παλαιῶν, ἐκλελύμεθα βρό-
χων, Βορῶν λεόντων, συντεθλασμέ-
νων μύλας, Ἀγαλλιῶμεν, καὶ πλα-
τύνωμεν στόμα, Λόγῳ πλέκοντες, 
ἐκ λόγων μελῳδίαν, ᾯ τῶν πρὸς 
ἡμᾶς, ἥδεται δωρημάτων.  

Ὠδὴ δ΄. 

Πυρσῷ καθαρθείς, μυστικῆς θεω-
ρίας, Ὑμνῶν προφήτης, τὴν βροτῶν 
καινουργίαν, Ῥήγνυσι γῆρυν, Πνεύ-

ματι κροτουμένην, Σάρκωσιν 
ἐμφαίνουσαν, ἀρρήτου Λόγου, ᾯ 
τῶν δυναστῶν, τὰ κράτη συνε-
τρίβη.       Ὠδὴ ε΄. 

Ἐχθροῦ ζοφώδους, καὶ βεβορβο-
ρωμένου, Ἰὸν καθάρσει, Πνεύμα-
τος λελουμένοι, Νέαν προσωρμί-
σθημεν, ἀπλανῆ τρίβον, Ἄγουσαν 
ἀπρόσιτον, εἰς θυμηδίαν, Μόνοις 
προσιτήν, οἷς Θεὸς κατηλλάγη.            
Ὠδὴ ς΄ 

Ἱμερτὸν ἐξέφηνε, σὺν πανολβίῳ, 
Ἤχῳ Πατήρ, ὅν γαστρὸς ἐξηρεύ-
ξατο. Ναὶ φησὶν οὗτος, συμφυὴς 
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γόνος πέλων, Φώταυγος ἐξώρου-
σεν, ἀνθρώπων γένους, Λόγος τέ 

μου ζῶν, καὶ βροτὸς προμηθείᾳ.  
 Ὠδὴ ζ΄. 

Ἔφλεξε ῥείθρῳ, τῶν δρακόντων 
τὰς κάρας, Ὁ τῆς καμίνου, τὴν με-
τάρσιον φλόγα, Νέους φέρουσαν, 
εὐσεβεῖς κατευνάσας· Τὴν δυσκά-

θεκτον, ἀχλὺν ἐξ ἁμαρτίας, Ὅλην 
πλύνει δέ, τῇ δρόσῳ τοῦ Πνεύμα-
τος.  

 Ὠδὴ η΄. 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Ἐλευθέρα μέν, ἡ κτίσις γνωρίζε-
ται· Υἱοὶ δὲ φωτός, οἱ πρὶν ἐσκοτι-
σμένοι. Μόνος στενάζει, τοῦ σκό-

τους ὁ προστάτης. Νῦν εὐλογείτω, 
συντόνως τὸν αἴτιον, Ἡ πρὶν τά-
λαινα, τῶν ἐθνῶν παγκληρία. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος β΄ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 

μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 

Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 

αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Καταβασία. Ἰαμβική.Ἦχος β΄   

Μεγάλυνον, ψυχή μου, τὴν λυ-
τρωσαμένην ἡμᾶς ἐκ τῆς κατάρας. 

Ὢ τῶν ὑπὲρ νοῦν τοῦ τόκου σου 
θαυμάτων, Νύμφη πάναγνε, Μῆτερ 
εὐλογημένη! Δι᾿ ἧς τυχόντες παντε-
λοῦς σωτηρίας, Ἐπάξιον κροτοῦ-

μεν ὡς εὐεργέτῃ, Δῶρον φέροντες 
ὕμνον εὐχαριστίας. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις… 

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἦχος β’. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 
καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 
ποδῶν αὐτοῦ. 

Ὅτι ἅγιος ἐστι. 
ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Θ', 

Ἦχος β΄,   

Τοῖς μαθηταίς συνέλθωμεν.» 
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Συγκεκλεισμένων Δέσποτα, τῶν 
θυρῶν ὡς εἰσῆλθες, τοὺς Ἀποστό-
λους ἔπλησας, Πνεύματος πανα-
γίου, εἰρηνικῶς ἐμφυσήσας, οἷς δε-
σμεῖν τε καὶ λύειν, τὰς ἁμαρτίας 
εἴρηκας, καὶ ὀκτὼ μεθ’ ἡμέρας, τὴν 
σὴν πλευράν, τῷ Θωμᾷ ὑπέδειξας 

καὶ τὰς χεῖρας. Μεθ’ οὗ βοῶμεν· 
Κύριος, καὶ Θεὸς σὺ ὑπάρχεις. 

ΤΑ ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Τοῦ Ὁσίου. Γυναῖκες ἀκουτίσθητε. 

Τὸν νοῦν καθάρας Ὅσιε, τῆς 
τῶν παθῶν συγχύσεως, τρανῶς ἐ-
δέξω τὰς θείας, ἐμφάσεις τῆς ὑ-
περφώτου, καὶ τριλαμποῦς Θεότη-
τος, παμμάκαρ Θεοδόσιε, τῶν Ἀ-
σκητῶν ἀγλάϊσμα· καὶ νῦν πρε-
σβεύων μὴ παύσῃ, ὑπὲρ ἡμῶν θεο-

φόρε. 

Τῆς Ἑορτῆς. Ὅμοιον. 

Βαβαὶ τῶν θείων ἔργων σου, Σω-
τήρ μου παντοδύναμε! Θεὸς γὰρ 
ὢν πρὸ αἰώνων, Παρθένου μήτραν 

ὑπέδυς· καὶ σάρξ ἀτρέπτως γέγο-
νας, καὶ ὕδασιν ἀπέπλυνας, τοῦ Ἰ-
ορδάνου Δέσποτα, βροτῶν τὴν φύ-
σιν τοῦ ῥύπου, τῶν ψυχικῶν ἁμαρ-
τάδων. 

ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος πλ. β΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα δ΄. 

Στίχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 

κρῖμα ἔγγραπτον· δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

Ὁ Σταυρός σου Κύριε, ζωὴ καὶ 
ἀνάστασις ὑπάρχει τῶ λαῶ σου, 
καὶ ἐπ' αὐτῷ πεποιθότες, σὲ τὸν 
ἀναστάντα, Θεὸν ἡμῶν ὑμνοῦμεν, 
ἐλέησον ἡμᾶς. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Ἡ ταφή σου Δέσποτα, Παράδει-
σον ἤνοιξε τῶ γένει τῶν ἀνθρώπων, 
καὶ ἐκ φθορᾶς λυτρωθέντες, σὲ τὸν 
ἀναστάντα, Θεὸν ἡμῶν ὑμνοῦμεν, 
ἐλέησον ἡμᾶς. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 

αὐτοῦ. 

 Σὺν Πατρὶ καὶ Πνεύματι, Χρι-
στὸν ἀνυμνήσωμεν, τὸν ἀναστάντα 
ἐκ νεκρῶν, καὶ πρὸς αὐτὸν 
ἐκβοῶμεν. Σὺ ζωὴ ὑπάρχεις, ἡμῶν 
καὶ ἀνάστασις, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Τριήμερος ἀνέστης Χριστέ, ἐκ 
τάφου καθὼς γέγραπται, συνε-

γείρας τὸν Προπάτορα ἡμῶν, διὸ 
σὲ καὶ δοξάζει, τὸ γένος τῶν 
ἀνθρώπων, καὶ ἀνυμνεῖ σου τὴν 
Ἀνάστασιν. 

Ἕτερα τῆς Ἑορτῆς  Ἦχος α΄. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ. 

Φῶς ἐκ φωτός, ἔλαμψε τῷ 
κόσμῳ, Χριστὸς ὃ Θεὸς ἡμῶν, ὁ 
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ἐπιφανεὶς Θεός, τοῦτον λαοὶ προ-
σκυνήσωμεν.  

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.  

Πῶς σε Χριστέ, δοῦλοι τὸν Δε-
σπότην ἀξίως τιμήσωμεν; ὅτι ἐν 
τοῖς ὕδασι, πάντας ἡμᾶς ἀνεκαίνι-
σας. 

Στίχ. Ἡ θάλασσα εἶδε καὶ ἔφυ-

γεν, ὁ Ἰορδάνης ἐστράφη εἰς τὰ 
ὀπίσω. 

Σὺ ἐν Ἰορδάνῃ βαπτισθεὶς ὁ Σω-
τὴρ ἡμῶν, τὰ ῥεῖθρα ἡγίασας, τῇ 
παλάμῃ τοῦ δούλου χειροθετούμε-
νος, καὶ τὰ πάθη τοῦ Κόσμου ἰώμε-

νος. Μέγα τὸ μυστήριον τῆς οἰκο-
νομίας σου! φιλάνθρωπε Κύριε, 
δόξα σοι. 

Στίχ. Τὶ σοί ἐστι θάλασσα, ὅτι 

ἔφυγες; καὶ σοὶ Ἰορδάνη ὅτι 

ἐστράφης εἰς τὰ ὀπίσω; 

Τὸ ἀληθινὸν φῶς ἐπεφάνη, καὶ 
πᾶσι τὸν φωτισμὸν δωρεῖται. Βα-
πτίζεται Χριστὸς μεθ' ἡμῶν, ὁ 
πάσης ἐπέκεινα καθαρότητος, 
ἐνίησι τὸν ἁγιασμὸν τῷ ὕδατι, καὶ 
ψυχῶν τοῦτο καθάρσιον γίνεται, 

ἐπίγειον τὸ φαινόμενον, καὶ ὑπὲρ 
τοὺς οὐρανοὺς τὸ νοούμενον, διὰ 
λουτροῦ σωτηρία, δι' ὕδατος τὸ 
Πνεῦμα, διὰ καταδύσεως, ἡ πρός 
Θεὸν ἡμῶν ἄνοδος γίνεται, θαυ-
μάσια τὰ ἔργα σου Κύριε! δόξα 
σοι. 

ΕΩΘΙΝΟΝ Θ' . Ἦχος πλ. α΄'  

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 
Πνεύματι. 

Ὡς ἐπ’ ἐσχάτων τῶν χρόνων, 
οὔσης ὀψίας Σαββάτων, ἐφίστασαι 
τοῖς φίλοις Χριστέ, καὶ θαύματι 
θαῦμα βεβαιοῖς, τῇ κεκλεισμένῃ 
εἰσόδῳ τῶν θυρῶν, τὴν ἐκ νεκρῶν 
σου Ἀνάστασιν· ἀλλ’ ἔπλησας 
χαρᾶς τοὺς Μαθητάς, καὶ Πνεύμα-

τος ἁγίου μετέδωκας αὐτοῖς, καὶ 
ἐξουσίαν ἔνειμας ἀφέσεως ἁμαρ-
τιῶν, καὶ τὸν Θωμᾶν οὐ κατέλιπες, 
τῷ τῆς ἀπιστίας καταβαπτίζεσθαι 
κλύδωνι. Διὸ παράσχου καὶ ἡμῖν, 
γνῶσιν ἀληθῆ, καὶ ἄφεσιν πται-
σμάτων, εὔσπλαγχνε Κύριε. 

Καὶ νῦν… ἦχος β’ (πάντοτε) 

Ὑπερευλογημένη ὑπάρχεις, Θε-
οτόκε Παρθένε, διὰ γὰρ τοῦ ἐκ σοῦ 
σαρκωθέντος, ὁ ᾍδης ἠχμαλώτι-
σται, ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, ἡ κα-
τάρα νενέκρωται, ἡ Εὔα ἠλευθέρω-
ται, ὁ θάνατος τεθανάτωται, καὶ 
ἡμεῖς ἐζωοποιήθημεν, διὸ ἀνυ-

μνοῦντες βοῶμεν. Εὐλογητὸς Χρι-
στὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ οὕτως εὐδο-
κήσας, δόξα σοι. 

Δοξολογία Μεγάλη. εἰς ἦχον πλ.β΄  

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
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ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
καὶ εὐθύς τὸ παρόν Ἀναστάσιμον  

Τροπάριον 

Ἦχος πλ.δ’ 

Ἀναστὰς ἐκ τοῦ μνήματος, καὶ 
τὰ δεσμὰ διαρρήξας τοῦ ᾍδου, 
ἔλυσας τὸ κατάκριμα, τοῦ θανάτου 
Κύριε, πάντας ἐκ τῶν παγίδων τοῦ 
ἐχθροῦ ῥυσάμενος, ἐμφανίσας σε-
αυτὸν τοῖς, Ἀποστόλοις σου, ἐξα-
πέστειλας αὐτοὺς ἐπὶ τὸ κήρυγμα, 
καὶ δι’ αὐτῶν τὴν εἰρήνην παρέ-
σχες τῇ οἰκουμένῃ, μόνε πολυέλεε. 

ἤ τὸ . Ἦχος β΄  

Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ 
γέγονεν, ᾄσωμεν τῷ ἀναστάντι ἐκ 
τάφου καὶ ἀρχηγῷ τῆς ζωῆς ἡμῶν· 
καθελὼν γὰρ τῷ θανάτῳ τὸν θάνα-
τον, τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν, καὶ τὸ 
μέγα ἔλεος.  

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῆς ἑορτῆς) 

Ἀντίφωνον Α΄. Ἦχος β́. 

Στίχ. Ἐν ἐξόδῳ Ἰσραὴλ ἐξ 

Αἰγύπτου, οἴκου Ἰακώβ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Ἐγενήθη Ἰουδαία ἁγίασμα 

αὐτοῦ, ἐκ λαοῦ βαρβάρου. 
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Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Ἡ θάλασσα εἶδε, καὶ ἔφυ-

γεν, ὁ Ἰορδάνης ἐστράφη εἰς τὰ 
ὀπίσω.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Τί σοι ἐστι θάλασσα ὅτι 

ἔφυγες; καὶ σύ Ἰορδάνη, ὅτι 
ἐστράφης εἰς τὰ ὀπίσω;  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Β. Ἦχος β́. 

Στίχ. Ἠγάπησα, ὅτι εἰσακούσε-

ται Κύριος τῆς φωνῆς τῆς δεήσεώς 
μου. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορ-
δάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. β'. Ὅτι ἔκλινε τὸ οὖς αὐτοῦ 

ἐμοί, καὶ ἐν ταῖς ἡμέραις μου ἐπι-
καλέσομαι. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορ-
δάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. γ΄. Περιέσχον με ὠδῖνες 

θανάτου, κίνδυνοι ᾅδου εὕροσάν 

με. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορ-

δάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. Ἐλεήμων ὁ Κύριος καὶ 

δίκαιος, καὶ ὁ Θεὸς ἡμῶν ἐλεεῖ.  

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορ-
δάνῃ  ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Δόξα Πατρὶ… Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-

ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρω-θείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 

Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἦχος α΄. 

Στίχ. ά. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίω, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν 
αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς.  

Ἦχος α΄ 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 

κόσμον φωτίσας δόξα σοι.  

Στίχ. β'. Εἰπάτω δὴ οἶκος 

Ἰσραήλ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν 
αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-

πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι. 
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Στίχ. γ'. Εἰπάτω δὴ οἶκος Ἀα-

ρών, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα 
τὸ ἔλεος αὐτοῦ.  

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι. 

Στίχ. δ'. Εἰπάτωσαν δὴ πάντες οἱ 

φοβούμενοι τὸ Κύριον, ὅτι ἀγαθός, 
ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι. 

Μικρὰ Εἴσοδος. 

Εἰσοδικὸν Ἦχος β΄ 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 

Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἀναστάς ἐκ νεκρῶν 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῆς ἑορτῆς) 

Ἀντίφωνον Α΄. Ἦχος β́. 

Στίχ. Ἐν ἐξόδῳ Ἰσραὴλ ἐξ 

Αἰγύπτου, οἴκου Ἰακώβ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Ἐγενήθη Ἰουδαία ἁγίασμα 

αὐτοῦ, ἐκ λαοῦ βαρβάρου. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Ἡ θάλασσα εἶδε, καὶ ἔφυ-

γεν, ὁ Ἰορδάνης ἐστράφη εἰς τὰ 
ὀπίσω.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ. Τί σοι ἐστι θάλασσα ὅτι 

ἔφυγες; καὶ σύ Ἰορδάνη, ὅτι 
ἐστράφης εἰς τὰ ὀπίσω;  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Β. Ἦχος β́. 

Στίχ. Ἠγάπησα, ὅτι εἰσακούσε-

ται Κύριος τῆς φωνῆς τῆς δεήσεώς 
μου. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορ-
δάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. β'. Ὅτι ἔκλινε τὸ οὖς αὐτοῦ 

ἐμοί, καὶ ἐν ταῖς ἡμέραις μου ἐπι-
καλέσομαι. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορ-
δάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. γ΄. Περιέσχον με ὠδῖνες 

θανάτου, κίνδυνοι ᾅδου εὕροσάν 

με. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορ-

δάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. Ἐλεήμων ὁ Κύριος καὶ 

δίκαιος, καὶ ὁ Θεὸς ἡμῶν ἐλεεῖ.  

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορ-
δάνῃ  ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 
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Δόξα Πατρὶ… Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-

ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρω-θείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 

Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἦχος α΄. 

Στίχ. ά. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίω, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν 
αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς.  

Ἦχος α΄ 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 

κόσμον φωτίσας δόξα σοι.  

Στίχ. β'. Εἰπάτω δὴ οἶκος 

Ἰσραήλ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν 
αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-

πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι. 

Στίχ. γ'. Εἰπάτω δὴ οἶκος Ἀα-

ρών, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα 
τὸ ἔλεος αὐτοῦ.  

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 

ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 
Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι. 

Στίχ. δ'. Εἰπάτωσαν δὴ πάντες οἱ 

φοβούμενοι τὸ Κύριον, ὅτι ἀγαθός, 
ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 

Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι. 

Μικρὰ Εἴσοδος. 

Εἰσοδικὸν 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 
Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἀναστάς ἐκ νεκρῶν 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

 Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. β́. 

Ἀγγελικαὶ Δυνάμεις ἐπὶ τὸ 
μνήμά σου, καὶ οἱ φυλάσσοντες 
ἀπενεκρώθησαν, καὶ ἵστατο Μαρία 
ἐν τῷ τάφω, ζητοῦσα τὸ ἄχραντόν 

σου σῶμα. Ἐσκύλευσας τὸν Ἅδην, 
μὴ πειρασθεὶς ὑπ' αὐτοῦ, ὑπήντη-
σας τῇ Παρθένῳ, δωρούμενος τὴν 
ζωήν, ὁ ἀναστὰς ἐκ των νεκρῶν, 
Κύριε δόξα σοί. 
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Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς.  

Ἦχος α΄ 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου 
Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη 
προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος 
ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγα-
πητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ 

Πνεῦμα ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβε-
βαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ 
ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν 
κόσμον φωτίσας δόξα σοι.  

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ὁσίου.  

Ἦχος πλ. δ΄. 

Ταῖς τῶν δακρύων σου ῥοαῖς, 
τῆς ἐρήμου τὸ ἄγονον ἐγεώργησας· 
καὶ τοῖς ἐκ βάθους στεναγμοῖς, εἰς 
ἑκατὸν τοὺς πόνους ἐκαρποφόρη-
σας· καὶ γέγονας φωστὴρ τῇ οἰκου-
μένῃ, λάμπων τοῖς θαύμασιν. Ὅσιε 
Πατὴρ ἡμῶν Θεοδόσιε, πρέσβευε 
Χριστῷ τῷ Θεῷ, σωθῆναι τὰς ψυ-
χὰς ἡμῶν. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 

τὸ Κοντάκιον  Ἦχος δ'  

Ἐπεφάνης σήμερον τῇ οἰκουμένῃ, 
καὶ τὸ φῶς σου Κύριε, ἐσημειώθη 
ἐφ' ἡμᾶς, ἐν ἐπιγνώσει ὑμνοῦντάς 
σε. Ἦλθες ἐφάνης τὸ Φῶς τὸ 
ἀπρόσιτον. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Πρὸς Κορινθίους Β́ (δ´ 6-15). 

(Ζήτει τῇ Κυριακῇ τῆς ΙΈ ἑβδομ. 

 ἐπιστολῶν).Προκείμενον.  

Ἦχος βαρύς. Ψαλμὸς ριέ (115). 

Τίμιος ἐναντίον Κυρίου ὁ θάνα-
τος τοῦ ὁσίου αὐτοῦ. (ριέ 6) 

Στίχ. ά. Τί ἀνταποδώσω τῷ Κυ-

ρίῳ περὶ πάντων, ὧν ἀνταπέδωκέ 
μοι; (ριέ 3) 

Στίχ. β́. Σοὶ θύσω θυσίαν αἰνέσε-

ως καὶ ἐν ὀνόματι Κυρίου ἐπικα-
λέσομαι. (ριε´ 8) 

Πρὸς Κορινθίους Β´ Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα. 

Ἀδελφοί, ὁ Θεὸς ὁ εἰπὼν ἐκ 
σκότους φῶς λάμψαι, ὃς ἔλαμψεν 
ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν πρὸς φωτι-

σμὸν τῆς γνώσεως τῆς δόξης τοῦ 
Θεοῦ ἐν προσώπῳ Ἰησοῦ Χριστοῦ. 
Ἔχομεν δὲ τὸν θησαυρὸν τοῦτον ἐν 
ὀστρακίνοις σκεύεσιν, ἵνα ἡ ὑπερ-
βολὴ τῆς δυνάμεως ᾖ τοῦ Θεοῦ καὶ 
μὴ ἐξ ἡμῶν, ἐν παντὶ θλιβόμενοι 
ἀλλ᾿ οὐ στενοχωρούμενοι, ἀπορού-
μενοι ἀλλ᾿ οὐκ ἐξαπορούμενοι, δι-

ωκόμενοι ἀλλ᾿ οὐκ ἐγκαταλειπόμε-
νοι, καταβαλλόμενοι ἀλλ᾿ οὐκ ἀ-
πολλύμενοι, πάντοτε τὴν νέκρωσιν 
τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ ἐν τῷ σώματι 
περιφέροντες, ἵνα καὶ ἡ ζωὴ τοῦ Ἰ-
ησοῦ ἐν τῷ σώματι ἡμῶν φανερω-
θῇ. Ἀεὶ γὰρ ἡμεῖς οἱ ζῶντες εἰς θά-
νατον παραδιδόμεθα διὰ Ἰησοῦν, 

ἵνα καὶ ἡ ζωὴ τοῦ Ἰησοῦ φανερωθῇ 
ἐν τῇ θνητῇ σαρκὶ ἡμῶν. Ὥστε ὁ 
μὲν θάνατος ἐν ἡμῖν ἐνεργεῖται, ἡ 
δὲ ζωὴ ἐν ὑμῖν. Ἔχοντες δὲ τὸ αὐ-
τὸ πνεῦμα τῆς πίστεως κατὰ τὸ γε-
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γραμμένον, «Ἐπίστευσα, διὸ ἐλά-
λησα», καὶ ἡμεῖς πιστεύομεν, διὸ 

καὶ λαλοῦμεν, εἰδότες ὅτι ὁ ἐγεί-
ρας τὸν Κύριον Ἰησοῦν καὶ ἡμᾶς 
διὰ Ἰησοῦ ἐγερεῖ καὶ παραστήσει 
σὺν ὑμῖν. Τὰ γὰρ πάντα δι᾿ ὑμᾶς, 
ἵνα ἡ χάρις πλεονάσασα διὰ τῶν 
πλειόνων τὴν εὐχαριστίαν περισ-
σεύσῃ εἰς τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ. 

Ἀλληλούϊα. (γ΄ ) Ἦχος πλ. β́.  

Στίχ. ά. Μακάριος ἀνὴρ ὁ φοβού-

μενος τὸν Κύριον, ἐν ταῖς ἐντολαῖς 
αὐτοῦ θελήσει σφόδρα. (ρια´ 1) 

Στίχ. β́. Δυνατὸν ἐν τῇ γῇ ἔσται 

τὸ σπέρμα αὐτοῦ, γενεὰ εὐθέων 
εὐλογηθήσεται. (ριά 2) 

Στίχ. γ́. Ἐξανέτειλεν ἐν σκότει 

φῶς τοῖς εὐθέσιν ἐλεήμων καὶ οἰ-
κτιρμῶν καὶ δίκαιος. (ριά 4) 

Στίχ. δ́. Ἡ δικαιοσύνη αὐτοῦ μέ-

νει εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος, τὸ 

κέρας αὐτοῦ ὑψωθήσεται ἐν δόξῃ. 
 (ριά 9)  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-

μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν. ἦχος πλ. β΄ 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Ἀλληλούϊα. 

ἦχος β΄ 

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 
ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.   

Ἀμήν ἀμήν ἀμήν. Εἰς ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν ταὴν αἰώ-
νιον. 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεως Κύριε, ὅπως ἂν ὑμνήσω-

μεν τήν δόξαν σου, ὅτι ᾐξίωσας 
ἡμᾶς τῶν ᾁγίων σου μετασχεῑν μυ-
στηρίων. Τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 
ᾁγιασμῷ ὅλην τήν ἡμέραν μελε-
τῶντας τὴν δικαιοσύνην σου. 
Ἀλληλουΐα. 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς).                                                             

Ἀπόλυσις 

«῾Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν…»  

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη  στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


