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† 08-05-2024 

Τετάρτη τῆς διακαινησίμου. 

\ Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου ἀποστόλου καὶ 

Εὐαγγελιστοῦ. 

† Ἀρσενίου ὁσίου τοῦ Μεγάλου. 

Ὁ Ὄρθρος. 

Ὁ ἱερεὺς θυμιῶν τὸ ἱερὸν Εὐαγγέλιον 

ἐκφωνεῖ· 

Δόξα τῇ ἁγίᾳ, καὶ ὁμοουσίῳ, 
καὶ ζωοποιῷ, καὶ ἀδιαιρέτῳ 
Τριάδι πάντοτε, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.Ἀμήν.  

Καὶ ψάλλει τρὶς τὸ τροπάριον. 

Ἦχος πλ. α' 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ὁ χορός  ζωὴν χα-
ρισάμενος. 

Καὶ  ὑπὸ  τῶν  Χορῶν ἑξάκις, τοῦ ἱερέως 

θυμιῶντος καὶ λέγοντος τοὺς ἐπόμενους 

στίχους. 

Στίχος α΄.  Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ 

διασκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ 
αὐτοῦ, καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ 
προσώπου αὐτοῦ οἱ μισοῦντες 
αὐτόν.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχος β΄.  Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός.  

Στίχος γ΄.  Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 
Θεοῦ, καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-
σαν.  

Στίχος δ΄.  Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν 

ἐποίησεν ὁ Κύριος, ἀγαλλια-
σώμεθα, καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν 
αὐτῇ. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 
Πνεύματι. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Εἶτα ὁ Ἱερεύς, γεγονωτέρᾳ φωνῇ· 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας.Καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι ζωὴν χαρισάμενος. 

Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καὶ 
τῆς σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπα-
ντος κόσμου, εὐσταθείας τῶν 
ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, καὶ 
τῆς τῶν πάντων ἑνώσεως, τοῦ Κυ-
ρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, 
καὶ τῶν μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, 
καὶ φόβου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν 
αὐτῷ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδό-
ξων χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.   
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Ὑπέρ τοῦ Πατρὸς καὶ Ἀρχιεπι-
σκόπου ἡμῶν ……, τοῦ τιμίου πρε-
σβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ διακο-
νίας, παντός τοῦ Κλήρου καί τοῦ 
Λαοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν 
Ἔθνους, πάσης Ἀρχῆς καὶ Ἐξου-
σίας ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ ξηρὰν θά-
λασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου 
ἡμῶν στρατοῦ, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς κώμης (πόλεως) ταύ-
της, πάσης πόλεως καὶ χώρας καὶ 
τῶν πίστει οἰκούντων ἐν αὐταῖς, 
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, εὐφο-
ρίας τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ 
καιρῶν εἰρηνικῶν, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπορού-
ντων, νοσούντων, καμνόντων, 

αἰχμαλώτων καὶ τῆς σωτηρίας 
αὐτῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.   

Ὑπέρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ 
πάσης θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου 
καὶ ἀνάγκης, τοῦ Κυρίου δε-

ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ 
χάριτι.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-
ρευλογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 

ἡμῶν Θεοτόκου (Ὑπεραγία Θεο-
τόκε, σῶσον ἡμᾶς) καὶ ἀειπαρθέ-
νου Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν 
Ἁγίων μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς 
καὶ ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώ-
μεθα.  

Σοὶ, Κύριε.  

Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα δόξα, 
τιμὴ καὶ προσκύνησις, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων.  

Ἀμήν.  

Ἀμήν. 

Τὸ ά Ἀντίφωνον τοῦ δ́  ἤχου. 

Ἀντίφωνον Ά. 

Ἐκ νεότητός μου πολλὰ πολεμεῖ 
με πάθη· ἀλλ᾿ αὐτὸς ἀντιλαβοῦ, καὶ 

σῶσον Σωτήρ μου. (δίς) 

Οἱ μισοῦντες Σιών, αἰσχύνθητε 
ἀπὸ τοῦ Κυρίου· ὡς χόρτος γάρ, 
πυρὶ  ἔσεσθε ἀπεξηραμένοι. (δίς) 

Δόξα. 

Ἁγίῳ Πνεύματι πᾶσα ψυχὴ ζω-
οῦται,  καὶ καθάρσει ὑψοῦται,  λα-
μπρύνεται,  τῇ τριαδικῇ μονάδι  ἱε-
ροκρυφίως. 

Καὶ νῦν. 

Ἁγίῳ Πνεύματι, ἀναβλύζει τὰ 
τῆς χάριτος ῥεῖθρα, ἀρδεύοντα,  
ἅπασαν τὴν κτίσιν πρὸς ζωο-
γονίαν. 

Προκείμενον Ἦχος δ' 

Εἰς πᾶσαν τὴν γῆν ἐξῆλθεν ὁ 
φθόγγος αὐτῶν καὶ εἰς τὰ πέρατα 
τῆς οἰκουμένης τὰ ῥήματα 
αὐτοῦ.(Δὶς) 
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Στίχ. Οἱ οὐρανοὶ διηγοῦνται 

δόξαν Θεοῦ ποίησιν δὲ χειρῶν 
αὐτοῦ ἀναγγέλλει τὸ στερέωμα. 

Εἰς πᾶσαν τὴν γῆν ἐξῆλθεν ὁ 
φθόγγος αὐτῶν καὶ εἰς τὰ πέρατα 
τῆς οἰκουμένης τὰ ῥήματα αὐτοῦ. 

 
Ἡ Τάξις τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ Ὄρθρου 

Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὅτι Ἅγιος εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
ἐν ἁγίοις ἐπαναπαύῃ, καὶ σοὶ τὴν 
δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ 
τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων.  

Ἀμήν.   

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν Κύριον. 

Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι 
ἡμᾶς τῆς ἀκροάσεως τοῦ ἁγίου 
Εὐαγγελίου, Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 
ἱκετεύσωμεν.  

Κύριε, ἐλέησον· Κύριε, ἐλέησον· 
Κύριε, ἐλέησον.  

Σοφία. Ὀρθοί, ἀκούσωμεν τοῦ 
ἁγίου Εὐαγγελίου. Εἰρήνη πᾶσι.  

Καὶ τῷ πνεύματί σου.  
Τὸ ἐνδιάτακτον  

ΙΑ΄ Ἑωθινόν Εὐαγγέλιον τοῦ Ὄρθρου.  

Ἐκ τοῦ κατά Ἰωάννην… 
 Κεφ. 21:14-25 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ἐφανέρωσεν 
ἑαυτὸν   ὁ ᾿Ιησοῦς τοῖς Μαθηταῖς 

αὐτοῦ, ἐγερθείς ἐκ νεκρῶν, καί 
λέγει τῷ Σίμωνι Πέτρῳ· Σίμων 
᾿Ιωνᾶ, ἀγαπᾷς με πλεῖον τούτων; 
Λέγει αὐτῶ· Ναί, Κύριε, σὺ οἶδας 

ὅτι φιλῶ σε. Λέγει αὐτῷ· Βόσκε τὰ 
ἀρνία μου. Λέγει αὐτῷ πάλιν 
δεύτερον· Σίμων ̓Ιωνᾶ, ἀγαπᾷς με; 
Λέγει αὐτῷ· Ναί, Κύριε, σὺ οἶδας 

ὅτι φιλῶ σε. Λέγει αὐτῷ· Ποίμανε 
τὰ πρόβατά μου. Λέγει αὐτῷ τὸ 
τρίτον· Σίμων ᾿Ιωνᾶ, φιλεῖς με; 
Ἐλυπήθη ὁ Πέτρος ὅτι εἶπεν αὐτῷ 
τὸ τρίτον, φιλεῖς με, καὶ εἶπεν 
αὐτῷ· Κύριε, σὺ πάντα οἶδας, σὺ 
γινώσκεις ὅτι φιλῶ σε. Λέγει αὐτῷ 
ὁ ᾿Ιησοῦς· Βόσκε τὰ πρόβατά μου. 

Ἀμὴν ἀμὴν λέγω σοι· Ὅτε ἦς 
νεώτερος, ἐζώννυες σεαυτὸν καὶ 
περιεπάτεις ὅπου ἤθελες· ὅταν δὲ 
γηράσῃς, ἐκτενεῖς τὰς χεῖράς σου, 
καὶ ἄλλος σε ζώσει, καὶ οἴσει ὅπου 
οὐ θέλεις. Τοῦτο δὲ εἶπε σημαίνων 
ποίῳ θανάτῳ δοξάσει τὸν Θεόν. 
Καὶ τοῦτο εἰπὼν, λέγει αὐτῷ· Ἀκο-

λούθει μοι. Ἐπιστραφεὶς δὲ ὁ 
Πέτρος, βλέπει τὸν Μαθητὴν ὃν 
ἠγάπα ὁ ᾿Ιησοῦς ἀκολουθοῦντα, ὃς 
καὶ ἀνέπεσεν ἐν τῷ δείπνῳ ἐπὶ τὸ 
στῆθος αὐτοῦ καὶ εἶπε· Κύριε, τίς 
ἐστιν ὁ παραδιδούς σε; Τοῦτον 
ἰδὼν ὁ Πέτρος λέγει τῷ ᾿Ιησοῦ· 
Κύριε, οὗτος δὲ τί; Λέγει αὐτῷ ὁ 

᾿Ιησοῦς· Ἐὰν αὐτὸν θέλω μένειν 
ἕως ἔρχομαι, τί πρὸς σέ; σὺ ἀκο-
λούθει μοι. Ἐξῆλθεν οὖν ὁ λόγος 
οὗτος εἰς τοὺς ἀδελφοὺς, ὅτι ὁ Μα-
θητὴς ἐκεῖνος οὐκ ἀποθνήσκει· καὶ 
οὐκ εἶπεν αὐτῷ ὁ ᾿Ιησοῦς, ὅτι οὐκ 
ἀποθνήσκει, ἀλλ᾿ Ἐὰν αὐτὸν θέλω 
μένειν ἕως ἔρχομαι, τί πρὸς σέ; 

Οὗτός ἐστιν ὁ Μαθητὴς ὁ μαρ-
τυρῶν περὶ τούτων καὶ γράψας 
ταῦτα· καὶ οἴδαμεν ὅτι ἀληθής 
ἐστιν ἡ μαρτυρία αὐτοῦ. Ἔστι δὲ 
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καὶ ἄλλα πολλὰ ὅσα ἐποίησεν ὁ ᾿Ι-
ησοῦς, ἅτινα ἐὰν γράφηται καθ᾿ ἕν, 
οὐδὲ αὐτὸν οἶμαι τὸν κόσμον χω-
ρῆσαι τὰ γραφόμενα βιβλία. Ἀμήν. 

Μετἀ τὸ  Εὐαγγέλιον 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ εὐθύς Ὁ Ἀναγνώστης 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-
νοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύ-

ριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρτη-
τον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, 
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου 
Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζο-
μεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς 
σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά 
σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ 
πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 

Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν. Ἰδοὺ 
γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ 
ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς 
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν 
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ· Σταυρὸν 
γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ 
θάνατον ὤλεσεν. 

Ἦχος β' 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 
Πνεύματι. 

Ταῖς τοῦ Ἀποστόλου πρε-
σβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ 
πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ταῖς τῆς Θεοτόκου πρεσβείαις 
Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν 

ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Στίχ. Ἐλέησόν με ὁ Θεός, κατὰ 

τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-

ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἰδιόμελον . Ἦχος β' 

Τὴν τῶν Ἀποστόλων ἀκρότητα, 
τῆς θεολογίας τὴν σάλπιγγα, τὸν 
πνευματικόν στρατηγόν, τὸν τὴν 
οἰκουμένην Θεῷ καθυποτάξαντα, 
δεῦτε οἱ πιστοὶ μακαρίσωμεν, 
Ἰωάννην τὸν ἀοίδιμον, ἐκ γῆς μεθι-
στάμενον, καὶ γῆς οὐκ ἀφιστάμε-
νον, ἀλλὰ ζῶντα καὶ μένοντα, τὴν 
φοβερὰν τοῦ Δεσπότου δευτέραν 

ἔλευσιν, εἰς ἣν ἀκατακρίτως ὑπα-
ντῆσαι ἡμᾶς, αἴτησαι φίλε μυστικέ, 
Χριστοῦ ἐπιστήθιε, τοὺς ἐκ πόθου 
τελοῦντας τὴν μνήμην σου. 

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου… 

Κύριε, ἐλέησον. Κύριε, ἐλέη-
σον. Κύριε, ἐλέησον.(δ΄) 

Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

Μετὰ τὴν ἐκφώνησιν  

«Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα δόξα...»  

Οἱ Κανόνες τοῦ Πάσχα & τοῦ Ἁγίου. 

ᾨδή α΄.  Ἦχος ά. 

Ὁ Εἱρμὸς. 

Ἀναστάσεως ἡμέρα λαμπρυν-
θῶμεν Λαοί, Πάσχα Κυρίου, 
Πάσχα· ἐκ γὰρ θανάτου πρὸς ζωήν, 
καὶ ἐκ γῆς πρὸς οὐρανόν, Χριστὸς 
ὁ Θεός, ἡμᾶς διεβίβασεν, ἐπινίκιον 

ᾄδοντας.  (Δὶς) 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

Καθαρθῶμεν τὰς αἰσθήσεις, καὶ 
ὀψόμεθα, τῷ ἀπροσίτῳ φωτὶ τῆς 
ἀναστάσεως, Χριστὸν ἐξα-
στράπτοντα, καί, Χαίρετε, φάσκο-
ντα, τρανῶς ἀκουσόμεθα, ἐπινίκιον 
ᾄδοντες.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 
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Οὐρανοὶ μὲν ἐπαξίως 
εὐφραινέσθωσαν, γῆ δὲ ἀγαλ-
λιάσθω, ἑορταζέτω δὲ κόσμος, 
ὁρατός τε ἅπας καὶ ἀόρατος· Χρι-
στὸς γὰρ ἐγήγερται, εὐφροσύνη 
αἰώνιος.  

Ὁ Κανὼν τοῦ Ἀποστόλου. 

ᾨδὴ α' 

Ἦχος πλ. δ' 

Ἁρματηλάτην Φαραὼ 

Στίχ. Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὡς καθαρὸς ἠγαπημένος γέγο-
νας, τῷ ἀκροτάτῳ φωτί, καὶ τοῖς 
αὐτοῦ στέρνοις, ἐπαναπαυσάμε-
νος, πεπαρρησιασμένῃ ψυχῇ, ἐξ 
ἀβύσσου σοφίας, τὸ φῶς τῆς 
γνώσεως εἵλκυσας, μάκαρ Ἰωάννη, 
Ἀπόστολε. (Δὶς) 

Δόξα...  

Ὑπερφυῶς θεολογῶν ἑβρόντη-
σας, ἠγαπημένε Χριστῷ. Ἦν ἐν 
ἀρχῇ Λόγος, ζῶν καὶ ἐνυπόστατος, 
πρὸς τὸν αὐτοῦ Γεννήτορα, καὶ 
Θεὸς ἦν ὁ Λόγος, καὶ σάρξ ὁ Λόγος 
ἐγένετο, καὶ Θεὸς διέμεινεν ἄτρε-
πτος. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Ὑπὸ τὴν σκέπην σου ἀεὶ προ-
σφεύγοντες, ἀποτρεπόμεθα, τῶν 
πειρασμῶν πᾶσαν, καταιγίδα 
ἄχραντε· διὸ καὶ νῦν αἰτούμεθα, 
πεπτωκότας εἰς βάθος, πλημμε-
λημάτων ἀνάγαγε, θείαις σου Ἁγνὴ 
παρακλήσεσι. 

Καταβασία 

Ἀναστάσεως ἡμέρα λαμπρυν-
θῶμεν Λαοί, Πάσχα Κυρίου, 
Πάσχα· ἐκ γὰρ θανάτου πρὸς ζωήν, 
καὶ ἐκ γῆς πρὸς οὐρανόν, Χριστὸς 

ὁ Θεός, ἡμᾶς διεβίβασεν, ἐπινίκιον 
ᾄδοντας.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 

τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ'  

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Ὅτι σὸν τὸ κράτος καί σοῦ ἐστιν 
ἡ βασιλεία καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ 
δόξα, τοῦ Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί 

τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ᾨδὴ γ' Ἦχος ά. 

 Ὁ εἱρμὸς 

Δεῦτε πόμα πίωμεν καινόν, οὐκ 
ἐκ πέτρας ἀγόνου τερατουργούμε-
νον, ἀλλ' ἀφθαρσίας πηγήν, ἐκ 
τάφου ὀμβρήσαντος Χριστοῦ, ἐν ᾧ 
στερεούμεθα. (Δὶς)  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

Νῦν πάντα πεπλήρωται φωτός, 
οὐρανός τε καὶ γῆ, καὶ τὰ κατα-
χθόνια· ἑορταζέτω γοῦν πᾶσα 
κτίσις, τὴν Ἔγερσιν Χριστοῦ, ἐν ᾗ 
ἐστερέωται.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

Χθὲς συνεθαπτόμην σοι Χριστὲ 
συνεγείρομαι σήμερον ἀναστάντι 
σοι, συνεσταυρούμην σοι χθὲς, 
αὐτός με συνδόξασον Σωτήρ, ἐν τῇ 
βασιλείᾳ σου.  

Κανών α', ᾨδὴ γ', τοῦ Ἀποστόλου 

Ἦχος πλ. δ' 

Ὁ στερεώσας κατ' ἀρχὰς 
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Στίχ. Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἐξ ἁλιέων ἁλιεύς, ἀνθρώπων 
καὶ θεολόγος, ἐχρημάτισας σοφὲ 
Ἰωάννη, ἀφειδήσας πατρικῆς, καὶ 
τῆς τοῦ κόσμου σχέσεως, καὶ τῷ 
Δεσπότῃ Λόγῳ, ἔρωτι θείῳ ἑπόμε-
νος. (Δὶς) 

Δόξα... 

Κεκαθαρμένος τῆς ψυχῆς, τὸ 
ὄμμα ὦ Θεολόγε, ἐθεάσω τὴν 
ἀπόρρητον δόξαν, ἐκ Πατρὸς μονο-
γενοῦς, τοῦ Λόγου καὶ Υἱοῦ τοῦ 
Θεοῦ, δι' οὗ σάφῶς τὰ πάντα, θείῳ 
γεγένηται Πνεύματι. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Ἐπὶ τὴν σὴν προσπεφευγώς, Θε-
οκυῆτορ Παρθένε, προστασίαν, 
ἀπαλλάττομαι πάσης, ἐπηρείας 
τοῦ ἐχθροῦ, καὶ σῴζομαι πρε-
σβείαις σου, ἀλλὰ καὶ τῆς μελ-
λούσης, ἁγνὴ ῥυσθείην κολάσεως. 

Καταβασία  

Δεῦτε πόμα πίωμεν καινόν, οὐκ 
ἐκ πέτρας ἀγόνου τερατουργούμε-
νον, ἀλλ' ἀφθαρσίας πηγήν, ἐκ 

τάφου ὀμβρήσαντος Χριστοῦ, ἐν ᾧ 
στερεούμεθα.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 

ἔλεος.  
Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ 
τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 

νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 

τῶν αἰώνων. Ἀμήν  

Ἡ Ὑπακοὴ Ἦχος δ'  

Προλαβοῦσαι τὸν ὄρθρον αἱ 
περὶ Μαριάμ, καὶ εὑροῦσαι τὸν 
λίθον ἀποκυλισθέντα τοῦ μνήμα-
τος, ἤκουον ἐκ τοῦ Ἀγγέλου· Τὸν 
ἐν φωτὶ ἀϊδίῳ ὑπάρχοντα, μετὰ νε-
κρῶν τί ζητεῖτε ὡς ἄνθρωπον; 
βλέπετε τὰ ἐντάφια σπάργανα, 

δράμετε, καὶ τῷ κόσμῳ κηρύξατε, 
ὡς ἠγέρθη ὁ Κύριος, θανατώσας 
τὸν θάνατον, ὅτι ὑπάρχει Θεοῦ 
Υἱός, τοῦ σῴζοντος τὸ γένος τῶν 
ἀνθρώπων.  

Κοντάκιον.  Ἦχος δ΄. 

Εἰ καὶ ἐν τάφῳ κατῆλθες 
ἀθάνατε, ἀλλὰ τοῦ ᾍδου καθεῖλες 
τὴν δύναμιν, καὶ ἀνέστης ὡς νικη-

τής, Χριστὲ ὁ Θεός, γυναιξὶ Μυ-
ροφόροις φθεγξάμενος. Χαίρετε, 
καὶ τοῖς σοῖς Ἀποστόλοις εἰρήνην 
δωρούμενος ὁ τοῖς πεσοῦσι 
παρέχων ἀνάστασιν. 

ᾨδὴ δ' Ἦχος ά.Ὁ εἱρμὸς  

Ἐπὶ τῆς θείας φυλακῆς ὁ 
θεηγόρος Ἀββακούμ, στήτω μεθ' 
ἡμῶν καὶ δεικνύτω, φαεσφόρον 

Ἄγγελον, διαπρυσίως λέγοντα· 
Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ, ὅτι 
ἀνέστη Χριστός ὡς παντοδύναμος.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει 

σου, Κύριε.  

Ἄρσεν μέν, ὡς διανοῖξαν, τὴν 
παρθενεύουσαν νηδύν, πέφηνε 
Χριστός, ὡς βροτὸς δέ, ἀμνὸς προ-

σηγόρευται, ἄμωμος δέ, ὡς ἄγευ-
στος κηλῖδος, τὸ ἡμέτερον Πάσχα, 
καὶ ὡς Θεὸς ἀληθής, τέλειος λέλε-
κται.  
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Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

Ὡς ἐνιαύσιος ἀμνός, ὁ εὐλο-
γούμενος ἡμῖν, στέφανος χρηστὸς 
ἑκουσίως, ὑπὲρ πάντων τέθυται, 
Πάσχα τὸ καθαρτήριον, καὶ αὖθις 

ἐκ τοῦ τάφου ὡραῖος, δικαιοσύνης 
ἡμῖν ἔλαμψεν ἥλιος.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

Ὁ θεοπάτωρ μὲν Δαυΐδ, πρὸ τῆς 
σκιώδους κιβωτοῦ ἥλατο σκιρτῶν, 
ὁ λαὸς δὲ τοῦ Θεοῦ ὁ ἅγιος, τὴν 
τῶν συμβόλων ἔκβασιν, ὁρῶντες, 
εὐφρανθῶμεν ἐνθέως, ὅτι ἀνέστη 
Χριστὸς ὡς παντοδύναμος.  

Κανών α', ᾨδὴ δ', τοῦ Ἀποστόλου 

Ἦχος πλ. δ' 

Σύ μου ἰσχύς, Κύριε  

Στίχ. Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. (Δὶς) 

Σὲ τῆς βροντῆς, γόνον ὁ Κύριος 
ἔφησε, σὲ βροντῆσαι πνεύματι 
ἠξίωσε, τῆς ἑαυτοῦ, θείας ἐκ Πα-
τρός, καὶ ἀκαταλήπτου, γεννήσεως 
τὸ ἀπόρρητον· διό σου Θεολόγε, 
τὴν πανέορτον μνήμην, ἐν ᾠδαῖς 
ἐπαξίως δοξάζομεν. 

Δόξα... 

Σὺ ἀρετῶν, ἤρθης πρὸς ὕψος, 
Ἀπόστολε, σὺ κατεῖδες, δόξῃ ἀπα-
στράπτοντα, μονογενῆ Λόγον ἐν 
σαρκί, τὸν ἐν τοῖς πατρῴοις, ἀνάρ-

χως κόλποις καθήμενον, φωνῆς τε 
ἐπακοῦσαι, πατρικῆς ἠξιώθης, 
μαρτυρούσης αὐτῷ τὴν υἱότητα. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Ἐπὶ τὴν σήν, νῦν καταφεύγων 
ἀντίληψιν, ὁ ἀχρεῖος, δοῦλός σου 
Πανάμωμε, μὴ αἰσχυνθῶ· σὲ γὰρ 

πρὸς Θεόν, ἔχω προστασίαν, καὶ 
τεῖχος ἀκαταμαχητον, ἐν σοὶ καὶ 
τῆς μελλούσης, ἀπολαύσω 
γαλήνης, καὶ τῆς θείας ζωῆς ἐπι-

τεύξομαι. 

Καταβασία  

Ἐπὶ τῆς θείας φυλακῆς ὁ 
θεηγόρος Ἀββακούμ, στήτω μεθ' 

ἡμῶν καὶ δεικνύτω, φαεσφόρον 
Ἄγγελον, διαπρυσίως λέγοντα· 
Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ, ὅτι 
ἀνέστη Χριστός ὡς παντοδύναμος.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος 
Θεὸς ὑπάρχεις καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ 
Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ 

ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων.  

ᾨδὴ ε' Ἦχος ά. 

 Ὁ εἱρμὸς   

Ὀρθρίσωμεν ὄρθρου βαθέος, καὶ 
ἀντὶ μυρου τὸν ὕμνον προσοίσομεν 
τῷ Δεσπότῃ, καὶ Χριστὸν ὀψόμεθα, 

δικαιοσύνης ἥλιον, πᾶσι ζωὴν 
ἀνατέλλοντα. (Δὶς) 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

 Τὴν ἄμετρόν σου εὐσπλαγ-
χνίαν, οἱ ταῖς τοῦ ᾍδου σειραῖς, 
συνεχόμενοι δεδορκότες, πρὸς τὸ 
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φῶς ἠπείγοντο Χριστέ, ἀγαλ-
λομένῳ ποδί, Πάσχα κροτοῦντες 
αἰώνιον.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

Προσέλθωμεν λαμπαδηφόροι, 
τῷ προϊόντι Χριστῷ ἐκ τοῦ μνήμα-
τος, ὡς νυμφίῳ, καὶ συνεορτάσω-
μεν ταῖς φιλεόρτοις τάξεσι, Πάσχα 
Θεοῦ τὸ σωτήριον.  

Κανών α', ᾨδὴ ε', τοῦ Ἀποστόλου 

Ἦχος πλ. δ' 

Ἴνα τὶ με ἀπώσω  

Στίχ. Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἐν τῷ σκότει τοῦ κόσμου, 
λάμψαν θεασάμενος, τὸ φῶς τὸ 
ἄχραντον, καί κραθείς τῷ πόθῳ, 
καὶ φωστὴρ εὐσεβείας γενόμενος, 
τὰ πολυσπόρων, γένη ἐθνῶν θεο-

λογίας, Ἰωάννη φωτὶ κατελάμπρυ-
νας. (Δὶς) 

Δόξα... 

Ἐπιγνοὺς ὡς ὁ νόμος, διὰ 
Μωϋσέως, ὁ σκιώδης δέδοται, ἡ δὲ 
θεία χάρις, ἐν Χριστῷ τῷ Θεῷ 
ἡμῶν γέγονε, θεολόγῳ γλώττῃ, 
γόνε βροντῆς ἠγαπημένε, εὐηγ-

γελίσω αὐτοῦ τὴν Θεότητα. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Σύ μου σκέπη καὶ κράτος, 
Πάναγνε καὶ στήριγμα, καὶ τεῖχος 
ἄρρηκτον, καὶ σὲ προσκαλοῦμαι. 
Ἐν νυκτὶ καὶ ἡμέρᾳ με φρούρησον, 
ἐκ παντοίας βλάβης, ἐπερχομένης 

τοῦ Βελίαρ, ἵνα πίστει καὶ πόθῳ 
δοξάζω σε. 

Καταβασία  

Ὀρθρίσωμεν ὄρθρου βαθέος, καὶ 
ἀντὶ μύρου τὸν ὕμνον προσοίσομεν 

τῷ Δεσπότῃ, καὶ Χριστὸν ὀψόμεθα, 
δικαιοσύνης ἥλιον, πᾶσι ζωὴν 
ἀνατέλλοντα.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν  

Ἐκφώνησις  

Ὅτι ἡγίασται καὶ δεδόξασται τὸ 
πάντιμον καὶ μεγαλοπρεπές ὄνομά 
σου, τοῦ Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ᾨδὴ ς'  Ἦχος ά. 

Ὁ εἱρμὸς  

Κατῆλθες ἐν τοῖς κατωτάτοις 
τῆς γῆς, καὶ συνέτριψας μοχλοὺς 
αἰωνίους, κατόχους πεπεδημένων 
Χριστέ, καὶ τριήμερος ὡς ἐκ 
κήτους Ἰωνᾶς, ἐξανέστης τοῦ 
τάφου. (Δὶς)  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

Φυλάξας τὰ σήμαντρα σῷα 
Χριστέ, ἐξηγέρθης τοῦ τάφου, ὁ 
τὰς κλεῖς τῆς Παρθένου μὴ λυ-
μηνάμενος ἐν τῷ τόκῳ σου, καὶ 
ἀνέῳξας ἡμῖν, Παραδείσου τὰς 
πύλας.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

Σῶτέρ μου τὸ ζῶν τε καὶ ἄθυ-
τον, ἱερεῖον, ὡς Θεός, σεαυτὸν 
ἑκουσίως, προσαγαγὼν τῷ Πατρί, 
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συνανέστησας, παγγενῆ τὸν Ἀδάμ, 
ἀναστὰς ἐκ τοῦ τάφου.  

Κανών α', ᾨδὴ ς', τοῦ Ἀποστόλου 

Ἦχος πλ. δ' 

Ἄβυσσος ἁμαρτιῶν  

Στίχ. Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἄνθρακα θείου πυρός, προκα-
τεῖδε τυπικῶς Ἡσαΐας, ᾧ καθαρ-
θεὶς τὰ χείλη, προφητείας ἠξίωται· 
σαρκωθέντος δὲ Θεοῦ, Λόγου 
μακάριε Ἰωάννη, σὺ ἀνεδείχθης 
ἐπιστήθιος. (Δὶς) 

Δόξα... 

Λόγος ὁ μονογενής, ὁ ἐν κόλποις 
τοῦ Πατρὸς ἱδρυμένος, σωματω-
θεὶς ὡράθη, Ἰωάννη μακάριε, καὶ 
ὡς μύστῃ προσφιλεῖ, σοὶ 
ἐξηγήσατο, ἀσωμάτως, Θεὸν 
οὐδένα ἰδεῖν πώποτε. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Φώτισον μου τὴν ψυχήν, ἡ τε-
κοῦσα τὸ ἀπαύγασμα δόξης, τῆς 
τοῦ Πατρὸς Παρθένε, Θεοτόκε 
πανύμνητε· τὴν σὴν γὰρ οἱ ἀληθεῖς, 
χάριν κατέχοντες, θιασῶται, τάς 
γλωσσαλγίας 

Καταβασία  

Κατῆλθες ἐν τοῖς κατωτάτοις 
τῆς γῆς, καὶ συνέτριψας μοχλοὺς 
αἰωνίους, κατόχους πεπεδημένων 
Χριστέ, καὶ τριήμερος ὡς ἐκ 
κήτους Ἰωνᾶς, ἐξανέστης τοῦ 
τάφου.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 

τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 

ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ 

 μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς τῆς 
εἰρήνης καὶ Σωτήρ τῶν ψυχῶν 
ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀνα-
πέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ 
καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ 

καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

Κοντάκιον τοῦ Ἀποστόλου 

Ἦχος β' 

αὐτόμελον  

Τὰ μεγαλεῖά σου Παρθένε τὶς 
διηγήσεται; βρύεις γὰρ θαύματα, 
καὶ πηγάζεις ἰάματα, καὶ πρε-
σβεύεις ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν, ὡς 
Θεολόγος καὶ φίλος Χριστοῦ. 

Ὁ Οἶκος 

Ὕψη οὐράνια ἐκμανθάνειν, καὶ 
θαλάσσης τὰ βάθη ἐρευνᾶν, τολμη-
ρὸν ὑπάρχει καὶ ἀκατάληπτον, 
ὥσπερ δὲ ἄστρα ἐξαριθμῆσαι, καὶ 
παράλιον ψάμμον οὐκ ἔστιν ὅλως 
οὕτως οὐδὲ τὰ τοῦ Θεολόγου 
εἰπεῖν ἱκανόν, τοσούτοις αὐτὸν 
στεφάνοις ὁ Χριστός, ὃν ἠγάπησεν, 

ἔστεψεν, οὗ ἐν τῷ στήθει ἀνέπεσε, 
καὶ ἐν τῷ μυστικῷ δείπνῳ συνει-
στιάθη, ὡς Θεολόγος καὶ φίλος 
Χριστοῦ. 

Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν 

Τῇ Η' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 
τοῦ Ἁγίου ἐνδόξου Ἀποστόλου καὶ 
Εὐαγγελιστοῦ, ἐπιστηθίου, φίλου, 
ἠγαπημένου καὶ παρθένου, 

Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου, ἤτοι, ἡ 
σύναξις τῆς Ἁγίας κόνεως, τῆς 
ἐκπεμπομένης ἐκ τοῦ τάφου 
αὐτοῦ, ἤγουν τοῦ μάννα. 
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Στίχοι 

Οὐ βρῶσιν, ἀλλὰ ῥῶσιν 
ἀνθρώποις νέμει 

Τὸ τοῦ τάφου σου μάννα, μύστα 
Κυρίου. 

Ὀγδοάτῃ τελέουσι ῥοδισμὸν 
βροντογόνοιο. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Ἀρσενίου τοῦ 

Μεγάλου. 

Στίχοι 

Λαθεῖν βιώσας Ἀρσένιος ἠγάπα, 

Ὃς οὐδὲ πάντως ἐκβιώσας λαν-
θάνει. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 
ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-
νοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, 
Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρ-
τητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, 
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου 
Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζο-
μεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτός 

σου ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά 
σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ 
πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν· ἰδοὺ 
γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ 
ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς 
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν 
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ· Σταυρὸν 

γὰρ ὑπομείνας δι' ἡμᾶς, θανάτῳ 
θάνατον ὤλεσεν. γ'  

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος. γ'.  

ᾨδὴ ζ' 

 Ὁ εἱρμὸς  

Ὁ Παῖδας ἐκ καμίνου ῥυσάμε-
νος, γενόμενος ἄνθρωπος, πάσχει 
ὡς θνητός, καὶ διὰ Πάθους τὸ θνη-
τόν, ἀφθαρσίας ἐνδύει εὐπρέπειαν, 
ὁ μόνος εὐλογητὸς τῶν Πατέρων, 
Θεὸς καὶ ὑπερένδοξος.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει 

σου, Κύριε.  

Γυναῖκες μετὰ μύρων θεόφρο-
νες, ὀπίσω σου ἔδραμον, ὃν δὲ ὡς 
θνητόν, μετὰ δακρύων ἐζήτουν, 
προσεκύνησαν χαίρουσαι ζῶντα 
Θεόν, καὶ Πάσχα τὸ μυστικὸν σοῖς 
Χριστὲ Μαθηταῖς εὐηγγελίσαντο.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

Θανάτου ἑορτάζομεν νέκρωσιν, 
ᾍδου τὴν καθαίρεσιν, ἄλλης 

βιοτῆς, τῆς αἰωνίου ἀπαρχήν, καὶ 
σκιρτῶντες ὑμνοῦμεν τὸν αἴτιον, 
τὸν μόνον εὐλογητὸν τῶν Πατέρων, 
Θεὸν καὶ ὑπερένδοξον.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

Ὡς ὄντως ἱερὰ καὶ πανέορτος, 
αὕτη ἡ σωτήριος, νὺξ καὶ φωταυ-

γής, τῆς λαμπροφόρου ἡμέρας, τῆς 
Ἐγέρσεως οὖσα προάγγελος, ἐν ᾗ 
τὸ ἄχρονον φῶς, ἐκ τάφου σωμα-
τικῶς πᾶσιν ἐπέλαμψεν.  

Κανών α', ᾨδὴ ζ', τοῦ Ἀποστόλου 

Ἦχος πλ. δ' 

Θεοῦ συγκατάβασιν  

Στίχ. Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Προθύμως ἐκβέβηκας, δεσμοῦ 
τῆς ὕλης ὦ Παμμακάριστε, ὡς 
Θεοῦ παραστάτης, καὶ θεο-
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πνεύστου γεγονὼς ἄγγελος, θεο-
λογίας βοᾶν ἐξεπαίδευσας· Εὐλο-
γητὸς ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων ἡμῶν. 

Στίχ. Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὡς χόρτον λελόγισαι, χρυσὸν 
καὶ πλοῦτον ὦ Παμμακάριστε, καὶ 
ὁ χόρτος χρυσὸς σοι, δι' ἐνεργείας 
θείας γεγένηται, θεολογοῦντι τὸν 
Κτίστην, καὶ ψάλλοντι· Εὐλογητός 
ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων ἡμῶν. 

Δόξα... 

Τὸ Πνεῦμα τὸ Ἅγιον, Πατρὸς 
ἀνάρχου ἐκπορευόμενον, καὶ ἐκ 
σοῦ ἀμερίστως, λαμβάνον Λόγε 

Μονογενὲς τοῦ Θεοῦ, τοῖς Ἀπο-
στόλοις κραυγάζειν ἀνήγγειλεν· 
Εὐλογητός ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων 
ἡμῶν. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Ἀρρήτῳ κυήσει σου, φρικτῶν 
ἀρρήτων ἡμᾶς ἠξίωσας, Θεοτόκε 
πραγμάτων· διὸ φρικτῆς με ῥῦσαι 
κολάσεως, καὶ τῆς ἀρρήτου χαρᾶς 

καταδίωξον, ἵνα ὑμνῶ σε ἀεὶ τήν 
πολύΰμνητον. 

Καταβασία  

Ὁ Παῖδας ἐκ καμίνου ῥυσάμε-
νος, γενόμενος ἄνθρωπος, πάσχει 
ὡς θνητός, καὶ διὰ Πάθους τὸ θνη-
τόν, ἀφθαρσίας ἐνδύει εὐπρέπειαν, 
ὁ μόνος εὐλογητὸς τῶν Πατέρων, 
Θεὸς καὶ ὑπερένδοξος.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Εἴη τὸ κράτος τῆς βασιλείας σου 
εὐλογημένον καὶ δεδοξασμένον, 
τοῦ Πατρός, καὶ τοῦ Υἱοῦ, καὶ τοῦ 
ἁγίου Πνεύματος, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ᾨδὴ η' Ἦχος ά. 

 Ὁ εἱρμὸς  

Αὕτη ἡ κλητὴ καὶ ἁγία ἡμέρα, ἡ 
μία τῶν Σαββάτων, ἡ βασιλὶς καὶ 

κυρία, ἑορτῶν ἑορτή, καὶ πανήγυ-
ρις ἐστὶ πανηγύρεων, ἐν ᾗ εὐλο-
γοῦμεν, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει 

σου, Κύριε.  

Δεῦτε τοῦ καινοῦ τῆς ἀμπέλου 
γεννήματος τῆς θείας εὐφροσύνης, 

ἐν τῇ εὐσήμῳ ἡμέρᾳ τῆς ἐγέρσεως, 
βασιλείας τε Χριστοῦ κοινωνήσω-
μεν, ὑμνοῦντες αὐτόν, ὡς Θεόν εἰς 
τοὺς αἰῶνας.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

Ἆρον κύκλῳ τοὺς ὀφθαλμούς 
σου Σιὼν καὶ ἴδε· ἰδοὺ γὰρ ἥκασί 
σοι, θεοφεγγεῖς ὡς φωστῆρες, ἐκ 
δυσμῶν καὶ βορρᾶ, καὶ θαλάσσης, 
καὶ ἑῴας τᾶ τέκνα σου ἐν σοὶ εὐλο-
γοῦντα, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου Κύριε. 

Πάτερ παντοκράτορ, καὶ Λόγε, 
καὶ Πνεῦμα, τρισὶν ἑνιζομένη, ἐν 
ὑποστάσεσι φύσις, ὑπερούσιε καὶ 
ὑπέρθεε εἰς σὲ βεβαπτίσμεθα, καὶ 
σὲ εὐλογοῦμεν, εἰς πάντας τοὺς 
αἰῶνας.  

 
Κανών α', ᾨδὴ η', τοῦ Ἀποστόλου 
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Ἦχος πλ. δ' 

Ἑπταπλασίως κάμινον… 

Ὡς εὐτρεπὴς καὶ εὔσημος, ἡ 
πανένδοξος μνήμη σου, Εὐαγγελι-
στά, τῆς Ἰησοῦ Θεότητος, ἐνθέως 

μυρίζουσα, τῇ Ἐκκλησίᾳ ἔλαμψεν· 
ὅθεν γεγηθότες οἱ πιστοὶ 
μελῳδοῦμεν· Οἱ Παῖδες εὐλογεῖτε, 
Ἱερεῖς ἀνυμνεῖτε, λαὸς ὑπερυ-
ψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 
(Δὶς) 

Δόξα... 

Τὸν Θεολόγον ἔχοντες, τῆς χο-
ρείας ταξίαρχον, σὲ τὸν ὑπ' αὐτοῦ 
Χριστὲ θεολογούμενον, Θεὸν κα-
ταγγέλλομεν, σὺν τῷ Πατρὶ καὶ 
Πνεύματι, καὶ χαρμονικῶς, ὑμνο-
λογοῦντες βοῶμεν· Οἱ Παῖδες 
εὐλογεῖτε, Ἱερεῖς ἀνυμνεῖτε, λαὸς 
ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς 
αἰῶνας. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Σωματωθέντα τέτοκας, Θεὸν 
Λόγον πανάμωμε, τοῦτον 
ἐκδυσώπει, τοῦ πυρὸς με ῥύσα-
σθαι· ἰδοὺ γὰρ ὁ βίος μου, ὅλος 
ἐκδεδαπάνηται, ὅλος ταῖς δειναῖς, 
ἐκδουλωθείς ἁμαρτίαις· διό πρός 
σὲ Παρθένε, καταφεύγω ὁ τάλας, 
καὶ σὲ ἐπικαλοῦμαι τὴν Κεχαριτω-
μένην. 

Καταβασία  

Στίχ. Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καί 

προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Αὕτη ἡ κλητὴ καὶ ἁγία ἡμέρα, ἡ 
μία τῶν Σαββάτων, ἡ βασιλὶς καὶ 
κυρία, ἑορτῶν ἑορτή, καὶ πανήγυ-
ρις ἐστὶ πανηγύρεων, ἐν ᾗ εὐλο-
γοῦμεν, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Ὅτι ηὐλόγηταί σου τὸ ὄνομα, 
καὶ δεδόξασταί σου ἡ Βασιλεία 
τοῦ Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

Ἀμήν. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς, ἐν ὕμνοις τιμῶντες μεγαλύ-
νωμεν. 

ᾨδὴ θ' τοῦ Πάσχα. Ἦχος ά. 

Μεγάλυνον, ψυχή μου, τὸν ἐθε-
λουσίως παθόντα καὶ ταφέντα καὶ 
ἐξαναστάντα τριήμερον ἐκ τάφου.  

Φωτίζου, φωτίζου ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 
Σιών· σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου, Θε-
οτόκε, ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου 

σου.  

Μεγάλυνον, ψυχή μου, τὸν ἐξα-
ναστάντα τριήμερον ἐκ τάφου Χρι-
στὸν τὸν ζωοδότην.  

Φωτίζου, φωτίζου ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 
Σιών· σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου, Θε-
οτόκε, ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου 

σου.  

Χριστὸς τὸ καινὸν πάσχα, τὸ 
ζωόθυτον θῦμα, ἀμνὸς Θεοῦ ὁ 
αἴρων τὴν ἁμαρτίαν κόσμου. 
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῍Ω θείας! ὢ φίλης! ὢ γλυ-
κυτάτης σου φωνῆς! μεθ' ἡμῶν 
ἀψευδῶς γάρ, ἐπηγγείλω, ἔσεσθαι, 
μέχρι τερμάτων αἰῶνος Χριστέ· ἣν 
οἱ πιστοί, ἄγκυραν ἐλπίδος, 
κατέχοντες ἀγαλλόμεθα.  

Σήμερον πᾶσα κτίσις ἀγάλλεται 
καὶ χαίρει, ὅτι Χριστὸς ἀνέστη, καὶ 
ἅδης ἐσκυλεύθη. 

῍Ω Πάσχα τὸ μέγα, καὶ ἱερώτα-
τον Χριστέ· ὤ σοφία καὶ Λόγε, τοῦ 
Θεοῦ καὶ δύναμις· δίδου ἡμῖν 
ἐκτυπώτερον, σοῦ μετασχεῖν, ἐν τῇ 

ἀνεσπέρῳ, ἡμέρᾳ τῆς βασιλείας 
σου.  

Κανών α', ᾨδὴ θ', τοῦ Ἀποστόλου 

Ἦχος πλ. δ' 

Ἐξέστη ἐπὶ τούτῳ ὁ οὐρανὸς 

Σταυρῷ τῷ τοῦ Δεσπότου παρε-
στηκώς, τὴν Παρθένον τε καὶ Θε-
οτόκον ἁγνήν, τῶν Μαθητῶν, ὁ 

ἀγαπημένος τὸ καθαρόν, θεο-
λογίας ὄργανον, οἷά περ παρθένος 
ἐγχειρισθείς, καὶ φύλαξ τῆς 
ἀμέμπτου, ὑπάρξας Θεοτόκου, νῦν 
ἐπαξίως μακαρίζεται. 

Δόξα... 

Ἀξίως ἀγαπήσας ὁ καθαρός, τὸν 
σεμνὸν καὶ ἀκίβδηλον βίον σου, 
ἀγγελικῶς, πεπολιτευμένον ἐπὶ τῆς 
γῆς, σὲ ἀδελφὸν προσήκατο, 
μάκαρ Ἰωάννη τῆς ἑαυτοῦ υἱὸν σε 
καταγγείλας, Μητρὸς τῆς Θε-

οτόκου, μεθ' ἧς σε πάντες μα-
καρίζομεν. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  

Σωτήριος γενοῦ μοι πύργος 
Ἁγνή, τῶν δαιμόνων ἀπείργων τὰς 
φάλαγγας, καὶ πειρασμῶν, ὄχλον 
καὶ κινδύνων ἀποσοβῶν, καὶ τῶν 

παθῶν τὴν ἔφοδον, πόρρω ἀπε-
λαύνων καὶ καθαράν, διδοὺς ἐλευ-
θερίαν, καὶ θείων χαρισμάτων, τὴν 
ἀφθονίαν μοι παρέχουσα. 

Καταβασία Ἦχος ά. 

Ὁ ἄγγελος ἐβόα τῇ κεχαριτω-
μένῃ· Ἁγνὴ Παρθένε, χαῖρε, καὶ 
πάλιν ἐρῶ· Χαῖρε· ὁ σὸς υἱὸς ἀνέ-
στη τριήμερος ἐκ τάφου.  

Φωτίζου, φωτίζου ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 

Σιών· σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου, Θε-
οτόκε, ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου 
σου.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 
ἔλεος.  

Εἶτα, Συναπτὴ μικρὰ  

μεθ' ἣν Ἐκφώνησις  

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις τῶν οὐρανῶν, καὶ σοὶ τὴν 
δόξαν ἀναπέμπουσι, τῷ Πατρὶ καὶ 

τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων.  

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Πάσχα  

Ἦχος β'  

Σαρκὶ ὑπνώσας ὡς θνητός, ὁ 
Βασιλεὺς καὶ Κύριος, τριήμερος 
ἐξανέστης, Ἀδὰμ ἐγείρας ἐκ 

φθορᾶς, καὶ καταργήσας θάνατον, 
Πάσχα τῆς ἀφθαρσίας, τοῦ κόσμου 
σωτήριον. 

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Ἀποστόλου 

Ἦχος β' 
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Τοῖς Μαθηταῖς  

Θεολογῶν ἐβρόντησας· Ἐν ἀρχῇ 
ἦν ὁ Λόγος, καὶ πρὸς Θεὸν ὁ Λόγος 
ἦν, καὶ ὁ Θεὸς ἦν ὁ Λόγος, 
Ἀπόστολε Ἰωάννη· τοῦ Χριστοῦ 
γὰρ τῷ στήθει, ἐπιπεσὼν κἀκεῖθεν 

δέ, πλῆρες θεολογίας, ῥεῖθρον 
ζωῆς, μάκαρ ἀρυσάμενος Θεολόγε, 
τὴν κτίσιν ἄρδεις ἅπασαν, ἥτις σε 
καὶ γεραίρει. 

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Πάσχα  

Ἦχος β'  

Σαρκὶ ὑπνώσας ὡς θνητός, ὁ 
Βασιλεὺς καὶ Κύριος, τριήμερος 
ἐξανέστης, Ἀδὰμ ἐγείρας ἐκ 
φθορᾶς, καὶ καταργήσας θάνατον, 
Πάσχα τῆς ἀφθαρσίας, τοῦ κόσμου 
σωτήριον. 

AINOI  

  Ἦχος δ΄.  

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ.  

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ.  

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Ὁ Σταυρὸν ὑπομείνας καὶ θά-
νατον, καὶ ἀναστὰς ἐκ τῶν νεκρῶν, 
παντοδύναμε Κύριε, δοξάζομέν 
σου τὴν ἀνάστασιν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ, σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Ἐν τῷ Σταυρῷ σου Χριστέ, τῆς 
ἀρχαίας κατάρας, ἠλευθέρωσας 
ἡμᾶς, καὶ ἐν τῷ θανάτῳ σου, τὸν 
τὴν φύσιν ἡμῶν τυραννήσαντα, 
διάβολον κατήργησας· ἐν δὲ τῇ 
ἐγέρσει σου, χαρᾶς τὰ πάντα ἐπλή-
ρωσας· διὸ βοῶμέν σοι· Ὁ ἀναστὰς 
ἐκ τῶν νεκρῶν, Κύριε δόξα σοι. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ. 

Τῷ σῷ Σταυρῷ Χριστὲ Σωτήρ, 
ὁδήγησον ἡμᾶς ἐπὶ τὴν ἀλήθειάν 
σου, καὶ ῥῦσαι ἡμᾶς, τῶν παγίδων 
τοῦ ἐχθροῦ· ὁ ἀναστὰς ἐκ τῶν νε-
κρῶν, ἀνάστησον ἡμᾶς πεσόντας 
τῇ ἁμαρτίᾳ, ἐκτείνας τὴν χεῖρά 

σου, φιλάνθρωπε Κύριε, τῇ πρε-
σβείᾳ τῶν Ἁγίων σου. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Τῶν πατρικῶν σου κόλπων, μὴ 
χωρισθεὶς μονογενὲς Λόγε τοῦ 

Θεοῦ, ἦλθες ἐπὶ γῆς διὰ φιλανθρω-
πίαν, ἄνθρωπος γενόμενος ἀτρέ-
πτως, καὶ Σταυρὸν καὶ θάνατον 
ὑπέμεινας σαρκί, ὁ ἀπαθὴς τῇ θε-
ότητι· ἀναστὰς δὲ ἐκ νεκρῶν, ἀθα-
νασίαν παρέσχες τῷ γένει τῶν 
ἀνθρώπων, ὡς μόνος παντοδύνα-
μος. 

Στιχηρὰ Προσόμοια τοῦ Ἀποστόλου. 

Ἦχος πλ. δ' 

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος  

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ.  



 08-05-2024 ΤΕΤΑΡΤΗ ΤΗΣ ΔΙΑΚΑΙΝ. &  ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΤΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 

15 
 

Μάκαρ Ἰωάννη πάνσοφε, πε-
ριουσία θερμῆς, πρὸς Χριστὸν 
ἀγαπήσεως, πλέον πάντων πέφη-
νας, Μαθητῶν ἀγαπώμενος, τῷ 
παντεπόπτῃ Λόγῳ καὶ κρίνοντι, δι-
καίοις πᾶσαν τὴν οἰκουμένην ζυ-
γοῖς, τῆς καθαρότητος, καὶ ἁγνείας 
κάλλεσι, καταυγασθείς, σῶμα καὶ 
διάνοιαν, θεομακάριστε. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.  

Μάκαρ Ἰωάννη πάνσοφε, πε-
ριουσία θερμῆς, πρὸς Χριστὸν 
ἀγαπήσεως, πλέον πάντων πέφη-
νας, Μαθητῶν ἀγαπώμενος, τῷ 
παντεπόπτῃ Λόγῳ καὶ κρίνοντι, δι-
καίοις πᾶσαν τὴν οἰκουμένην ζυ-
γοῖς, τῆς καθαρότητος, καὶ ἁγνείας 

κάλλεσι, καταυγασθείς, σῶμα καὶ 
διάνοιαν, θεομακάριστε. 

Στίχ. Εἰς πᾶσαν τὴν γῆν ἐξῆλθεν 

ὁ φθόγγος αὐτῶν καὶ εἰς τὰ 
πέρατα τῆς οἰκουμένης τὰ ῥήματα 
αὐτῶν.  

Τὸ παρθενίας ἀπάνθισμα, τὸ 
τῶν σεπτῶν ἀρετῶν, δεκτικὸν ἐν-
διαίτημα, τῆς σοφίας ὄργανον, τὸ 
τοῦ Πνεύματος τέμενος, τὸ φω-
τοφόρον, στόμα τῆς χάριτος, τῆς 
Ἐκκλησίας, τὸ φαεινότατον, ὄμμα 

τὸ πάνσεπτον, Ἰωάννην ᾄσμασι 
πνευματικοῖς, νῦν ἀνευφημήσωμεν, 
ὡς ὑπηρέτην Χριστοῦ. 

Στίχ. Οἱ οὐρανοὶ διηγοῦνται 

δόξαν Θεοῦ ποίησιν δὲ χειρῶν 
αὐτοῦ ἀναγγέλλει τὸ στερέωμα. 

Θεολογίας τὰ νάματα, ἐπὶ τοῦ 
στήθους πεσών, τῆς σοφίας 

ἑξήντλησας, καὶ τὸν κόσμον ἤρδευ-
σας, Ἰωάννη μακάριε, τῇ τῆς 
Τριάδος, γνώσει τὴν θάλασσαν, κα-
ταξηράνας τῆς ἀθεότητος, στῦλος 

γενόμενος, καὶ νεφέλη ἔμψυχος, 
καθοδηγῶν, πρὸς τὴν ἐπουράνιον, 
κληροδοσίαν ἡμᾶς. 

Εἶτα τὰ Στιχηρὰ τοῦ Πάσχα  

μετὰ τῶν Στίχων αὐτῶν. 

Ἦχος πλ. α'  

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ δια-

σκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, 
καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου 
αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν.  

Πάσχα ἱερὸν ἡμῖν σήμερον ἀνα-
δέδεικται, Πάσχα καινόν, Ἅγιον, 
Πάσχα μυστικόν, Πάσχα παν-
σεβάσμιον, Πάσχα Χριστὸς ὁ λυ-

τρωτής, Πάσχα ἄμωμον, Πάσχα 
μέγα, Πάσχα τῶν πιστῶν, Πάσχα, 
τὸ πύλας ἡμῖν τοῦ Παραδείσου 
ἀνοῖξαν, Πάσχα, πάντας ἁγιάζον 
πιστούς.   

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός.  

Δεῦτε ἀπὸ θέας Γυναῖκες 
εὐαγγελίστριαι, καὶ τῇ Σιὼν 
εἴπατε, Δέχου παρ’ ἡμῶν χαρᾶς 
εὐαγγέλια, τῆς Ἀναστάσεως Χρι-
στοῦ, τέρπου, χόρευε, καὶ ἀγάλλου 

Ἱερουσαλήμ, τὸν Βασιλέα Χριστόν, 
θεασαμένη ἐκ τοῦ μνήματος, ὡς 
νυμφίον προερχόμενον.  

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 
Θεοῦ. καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-
σαν.  

Αἱ Μυροφόροι γυναῖκες, ὄρθρου 
βαθέος, ἐπιστᾶσαι πρὸς τὸ μνῆμα 
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τοῦ Ζωοδότου, εὗρον Ἄγγελον, ἐπὶ 
τὸν λίθον καθήμενον, καὶ αὐτὸς 
προσφθεγξάμενος, αὐταῖς οὕτως 
ἔλεγε. Τὶ ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ 

τῶν νεκρῶν; τὶ θρηνεῖτε τὸν 
ἄφθαρτον ὡς ἐν φθορᾷ; ἀπελ-
θοῦσαι κηρύξατε, τοῖς αὐτοῦ Μα-
θηταῖς.   

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν 

ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα, καὶ 
εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.  

Πάσχα τὸ τερπνόν, Πάσχα 
Κυρίου, Πάσχα, Πάσχα παν-
σεβάσμιον ἡμῖν ἀνέτειλε, Πάσχα, 
ἐν χαρᾷ ἀλλήλους περιπτυξώμεθα, 

ὢ Πάσχα λύτρον λύπης, καὶ γὰρ ἐκ 
τάφου σήμερον ὥσπερ ἐκ παστοῦ, 
ἐκλάμψας Χριστός, τὰ γύναια 
χαρᾶς ἔπλησε λέγων, κηρύξατε 
Ἀποστόλοις.  

Δόξα Πατρὶ... 

Δοξαστικὸν 

Ἦχος πλ. δ' 

Εὐαγγελιστὰ Ἰωάννη, Ἰσάγγελε 
παρθένε, Θεολόγε θεοδίδακτε, ὀρ-

θοδόξως τῷ κόσμῳ, τὴν ἄχραντον 
πλευράν, τὸ αἷμα καὶ τὸ ὕδωρ, 
βλύζουσαν ἐκήρυξας, ἐν ᾧ τὴν 
αἰώνιον ζωὴν ποριζόμεθα ταῖς ψυ-
χαῖς ἡμῶν. 

Καὶ νῦν... 

Ἀναστάσεως ἡμέρα, καὶ λα-
μπρυνθῶμεν τῇ πανηγύρει, καὶ 
ἀλλήλους περιπτυξώμεθα, Εἴπω-
μεν ἀδελφοί, καὶ τοῖς μισοῦσιν 
ἡμᾶς, Συγχωρήσωμεν πάντα τῇ 
Ἀναστάσει, καὶ οὕτω βοήσωμεν, 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτω  θάνατον  πατήσας,  καὶ  

τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι,  ζωὴν   χα-
ρισάμενος. γ΄  

Καὶ ἄρχεται ἡ Θεία Λειτουργία. 

ΙΕΡΕΥΣ: Εὐλογημένη ἡ Βασιλεία 

τοῦ  Πατρὸς καὶ τοῦ  Υἱοῦ καὶ τοῦ  
Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν  αἰώνων. 

Ο ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν. 

ὁ Ἱερεὺς κρατῶν τό τρίκηρον ἀνημμένον 

καὶ θυμιατὸ, θυμιᾷ πρὸ τῆς ἁγίας  

Τραπέζης ψάλλων τό: 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ὁ χορός  ζωὴν χα-
ρισάμενος. 

Λέγεται δὲ τοῦτο τρὶς ὑπὸ τοῦ Ἱερέως, 

(τὴν κατάληξην «ζωὴν χαρισάμενος»  

ψάλλουσιν οἱ χοροί ). 

Εἶτα λέγει ὁ Ἱερεὺς ἢ ὁ Διάκονος τοὺς 

ἑπομένους Στίχους καθ' ἕκαστον δὲ Στίχον 

ψάλλεται ὁμοίως ὑπὸ τῶν Χορῶν τὸ «Χρι-

στὸς ἀνέστη». 

Στίχος α΄.  Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ 

διασκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ 
αὐτοῦ, καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ 
προσώπου αὐτοῦ οἱ μισοῦντες 

αὐτόν.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 

τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχος β΄.  Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός.  

Στίχος γ΄.  Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 
Θεοῦ, καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-
σαν.  
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Στίχος δ΄.  Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν 

ἐποίησεν ὁ Κύριος, ἀγαλλια-
σώμεθα, καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν 
αὐτῇ. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίω 
Πνεύματι. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Εἶτα ὁ Ἱερεὺς, γεγονωτέρᾳ φωνῇ 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Εἶτα ὁ Ἱερεύς, γεγονωτέρᾳ φωνῇ· 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας. 

Ο ΧΟΡΟΣ: Καὶ τοῖς ἐν τοῖς 

μνήμασι ζωὴν χαρισάμενος. 

 

Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καὶ 
τῆς σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπα-
ντος κόσμου, εὐσταθείας τῶν 
ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, καὶ 
τῆς τῶν πάντων ἑνώσεως, τοῦ Κυ-
ρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, 
καὶ τῶν μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, 
καὶ φόβου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν 
αὐτῷ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδό-
ξων χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου δε-

ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.   

Ὑπέρ τοῦ Πατρὸς καὶ Ἀρχιεπι-
σκόπου ἡμῶν ……, τοῦ τιμίου πρε-
σβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ διακο-
νίας, παντός τοῦ Κλήρου καί τοῦ 
Λαοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν 
Ἔθνους, πάσης Ἀρχῆς καὶ Ἐξου-
σίας ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ ξηρὰν θά-
λασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου 
ἡμῶν στρατοῦ, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπέρ τῆς κώμης (πόλεως) ταύ-
της, πάσης πόλεως καὶ χώρας καὶ 
τῶν πίστει οἰκούντων ἐν αὐταῖς, 

τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, εὐφο-
ρίας τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ 

καιρῶν εἰρηνικῶν, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπορού-
ντων, νοσούντων, καμνόντων, 
αἰχμαλώτων καὶ τῆς σωτηρίας 
αὐτῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.   

Ὑπέρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ 
πάσης θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου 
καὶ ἀνάγκης, τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν.  

Κύριε, ἐλέησον.  
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Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ 
χάριτι.  

Κύριε, ἐλέησον.  

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-
ρευλογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 

ἡμῶν Θεοτόκου (Ὑπεραγία Θεο-
τόκε, σῶσον ἡμᾶς) καὶ ἀειπαρθέ-
νου Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν 
Ἁγίων μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς 
καὶ ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώ-
μεθα.  

Σοὶ, Κύριε.  

Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα δόξα, 
τιμὴ καὶ προσκύνησις, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Καὶ ἄρχεται ἡ θεία Λειτουργία. 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ 

Ψαλλόμενα ἐν τῇ Λειτουργία  

τῆς  Κυριακῆς τοῦ Πάσχα, 

Ἀντίφωνον α' 

Ἦχος β' 

Στίχ. Ἀλαλάξατε τῷ Κυρίῳ 

πᾶσα ἡ γῆ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Ψάλατε δὴ τῷ ὀνόματι 

αὐτοῦ, δότε δόξαν ἐν αἰνέσει 
αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Εἴπατε τῷ Θεῷ΄ Ὡς φο-

βερὰ τὰ ἔργα σου. Ἐν τῷ πλήθει 

τῆς δυνάμεώς σου ψεύσονταί σε οἱ 
ἐχθροί σου.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.    

Στίχ. Πᾶσα ἡ γῆ προσκυνη-

σάτωσάν σοι καὶ ψαλάτωσάν σοι, 
ψαλάτωσαν δὴ τῷ ὀνόματι σου 
Ὕψιστε.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον β' 

Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Στίχ. Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι ἡμᾶς 

καὶ εὐλογήσαι ἡμᾶς, ἐπιφάναι τὸ 
πρόσωπον αὐτοῦ ἐφ' ἡμᾶς, καὶ 
ἐλεήσαι ἡμᾶς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς 
σοι. Ἀλληλούϊα.   

Στίχ. Τοῦ γνῶναι ἐν τῇ γῇ τὴν 

ὁδόν σου, ἐν πᾶσιν ἔθνεσι τὸ σω-

τήριόν σου.  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς 
σοι. Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. Ἐξομολογησάσθωσάν σοι 

λαοί, ὁ Θεός, ἐξομολογησάσθωσάν 
σοι λαοὶ πάντες. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς 
σοι. Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. Εὐλογήσαι ἡμᾶς ὁ Θεός, 

καὶ φοβηθήτωσαν αὐτὸν πάντα τὰ 
πέρατα τῆς γῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς 
σοι. Ἀλληλούϊα.  

 Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
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σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 

θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἦχος πλ. α' 

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ δια-

σκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, 
καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου 
αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

 Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 
Θεοῦ, καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-
σαν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν 

ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα καὶ 
εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Εἰσοδικὸν 

Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν 
Θεόν, Κύριον ἐκ πηγῶν Ἰσραήλ, 
σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι Ἀλλη-
λούϊα. 

 Εἶτα τὸ 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Ἀπολυτίκιον 

Ἦχος β' 

Ἀπόστολε Χριστῷ τῷ Θεῷ ἠγα-
πημένε, ἐπιτάχυνον, ῥῦσαι λαὸν 
ἀναπολόγητον· δέχεταί σε προ-
σπίπτοντα, ὁ ἐπιπεσόντα τῷ 
στήθει καταδεξάμενος, ὃν ἱκέτευε, 
Θεολόγε, καὶ ἐπίμονον νέφος 
ἐθνῶν διασκεδάσαι, αἰτούμενος 

ἡμῖν εἰρήνην, καὶ τὸ μέγα ἔλεος. 

Ἡ Ὑπακοὴ  Ἦχος δ' 

Προλαβοῦσαι τὸν ὄρθρον αἱ 
περὶ Μαριάμ, καὶ εὑροῦσαι τὸν 
λίθον ἀποκυλισθέντα τοῦ μνήμα-
τος, ἤκουον ἐκ τοῦ Ἀγγέλου, τὸν ἐν 
φωτὶ ἀϊδίῳ ὑπάρχοντα, μετὰ νε-
κρῶν τὶ ζητεῖτε ὡς ἄνθρωπον; 

βλέπετε τὰ ἐντάφια σπάργανα, 
δράμετε, καὶ τῷ κόσμῳ κηρύξατε, 
ὡς ἠγέρθη ὁ Κύριος, θανατώσας 
τὸν θάνατον, ὅτι ὑπάρχει Θεοῦ 
Υἱός, τοῦ σῴζοντος τὸ γένος τῶν 
ἀνθρώπων.  

Κοντάκιον  Ἦχος πλ. δ' 

Εἰ καὶ ἐν τάφῳ κατῆλθες 
ἀθάνατε, ἀλλὰ τοῦ ᾋδου καθεῖλες 

τὴν δύναμιν, καὶ ἀνέστης ὡς νικη-
τής, Χριστὲ ὁ Θεός, γυναιξὶ μυ-
ροφόροις φθεγξάμενος, Χαίρετε, 
καὶ τοῖς σοῖς Ἀποστόλοις εἰρήνην 
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δωρούμενος ὁ τοῖς πεσοῦσι 
παρέχων ἀνάστασιν. 

 Ἀντὶ δὲ τοῦ Τρισαγίου 

Ὅσοι εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθητε, 
Χριστὸν ἐνεδύσασθε, Ἀλλη-

λούϊα.(γ΄) 

Δόξα Πατρί…  

Καὶ νῦν…  

Χριστὸν ἐνεδύσασθε, Ἀλλη-
λούϊα. 

Δύναμις. 

Ὅσοι εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθητε, 
Χριστὸν ἐνεδύσασθε! Ἀλληλούϊα! 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ  

ΤΗΣ ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΥ 

Προκείμενον  Ἦχος δ' 

Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 
Κύριον καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ Σωτῆρί μου. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ.  

Πράξεων τῶν Ἀποστόλων τὸ 
Ἀνάγνωσμα. 2:22-38 

Ἀδελφοί, Ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκεί-
ναις, εἶπε Πέτρος πρὸς τὸν λαὸν· 
Ἄνδρες Ἰσραηλῖται, ἀκούσατε 
τοὺς λόγους τούτους· Ἰησοῦν τὸν 
Ναζωραῖον, ἄνδρα ἀποδεδειγ-
μένον ἀπὸ τοῦ Θεοῦ εἰς ὑμᾶς 
δυνάμεσι καὶ τέρασι καὶ σημείοις 
οἷς ἐποίησε δι΄ αὐτοῦ ὁ Θεὸς ἐν 
μέσῳ ὑμῶν, καθὼς αὐτοὶ οἴδατε, 
τοῦτον τῇ ὡρισμένῃ βουλῇ καὶ 
προγνώσει τοῦ Θεοῦ ἔκδοτον λα-
βόντες, διὰ χειρῶν ἀνόμων προ-
σπήξαντες ἀνείλατε, ὃν ὁ Θεὸς 
ἀνέστησεν λύσας τὰς ὠδῖνας τοῦ 
θανάτου, καθότι οὐκ ἦν δυνατὸν 
κρατεῖσθαι αὐτὸν ὑπ΄ αὐτοῦ· 
Δαυῒδ γὰρ λέγει εἰς αὐτόν· Προ-
ορώμην τὸν Κύριον ἐνώπιόν μου 

διὰ παντός, ὅτι ἐκ δεξιῶν μού 
ἐστιν, ἵνα μὴ σαλευθῶ. Διὰ τοῦτο 
ηὐφράνθη ἡ καρδία μου καὶ ἠγαλ-
λιάσατο ἡ γλῶσσά μου, ἔτι δὲ καὶ 
ἡ σάρξ μου κατασκηνώσει ἐπ΄ 
ἐλπίδι· ὅτι οὐκ ἐγκαταλείψεις τὴν 
ψυχήν μου εἰς ᾅδην, οὐδὲ δώσεις 
τὸν ὅσιόν σου ἰδεῖν διαφθοράν. 
Ἐγνώρισάς μοι ὁδοὺς ζωῆς, πλη-
ρώσεις με εὐφροσύνης μετὰ τοῦ 
προσώπου σου. Ἄνδρες ἀδελφοί, 
ἐξὸν εἰπεῖν μετὰ παρρησίας πρὸς 
ὑμᾶς περὶ τοῦ πατριάρχου Δαυΐδ, 
ὅτι καὶ ἐτελεύτησε καὶ ἐτάφη καὶ 
τὸ μνῆμα αὐτοῦ ἔστιν ἐν ἡμῖν ἄχρι 
τῆς ἡμέρας ταύτης· προφήτης οὖν 
ὑπάρχων, καὶ εἰδὼς ὅτι ὅρκῳ ὤμο-
σεν αὐτῷ ὁ Θεὸς ἐκ καρποῦ τῆς 
ὀσφύος αὐτοῦ καθίσαι ἐπὶ τοῦ 
θρόνου αὐτοῦ, προϊδὼν ἐλάλησεν 
περὶ τῆς ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ 
ὅτι οὔτε ἐγκατελείφθη εἰς ᾅδην 
οὔτε ἡ σὰρξ αὐτοῦ εἶδεν διαφ-
θοράν. Τοῦτον τὸν Ἰησοῦν ἀνέστη-
σεν ὁ Θεός, οὗ πάντες ἡμεῖς ἐσμεν 
μάρτυρες. Τῇ δεξιᾷ οὖν τοῦ Θεοῦ 
ὑψωθεὶς τήν τε ἐπαγγελίαν τοῦ 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος λαβὼν παρὰ 
τοῦ πατρὸς ἐξέχεε τοῦτο ὃ νῦν 
ὑμεῖς καὶ βλέπετε καὶ ἀκούετε. Οὐ 
γὰρ Δαυῒδ ἀνέβη εἰς τοὺς οὐρα-
νούς, λέγει δὲ αὐτός· Εἶπεν ὁ 
Κύριος τῷ Κυρίῳ μου· Κάθου ἐκ 
δεξιῶν μου ἕως ἂν θῶ τοὺς 
ἐχθρούς σου ὑποπόδιον τῶν ποδῶν 
σου. Ἀσφαλῶς οὖν γινωσκέτω πᾶς 
οἶκος Ἰσραὴλ ὅτι καὶ Κύριον καὶ 
Χριστὸν αὐτὸν ὁ Θεός ἐποίησε, 
τοῦτον τὸν Ἰησοῦν ὃν ὑμεῖς ἐσταυ-
ρώσατε. Ἀκούσαντες δὲ κατενύγη-
σαν τῇ καρδίᾳ, εἶπόν τε πρὸς τὸν 
Πέτρον καὶ τοὺς λοιποὺς ἀπο-
στόλους· Τί ποιήσωμεν, ἄνδρες 
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ἀδελφοί; Πέτρος δὲ ἔφη πρὸς 
αὐτούς· Μετανοήσατε, καὶ βαπτι-
σθήτω ἕκαστος ὑμῶν ἐπὶ τῷ 
ὀνόματι Ἰησοῦ Χριστοῦ. 

Ἀλληλούϊα (γ΄)  Ἦχος πλ. δ' 

Ἀνάστηθι, Κύριε, εἰς τὴν 
ἀνάπαυσίν σου. 

Στίχ.Ὤμοσε Κύριος τῷ Δαυΐδ 

ἀλήθειαν καὶ οὐ μὴ ἀθετήσει 
αὐτήν. 

 

 
Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ 

Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τὸ Ἐξαιρέτως 

Στίχ. Ὁ Ἄγγελος ἐβόα τῇ Κεχα-

ριτωμένῃ· ῾Αγνή, Παρθένε χαῖρε, 
καί πάλιν ἐρῶ χαῖρε, ὁ σός Υἱός 
ἀνέστη, τριήμερος ἐκ τάφου. 

Φωτίζου, φωτίζου, ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ, ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
ἀνέτειλε, Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 
Σιών, σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου Θεοτόκε, 
ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου σου.  

 

 
Κοινωνικὸν 

Ἦχος α' 

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

 ψάλλεται δὲ μετὰ τῶν ἐφεξῆς στίχων 

αὐτοῦ. 

Στίχος:  Μέγα τὸ μυστήριον τῆς 

σῆς Χριστέ, ἀναστάσεως.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Δείπνῳ παραγέγονας 

ἑκὼν πάθος ὁ ἀθάνατος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Τότε καὶ ὁ ἅδης συνα-

ντήσας, ἐπικράνθη λογοθετούμε-
νος, ψυχὰς ἀπαιτούμενος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Τότε καὶ Μαρία ἡ μυρί-

σασα εὐφράνθη, προσκυνήσασα 
Θεὸν πρὸ τοῦ μνήματος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Εἴπατε τῷ Πέτρῳ καὶ 

τοῖς λοιποῖς ἀποστόλοις, ὅτι ἀνέ-
στη ἐκ νεκρῶν ὁ ἀθάνατος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

 

Κοινωνικὸν  

εἰς τοὺς ἐπ ὀνόματι τοῦ Ἁγίου Ναοὺς 

Εἰς πᾶσαν τὴν γῆν ἐξῆλθεν ὁ 
φθόγγος αὐτοῦ, καὶ εἰς τὰ πέρατα 
τῆς οἰκουμένης τὰ ῥήματα αὐτοῦ. 
Ἀλληλούϊα. 

 

Ἀντὶ τοῦ «Εἴδομεν τὸ φῶς...»  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Ἀντὶ τοῦ  

«Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον...»  

λέγεται τό, 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

 

 

᾽Απόλυσις: Διαλογική·  

«῾Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν...». 

ὁ Προεξάρχων: πρός τόν λαόν·  

«Χριστός ἀνέστη». 

῾Ο Λαός: Ἀληθῶς ἀνέστη»,  
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τό αὐτό ἐπαναλαμβάνεται ἄλλας δύο 

φοράς καί ἀκολούθως ἐκφωνεῖ· 

ὁ Προεξάρχων: Τό· 

Δόξα τῇ Αὐτοῦ τριημέρῳ ἐγέρ-
σει. 

῾Ο Λαός: Ἀποκρίνεται διά τοῦ·  

Προσκυνοῦμεν Αὐτοῦ τήν τριή-
μερον ἔγερσιν. 

ὁ Προεξάρχων: Κατακλείει διά τοῦ·  

Χριστός ἀνέστη (ὅλον), καί  

῾Ο Λαός: ᾽Αντιφωνεῖ· 

Ἀληθῶς ἀνέστη ὁ Κύριος. 

 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


