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08-02- ΟΡΘΡΟΣ  

\ Μνήμη τοῦ Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος  

\ Θεοδώρου τοῦ στρατηλάτου,  

\ Μνήμη τοῦ Ἁγίου Προφήτου  

Ζαχαρίου.  

 Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος δ΄. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλω- 

σάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου 
ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Ἀπολυτίκον τοῦ Μάρτυρος 

Ἦχος δ' 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ... 

Στρατολογίᾳ ἀληθεῖ Ἀθλοφόρε, 
τοῦ οὐρανίου στρατηγὸς Βα-
σιλέως, περικαλὴς γεγένησαι 
Θεόδωρε· ὅπλοις γὰρ τῆς 
πίστεως, παρετάξω ἐμφρόνως, 

καὶ κατεξωλόθρευσας, τῶν δαι-
μόνων τὰ στίφη, καὶ νικηφόρος 
ὤφθης ἀθλητής· ὅθεν σε πίστει 
ἀεὶ μακαρίζομεν. 

Δόξα... Τὸ αὐτὸ 

Καὶ νῦν...  
Ἦχος α'. Τῆς ἑορτῆς 

Χαῖρε κεχαριτωμένη Θεοτόκε 
Παρθένε· ἐκ σοῦ γὰρ ἀνέτειλεν ὁ 
Ἥλιος τῆς δικαιοσύνης, Χριστὸς ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, φωτίζων τοὺς ἐν 
σκότει. Εὐφραίνου καὶ σὺ Πρε-
σβύτα δίκαιε, δεξάμενος ἐν 

ἀγκάλαις τὸν ἐλευθερωτὴν τῶν 
ψυχῶν ἡμῶν, χαριζόμενος ἡμῖν καὶ 
τὴν Ἀνάστασιν. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…   
Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν 

Καθισμα τοῦ Μάρτυρος 

Ἦχος δ'. Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ 

Ὁ μεγαλώνυμος Χριστοῦ 
ἀθλοφόρος, ὁ ἐπιπόθητος Θεῷ καὶ 
Ἀγγέλοις, ὁ θαυμαστὸς καὶ ἔνδο-

ξος Θεόδωρος, πάσας τὰς 
ὑφήλιον, ἱερὰς Ἐκκλησίας, σήμε-
ρον τῷ Πνεύματι, τῷ ἁγίῳ 
εὐφραίνει, καὶ ἑορτάζειν πάντας 
ἐν χαρᾷ, παρασκευάζει αὐτοῦ τὸ 
μνημόσυνον. 

Δόξα... Καὶ νῦν... 
Τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος δ' . Κατεπλάγη Ἰωσὴφ  

Ἐν τῷ ὄρει τῷ Σινᾷ, πάλαι κα-
τεῖδε Μωϋσῆς, τὰ ὀπίσθια Θεοῦ, 
καὶ ἀμυδρῶς θείας φωνῆς, κατη-
ξιώθη ἐν γνόφῳ τε καὶ θυέλλῃ, νῦν 
δὲ Συμεών, τὸν σαρκωθέντα Θεόν, 
ἀτρέπτως δι' ἡμᾶς ἐνηγκαλίσατο, 

καὶ γεγηθὼς ἐπείγετο τῶν τῇδε, 
πρὸς τὴν ζωὴν τὴν αἰώνιον· διὸ 
ἐβόα· Νῦν ἀπολύεις, τὸν δοῦλόν 
σου Δέσποτα. 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν 

Κάθισμα τῆς Ἑορτῆς 
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Ἦχος α' Τοῦ λίθου σφραγισθέντος  

Θησαυρὲ τῶν αἰώνων, ἡ ζωὴ 
τῶν ἁπάντων, δι' ἐμὲ νηπιάσας 
ὑπὸ νόμον ἐγένου, ὁ πάλαι 
χαράξας ἐν πλαξί, τόν νόμον ἐν 
τῷ ὄρει τῷ Σινᾷ, ἵνα πάντας 
ἀπαλλάξῃς, ἐκ τῆς τοῦ νόμου 
πάλαι δουλείας. Δόξα τῇ 
εὐσπλαγχνίᾳ σου Σωτήρ, δόξα τῇ 
βασιλείᾳ σου, δόξα τῇ οἰκονομίᾳ 

σου, μόνε φιλάνθρωπε. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Τῆς Ἑορτῆς 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν,  

Κάθισμα τῆς ἑορτῆςἮχος δ'  

Ταχὺ προκατάλαβε  

Σαρκὶ νηπιάσαντα, ἐξ ἀπειράν-
δρου Μητρός, χερσὶ γηραλέαις σου, 
ἀγκαλισθεὶς Συμεών, Χριστὸν τὸν 
Θεὸν ἡμῶν, ἔλαβες τῆς ἐξόδου, τὴν 
ἀπόφασιν δόξῃ, εἴληφας τῶν θαυ-
μάτων, τὴν ἀέναον χάριν· διὸ σε 
ἀξιοχρέως πάντες δοξάζομεν. 

 
Καὶ εὐθὺς ὁ Ν΄ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 

ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-

νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 
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Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

Εἶτα ψάλλονται οἱ Κανόνες, 

Τῆς ἑορτῆς εκ τοῦ Μηναίου 

ᾠδὴ α΄  . Ἦχος γ΄ .  Ὁ Εἰρμός 

 Χέρσον ἀβυσσοτόκον πέδον 
ἥλιος, ἐπεπόλευσέ ποτε, ὡσεὶ 
τεῖχος γὰρ ἐπάγη, ἑκατέρωθεν 
ὕδωρ, λαῷ πεζοποντοποροῦντι, καὶ 

θεαρέστως μέλποντι. ᾌσωμεν τῷ 
Κυρίῳ, ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται.   

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι.  

Ῥανάτωσαν ὕδωρ νεφέλαι· 
Ἥλιος ἐν νεφέλῃ γὰρ κούφη, ἐπο-
χούμενος ἐπέστη, ἀκηράτοις 
ὠλέναις, Χριστὸς ἐν τῷ ναῷ ὡς 
βρέφος· διὸ πιστοὶ βοήσωμεν. 
ᾌσωμεν τῷ Κυρίῳ· ἐνδόξως γὰρ 
δεδόξασται. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι.  

Ἰσχύσατε χεῖρες Συμεών, τῷ 
γήρᾳ ἀνειμέναι, καὶ κνῆμαι πα-
ρειμέναι δὲ Πρεσβύτου, αὐθυ-
βόλως κινεῖσθε Χριστοῦ πρὸς ὑπα-

ντήν. Χορείαν σὺν Ἀσωμάτοις 
στήσαντες, ᾄσωμεν τῷ Κυρίῳ· 
ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται.  

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι.  

Συνέσει ταθέντες οὐρανοὶ 
εὐφράνθητε, ἀγάλλου δὲ ἡ γῆ· 
ὑπερθέων γὰρ ἐκ κόλπων, ὁ τε-
χνίτης φοιτήσας, Χριστὸς ὑπὸ Μη-
τρὸς Παρθένου, Θεῷ Πατρὶ 

προσάγεται, νήπιος ὁ πρὸ πάντων· 
ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται.  

καὶ τῶν Ἁγίων οἱ παρόντες δύο. 

Ὁ Κανὼν τοῦ Μάρτυρος,  

ᾨδὴ α' Ἦχος πλ. δ' 

Ἁρματηλάτην Φαραὼ… 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Φερωνυμίᾳ θεολήπτου κλήσεως 
καλλωπιζόμενος, καὶ δωρεῶν 
θείων, θησαυρὸς δεικνύμενος, καὶ 
μαρτυρίου χάριτι, Μάκαρ κεκο-
σμημένος, τοὺς ὑμνητάς σου 
χαρίτωσον, ὕμνοις σε τιμῶντας 
Θεόδωρε.(Δὶς) 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ἔργῳ καὶ λόγῳ σοῦ τὴν θεο-
δώρητον, κλῆσιν πιστούμενος, τὰς 
δωρεὰς νέμεις, δωρεὰν τοῖς 
χρῄζουσι· δώρημα γὰρ πᾶν 
τέλειον, ἄνωθεν καταβαῖνον, ἐκ 
τοῦ Πατρός προσδεχόμενος, ἅπα-
ντας πλουτίζεις τιμῶντάς σε, 

 Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ῥώμην θεόθεν νηπιόθεν 
πάνσοφε, λαβὼν καὶ σύνεσιν, 
πάθη σαρκός, πάντα, πρότερον 
καὶ δαίμονας, ἀνδρείως κατα-
βέβληκας, ὕστερον δὲ καθεῖλες, 
ἐχθρῶν τυράννων τὸ φρύαγμα, 
Μάκαρ συμμαχίᾳ τοῦ Πνεύματος. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ὡς ἐντρεχὴς καὶ νουνεχὴς καὶ 
φρόνιμος, κατεσοφίσω σοφῶς, τὸν 
σοφιστὴν Μάκαρ, τῆς κακίας 
ῥήμασι, καὶ πράγμασι Λικίνιον, 
ἐδελέασας δείξας, νεκροῖς 
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ξοάνοις λατρεύοντα, καὶ κεναῖς 
ἐλπίσι τρεφόμενον. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς. 

Νῖκὸς μοι δίδου Παναγία 
ἄχραντε, τῷ καταφεύγοντι, ὑπὸ 
τὴν σὴν σκέπην, τῶν δεινῶν 
ἐξαίρουσα, ἀεὶ με ταῖς πρεσβείαις 
σου· καὶ γὰρ τέτοκας Λόγον, τὸν 

τῷ Πατρὶ συναΐδιον, ὁμοῦ τε τῷ 
Πνεύματι σύνθρονον. 

Ὁ Κανὼν τοῦ Προφήτου,  

ᾨδὴ α'  

Ἦχος πλ. δ'. ᾌσωμεν τῷ Κυρίῳ,   

Στίχ.  Προφῆτα τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπέρ ἡμῶν. 

Ἔχων τὸν φωτοδότην, ταῖς 
σαῖς ὑπακούοντα δεήσεσι, φωτι-
σμὸν μοι παράσχου, Ζαχαρία 
Προφῆτα θεσπέσιε. 

Στίχ.  Προφῆτα τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπέρ ἡμῶν. 

Κατακεκοσμημένος, κάλλεσι 
τῆς θείας ὡραιότητος, τῶν 
Ἀγγέλων τὸ κάλλος, ἐθεώρεις ψυ-

χῆς ὡραιότητι. 

Στίχ.  Προφῆτα τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπέρ ἡμῶν. 

Πλήρης ἁγιωσύνης, ἀγγελο-
μιμήτου καὶ φαιδρότητος, συλλα-
λοῦντας Ἀγγέλους, καὶ φωτίζο-

ντας ἔσχες θεόληπτε. 

Στίχ.  Προφῆτα τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπέρ ἡμῶν. 

Λέλυται ἡ κατάρα, Εὔας τῆς 
Προμήτορος Πανάμωμε· τὸν Χρι-

στὸν γὰρ τεκοῦσα, εὐλογίαις τὸν 
κόσμον ἐπλούτισας. 

Τοῦ Μάρτυρος 

ᾨδὴ γ' . «Οὐρανίας ἁψῖδος 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Νεανίας ὡραῖος, πανευπρεπὴς 
δέδειξαι, κάλλει καταλλήλως 
ἐμπρέπων, ψυχῆς καὶ σώματος, 

ὡραϊζόμενος, τῶν ἀρετῶν εὐμορ-
φίᾳ καὶ μαρτύρων στίγμασι, καλ-
λωπιζόμενος. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ὑπὸ θείας προνοίας, ὁδηγηθεὶς 
ὥδευσας, τρίβον μαρτυρίου Δε-
σπότου, τοῦ τὴν καρδίαν σου, 
Μάκαρ πλατύναντος, ταῖς δω-

ρεαῖς τῶν χαρίτων, καὶ πρὸς τὴν 
οὐράνιον κλίσιν ἰθύναντος. 

Δόξα...  

Μεγαλόφρονι γνώμῃ, περι-
φρονῶν Πάνσοφε, τῶν ἡδέων τοῦ 
κόσμου, καὶ τῶν τοῦ βίου τερ-
πνῶν, οὐδὲν προέκρινας, τῆς τοῦ 
Σωτῆρος ἀγάπης, ἀλλ' αὐτὸν 
ἐπόθησας, ψυχῆς εὐθύτητι. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Ἱκετεύω σε μόνην, τὴν τὸν Θεὸν 
τέξασαν, τὸν εἰς εὐλογίαν 
κατάραν, τὴν πρὶν ἀμείψαντα, καὶ 
χρηματίσαντα, ὑπὲρ ἀνθρώπων 
κατάρα, Κόρη παντευλόγητε, καὶ 
κόσμον σώσαντα. 

Κανών γ', ᾨδὴ γ'. Τοῦ Προφήτου 

Ἦχος πλ. δ'.  

Οὐκ ἔστιν Ἅγιος… 

Στίχ.  Προφῆτα τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπέρ ἡμῶν. 

Ἡ ἄνωθεν χάρις σοι ἐπεσκίασε 
τῆς προνοίας τὴν ἄφραστον, θείαν 
κυβέρνησιν, δι' Ἁγίων Ἀγγέλων 
διδάσκουσα Πάνσοφε, Μάκαρ καὶ 
φωτίζουσα. 
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Στίχ.  Προφῆτα τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπέρ ἡμῶν. 

Τὴν θείαν χρηστότητα παι-
δευόμενος, ἐμυήθης Πανόλβιε, ὡς 

καθαρώτατος κατακάρπως 
οἰκεῖσθαι, τὸ θεῖον ἁγίασμα, τὴν 
πόλιν τὴν πανίερον. 

Δόξα...  

Τὸ τεῖχος τὸ ἄρρηκτον, ἡ 
ἀσφάλεια τοῦ λαοῦ τοῦ θεόφρο-
νος, γέγονας Κύριε, καὶ ψυχῶν 
σωτηρία, ὡς πάλαι προήγγειλε, 
Προφήτης ὁ θεσπέσιος. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Ὁ τόκος ὁ ἄφθορος, καὶ ἡ ἄχρα-
ντος Θεοτόκε σου κύησις, τὸν 
κόσμον ἐρρύσατο, ἐκ φθορᾶς καὶ 
θανάτου· Σωτῆρα γὰρ ἔτεκες, 
Λόγον τὸν ἀΐδιον. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

Κάθισμα τοῦ Μάρτυρος 

Ἦχος πλ. δ'.  

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον  

Θεϊκὴν παντευχίαν ἀναλαβών, 
καὶ εἰδώλων τὴν πλάνην καταλα-

βών, Ἀγγέλους διήγειρας, εὐφη-
μεῖν τοὺς ἀγῶνάς σου· τῷ γὰρ 
θείῳ πόθῳ, τὸν νοῦν πυρπολούμε-
νος, τοῦ ἐν πυρὶ θανάτου, γεν-
ναίως κατετόλμησας· ὅθεν φε-
ρωνύμως, τοῖς αἰτοῦσί σε νέμεις, 
τὰ θεῖα δωρήματα, ἀθλοφόρε 
Θεόδωρε· διὰ τοῦτο βοῶμέν σοι· 

Πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, τῶν 
πταισμάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, 
τοῖς ἑορτάζουσι πόθῳ, τὴν ἁγίαν 
μνήμην σου. 

Δόξα... Τοῦ Προφήτου 

Ἦχος γ' Τὴν ὡραιότητα  

Διϊππευόμενα ἅρματα ἔβλε-
ψας, ἡνιοχούμενα χειρὶ τοῦ 
πάντων Θεοῦ, τοὺς ἀσωμάτους 
λειτουργούς, Ζαχαρία θεσπέσιε, 
οἷς συναγαλλόμενος, ὡς προφήτης 
ἀοίδιμε, αἴτησαι ἰθύνεσθαι, πρὸς 
ὁδὸν θείας γνώσεως, τοὺς πίστει 
ἀδιστάκτῳ τελοῦντάς σου, μνήμην 
Προφῆτα τὴν πανίερον. 

Καὶ νῦν... Τῆς Ἑορτῆς, ὅμοιον 

Ἐκ τῆς Παρθένου σε σωματω-
θέντα Χριστέ, χαίρων ἐδέξατο ὁ 
Ἱερὸς Συμεών· Νῦν ἀπολύεις 
ἐκβοῶν, τὸν δοῦλόν σου ὦ 
Δέσποτα, Ἄννα δὲ ἡ ἄμεμπτος, 
Προφῆτις καὶ ἔνδοξος, τὴν ἀνθο-
μολόγησιν, καὶ τὸν ὕμνον προσῆγέ 
σοι. Ἡμεῖς δὲ Ζωοδότα βοῶμέν 
σοι· Δόξα τῷ οὕτως εὐδοκήσαντι 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...  

Κοντάκιον Ἦχος β' 

Τὰ ἄνω ζητῶν  

Ἀνδρείᾳ ψυχῆς, τὴν πίστιν 
ὁπλισάμενος, καὶ ῥῆμα Θεοῦ, ὡς 
λόγχην χειρισάμενος, τὸν ἐχθρὸν 
κατέτρωσας τῶν Μαρτύρων κλέος 
Θεόδωρε, σὺν αὐτοῖς Χριστῷ τῷ 
Θεῷ, πρεσβεύων μὴ παύσῃ ὑπὲρ 
πάντων ἡμῶν. 

Ὁ Οἶκος 

Τῶν ἀθλητῶν τὸ ἔκλαμπρον 
κάλλος δεῦτε πάντες, τοῖς ὕμνοις 
τῶν στεφάνων, πιστοὶ Θεόδωρον 
καταστέψωμεν· δῶρον Θεοῦ γὰρ 

μέγα τῷ κόσμῳ ἀναδέδεικται, 
λάμψεσι ταῖς τῶν θαυμάτων· τὸν 
γὰρ ἐχθρὸν ἐκνικήσας Βελίαρ 
ἄθλοις σεπτοῖς, ὀμβρίζει ἀντὶ 
αἱμάτων, κρουνηδὸν ἰαμάτων τὰ 



08-02-       ΟΡΘΡΟΣ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΤΟΥ ΣΤΡΑΤΗΛΑΤΟΥ 

6 
 

ῥεύματα. Ἐν τούτοις οὖν πᾶσι 
χαίρει Χριστῷ, καὶ δίδωσιν 
εἰρήνην ἀνέκλειπτον· διὸ βοῶμεν 
αὐτῷ· Πρεσβεύων μὴ παύσῃ ὑπὲρ 

πάντων ἡμῶν. 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν 

Τῇ Η' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 
τοῦ Ἁγίου ἐνδόξου Μεγαλομάρ-
τυρος Θεοδώρου τοῦ Στρατη-

λάτου. 

Στίχοι 

Ὢν Θεόδωρος ἀξίαν Στρατη-
λάτης, 

Ὑπῆρξε τμηθεὶς τοῦ Θεοῦ 
Στρατηλάτης. 

Ὄμβριμον ὀγδοάτῃ Θεοδώρου 
αὐχένα κόψαν. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Προφήτου Ζαχαρίου. 

Στίχοι 

Ἵππους ἑώρας τοὺς νόας Ζα-
χαρία, 

Δι' ὧν πρὸς ὕψος οὐρανῶν 
ἀφιππάσω. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, οἱ Ἅγιοι Μάρ-
τυρες Νικηφόρος καὶ Στέφανος, 

ξίφει τελειοῦνται. 

Στίχοι 

Ξεσθεῖσι Νικηφόρῳ καὶ τῷ 
Στεφάνῳ, 

Νικηφόρου στέφανος ἐπλάκη 
τέλους. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, αἱ Ἅγιαι 
Μάρθα καὶ Μαρία αἱ ἀδελφαί, 
καὶ ὁ Ὅσιος Λυκαρίων ὁ Μάρτυς, 
ξίφει τελειοῦνται. 

Στίχοι 

Ἅς περ παρῆξεν εἰς τὸ φῶς γα-
στὴρ μία, 

Μάρθαν Μαρίαν, ἓν στερεῖ φω-
τὸς ξίφος. 

Ἄφωνος ἥκει πρὸς ξίφος Λυ-
καρίων, 

Ἔναντι τοῦ κείροντος οἷον 
ἀρνίον. 

Ταῖς τῶν Ἁγίων σου πρε-
σβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. 
Ἀμήν. 

 
ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 

Ὠδὴ α’.   

Ἦχος γ΄. 

Χέρσον ἀβυσσοτόκον πέδον 
ἥλιος, ἐπεπόλευσέ ποτε, ὡσεὶ 
τεῖχος γὰρ ἐπάγη, ἑκατέρωθεν 
ὕδωρ, λαῷ πεζοποντοποροῦντι, καὶ 
θεαρέ-στως μέλποντι. ᾌσωμεν τῷ 

Κυρίῳ, ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται.  
Ὠδὴ γ΄. 

Τὸ στερέωμα, τῶν ἐπὶ σοὶ πε-
ποιθότων, στερέωσον Κύριε τὴν 
Ἐκκλησίαν, ἣν ἐκτήσω,... ὁ α’ χορός… 

τῷ τιμίῳ σου αἵματι.  
Ὠδὴ δ΄. 

Ἐκάλυψεν οὐρανούς, ἡ ἀρετή 
σου Χριστέ, τῆς κιβωτοῦ γὰρ προ-
ελθών,τοῦ ἁγιάσματός σου, τῆς 
ἀφθόρου Μητρός, ἐν τῷ ναῷ τῆς 
δόξης σου, ὤφθης ὡς βρέφος, 
ἀγκαλοφορούμενος, καὶ ἐπληρώθη 
τὰ πάντα τῆς σῆς αἰνέσεως.  

Ὠδὴ ε΄. 

Ὡς εἶδεν Ἡσαΐας συμβολικῶς, 
ἐν θρόνῳ ἐπῃρμένῳ Θεόν, ὑπ' 
Ἀγγέλων δόξης δορυφορούμενον, 
ὢ τάλας! ἐβόα, ἐγώ, πρὸ γὰρ εἶδον 
σωματούμενον Θεόν, φωτὸς ἀνε-
σπέρου, καὶ εἰρήνης δεσπόζοντα.   

Ὠδὴ ς΄. 
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Ἐβόησέ σοι, ἰδὼν ὁ Πρέσβυς, 
τοῖς ὀφθαλμοῖς τὸ σωτήριον, ὃ λα-
οῖς ἐπέστη. Ἐκ Θεοῦ Χριστὲ σὺ 
Θεός μου.              

Ὠδὴ ζ΄. 

Σὲ τὸν ἐν πυρὶ δροσίσαντα, 
Παῖδας θεολογήσαντας, καὶ Παρ-

θένῳ, ἀκηράτῳ, ἐνοικήσαντα, Θεὸν 
Λόγον ὑμνοῦμεν, εὐσεβῶς 
μελῳδοῦντες. Εὐλογητὸς ὁ Θεός, ὁ 
τῶν Πατέρων ἡμῶν.  

 Ὠδὴ η΄. 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Ἀστέκτῳ πυρὶ ἑνωθέντες, οἱ θε-
οσεβείας προεστῶτες Νεανίαι, τῇ 
φλογὶ δὲ μὴ λωβηθέντες, θεῖον 
ὕμνον ἔμελπον. Εὐλογεῖτε πάντα 
τὰ ἔργα Κυρίου τὸν Κύριον. καὶ 
ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς 
αἰῶνας. 

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ  

(Ἦχος γ’) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφίμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 

αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφίμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφίμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-

κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν…  

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 

αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφίμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Καταβασία 

Ἦχος γ΄  Ὠδὴ θ΄. 

Θεοτόκε ἡ ἐλπίς, πάντων τῶν 
Χριστιανῶν, σκέπε φρούρει 
φύλαττε, τοὺς ἐλπίζοντας εἰς σέ. 

Ἐν νόμου, σκιᾷ καὶ γράμματι, 
τύπον κατίδωμεν οἱ πιστοί, πᾶν 
ἄρσεν τὸ τὴν μήτραν διανοῖγον, 
ἅγιον Θεῷ, διὸ πρωτότοκον Λόγον, 
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Πατρὸς ἀνάρχου Υἱόν, πρωτοτο-
κούμενον Μητρί, ἀπειράνδρῳ, με-
γαλύνομεν. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὃτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις... 

Ἐξαποστειλάριον 

Ἦχος β.  

Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν  

Μεγαλομάρτυς ἔνδοξε, τοῦ 
Χριστοῦ Στρατηλάτα, καὶ θεῖον 
ἐγκαλλώπισμα, τῶν σεπτῶν 
ἀθλοφόρων, Θεόδωρε γενναι-
όφρον, μὴ ἐλλίπῃς αἰτεῖσθαι, τῷ 

Βασιλεῖ τὰ τρόπαια, καὶ εἰρήνην 
τῷ κόσμω, καὶ ἱλασμόν, τῶν 
ἁμαρτημάτων καὶ σωτηρίαν, τοῖς 
ἐκτελοῦσι πάνσοφε, τὴν φω-
σφόρον σου μνήμην. 

Τῆς Ἑορτῆς. Ἦχος γ΄.  

Ἐν πνεύματι τῷ Ἱερῷ, πα-
ραστὰς ὁ Πρεσβύτης, ἀγκάλαις 
ὑπεδέξατο, τὸν τοῦ νόμου Δε-
σπότην, κραυγάζων· Νῦν τοῦ δε-
σμοῦ με, τῆς σαρκὸς ἀπόλυσον, 
ὡς εἴρηκας ἐν εἰρήνῃ· εἶδον γὰρ 
τοῖς ὀφθαλμοῖς, ἀποκάλυψιν 
ἐθνῶν, καὶ Ἰσραὴλ σωτηρίαν. 

 Εἰς τοὺς Αἴνους,  ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος  δ΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 

Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι 

αἱ δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει 
ὕμνος τῷ Θεῷ. 

ψάλλομεν Στιχηρὰ Προσόμοια τρία,  

δευτεροῦντες τὸ πρῶτον. 

Ἦχος δ'. Ὡς γενναῖον ἐν Μάρτυσιν  

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς 

δυναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Ἀθλητὴς γενναιότατος, στρα-
τιώτης ἀήττητος, ἐν Ἁγίῳ 
Πνεύματι ἀναδέδειξαι, καταβαλὼν 
τὸν πολέμιον, σοφίᾳ τῶν λόγων 
σου, καὶ τῶν ἔργων σου σοφέ, καρ-

τεραῖς ἐπιδείξεσιν· ὅθεν εἴληφας, 
τοὺς στεφάνους τῆς νίκης, καὶ ταῖς 
ἄνω, ὁμηγύρεσι συνήφθης, κλέος 
Μαρτύρων Θεόδωρε.  

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

 Ἀθλητὴς γενναιότατος, στρα-
τιώτης ἀήττητος, ἐν Ἁγίῳ 
Πνεύματι ἀναδέδειξαι, κατα-
βαλὼν τὸν πολέμιον, σοφίᾳ τῶν 
λόγων σου, καὶ τῶν ἔργων σου 
σοφέ, καρτεραῖς ἐπιδείξεσιν· ὅθεν 
εἴληφας, τοὺς στεφάνους τῆς 
νίκης, καὶ ταῖς ἄνω, ὁμηγύρεσι 
συνήφθης, κλέος Μαρτύρων 

Θεόδωρε. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυ-

μπάνῳ καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ. 

Καὶ σταυρῷ ἀναρτώμενος, καὶ 
τὰς σάρκας τυπτόμενος, 
ὀξυτάτοις βέλεσι τιτρωσκόμενος, 
καὶ ἐπὶ ξύλου τεινόμενος, καὶ 
πλευρὰς ξεόμενος, καὶ παντοίαις 

χαλεπαῖς, ἀλγηδόσι κυκλούμενος, 
ἀπαράτρωτος, καὶ ἀήττητος 
ὤφθης τῇ δυνάμει, τοῦ Σταυρῷ 
προσηλωθέντος, κλέος Μαρτύρων 
Θεόδωρε. 
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Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.  

Θεῖον ἄγαλμα γέγονας, εὐσε-
βείας πανόλβιε, δυσσεβῶν ἀγάλ-
ματα βδελυξάμενος, καὶ Ἱερεῖον 
ὁλόκληρον, καὶ θῦμα εὐπρόσδε-
κτον τῷ τυθέντι διὰ σέ, καθαρῶς, 

προσαγόμενος, τῷ δοξάσαντι, τὴν 
ἁγίαν σου μνήμην καὶ θαυμάτων, 
θησαυρὸν σε τοῖς ἐν κόσμῳ, δω-
ρησαμένῳ Θεόδωρε. 

Δόξα... Ἦχος πλ. δ' 

Ἀθλητικὴν ἀνδρείαν, καὶ λο-
γικὴν λατρείαν εὐσεβῶς καθοπλι-
σθείς, Ἀθλοφόρε Χριστοῦ, καὶ 
στερρῶς παραταχθεὶς τῇ δυνάμει 
αὐτοῦ, τῶν εἰδώλων τὸ ἀσεβές, 
καὶ τῶν Τυράννων τὸ ἀπηνές, 

ἀσθενὲς ἀπέδειξας, καταφρονῶν 
τῶν βασάνων, καὶ τοῦ προ-
σκαίρου πυρός. Ἀλλ' ὦ θείων δω-
ρεῶν καὶ πρᾶγμα καὶ ὄνομα, ἀπὸ 
πάσης περιστάσεως, τῇ πρεσβείᾳ 
σου σῷζε, τοὺς τελοῦντας τὴν 
μνήμην σου. 

Καὶ νῦν... Τῆς Ἑορτῆς Ἦχος β' 

Ὁ Κτίστης οὐρανοῦ καὶ γῆς, ἐν 
ἀγκάλαις ἐβαστάζετο, ὑπὸ ἁγίου 

Συμεὼν τοῦ πρεσβύτου σήμερον· 
αὐτὸς γὰρ ἐν Πνεύματι ἁγίῳ 
ἔλεγε· Νῦν ἠλευθέρωμαι· εἶδον 
γὰρ τόν Σωτῆρά μου. 

Δοξολογία Μεγάλη.  Ἦχος πλ. δ 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 

σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 

τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 

ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 
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Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

 
Ἀπολυτίκιον.  

Ἦχος α'. Τῆς ἑορτῆς 

Χαῖρε κεχαριτωμένη Θεοτόκε 
Παρθένε· ἐκ σοῦ γὰρ ἀνέτειλεν ὁ 
Ἥλιος τῆς δικαιοσύνης, Χριστὸς ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, φωτίζων τοὺς ἐν 
σκότει. Εὐφραίνου καὶ σὺ Πρε-
σβύτα δίκαιε, δεξάμενος ἐν 

ἀγκάλαις τὸν ἐλευθερωτὴν τῶν 
ψυχῶν ἡμῶν, χαριζόμενος ἡμῖν καὶ 
τὴν Ἀνάστασιν. 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ 

Ἀντίφωνον Α΄. Ἦχος β́. 

Στίχ.Ἐξηρεύξατο ἡ καρδία μου 
λόγον ἀγαθόν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ.Ἡ γλῶσσά μου κάλαμος 
γραμματέως ὀξυγράφου. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Ἐξεχύθη χάρις ἐν χείλεσί 
σου. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Διὰ τοῦτο εὐλόγησέ σε ὁ 
Θεὸς εἰς τὸν αἰῶνα. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Ἀντίφωνον Β΄. Ἦχος β́. 

Στίχ. Περίζωσαι τὴν ῥομφαίαν 

σου ἐπὶ τὸν μηρόν σου δυνατέ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
ἀγκάλαις τοῦ Δικαίου Συμεὼν βα-

σταχθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα.  

Στίχ.  Καὶ ἔντειναι καὶ κατευο-

δοῦ καὶ βασίλευε. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
ἀγκάλαις τοῦ Δικαίου Συμεὼν βα-

σταχθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ. Τὰ βέλη σου ἠκονημένα 

δυνατέ, λαοὶ ὑποκάτω σου πε-
σοῦνται.  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
ἀγκάλαις τοῦ Δικαίου Συμεὼν βα-

σταχθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Στίχ.. Ῥάβδος εὐθύτητος ἡ 

ῥάβδος τῆς βασιλείας σου. 
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Σῶσον, ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν 
ἀγκάλαις τοῦ Δικαίου Συμεὼν βα-
σταχθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλλη-
λούϊα. 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 

Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἦχος ά. 

Στίχ. ά. Ἄκουσον θύγατερ καὶ 

ἴδε, καὶ κλῖνον τὸ οὖς σου. 
Ἀπολυτίκιον τῆς  Ὑπαπαντῆς.  

Ἦχος α'  

Χαῖρε κεχαριτωμένη Θεοτό-κε 
Παρθένε· ἐκ σοῦ γὰρ ἀνέτειλεν ὁ 
Ἥλιος τῆς δικαιοσύνης, Χριστὸς ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, φωτίζων τοὺς ἐν 
σκότει. Εὐφραίνου καὶ σὺ Πρε-
σβύτα δίκαιε, δεξάμενος ἐν 
ἀγκάλαις τὸν ἐλευθερωτὴν τῶν 
ψυχῶν ἡμῶν, χαριζόμενον ἡμῖν καὶ 

τὴν Ἀνάστασιν. 

Στίχ. Τὸ πρόσωπόν σου λιτα-

νεύσουσιν οἱ πλούσιοι τοῦ λαοῦ. 

Στίχ. Μνησθήσομαι τοῦ 

ὀνόματός σου, ἐν πάσῃ γενεᾷ καὶ 
γενεᾷ. 

Χαῖρε κεχαριτωμένη Θεοτό-κε 
Παρθένε· ἐκ σοῦ γὰρ ἀνέτειλεν ὁ 
Ἥλιος τῆς δικαιοσύνης, Χριστὸς ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, φωτίζων τοὺς ἐν 

σκότει. Εὐφραίνου καὶ σὺ Πρε-
σβύτα δίκαιε, δεξάμενος ἐν 
ἀγκάλαις τὸν ἐλευθερωτὴν τῶν 
ψυχῶν ἡμῶν, χαριζόμενον ἡμῖν καὶ 

τὴν Ἀνάστασιν. 

Μικρὰ Εἴσοδος. 

Εἰσοδικὸν 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 

Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἐν Ἁγίοις Θαυμαστός, 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Ἀπολυτίκιον τῆς  Ὑπαπαντῆς.  

Ἦχος α'  

Χαῖρε κεχαριτωμένη Θεοτόκε 
Παρθένε· ἐκ σοῦ γὰρ ἀνέτειλεν ὁ 

Ἥλιος τῆς δικαιοσύνης, Χριστὸς ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, φωτίζων τοὺς ἐν 
σκότει. Εὐφραίνου καὶ σὺ Πρε-
σβύτα δίκαιε, δεξάμενος ἐν 
ἀγκάλαις τὸν ἐλευθερωτὴν τῶν 
ψυχῶν ἡμῶν, χαριζόμενον ἡμῖν καὶ 
τὴν Ἀνάστασιν.  

Ἀπολυτίκον τοῦ Μάρτυρος 

Ἦχος δ'. Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ... 

Στρατολογίᾳ ἀληθεῖ Ἀθλοφόρε, 
τοῦ οὐρανίου στρατηγὸς Βα-
σιλέως, περικαλὴς γεγένησαι 
Θεόδωρε· ὅπλοις γὰρ τῆς 
πίστεως, παρετάξω ἐμφρόνως, 

καὶ κατεξωλόθρευσας, τῶν δαι-
μόνων τὰ στίφη, καὶ νικηφόρος 
ὤφθης ἀθλητής· ὅθεν σε πίστει 
ἀεὶ μακαρίζομεν. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 

Κοντάκιον τῆς Ὑπαπαντῆς.    Ἦχος α΄ 

Ὁ μήτραν παρθενικὴν ἁγιάσας 
τῷ τόκῳ σου, καὶ χεῖρας τοῦ Συ-
μεὼν εὐλογήσας ὡς ἔπρεπε, προφ-
θάσας καὶ νῦν ἔσωσας ἡμᾶς Χρι-
στὲ ὁ Θεός. Ἀλλ’ εἰρήνευσον ἐν 
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πολέμοις τὸ πολίτευμα, καὶ κρα-
ταίωσον Βασιλεῖς οὓς ἠγάπησας, ὁ 
μόνος φιλάνθρωπος. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  γ΄  

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

Τοῦ Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος  

Θεοδώρου τοῦ Στρατηλάτου   

Προκείμενον. Ἦχος δ΄  

Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς ἁγί-
οις αὐτοῦ.. 

Στίχ.Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν 

Θεόν. 

Πρὸς Ἐφεσίους Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα 2:4-10 

Ἀδελφοί, ὁ Θεὸς πλούσιος ὢν ἐν 
ἐλέει, διὰ τὴν πολλὴν ἀγάπην 
αὐτοῦ ἣν ἠγάπησεν ἡμᾶς, καὶ 

ὄντας ἡμᾶς νεκροὺς τοῖς παρα-
πτώμασιν συνεζωοποίησεν τῷ Χρι-
στῷ· χάριτί ἐστε σεσῳσμένοι· καὶ 
συνήγειρεν καὶ συνεκάθισεν ἐν τοῖς 
ἐπουρανίοις ἐν Χριστῷ ᾽Ιησοῦ, ἵνα 
ἐνδείξηται ἐν τοῖς αἰῶσι τοῖς ἐπερ-
χομένοις τὸν ὑπερβάλλοντα 
πλοῦτον τῆς χάριτος αὐτοῦ ἐν χρη-

στότητι ἐφ᾽ ἡμᾶς ἐν Χριστῷ ᾽Ιησοῦ. 
Τῇ γὰρ χάριτί ἐστε σεσῳσμένοι διὰ 
τῆς πίστεως· καὶ τοῦτο οὐκ ἐξ 
ὑμῶν, Θεοῦ τὸ δῶρον· οὐκ ἐξ ἔρ-
γων, ἵνα μή τις καυχήσηται. Αὐτοῦ 

γάρ ἐσμεν ποίημα, κτισθέντες ἐν 
Χριστῷ ᾽Ιησοῦ ἐπὶ ἔργοις ἀγαθοῖς 
οἷς προητοίμασεν ὁ Θεὸς ἵνα ἐν 
αὐτοῖς περιπατήσωμεν. 

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος δ΄. 

Στίχ. Ἐκέκραξαν οἱ δίκαιοι.  

Στίχ. Μακάριος ἀνὴρ ὁ φοβού-

μενος τὸν Κύριον.   
 Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 

τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικὸν  

Εἰς μνημόσυνον αἰώνιον ἔσται 
δίκαιος. Ἀλληλούϊα.    

ἦχος β’  

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 
ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.  

Ἀμὴν ἀμὴν ἀμὴν, εἰς ἄφεσιν 
ἀμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αἰώνιον. 

Πληρωθήτω τὸ στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς Κύριε, ὅπως ὑμνήσωμεν 
τὴν δόξαν σου, ὅτι ἠξίωσας ἡμᾶς 
τῶν ἁγίων σου μετασχεῖν μυστη-
ρίων· τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 
ἁγιασμῷ, ὅλην τὴν ἡμέραν μελετᾶν 
τὴν δικαιοσύνην σου. Ἀλληλούϊα, 

ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα. 
ἦχος β΄ 
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Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρὶς) 

Ἀπόλυσις 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


