
02-05-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕΤΑ ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ & ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 

1 
 

02-05-2026 ΟΡΘΡΟΣ 

\ Σαββάτου μετά των Μυροφόρων, & 

\ Μνήμη τῆς ἀνακομιδῆς τοῦ λειψάνου 

τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Ἀθανασίου τοῦ 

μεγάλου, Πατριάρχου Ἀλεξανδρείας. 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος β΄. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ,β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 

ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 
Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-

μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Ἀπολυτίκιον Ἦχος β'  

Ὁ εὐσχήμων Ἰωσήφ, ἀπὸ τοῦ 
ξύλου καθελών, τὸ ἄχραντόν σου 

Σῶμα, σινδόνι καθαρᾷ εἱλήσας καὶ 
ἀρώμασιν, ἐν μνήματι καινῷ κη-
δεύσας ἀπέθετο· ἀλλὰ τριήμερος 
ἀνέστης Κύριε, παρέχων τῷ κόσμῳ 
τὸ μέγα ἔλεος.  

Ἦχος β'   

Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν θάνα-
τον, ἡ Ζωὴ ἡ ἀθάνατος, τότε τὸν 
ᾍδην ἐνέκρωσας τῇ ἀστραπῇ τῆς 

Θεότητος, ὅτε δὲ καὶ τοὺς τε-
θνεῶτας ἐκ τῶν καταχθονίων 
ἀνέστησας, πᾶσαι αἱ Δυνάμεις τῶν 
ἐπουρανίων ἐκραύγαζον· Ζωοδότα 

Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι. 
Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου 

Ἦχος γ' 

Δόξα Πατρὶ... 

Στῦλος γέγονας ὀρθοδοξίας, 
θείοις δόγμασιν ὑποστηρίζων, τὴν 

Ἐκκλησίαν Ἱεράρχα Ἀθανάσιε· τῷ 
γὰρ Πατρὶ τὸν Υἱὸν ὁμοούσιον, 
ἀνακηρύξας κατῄσχυνας Ἄρειον· 
Πάτερ Ὅσιε, Χριστὸν τὸν Θεὸν 
ἱκέτευε, δωρήσασθαι ἡμῖν, τὸ μέγα 
ἔλεος.  

Καὶ νῦν... 
Ἀπολυτίκιον τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος β'  

Ταῖς μυροφόροις Γυναιξί, παρὰ 
τὸ μνῆμα ἐπιστάς, ὁ Ἄγγελος 
ἐβόα· Τὰ μύρα τοῖς θνητοῖς ὑπάρ-
χει ἁρμόδια, Χριστὸς δὲ διαφ-
θορᾶς ἐδείχθη ἀλλότριος· ἀλλὰ 

κραυγάσατε· Ἀνέστη ὁ Κύριος, 
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…   
Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν, Καθίσματα 

Ἀναστάσιμα 

Ἦχος β' 

Τὸν λίθον τοῦ μνήματος, σφρα-
γισθῆναι μὴ κωλύσας, τὴν πέτραν 
τῆς Πίστεως, ἀναστὰς παρέσχες 
πᾶσι, Κύριε δόξα σοι. 

Δόξα... Ἦχος β' 

Τὸν κόλπον τὸν ἄχραντον, ἐν 
ὑψίστοις μὴ κενώσας ταφὴν καὶ 
ἀνάστασιν, ὑπὲρ πάντων κατε-
δέξω, Κύριε δόξα σοι. 
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Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Πάντα ὑπὲρ ἔννοιαν, πάντα 
ὑπερένδοξα, τὰ σὰ Θεοτόκε μυ-
στήρια, τῇ ἁγνείᾳ ἐσφραγισμένη, 
καὶ παρθενίᾳ φυλαττομένη, Μήτηρ 
ἐγνώσθης ἀψευδής, Θεὸν τεκοῦσα 
ἀληθινόν, αὐτὸν ἱκέτευε, σωθῆναι 

τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Μετὰ τὴν β΄ Στιχολογίαν. 

Κάθισμα τοῦ Ἁγίου. 

Ἦχος γ΄. Θείας πίστεως. 

Θείοις δόγμασιν ὀρθοδοξίας, 
Πάτερ ὥπλισας τὴν Ἐκκλησίαν, 
ταῖς διδαχαῖς σου τὰς αἱρέσεις 

ἐξέτεμες, τῆς εὐσεβείας τὸν 
δρόμον τετέλεκας, καὶ ὡς ὁ 
Παῦλος τὴν πίστιν τετήρηκας· λοι-
πὸν ἀπόκειται, καὶ σοὶ παναοίδιμε, 
ὁ δίκαιος τῶν πόνων σου στέφα-
νος. 

Δόξα... 

Κάθισμα τοῦ Ἁγίου. 

Ἦχος δ΄. Ἐπεφάνης σήμερον. 

Ὥσπερ ἄστρον ἄδυτον, καὶ 
μετὰ πότμον, σῶν δογμάτων 
λάμψεσι, φωταγωγεῖς διὰ παντός, 
τῶν Ὀρθοδόξων τὸ πλήρωμα, ἱερο-
μύστα σοφὲ Ἀθανάσιε. 

Καὶ νῦν... 

Κάθισμα τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος β'  

Τῶν Μαθητῶν σου ὁ χορός, σὺν 
Μυροφόροις γυναιξίν, ἀγάλλεται 
συμφώνως· κοινὴν γὰρ ἑορτὴν σὺν 

αὐταῖς ἑορτάζουσιν, εἰς δόξαν καὶ 
τιμὴν τῆς σῆς Ἀναστάσεως, καὶ δι' 
αὐτῶν βοῶμέν σοι, Φιλάνθρωπε 
Κύριε, τῷ λαῷ σου παράσχου τὸ 
μέγα ἔλεος. 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-
νοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύ-
ριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρτη-
τον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, 
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου 
Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζο-
μεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς 
σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά 
σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ 

πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν. Ἰδοὺ 
γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ 
ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς 
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν 
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ· Σταυρὸν 
γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ 
θάνατον ὤλεσεν. 

 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν΄ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 

πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 



02-05-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕΤΑ ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ & ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 

3 
 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 

τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-

μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους. 

Ὁ Κανὼν τῆς Ἑορτῆς. 

ᾨδὴ α', τῶν Μυροφόρων 

Ἦχος β'. Ὁ Εἱρμὸς 

Τὴν Μωσέως ᾠδήν, ἀναλα-
βοῦσα βόησον ψυχή. Βοηθὸς καὶ 
σκεπαστής, ἐγένετό μοι εἰς σω-
τηρίαν, οὗτός μου Θεός, καὶ δο-

ξάσω αὐτόν». 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ἐσταυρώθης σαρκί, ὁ ἀπαθὴς 
τῇ φύσει τοῦ Πατρός, ἐκεντήθης 
τὴν πλευράν, πηγάσας κόσμῳ αἷμα 
καὶ ὕδωρ. Σὺ ἡμῶν Θεός, καὶ δο-

ξάζομέν σε. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Τὸν Σταυρόν σου τιμῶ, καὶ τὴν 
Ταφὴν δοξάζω ἀγαθέ, καὶ ὑμνῶ 
καὶ προσκυνῶ τὴν Ἔγερσίν σου, 

καὶ ἀνακράζω· Σὺ ἡμῶν Θεός, καὶ 
δοξάζομέν σε. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Κἂν ἐγεύσω χολῆς, ὁ γλυκασμὸς 
τῆς Ἐκκλησίας, ἀλλ' ἐπήγασας 
ἡμῖν τὴν ἀφθαρσίαν, ἐκ τῆς πλευ-

ρᾶς σου. Σὺ ἡμῶν Θεός, καὶ δο-
ξάζομέν σε.  

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Εὐφραινέσθω Σιών, ἀγαλ-
λιάσθω καὶ ὁ οὐρανός, ἐξανέστη 
Χριστός, νεκροὺς ἐγείρας ὑμνολο-

γοῦντας· Σὺ ἡμῶν Θεός, καὶ δο-
ξάζομέν σε. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 
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Ὀθονίοις εἱλήσας, Ἰωσὴφ τὸ 
σῶμά σου Χριστέ, ἐν μνημείῳ τῷ 
καινῷ, κατέθετό σε τὴν σωτηρίαν, 
νεκροὺς δὲ ὡς Θεὸς ἐξανέστησας. 

Ὁ Κανὼν τοῦ Ἁγίου, ᾨδὴ α' 

Ἦχος γ' 

ᾌσωμεν τῷ Κυρίῳ  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ὡς ἀθάνατον ἐν Ἐκκλησίᾳ, κε-
κτημένον εὔκλειαν, ἐν θεο-
πνεύστοις λόγοις, πάντες, 
Ἀθανάσιον τιμήσωμεν ἀξίως, ὃν 
περ καὶ μετὰ θάνατον, ἐδόξασε 
Χριστὸς ὁ Θεός, ὡς οἰκεῖον 
θεράποντα.  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Εἰς θεωρίας βάθος, ἐκταθεὶς τὰς 
φρένας, ἐν Ἁγίῳ Πνεύματι, ἱερο-
μύστα Πάτερ, τὸν πλοῦτον 
ἀνίχνευσας τῶν θείων λογίων, καὶ 
τὸν κόσμον ἐπλούτισας. 

Δόξα Πατρὶ… 

Τοὺς ἐν πελάγει πλάνης, χειμα-
ζομένους Πάτερ, ὡς πυρσὸς μετάρ-
σιος ἐνθέων διδαγμάτων, ἰθύνεις 
ἑκάστοτε τῇ γαλήνῃ τῶν λόγων 

σου, πρὸς λιμένα τῆς χάριτος. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ὑμνοῦμέν σε Παρθένε, Θεοτόκε 
ἁγνή, χερουβικὸν ὄχημα, ἐξ ἧς 
Θεὸς ἐτέχθη· σὺ γὰρ μόνη γέγονας 
πηγὴ ἀφθαρσίας, πηγάζουσα πᾶσι 
ζωήν, ἀφ' ἧς ἀρυόμενοι, ἰάματα 
λαμβάνομεν. 

Κανών α', 

 ᾨδὴ γ', τῆς Ἑορτῆς 

ᾨδὴ γ', τῶν Μυροφόρων 

Ἦχος β'. Ὁ Εἱρμὸς  

Στειρωθέντα μου τὸν νοῦν, καρ-
ποφόρον ὁ Θεός, ἀνάδειξόν με, γε-
ωργὲ τῶν καλῶν, φυτουργὲ τῶν 
ἀγαθῶν, τῇ εὐσπλαγχνίᾳ σου. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Τὰς παλάμας Ἰησοῦ, προ-
σηλώσας ἐν Σταυρῷ τὰ ἔθνη 
πάντα, ἐκ τῆς πλάνης συλλαβών, 
πρὸς ἐπίγνωσιν τὴν σήν, συνε-
καλέσω Σωτήρ. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ἰουδαίων ὁ λαός, τῷ Πιλάτῳ 
ἐκβοᾷ· Ἀπόλυσόν μοι τὸν κακοῦρ-
γον λῃστήν, ἆρον, ἆρον, σταύρωσον 
τὸν ἀναμάρτητον. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Σταυρωθέντος σου Χριστέ, συ-
νεσκότασε τὸ φῶς, ἡ γῆ ἐσείσθη, 
καὶ ἐκ τάφου νεκροί, ἐξανέστησαν 
πολλοί, φόβῳ τοῦ κράτους σου. 

Ὁ Κανὼν τοῦ Ἁγίου, ᾨδὴ γ' 

Ἦχος γ' 

Ἐστερεώθη ἡ καρδία μου 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ταῖς ἀστραπαῖς τῶν λογων σου 
Ἱεράρχα, τὴν τυφλὴν ἠμαύρωσας 
τοῦ Ἀρείου διδασκαλίαν, γενόμε-
νος ὀφθαλμὸς τῶν πιστῶν. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ  ἡμῶν. 

Ἐξυφανθέντα πόνοις σου καὶ 
ἱδρῶσιν, ἐνεδύσω Ὅσιε τὸν πο-
δήρη, τῆς ἀληθείας ἐν χάριτι, ἱε-
ρουργήσας Χριστῷ. 

Δόξα Πατρὶ… 
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Ὡς ταξιάρχης παραστάσεως 
θεολέκτου, συνασπισμὸν διέκοψας 
θεομάχων, τῇ μαχαίρᾳ τοῦ 
Πνεύματος ὁπλισάμενος. 

Καὶ νῦν…Θεοτοκίον 

Ἡ τὸν Θεὸν ἐν μήτρᾳ σου δε-
ξαμένη, καὶ τεκοῦσα τοῦτον σε-
σαρκωμένον, καὶ ἀνθρώπους τῆς 
φθορᾶς ἀπαλλάξαντα, Θεοτόκε 

ἱκέτευε σωθῆναι ἡμᾶς. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

Κοντάκιον τῆς ἑορτῆς. Ἦχος β΄. 

Τὸ Χαῖρε ταῖς Μυροφόροις 
φθεγξάμενος, τὸν θρῆνον τῆς 
προμήτορος Εὔας κατέπαυσας, τῇ 
Ἀναστάσει σου, Χριστὲ ὁ Θεός, 
τοῖς Ἀποστόλοις δὲ τοῖς σοῖς κη-

ρύττειν ἐπέταξας, ὁ Σωτὴρ 
ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Ὁ Οἶκος  

Ἐπὶ τὸν τάφον σου Σωτήρ, αἱ 
Μυροφόροι πορευόμεναι, πρὸς 
ἑαυτὰς διηπόρουν τῷ νοΐ, καὶ 
ἐφθέγγοντο. Τίς ἡμῖν τὸν λίθον 
ἀποκυλίσει τοῦ μνήματος; Καὶ 

ἀναβλέψασαι, ὁρῶσιν ὅτι ὁ λίθος 
ἀποκεκύλισται, τῇ μορφῇ δὲ τοῦ 
Ἀγγέλου σὺν τῇ στολῇ ἐθαμβοῦντο, 
συνείχοντο δὲ τρόμῳ, καὶ φεύγειν 
ἐνόμιζον, καὶ πρὸς αὐτὰς ὁ νε-
ανίσκος ἐβόησε. Μὴ φοβεῖσθε 
ὑμεῖς, ὃν ζητεῖτε, ἀνέστη, δεῦτε, 
ἴδετε τὸν τόπον, ὅπου ἔκειτο τὸ 

σῶμα τοῦ Ἰησοῦ, καὶ ταχὺ πορευ-
θεῖσαι, ἀπαγγείλατε τοῖς Μαθη-
ταῖς· ὁ Σωτὴρ ἐξανέστη τοῦ 
μνήματος.  

Κάθισμα τοῦ Ἁγίου. 

Ἦχος γ΄. Τὴν ὡραιότητα. 

Τὴν τῶν αἱρέσεων πλάνην 
διήλεγξας, καὶ τὴν ὀρθόδοξον, 
πίστιν ἐτράνωσας, ὡς Ἱεράρχης 
εὐσεβής, ἐκήρυξας ἐν τῷ κόσμῳ, 
μίαν τὴν Θεότητα, ἐν Τριάδι 
γνωρίζεσθαι, φύσει ὁμοούσιον, καὶ 
προσώποις ἀσύγχυτον· διὸ καὶ συ-
νελθόντες ἐν πίστει, Ἀθανάσιε 
Πάτερ, τελοῦμεν τὴν μνήμην σου. 

Δόξα...Καὶ νῦν... 

Κάθισμα τῆς Ἑορτῆς.Ἦχος β΄.  

Τῶν Μαθητῶν σου ὁ χορός, σὺν 
Μυροφόροις γυναιξίν, ἀγάλλεται 
συμφώνως· κοινὴν γὰρ ἑορτὴν σὺν 
αὐταῖς ἑορτάζουσιν, εἰς δόξαν καὶ 
τιμὴν τῆς σῆς Ἀναστάσεως, καὶ δι' 
αὐτῶν βοῶμέν σοι, Φιλάνθρωπε 
Κύριε, τῷ λαῷ σου παράσχου τὸ 
μέγα ἔλεος. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...  

Κοντάκιον τοῦ Ἁγίου 

Ἦχος β' 

Τοῖς τῶν αἱμάτων σου  

Ὀρθοδοξίας φυτεύσας τὰ 
δόγματα, κακοδοξίας ἀκάνθας 
ἐξέτεμες, καὶ τὸν τῆς πίστεως 
σπόρον ἐπλήθυνας, τῇ ἐπομβρίᾳ 

τοῦ Πνεύματος Ὅσιε· διὸ εὐφη-
μοῦμεν τὴν μνήμην σου. 

Ὁ Οἶκος 

Ἀθανασίου τὴν πανέορτον 
μνήμην, ἐν ᾠδαῖς οἱ πιστοὶ ἀνευφη-
μήσωμεν σήμερον· οὗτος γὰρ 

Ἄρειον τὸν πλάνον, καὶ Εὐνόμιον 
ἅμα σὺν Σαβελλίῳ, τοῖς τῆς ἀλη-
θείας κατέβαλε δόγμασι, πυρὶ τῷ 
αἰωνίῳ παραδοὺς αὐτοὺς κατα-
καίεσθαι, ὡς βλασφημήσαντας 
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ἄδικα κατὰ τῆς τοῦ Σωτῆρος σαρ-
κώσεως, ἣν πάντες Προφῆται προ-
κατήγγειλαν· διὸ εὐφημοῦμεν τὴν 
μνήμην αὐτοῦ. 

Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν 

Τῇ Β' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 
τῆς ἀνακομιδῆς τοῦ λειψάνου τοῦ 
ἐν Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Ἀθανασίου, 
Πατριάρχου Ἀλεξανδρείας. 

Στίχοι 

Ἀθανάσιε, ποῦ κομίζῃ; μὴ πάλιν 

Καὶ νεκρὸν ἐξόριστον 

ἐκπέμπουσί σε; 

Δευτερίῃ νέκυς Ἀθανασίου ἐξέδυ 

τύμβου. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς 
ἀθλήσεως τῶν Ἁγίων Μαρτύρων, 
Ἑσπέρου καὶ Ζωῆς τῆς συμβίου 
αὐτοῦ καὶ τῶν τέκνων αὐτῶν, Κυ-
ριακοῦ καὶ Θεοδούλου. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 
ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

Καταβασίαε, 

Καταβασίες τοῦ Πάσχα 

Ὠδὴ α΄.  Ἦχος α΄. 

Ἀναστάσεως ἡμέρα λαμπρυν-
θῶμεν Λαοί, Πάσχα Κυρίου, 
Πάσχα· ἐκ γὰρ θανάτου πρὸς ζωήν, 
καὶ ἐκ γῆς πρὸς οὐρανόν, Χριστὸς 
ὁ Θεός, ἡμᾶς διεβίβασεν, ἐπινίκιον 
ᾄδοντας. 

Ὠδὴ γ΄. 

Δεῦτε πόμα πίωμεν καινόν, οὐκ 
ἐκ πέτρας ἀγόνου τερατουργούμε-
νον, ἀλλ' ἀφθαρσίας πηγήν, ἐκ 
τάφου ὀμβρήσαντος Χριστοῦ, ἐν ᾧ 
στερεούμεθα. 

Ὠδὴ δ΄. 

Ἐπὶ τῆς θείας φυλακῆς ὁ 
θεηγόρος Ἀββακούμ, στήτω μεθ' 

ἡμῶν καὶ δεικνύτω, φαεσφόρον 
Ἄγγελον, διαπρυσίως λέγοντα· 
Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ, ὅτι 
ἀνέστη Χριστός ὡς παντοδύναμος.  

Ὠδὴ ε΄. 

Ὀρθρίσωμεν ὄρθρου βαθέος, καὶ 
ἀντὶ μυρου τὸν ὕμνον προσοίσομεν 
τῷ Δεσπότῃ, καὶ Χριστὸν ὀψόμεθα, 

δικαιοσύνης ἥλιον, πᾶσι ζωὴν 
ἀνατέλλοντα.  

Ὠδὴ ς΄. 

Κατῆλθες ἐν τοῖς κατωτάτοις 
τῆς γῆς, καὶ συνέτριψας μοχλοὺς 
αἰωνίους, κατόχους πεπεδημένων 
Χριστέ, καὶ τριήμερος ὡς ἐκ 
κήτους Ἰωνᾶς, ἐξανέστης τοῦ 
τάφου. 

 Ὠδὴ ζ΄. 

Ὁ Παῖδας ἐκ καμίνου ῥυσάμε-
νος, γενόμενος ἄνθρωπος, πάσχει 
ὡς θνητός, καὶ διὰ Πάθους τὸ θνη-
τόν, ἀφθαρσίας ἐνδύει εὐπρέπειαν, 
ὁ μόνος εὐλογητὸς τῶν Πατέρων, 
Θεὸς καὶ ὑπερένδοξος.  

 Ὠδὴ η΄. 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Αὕτη ἡ κλητὴ καὶ ἁγία ἡμέρα, ἡ 
μία τῶν Σαββάτων, ἡ βασιλὶς καὶ 
κυρία, ἑορτῶν ἑορτή, καὶ πανήγυ-
ρις ἐστὶ πανηγύρεων, ἐν ᾗ εὐλο-
γοῦμεν, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ φωτὸς...  

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος α΄ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 



02-05-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕΤΑ ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ & ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 

7 
 

Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 

αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 

Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Καταβασία. ᾨδὴ θ΄ 

Ἦχος α΄ 

Ὁ ἄγγελος ἐβόα τῇ κεχαριτω-
μένῃ· Ἁγνὴ Παρθένε, χαῖρε, καὶ 
πάλιν ἐρῶ· Χαῖρε· ὁ σὸς υἱὸς ἀνέ-
στη τριήμερος ἐκ τάφου. 

Φωτίζου, φωτίζου ἡ νέα Ἱερου-
σαλήμ· ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 

ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου 
Σιών· σὺ δὲ ἁγνή, τέρπου, Θε-
οτόκε, ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου 
σου. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὃτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις...  

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Ἁγίου 

Ἦχος γ' 

Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις  

Ἀρχιερέων τὸ κλέος, καὶ τῆς 
Αἰγύπτου τὸ θρέμμα, ἀθανασίας 

τὸ κῦδος, ὑμνήσωμεν ἐν αἰνέσει, ὡς 
καθαιρέτην Ἀρείου, καὶ τῶν πι-
στῶν ὡς προστάτην. 

Καὶ τῆς Ἑορτῆς. 

Ἐξαποστειλάριον τῶν Μυροφόρων 

Ἦχος β' . Αὐτόμελον  

Γυναῖκες ἀκουτίσθητε, φωνὴν 
ἀγαλλιάσεως, Τύραννον ᾍδην πα-
τήσας, φθορᾶς ἐξήγειρα κόσμον, 
δράμετε φίλοις εἴπατε, τοῖς ἐμοῖς 
εὐαγγέλια· βούλομαι γὰρ τὸ 
πλάσμα μου, χαρὰν ἐκεῖθεν αὐγά-
σαι, ἐξ ἧς προῆλθεν ἡ λύπη. 

 
ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος β΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα γ΄. 

Στίχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 

κρῖμα ἔγγραπτον· δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 
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Πᾶσα πνοή, καὶ πᾶσα κτίσις, σὲ 
δοξάζει Κύριε, ὅτι διὰ τοῦ Σταυ-
ροῦ τὸν θάνατον κατήργησας, ἵνα 
δείξῃς τοῖς λαοῖς, τὴν ἐκ νεκρῶν 
σου Ἀνάστασιν, ὡς μόνος 
φιλάνθρωπος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Εἰπάτωσαν Ἰουδαῖοι, πῶς οἱ 
στρατιῶται ἀπώλεσαν τηροῦντες 
τὸν Βασιλέα; διατὶ γὰρ ὁ λίθος οὐκ 

ἐφύλαξε τὴν πέτραν τῆς ζωῆς; ἢ 
τὸν ταφέντα δότωσαν, ἢ 
ἀναστάντα προσκυνείτωσαν, λέγο-
ντες σὺν ἡμῖν· Δόξα τῷ πλήθει τῶν 
οἰκτιρμῶν σου. Σωτὴρ ἡμῶν δόξα 
σοι. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 

αὐτοῦ. 

Χαίρετε λαοί, καὶ ἀγαλλιᾶσθε, 
Ἄγγελος ἐκάθισεν εἰς τὸν λίθον 
τοῦ μνήματος· αὐτὸς ἡμᾶς εὐηγ-
γελίσατο εἰπών· Χριστὸς ἀνέστη ἐκ 
νεκρῶν, ὁ Σωτὴρ τοῦ κόσμου, καὶ 
ἐπλήρωσε τὰ σύμπαντα εὐωδίας. 
Χαίρετε Λαοί, καὶ ἀγαλλιᾶσθε. 

Στιχηρὰ Προσόμοια τοῦ Ἁγίου 

Ἦχος δ' 

Ὡς γενναῖον ἐν Μάρτυσι  

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Τοῖς πυρίνοις σου δόγμασι, τῶν 
αἱρέσεων ἅπασα, φρυγανώδης 
φλέγεται, ὕλη πάνσοφε· τῶν νοη-
μάτων τοῖς βάθεσι, βυθίζεται 

στράτευμα, ἀπειθούντων δυσ-
σεβῶν, Ἀθανάσιε Ὅσιε, σοῖς δὲ 
δόγμασι, καλλωπίζεται μάκαρ καθ' 
ἑκάστην, τῶν πιστῶν ἡ Ἐκκλησία, 

μεγαλοφώνως τιμῶσά σε. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ 

Τῇ τῶν λόγων λαμπρότητι, τῶν 
ἐνθέων σου Ὅσιε, Ἐκκλησία 
ἅπασα ὡραΐζεται, καὶ εὐσεβῶς 

καλλωπίζεται, ὡραίοις ἐν κάλλεσι, 
καὶ τιμᾷ χρεωστικῶς, τὴν πανέορ-
τον μνήμην σου, Ἀθανάσιε, ἱερέων 
τὸ κλέος εὐσεβείας, λαμπρὸς καὶ 
μέγας κήρυξ, ὁ τῆς Τριάδος ὑπέρ-
μαχος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Τῆς Χριστοῦ ἀπεδίωξας, νοη-
τοὺς λύκους Πάνσοφε, Ἐκκλησίας 
σκίμπωνι τῶν δογμάτων σου, καὶ 
ταύτην κύκλῳ ἐτείχισας, λόγων 
ὀχυρώμασι, παραστήσας τῷ Χρι-

στῷ, ἀσινῆ καὶ ἀλώβητον· ὃν 
ἱκέτευε, ἐκ φθορᾶς καὶ κινδύνων 
λυτρωθῆναι, τοὺς ἐν πίστει ἐκτε-
λοῦντας, τὴν ἀεισέβαστον μνήμην 
σου. 

Δόξα Πατρί… 

Ἦχος γ'. Ίδιόμελον τοῦ Ἁγίου 

Τὸ μέγα κλέος τῶν ἱερέων, 
Ἀθανάσιον τὸν ἀήττητον ἀριστέα, 

ἱεροπρεπῶς εὐφημήσωμεν· οὗτος 
γὰρ τῶν αἱρέσεων συγκόψας τὰς 
φάλαγγας, τῇ δυνάμει τοῦ 
Πνεύματος, τὰ τῆς ὀρθοδοξίας 
τρόπαια, ἀνεστήσατο καθ' ὅλης τῆς 
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οἰκουμένης, ἀριθμῶν εὐσεβῶς τὸ 
τῆς Τριάδος μυστήριον, διὰ τὴν 
τῶν προσώπων ἰδιότητα, καὶ πάλιν 
συνάπτων ἀσυγχύτως εἰς ἕν, διὰ 

τὴν τῆς οὐσίας ταυτότητα, καὶ χε-
ρουβικῶς θεολογῶν, πρεσβεύει 
ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν. 

Καὶ νῦν... Τῆς ἑορτῆς. Ἦχος β' 

 Ἦλθον ἐπὶ τὸ μνημεῖον, ἡ Μα-
γδαληνὴ καὶ ἡ ἄλλη Μαρία ζη-
τοῦσαι τὸν Κύριον, καὶ τὸν Ἄγγε-
λον εἶδον, ὡσεὶ ἀστραπήν, κα-
θεζόμενον ἐπὶ τὸν λίθον, καὶ λέγο-
ντα αὐταῖς· Τί ζητεῖτε τὸν ζῶντα 
μετὰ τῶν τεθνεώτων; ἀνέστη κα-
θὼς εἶπεν· ἐν Γαλιλαίᾳ αὐτὸν 

εὑρήσετε. Πρὸς ὃν βοήσωμεν· ὁ 
ἀναστὰς ἐκ τῶν νεκρῶν, Κύριε, 
δόξα σοι. 

Δοξολογία Μεγάλη. 

Ἦχος γ΄ 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 

σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 

καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 

δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 

Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 



02-05-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕΤΑ ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ & ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 

10 
 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἀπολυτίκιον τῆς Ἑορτῆς.Ἦχος β'  

Ταῖς μυροφόροις Γυναιξί, παρὰ 
τὸ μνῆμα ἐπιστάς, ὁ Ἄγγελος 
ἐβόα· Τὰ μύρα τοῖς θνητοῖς ὑπάρ-
χει ἁρμόδια, Χριστὸς δὲ διαφ-

θορᾶς ἐδείχθη ἀλλότριος· ἀλλὰ 
κραυγάσατε· Ἀνέστη ὁ Κύριος, 
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

 «Εὐλογημένη»,  «Χριστὸς ἀνέστη» τρίς. 

Ἅπαξ ὑπὸ τοῦ Ἱερέως  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

καὶ δὶς ὑπὸ τῶν χορῶν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Ἀντίφωνον α'. Ἦχος β' 

Στίχ. Ἀλαλάξατε τῷ Κυρίῳ 

πᾶσα ἡ γῆ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Ψάλατε δὴ τῷ ὀνόματι 

αὐτοῦ, δότε δόξαν ἐν αἰνέσει 
αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Εἴπατε τῷ Θεῷ΄ Ὡς φο-

βερὰ τὰ ἔργα σου. Ἐν τῷ πλήθει 
τῆς δυνάμεώς σου ψεύσονταί σε οἱ 

ἐχθροί σου.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.    

Στίχ. Πᾶσα ἡ γῆ προσκυνη-

σάτωσάν σοι καὶ ψαλάτωσάν σοι, 
ψαλάτωσαν δὴ τῷ ὀνόματι σου 
Ὕψιστε.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον β'. Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Στίχ. Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι ἡμᾶς 

καὶ εὐλογήσαι ἡμᾶς, ἐπιφάναι τὸ 
πρόσωπον αὐτοῦ ἐφ' ἡμᾶς, καὶ 

ἐλεήσαι ἡμᾶς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς 
σοι. Ἀλληλούϊα.   

Στίχ. Τοῦ γνῶναι ἐν τῇ γῇ τὴν 

ὁδόν σου, ἐν πᾶσιν ἔθνεσι τὸ σω-
τήριόν σου.  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς 
σοι. Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. Ἐξομολογησάσθωσάν σοι 

λαοί, ὁ Θεός, ἐξομολογησάσθωσάν 
σοι λαοὶ πάντες. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς 

σοι. Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. Εὐλογήσαι ἡμᾶς ὁ Θεός, 

καὶ φοβηθήτωσαν αὐτὸν πάντα τὰ 
πέρατα τῆς γῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς 
σοι. Ἀλληλούϊα.  

 Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 
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Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-

νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἦχος πλ. α' 

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ δια-

σκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, 
καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου 
αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 
Θεοῦ, καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-
σαν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 

τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν 

ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα καὶ 
εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Εἰσοδικὸν 

Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν 
Θεόν, Κύριον ἐκ πηγῶν Ἰσραήλ, 
σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι Ἀλλη-
λούϊα. 

Ἀπολυτίκια τα τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος β'   

Ὁ εὐσχήμων Ἰωσήφ, ἀπὸ τοῦ 
ξύλου καθελών, τὸ ἄχραντόν σου 
Σῶμα, σινδόνι καθαρᾷ εἱλήσας καὶ 
ἀρώμασιν, ἐν μνήματι καινῷ κη-
δεύσας ἀπέθετο· ἀλλὰ τριήμερος 

ἀνέστης Κύριε, παρέχων τῷ κόσμῳ 
τὸ μέγα ἔλεος.  

Ἦχος β'  

Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν θάνα-
τον, ἡ Ζωὴ ἡ ἀθάνατος, τότε τὸν 

ᾍδην ἐνέκρωσας τῇ ἀστραπῇ τῆς 
Θεότητος, ὅτε δὲ καὶ τοὺς τε-
θνεῶτας ἐκ τῶν καταχθονίων 
ἀνέστησας, πᾶσαι αἱ Δυνάμεις τῶν 
ἐπουρανίων ἐκραύγαζον· Ζωοδότα 
Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι.  

Ἦχος β'  

Ταῖς μυροφόροις Γυναιξί, παρὰ 
τὸ μνῆμα ἐπιστάς, ὁ Ἄγγελος 
ἐβόα· Τὰ μύρα τοῖς θνητοῖς ὑπάρ-
χει ἁρμόδια, Χριστὸς δὲ διαφ-
θορᾶς ἐδείχθη ἀλλότριος· ἀλλὰ 
κραυγάσατε· Ἀνέστη ὁ Κύριος, 

παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου. Ἦχος γ' 

Στῦλος γέγονας ὀρθοδοξίας, 
θείοις δόγμασιν ὑποστηρίζων, τὴν 
Ἐκκλησίαν Ἱεράρχα Ἀθανάσιε· τῷ 

γὰρ Πατρὶ τὸν Υἱὸν ὁμοούσιον, 
ἀνακηρύξας κατῄσχυνας Ἄρειον· 
Πάτερ Ὅσιε, Χριστὸν τὸν Θεὸν 
ἱκέτευε, δωρήσασθαι ἡμῖν, τὸ μέγα 
ἔλεος. 
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 

Κοντάκιον  

Ἦχος β' . Αὐτόμελον  

Τὸ Χαῖρε ταῖς Μυροφόροις 
φθεγξάμενος, τὸν θρῆνον τῆς 
προμήτορος Εὔας κατέπαυσας, τῇ 
Ἀναστάσει σου, Χριστὲ ὁ Θεός, 
τοῖς Ἀποστόλοις δὲ τοῖς σοῖς κη-
ρύττειν ἐπέταξας, ὁ Σωτὴρ 
ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  γ΄  

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗ ΠΕΡΙΚΟΠΗ. 

Μνήμη Τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρός ἡμῶν 

Ἀθανασίου, Πατριάρχου  Ἀλεξανδρείας. 

Προκείμενον.  Ἦχος δ΄. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν. 

Στίχ. Ὅτι δίκαιος εἶ ἐπὶ πᾶσιν, 

οἷς ἐποίησας ἡμῖν. 

Πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα. 13:7-16 

Ἀδελφοί, μνημονεύετε τῶν 
ἡγουμένων ὑμῶν, οἵτινες ἐλάλησαν 
ὑμῖν τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ, ὧν ἀνα-

θεωροῦντες τὴν ἔκβασιν τῆς ἀνα-
στροφῆς μιμεῖσθε τὴν πίστιν. Ἰη-
σοῦς Χριστὸς χθὲς καὶ σήμερον ὁ 
αὐτός, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας. Διδα-
χαῖς ποικίλαις καὶ ξέναις μὴ πα-

ραφέρεσθε· καλὸν γὰρ χάριτι βε-
βαιοῦσθαι τὴν καρδίαν, οὐ βρώμα-
σιν, ἐν οἷς οὐκ ὠφελήθησαν οἱ πε-
ριπατοῦντες. Ἔχομεν θυσια-

στήριον ἐξ οὗ φαγεῖν οὐκ ἔχουσιν 
ἐξουσίαν οἱ τῇ σκηνῇ λατρεύοντες· 
ὧν γὰρ εἰσφέρεται ζῴων τὸ αἷμα 
περὶ ἁμαρτίας εἰς τὰ ἅγια διὰ τοῦ 
ἀρχιερέως, τούτων τὰ σώματα κα-
τακαίεται ἔξω τῆς παρεμβολῆς. 
Διὸ καὶ Ἰησοῦς, ἵνα ἁγιάσῃ διὰ τοῦ 
ἰδίου αἵματος τὸν λαόν, ἔξω τῆς 

πύλης ἔπαθεν. Τοίνυν ἐξερχώμεθα 
πρὸς αὐτὸν ἔξω τῆς παρεμβολῆς, 
τὸν ὀνειδισμὸν αὐτοῦ φέροντες· οὐ 
γὰρ ἔχομεν ὧδε μένουσαν πόλιν, 
ἀλλὰ τὴν μέλλουσαν ἐπιζητοῦμεν. 
Δι’ αὐτοῦ οὖν ἀναφέρωμεν θυσίαν 
αἰνέσεως διὰ παντὸς τῷ Θεῷ, 
τοῦτ’ ἔστιν καρπὸν χειλέων ὁμολο-

γούντων τῷ ὀνόματι αὐτοῦ. Τῆς δὲ 
εὐποιΐας καὶ κοινωνίας μὴ ἐπιλαν-
θάνεσθε, τοιαύταις γὰρ θυσίαις 
εὐαρεστεῖται ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος α΄. 

Οἱ ἱερεῖς σου, Κύριε, ἐνδύσονται 
δικαιοσύνην. 

Στίχ. Ὅτι ἐξελέξατο Κύριος τὴν 

Σιών. 

 Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 

μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
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μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικὸν  

Εἰς μνημόσυνον αἰώνιον ἔσται 
δίκαιος. Ἀλληλούϊα.    

Κοινωνικὸν 

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

ψάλλεται δὲ μετὰ τῶν ἐφεξῆς 

στίχων αὐτοῦ. 

Στίχος:  Μέγα τὸ μυστήριον τῆς 

σῆς Χριστέ, ἀναστάσεως.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Δείπνῳ παραγέγονας 

ἑκὼν πάθος ὁ ἀθάνατος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Τότε καὶ ὁ ἅδης συνα-

ντήσας, ἐπικράνθη λογοθετούμε-

νος, ψυχὰς ἀπαιτούμενος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Τότε καὶ Μαρία ἡ μυρί-

σασα εὐφράνθη, προσκυνήσασα 
Θεὸν πρὸ τοῦ μνήματος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Εἴπατε τῷ Πέτρῳ καὶ 

τοῖς λοιποῖς ἀποστόλοις, ὅτι ἀνέ-
στη ἐκ νεκρῶν ὁ ἀθάνατος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Ἀντὶ τοῦ «Εἴδομεν τὸ φῶς...»  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 

τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

 

 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεως Κύριε, ὅπως ἂν ὑμνήσω-
μεν τήν δόξαν Σου, ὅτι ᾐξίωσας 
ἡμᾶς τῶν ᾁγίων σου μετασχεῑν μυ-
στηρίων. Τήρησον ἡμᾶς ἐν τῶ σῶ 
ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν μελε-
τῶντας τὴν δικαιοσύνην σου. 
Ἀλληλουΐα. 

ἦχος β΄ 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρὶς) 

᾽Απόλυσις:  

Ὡς ἀκολούθως: 

ΔΙΑΚΟΝΟΣ:Τοῦ Κυρίου δε-

ηθῶμεν 

ΧΟΡΟΣ: Κύριε, ἐλέησον  

ΙΕΡΕΥΣ: Εὐλογία Κυρίου καὶ 

ἔλεος Αὐτοῦ ἔλθοι ἐφ’ ἡμᾶς, τῇ 
αὐτοῦ θεία χάριτι καὶ φιλανθρω-
πία πάντοτε, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν  αἰώνων. 

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν. 

ΙΕΡΕΥΣ: Δόξα σοι Χριστὲ ὁ 

Θεός, ἡ ἐλπὶς ἡμῶν, δόξα σοι. 

ΧΟΡΟΣ: Δόξα Πατρί καὶ Υἱῷ 

καὶ Ἁγίῳ Πνεύματι, καὶ νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν.Κύριε, ἐλέησον (γ΄) Πάτερ 

Ἅγιε εὐλόγησον. 

ΙΕΡΕΥΣ: Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, 

Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς ἡμῶν, 
ταῖς πρεσβείαις τῆς παναχράντου 
καὶ παναμώμου ἁγίας αὐτοῦ Μη-

τρός, δυνάμει τοῦ τιμίου καὶ ζωο-
ποιοῦ Σταυροῦ, προστασίαις τῶν 
τιμίων ἐπουρανίων Δυνάμεων 
Ἀσωμάτων, ἱκεσίαις τοῦ τιμίου, 
ἐνδόξου, προφήτου Προδρόμου καὶ 
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Βαπτιστοῦ Ἰωάννου, τῶν ἁγίων, 
ἐνδόξων καὶ  πανευφήμων Ἀπο-
στόλων, τοῦ ἐν ἁγίοις πατρὸς ἡμῶν 
Ἰωάννου Ἀρχιεπισκόπου Κωνστα-

ντινουπόλεως τοῦ  Χρυσοστόμου, 
τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ  καλλινί-
κων Μαρτύρων, τῶν ὁσίων καὶ  θε-
οφόρων Πατέρων ἡμῶν, (τοῦ Ἁγίου 
τοῦ Ναοῦ) τῶν ἁγίων καὶ δικαίων 
θεοπατόρων Ἰωακείμ καὶ  Ἄννης, 
καὶ πάντων τῶν Ἁγίων, ἐλεήσαι 
καὶ  σώσαι ῆμᾶς, ὡς ἀγαθὸς καὶ 

φιλάνθρωπος καὶ  ἐλεήμων Θεός. 

ΣΤΟ ΤΕΛΟΣ Ο ΙΕΡΕΥΣ ΨΑΛΛΕΙ:  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.   

 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 


