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01-09-2024   † ΟΡΘΡΟΣ 

 Ι΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ. 

† Ἀρχὴ τῆς Ἰνδίκτου, ἤτοι τοῦ νέου 

Ἔτους, καὶ μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν 

Συμεὼν τοῦ Στυλίτου καὶ Ἀρχιμανδρίτου, 

καὶ ἡ σύναξις τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου τῶν 

Μιασηνῶν, καὶ τοῦ Ἁγίου μάρτυρος Ἀει-

θαλᾶ, καὶ τῶν Ἁγίων τεσσαράκοντα Γυναι-

κῶν, καὶ Ἀμμοῦν διακόνου καὶ διδασκάλου 

αὐτῶν, καὶ τῶν Ἁγίων μαρτύρων Καλ-

λίστης, Εὐόδου καὶ Ἑρμογένους τῶν αὐτα-

δέλφων, καὶ μνήμη Ἰησοῦ τοῦ Ναυῆ, καὶ ἡ 

ἀνάμνησις τοῦ μεγάλου ἐμπρησμοῦ.  

Ἦχος Αʹ. Ἑωθινὸν Ι΄. 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος ΠΡΩΤΟΣ 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύ-

κλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου 
ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος Πρῶτος  

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος ὑπὸ 

τῶν Ἰουδαίων, καὶ στρατιωτῶν φυ-
λασσόντων τὸ ἄχραντόν σου Σῶμα, 

ἀνέστης τριήμερος Σωτήρ, δωρού-
μενος τῷ κόσμῳ τὴν ζωήν· διὰ 
τοῦτο αἱ Δυνάμεις τῶν οὐρανῶν 
ἐβόων σοι ζωοδότα. Δόξα τῇ Ἀνα-
στάσει σου Χριστέ, δόξα τῇ βασι-
λείᾳ σου, δόξα τῇ οἰκονομίᾳ σου, 
μόνε φιλάνθρωπε.    

Ἀπολυτίκιον τῆς Ἰνδίκτου. Ἦχος β́. 

Ὁ πάσης  δημιουργὸς τῆς 
κτίσεως, ὁ καιροὺς καὶ χρόνους ἐν 

τῇ ἰδίᾳ ἐξουσίᾳ θέμενος, εὐλόγη-
σον τὸν στέφανον τοῦ ἐνιαυτοῦ τῆς 
χρηστότητός σου, Κύριε, φυλάττων 
ἐν εἰρήνῃ τοὺς βασιλεῖς καὶ τὴν 
πόλιν σου, πρεσβείαις τῆς θε-
οτόκου, καὶ σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα. Τοῦ Ὁσίου. Ἦχος ά. 

Ὑπομονῆς  στῦλος γέγονας, ζη-
λώσας τοὺς προπάτορας Ὅσιε, τὸν 
Ἰὼβ ἐν τοῖς πάθεσι, τὸν Ἰωσὴφ ἐν 
τοῖς πειρασμοῖς, καὶ τὴν τῶν Ἀσω-
μάτων πολιτείαν, ὑπάρχων ἐν 
σώματι, Συμεὼν Πατὴρ ἡμῶν 
Ὅσιε, πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, 
σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Καὶ νῦν. Τῆς Θεοτόκου. Ἦχος βα-

ρύς. 

Χαῖρε  κεχαριτωμένη θεοτόκε 
παρθένε, λιμὴν καὶ προστασία τοῦ 
γένους τῶν ἀνθρώπων· ἐκ σοῦ γὰρ 
ἐσαρκώθη ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου· 
μόνη γὰρ ὑπάρχεις μήτηρ καὶ παρ-

θένος, ἀεὶ εὐλογημένη καὶ δεδο-
ξασμένη, πρέσβευε Χριστῷ τῷ 
Θεῷ, εἰρήνην δωρήσασθαι πάσῃ τῇ 
οἰκουμένῃ. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…    
ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 
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Μετὰ τὴν ά  Στιχολογίαν. 

Ἦχος α΄ 

Τὸν τάφον σου Σωτήρ, στρα-
τιῶται τηροῦντες, νεκροὶ τῇ 
ἀστραπῇ, τοῦ ὀφθέντος Ἀγγέλου, 
ἐγένοντο κηρύττοντος, Γυναιξὶ τὴν 
Ἀνάστασιν, σὲ δοξάζομεν, τὸν τῆς 
φθορᾶς καθαιρέτην, σοὶ προσπί-
πτομεν, τῷ ἀναστάντι ἐκ τάφου, 
καὶ μόνῳ Θεῷ ἡμῶν.  

Δόξα Πατρί…  

Σταυρῷ προσηλωθείς, ἑκουσίως 
Οἰκτίρμον, ἐν μνήματι τεθείς, ὡς 
θνητὸς Ζωοδότα, τὸ κράτος 

συνέτριψας, Δυνατὲ τῷ θανάτῳ 
σου. Σὲ γὰρ ἔφριξαν, οἱ πυλωροὶ 
οἱ τοῦ ᾅδου· σὺ συνήγειρας, τοὺς 
ἀπ’ αἰῶνος θανόντας, ὡς μόνος 
φιλάνθρωπος. 

Καὶ νῦν… Κάθισμα τῆς Ἰνδίκτου. 

Ἦχος πλ. δ΄. 

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 

Ὁ καιροὺς καρποφόρους καὶ 
ὑετούς, οὐρανόθεν παρέχων τοῖς 
ἐπὶ γῆς, καὶ νῦν προσδεχόμενος, 
τὰς αἰτήσεις τῶν δούλων σου, ἀπὸ 
πάσης λύτρωσαι, ἀνάγκης τὴν 
πόλιν σου, οἱ οἰκτιρμοὶ καὶ γάρ 
σου, εἰς πάντα τὰ ἔργα σου. Ὅθεν 

τὰς εἰσόδους, εὐλογῶν καὶ 
ἐξόδους, τὰ ἔργα κατεύθυνον ἐφ᾿ 
ἡμᾶς τῶν χειρῶν ἡμῶν, καὶ πται-
σμάτων τὴν ἄφεσιν, δώρησαι ἡμῖν 
ὁ Θεός· σὺ γὰρ ἐξ οὐκ ὄντων τὰ 
σύμπαντα, ὡς δυνατὸς εἰς τὸ εἶναι 
παρήγαγες.  

Μετὰ τὴν β́  Στιχολογίαν, ἕτερα 

Ἦχος α΄. Τοῦ λίθου σφραγισθέντος 

Γυναῖκες πρὸς τὸ μνῆμα πα-
ρεγένοντο ὄρθριαι, καὶ ἀγγελικὴν 
ὀπτασίαν θεασάμεναι ἔτρεμον· ὁ 

τάφος ἐξήστραπτε ζωήν, τὸ θαῦμα 
κατέπληττεν αὐτάς· διὰ τοῦτο 

ἀπελθοῦσαι, τοῖς μαθηταῖς ἐκήρυτ-
τον τὴν ἔγερσιν. Τὸν ᾅδην 
ἐσκύλευσε Χριστός, ὡς μόνος κρα-
ταιὸς καὶ δυνατός, καὶ φθαρέντας 
συνήγειρε πάντας, τὸν τῆς κατα-
κρίσεως φόβον, λύσας δυνάμει 
Σταυροῦ.  

Δόξα Πατρί… 

Ἐν τῷ Σταυρῷ προσηλωθεὶς ἡ 
ζωὴ τῶν ἁπάντων, καὶ ἐν νεκροῖς 
λογισθεὶς ὁ ἀθάνατος Κύριος, 
ἀνέστης τριήμερος Σωτήρ, καὶ 
ἢγειρας Ἀδὰμ ἐκ τῆς φθορᾶς· διὰ 
τοῦτο αἱ Δυνάμεις τῶν οὐρανῶν 
ἐβόων σοι Ζωοδότα· Δόξα τοῖς σοῖς 
παθήμασι Χριστέ· δόξα τῇ 

ἀναστάσει σου· δόξα τῇ συγκατα-
βάσει σου, μόνε Φιλάνθρωπε. 

Καὶ νῦν… 
Τὸ Κοντάκιον τῆς Ἰνδίκτου  

ὡς Κάθισμα. 

Ἦχος γ́ . Ἡ Παρθένος σήμερον.. 

Ὁ ἀῤῥήτῳ σύμπαντα, δη-
μιουργήσας σοφίᾳ, καὶ καιροὺς ὁ 
θέμενος, ἐν τῇ αὐτοῦ ἐξουσίᾳ, 

δώρησαι, τῷ φιλοχρίστῳ λαῷ σου 
νίκας· ἔτους δέ, τάς τε εἰσόδους 
καὶ τὰς ἐξόδους, εὐλογήσαις κα-
τευθύνων, ἡμῶν τὰ ἔργα πρὸς 
θεῖόν σου θέλημα. 

Τὰ Ἀναστάσιμα Εὐλογητάρια. 

Ἦχος πλ. α’ 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τῶν Ἀγγέλων ὁ δῆμος, κατε-
πλάγη ὁρῶν σε, ἐν νεκροῖς λογι-
σθέντα, τοῦ θανάτου δὲ Σωτήρ, τὴν 
ἰσχὺν καθελόντα, καὶ σὺν ἑαυτῷ 
τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα, καὶ ἐξ ᾅδου 
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πάντας ἐλευθερώσαντα. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τί τὰ μύρα, συμπαθῶς τοῖς 
δάκρυσιν, ὢ Μαθήτριαι κιρνᾶτε; ὁ 

ἀστράπτων ἐν τῷ τάφῳ Ἄγγελος, 
προσεφθέγγετο ταῖς Μυροφόροις, 
Ἴδετε ὑμεῖς τὸν τάφον καὶ ᾔσθητε, 
ὁ Σωτὴρ γὰρ ἐξανέστη τοῦ μνήμα-
τος. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Λίαν πρωΐ, Μυροφόροι ἔδραμον, 
πρὸς τὸ μνῆμά σου θρηνολογοῦσαι, 
ἀλλ’ ἐπέστη, πρὸς αὐτὰς ὁ Ἄγγε-
λος, καὶ εἶπε΄ θρήνου ὁ καιρὸς 
πέπαυται, μὴ κλαίετε, τὴν Ἀνάστα-

σιν δέ, Ἀποστόλοις εἴπατε.  

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου 

Μυροφόροι γυναῖκες, μετὰ 
μύρων ἐλθοῦσαι, πρὸς τὸ μνῆμά 
σου Σῶτερ, ἐνηχοῦντο Ἀγγέλου 
πρὸς αὐτὰς φθεγγομένου. Τί μετὰ 
νεκρῶν, τὸν ζῶντα λογίζεσθε; ὡς 
Θεὸς γάρ, ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Δόξα Πατρί… Τριαδικὸν 

Προσκυνοῦμεν Πατέρα, καὶ τὸν 
τούτου Υἱόν τε, καὶ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα, τὴν Ἁγίαν Τριάδα, ἐν μιᾷ 
τῇ οὐσίᾳ, σὺν τοῖς Σεραφείμ, 

κράζοντες τό, Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος 
εἶ, Κύριε. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ζωοδότην τεκοῦσα, ἐλυτρώσω 
Παρθένε, τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας, χαρ-
μονὴν δὲ τῇ Εὔᾳ, ἀντὶ λύπης 
παρέσχες, ῥεύσαντα ζωῆς, ἴθυνε 
πρὸς ταύτην δέ, ὁ ἐκ σοῦ σαρκω-
θείς Θεὸς καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλλη-
λούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

 Ὅτι ηὐλόγηταί σου… 

 

ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ 

Ἡ Ὑπακοή. 

Ἡ τοῦ Λῃστοῦ μετάνοια, τὸν 
παράδεισον ἐσύλησεν, ὁ δὲ θρῆνος 
τῶν Μυροφόρων τὴν χαρὰν ἐμήνυ-
σεν, ὅτι ἀνέστης Χριστὲ ὁ Θεός, 
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος.  

Ἀντίφωνον Ά 

Ἐν τῷ θλίβεσθαί με, εἰσάκουσόν 
μου τῶν ὀδυνῶν, Κύριε σοὶ κράζω. 

Τοῖς ἐρημικοῖς, ἄπαυστος ὁ 
θεῖος πόθος ἐγγίνεται, κόσμου οὖσι 
τοῦ ματαίου ἐκτός. 

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, τιμὴ καὶ δόξα, 
ὥσπερ Πατρί, πρέπει ἅμα καὶ Υἱῷ· 
διὰ τοῦτο ᾄσωμεν τῇ Τριάδι Μονο-
κρατορίᾳ.  

Ἀντίφωνον Β́ 

Εἰς τὰ ὄρη τῶν σῶν, ὕψωσάς με 
νόμων, ἀρεταῖς ἐκλάμπρυνον, ὁ 
Θεός, ἵνα ὑμνῶ σε.  

Δεξιᾷ σου χειρὶ λαβὼν σὺ Λόγε, 
φύλαξόν με, φρούρησον, μὴ πῦρ με 
φλέξῃ τῆς ἁμαρτίας.  

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, πᾶσα ἡ κτίσις 
καινουργεῖται, παλινδρο-μοῦσα εἰς 
τὸ πρῶτον· Ἰσοσθενὲς γάρ ἐστι 
Πατρὶ καὶ Λόγῳ.  

Ἀντίφωνον Γ́ 
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Ἐπὶ τοῖς εἰρηκόσι μοι ὁδεύσω-
μεν εἷς τὰς αὐλὰς τοῦ Κυρίου, 
εὐφράνθη μου τὸ Πνεῦμα, συγ-
χαίρει ἡ καρδία.  

Ἐπὶ οἶκον Δαυΐδ, φόβος μέγας· 
ἐκεῖ γὰρ θρόνων ἐκτεθέντων, κρι-
θήσονται ἅπασαι, αἱ φυλαὶ τῆς γῆς 
καὶ γλῶσσαι. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, τιμὴν προ-
σκύνησιν, δόξαν καὶ κράτος, ὡς 

Πατρί τε ἄξιον, καὶ τῷ Υἱῷ δεῖ 
προσφέρειν· Μονὰς γάρ ἐστιν ἡ 
Τριὰς τῇ φύσει, ἀλλ' οὐ 
προσώποις.  

Προκείμενον 

Νῦν ἀναστήσομαι λέγει Κύριος, 
θήσομαι ἐν σωτηρίῳ παρρησιάσο-
μαι ἐν αὐτῷ.  

Στίχ. Τὰ λόγια Κυρίου λόγια 

ἁγνά. 

Νῦν ἀναστήσομαι λέγει Κύριος, 
θήσομαι ἐν σωτηρίῳ παρρησιάσο-
μαι ἐν αὐτῷ.  

 

Ἡ Τάξις τοῦ Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου 

Ἦχος β’. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 

Στίχ, Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στε-

ρεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 

 

ΕΩΘΙΝΟΝ  

Τῷ  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης: 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-
νοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, 
Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρ-
τητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, 

προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου 
Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζο-
μεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς 
σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά 
σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ 
πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν, ἰδοὺ 

γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ 
ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς 
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν 
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ. Σταυρὸν 
γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ 
θάνατον ὤλεσεν. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς εἰς ἦχον β΄ 

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 
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Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-

σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-

νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-

λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους, καὶ ἐλέησόν 
με ὁ Θεός. 

Δόξα Πατρὶ… Ἦχος β΄ 

Ταῖς τῶν Ἀποστόλων, πρε-
σβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ 
πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ νῦν… 

Ταῖς τῆς Θεοτόκου, πρεσβείαις 
Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν 
ἐμῶν ἐγκλημάτων.   

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 

τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 
τάφου, καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν 
ἡμῖν, τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 

ἔλεος. 

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου… 

Κύριε, ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον. 
Κύριε, ἐλέησον.(δ΄) 

Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

ΚΑΝΟΝΕΣ 

ὁ Ἀναστάσιμος εἰς ά. 

ᾨδὴ α΄.  

Ἦχος  α΄.  Ὁ Εἱρμός. 

Σοῦ ἡ τροπαιοῦχος δεξιά, θεο-
πρεπῶς ἐν ἰσχύϊ δεδόξασται. Αὕτη 
γὰρ ἀθάνατε, ὡς πανσθενὴς ὑπε-

ναντίους ἔθραυσε, τοῖς Ἰσραηλί-
ταις, ὀδὸν βυθοῦ καινουργὴσασα.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Ὁ χερσὶν ἀχράντοις ἐκ χοός, θε-
ουργικῶς κατ’ ἀρχὰς διαπλάσας 
με, χεῖρας διεπέτασας ἐν τῷ 
Σταυρῷ, ἐκ γῆς ἀνακαλούμενος, τὸ 
φθαρέν μου σῶμα, ὃ ἐκ Παρθένου 
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προσείληφας.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Νέκρωσιν ὑπέστη δι’ ἐμέ, καὶ 
τὴν ψυχὴν τῷ θανάτῳ προδίδωσιν, 
ὁ ἐμπνεύσει θείᾳ ψυχήν μοι ἐνθείς· 

καὶ λύσας αἰωνίων δεσμῶν, καὶ συ-
ναναστήσας,τῇ ἀφθαρσίᾳ ἐδόξασε. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς.       Θεοτοκίον 

Χαῖρε ἡ τῆς χάριτος Πηγή· χαῖρε 
ἡ κλῖμαξ καὶ πύλη οὐράνιος· χαῖρε 
ἡ λυχνία καὶ στάμνος χρυσῆ, καὶ 
ὄρος ἀλατόμητον, ἡ τὸν Ζωοδότην, 
Χριστὸν τῷ κόσμῳ κυήσασα.   

Ὁ Κανὼν τῆς Ἰνδίκτου.  

Ποίημα Ἰωάννου Μοναχοῦ. 

ᾨδὴ ά. Ἦχος ά. ᾌσωμεν πάντες λαοί 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

ᾌσωμεν πάντες Χριστῷ, δι᾿ οὗ 
συνέστη τὰ πάντα, καὶ ἐν ᾧ διατε-
λεῖ ἀδιάπτωτα, ὡς ἐξ ἀνάρχου φύ-
ντι, Θεοῦ Πατρὸς ἐνυποστάτῳ Λό-

γῳ, ᾠδὴν ἐπινίκιον, ὅτι δεδόξα-
σται. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

ᾌσωμεν πάντες Χριστῷ, τῷ πα-
τρικῇ εὐδοκίᾳ, ἐπιφανέντι ἐκ Παρ-
θένου καὶ κηρύξαντι, ἐνιαυτὸν Κυ-
ρίου δεκτόν, ἡμῖν εἰς ἀπολύτρωσιν, 
ᾠδὴν ἐπινίκιον, ὅτι δεδόξασται. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ἐν Ναζαρὲτ εἰσελθών, ὁ παρο-
χεὺς τοῦ νόμου, ἐν ἡμέραις τῶν 
σαββάτων ἐδίδασκε, νομοθετῶν Ἑ-

βραίοις τὴν ἔλευσιν αὑτοῦ τὴν ἄ-
φραστον, δι᾿ ἧς ὡς ἐλεήμων, σώσει 

τὸ γένος ἡμῶν. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς. 

ᾌδοντες πάντες πιστοί, τὴν ὑ-
περθαύμαστον Κόρην, τὴν τὸν 
Χριστὸν τῇ οἰκουμένῃ ἀνατείλα-
σαν, καὶ χαρᾶς τὰ πάντα πληρώ-
σασαν τῆς ἀϊδίου ζωῆς, ἀεὶ ἀνυ-

μνήσωμεν, ὅτι δεδόξασται. 
Κανὼν τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Συμεὼν, 

ᾨδὴ α' Ἦχος πλ. δ' . ᾊσωμεν τῶ Κυρίω 

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 

Δίδου μοι ἐν ὀργάνῳ, γλώττης 
σαθρῷ, ὦ θεοφόρε Συμεών, τῷ τὴν 

ᾠδήν σοι πλέκοντι, ταῖς δεήσεσι 
ταῖς σαῖς, γνώσεως φῶς θεοδίδα-
κτον. 

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἔγνωσαν τὴν σοφίαν, Πάτερ τὴν 
σήν, Πέρσαι, Αἰθίοπες, Ἰνδοί, καὶ 
Σκύθαι καὶ Ἀράβων πληθύς, καὶ ἐ-
δόξασαν Χριστόν, τὸν διὰ σοῦ δο-
ξαζόμενον. 

 Δόξα Πατρί… 

Χάριτος ἐπληρώθης πνευματι-
κῆς· ποιμαντικῶν γὰρ ἐκ σηκῶν, 
ὡς Ἰακὼβ Δαυῒδ καὶ Μωσῆς, ἀρχη-

γέτης λογικῶν, ὤφθης θρεμμάτων 
μακάριε.  

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ἄχραντε Θεοτόκε, χαῖρε σεμνή, 
ἡ τὸν ἀχώρητον Θεόν, ἐν σῇ γαστρὶ 
χωρήσασα, λυτρωθῆναι τῶν δει-
νῶν, αἴτησαι τοὺς ἀνυμνοῦντάς σε. 

ᾨδὴ γ΄.  Ἦχος α’.Ὁ Εἱρμός. 
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Ὁ μόνος εἰδὼς τῆς τῶν βροτῶν, 
οὐσίας τὴν ἀσθένειαν, καὶ συμπα-
θῶς αὐτὴν μορφωσάμενος, περίζω-
σόν με ἐξ ὕψους δύναμιν, τοῦ βοᾷν 
σοι, Ἅγιος, ὁ ναὸς ὁ ἔμψυχος, τῆς 
ἀφράστου σου δόξης Φιλάνθρωπε.  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου, Κύριε. 

Θεός μου ὑπάρχων Ἀγαθέ, 
πεσόντα κατῳκτείρησας, καὶ κα-

ταβῆναι πρός με ηὐδόκησας, 
ἀνύψωσάς με διὰ σταυρώσεως, 
τοῦ βοᾶν σοι· Ἅγιος, ὁ τῆς δόξης 
Κύριος, ὁ ἀνείκαστος ἐν ἀγα-
θότητι. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 

σου, Κύριε. 

Ζωὴ ἐνυπόστατος Χριστέ, 
ὑπάρχων καὶ φθαρέντα με, ὡς συ-
μπαθὴς Θεὸς ἐνδυσάμενος, εἰς 
χοῦν θανάτου καταβὰς Δέσποτα, 

τὸ θνητὸν διέρρηξας, καὶ νεκροὺς 
τριήμερος, ἀναστὰς ἀφθαρσίαν 
ἠμφίεσας. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς.        Θεοτοκίον 

Θεὸν συλλαβοῦσα ἐν γαστρί, 
Παρθένε διὰ Πνεύματος, τοῦ πα-
ναγίου ἔμεινας ἄφλεκτος· ἐπεί σε 
βάτος τῷ νομοθέτῃ Μωσῇ, φλε-
γομένη ἄκαυστα, σαφῶς προ-
εμήνυσε, τήν τὸ πῦρ δεξαμένην τὸ 

ἄστεκτον.   

Κανών α', ᾨδὴ γ', τῆς Ἰνδίκτου  

Ἦχος α' .  Στερέωσόν με Χριστέ, 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Στερέωσον ἀγαθέ, ἣν κατεφύ-
τευσε πόθῳ, ἐπὶ τῆς γῆς ἡ δεξιά 

σου, κατάκαρπον ἄμπελον, φυλάτ-
των σου τὴν Ἐκκλησίαν Παντοδύ-

ναμε. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ἐν ἔργοις πνευματικοῖς, θεο-
τερπέσι κομῶντας, τὸ ἔτος τοῦτο, 
διαγαγεῖν καταξίωσον Κύριε, τοὺς 
πίστει σε μέλποντας, Θεὸν τοῦ πα-
ντός. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Γαλήνιόν μοι Χριστέ, τὸν ἐνιαύ-
σιον κύκλον δίδου οἰκτίρμον, καὶ 
ἔμπλησόν με τῶν λόγων τῶν θείων 
σου, οὓς ὤφθης φάσκων Ἰουδαίοις 
ἐν σάββασι. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 

ἡμᾶς. 

Ὡς μόνην ὑπερφυῶς, τὴν ὑπε-
ράνθρωπον χάριν, ἐν τῇ γαστρί σου 
δεξαμένην ἀτρέπτως σκηνώσαντα, 
Χριστὸν τὸν Θεὸν ἡμῶν, ἀεί σε δο-
ξάζομεν. 

Κανών γ', ᾨδὴ γ',  

τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Συμεὼν  

Ἦχος πλ. δ' .  Τὸν φόβον σου 

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὀξέως φυγὼν τὴν νιφετώδη φο-
ρὰν τῶν πνευμάτων, πρὸς σωτήρι-

ον ηὐτομόλησας, μονὴν Συμεών, ἐξ 
ἧς καὶ τὴν ἀγήρω ζωὴν ἐκαρπώσω. 

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὑπέκλινας χαίρων, τὴν πειθήνι-
ον ἀκοήν σου, Παμμακάριστε, τῷ 
Δεσπότῃ μακαρίζοντι, καὶ μακαρι-
ζομένην εὗρες πολιτείαν. 
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Δόξα. 

Τοῦ λόγου δεξάμενος τὰ σπέρ-
ματα, τῆς καρδίας σου, ταῖς αὔλα-
ξι, τῶν δακρύων ἐπιβλύσεσι Χρι-
στῷ, πολύχουν στάχυν, ἀρετῶν ἐ-
δρέψω.  

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ἀῤῥήτως συνέλαβες Θεόνυμφε, 
τὸν Σωτῆρά τε καὶ Κύριον, τὸν λυ-
τρούμενον ἡμᾶς τῶν δεινῶν, τοὺς 
σὲ ἐν ἀληθείᾳ ἐπικαλουμένους. 

 Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 
Κοντάκιον Ἀναστάσιμον. 

Ἦχος  α΄  

Ὅταν ἔλθῃς ὁ Θεὸς… 

Ἐξανέστης ὡς Θεός, ἐκ τοῦ 
τάφου ἐν δόξῃ, καὶ κόσμον συ-
νανέστησας, καὶ ἡ φύσις τῶν βρο-
τῶν ὡς Θεόν σε ἀνύμνησε, καὶ 
θάνατος ἠφάνισται, καὶ ὁ Ἀδὰμ χο-
ρεύει, Δέσποτα, καὶ ἡ Εὔα νῦν ἐκ 
τῶν δεσμῶν λυτρουμένη, χαίρει 

κράζουσα· Σὺ εἶ ὁ πᾶσι παρέχων, 
Χριστὲ τὴν ἀνάστασιν. 

Ὁ Οἶκος 

Τὸν ἀναστάντα τριήμερον ἀνυ-
μνήσωμεν, ὡς Θεὸν παντοδύναμον, 
καὶ πύλας τοῦ ᾅδου συντρίψαντα, 
καὶ τοὺς ἀπ’ αἰῶνος ἐκ τάφου 
ἐγείραντα, Μυροφόροις ὀφθέντα 
καθὼς ηὐδόκησε, πρώταις ταύταις 
τό, Χαίρετε, φήσας· καὶ Ἀπο-
στόλοις χαρὰν μηνύων, ὡς μόνος 

ζωοδότης. Ὅθεν πίστει αἱ γυ-
ναῖκες, Μαθηταῖς σύμβολα νίκης 
εὐαγγελίζονται, καὶ ᾅδης στενάζει, 
καὶ θάνατος ὀδύρεται, καὶ κόσμος 
ἀγάλλεται, καὶ πάντες συγ-
χαίρουσι· Σὺ γὰρ παρέσχες πᾶσι, 
Χριστὲ τὴν ἀνάστασιν.   

Κάθισμα τοῦ Ὁσίου. 

Ἦχος πλ. δ΄.   

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 

Ὑπερζέσας τῇ πίστει Πάτερ 
σοφέ, καὶ προσκαίρων ἁπάντων 

ὑπεριδών, Χριστῷ ἠκολούθησας, τῇ 
δυνάμει τοῦ Πνεύματος, ἐγκρατείᾳ 
τήξας, τὸ σῶμά σου Ὅσιε, οὐρανῶν 
τὴν δόξαν, ἀεὶ προορώμενος· ὅθεν 
καὶ ἐφεῦρες, πρὸς ἀνάβασιν θείαν, 
τοῦ στύλου τὴν κλίμακα, τῷ σῷ 
πόθῳ κατάλληλον, Συμεὼν 
ἱερώτατε. Πρέσβευε Χριστῷ τῶ 

Θεῷ, τῶν πταισμάτων ἄφεσιν δω-
ρήσασθαι, τοῖς ἑορτάζουσι πόθω, 
τὴν ἁγίαν μνήμην σου. 

 Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν…  

 τῆς Ἰνδίκτου.Ἦχος δ΄. 

Κατεπλάγη Ἰωσὴφ. 

Ὡς Δεσπότῃ τοῦ παντός, καὶ 
χορηγῷ τῶν ἀγαθῶν, σοὶ προ-
σπίπτομεν πιστῶς, ἀναβοῶντες 

ἐκτενῶς· Ὑπὸ τῆς σῆς δυσωπούμε-
νος εὐσπλαγχνίας, Σωτὴρ καὶ ταῖς 
εὐχαῖς τῆς τεκούσης σε, καὶ 
πάντων τῶν ἀεὶ εὐαρεστούντων 
σοι, ἐνιαυτὸν εὐπρόσδεκτον, 
προσάξαι σοι, ὡς ἀγαθὸς καταξίω-
σον, τοὺς ἐν οὐσίαις, δυσὶ 
τιμῶντας, καὶ πιστῶς σε δοξάζο-

ντας.  

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...  

Κοντάκιον τῆς Ἰνδίκτου, 

ἦχος δ΄. 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ σταυρῷ» 

῾Ο τῶν αἰώνων ποιητὴς καὶ δε-
σπότης, Θεὲ τῶν ὅλων ὑπερούσιε 
ὄντως, τὴν ἐνιαύσιον εὐλόγησον 
περίοδον, σῴζων τῷ ἐλέει σου τῷ 
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ἀπείρῳ οἰκτίρμον, πάντας τοὺς λα-
τρεύοντας σοὶ τῷ μόνῳ δεσπότῃ, 

καὶ ἐκβοῶντας φόβῳ, λυτρωτά· 
εὔφορον πᾶσι τὸ ἔτος χορήγησον.  

Ὁ Οἶκος 

Ἀῤῥήτῳ πάντα ὡς Θεῷ ποιήσα-
ντι σοφίᾳ, ἰσχύι τε παντουργικῇ 
διασῴζοντι πάντα, τὸν ὕμνον δέει 
ἐκ ψυχῆς προσάγομεν, ἐντρόμως 
δυσωποῦντες, παρασχεῖν εὐφορίαν 
τῇ γῇ, ἐν τῇ σήμερον ἐτησίῳ 

ἀπαρχῇ, παντὸς ῥυσθῆναι δυσχε-
ροῦς, ὁρατῶν καὶ ἀοράτων δυ-
σμενῶν, ἐν ταῖς αἰσίαις κράζοντες 
περιόδοις· Κύριε, εὔφορον πᾶσι τὸ 
ἔτος χορήγησον.  

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν  

Μὴν Σεπτέμβριος, ἔχων ἡμέρας λ́. 

Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας ιβ́, καὶ ἡ νὺξ ὥρας ιβ́. 

Τῇ Α´ τοῦ αὐτοῦ μηνός, Ἀρχὴ 
τῆς, Ἰνδίκτου, ἤτοι τοῦ νέου ἔτους. 

Στίχοι 

Ἴνδικτον ἡμῖν εὐλόγει νέου 
Χρόνου, 

Ὦ καὶ Παλαιέ, καὶ δι᾿ 
ἀνθρώπους Νέε. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμην 
ποιοῦμεν τοῦ γενομένου θαύματος 
παρὰ τῆς Ἁγίας Θεοτόκου ἐν τῇ 
Μονῇ τῶν Μιασηνῶν, καὶ μνήμη 
τοῦ γενομένου ἐμπρησμοῦ. 

Στίχοι 

Αὐθαιρέτως ἄνεισιν ἄγρα τις 
ξένη, 

Λίμνης βυθοῦ πάντιμος εἰκὼν 
Παρθένου. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 
Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Συμεὼν τοῦ 
Στυλίτου. 

Στίχοι 

Λιπὼν Συμεὼν τὴν ἐπὶ στύλου 
βάσιν, 

Τὴν ἐγγὺς εὗρε τοῦ Θεοῦ Λόγου 
στάσιν. 

Ὑψιβάτης Συμεὼν Σεπτεμβρίου 
ἔκθανε πρώτῃ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῆς ὁσίας 
Μάρθας, μητρὸς τοῦ Ὁσίου Συ-
μεών, καὶ τῆς ὁσίας Εὐανθίας, καὶ 
ἡ κοίμησις Ἰησοῦ τοῦ Ναυῆ. 

Στίχοι 

Ἐν γῇ ξενίζει Μάρθα τὸν Χρι-
στὸν πάλαι. 

Σὲ δὲ ξενίζει Μάρθα Χριστὸς ἐν 
πόλῳ. 

Ὃν τοῦ τρέχειν ἔστησεν ἥλιον 
πάλαι. 

Λιπὼν Ἰησοῦς, Ἥλιον δόξης 
βλέπει. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν 
Ἁγίων τεσσαράκοντα γυναικῶν, 
Μαρτύρων, Παρθένων καὶ Ἀσκη-
τριῶν, καὶ Ἀμμοῦν Διακόνου, καὶ 
διδασκάλου αὐτῶν. 

Στίχοι 

Δισεικαρίθμοις παρθένοις πῦρ 
καὶ ξίφος, 

Θεοῦ προεξένησαν Υἱὸν νυμφίον. 

Ἀμμοῦν καλύπτραν ἔμπυρον δε-
δεγμένος, 

Τὸ σαρκικὸν κάλυμμα χαίρων 
ἐξέδυ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν 
Ἁγίων Μαρτύρων καὶ αὐταδέλφων 

Εὐόδου, Καλλίστης, καὶ Ἑρ-
μογένους. 

Στίχοι 

Κάλλιστον ὄντως εὗρε Καλλίστη 
τέλος, 

Σὺν τοῖς καλοῖς τμηθεῖσα διττοῖς 
συγγόνοις. 
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Ὁ ὅσιος Μελέτιος ὁ νέος, ὁ ἐν 
τῷ ὄρει Νυουπόλεως ἀσκήσας, ἐν 
εἰρήνῃ τελειοῦται. 

Ὁ ἅγιος νεομάρτυς, Ἀγγελῆς ὁ 
ἐν Κωνσταντινοπόλει μαρτυρήσας 
κατὰ τὸ 1680 ξίφει τελειοῦται. 

Ταῖς τῶν Ἁγίων σου πρε-
σβείαις, Χριστέ  ὁ Θεός, ἐλέησον 
ἡμᾶς. Ἀμήν. 

Καταβαίαι τῆς Ὑψώσεως τοῦ 

Τιμίου Σταυροῦ  

Ὠδὴ α’.  Ἦχος  πλ. δ΄. 

Σταυρὸν χαράξας Μωσῆς, ἐπ' 
εὐθείας ῥάβδῳ, τὴν Ἐρυθρὰν 
διέτεμε, τῷ Ἰσραὴλ πεζεύσαντι, 
τὴν δὲ ἐπιστρεπτικῶς, Φαραὼ τοῖς 
ἅρμασι, κροτήσας ἥνωσεν, ἐπ' 
εὔρους διαγράψας, τὸ ἀήττητον 

ὅπλον. Διὸ Χριστῷ ᾂσωμεν, τῷ 
Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.  

  Ὠδὴ γ΄. 

Ῥάβδος εἰς τύπον τοῦ μυστηρίου 
παραλαμβάνεται, τῷ βλαστῷ γὰρ 
προκρίνει τὸν ἱερέα. Τῇ στει-
ρευούσῃ δὲ πρῴην, Ἐκκλησία νῦν 
ἐξήνθησε, ξύλον Σταυροῦ,εἰς 
κράτος καὶ στερέωμα. 

 Ὠδὴ δ΄. 

Εἰσακήκοα Κύριε, τῆς οἰκο-
νομίας σου τὸ μυστήριον, κα-
τενόησα τὰ ἔργα σου, καὶ ἐδόξασά 
σου τὴν θεότητα.  

Ὠδὴ ε΄. 

Ὢ τρισμακάριστον ξύλον! ἐν ᾧ 
ἐτάθη Χριστός, ὁ Βασιλεὺς καὶ 
Κύριος΄ δι’ οὗ πέπτωκεν ὁ ξύλῳ 

ἀπατήσας, τῷ ἐν σοὶ δελεασθείς, 
Θεῷ τῷ προσπαγέντι σαρκί, τῷ 
παρέχοντι, τὴν εἰρήνην ταῖς ψυχαῖς 
ἡμῶν. 

Ὠδὴ ς΄. 

Νοτίου θηρὸς ἐν σπλάγχνοις, 
παλάμας Ἰωνᾶς, σταυροειδῶς 
διεκπετάσας, τὸ σωτήριον πάθος 
προδιετύπου σαφῶς. Ὅθεν τριήμε-
ρος ἐκδύς, τὴν ὑπερκόσμιον 
Ἀνάστασιν ὑπεζωγράφησε, τοῦ 
σαρκὶ προσπαγέντος Χριστοῦ τοῦ 

Θεοῦ, καὶ τριημέρῳ ἐγέρσει τὸν 
κόσμον φωτίσαντος.  

Ὠδὴ ζ΄. 

Ἔκνοον πρόσταγμα τυράννου, 
δυσσεβοῦς, λαοὺς ἐκλόνησε, πνέον 
ἀπειλῆς, καὶ δυσφημίας θεοστυ-
γοῦς. Ὅμως τρεῖς Παῖδας οὐκ 
ἐδειμάτωσε θυμὸς θηριώδης, οὐ 
πῦρ βρόμιον΄ ἀλλ' ἀντηχοῦντι δρο-
σοβόλῳ πνεύματι, πυρὶ συνόντες 
ἔψαλλον΄ ὁ ὑπερύμνητος τῶν Πα-
τέρων καὶ ἡμῶν, Θεὸς εὐλογητὸς 

εἶ.  
Ὠδὴ η΄. 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Εὐλογεῖτε Παῖδες, τῆς Τριάδος 
ἰσάριθμοι, Δημιουργὸν Πατέρα 
Θεόν, ὑμνεῖτε τὸν συγκαταβάντα 
Λόγον, καὶ τὸ πῦρ εἰς δρόσον με-
ταποιήσαντα, καὶ ὑπερυψοῦτε, τὸ 

πᾶσι ζωὴν παρέχον, Πνεῦμα 
πανάγιον εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος  πλ. δ΄ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 
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Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Καταβασία 

ᾨδὴ θ΄. 

Μυστικὸς εἶ Θεοτόκε Παράδει-
σος, ἀγεωργήτως βλαστή-σασα 
Χριστόν, ὑφ' οὗ τὸ τοῦ Σταυροῦ 
ζωηφόρον ἐν γῇ, πεφυτούργηται 
δένδρον. Διὸ νῦν ὑψουμένου προ-
σκυνοῦντες αὐτόν, σὲ μεγαλύνο-
μεν. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις… 

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἦχος β΄. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 
καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 
ποδῶν αὐτοῦ.  

Ὅτι ἅγιος ἐστι. 
ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Ι', 

Ἦχος β΄,   

Τοῖς μαθηταίς συνέλθωμεν.» 

Τιβεριάδος θάλασσα, σὺν παισὶ 
Ζεβεδαίου, Ναθαναὴλ τῷ Πέτρῳ 
τε, σὺν δυσὶν ἄλλοις πάλαι, καὶ 
Θωμᾶν εἶχε πρὸς ἄγραν, οἳ Χρι-
στοῦ τῇ προστάξει, ἐν δεξιοῖς χα-
λάσαντες, πλῆθος εἷλκον ἰχθύων, ὃν 
Πέτρος γνούς, πρὸς αὐτὸν ἐνήχετο, 

οἷς τὸ τρίτον φανεὶς καὶ ἄρτον 
ἔδειξε, καὶ ἰχθὺν ἐπ’ ἀνθράκων. 

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Ὁσίου. 

Ἦχος β΄. Τοῖς Μαθηταῖς. 

Φωστῆρος δίκην Ὅσιε, ὁ φω-
σφόρος σου βίος, ἀστράψας κα-
τεφώτισε, τὴν ὑφήλιον πᾶσαν, ταῖς 
τῶν θαυμάτων ἀκτῖσι· διὰ στύλου 
γὰρ Πάτερ, ἀνῆλθες ὡς ἐν κλίμακι, 

πρὸς Θεὸν ἔνθα πάντων, τῶν ὀρε-
κτῶν, Συμεὼν τὸ ἔσχατον ὄντως 
πέλει, ὑπὲρ ἡμῶν δεόμενος, τῶν 
τιμώντων σε Μάκαρ. 

Τῆς Ἰνδίκτου, Θεοτοκίον,  

ὅμοιον. 

Δημιουργὸς καὶ πρύτανις, 
πάσης κτίσεως πέλων, καιροὺς καὶ 
χρόνους θέμενος, ἐν τῇ σῇ ἐξουσία, 

τὸν ἐνιαύσιον κύκλον, εὐλογίαις 
Οἰκτίρμον, χρηστότητος στεφάνω-
σον, ἐν εἰρήνῃ φυλάττων, σοῦ τὸν 
λαόν, ἀβλαβῆ ἀπήμαντον δυσω-
ποῦμεν, πρεσβείαις τῆς τεκούσης 
σε, καὶ τῶν θείων Ἀγγέλων. 
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ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος  α΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 

δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα δ΄. 

Στίχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 

κρῖμα ἔγγραπτον· δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

Ὑμνοῦμέν σου Χριστέ, τὸ σω-
τήριον πάθος, καὶ δοξάζομέν σου 
τὴν ἀνάστασιν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ.  

Ὁ Σταυρὸν ὑπομείνας, καὶ τὸν 
θάνατον καταργήσας, καὶ ἀναστὰς 
ἐκ τῶν νεκρῶν, εἰρήνευσον ἡμῶν 
τὴν ζωὴν Κύριε, ὡς μόνος παντο-
δύναμος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Ὁ τὸν ᾅδην σκυλεύσας, καὶ τὸν 
ἄνθρωπον ἀναστήσας, τῇ 
ἀναστάσει σου Χριστέ, ἀξίωσον 
ἡμᾶς ἐν καθαρᾷ καρδίᾳ, ὑμνεῖν καὶ 

δοξάζειν σε. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Τὴν θεοπρεπῆ σου συγκατάβα-
σιν δοξάζοντες, ὑμνοῦμέν σε Χρι-
στέ· ἐτέχθης ἐκ Παρθένου, καὶ 

ἀχώριστος ὑπῆρχες τῷ Πατρί· ἔπα-
θες ὡς ἄνθρωπος, καὶ ἑκουσίως 

ὑπέμεινας Σταυρόν· ἀνέστης ἐκ 
τοῦ τάφου, ὡς ἐκ παστάδος προ-
ελθών, ἵνα σώσῃς τὸν κόσμον· 
Κύριε δόξα σοι. 

Εἶτα ψάλλομεν  

τὰ παρόντα Προσόμοια τῆς Ἰνδίκτου. 

Ἦχος α'.  Τῶν οὐρανίων 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ 

Τῆς αὐτολέκτου καὶ θείας διδα-
σκαλίας Χριστοῦ, τὴν προσευχὴν 

μαθόντες, καθ᾿ ἑκάστην ἡμέραν, 
βοήσωμεν τῷ Κτίστῃ· Πάτερ ἡμῶν, 
ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς κατοικῶν, τὸν 
ἐπιούσιον ἄρτον δίδου ἡμῖν, πα-
ρορῶν ἡμῶν τὰ πταίσματα.   

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 

αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Τῆς αὐτολέκτου καὶ θείας διδα-
σκαλίας Χριστοῦ, τὴν προσευχὴν 
μαθόντες, καθ᾿ ἑκάστην ἡμέραν, 
βοήσωμεν τῷ Κτίστῃ· Πάτερ ἡμῶν, 
ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς κατοικῶν, τὸν 
ἐπιούσιον ἄρτον δίδου ἡμῖν, πα-
ρορῶν ἡμῶν τὰ πταίσματα. 

Στίχ. Σοί πρέπει ὕμνος, ὁ Θεός, 

ἐν Σιών, καί σοί ἀποδοθήσεται 

εὐχή ἐν Ἰερουσαλήμ 

Ὡς τῶν Ἑβραίων τὰ κῶλα ἐν τῇ 
ἐρήμῳ ποτέ, ἀπειθησάντων ὄντως, 
σοὶ τῷ πάντων Δεσπότῃ, ἀξίως κα-
τεστρώθη οὕτω καὶ νῦν, τὰ ὀστᾶ 
διασκόρπισον, τῶν δυσσεβῶν καὶ 
ἀπίστων Ἀγαρηνῶν, ψαλμικῶς 
παρὰ τὸν ᾍδην Χριστέ. 
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Στίχ. Ἐὐλόγησον τὸν στέφανον 

τοῦ ἐνιαυτοῦ τῆς χρηστότητός σου, 
Κύριε. 

Ὁ ἐν Σιναίῳ τῷ ὄρει τὰς πλάκας 
γράψας ποτέ, αὐτὸς καὶ νῦν ἐν 
πόλει, Ναζαρὲτ κατὰ σάρκα, βι-
βλίον κατεδέξω προφητικόν, ἀνα-
γνῶναι Χριστὲ ὁ Θεός· καὶ τοῦτο 
πτύξας ἐδίδασκες τοὺς λαούς, πε-
πληρῶσθαι τὴν Γραφὴν ἐπὶ σοί. 

Δόξα Πατρί… 
Tῆς ἑορτῆς. Ἦχος πλ. δ΄ 

Ὁ ἀρρήτῳ σοφίᾳ συστησάμενος 
τὰ σύμπαντα, Λόγε Χριστὲ ὁ Θεός, 
ὁ καιροὺς καὶ χρόνους ἡμῖν προ-
θέμενος, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου 

εὐλόγησον, τὸν δὲ πιστὸν Βασιλέα 
ἐν τῇ δυνάμει σου εὔφρανον, δι-
δοὺς αὐτῷ κατὰ βαρβάρων τὴν 
ἰσχύν, ὡς μόνος ἀγαθὸς καὶ 
φιλάνθρωπος. 

Καὶ νῦν… ἦχος β΄  

Ὑπερευλογημένη ὑπάρχεις, Θε-
οτόκε Παρθένε, διὰ γὰρ τοῦ ἐκ σοῦ 

σαρκωθέντος, ὁ ᾍδης ἠχμαλώτι-
σται, ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, ἡ κα-
τάρα νενέκρωται, ἡ Εὔα 
ἠλευθέρωται, ὁ θάνατος τεθανάτω-
ται, καὶ ἡμεῖς ἐζωοποιήθημεν, διὸ 
ἀνυμνοῦντες βοῶμεν. Εὐλογητὸς 
Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ οὕτως 
εὐδοκήσας, δόξα σοι. 

Δοξολογία Μεγάλη 

εἰς ἦχον α΄ ( Ἀργή ἢ σύντομος ) 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 

ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 

αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-

δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
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σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
καὶ εὐθύς τὸ παρόν Ἀναστάσιμον 

 Τροπάριον. Ἦχος β΄  

Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ 
γέγονεν, ᾄσωμεν τῷ ἀναστάντι ἐκ 
τάφου καὶ ἀρχηγῷ τῆς ζωῆς ἡμῶν· 
καθελὼν γὰρ τῷ θανάτῳ τὸν θάνα-
τον, τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν, καὶ τὸ 
μέγα ἔλεος. 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῶν Κυριακῶν) 

Ἀντίφωνον Α΄.  Ἦχος β́. 

Στίχ.Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός μου τὸ 
ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ.Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου πάσας 
τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ 
ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ 
βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, 
πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ 
τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Ἀντίφωνον Β΄ 

Ἦχος β́. 

Στίχ. Αἴνει, ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ 

μου ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως 
ὑπάρχω. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.  Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς 

Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς 
αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς… 

Στίχ. Τὸν ποιήσαντα τὸν 

οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν 

καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς· 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς.. 

Στίχ.. Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν 

αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς γε-

νεὰν καὶ γενεάν. 

Σῶσον, ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς… 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
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Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 

σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἦχος α΄. 

Στίχ. ά. Αὕτη ἡ ἡμέρα Κυρίου, 

ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφρανθῶμεν 
ἐν αὐτῇ. 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος Πρῶτος  

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος ὑπὸ 
τῶν Ἰουδαίων, καὶ στρατιωτῶν φυ-
λασσόντων τὸ ἄχραντόν σου Σῶμα, 
ἀνέστης τριήμερος Σωτήρ, δωρού-
μενος τῷ κόσμῳ τὴν ζωήν· διὰ 
τοῦτο αἱ Δυνάμεις τῶν οὐρανῶν 

ἐβόων σοι ζωοδότα. Δόξα τῇ Ἀνα-
στάσει σου Χριστέ, δόξα τῇ βασι-
λείᾳ σου, δόξα τῇ οἰκονομίᾳ σου, 
μόνε φιλάνθρωπε.    

Μικρὰ Εἴσοδος. 

Εἰσοδικὸν 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 
Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἀναστάς ἐκ νεκρῶν 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

 ( ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερουργούντων μό-

νον ὅταν τελεῖται  συλλείτουργον) 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος α΄. 

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος ὑπὸ 
τῶν Ἰουδαίων, καὶ στρατιωτῶν φυ-
λασσόντων τὸ ἄχραντόν σου Σῶμα, 
ἀνέστης τριήμερος Σωτήρ, δωρού-
μενος τῷ κόσμῳ τὴν ζωήν· διὰ 
τοῦτο αἱ Δυνάμεις τῶν οὐρανῶν 

ἐβόων σοι ζωοδότα. Δόξα τῇ Ἀνα-
στάσει σου Χριστέ, δόξα τῇ βασι-

λείᾳ σου, δόξα τῇ οἰκονομίᾳ σου, 
μόνε φιλάνθρωπε. 

Ἀπολυτίκιον τῆς Ἰνδίκτου. Ἦχος β́. 

Ὁ πάσης  δημιουργὸς τῆς 
κτίσεως, ὁ καιροὺς καὶ χρόνους ἐν 
τῇ ἰδίᾳ ἐξουσίᾳ θέμενος, εὐλόγη-
σον τὸν στέφανον τοῦ ἐνιαυτοῦ τῆς 
χρηστότητός σου, Κύριε, φυλάττων 

ἐν εἰρήνῃ τοὺς βασιλεῖς καὶ τὴν 
πόλιν σου, πρεσβείαις τῆς θε-
οτόκου, καὶ σῶσον ἡμᾶς.  

Τῆς Θεοτόκου. 

Ἦχος βαρύς. 

Χαῖρε  κεχαριτωμένη θεοτόκε 
παρθένε, λιμὴν καὶ προστασία τοῦ 
γένους τῶν ἀνθρώπων· ἐκ σοῦ γὰρ 
ἐσαρκώθη ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου· 
μόνη γὰρ ὑπάρχεις μήτηρ καὶ παρ-

θένος, ἀεὶ εὐλογημένη καὶ δεδο-
ξασμένη, πρέσβευε Χριστῷ τῷ 
Θεῷ, εἰρήνην δωρήσασθαι πάσῃ τῇ 
οἰκουμένῃ. 

Τοῦ Ὁσίου. Ἦχος ά. 

Ὑπομονῆς  στῦλος γέγονας, ζη-
λώσας τοὺς προπάτορας Ὅσιε, τὸν 
Ἰὼβ ἐν τοῖς πάθεσι, τὸν Ἰωσὴφ ἐν 
τοῖς πειρασμοῖς, καὶ τὴν τῶν Ἀσω-
μάτων πολιτείαν, ὑπάρχων ἐν 
σώματι, Συμεὼν Πατὴρ ἡμῶν 
Ὅσιε, πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, 
σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 

Κοντάκιον τῆς Ἰνδίκτου, 

ἦχος δ΄. 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ σταυρῷ» 

῾Ο τῶν αἰώνων ποιητὴς καὶ δε-
σπότης, Θεὲ τῶν ὅλων ὑπερούσιε 
ὄντως, τὴν ἐνιαύσιον εὐλόγησον 
περίοδον, σῴζων τῷ ἐλέει σου τῷ 
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ἀπείρῳ οἰκτίρμον, πάντας τοὺς λα-
τρεύοντας σοὶ τῷ μόνῳ δεσπότῃ, 

καὶ ἐκβοῶντας φόβῳ, λυτρωτά· 
εὔφορον πᾶσι τὸ ἔτος χορήγησον.  

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄ ) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἀπόστολος ΤΗΣ ΙΝΔΙΚΤΟΥ 

Προκείμενον ἦχος δ΄ 

Μέγας ὁ Κύριος ἡμῶν, καὶ 
μεγάλη ἡ ἰσχὺς αὐτοῦ, καὶ τῆς 
συνέσεως αὐτοῦ οὐκ ἔστιν ἀριθ-
μός. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον, ὅτι 

ἀγαθόν· ψαλμὸς τῷ Θεῷ ἡδυνθείη 
αἴνεσις. 

Πρὸς  Τιμόθεον Α΄ Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα.  2:1-7 

Τέκνον Τιμόθεε, παρακαλῶ 
πρῶτον πάντων ποιεῖσθαι δεήσεις, 
προσευχάς, ἐντεύξεις, εὐχαριστίας, 
ὑπὲρ πάντων ἀνθρώπων, ὑπὲρ βα-
σιλέων καὶ πάντων τῶν ἐν ὑπεροχῇ 
ὄντων, ἵνα ἤρεμον καὶ ἡσύχιον βίον 
διάγωμεν ἐν πάσῃ εὐσεβείᾳ καὶ 

σεμνότητι. Τοῦτο γὰρ καλὸν καὶ 
ἀπόδεκτον ἐνώπιον τοῦ σωτῆρος 
ἡμῶν Θεοῦ, ὃς πάντας ἀνθρώπους 
θέλει σωθῆναι καὶ εἰς ἐπίγνωσιν 
ἀληθείας ἐλθεῖν. Εἷς γὰρ Θεός, εἷς 
καὶ μεσίτης Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων, 
ἄνθρωπος Χριστὸς ᾿Ιησοῦς, ὁ δοὺς 

ἑαυτὸν ἀντίλυτρον ὑπὲρ πάντων, 
τὸ μαρτύριον καιροῖς ἰδίοις, εἰς ὃ 

ἐτέθην ἐγὼ κήρυξ καὶ ἀπόστολος, 
(ἀλήθειαν λέγω ἐν Χριστῷ, οὐ 
ψεύδομαι,) διδάσκαλος ἐθνῶν ἐν 
πίστει καὶ ἀληθείᾳ. 

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος δ΄. 

Σοὶ πρέπει ὕμνος, ὁ Θεὸς ἐν 
Σιών, καὶ σοὶ ἀποδοθήσεται εὐχὴ 
ἐν Ἱερουσαλήμ. 

Στίχ. Πλησθησόμεθα ἐν τοῖς 

ἀγαθοῖς τοῦ οἴκου σου. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 

Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θε-
οτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν 

ἦχος α΄ 

Εὐλόγησον τὸν στέφανον τοῦ 
ἐνιαυτοῦ τῆς χρηστότητός σου, 
Κύριε. Ἀλληλούϊα. 

ἦχος β΄ 

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 
ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.   

Ἀμήν ἀμήν ἀμήν. Εἰς ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αἰώνιον. 



01-09-2024 ΟΡΘΡΟΣ Ι΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΗΧΟΣ Α΄ ΕΩΘ. Ι΄ 

17 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεως Κύριε, ὅπως ἂν ὑμνήσω-
μεν τήν δόξαν σου, ὅτι ᾐξίωσας 
ἡμᾶς τῶν ᾁγίων σου μετασχεῑν μυ-
στηρίων. Τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 
ᾁγιασμῷ ὅλην τήν ἡμέραν μελε-
τῶντας τὴν δικαιοσύνην σου. 

Ἀλληλουΐα. 

 Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος. (τρίς). 

                                                              
Ἀπόλυσις 

 

«῾Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν…» 

 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


