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Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 
Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος Β΄ 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 

ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 
Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν αἰῶνα 
τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 
ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 
Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν… 
Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν 
ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος Β́. 

Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν 
θάνατον, ἡ ζωὴ ἡ ἀθάνατος, τότε τὸν 
ᾍδην ἐνέκρωσας, τῇ ἀστραπῇ τῆς 
Θεότητος· ὅτε δὲ καὶ τοὺς τεθνεῶτας 
ἐκ τῶν καταχθονίων ἀνέστησας, 
πᾶσαι αἱ Δυνάμεις τῶν ἐπουρανίων 

ἐκραύγαζον· Ζωοδότα Χριστὲ ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, δόξα σοι.   

Ἀπολυτίκιον τῆς Ἰνδίκτου. Ἦχος β´. 
Ὁ πάσης  δημιουργὸς τῆς 

κτίσεως, ὁ καιροὺς καὶ χρόνους ἐν τῇ 
ἰδίᾳ ἐξουσίᾳ θέμενος, εὐλόγησον τὸν 
στέφανον τοῦ ἐνιαυτοῦ τῆς 
χρηστότητός σου, Κύριε, φυλάττων ἐν 
εἰρήνῃ τοὺς βασιλεῖς καὶ τὴν πόλιν 
σου, πρεσβείαις τῆς θεοτόκου, καὶ 
σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα. Τοῦ Ὁσίου. Ἦχος ά. 
Ὑπομονῆς  στῦλος γέγονας, 

ζηλώσας τοὺς προπάτορας Ὅσιε, τὸν 
Ἰὼβ ἐν τοῖς πάθεσι, τὸν Ἰωσὴφ ἐν 
τοῖς πειρασμοῖς, καὶ τὴν τῶν 
Ἀσωμάτων πολιτείαν, ὑπάρχων ἐν 
σώματι, Συμεὼν Πατὴρ ἡμῶν Ὅσιε, 
πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, σωθῆναι 
τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Καὶ νῦν. Τῆς Θεοτόκου. Ἦχος βαρύς. 
Χαῖρε  κεχαριτωμένη θεοτόκε 

παρθένε, λιμὴν καὶ προστασία τοῦ 
γένους τῶν ἀνθρώπων· ἐκ σοῦ γὰρ 
ἐσαρκώθη ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου· 
μόνη γὰρ ὑπάρχεις μήτηρ καὶ 
παρθένος, ἀεὶ εὐλογημένη καὶ 
δεδοξασμένη, πρέσβευε Χριστῷ τῷ 
Θεῷ, εἰρήνην δωρήσασθαι πάσῃ τῇ 
οἰκουμένῃ. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
  Ὅτι σὸν τὸ κράτος…    

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ 
Μετὰ τὴν ά Στιχολογίαν. 

Ἦχος Β΄ 
Ὁ εὐσχήμων Ἰωσήφ, ἀπὸ τοῦ 

ξύλου καθελὼν τὸ ἄχραντον σου 
Σῶμα, σινδόνι καθαρᾷ, εἱλήσας καὶ 
ἀρώμασιν, ἐν μνήματι καινῷ 
κηδεύσας ἀπέθετο.  

Δόξα Πατρί…  

01-09-2019   
 † ΟΡΘΡΟΣ ΙΑ΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ. 

† Ἀρχὴ τῆς Ἰνδίκτου, ἤτοι τοῦ νέου Ἔτους, καὶ 
μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Συμεὼν τοῦ 

Στυλίτου καὶ Ἀρχιμανδρίτου, καὶ ἡ σύναξις τῆς 
Ὑπεραγίας Θεοτόκου τῶν Μιασηνῶν, καὶ τοῦ 

Ἁγίου μάρτυρος Ἀειθαλᾶ, καὶ τῶν Ἁγίων 
τεσσαράκοντα Γυναικῶν, καὶ Ἀμμοῦν διακόνου 

καὶ διδασκάλου αὐτῶν, καὶ τῶν Ἁγίων μαρτύρων 
Καλλίστης, Εὐόδου καὶ Ἑρμογένους τῶν 

αὐταδέλφων, καὶ μνήμη Ἰησοῦ τοῦ Ναυῆ, καὶ ἡ 
ἀνάμνησις τοῦ μεγάλου ἐμπρησμοῦ. 

Ἦχος βʹ. Ἑωθινὸν ΙΑ΄. 
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Ταῖς μυροφόροις Γυναιξί, 
παρὰ τὸ μνῆμα ἐπιστάς, ὁ Ἄγγελος 
ἐβόα· Τὰ μύρα τοῖς θνητοῖς ὑπάρχει 
ἁρμόδια, Χριστὸς δὲ διαφθορᾶς 
ἐδείχθη ἀλλότριος, ἀλλὰ 
κραυγάσατε· Ἀνέστη ὁ Κύριος, 
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Καὶ νῦν… Κάθισμα τῆς Ἰνδίκτου. 
Ἦχος πλ. δ΄. 

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 
Ὁ καιροὺς καρποφόρους καὶ 

ὑετούς, οὐρανόθεν παρέχων τοῖς ἐπὶ 
γῆς, καὶ νῦν προσδεχόμενος, τὰς 
αἰτήσεις τῶν δούλων σου, ἀπὸ πάσης 
λύτρωσαι, ἀνάγκης τὴν πόλιν σου, οἱ 
οἰκτιρμοὶ καὶ γάρ σου, εἰς πάντα τὰ 
ἔργα σου. Ὅθεν τὰς εἰσόδους, 
εὐλογῶν καὶ ἐξόδους, τὰ ἔργα 
κατεύθυνον ἐφ᾿ ἡμᾶς τῶν χειρῶν 
ἡμῶν, καὶ πταισμάτων τὴν ἄφεσιν, 
δώρησαι ἡμῖν ὁ Θεός· σὺ γὰρ ἐξ οὐκ 
ὄντων τὰ σύμπαντα, ὡς δυνατὸς εἰς 
τὸ εἶναι παρήγαγες.  

Μετὰ τὴν β´  Στιχολογίαν, ἕτερα 
Ἦχος  β΄. 

Τὸν λίθον τοῦ μνήματος, 
σφραγισθῆναι μὴ κωλύσας, τὴν 
πέτραν τῆς πίστεως ἀναστάς, 
παρέσχες πᾶσι, Κύριε, δόξα σοι.  

Δόξα Πατρί…  
Τῶν Μαθητῶν σου ὁ χορός, 

σὺν μυροφόροις Γυναιξίν, ἀγάλλεται 
συμφώνως· κοινὴν γὰρ ἑορτὴν σὺν 
αὐτοῖς ἑορτάζομεν, εἰς δόξαν καὶ 
τιμὴν τῆς σῆς Ἀναστάσεως, καὶ δι' 
αὐτῶν, φιλάνθρωπε Κύριε, τῷ λαῷ 
σου παράσχου τὸ μέγα ἔλεος. 

 
Καὶ νῦν… 

Τὸ Κοντάκιον τῆς Ἰνδίκτου ὡς Κάθισμα. 
Ἦχος γ́ . 

 Ἡ Παρθένος σήμερον.. 

Ὁ ἀῤῥήτῳ σύμπαντα, 
δημιουργήσας σοφίᾳ, καὶ καιροὺς ὁ 
θέμενος, ἐν τῇ αὐτοῦ ἐξουσίᾳ, 
δώρησαι, τῷ φιλοχρίστῳ λαῷ σου 
νίκας· ἔτους δέ, τάς τε εἰσόδους καὶ 
τὰς ἐξόδους, εὐλογήσαις κατευθύνων, 
ἡμῶν τὰ ἔργα πρὸς θεῖόν σου 
θέλημα. 

Τὰ Ἀναστάσιμα Εὐλογητάρια. 
Ἦχος πλ. α΄ 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τῶν Ἀγγέλων ὁ δῆμος, 
κατεπλάγη ὁρῶν σε, ἐν νεκροῖς 
λογισθέντα, τοῦ θανάτου δὲ Σωτήρ, 
τὴν ἰσχὺν καθελόντα, καὶ σὺν ἑαυτῷ 
τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα, καὶ ἐξ ᾅδου 
πάντας ἐλευθερώσαντα. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τί τὰ μύρα, συμπαθῶς τοῖς 
δάκρυσιν, ὢ Μαθήτριαι κιρνᾶτε; ὁ 
ἀστράπτων ἐν τῷ τάφῳ Ἄγγελος, 
προσεφθέγγετο ταῖς Μυροφόροις, 
Ἴδετε ὑμεῖς τὸν τάφον καὶ ᾔσθητε, ὁ 
Σωτὴρ γὰρ ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Λίαν πρωΐ, Μυροφόροι 
ἔδραμον, πρὸς τὸ μνῆμά σου 
θρηνολογοῦσαι, ἀλλ’ ἐπέστη, πρὸς 
αὐτὰς ὁ Ἄγγελος, καὶ εἶπε΄ θρήνου ὁ 
καιρὸς πέπαυται, μὴ κλαίετε, τὴν 
Ἀνάστασιν δέ, Ἀποστόλοις εἴπατε.  

Στίχ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, 
δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου 

Μυροφόροι γυναῖκες, μετὰ 
μύρων ἐλθοῦσαι, πρὸς τὸ μνῆμά σου, 
Σῶτερ ἐνηχοῦντο. Ἀγγέλου τρανῶς, 
πρὸς αὐτὰς φθεγγομένου. Τί μετὰ 
νεκρῶν, τὸν ζῶντα λογίζεσθε; ὡς 
Θεὸς γάρ, ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 
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Δόξα Πατρί… Τριαδικὸν 
Προσκυνοῦμεν Πατέρα, καὶ τὸν 

τούτου Υἱόν τε, καὶ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα, τὴν Ἁγίαν Τριάδα, ἐν μιᾷ τῇ 
οὐσίᾳ, σὺν τοῖς Σεραφείμ, κράζοντες 
τό, Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος εἶ, Κύριε. 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 
Ζωοδότην τεκοῦσα, ἐλυτρώσω 

Παρθένε, τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας, 
χαρμονὴν δὲ τῇ Εὔᾳ, ἀντὶ λύπης 
παρέσχες, ῥεύσαντα ζωῆς, ἴθυνε πρὸς 
ταύτην δέ, ὁ ἐκ σοῦ σαρκωθείς Θεὸς 
καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, 
Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, 
Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, 
Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
 Ὅτι ηὐλόγηταί σου… 

Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος Β΄. 
Μετὰ τὸ Πάθος πορευθεῖσαι ἐν 

τῷ μνήματι πρὸς τὸ μυρίσαι τὸ σῶμά 
σου αἱ γυναῖκες Χριστὲ ὁ Θεός, εἶδον 
Ἀγγέλους ἐν τῷ τάφῳ καὶ ἐξέστησαν· 
φωνῆς γὰρ ἤκουον ἐξ αὐτῶν, ὅτι 
ἀνέστη ὁ Κύριος, δωρούμενος τῷ 
κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ 
Ἀντίφωνον Α´ 

Ἐν τῷ οὐρανῷ τὰ ὄμματα, 
ἐκπέμπω μου τῆς καρδίας, πρὸς σὲ 
Σωτήρ, σῶσόν με σῇ ἐπιλάμψει.  

Ἐλέησον ἡμᾶς τοὺς πταίοντάς 
σοι πολλὰ καθ' ἑκάστην ὥραν, ὦ 
Χριστέ μου, καὶ δὸς πρὸ τέλους 
τρόπους, τοῦ μετανοεῖν σοι. 

Δόξα Πατρί… Καὶ νῦν… 
Ἁγίῳ Πνεύματι, τὸ βασιλεύειν 

πέλει, τὸ ἁγιάζειν, τὸ κινεῖν τὴν 

κτίσιν· Θεὸς γάρ ἐστιν, ὁμοούσιος 
Πατρὶ καὶ Λόγῳ. 

Ἀντίφωνον Β´ 
Ἡ καρδία Εἰ μὴ ὅτι Κύριος ἦν 

ἐν ἡμῖν, τὶς ἱκανὸς σῷος φυλαχθῆναι, 
ἐκ τοῦ ἐχθροῦ ἅμα, καὶ 
ἀνθρωποκτόνου; 

Τοῖς ὁδοῦσιν αὐτῶν, μὴ 
παραδῷς Σῶτερ τὸν σὸν δοῦλον, 
λέοντος τρόπον κατ' ἐμοῦ κινοῦνται· 
καὶ γὰρ οἱ ἐχθροί μου. 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 
Ἁγίῳ Πνεύματι, ζωαρχία καὶ 

γέρας· πάντα γὰρ τὰ κτιστά, ὡς 
Θεὸς ὢν δυναμοῖ, συντηρεῖ ἐν Πατρὶ 
δι' Υἱοῦ δέ. 

Ἀντίφωνον Γ´ 
Οἱ πεποιθότες ἐπὶ Κύριον, 

ἐοίκασιν ὄρει τῷ ἁγίῳ, οἳ οὐδαμῶς 
σαλεύονται, προσβολαῖς τοῦ Βελίαρ. 

Ἐν ἀνομίαις χεῖρας αὐτῶν μὴ 
ἐκτεινάτωσαν οἱ θείως ζῶντες· οὐ 
γὰρ ἐᾷ Χριστός, τῇ ῥάβδῳ τὸν 
κλῆρον αὐτοῦ.  

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 
Ἁγίῳ Πνεύματι, προσπηγάζει 

πᾶσα σοφία, ἔνθεν χάρις Ἀποστόλοις, 
καὶ τοῖς ἄθλοις καταστέφονται 
Μάρτυρες, καὶ Προφῆται ὁρῶσι. 

Προκείμενον 
Ἐξεγέρθητι, Κύριε ὁ Θεός μου, 

ἐν προστάγματι ᾧ ἐνετείλω, καὶ 
συναγωγὴ λαῶν κυκλώσει σε.  

Στίχ. Κύριε, ὁ Θεός μου, ἐπὶ 
σοὶ ἤλπισα· σῶσόν με ἐκ πάντων τῶν 
διωκόντων με καὶ ῥῦσαί με. 

Ἐξεγέρθητι, Κύριε ὁ Θεός μου, 
ἐν προστάγματι ᾧ ἐνετείλω, καὶ 
συναγωγὴ λαῶν κυκλώσει σε. 

Ἡ Τάξις τοῦ Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου 
Ἦχος β΄. 
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Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν Κύριον. 

ΕΩΘΙΝΟΝ  
Τῷ  
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης: 
Ἀνάστασιν Χριστοῦ 

θεασάμενοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, 
Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον 
ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν σου, 
Χριστέ, προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν 
σου Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ 
δοξάζομεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, 
ἐκτὸς σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ 
ὄνομά σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες 
οἱ πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν, ἰδοὺ γὰρ 
ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ ἐν ὅλῳ 
τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς εὐλογοῦντες 
τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν τὴν Ἀνάστασιν 
αὐτοῦ. Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι’ 
ἡμᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς εἰς ἦχον β΄ 
Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 

μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆθος 
των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλειψον τὸ 
ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου ἐνώπιόν 
μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ 
πονηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου καὶ 
νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις 
συνελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας 
τὰ ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ 
καθαρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν 
ἐμοὶ ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς 
ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου τὸ 
ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν 
τοῦ σωτηρίου σου καὶ πνεύματι 
ἡγεμονικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς 
σου καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ 
ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, 
ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν 
δικαιοσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, 
καὶ τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα 
συντετριμμένον καρδίαν 
συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην 
ὁ Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ 
εὐδοκίᾳ σου τὴν Σιὼν, καὶ 
οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 
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Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν 
δικαιοσύνης ἀναφορὰν καὶ 
ὁλοκαυτώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ 
θυσιαστήριόν σου μόσχους, καὶ 
ἐλέησόν με ὁ Θεός. 

Δόξα Πατρὶ… Ἦχος β΄ 
Ταῖς τῶν Ἀποστόλων, 

πρεσβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ 
πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ νῦν… 
Ταῖς τῆς Θεοτόκου, πρεσβείαις 

Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν 
ἐμῶν ἐγκλημάτων.   

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ 
τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλειψον 
τὸ ἀνόμημά μου. 

Πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτὸς 
Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ 

τάφου, καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν, 
τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα ἔλεος. 

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου… 
Κύριε, ἐλέησον. Κύριε, 

ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον.(δ΄) 
Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

ΚΑΝΟΝΕΣ 
ὁ Ἀναστάσιμος εἰς δ´ 

ᾨδὴ α΄.  
Ἦχος  Β΄ . Ὁ Εἱρμός. 

Ἐν βυθῷ κατέστρωσέ ποτε, τὴν 
Φαραωνίτιδα, πανστρατιὰν ἡ 
ὑπεροπλος δύναμις, σαρκωθεὶς ὁ 
Λόγος δέ, τὴν παμμόχθηρον 
ἁμαρτίαν ἐξήλειψεν, ὁ δεδοξασμένος 
Κύριος· ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται».  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε.  

Ὁ τοῦ κόσμου ἄρχων ἀγαθέ, ᾧ 
ἀπεγραψάμεθα, τῇ ἐντολῇ τῇ σῇ μὴ 
πειθαρχήσαντες, τῷ Σταυρῷ σου 
κέκριται· προσβαλὼν γάρ σοι ὡς 

θνητῷ, περιπέπτωκε τῷ τῆς ἐξουσίας 
κράτει σου, καὶ ἀσθενὴς διήλεγκται. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Λυτρωτὴς τοῦ γένους τῶν 
βροτῶν, καὶ τῆς ἀκηράτου ζωῆς 
ἀρχηγός, εἰς τὸν κόσμον ἐλήλυθας· τῇ 
γὰρ Ἀναστάσει σου, διεσπάραξας 
τοῦ θανάτου τὰ σπάργανα, ἣν 
δοξολογοῦμεν ἅπαντες· ἐνδόξως γὰρ 
δεδόξασται. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Ὑπερτέρα πέφηνας Ἁγνή, 
πάσης ἀοράτου τε, καὶ ὁρατῆς 
ἀειπάρθενε κτίσεως· τὸν γὰρ κτίστην 
τέτοκας, ὡς ηὐδόκησε σαρκωθῆναι ἐν 
μήτρᾳ σου, ᾧ σὺν παρρησίᾳ 
πρέσβευε, σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν.   
 
 
 
 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

ᾌσωμεν πάντες Χριστῷ, δι᾿ οὗ 
συνέστη τὰ πάντα, καὶ ἐν ᾧ διατελεῖ 
ἀδιάπτωτα, ὡς ἐξ ἀνάρχου φύντι, 
Θεοῦ Πατρὸς ἐνυποστάτῳ Λόγῳ, ᾠ-
δὴν ἐπινίκιον, ὅτι δεδόξασται. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

ᾌσωμεν πάντες Χριστῷ, τῷ 
πατρικῇ εὐδοκίᾳ, ἐπιφανέντι ἐκ Παρ-
θένου καὶ κηρύξαντι, ἐνιαυτὸν Κυρί-
ου δεκτόν, ἡμῖν εἰς ἀπολύτρωσιν, ᾠ-
δὴν ἐπινίκιον, ὅτι δεδόξασται. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Ἐν Ναζαρὲτ εἰσελθών, ὁ παρο-
χεὺς τοῦ νόμου, ἐν ἡμέραις τῶν σαβ-
βάτων ἐδίδασκε, νομοθετῶν Ἑβραί-

Ὁ Κανὼν τῆς Ἰνδίκτου.  
Ποίημα Ἰωάννου Μοναχοῦ. 

ᾨδὴ ά. Ἦχος ά. ᾌσωμεν πάντες λαοί 
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οις τὴν ἔλευσιν αὑτοῦ τὴν ἄφραστον, 
δι᾿ ἧς ὡς ἐλεήμων, σώσει τὸ γένος ἡ-
μῶν. 

Θεοτοκίον. 
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς. 
ᾌδοντες πάντες πιστοί, τὴν ὑ-

περθαύμαστον Κόρην, τὴν τὸν Χρι-
στὸν τῇ οἰκουμένῃ ἀνατείλασαν, καὶ 
χαρᾶς τὰ πάντα πληρώσασαν τῆς ἀϊ-
δίου ζωῆς, ἀεὶ ἀνυμνήσωμεν, ὅτι δε-
δόξασται. 

 
 
 
Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 
Δίδου μοι ἐν ὀργάνῳ, γλώττης 

σαθρῷ, ὦ θεοφόρε Συμεών, τῷ τὴν 
ᾠδήν σοι πλέκοντι, ταῖς δεήσεσι ταῖς 
σαῖς, γνώσεως φῶς θεοδίδακτον. 

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἔγνωσαν τὴν σοφίαν, Πάτερ 
τὴν σήν, Πέρσαι, Αἰθίοπες, Ἰνδοί, καὶ 
Σκύθαι καὶ Ἀράβων πληθύς, καὶ ἐδό-
ξασαν Χριστόν, τὸν διὰ σοῦ δοξαζό-
μενον. 

 Δόξα Πατρί… 
Χάριτος ἐπληρώθης πνευματι-

κῆς· ποιμαντικῶν γὰρ ἐκ σηκῶν, ὡς 
Ἰακὼβ Δαυῒδ καὶ Μωσῆς, ἀρχηγέτης 
λογικῶν, ὤφθης θρεμμάτων μακάριε.  

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 
Ἄχραντε Θεοτόκε, χαῖρε σε-

μνή, ἡ τὸν ἀχώρητον Θεόν, ἐν σῇ γα-
στρὶ χωρήσασα, λυτρωθῆναι τῶν δει-
νῶν, αἴτησαι τοὺς ἀνυμνοῦντάς σε. 

 
 
 
 

ᾨδὴ γ΄.  
Ἦχος  β΄. 
Ὁ Εἱρμός. 

Ἐξήνθησεν ἡ ἔρημος, ὡσεὶ 
κρίνον Κύριε, ἡ τῶν ἐθνῶν 
στειρεύουσα, Ἐκκλησία τῇ παρουσίᾳ 
σου, ἐν ᾗ ἐστερεώθη ἡ καρδία μου».  

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Ἡ κτίσις ἐν τῷ πάθει σου, 
ἠλλοιοῦτο βλέπουσα, ἐν εὐτελεῖ 
προσχήματι, ὑπ' ἀνόμων, 
μυκτηριζόμενον, τὸν ἑδράσαντα 
πάντα θείῳ νεύματι. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει 
σου, Κύριε. 

Ἐκ χοὸς κατ' εἰκόνα με, τῇ 
χειρί σου ἔπλασας, καὶ συντριβέντα 
πάλιν δέ, εἰς χοῦν θανάτου δι' 
ἁμαρτίαν Χριστέ, συγκαταβὰς εἰς 
ᾅδην συνανέστησας. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Τὰ τάγματα ἐξέστησαν, τῶν 
Ἀγγέλων Πάναγνε, καὶ τῶν 
ἀνθρώπων ἔφριξαν, αἱ καρδίαι ἐπὶ 
τῷ τόκῳ σου· διὀ σε Θεοτόκε, πίστει 
σέβομεν. 

 
 
 

 
 
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 
Στερέωσον ἀγαθέ, ἣν κατεφύ-

τευσε πόθῳ, ἐπὶ τῆς γῆς ἡ δεξιά σου, 
κατάκαρπον ἄμπελον, φυλάττων σου 
τὴν Ἐκκλησίαν Παντοδύναμε. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Κανὼν τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Συμεὼν, 
ᾨδὴ α' Ἦχος πλ. δ' . ᾊσωμεν τῶ Κυρίω 

 

Κανών α', ᾨδὴ γ', τῆς Ἰνδίκτου  
Ἦχος α' . 

 Στερέωσόν με Χριστέ, 
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Ἐν ἔργοις πνευματικοῖς, θεο-
τερπέσι κομῶντας, τὸ ἔτος τοῦτο, δι-
αγαγεῖν καταξίωσον Κύριε, τοὺς πί-
στει σε μέλποντας, Θεὸν τοῦ παντός. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
δόξα σοι. 

Γαλήνιόν μοι Χριστέ, τὸν ἐνιαύ-
σιον κύκλον δίδου οἰκτίρμον, καὶ ἔμ-
πλησόν με τῶν λόγων τῶν θείων σου, 
οὓς ὤφθης φάσκων Ἰουδαίοις ἐν 
σάββασι. 

Θεοτοκίον. 
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶ-

σον ἡμᾶς. 
Ὡς μόνην ὑπερφυῶς, τὴν ὑπε-

ράνθρωπον χάριν, ἐν τῇ γαστρί σου 
δεξαμένην ἀτρέπτως σκηνώσαντα, 
Χριστὸν τὸν Θεὸν ἡμῶν, ἀεί σε δοξά-
ζομεν. 

 
 

 
 

 
Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 
Ὀξέως φυγὼν τὴν νιφετώδη 

φορὰν τῶν πνευμάτων, πρὸς σωτήρι-
ον ηὐτομόλησας, μονὴν Συμεών, ἐξ ἧς 
καὶ τὴν ἀγήρω ζωὴν ἐκαρπώσω. 

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε 
ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὑπέκλινας χαίρων, τὴν πειθή-
νιον ἀκοήν σου, Παμμακάριστε, τῷ 
Δεσπότῃ μακαρίζοντι, καὶ μακαριζο-
μένην εὗρες πολιτείαν. 

Δόξα. 
Τοῦ λόγου δεξάμενος τὰ σπέρματα, 
τῆς καρδίας σου, ταῖς αὔλαξι, τῶν 
δακρύων ἐπιβλύσεσι Χριστῷ, πολύ-
χουν στάχυν, ἀρετῶν ἐδρέψω.  

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ἀῤῥήτως συνέλαβες Θεόνυμφε, 
τὸν Σωτῆρά τε καὶ Κύριον, τὸν λυ-
τρούμενον ἡμᾶς τῶν δεινῶν, τοὺς σὲ 
ἐν ἀληθείᾳ ἐπικαλουμένους. 

Κοντάκιον Ἀναστάσιμον. 
Ἦχος Β΄. 

Τὰ ἄνω ζητῶν 
Ἀνέστης Σωτήρ, ἐκ τάφου 

Παντοδύναμε καὶ ᾍδης ἰδών, τὸ 
θαῦμα ἐξεπλήττετο, καὶ νεκροὶ 
ἀνίσταντο, καὶ ἡ κτίσις ἰδοῦσα 
συγχαίρει σοι, καὶ ὁ Ἀδάμ 
συναγάλλεται, καὶ κόσμος Σωτήρ 
μου ἀνυμνεῖ σε ἀεί.  

Ὁ Οἶκος 
Σὺ εἶ τὸ φῶς τῶν 

ἐσκοτισμένων, σὺ εἶ ἡ ἀνάστασις 
πάντων καὶ ἡ ζωὴ τῶν βροτῶν καὶ 
πάντας συνανέστησας, τοῦ θανάτου 
τὸ κράτος Σωτὴρ σκυλεύσας, καὶ τοῦ 
ᾍδου τὰς πύλας συντρίψας Λόγε, 
καὶ οἱ θνητοὶ κατιδόντες τὸ θαῦμα 
ἐθαύμαζον, καὶ πᾶσα κτίσις 
συγχαίρει ἐν τῇ σῇ Ἀναστάσει, 
Φιλάνθρωπε. Διὸ καὶ πάντες 
δοξάζομεν, καὶ ὑμνοῦμεν τὴν σὴν 
συγκατάβασιν, καὶ κόσμος Σωτήρ 
μου ἀνυμνεῖ σε ἀεί.   

Κάθισμα τοῦ Ὁσίου. 
Ἦχος πλ. δ΄.   

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 
Ὑπερζέσας τῇ πίστει Πάτερ 

σοφέ, καὶ προσκαίρων ἁπάντων 
ὑπεριδών, Χριστῷ ἠκολούθησας, τῇ 
δυνάμει τοῦ Πνεύματος, ἐγκρατείᾳ 
τήξας, τὸ σῶμά σου Ὅσιε, οὐρανῶν 
τὴν δόξαν, ἀεὶ προορώμενος· ὅθεν 
καὶ ἐφεῦρες, πρὸς ἀνάβασιν θείαν, 
τοῦ στύλου τὴν κλίμακα, τῷ σῷ 
πόθῳ κατάλληλον, Συμεὼν ἱερώτατε. 
Πρέσβευε Χριστῷ τῶ Θεῷ, τῶν 
πταισμάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, 

Κανών γ', ᾨδὴ γ',  
τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Συμεὼν  

Ἦχος πλ. δ' .  
Τὸν φόβον σου 
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τοῖς ἑορτάζουσι πόθω, τὴν ἁγίαν 
μνήμην σου. 

 Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν…  
 τῆς Ἰνδίκτου.Ἦχος δ΄. 

Κατεπλάγη Ἰωσὴφ. 
Ὡς Δεσπότῃ τοῦ παντός, καὶ 

χορηγῷ τῶν ἀγαθῶν, σοὶ 
προσπίπτομεν πιστῶς, ἀναβοῶντες 
ἐκτενῶς· Ὑπὸ τῆς σῆς δυσωπούμενος 
εὐσπλαγχνίας, Σωτὴρ καὶ ταῖς εὐχαῖς 
τῆς τεκούσης σε, καὶ πάντων τῶν ἀεὶ 
εὐαρεστούντων σοι, ἐνιαυτὸν 
εὐπρόσδεκτον, προσάξαι σοι, ὡς 
ἀγαθὸς καταξίωσον, τοὺς ἐν οὐσίαις, 
δυσὶ τιμῶντας, καὶ πιστῶς σε 
δοξάζοντας.  

 Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

Κοντάκιον τῆς Ἰνδίκτου, 
ἦχος δ΄. 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ σταυρῷ» 
῾Ο τῶν αἰώνων ποιητὴς καὶ 

δεσπότης, Θεὲ τῶν ὅλων ὑπερούσιε 
ὄντως, τὴν ἐνιαύσιον εὐλόγησον 
περίοδον, σῴζων τῷ ἐλέει σου τῷ 
ἀπείρῳ οἰκτίρμον, πάντας τοὺς 
λατρεύοντας σοὶ τῷ μόνῳ δεσπότῃ, 
καὶ ἐκβοῶντας φόβῳ, λυτρωτά· 
εὔφορον πᾶσι τὸ ἔτος χορήγησον.  

Ὁ Οἶκος 
Ἀῤῥήτῳ πάντα ὡς Θεῷ 

ποιήσαντι σοφίᾳ, ἰσχύι τε 
παντουργικῇ διασῴζοντι πάντα, τὸν 
ὕμνον δέει ἐκ ψυχῆς προσάγομεν, 
ἐντρόμως δυσωποῦντες, παρασχεῖν 
εὐφορίαν τῇ γῇ, ἐν τῇ σήμερον 
ἐτησίῳ ἀπαρχῇ, παντὸς ῥυσθῆναι 
δυσχεροῦς, ὁρατῶν καὶ ἀοράτων 
δυσμενῶν, ἐν ταῖς αἰσίαις κράζοντες 
περιόδοις· Κύριε, εὔφορον πᾶσι τὸ 
ἔτος χορήγησον.  

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν  

Μὴν Σεπτέμβριος, ἔχων ἡμέρας λ´. 
Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας ιβ´, καὶ ἡ νὺξ ὥρας ιβ´. 

Τῇ Α´ τοῦ αὐτοῦ μηνός, Ἀρχὴ 
τῆς, Ἰνδίκτου, ἤτοι τοῦ νέου ἔτους. 

Στίχοι 
Ἴνδικτον ἡμῖν εὐλόγει νέου 

Χρόνου, 
Ὦ καὶ Παλαιέ, καὶ δι᾿ 

ἀνθρώπους Νέε. 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμην 

ποιοῦμεν τοῦ γενομένου θαύματος 
παρὰ τῆς Ἁγίας Θεοτόκου ἐν τῇ 
Μονῇ τῶν Μιασηνῶν, καὶ μνήμη τοῦ 
γενομένου ἐμπρησμοῦ. 

Στίχοι 
Αὐθαιρέτως ἄνεισιν ἄγρα τις 

ξένη, 
Λίμνης βυθοῦ πάντιμος εἰκὼν 

Παρθένου. 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ 

Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Συμεὼν τοῦ 
Στυλίτου. 

Στίχοι 
Λιπὼν Συμεὼν τὴν ἐπὶ στύλου 

βάσιν, 
Τὴν ἐγγὺς εὗρε τοῦ Θεοῦ 

Λόγου στάσιν. 
Ὑψιβάτης Συμεὼν Σεπτεμβρίου 

ἔκθανε πρώτῃ. 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῆς 

ὁσίας Μάρθας, μητρὸς τοῦ Ὁσίου 
Συμεών, καὶ τῆς ὁσίας Εὐανθίας, καὶ 
ἡ κοίμησις Ἰησοῦ τοῦ Ναυῆ. 

Στίχοι 
Ἐν γῇ ξενίζει Μάρθα τὸν 

Χριστὸν πάλαι. 
Σὲ δὲ ξενίζει Μάρθα Χριστὸς 

ἐν πόλῳ. 
Ὃν τοῦ τρέχειν ἔστησεν ἥλιον 

πάλαι. 
Λιπὼν Ἰησοῦς, Ἥλιον δόξης 

βλέπει. 
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Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν 
Ἁγίων τεσσαράκοντα γυναικῶν, 
Μαρτύρων, Παρθένων καὶ 
Ἀσκητριῶν, καὶ Ἀμμοῦν Διακόνου, 
καὶ διδασκάλου αὐτῶν. 

Στίχοι 
Δισεικαρίθμοις παρθένοις πῦρ 

καὶ ξίφος, 
Θεοῦ προεξένησαν Υἱὸν 

νυμφίον. 
Ἀμμοῦν καλύπτραν ἔμπυρον 

δεδεγμένος, 
Τὸ σαρκικὸν κάλυμμα χαίρων 

ἐξέδυ. 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν 

Ἁγίων Μαρτύρων καὶ αὐταδέλφων 
Εὐόδου, Καλλίστης, καὶ Ἑρμογένους. 

Στίχοι 
Κάλλιστον ὄντως εὗρε 

Καλλίστη τέλος, 
Σὺν τοῖς καλοῖς τμηθεῖσα 

διττοῖς συγγόνοις. 
Ὁ ὅσιος Μελέτιος ὁ νέος, ὁ ἐν 

τῷ ὄρει Νυουπόλεως ἀσκήσας, ἐν 
εἰρήνῃ τελειοῦται. 

Ὁ ἅγιος νεομάρτυς, Ἀγγελῆς ὁ 
ἐν Κωνσταντινοπόλει μαρτυρήσας 
κατὰ τὸ 1680 ξίφει τελειοῦται. 

Ταῖς τῶν Ἁγίων σου 
πρεσβείαις, Χριστέ  ὁ Θεός, ἐλέησον 
ἡμᾶς. Ἀμήν. 

Καταβαίαι τῆς Ὑψώσεως τοῦ 
Τιμίου Σταυροῦ  

Ὠδὴ α’.  Ἦχος  πλ. δ΄. 
Σταυρὸν χαράξας Μωσῆς, ἐπ' 

εὐθείας ῥάβδῳ, τὴν Ἐρυθρὰν 
διέτεμε, τῷ Ἰσραὴλ πεζεύσαντι, τὴν 
δὲ ἐπιστρεπτικῶς, Φαραὼ τοῖς 
ἅρμασι, κροτήσας ἥνωσεν, ἐπ' εὔρους 
διαγράψας, τὸ ἀήττητον ὅπλον. Διὸ 
Χριστῷ ᾂσωμεν, τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι 
δεδόξασται.  

  Ὠδὴ γ΄. 
Ῥάβδος εἰς τύπον τοῦ 

μυστηρίου παραλαμβάνεται, τῷ 
βλαστῷ γὰρ προκρίνει τὸν ἱερέα. Τῇ 
στειρευούσῃ δὲ πρῴην, Ἐκκλησία νῦν 
ἐξήνθησε, ξύλον Σταυροῦ,εἰς κράτος 
καὶ στερέωμα. 

 Ὠδὴ δ΄. 
Εἰσακήκοα Κύριε, τῆς 

οἰκονομίας σου τὸ μυστήριον, 
κατενόησα τὰ ἔργα σου, καὶ ἐδόξασά 
σου τὴν θεότητα.  

Ὠδὴ ε΄. 
Ὢ τρισμακάριστον ξύλον! ἐν 

ᾧ ἐτάθη Χριστός, ὁ Βασιλεὺς καὶ 
Κύριος΄ δι’ οὗ πέπτωκεν ὁ ξύλῳ 
ἀπατήσας, τῷ ἐν σοὶ δελεασθείς, 
Θεῷ τῷ προσπαγέντι σαρκί, τῷ 
παρέχοντι, τὴν εἰρήνην ταῖς ψυχαῖς 
ἡμῶν. 

Ὠδὴ ς΄. 
Νοτίου θηρὸς ἐν σπλάγχνοις, 

παλάμας Ἰωνᾶς, σταυροειδῶς 
διεκπετάσας, τὸ σωτήριον πάθος 
προδιετύπου σαφῶς. Ὅθεν τριήμερος 
ἐκδύς, τὴν ὑπερκόσμιον Ἀνάστασιν 
ὑπεζωγράφησε, τοῦ σαρκὶ 
προσπαγέντος Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ, 
καὶ τριημέρῳ ἐγέρσει τὸν κόσμον 
φωτίσαντος.  

Ὠδὴ ζ΄. 
Ἔκνοον πρόσταγμα τυράννου, 

δυσσεβοῦς, λαοὺς ἐκλόνησε, πνέον 
ἀπειλῆς, καὶ δυσφημίας θεοστυγοῦς. 
Ὅμως τρεῖς Παῖδας οὐκ ἐδειμάτωσε 
θυμὸς θηριώδης, οὐ πῦρ βρόμιον΄ 
ἀλλ' ἀντηχοῦντι δροσοβόλῳ 
πνεύματι, πυρὶ συνόντες ἔψαλλον΄ ὁ 
ὑπερύμνητος τῶν Πατέρων καὶ ἡμῶν, 
Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.  

Ὠδὴ η΄. 
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Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ 
προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Εὐλογεῖτε Παῖδες, τῆς Τριάδος 
ἰσάριθμοι, Δημιουργὸν Πατέρα Θεόν, 
ὑμνεῖτε τὸν συγκαταβάντα Λόγον, 
καὶ τὸ πῦρ εἰς δρόσον 
μεταποιήσαντα, καὶ ὑπερυψοῦτε, τὸ 
πᾶσι ζωὴν παρέχον, Πνεῦμα 
πανάγιον εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος  πλ. δ΄ ) 
Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου 

τὸν Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν 
Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν 
ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ, τὴν 
ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, 
τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν 
ταπείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι 

μεγαλεῖα ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ 
ὄνομα αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς 
γενεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν 
ὑπερηφάνους διανοίᾳ καρδίας 
αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ 
παιδὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, 
καθὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Καταβασία 

ᾨδὴ θ΄. 
Μυστικὸς εἶ Θεοτόκε 

Παράδεισος, ἀγεωργήτως βλαστή-
σασα Χριστόν, ὑφ' οὗ τὸ τοῦ 
Σταυροῦ ζωηφόρον ἐν γῇ, 
πεφυτούργηται δένδρον. Διὸ νῦν 
ὑψουμένου προσκυνοῦντες αὐτόν, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 
Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις… 

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 
Ἦχος β΄. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 
Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 
Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 

καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 
ποδῶν αὐτοῦ.Ὅτι ἅγιος ἐστι. 

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ ΙΑ', 
Ἦχος β΄,   

Τοῖς μαθηταίς συνέλθωμεν.» 
Μετὰ τὴν θείαν Ἔγερσιν, τρὶς 

τῷ Πέτρῳ, φιλεῖς με, πυθόμενος ὁ 
Κύριος τῶν ἰδίων προβάτων, 
προβάλλεται ποιμενάρχην, ὃς ἰδὼν ὃν 
ἠγάπα, ὁ Ἰησοῦς ἑπόμενον, ἤρετο τὸν 
Δεσπότην. Οὗτος δὲ τί; Ἐὰν θέλω, 
ἔφησε, μένειν τοῦτον, ἕως καὶ πάλιν 
ἔρχομαι, τί πρὸς σὲ φίλε Πέτρε;  

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Ὁσίου. 
Ἦχος β΄. Τοῖς Μαθηταῖς. 

Φωστῆρος δίκην Ὅσιε, ὁ 
φωσφόρος σου βίος, ἀστράψας 
κατεφώτισε, τὴν ὑφήλιον πᾶσαν, ταῖς 
τῶν θαυμάτων ἀκτῖσι· διὰ στύλου 
γὰρ Πάτερ, ἀνῆλθες ὡς ἐν κλίμακι, 
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πρὸς Θεὸν ἔνθα πάντων, τῶν 
ὀρεκτῶν, Συμεὼν τὸ ἔσχατον ὄντως 
πέλει, ὑπὲρ ἡμῶν δεόμενος, τῶν 
τιμώντων σε Μάκαρ. 

Τῆς Ἰνδίκτου, Θεοτοκίον,  
ὅμοιον. 

Δημιουργὸς καὶ πρύτανις, 
πάσης κτίσεως πέλων, καιροὺς καὶ 
χρόνους θέμενος, ἐν τῇ σῇ ἐξουσία, 
τὸν ἐνιαύσιον κύκλον, εὐλογίαις 
Οἰκτίρμον, χρηστότητος στεφάνωσον, 
ἐν εἰρήνῃ φυλάττων, σοῦ τὸν λαόν, 
ἀβλαβῆ ἀπήμαντον δυσωποῦμεν, 
πρεσβείαις τῆς τεκούσης σε, καὶ τῶν 
θείων Ἀγγέλων. 

ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος β΄. 
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 

Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ 
Ἄγγελοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι 
αἱ δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα δ΄. 
Στίχ. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς 

κρῖμα ἔγγραπτον· δόξα αὕτη ἔσται 
πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

Πᾶσα πνοή, καὶ πᾶσα κτίσις, 
σὲ δοξάζει Κύριε, ὅτι διὰ τοῦ 
Σταυροῦ τὸν θάνατον κατήργησας, 
ἵνα δείξῃς τοῖς λαοῖς, τὴν ἐκ νεκρῶν 
σου Ἀνάστασιν, ὡς μόνος 
φιλάνθρωπος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς 
Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Εἰπάτωσαν Ἰουδαῖοι, πῶς οἱ 
στρατιῶται ἀπώλεσαν τηροῦντες τὸν 
Βασιλέα; διατὶ γὰρ ὁ λίθος οὐκ 
ἐφύλαξε τὴν πέτραν τῆς ζωῆς; ἢ τὸν 
ταφέντα δότωσαν, ἢ ἀναστάντα 

προσκυνείτωσαν, λέγοντες σὺν ἡμῖν· 
Δόξα τῷ πλήθει τῶν οἰκτιρμῶν σου. 
Σωτὴρ ἡμῶν δόξα σοι. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς 
δυναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Χαίρετε λαοί, καὶ ἀγαλλιᾶσθε, 
Ἄγγελος ἐκάθισεν εἰς τὸν λίθον τοῦ 
μνήματος· αὐτὸς ἡμᾶς εὐηγγελίσατο 
εἰπών· Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, ὁ 
Σωτὴρ τοῦ κόσμου, καὶ ἐπλήρωσε τὰ 
σύμπαντα εὐωδίας. Χαίρετε Λαοί, 
καὶ ἀγαλλιᾶσθε. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ 
σάλπιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ. 

Ἄγγελος μὲν τὸ Χαῖρε, πρὸ 
τῆς σῆς συλλήψεως Κύριε, τῇ 
Κεχαριτωμένῃ ἐκόμισεν, Ἄγγελος δὲ 
τὸν λίθον τοῦ ἐνδόξου σου μνήματος, 
ἐν τῇ σῇ Ἀναστάσει ἐκύλισεν. Ὁ μὲν 
ἀντὶ τῆς λύπης, εὐφροσύνης σύμβολα 
μηνύων, ὁ δὲ ἀντὶ θανάτου, Δεσπότην 
ζωοδότην κηρύττων ἡμῖν. Διὸ βοῶμέν 
σοι· Εὐεργέτα τῶν ἁπάντων, Κύριε 
δόξα σοι. 

Εἶτα ψάλλομεν  
τὰ παρόντα Προσόμοια τῆς Ἰνδίκτου. 

Ἦχος α'.  
Τῶν οὐρανίων 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
τυμπάνῳ καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ 

Τῆς αὐτολέκτου καὶ θείας 
διδασκαλίας Χριστοῦ, τὴν προσευχὴν 
μαθόντες, καθ᾿ ἑκάστην ἡμέραν, 
βοήσωμεν τῷ Κτίστῃ· Πάτερ ἡμῶν, ὁ 
ἐν τοῖς οὐρανοῖς κατοικῶν, τὸν 
ἐπιούσιον ἄρτον δίδου ἡμῖν, 
παρορῶν ἡμῶν τὰ πταίσματα.   
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Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
κυμβάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Τῆς αὐτολέκτου καὶ θείας 
διδασκαλίας Χριστοῦ, τὴν προσευχὴν 
μαθόντες, καθ᾿ ἑκάστην ἡμέραν, 
βοήσωμεν τῷ Κτίστῃ· Πάτερ ἡμῶν, ὁ 
ἐν τοῖς οὐρανοῖς κατοικῶν, τὸν 
ἐπιούσιον ἄρτον δίδου ἡμῖν, 
παρορῶν ἡμῶν τὰ πταίσματα. 

Στίχ. Σοί πρέπει ὕμνος, ὁ Θεός, 
ἐν Σιών, καί σοί ἀποδοθήσεται εὐχή 
ἐν Ἰερουσαλήμ 

Ὡς τῶν Ἑβραίων τὰ κῶλα ἐν 
τῇ ἐρήμῳ ποτέ, ἀπειθησάντων ὄντως, 
σοὶ τῷ πάντων Δεσπότῃ, ἀξίως 
κατεστρώθη οὕτω καὶ νῦν, τὰ ὀστᾶ 
διασκόρπισον, τῶν δυσσεβῶν καὶ 
ἀπίστων Ἀγαρηνῶν, ψαλμικῶς παρὰ 
τὸν ᾍδην Χριστέ. 

Στίχ. Ἐὐλόγησον τὸν στέφανον 
τοῦ ἐνιαυτοῦ τῆς χρηστότητός σου, 
Κύριε. 

Ὁ ἐν Σιναίῳ τῷ ὄρει τὰς 
πλάκας γράψας ποτέ, αὐτὸς καὶ νῦν 
ἐν πόλει, Ναζαρὲτ κατὰ σάρκα, 
βιβλίον κατεδέξω προφητικόν, 
ἀναγνῶναι Χριστὲ ὁ Θεός· καὶ τοῦτο 
πτύξας ἐδίδασκες τοὺς λαούς, 
πεπληρῶσθαι τὴν Γραφὴν ἐπὶ σοί. 

Δόξα Πατρί… 
Tῆς ἑορτῆς. Ἦχος πλ. δ΄ 

Ὁ ἀρρήτῳ σοφίᾳ 
συστησάμενος τὰ σύμπαντα, Λόγε 
Χριστὲ ὁ Θεός, ὁ καιροὺς καὶ 
χρόνους ἡμῖν προθέμενος, τὰ ἔργα 
τῶν χειρῶν σου εὐλόγησον, τὸν δὲ 
πιστὸν Βασιλέα ἐν τῇ δυνάμει σου 
εὔφρανον, διδοὺς αὐτῷ κατὰ 
βαρβάρων τὴν ἰσχύν, ὡς μόνος 
ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος. 

Καὶ νῦν… ἦχος β΄  
Ὑπερευλογημένη ὑπάρχεις, 

Θεοτόκε Παρθένε, διὰ γὰρ τοῦ ἐκ 
σοῦ σαρκωθέντος, ὁ ᾍδης 
ἠχμαλώτισται, ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, 
ἡ κατάρα νενέκρωται, ἡ Εὔα 
ἠλευθέρωται, ὁ θάνατος 
τεθανάτωται, καὶ ἡμεῖς 
ἐζωοποιήθημεν, διὸ ἀνυμνοῦντες 
βοῶμεν. Εὐλογητὸς Χριστὸς ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, ὁ οὕτως εὐδοκήσας, δόξα σοι. 

Δοξολογία Μεγάλη 
εἰς ἦχον  β΄. 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν σε, 
εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν μεγάλην 
σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ 
μονογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ 
Θεοῦ, ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων 
τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, καὶ 
ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν 
εὐλογήσω σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά 
σου εἰς τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα 
τοῦ αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ 
ἡμέρᾳ ταύτῃ, ἀναμαρτήτους 
φυλαχθῆναι ἡμᾶς. 
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Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς 
τῶν Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ 
δεδοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου 
ἐφ’ ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν 
με τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν 
με τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν 
με τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης 
ἡμῖν, ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά σου, 
ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν 
τῷ φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον 
ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  
Ἅγιος Ἰσχυρός,  
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον 

ἡμᾶς.  
καὶ εὐθύς τὸ παρόν Ἀναστάσιμον Τροπάριον 

Ἦχος β΄  

Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ 
γέγονεν, ᾄσωμεν τῷ ἀναστάντι ἐκ 
τάφου καὶ ἀρχηγῷ τῆς ζωῆς ἡμῶν· 
καθελὼν γὰρ τῷ θανάτῳ τὸν 
θάνατον, τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν, καὶ 
τὸ μέγα ἔλεος. 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
ΑΝΤΙΦΩΝΑ ( τῶν Κυριακῶν) 

Ἀντίφωνον Α΄ 
Ἦχος β´. 

Στίχ.Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός μου τὸ 
ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ.Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου πάσας 
τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς 
Θεοτόκου… 

Στίχ. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ 
ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ 
βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς 
Θεοτόκου… 

Στίχ. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, 
πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ τόπῳ 
τῆς δεσποτείας αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς 
Θεοτόκου… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς 

Θεοτόκου… 
Ἀντίφωνον Β΄ 

Ἦχος β´. 
Στίχ. Αἴνει, ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ 
μου ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως ὑπάρχω. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 
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Στίχ.  Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς 
Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς αὐτοῦ 
ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς… 

Στίχ. Τὸν ποιήσαντα τὸν 
οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν 
καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς· 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς.. 

Στίχ.. Βασιλεύσει Κύριος εἰς 
τὸν αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς 
γενεὰν καὶ γενεάν. 

Σῶσον, ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς… 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 
Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος 

τοῦ Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ 
καταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς ἁγίας 
Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, 
ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν τῆς 
ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμενος τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, σῶσον 
ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 
Ἦχος Β́. 

Στίχ. ά. Αὕτη ἡ ἡμέρα Κυρίου, 
ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν 
αὐτῇ. 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος Β́. 
Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν 

θάνατον, ἡ ζωὴ ἡ ἀθάνατος, τότε τὸν 
ᾍδην ἐνέκρωσας, τῇ ἀστραπῇ τῆς 
Θεότητος· ὅτε δὲ καὶ τοὺς τεθνεῶτας 
ἐκ τῶν καταχθονίων ἀνέστησας, 
πᾶσαι αἱ Δυνάμεις τῶν ἐπουρανίων 
ἐκραύγαζον· Ζωοδότα Χριστὲ ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, δόξα σοι.   

 

Μικρὰ Εἴσοδος. 
Εἰσοδικὸν 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς 
Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἀναστάς ἐκ νεκρῶν 
ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

 Ἀπολυτίκιον.  
Ἦχος Β́. 

Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν 
θάνατον, ἡ ζωὴ ἡ ἀθάνατος, τότε τὸν 
ᾍδην ἐνέκρωσας, τῇ ἀστραπῇ τῆς 
Θεότητος· ὅτε δὲ καὶ τοὺς τεθνεῶτας 
ἐκ τῶν καταχθονίων ἀνέστησας, 
πᾶσαι αἱ Δυνάμεις τῶν ἐπουρανίων 
ἐκραύγαζον· Ζωοδότα Χριστὲ ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, δόξα σοι.   

Ἀπολυτίκιον τῆς Ἰνδίκτου. Ἦχος β´. 
Ὁ πάσης  δημιουργὸς τῆς 

κτίσεως, ὁ καιροὺς καὶ χρόνους ἐν τῇ 
ἰδίᾳ ἐξουσίᾳ θέμενος, εὐλόγησον τὸν 
στέφανον τοῦ ἐνιαυτοῦ τῆς 
χρηστότητός σου, Κύριε, φυλάττων ἐν 
εἰρήνῃ τοὺς βασιλεῖς καὶ τὴν πόλιν 
σου, πρεσβείαις τῆς θεοτόκου, καὶ 
σῶσον ἡμᾶς.  

Τῆς Θεοτόκου. 
Ἦχος βαρύς. 

Χαῖρε  κεχαριτωμένη θεοτόκε 
παρθένε, λιμὴν καὶ προστασία τοῦ 
γένους τῶν ἀνθρώπων· ἐκ σοῦ γὰρ 
ἐσαρκώθη ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου· 
μόνη γὰρ ὑπάρχεις μήτηρ καὶ 
παρθένος, ἀεὶ εὐλογημένη καὶ 
δεδοξασμένη, πρέσβευε Χριστῷ τῷ 
Θεῷ, εἰρήνην δωρήσασθαι πάσῃ τῇ 
οἰκουμένῃ. 

Τοῦ Ὁσίου. Ἦχος ά. 
Ὑπομονῆς  στῦλος γέγονας, 

ζηλώσας τοὺς προπάτορας Ὅσιε, τὸν 
Ἰὼβ ἐν τοῖς πάθεσι, τὸν Ἰωσὴφ ἐν 
τοῖς πειρασμοῖς, καὶ τὴν τῶν 
Ἀσωμάτων πολιτείαν, ὑπάρχων ἐν 
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σώματι, Συμεὼν Πατὴρ ἡμῶν Ὅσιε, 
πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, σωθῆναι 
τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 
Κοντάκιον τῆς Ἰνδίκτου, 

ἦχος δ΄. 
Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ σταυρῷ» 

῾Ο τῶν αἰώνων ποιητὴς καὶ 
δεσπότης, Θεὲ τῶν ὅλων ὑπερούσιε 
ὄντως, τὴν ἐνιαύσιον εὐλόγησον 
περίοδον, σῴζων τῷ ἐλέει σου τῷ 
ἀπείρῳ οἰκτίρμον, πάντας τοὺς 
λατρεύοντας σοὶ τῷ μόνῳ δεσπότῃ, 
καὶ ἐκβοῶντας φόβῳ, λυτρωτά· 
εὔφορον πᾶσι τὸ ἔτος χορήγησον.  

Τρισάγιον Ἀποστόλου 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. ( γ΄ ) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον 
ἡμᾶς.  

Δύναμις. 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 

ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
 

Ἀπόστολος ΤΗΣ ΙΝΔΙΚΤΟΥ 
Προκείμενον ἦχος δ΄ 

Μέγας ὁ Κύριος ἡμῶν, καὶ 
μεγάλη ἡ ἰσχὺς αὐτοῦ, καὶ τῆς 
συνέσεως αὐτοῦ οὐκ ἔστιν ἀριθμός. 

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον, ὅτι 
ἀγαθόν· ψαλμὸς τῷ Θεῷ ἡδυνθείη 
αἴνεσις. 

Πρὸς  Τιμόθεον Α΄ Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα.  2:1-7 

Τέκνον Τιμόθεε, παρακαλῶ 
πρῶτον πάντων ποιεῖσθαι δεήσεις, 
προσευχάς, ἐντεύξεις, εὐχαριστίας, 
ὑπὲρ πάντων ἀνθρώπων, ὑπὲρ 

βασιλέων καὶ πάντων τῶν ἐν 
ὑπεροχῇ ὄντων, ἵνα ἤρεμον καὶ 
ἡσύχιον βίον διάγωμεν ἐν πάσῃ 
εὐσεβείᾳ καὶ σεμνότητι. Τοῦτο γὰρ 
καλὸν καὶ ἀπόδεκτον ἐνώπιον τοῦ 
σωτῆρος ἡμῶν Θεοῦ, ὃς πάντας 
ἀνθρώπους θέλει σωθῆναι καὶ εἰς 
ἐπίγνωσιν ἀληθείας ἐλθεῖν. Εἷς γὰρ 
Θεός, εἷς καὶ μεσίτης Θεοῦ καὶ 
ἀνθρώπων, ἄνθρωπος Χριστὸς 
᾿Ιησοῦς, ὁ δοὺς ἑαυτὸν ἀντίλυτρον 
ὑπὲρ πάντων, τὸ μαρτύριον καιροῖς 
ἰδίοις, εἰς ὃ ἐτέθην ἐγὼ κήρυξ καὶ 
ἀπόστολος, (ἀλήθειαν λέγω ἐν 
Χριστῷ, οὐ ψεύδομαι,) διδάσκαλος 
ἐθνῶν ἐν πίστει καὶ ἀληθείᾳ. 

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος δ΄. 
Σοὶ πρέπει ὕμνος, ὁ Θεὸς ἐν 

Σιών, καὶ σοὶ ἀποδοθήσεται εὐχὴ ἐν 
Ἱερουσαλήμ. 

Στίχ. Πλησθησόμεθα ἐν τοῖς 
ἀγαθοῖς τοῦ οἴκου σου. 

 
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ 
Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 
Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, 

μακαρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν 
ἀειμακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν 
τιμιωτέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ 
ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως 
Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν 
ἦχος α΄ 

Εὐλόγησον τὸν στέφανον τοῦ 
ἐνιαυτοῦ τῆς χρηστότητός σου, 
Κύριε. Ἀλληλούϊα. 
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ἦχος β΄ 
Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 

ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 
ἡμᾶς ἔσωσεν.   

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως 
ὑμνήσωμεν τήν δόξαν Σου, ὅτι 
ᾐξίωσας ἡμᾶς μετασχεῑν τῶν ᾁγίων 
μυστηρίων Σου. στήριξον ἡμᾶς ἐν τῶ 
σῶ ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν 
μελετᾶν τήν δικαιοσύνην Σου. 
Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα. 

  
Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου 

εὐλογημένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως 
τοῦ αἰῶνος. (τρίς). 

                                                              
Ἀπόλυσις 

«̔Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν…» 
 

 


