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ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος α΄. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη 

ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι 

Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-
μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος a' 

Τὰς ἀλγηδόνας τῶν Ἁγίων, ἃς 
ὑπὲρ σοῦ ἔπαθον, δυσωπήθητι 
Κύριε, καὶ πάσας ἡμῶν τὰς 
ὀδύνας, ἴασαι φιλάνθρωπε 
δεόμεθα.  

Δόξα... Τὸ αὐτὸ 

Καὶ νῦν... 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Σταυροῦ. Ἦχος α' 

Σῶσον Κύριε τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς Βασιλεύσι, κατὰ βαρ-
βάρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν 
φυλάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου 
πολίτευμα.   

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν 

Κάθισμα Ἦχος α' 

Τὸν τάφον σου Σωτὴρ 

Ἡ φύσις τῶν βροτῶν, συνεόρ-
ταζε πᾶσα, καὶ σκίρτα μυστικῶς· 
τοῦ Σταυροῦ γὰρ τὸ ξύλον, προ-
τίθεται σήμερον, ἰατρεῖον ἀδάπα-
νον, τοῖς προστρέχουσι, μέτ' εὐλα-
βείας καὶ πόθου, καὶ δοξάζουσι 
τὸν ἐν αὐτῷ προσπαγέντα, Χρι-
στὸν τὸν φιλάνθρωπον.  

Δόξα... Καὶ νῦν...  Τὸ αὐτὸ. 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν 

Κάθισμα  

Ἦχος δ΄. Ἐπεφάνης σήμερο.   

 Εὐφροσύνης πρόξενος, τῇ νῦν 
ἡμέρᾳ, τοῦ Σταυροῦ ἡ πρόοδος· 
καθαγιάζει γὰρ ἡμῶν, ψυχὰς ὁμοῦ 
καὶ τὰ σώματα, τῶν προσκυ-
νούντων αὐτὸν μετὰ πίστεως. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Τὸ αὐτὸ.  

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-

ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

01-08-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ 
ΕΟΡΤΑΣΙΜΟΣ 

† Μνήμη τῶν Ἁγίων ἑπτὰ Μαρτύρων τῶν 
Μακκαβαίων, 

καὶ τοῦ διδασκάλου αὐτῶν Ἐλεαζάρου, καὶ 
τῆς μητρὸς αὐτῶν Σολομονῆς,  

καὶ ἡ Πρόοδος 
 τοῦ τιμίου καὶ ζωοποιοῦ Σταυροῦ. 
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Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 
τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-

νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 
τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους, καὶ ἐλέησόν 
με ὁ Θεός. 

ΚΑΝΟΝΕΣ 

 ᾨδὴ α΄.   

Ὁ Κανὼν τοῦ Σταυροῦ,  

Ἦχος πλ. δ'. Ὁ Εἱρμὸς  

Ἁρματηλάτην Φαραὼ ἐβύθισε, 
τερατουργοῦσά ποτὲ, Μωσαϊκὴ 
ῥάβδος, σταυροτύπως πλήξασα, 
καὶ διελοῦσα θάλασσαν, Ἰσραὴλ δὲ 
φυγάδα, πεζὸν ὁδίτην διέσωσεν, 
ᾆσμα τῷ Θεῷ ἀναμέλποντα. (Δὶς)  

Στίχ.Σταυρέ τοῦ Χριστοῦ σῶσον 

ἡμᾶς τῇ δυνάμει σου. 

Τὸν τοῦ Κυρίου ζωηφόρον 
σήμερον, Σταυρὸν νοῒ καθαρῷ, καὶ 
εὐσεβεῖ γνώμῃ, πάντες προσκυ-
νήσωμεν· πρόκειται γὰρ δωρούμε-

νος, τοῖς αὐτῷ προσιοῦσιν, 
ἁγιασμὸν καὶ σωτήριον, ἔλλαμψιν 
καὶ δόξαν καὶ ἔλεος. 

Στίχ.Σταυρέ τοῦ Χριστοῦ σῶσον 

ἡμᾶς τῇ δυνάμει σου. 

Ὁ ζωοδώρητος Σταυρὸς προ-
κείμενος, καὶ καθορώμενος, φωτο-
ειδῆ αἴγλην, ἀποπέμπει χάριτος, 
προσέλθωμεν καὶ λάβωμεν, φωτι-
σμὸν εὐφροσύνης, καὶ σωτηρίαν 
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καὶ ἄφεσιν, αἴνεσιν Κυρίῳ 
προσάγοντες. 

Στίχ.Σταυρέ τοῦ Χριστοῦ σῶσον 

ἡμᾶς τῇ δυνάμει σου. 

Πρόκειται ξένον τοῖς ὁρῶσι 
θέαμα, Σταυρὸς ὁ τίμιος, καὶ ὡς 

πηγὴ βρύει, ψυχικὰ χαρίσματα, καὶ 
παύει ἁμαρτήματα, καὶ νοσήματα 
λύει, καὶ τὰ φρονήματα ῥώννυσι, 
τῶν εἰλικρινῶς προσκυνούντων 
αὐτόν. 

Στίχ.Σταυρέ τοῦ Χριστοῦ σῶσον 

ἡμᾶς τῇ δυνάμει σου. 

Ῥάβδος ἐτύπου τοῦ Σταυροῦ τὸ 
τρόπαιον, θάλασσαν τέμνουσα, δι' 
οὗ ἡμεῖς πίστει, ἀποντίστως πλέο-
μεν, τοῦ βίου ὕδωρ ἄστατον, καὶ 
τὰ ῥεύματα πάντα, τῆς ἁμαρτίας 
ἐκφεύγομεν, καὶ θείας γαλήνης 
πληρούμεθα. 

Κανών β', ᾨδὴ α', 

Ἦχος α' 

ᾨδὴν ἐπινίκιον 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Μωσέως τὰ δόγματα, πάνσοφοι 
Παῖδες, νομίμως φυλάξαντες, καὶ 
Χριστοῦ τὸν θάνατον, ζηλώσαντες 

εὐσεβῶς, πρεσβεύσατε ἀεί, σω-
θῆναι πάντας ἡμᾶς. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Τὶς εἶδε, τὶς ἤκουσεν, οἵους 
ἀγῶνας, στερρῶς ἐπεδείξαντο, οἱ 
τοῦ νόμου φύλακες, οἱ Σολομονῆς 

υἱοί, ἀθλήσαντες μιᾷ ψυχῇ, ἑνὶ 
φρονήματι; 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Ἀλλήλους ὀτρύνοντες, οὕτως 
ἐβόων· Νομίμως ἀθλήσωμεν, καὶ 
προθύμως θάνωμεν, ὑπὲρ πα-
τρῴων ἐθῶν, οἱ Σολομονῆς τῆς σε-
πτῆς, Ἅγιοι Παῖδες ἑπτά. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

ᾘσχύνθη ὁ τύραννος, στῶμεν 
ἀνδρείως, ἠσθένησαν βάσανοι, ὁ 
Βελίαρ ἥττηται, τὸ πῦρ ἐσβέσθη 
λοιπόν· μηδεὶς οὖν ἔξω ἀδελφοί, 

στήτω τοῦ σκάμματος. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Ἡμῖν ὦ Ἀντίοχε, ὑπὲρ πατρῴων, 
ἐθῶν ὁ ἀγὼν ἐστιν (οἱ Παῖδες 

ἔκραζον ἐν τῷ σταδίῳ γυμνοί), 
ὑπὲρ ὧν μᾶλλον τὸ θανεῖν, τοῦ ζῆν 
προκρίνομεν. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Τὰς σάρκας τοῖς ὄνυξιν, ἐν τῷ 
σταδίῳ ξεόμενοι, ἔκραζον οἱ τοῦ 
νόμου φύλακες. Ἡμῖν ὦ Ἀντίοχε, 
γλυκεῖς οἱ πόνοι καὶ τὸ πῦρ, διὰ 
τὴν πάντων ζωήν. 

Δόξα... 

Τριάδα δοξάσωμεν, τὴν ἐν 
Μονάδι οὐσίαν ἀΐδιον, συμφυῆ καὶ 

σύνθρονον, καὶ ὁμοδύναμον, Πα-
τέρα ἄναρχον Υἱόν, καὶ Πνεῦμα 
Ἅγιον. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Τὸν βότρυν τὸν πέπειρον, ἐν τῇ 
γαστρί, σου ἀφράστως 

βλάστήσασα, ζωηφόρος ἄμπελος, 
τῇ Ἐκκλησίᾳ Χριστοῦ, ἐδείχθης 
Μήτηρ Θεοῦ, πάντας εὐφραίνουσα. 
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Κανών α', ᾨδὴ γ', 

τοῦ τιμίου Σταυροῦ 

Ἦχος πλ. δ' 

 Ὁ στερεώσας κατ' ἀρχάς, τοὺς 
οὐρανοὺς ἐν συνέσει, καὶ τὴν γῆν 
ἐπὶ ὑδάτων ἑδράσας, ἐν τῇ πέτρᾳ 
με Χριστέ, τῶν ἐντολῶν σου 

στήριξον· ὅτι οὐκ ἔστι πλήν σου, 
ἅγιος μόνε Φιλάνθρωπε.  

Στίχ.Σταυρέ τοῦ Χριστοῦ σῶσον 

ἡμᾶς τῇ δυνάμει σου. 

Σταυρὸς ἁπάντων τῶν καλῶν, 
παρεκτικὸς καθορᾶται, προσκυ-
νούμενος, καὶ πᾶσα ἡ κτίσις, 
ἑορτάζει ἐν χαρᾷ, φωτιζομένη 
χάριτι, τοῦ ἐν αὐτῷ βουλήσει, ἀνυ-
ψωθέντος Θεοῦ ἡμῶν. 

Στίχ.Σταυρέ τοῦ Χριστοῦ σῶσον 

ἡμᾶς τῇ δυνάμει σου. 

Καταυγαζόμενοι φωτί, τῶν τοῦ 
Σταυροῦ λαμπηδόνων, ὁλικῶς οἱ ἐν 
αὐτῷ πεποιθότες, σκοτασμὸν 
ἁμαρτιῶν, ἐκφύγωμεν καὶ κράξω-
μεν, ὁ φωτισμὸς τῶν ὅλων, 
εὔσπλαγχνε Κύριε, δόξα σοι. 

Στίχ.Σταυρέ τοῦ Χριστοῦ σῶσον 

ἡμᾶς τῇ δυνάμει σου. 

Ὑμνολογοῦμέν σε Σταυρέ, καὶ 
προσπτυσσόμεθα πίστει, ἐξαι-
τούμενοι τὴν σὴν δυναστείαν. Ἐξε-

λοῦ ἡμᾶς ἐχθροῦ, παγίδων καὶ κυ-
βέρνησον, πρὸς ὅρμον ἡμᾶς 
πάντας, τῆς σωτηρίας ὑμνοῦντάς 
σε. 

Κανών β', ᾨδὴ γ', τῶν Ἁγίων 

Ἦχος α'.Λίθον ὃν ἀπεδοκίμασαν 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Παῖδες ἱερῶς βλαστήσαντες, καὶ 

συναυξηθέντες, πάντες κατὰ 
νόμον, παιδαγωγηθέντες ὑπὸ 
Ἐλεαζάρου, νομίμως ἠθλήσατε, 
καὶ Ἀντιόχου τὰς βουλάς, πάσας 
εἰς γῆν κατεπατήσατε. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Σπεῦδε ἀνεβόων τύραννε, οἱ 
Ἀβραμιαῖοι, ποίει ἅπερ θέλεις, καὶ 
ὀργίζου πλέον, ἡμεῖς τοῖς δόγμασί 
σου, οὐδόλως πειθόμενοι, τοὺς τῶν 
βασάνων αἰκισμούς, πόθῳ Θεοῦ 
μᾶλλον αἱρούμεθα. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Μήτις ὑστερείτω σήμερον, τοῦ 
καλοῦ ἀγῶνος, μήτις θηρευθήτω, 
ὑπὸ τοῦ μανιώδους, σοφὸς ἐστιν ὁ 
δράκων, ἀλλήλους παρώτρυναν, 
τῆς Σολομονῆς οἱ υἱοί, μήτις ἡμῶν 
γένηται βρῶμα αὐτοῦ.  

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύ-

σατε ὑπέρ ἡμῶν. 

Δεῦτε οἱ τοῦ νόμου φύλακες, 
ὁμοῦ αἰκισθῶμεν, δεῦτε ἀνδρυν-
θῶμεν, οἱ Παῖδες ἀνεβόων, 
ἀλλήλους ὀτρύνοντες, πρὸς τοὺς 
ἀγῶνας εὐσεβῶς, οὓς καὶ ἡμεῖς ζη-

λοτυπήσωμεν. 

Δόξα... 

Μίαν οἱ πιστοὶ δοξάσωμεν, τοῦ 
Θεοῦ οὐσίαν, μίαν δεσποτείαν, 
μίαν βασιλείαν, ἑνοῦντες ἀσυγ-
χύτως, τὴν μίαν Θεότητα, καὶ διαι-
ροῦντες εὐσεβῶς, ταύτην τρισὶ ταῖς 

ὑποστάσεσι. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Βάτος προεγνώσθης ἄφλεκτος, 
ἐν Σινᾷ τῷ ὄρει· ὄρος δὲ τὸ θεῖον, 
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Δανιὴλ ἐφάνης ἐξ οὗ ἀχειρο-
τμήτως, ἐτμήθη ὁ ἄτμητος, Χριστὸς 
ἡ πέτρα τῆς ζωῆς, εἷς ὢν Υἱός, Θε-
ογεννῆτορ ἐκ σοῦ. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,… 

Κάθισμα τοῦ Σταυροῦ 

Ἦχος δ' 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ 
ἑκουσίως, τῇ ἐπωνύμῳ σου καινῇ 
πολιτείᾳ, τοὺς οἰκτιρμούς σου 
δώρησαι Χριστὲ ὁ Θεός, εὔφρανον 
ἐν τῇ δυνάμει σου, τοὺς πιστοὺς 

βασιλεῖς ἡμῶν, νίκας χορηγῶν 
αὐτοῖς, κατὰ τῶν πολεμίων, τὴν 
συμμαχίαν ἔχοιεν τὴν σήν, ὅπλον 
εἰρήνης, ἀήττητον τρόπαιον. 

Εἶτα Κάθισμα 

Ἦχος πλ. δ' 

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον 

Εὐσεβῶς συντραφέντες Παῖδες 
σοφοί, μαρτυρικῶς τοῦ τυράννου 
τὰς ἀπειλάς, ἀνδρείως 
κατῃσχύνατε, ὡς τοῦ νόμου ὑπέρ-
μαχοι, καὶ τοῦ πατρὸς ἀκόλουθοι, 
γενόμενοι Ἅγιοι, σὺν μητρὶ 
θεόφρονι, προθύμως ἠθλήσατε· 
ὅθεν καὶ θανάτῳ, τὴν οὐράνιον 

ὄντως, ζωὴν ὠνησάμενοι, αἰωνίως 
ἀγάλλεσθε, Μακκαβαῖοι στερ-
ρόψυχοι. Πρεσβεύσατε Χριστῷ τῷ 
Θεῷ, τῶν πταισμάτων ἄφεσιν δω-
ρήσασθαι, τοῖς ἑορτάζουσι πόθῳ 
τὴν ἁγίαν μνήμην ὑμῶν. 

Δόξα... Καὶ νῦν...  Ἦχος πλ. β' 

Ὁ Σταυρός σου Κύριε ἡγίασται· 
ἐν αὐτῷ γὰρ γίνονται ἰάματα, τοῖς 
ἀσθενοῦσιν ἐν ἁμαρτίαις. Δι' αὐτοῦ 

σοι προσπίπτομεν, ἐλέησον ἡμᾶς.  
 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...  
 

Κοντάκιον.  Ἦχος β'.  Τὰ ἄνω ζητῶν 

Σοφίας Θεοῦ, οἱ στῦλοι οἱ 
ἑπτάριθμοι, καὶ θείου φωτός, οἱ 
λύχνοιοι ἑπτάφωτοι, Μακκαβαῖοι 
πάνσοφοι, πρὸ Μαρτύρων μέγιστοι 
Μάρτυρες, σὺν αὐτοῖς τῷ πάντων 
Θεῷ, αἰτεῖσθε σωθῆναι τοὺς 
ὑμνοῦντας ὑμᾶς. 

Ὁ Οἶκος 

Αἴνει θερμῶς Σιὼν τὸν Θεόν 
σου, ὅτι ἐνίσχυσεν ὄντως σῶν 
πυλῶν τοὺς μοχλούς, καὶ τοὺς 
υἱούς σου εὐλόγησεν. Οὗτοι 

στρατὸς γὰρ ὡς τροπαιοῦχος, 
φάλαγξ ὄντως γενναία καὶ κρα-
ταιόφρων, πρὸς μηχανὰς δυσσεβῶν 
θεοφρόνως ἀνθέστηκεν. Ἀλλ' ὡς 
νίκης στεφάνους οὐρανίας Σιὼν 
ἀπολαύοντες, καὶ τῷ θείῳ θρόνῳ 
πελάζοντες, ὑπέρ πάντων 
ἀπαύστως δεόμενοι, αἰτεῖσθε σω-

θῆναι τοὺς ὑμνοῦντας ὑμᾶς. 
Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν 

Τῇ Α' τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη 
τῶν Ἁγίων ἑπτὰ μαρτύρων τῶν 
Μακκαβαίων, Ἀβείμ, Ἀντωνίου, 
Γουρία, Ἐλεαζάρου, Εὐσεβωνᾶ, 
Ἀχεὶμ καὶ Μαρκέλλου, καὶ τῆς μη-
τρὸς αὐτῶν Σολομονῆς, καὶ 
Ἐλεαζάρου τοῦ διδασκάλου 
αὐτῶν. 

Στίχοι 

Πρῶτος πρὸ Χριστοῦ πῠρ 
στέγων Ἐλεάζαρ, 

Ἀθλήσεως προὔθηκε τοῖς ἄλλοις 
ἴχνη. 

Πρώταθλον ἄλλην καὶ πρὸ τῆς 
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Θέκλης ἔχω, 

Τὴν Σολομονήν, ἣν πρὸ Χριστοῦ 
πῦρ φλέγει. 

Ἐξ ἑβδόμης πέμπουσι Παίδων 
ἑπτάδα, 

Ἀρθρέμβολα, πῦρ, καὶ τροχοὶ 
πρὸς ὀγδόην. 

Καῦσαν ἑνὶ πρώτη Σολομώνην, 

ἑπτά τε υἷας. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν 
Ἁγίων ἐννέα μαρτύρων, τῶν ἐν 
Πέργῃ τῆς Παμφυλίας 
ἀθλησάντων, Λεοντίνου, Ἄττου, 
Ἀλεξάνδρου, Κινδέου, Μνησιθέου, 
Κυριακοῦ, Μηναίου, Κατούνου, 
καὶ Εὐκλέου. 

Στίχοι 

Ἐκ Παμφυλίας ἐννὰς ἐτμήθη 
ξίφει, 

Μίαν φυλὴν ζητοῦσα, τὴν τῶν 
Μαρτύρων. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Πάπας 
ὁ Νέος, εἰς σάκκον βληθείς, καὶ 
θίβῃ ἐγκλεισθείς, καὶ εἰς θάλασσαν 
ῥιφθείς, τελειοῦται. 

Στίχοι 

Σάκκος Πάπαν ἔκρυψε, καὶ 
σάκκον θίβη, 

Καὶ τὴν θίβην ῥοῦς, καὶ Πάπας 
Θεοῦ πέλας. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἁγιος Μάρ-
τυς Ἐλεάζαρος, πυρὶ τὴν κεφαλὴν 
φλεχθείς, τελειοῦται. 

Στίχοι 

Καυτηριασθεὶς Ἐλεάζαρος 
κάραν, 

Ψυχοβλαβῶν ἀπῆλθε κρείττων 
ῥευμάτων. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἁγιος Μάρ-
τυς Κήρυκος ξίφει τελειοῦται. 

Στίχοι 

Τοῦ δημίου φήσαντος· Οὐ τμη-
θῇς θύων. 

Κλίνας κάραν Κήρυκος, εἶπεν· 
Οὐ θύω. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Μάρ-
τυς Θεόδωρος ξίφει τελειοῦται. 

Στίχοι 

Τῷ Θεοδώρῳ θεῖος ἐνσκήπτει 
πόθος, 

Τυχεῖν ποθεινῶν δωρεῶν διὰ 
ξίφους. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος 
Πολύευκτος, ἐν κοπρίᾳ χωσθείς, 
τελειοῦται. 

Στίχοι 

Ἰὼβ καθέδραν, φημὶ δὴ τὴν κο-
πρίαν, 

Ὁ Πολύευκτος εἶχεν εἰς τι-
μωρίαν. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν 
Ἁγίων Μαρτύρων Μήνου, Μη-
ναίου, καὶ τῶν λοιπῶν ἐν τῷ Βιγλε-
ντίῳ, πλησίον τοῦ χαλκοῦ Τετρα-
πύλου. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν 
Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Τιμοθέου, 
Ἐπισκόπου Προκοννήσου (Προι-
κοννήσου), τοῦ θαυματουργοῦ. 

Στίχοι 

Τὸν Τιμόθεον, τὸν Προκοννήσου 

θύτην, 
Τιμᾷ Θεὸς πρίν, νῦν τε θαυμα-

τουργίαις. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, 
ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

 

Καταβαίαι τῆς Ὑψώσεως τοῦ 

Τιμίου Σταυροῦ  

Ὠδὴ α’.  Ἦχος  πλ. δ΄. 
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Σταυρὸν χαράξας Μωσῆς, ἐπ' 
εὐθείας ῥάβδῳ, τὴν Ἐρυθρὰν 
διέτεμε, τῷ Ἰσραὴλ πεζεύσαντι, 
τὴν δὲ ἐπιστρεπτικῶς, Φαραὼ τοῖς 
ἅρμασι, κροτήσας ἥνωσεν, ἐπ' 

εὔρους διαγράψας, τὸ ἀήττητον 
ὅπλον. Διὸ Χριστῷ ᾂσωμεν, τῷ 
Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.  

  Ὠδὴ γ΄. 

Ῥάβδος εἰς τύπον τοῦ μυστηρίου 
παραλαμβάνεται, τῷ βλαστῷ γὰρ 
προκρίνει τὸν ἱερέα. Τῇ στει-
ρευούσῃ δὲ πρῴην, Ἐκκλησία νῦν 
ἐξήνθησε, ξύλον Σταυροῦ,  

Χορός Α΄ 

εἰς κράτος καὶ στερέωμα. 
 Ὠδὴ δ΄. 

Εἰσακήκοα Κύριε, τῆς οἰκο-
νομίας σου τὸ μυστήριον, κα-
τενόησα τὰ ἔργα σου, καὶ ἐδόξασά 
σου τὴν θεότητα.  

Ὠδὴ ε΄. 

Ὢ τρισμακάριστον ξύλον! ἐν ᾧ 
ἐτάθη Χριστός, ὁ Βασιλεὺς καὶ 
Κύριος΄ δι’ οὗ πέπτωκεν ὁ ξύλῳ 
ἀπατήσας, τῷ ἐν σοὶ δελεασθείς, 

Θεῷ τῷ προσπαγέντι σαρκί, τῷ 
παρέχοντι, τὴν εἰρήνην ταῖς ψυχαῖς 
ἡμῶν. 

Ὠδὴ ς΄. 

Νοτίου θηρὸς ἐν σπλάγχνοις, 
παλάμας Ἰωνᾶς, σταυροειδῶς 
διεκπετάσας, τὸ σωτήριον πάθος 
προδιετύπου σαφῶς. Ὅθεν τριήμε-
ρος ἐκδύς, τὴν ὑπερκόσμιον 
Ἀνάστασιν ὑπεζωγράφησε, τοῦ 
σαρκὶ προσπαγέντος Χριστοῦ τοῦ 

Θεοῦ, καὶ τριημέρῳ ἐγέρσει τὸν 
κόσμον φωτίσαντος.  

Ὠδὴ ζ΄. 

Ἔκνοον πρόσταγμα τυράννου, 
δυσσεβοῦς, λαοὺς ἐκλόνησε, πνέον 
ἀπειλῆς, καὶ δυσφημίας θεοστυ-
γοῦς. Ὅμως τρεῖς Παῖδας οὐκ 
ἐδειμάτωσε θυμὸς θηριώδης, οὐ 

πῦρ βρόμιον΄ ἀλλ' ἀντηχοῦντι δρο-
σοβόλῳ πνεύματι, πυρὶ συνόντες 
ἔψαλλον΄ ὁ ὑπερύμνητος τῶν Πα-
τέρων καὶ ἡμῶν, Θεὸς εὐλογητὸς 
εἶ.  

Ὠδὴ η΄. 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Εὐλογεῖτε Παῖδες, τῆς Τριάδος 
ἰσάριθμοι, Δημιουργὸν Πατέρα 
Θεόν, ὑμνεῖτε τὸν συγκαταβάντα 

Λόγον, καὶ τὸ πῦρ εἰς δρόσον με-
ταποιήσαντα, καὶ ὑπερυψοῦτε, τὸ 
πᾶσι ζωὴν παρέχον, Πνεῦμα 
πανάγιον εἰς τοὺς αἰῶνας.  

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ 
φωτὸς… 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος πλ. δ΄ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 
γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
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αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 
πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 

αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 
Καταβασία 

 Ἦχος πλ. δ.  Ὠδὴ θ΄. 

Μυστικὸς εἶ Θεοτόκε Παράδει-
σος, ἀγεωργήτως βλαστήσασα Χρι-
στόν, ὑφ' οὗ τὸ τοῦ Σταυροῦ ζω-
ηφόρον ἐν γῇ, πεφυτούργηται δέν-

δρον. Διὸ νῦν ὑψουμένου προσκυ-
νοῦντες αὐτόν, σὲ μεγαλύνομεν. 

Συναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις… 

Ἐξαποστειλάριον 

 Ἦχος β' 

Τῶν Μαθητῶν 

 Τοὺς θαυμαστοὺς ὑμνήσωμεν 
Μακκαβαίους, Ἐλεαζάρου παῖδας 
Σολομονῆς τε· οὗτοι γὰρ καθεῖλον 
τὰ φρυάγματα, τοῦ ἀρχεκάκου 
δράκοντος, καὶ τῇ τοῦ νόμου λα-
τρείᾳ, ἐγένοντο στεφανῖται. 

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Σταυροῦ 

Ἦχος β' 

Τῶν Μαθητῶν 

Σταυρὸς ὁ φύλαξ πάσης τῆς 
οἰκουμένης, Σταυρὸς ἡ ὡραιότης 

τῆς Ἐκκλησίας, Σταυρὸς βασιλέων 
τὸ κραταίωμα, Σταυρὸς πιστῶν τὸ 
στήριγμα, Σταυρὸς Ἀγγέλων ἡ 
δόξα, καὶ τῶν δαιμόνων τὸ 
τραῦμα. 

ΑΙΝΟΙ .  Ἦχος  δ΄. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ.  

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 

δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ.  

Eἶτα ψάλλομεν  

τα τρία Στιχηρὰ Προσόμοια  

τοῦ Tιμίου Σταυροῦ 

Ἦχος δ'.   Ὡς γενναῖον ἐν Μάρτυσιν 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ.  

Ἐν φωναῖς ἀλαλάξωμεν, ἐν 
ᾠδαῖς μελῳδήσωμεν, τὸν Σταυρὸν 
τὸν τίμιον ἀσπαζόμενοι, καὶ πρὸς 
αὐτὸν ἐκβοήσωμεν· Σταυρὲ παμ-
μακάριστε, καθαγίασον ἡμῶν, τὰς 
ψυχάς καὶ τὰ σώματα, τῇ δυνάμει 
σου, καὶ παντοίας ἐκ βλάβης ἐνα-
ντίων, διατήρησον ἀτρώτους, τοὺς 

εὐσεβῶς προσκυνοῦντάς σε. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 
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Προσελθόντες ἀρύσασθε, μὴ κε-
νούμενα νάματα, τοῦ Σταυροῦ τῆς 
χάριτος προερχόμενα, ἰδοὺ προ-
κείμενον βλέποντες, τὸ ξύλον τὸ 
Ἅγιον, χαρισμάτων τὴν πηγήν, ἀρ-

δομένην τῷ Αἵματι, καὶ τῷ Ὕδατι, 
τοῦ Δεσπότου τῶν ὅλων, τοῦ ἐν 
τούτῳ, ἑκουσίως ὑψωθέντος, καὶ 
τοὺς βροτοὺς ἀνυψώσαντος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ.  

Ἐκκλησίας ἑδραίωμα, Μονα-
ζόντων ἀγλάϊσμα, ἱερέων καύχημα 
καὶ διάσωσμα, σὺ εἶ Σταυρὲ παν-

σεβάσμιε· διὸ προσκυνοῦμέν σε, 
καὶ καρδίας καὶ ψυχάς, φωτι-
ζόμεθα σήμερον, θείᾳ χάριτι, τοῦ 
ἐν σοὶ προσπαγέντος, καὶ τὸ 
κράτος, τοῦ δολίου καθελόντος, 
καὶ τὴν ἀρὰν ἀφανίσαντος. 

Στιχηρὰ τῶν Ἁγίων 

Ἦχος α' 

Καὶ τρία Ἰδιόμελα 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 
αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Ἡ πολύαθλος μήτηρ, πρὸς 
ἀγῶνας συγκαλοῦσα τοὺς οἰκείους 
παῖδας ἔλεγε· Τῇ Ἀβραμιαίᾳ πολιᾷ 
ἀκολουθήσατε, ἵνα τῇ σφαγῇ τοῦ 

Ἰσαὰκ συγκοινωνήσητε. Αὐτοὶ δὲ 
προελάμβανον τὴν ὁδηγοῦσαν, 
προέπεμπον τὴν νουθετοῦσαν, 
ἐπαλλήλαις τιμωρίαις, τὰς βα-
σάνους βλέποντες. Ὧν ταῖς εὐχαῖς 
ὁ Θεὸς ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἦχος δ' 

Στίχ. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς 

Ἁγίοις αὐτοῦ. 

Ἑπτὰ στῦλοι ἐκλεκτοί, ἐκ μιᾶς 
πέτρας λογικῆς λατομηθέντες, 
ἀσάλευτον ἔδειξαν τὸν τοῦ νόμου 

πύργον, δι' ὧν εὐδόκησον Σωτήρ, 
ἐν εἰρήνῃ φυλαχθῆναι τὰς ψυχάς 
ἡμῶν. 

Ἦχος πλ. α' 

Στίχ. Τοῖς ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ 

αὐτοῦ ἐθαυμάστωσεν. 

Οἱ τοῦ νόμου φύλακες, καὶ τῆς 
Σολομονῆς υἱοί, ἐν σταδίῳ 
ἀθλοῦντες, πρὸς Ἀντίοχον ἐβόων· 
Ἡμεῖς, ὦ Ἀντίοχε, ὑπὲρ πατρῴων 

νόμων ἐγκαρτεροῦμεν· οὐ χωρίσει 
δὲ ἡμᾶς, οὐ πῦρ, οὐ ξίφος, οὐ 
θῆρες, οὐ μάστιγες, ἀλλ' ὁμοῦ τε-
θνηξόμεθα, σὺν μητρὶ γηραλέᾳ καὶ 
διδασκάλῳ πατρί, ζῶντες καὶ συγ-
χαίροντες εἰς τοὺς ἀτελευτήτους 
αἰῶνας. 

Δόξα... Ἦχος δ' 

Τὸν κατὰ Μακκαβαίων συγκρο-
τηθέντα πόλεμον, δεῦτε θεα-
σώμεθα πιστοί, καὶ τὴν τούτων ἀν-
δρείαν· τύραννος γὰρ Βασιλεύς, 
πάντων τῶν ἐθνῶν κρατήσας, ἀντε-
κρατεῖτο ὑπὸ γέροντος, καὶ 
παίδων ἑπτά, καὶ μιᾶς γυναικός. 
Διὸ εὐχαῖς αὐτῶν, ὁ Θεὸς ἐλέησον 

ἡμᾶς. 

Καὶ νῦν...Θεοτοκίον 

Ἦχος   δ' 

Ὁ συμμαχήσας Κύριε τῷ πραο-
τάτῳ Δαυΐδ, ὑποτάξαι τὸν ἀλλόφυ-
λον, τῷ πιστῷ ἡμῶν Βασιλεῖ συ-
μπολέμησον, καὶ τῷ ὅπλῳ τοῦ 
Σταυροῦ κατάβαλε τοὺς ἐχθροὺς 
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ἡμῶν, δεῖξον εὔσπλαγχνε εἰς ἡμᾶς, 
τὰ ἀρχαῖα ἐλέη σου, καὶ γνώτωσαν 
ἀληθῶς, ὅτι, σὺ εἶ Θεός, καὶ ἐν σοὶ 
πεποιθότες νικῶμεν, πρε-
σβευούσης συνήθως τῆς ἀχράντου 
σου Μητρός, δωρηθῆναι ἡμῖν τὸ 
μέγα ἔλεος. 

Δοξολογία μεγάλη. Ἦχος   δ' 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. 
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 

εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 
σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 

Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με 
τὰ δικαιώματά σου. 

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

 Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, 
Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἅγιος ὁ Θεός,  

Ἅγιος Ἰσχυρός,  

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
Ἀπολυτίκιον 

Ἦχος a' 
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Τὰς ἀλγηδόνας τῶν Ἁγίων, ἃς 
ὑπὲρ σοῦ ἔπαθον, δυσωπήθητι 
Κύριε, καὶ πάσας ἡμῶν τὰς 
ὀδύνας, ἴασαι φιλάνθρωπε 
δεόμεθα.  

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

ΑΝΤΙΦΩΝΑ  

Ἀντίφωνον Α΄ 

Ἦχος β́. 

Στίχ.Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός μου τὸ 
ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Στίχ.Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου πάσας 
τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ 
ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ 
βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Στίχ. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, 
πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ 
τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θε-
οτόκου… 

Ἀντίφωνον Β΄. Ἦχος β́. 

Στίχ. Αἴνει, ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ 
μου ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως 
ὑπάρχω. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγί-
οις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι 

Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.  Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς 

Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς 
αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγί-
οις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. Τὸν ποιήσαντα τὸν 

οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν 
καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς· 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγί-
οις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.. Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν 

αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεάν. 

Σῶσον, ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγί-
οις θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι 
Ἀλληλούϊα. 

Δόξα Πατρὶ… Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-
ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 

σταυρω-θείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ΄ 

Στίχ. Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν 

ἡμῶν, καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποπο-
δίῳ τῶν ποδῶν αὐτοῦ. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Σταυροῦ 

Ἦχος α' 

Σῶσον Κύριε τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
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νίκας τοῖς Βασιλεύσι, κατὰ βαρ-
βάρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν 
φυλάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου 
πολίτευμα.   

Μικρὰ Εἴσοδος.  

Εἰσοδικὸν. Ἦχος β΄ 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν 
καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 
ποδῶν αὐτοῦ, ὅτι ἅγιος ἐστι. 

Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ σαρκὶ 
σταυρωθείς, ψάλλοντάς σοι· Ἀλλη-
λούϊα. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Σταυροῦ 

Ἦχος α' 

Σῶσον Κύριε τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, 
νίκας τοῖς Βασιλεύσι, κατὰ βαρ-
βάρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν 
φυλάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου 
πολίτευμα.   

Ἀπολυτίκιον 

Ἦχος a' 

Τὰς ἀλγηδόνας τῶν Ἁγίων, ἃς 
ὑπὲρ σοῦ ἔπαθον, δυσωπήθητι 
Κύριε, καὶ πάσας ἡμῶν τὰς 
ὀδύνας, ἴασαι φιλάνθρωπε 
δεόμεθα.  

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ 

Κοντάκιον τῆς ἑορτῆς.  

Ἦχος δ́. Αὐτόμελον. 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκου-
σίως, τῇ ἐπωνύμῳ σου καινῇ πολι-
τείᾳ τοὺς οἰκτιρμούς σου δώρησαι, 
Χριστὲ ὁ Θεός· εὔφρανον ἐν τῇ δυ-

νάμει σου τοὺς πιστοὺς βασιλεῖς ἡ-
μῶν, νίκας χορηγῶν αὐτοῖς κατὰ 
τῶν πολεμίων·  τὴν συμμαχίαν ἔ-
χοιεν τὴν σήν, ὅπλον εἰρήνης, ἀήτ-
τητον τρόπαιον. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄ ) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Ὁ Ἀπόστολος τὼν Ἁγίων 

Προκείμενον. Ἦχος γ΄ 

 Σύ, Κύριε, φυλάξαις ἡμᾶς καὶ 
διατηρήσαις ἡμᾶς. 

Στίχ. Σῶσόν με, Κύριε, ὅτι 

ἐκλέλοιπεν ὅσιος.  

Πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολῆς 
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα 

  11:33-40; 12:1-2 

Ἀδελφοί, οἱ Ἅγιοι  πάντες διὰ 
πίστεως κατηγωνίσαντο βασιλείας, 
εἰργάσαντο δικαιοσύνην, ἐπέτυχον 
ἐπαγγελιῶν, ἔφραξαν στόματα 
λεόντων, ἔσβεσαν δύναμιν πυρός, 
ἔφυγον στόματα μαχαίρας, ἐνεδυ-

ναμώθησαν ἀπὸ ἀσθενείας, 
ἐγενήθησαν ἰσχυροὶ ἐν πολέμῳ, 
παρεμβολὰς ἔκλιναν ἀλλοτρίων· 
ἔλαβον γυναῖκες ἐξ ἀναστάσεως 
τοὺς νεκροὺς αὐτῶν· ἄλλοι δὲ ἐτυ-
μπανίσθησαν, οὐ προσδεξάμενοι 
τὴν ἀπολύτρωσιν, ἵνα Κρείττονος 
ἀναστάσεως τύχωσιν· ἕτεροι δὲ 

ἐμπαιγμῶν καὶ μαστίγων πεῖραν 
ἔλαβον, ἔτι δὲ δεσμῶν καὶ φυλα-
κῆς·  ἐλιθάσθησαν, ἐπρίσθησαν, 
ἐπειράσθησαν, ἐν φόνῳ μαχαίρας 
ἀπέθανον, περιῆλθον ἐν μηλωταῖς, 
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ἐν αἰγείοις δέρμασιν, ὑστερούμε-
νοι, θλιβόμενοι, κακουχούμενοι, ὧν 
οὐκ ἦν ἄξιος ὁ κόσμος, ἐν ἐρημίαις 
πλανώμενοι καὶ ὄρεσι καὶ σπη-
λαίοις καὶ ταῖς ὀπαῖς τῆς γῆς. Καὶ 
οὗτοι πάντες μαρτυρηθέντες διὰ 
τῆς πίστεως οὐκ ἐκομίσαντο τὴν 
ἐπαγγελίαν, τοῦ Θεοῦ περὶ ἡμῶν 

κρεῖττόν τι προβλεψαμένου, ἵνα μὴ 
χωρὶς ἡμῶν τελειωθῶσι. Τοιγαροῦν 
καὶ ἡμεῖς, τοσοῦτον ἔχοντες περι-
κείμενον ἡμῖν νέφος μαρτύρων, 
ὄγκον ἀποθέμενοι πάντα καὶ τὴν 
εὐπερίστατον ἁμαρτίαν, δι᾿ ὑπο-
μονῆς τρέχωμεν τὸν προκείμενον 
ἡμῖν ἀγῶνα, ἀφορῶντες εἰς τὸν τῆς 

πίστεως ἀρχηγὸν καὶ τελειωτὴν ᾿Ι-
ησοῦν.  

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος δ΄ 

Ἐκέκραξαν οἱ δίκαιοι καὶ ὁ Κύ-
ριος εἰσήκουσεν αὐτῶν 

Στίχ. Πολλαὶ αἱ θλίψεις τῶν δι-

καίων καὶ ἐκ πασῶν αὐτῶν ῥύσε-
ται αὐτοὺς ὁ Κύριος. 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 

μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-
ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν. 

Ἐσημειώθη ἐφ᾿ ἡμᾶς τὸ φῶς τοῦ 
προσώπου Σου, Κύριε· ἔδωκας 

εὐφροσύνην εἰς τὰς καρδίας ἡμῶν. 
Ἀλληλούια, 

ἦχος β’  

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, 
ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, 
εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ 

ἡμᾶς ἔσωσεν.  

Ἀμὴν ἀμὴν ἀμὴν, εἰς ἄφεσιν 
ἀμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αἰώνιον. 

Πληρωθήτω τὸ στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεώς Κύριε, ὅπως ὑμνήσωμεν 
τὴν δόξαν σου, ὅτι ἠξίωσας ἡμᾶς 
τῶν ἁγίων σου μετασχεῖν μυστη-

ρίων· τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 
ἁγιασμῷ, ὅλην τὴν ἡμέραν μελετᾶν 
τὴν δικαιοσύνην σου. Ἀλληλούϊα, 
ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα. 

ἦχος β΄ 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 

αἰῶνος. (τρὶς) 

Ἀπόλυσις 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη  στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 


