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01-05-2026  † ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  ΜΕΤΑ  

ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ  

† Μνήμη τοῦ Ἁγίου Προφήτου Ἱερεμίου.  

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,… 

Συναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Ἦχος β΄ 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ, α΄. Ἐξομολογεῖσθε τῷ 

Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν 
αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Στίχ, β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύ-

κλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου 
ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν… 

Στίχ, γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο 

αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλ-

μοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν 
ἡμῖν…  

Ἀπολυτίκιον Ἦχος β'  

Ὁ εὐσχήμων Ἰωσήφ, ἀπὸ τοῦ 
ξύλου καθελών, τὸ ἄχραντόν σου 
Σῶμα, σινδόνι καθαρᾷ εἱλήσας καὶ 
ἀρώμασιν, ἐν μνήματι καινῷ κη-
δεύσας ἀπέθετο· ἀλλὰ τριήμερος 
ἀνέστης Κύριε, παρέχων τῷ κόσμῳ 
τὸ μέγα ἔλεος.  

Δόξα Πατρί…  

Ἦχος β'   

Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν θάνα-
τον, ἡ Ζωὴ ἡ ἀθάνατος, τότε τὸν 
ᾍδην ἐνέκρωσας τῇ ἀστραπῇ τῆς 

Θεότητος, ὅτε δὲ καὶ τοὺς τε-
θνεῶτας ἐκ τῶν καταχθονίων 

ἀνέστησας, πᾶσαι αἱ Δυνάμεις τῶν 
ἐπουρανίων ἐκραύγαζον· Ζωοδότα 
Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι.  

Καὶ νῦν… 

Ἦχος β'  

Ταῖς μυροφόροις Γυναιξί, παρὰ 
τὸ μνῆμα ἐπιστάς, ὁ Ἄγγελος 
ἐβόα· Τὰ μύρα τοῖς θνητοῖς ὑπάρ-
χει ἁρμόδια, Χριστὸς δὲ διαφ-
θορᾶς ἐδείχθη ἀλλότριος· ἀλλὰ 

κραυγάσατε· Ἀνέστη ὁ Κύριος, 
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

 

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Σὸν τὸ κράτος...  

Ἀμήν. 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν,  

Καθίσματα τῆς Ὀκτωήχου 

Ἦχος β'. Σταυρώσιμον 

Τὴν ἄχραντον εἰκόνα σου προ-
σκυνοῦμεν ἀγαθέ, αἰτούμενοι συγ-
χώρησιν τῶν πταισμάτων ἡμῶν, 
Χριστὲ ὁ Θεός· βουλήσει γὰρ 
ηὐδόκησας σαρκὶ ἀνελθεῖν ἐν τῷ 

Σταυρῷ, ἵνα ῥύσῃ οὓς ἔπλασας, ἐκ 
τῆς δουλείας τοῦ ἐχθροῦ· ὅθεν 
εὐχαρίστως βοῶμέν σοι· Χαρᾶς τὰ 
πάντα ἐπλήρωσας, Σωτὴρ ἡμῶν, 
παραγενόμενος εἰς τὸ σῶσαι τὸν 
κόσμον.. 

Ἀποστολικὸν 
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Τὸν λίθον τοῦ μνήματος σφρα-
γισθῆναι μὴ κωλύσας, τὴν πέτραν 
τῆς πίστεως, ἀναστάς, παρέσχες 
πᾶσι, Κύριε, δόξα σοι.. 

Μαρτυρικὸν  

Δόξα...  

Ὅτε τοῖς ἄθλοις ἠγωνίσαντο τοῦ 
Κυρίου οἱ Μάρτυρες, τότε τὸ 
θράσος ἠμαύρωται τῶν ἀσεβῶν 
διὰ πίστεως· ὅτε δὲ τὴν πλάνην 
τῶν εἰδώλων ἐνθέως κατήργησαν, 
τότε τοὺς στεφάνους τῆς νίκης 
ἐδέξαντο ἄνωθεν, καὶ πρεσβεύου-

σιν ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν.. 

Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον 

Ἡ Παρθένος καὶ Μήτηρ σου 
Χριστέ, ἐπὶ ξύλου ὁρῶσά σε νε-
κρὸν ἡπλωμένον, κλαίουσα πι-
κρῶς· Υἱέ μου, ἔλεγε· τί τὸ φοβερὸν 
τοῦτο μυστήριον, ὁ πᾶσι δωρούμε-
νος ζωὴν τὴν αἰώνιον, ἑκουσίως ἐν 
Σταυρῷ, πῶς θνῄσκεις θάνατον 

ἐπονείδιστον;. 
Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν, Κάθισμα τῆς 

Ἑορτῆς 

Ἦχος β'.Τὰ ἄνω ζητῶν  

Τὰ μύρα θερμῶς, τῷ τάφῳ προ-
σκομίζουσαι, Γυναῖκες Σωτήρ, 
Ἀγγέλου τῇ λαμπρότητι, τὰς ψυχὰς 
ἠγάλλοντο, καὶ Θεὸν σε τῶν ὅλων 
ἐκήρυττον, καὶ Μαθηταῖς ἐβόων· 
Ὄντως ἀνέστη ἐκ τάφου, ἡ πάντων 
ζωή.  

Δόξα... Καὶ νῦν... Τὸ αὐτὸ 

 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμε-
νοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύ-
ριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρτη-
τον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, 
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου 

Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζο-
μεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς 

σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά 
σου ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ 
πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ 
Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν. Ἰδοὺ 
γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ 
ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς 
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν 
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ· Σταυρὸν 

γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ 
θάνατον ὤλεσεν. 

 
Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Ψαλμὸς χῦμα.  

Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ 
πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου ἐξάλει-
ψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 
ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας 
μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ 
γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου 
ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πο-
νηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως 
ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου 
καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συ-
νελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις 
ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας 
σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθα-
ρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα 
τεταπεινωμένα. 
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Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου 
ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας 
τὰς ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ 
ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνι-
σον ἐν τοῖς ἐγκάτοις μου. 

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 
προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου 

τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμο-
νικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου 
καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ 
Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλ-
λιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν δικαι-
οσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ 
τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν 
αἴνεσίν σου. 

Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα 
ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντε-
τριμμένον΄ καρδίαν συντετριμ-
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς 
οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ 
σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω 

τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαι-
οσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυ-
τώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσια-
στήριόν σου μόσχους, καὶ ἐλέησόν 
με ὁ Θεός. 

ΚΑΝΟΝΕΣ 

  ᾨδὴ α', τῶν Μυροφόρων 

Ἦχος β'. Ὁ Εἱρμὸς 

Τὴν Μωσέως ᾠδήν, ἀναλα-
βοῦσα βόησον ψυχή. Βοηθὸς καὶ 
σκεπαστής, ἐγένετό μοι εἰς σω-
τηρίαν, οὗτός μου Θεός, καὶ δο-
ξάσω αὐτόν. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Τὸν Σταυρόν σου τιμῶ, καὶ τὴν 
Ταφὴν δοξάζω ἀγαθέ, καὶ ὑμνῶ 
καὶ προσκυνῶ τὴν Ἔγερσίν σου, 
καὶ ἀνακράζω· Σὺ ἡμῶν Θεός, καὶ 
δοξάζομέν σε. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Κἂν ἐγεύσω χολῆς, ὁ γλυκασμὸς 
τῆς Ἐκκλησίας, ἀλλ' ἐπήγασας 

ἡμῖν τὴν ἀφθαρσίαν, ἐκ τῆς πλευ-
ρᾶς σου. Σὺ ἡμῶν Θεός, καὶ δο-
ξάζομέν σε.  

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Εὐφραινέσθω Σιών, ἀγαλ-
λιάσθω καὶ ὁ οὐρανός, ἐξανέστη 
Χριστός, νεκροὺς ἐγείρας ὑμνολο-
γοῦντας· Σὺ ἡμῶν Θεός, καὶ δο-

ξάζομέν σε. 
ᾨδὴ α' τῆς 01/05 

Κανών α', ᾨδὴ α', τοῦ Προφήτου 

Ἦχος πλ. δ'. Ὑγρὰν διοδεύσας  

Στίχ. Προφήτα τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Πρὸ τοῦ σε πλασθῆναι προγνω-
στικῶς, μητρὸς ἐκ κοιλίας, 

ἡγιάσθης καὶ τῶν ἐθνῶν, Προφήτης 
ἐχρίσθης ἀνακράζων, τῷ Λυτρωτῇ 
καὶ Θεῷ ἡμῶν ᾄσωμεν. 

Στίχ. Προφήτα τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὁ πάντων τὴν γνῶσιν προει-
ληφώς, σοῦ τῆς διανοίας, τὰς 
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κινήσεις προθεωρῶν, ὦ Ἱερεμία 
θεοφάντορ, καθηγητὴν σε λαοῦ 

προχειρίζεται. 

Δόξα...  

Σοῦ τῆς διανοίας τὸ ὀπτικόν, 
σαφῶς ἐκκαθάρας, μολυσμάτων 
τῶν τῆς σαρκός, ἀληθείας μάρτυς 
ἀνεδείχθης, τῷ Ποιητῇ σου πο-

θεινότατος. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Σκηνώσαντα Λόγον τὸν τοῦ Πα-
τρός, ἐπὶ σοὶ Παρθένε, Θεοτόκε, 
ὑπερφυῶς, ἐν σαρκὶ τεκοῦσα 

ἀνεφάνης, τῶν ποιημάτων 
ἁπάντων δεσπόζουσα. 

Κανών α',  

ᾨδὴ γ', τῶν Μυροφόρων 

Ἦχος β'. Ὁ Εἱρμὸς  

Στειρωθέντα μου τὸν νοῦν, καρ-
ποφόρον ὁ Θεός, ἀνάδειξόν με, γε-
ωργὲ τῶν καλῶν, φυτουργὲ τῶν 
ἀγαθῶν, τῇ εὐσπλαγχνίᾳ σου. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Τὰς παλάμας Ἰησοῦ, προ-
σηλώσας ἐν Σταυρῷ τὰ ἔθνη 
πάντα, ἐκ τῆς πλάνης συλλαβών, 
πρὸς ἐπίγνωσιν τὴν σήν, συνε-
καλέσω Σωτήρ. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Ἰουδαίων ὁ λαός, τῷ Πιλάτῳ 
ἐκβοᾷ· Ἀπόλυσόν μοι τὸν κακοῦρ-
γον λῃστήν, ἆρον, ἆρον, σταύρωσον 
τὸν ἀναμάρτητον. 

Στίχ.  Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

δόξα σοι. 

Σταυρωθέντος σου Χριστέ, συ-
νεσκότασε τὸ φῶς, ἡ γῆ ἐσείσθη, 

καὶ ἐκ τάφου νεκροί, ἐξανέστησαν 
πολλοί, φόβῳ τοῦ κράτους σου. 

Κανών α', ᾨδὴ γ', τοῦ Προφήτου 

Ἦχος πλ. δ'.  Σὺ εἶ τὸ στερέωμα  

Στίχ. Προφήτα τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Σὺ προκαθηγίασας, τὸν 
ὑποφήτην σου Δέσποτα, πρὸ τοκε-

τοῦ, καὶ τοῖς πλανωμένοις, ὁδηγὸν 
ἐξαπέστειλας. 

Στίχ. Προφήτα τοῦ Χριστοῦ 

πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Χάρις σοῦ τοῖς χείλεσιν, ἐγκα-
τοικήσασα Πνεύματος, φωτιστικήν, 
οἷά περ λαμπάδα, τοῖς ἐν σκότει σε 

ἀνέδειξε. 

Δόξα...  

Μύρον εὐωδίας σου, μὴ 
ὑποφέροντες δῆμός σε, τοῦ 
Ἰσραήλ, βεβορβορωμένος, ἐν τῷ 
λάκκῳ καθείργνυσι. 

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον 

Διὰ σοῦ Πανάχραντε, ὁ ὑπε-
ρούσιος ἄναρχος, Υἱὸς Θεοῦ, συνα-
ναστραφῆναι, τοῖς ἀνθρώποις 
εὐδόκησε. 

Ὁ Εἱρμὸς . Ἦχος πλ. δ' 

Σὺ εἶ τὸ στερέωμα, τῶν προ-
στρεχόντων σοι Κύριε, σὺ εἶ τὸ 
φῶς, τῶν ἐσκοτισμένων, καὶ ὑμνεῖ 
σε τὸ πνεῦμά μου. 

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Συ εἶ ὁ Θεός ἡμῶν.. 
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Ἀμήν. 
 

Κάθισμα τοῦ Προφήτου 

Ἦχος α' 

Τὸν τάφον σου Σωτὴρ 

Ὁ ἄνομος λαός, σὲ τὸν νόμους 
δικαίους, κρατύνοντα σοφέ, ὑπο-
βάλλει βορβόρῳ, ὀσμὴν θείας 
γνώσεως, μὴ βουλόμενος δέξασθαι, 

ὃν ἐθρήνησας, ὑπὸ βαρβάρων 
ἀθέων, ἀπαγόμενον, αἰχμαλωσίᾳ 
βιαίᾳ, Προφῆτα μακάριε.  

Δόξα...  

Καὶ νῦν... τῶν Μυροφόρων 

Ἦχος β' 

Τῶν Μαθητῶν σου ὁ χορός, σὺν 
Μυροφόροις γυναιξίν, ἀγάλλεται 
συμφώνως· κοινὴν γὰρ ἑορτὴν σὺν 
αὐταῖς ἑορτάζουσιν εἰς δόξαν καὶ 
τιμὴν τῆς σῆς Ἀναστάσεως, καὶ δι' 
αὐτῶν βοῶμέν σοι· Φιλάνθρωπε 
Κύριε, τῷ λαῷ σου παράσχου τὸ 

μέγα ἔλεος. 
Ὁ Εἱρμὸς στ΄ ᾨδὴς  τοῦ Μηναίου. 

Ἦχος πλ. δ΄ 

Ἄβυσσος ἁμαρτιῶν, καὶ πται-
σμάτων καταιγὶς με ταράττει, καὶ 

πρὸς βυθὸν βιαίως, συνωθεῖ ἀπο-
γνώσεως· ἀλλὰ σὺ τὴν κραταιάν, 
χεῖρά μοι ἔκτεινον, ὡς τῷ Πέτρῳ, 
καὶ ἐκ φθορᾶς με ἀνακάλεσαι. 

 
Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Σύ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς… 

Ἀμήν. 
Κοντάκιον Αὐτόμελον.  

Ἦχος β΄.  

Τὸ Χαῖρε ταῖς Μυροφόροις 
φθεγξάμενος, τὸν θρῆνον τῆς 

προμήτορος Εὔας κατέπαυσας, τῇ 
Ἀναστάσει σου, Χριστὲ ὁ Θεός, 
τοῖς Ἀποστόλοις δὲ τοῖς σοῖς κη-
ρύττειν ἐπέταξας, ὁ Σωτὴρ 
ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν 

Τῇ Α' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη 
τοῦ Ἁγίου Προφήτου Ἱερεμίου. 

Στίχοι 

Ψυχαὶ λιθώδεις καὶ ξέναι θείου 
φόβου, 

Λίθοις ἀνεῖλον θεῖον Ἱερεμίαν. 

Πρώτῃ- ἐν Μαΐοιο λίθοις κτάνον 

Ἱερεμίαν. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς 
ἀθλήσεως τοῦ Ἁγίου Ἱερομάρτυ-
ρος Βατᾶ τοῦ Πέρσου. 

Στίχοι 

Καὶ τῷ Βατᾷ, τμηθέντι τὴν 
κάραν ξίφει, 

Βατὰ πρεπόντως οὐρανοῦ τὰ 
χωρία. 

Ταῖς τῶν Ἁγίων σου πρε-
σβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. 
Ἀμήν. 

Ὁ Εἱρμὸς τῆς η΄ ᾨδῆς τοῦ μηναίου.  

Ἦχος  πλ. δ΄   

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προ-
σκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Νικηταὶ τυράννου, καὶ φλογὸς 
τῇ χάριτί σου γεγονότες, οἱ τῶν 
ἐντολῶν σου, σφόδρα ἀντεχόμενοι, 
Παῖδες ἐβόων· Εὐλογεῖτε πάντα τὰ 
ἔργα τὸν Κύριον, καὶ ὑπερυψοῦτε, 
εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 
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Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα τοῦ Φωτός, ἐν 

ὕμνοις τιμῶντες, μεγαλύνωμεν. 

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ ( Ἦχος πλ. δ΄ ) 

Στίχ. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν 

Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 

μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. 

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 

Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτό-
κον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν τα-

πείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ 

γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με 
πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα 

ὁ Δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα 
αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ εἰς γε-
νεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 

αὐτόν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἐποίησε κράτος ἐν 

βραχίονι αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπε-
ρηφάνους διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ 

θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς, 

πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ 
πλουτοῦντας ἐξαπέστειλεν κενούς. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Στίχ. Ἀντελάβετο ᾽Ισραὴλ παι-

δὸς αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, κα-
θὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας 
ἡμῶν, τῷ Ἀβραὰμ καὶ τῷ σπέρματι 

αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν Τιμιωτέραν… 

Ἦχος πλ. δ. 

ᾨδὴ θ΄.  Ὁ Εἱρμὸς  

 Κυρίως Θεοτόκον, σὲ ὁμολο-
γοῦμεν, οἱ διὰ σοῦ σεσωσμένοι 
Παρθένε ἁγνή, σὺν ἀσωμάτοις χο-
ρείαις σὲ μεγαλύνοντες». 

Τὸ Μεγαλυνάριον τῆς Θεοτόκου. 

 Ἦχος  πλ. δ΄.  

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς  μακα-
ρίζειν σε τὴν Θεοτόκον,  τὴν ἀειμα-
κάριστον καὶ παναμώμητον  καὶ 

μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν.  Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβὶμ  καὶ ἐνδοξο-
τέραν  ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφίμ,  
τὴν ἀδιαφθόρως  Θεὸν Λόγον τε-
κοῦσαν,  τὴν ὄντως Θεοτόκον,  σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Μικρή Συναπτή 

Ἔτι καὶ ἔτι...  

Κύριε, ἐλέησον 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Κύριε, ἐλέησον 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Σοί, Κύριε. 

Ὅτι Σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνά-
μεις….  

Ἀμήν. 
Ἐξαποστειλάριον τῶν Μυροφόρων 

Ἦχος β' . Αὐτόμελον  

Γυναῖκες ἀκουτίσθητε, φωνὴν 
ἀγαλλιάσεως, Τύραννον ᾍδην πα-
τήσας, φθορᾶς ἐξήγειρα κόσμον, 
δράμετε φίλοις εἴπατε, τοῖς ἐμοῖς 
εὐαγγέλια· βούλομαι γὰρ τὸ 
πλάσμα μου, χαρὰν ἐκεῖθεν αὐγά-

σαι, ἐξ ἧς προῆλθεν ἡ λύπη. 
ΑΙΝΟΙ.  Ἦχος β’. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύ-
ριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ 
Θεῷ. 
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Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγε-
λοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος 
τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Προσόμοια 

Ἦχος  β΄. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυ-

ναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 
κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης 
αὐτοῦ. 

Σταυρώσιμον 

Τοῦ Σταυροῦ σου τὸ ξύλον, 
Χριστὲ ὁ Θεός, ξύλον ζωῆς ἀνέδει-
ξας ἡμῖν, τοῖς πιστεύουσιν εἰς σέ, 
καὶ δι' αὐτοῦ καταργήσας τὸν τὸ 
κράτος ἔχοντα τοῦ θανάτου, ἐζωο-
ποίησας ἡμᾶς, νεκρωθέντας τῇ 

ἁμαρτίᾳ· διὸ βοῶμέν σοι· 
Εὐεργέτα τῶν ἁπάντων Κύριε, 
δόξα σοι. 

Στίχ.  Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλ-

πιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ 
καὶ κιθάρᾳ. 

Τοῦ Σταυροῦ σου τὸ ξύλον, 
Χριστὲ ὁ Θεός, ξύλον ζωῆς ἀνέδει-
ξας ἡμῖν, τοῖς πιστεύουσιν εἰς σέ, 
καὶ δι' αὐτοῦ καταργήσας τὸν τὸ 
κράτος ἔχοντα τοῦ θανάτου, ἐζωο-

ποίησας ἡμᾶς, νεκρωθέντας τῇ 
ἁμαρτίᾳ· διὸ βοῶμέν σοι· 
Εὐεργέτα τῶν ἁπάντων Κύριε, 
δόξα σοι. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ 

καὶ χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς 
καὶ ὀργάνῳ. 

Ἀναστάσιμον. 

Πᾶσα πνοή, καὶ πᾶσα κτίσις, σὲ 
δοξάζει Κύριε· ὅτι διὰ τοῦ Σταυ-
ροῦ τὸν θάνατον κατήργησας, ἵνα 
δείξῃς τοῖς λαοῖς, τὴν ἐκ νεκρῶν 

σου Ἀνάστασιν, ὡς μόνος 
φιλάνθρωπος. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβά-

λοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμ-
βάλοις ἀλαλαγμοῦ. 

Ἦχος β'. Μαρτυρικὸν 

Ὑπὲρ Χριστοῦ παθόντες μέχρι 
θανάτου, ὦ Ἀθλοφόροι Μάρτυρες, 
ψυχὰς μὲν ἔχετε εἰς οὐρανοὺς ἐν 
χειρὶ Θεοῦ, καὶ κατὰ κόσμον ὅλον 

δορυφορεῖται ὑμῶν τὰ λείψανα, 
Ἱερεῖς καὶ βασιλεῖς προσκυνοῦσι, 
καὶ λαοὶ πάντες ἐπαγαλλόμενοι, 
συνήθως βοῶμεν· Ὕπνος τίμιος, 
ἐναντίον Κυρίου, ὁ θάνατος τῶν 
Ὁσίων αὐτοῦ. 

Δόξα Πατρί…Ἦχος α' 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Μυροφόροι γυναῖκες, τῷ τάφῳ 
τί προσήλθετε; τί ζητεῖτε τὸν 
ζῶντα ἐν νεκροῖς; Ἀνέστη ὁ Κύριος, 
θαρσεῖτε, βοᾷ ὁ Ἄγγελος. 

Ὁ προεστὼς: 

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀνα-

πέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ Υἱῷ, 
καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ 
ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τὸ 

Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ 
γῆς εἰρήνη ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.  

Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν 

σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν 
μεγάλην σου δόξαν.  

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μο-
νογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα.  
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Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, 
ὁ Υἱός τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ἐλέησον 
ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ 
μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.  

Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω 
σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς 
τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 
αἰῶνος. 

 Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν 
ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα· 
Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν 
μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.  

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά 

σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.  

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς.  

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε.  

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτη ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 
ἡμᾶς.  

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δε-
δοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν.  

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου.  

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, 
συνέτισόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με 
τοῖς δικαιώμασί σου.  

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν 
αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ 
παρίδῃς.  

Σοὶ πρέπει αἶνος, Σοὶ πρέπει 
ὕμνος, Σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 
νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ὁ διάκονος: 

Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν 
ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 

Κύριε ἐλέησον.  

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ 
χάριτι. 

Κύριε ἐλέησον.  

Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, 
ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, 

παρὰ τοῦ Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν 
ὁδηγόν, φύλακα των ψυχῶν καί 
τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ 

Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε.        

Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 
ἁμαρτιῶν καί τῶν πλημμελημάτων 
ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς 
ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ 
κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 
ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ 
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ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτη-
σώμεθα.  

Παράσχου Κύριε. 

Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς 
ἡμῶν, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, 
εἰρηνικά, καὶ καλὴν ἀπολογίαν τὴν 

ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ Χρι-
στοῦ αἰτησώμεθα. 

Παράσχου Κύριε. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπε-
ρευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παρα-
θώμεθα. 

Σοὶ Κύριε. 

Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ 
φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ 
τὴν δόξαν ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, 

νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός: Ἀμήν. 

Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.  

Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου. 

ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ 

Κυρίῳ κλίνωμεν.  

Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.  

Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλο-

κλισίας...... 

Ὁ Ἱερεύς:  Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν 

καὶ σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ 
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

 Ὁ χορός:Ἀμήν. 

Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν  

Στιχηρὰ Προσόμοια τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος β' 

Ὅτε ἐκ τοῦ ξύλου σε νεκρὸν 

Χαίρουσι Μαθήτριαι Χριστοῦ, 
τῶν ἐκ τοῦ, Ἀγγέλου ῥημάτων, 
ἐπακροώμεναι· ὅθεν τὴν Ἀνάστα-
σιν, τοῦ δι' ἡμᾶς ἐν νεκροῖς, λογι-

σθέντος πιστούμεναι, κἂν πρὶν Μυ-
ροφόροι, τάφῳ παρειστήκεισαν, 
καὶ ἐθρηνῴδουν αὐτόν, λίθον ἀνα-
βλέπουσι τούτου, ἀποκυλισθέντα 
ἀθρόον, οὗ διηποροῦντο τὴν 
μετάθεσιν. 

Στίχ. Εὐδόκησας Κύριε, τὴν γῆν 

σου,ἀπέστρεψας τὴν αἰχμαλωσίαν 
Ἰακώβ. 

Ἄληκτον καὶ θείαν χαρμονήν, 
ἐπιχορηγοῦσαι τοῖς θείοις, καὶ ἱε-
ροῖς Μαθηταῖς, ὤφθησαν 
Μαθήτριαι, αἱ Μυροφόροι Χρι-

στοῦ, ἐκπληροῦσαι τὸ κέλευσμα 
τοῦ θείου Ἀγγέλου, οὗ ἐξεθαμ-
βήθησαν, τὴν λευκοφόρον στολήν, 
λέγουσαι· Ἐσκύλευται ᾍδης, τῇ 
πανσωστικῇ Ἀναστάσει, τοῦ ὑπὲρ 
ἡμῶν θανόντος Ἄνακτος.. 

Στίχ. Ἔλεος καὶ ἀλήθεια 

συνήντησαν, δικαιοσύνην καὶ 
εἰρήνην κατεφίλησαν. 

Ῥεῖθρα δακρυρρόου ἐκ πηγῆς, 
θρήνων ἀναστείλασαι θεῖαι, Χρι-
στοῦ Μαθήτριαι, ῥήματα χαρ-
μόσυνα, διαπορθμεύουσι νῦν, τοῖς 

αὐτόπταις τῆς χάριτος, μηνύουσαι 
τούτοις, τὴν τοῦ Λόγου Ἔγερσιν, 
καὶ τὴν ἐκ τάφου χαράν· ὅθεν τὴν 
ἀντίθετον λύπης, ἤκουον φωνὴν 
παραδόξως, ταύταις τὴν τὸ 
Χαίρετε, προστάττουσαν.. 
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Δόξα... Καὶ νῦν... Ἦχος β' 

Μετὰ φόβου ἦλθον αἱ γυναῖκες, 
ἐπὶ τὸ μνῆμα, ἀρώμασι τὸ σῶμά 
σου μυρίσαι σπουδάζουσαι, καὶ 

τοῦτο μὴ εὑροῦσαι, διηπόρουν 
πρὸς ἀλλήλας, ἀγνοοῦσαι τὴν 
Ἀνάστασιν, ἀλλ' ἐπέστη αὐταῖς 
Ἄγγελος, καὶ εἶπεν· Ἀνέστη Χρι-
στός, δωρούμενος ὑμῖν τὸ μέγα 
ἔλεος. 

Πληρωθέντων τῶν ἀποστίχων 

 ὁ ἱερεὺς λέγει. 

Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ 
Κυρίῳ, καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί 

σου Ὕψιστε, τοῦ ἀναγγέλλειν τὸ 
πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν ἀλή-
θειάν σου κατὰ νύκτα. 

Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, 

Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, 
ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄).  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  

Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις 
ἡμῶν,  

Δέσποτα, συγχώρησον τὰς 
ἀνομίας ἡμῖν.  

Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς 
ἀσθενείας ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ 
ὀνόματός σου.  

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, 
Κύριε, ἐλέησον.  

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...  

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 

βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά 
σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. 
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ 
ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ 

μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονη-

ροῦ.  

ὁ ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία 

καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα τοῦ Πα-
τρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.  

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος β'  

Ταῖς μυροφόροις Γυναιξί, παρὰ 
τὸ μνῆμα ἐπιστάς, ὁ Ἄγγελος 
ἐβόα· Τὰ μύρα τοῖς θνητοῖς ὑπάρ-
χει ἁρμόδια, Χριστὸς δὲ διαφ-
θορᾶς ἐδείχθη ἀλλότριος· ἀλλὰ 
κραυγάσατε· Ἀνέστη ὁ Κύριος, 
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν. 

«Εὐλογημένη»,  

«Χριστὸς ἀνέστη» τρίς. 

Ἅπαξ ὑπὸ τοῦ Ἱερέως  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

καὶ δὶς ὑπὸ τῶν χορῶν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Ἀντίφωνον α'. 

Ἦχος β' 

Στίχ. Ἀλαλάξατε τῷ Κυρίῳ 

πᾶσα ἡ γῆ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   

Στίχ. Ψάλατε δὴ τῷ ὀνόματι 

αὐτοῦ, δότε δόξαν ἐν αἰνέσει 
αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.   
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Στίχ. Εἴπατε τῷ Θεῷ΄ Ὡς φο-

βερὰ τὰ ἔργα σου. Ἐν τῷ πλήθει 
τῆς δυνάμεώς σου ψεύσονταί σε οἱ 
ἐχθροί σου.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς.    

Στίχ. Πᾶσα ἡ γῆ προσκυνη-

σάτωσάν σοι καὶ ψαλάτωσάν σοι, 
ψαλάτωσαν δὴ τῷ ὀνόματι σου 
Ὕψιστε.  

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου 
Σῶτερ σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον β' 

Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Στίχ. Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι ἡμᾶς 

καὶ εὐλογήσαι ἡμᾶς, ἐπιφάναι τὸ 
πρόσωπον αὐτοῦ ἐφ' ἡμᾶς, καὶ 
ἐλεήσαι ἡμᾶς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς 

σοι. Ἀλληλούϊα.   

Στίχ. Τοῦ γνῶναι ἐν τῇ γῇ τὴν 

ὁδόν σου, ἐν πᾶσιν ἔθνεσι τὸ σω-
τήριόν σου.  

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς 

σοι. Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. Ἐξομολογησάσθωσάν σοι 

λαοί, ὁ Θεός, ἐξομολογησάσθωσάν 
σοι λαοὶ πάντες. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς 

σοι. Ἀλληλούϊα.  

Στίχ. Εὐλογήσαι ἡμᾶς ὁ Θεός, 

καὶ φοβηθήτωσαν αὐτὸν πάντα τὰ 
πέρατα τῆς γῆς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς 
σοι. Ἀλληλούϊα.  

 Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ κα-

ταδεξάμενος, διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, Εἷς ὢν 
τῆς ἁγίας Τριάδος, συνδοξαζόμε-
νος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 

Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 
Ἀντίφωνον Γ΄ 

Ἦχος πλ. α' 

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ δια-

σκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, 
καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου 
αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 

ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 

ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 
Θεοῦ, καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτω-
σαν. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Στίχ. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν 

ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα καὶ 
εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.  
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Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, 
θανάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  

Εἰσοδικὸν 

Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν 
Θεόν, Κύριον ἐκ πηγῶν Ἰσραήλ, 
σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς 
ἐκ νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι Ἀλλη-

λούϊα. 
Ἀπολυτίκια τα τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος β'   

Ὁ εὐσχήμων Ἰωσήφ, ἀπὸ τοῦ 
ξύλου καθελών, τὸ ἄχραντόν σου 
Σῶμα, σινδόνι καθαρᾷ εἱλήσας καὶ 

ἀρώμασιν, ἐν μνήματι καινῷ κη-
δεύσας ἀπέθετο· ἀλλὰ τριήμερος 
ἀνέστης Κύριε, παρέχων τῷ κόσμῳ 
τὸ μέγα ἔλεος.  

Ἦχος β'  

Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν θάνα-
τον, ἡ Ζωὴ ἡ ἀθάνατος, τότε τὸν 
ᾍδην ἐνέκρωσας τῇ ἀστραπῇ τῆς 
Θεότητος, ὅτε δὲ καὶ τοὺς τε-

θνεῶτας ἐκ τῶν καταχθονίων 
ἀνέστησας, πᾶσαι αἱ Δυνάμεις τῶν 
ἐπουρανίων ἐκραύγαζον· Ζωοδότα 
Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι.  

Ἦχος β'  

Ταῖς μυροφόροις Γυναιξί, παρὰ 
τὸ μνῆμα ἐπιστάς, ὁ Ἄγγελος 
ἐβόα· Τὰ μύρα τοῖς θνητοῖς ὑπάρ-
χει ἁρμόδια, Χριστὸς δὲ διαφ-

θορᾶς ἐδείχθη ἀλλότριος· ἀλλὰ 
κραυγάσατε· Ἀνέστη ὁ Κύριος, 
παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ. 

Κοντάκιον  

Ἦχος β' . Αὐτόμελον  

Τὸ Χαῖρε ταῖς Μυροφόροις 
φθεγξάμενος, τὸν θρῆνον τῆς 

προμήτορος Εὔας κατέπαυσας, τῇ 
Ἀναστάσει σου, Χριστὲ ὁ Θεός, 

τοῖς Ἀποστόλοις δὲ τοῖς σοῖς κη-
ρύττειν ἐπέταξας, ὁ Σωτὴρ 
ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Τρισάγιον Ἀποστόλου 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.(γ΄) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.  

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμὴν.  

Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς.  

Δύναμις. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, 
ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Γ΄, ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ  

Προκείμενον. Ἦχος Βαρὺς 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν. 

Στίχ. Ὁ  Κύριος ἐβασίλευσεν, 

ὀργιζέσθωσαν λαοί..  

Πράξεων τῶν Ἀποστόλων τὸ 
Ἀνάγνωσμα. 8:40; 9:1-19 

Ἀδελφοί, Ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκεί-
ναις, Φίλιππος εὑρέθη εἰς ῎Αζωτον, 
καὶ διερχόμενος εὐηγγελίζετο τὰς 
πόλεις πάσας ἕως τοῦ ἐλθεῖν αὐτὸν 
εἰς Καισάρειαν. Ὁ δὲ Σαῦλος, ἔτι 
ἐμπνέων ἀπειλῆς καὶ φόνου εἰς 
τοὺς μαθητὰς τοῦ Κυρίου, προσελ-
θὼν τῷ ἀρχιερεῖ ᾐτήσατο παρ᾽ 
αὐτοῦ ἐπιστολὰς εἰς Δαμασκὸν 

πρὸς τὰς συναγωγάς, ὅπως ἐάν τι-
νας εὕρῃ τῆς ὁδοῦ ὄντας, ἄνδρας 
τε καὶ γυναῖκας, δεδεμένους 
ἀγάγῃ εἰς ᾽Ιερουσαλήμ. Ἐν δὲ τῷ 
πορεύεσθαι ἐγένετο αὐτὸν ἐγγίζειν 
τῇ Δαμασκῷ, ἐξαίφνης τε αὐτὸν 
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περιήστραψεν φῶς ἀπὸ τοῦ οὐρα-
νοῦ, καὶ πεσὼν ἐπὶ τὴν γῆν ἤκου-

σεν φωνὴν λέγουσαν αὐτῷ· Σαοὺλ 
Σαούλ, τί με διώκεις; Εἶπε δέ, Τίς 
εἶ, Κύριε; ὁ δέ, ̓Εγώ εἰμι ̓ Ιησοῦς ὃν 
σὺ διώκεις· σκληρόν σοι πρὸς κέ-
ντρα λακτίζειν. Τρέμων τε και 
θαμβῶν εἶπε· Κύριε τί με θέλεις 
ποιῆσαι; Καὶ ὁ Κύριος εἶπε πρὸς 
αὐτον· ἀνάστηθι καὶ εἴσελθε εἰς 

τὴν πόλιν, καὶ λαληθήσεταί σοι τί 
σε δεῖ ποιεῖν. Οἱ δὲ ἄνδρες οἱ συ-
νοδεύοντες αὐτῷ εἱστήκεισαν 
ἐνεοί, ἀκούοντες μὲν τῆς φωνῆς 
μηδένα δὲ θεωροῦντες. Ἠγέρθη δὲ 
Σαῦλος ἀπὸ τῆς γῆς, ἀνεῳγμένων 
δὲ τῶν ὀφθαλμῶν αὐτοῦ οὐδὲνα 
ἔβλεπε· χειραγωγοῦντες δὲ αὐτὸν 

εἰσήγαγον εἰς Δαμασκόν. Καὶ ἦν 
ἡμέρας τρεῖς μὴ βλέπων, καὶ οὐκ 
ἔφαγεν οὐδὲ ἔπιεν. Ἦν δέ τις μα-
θητὴς ἐν Δαμασκῷ ὀνόματι ῾Α-
νανίας, καὶ εἶπε πρὸς αὐτὸν ὁ 
Κύριος ἐν ὁράματι· ῾Ανανία. Ὁ δὲ 
εἶπεν· ᾽Ιδοὺ ἐγώ, Κύριε. Ὁ δὲ 
Κύριος πρὸς αὐτόν· ᾽Αναστὰς πο-

ρεύθητι ἐπὶ τὴν ῥύμην τὴν κα-
λουμένην Εὐθεῖαν καὶ ζήτησον ἐν 
οἰκίᾳ ᾽Ιούδα Σαῦλον ὀνόματι 
Ταρσέα· ἰδοὺ γὰρ προσεύχεται, 
καὶ εἶδεν ἄνδρα ἐν ὁράματι 
ὀνόματι ῾Ανανίαν εἰσελθόντα καὶ 
ἐπιθέντα αὐτῷ τὰς χεῖρας ὅπως 
ἀναβλέψῃ. Ἀπεκρίθη δὲ ῾Ανανίας· 

Κύριε, ἀκήκοα ἀπὸ πολλῶν περὶ 
τοῦ ἀνδρὸς τούτου, ὅσα κακὰ 
ἐποίησε τοῖς ἁγίοις σου ἐν ᾽Ιερου-
σαλήμ· καὶ ὧδε ἔχει ἐξουσίαν 
παρὰ τῶν ἀρχιερέων δῆσαι πάντας 
τοὺς ἐπικαλουμένους τὸ ὄνομά 

σου. Εἶπε δὲ πρὸς αὐτὸν ὁ Κύριος· 
Πορεύου, ὅτι σκεῦος ἐκλογῆς μοί 

ἐστιν οὗτος τοῦ βαστάσαι τὸ 
ὄνομά μου ἐνώπιον ἐθνῶν τε καὶ 
βασιλέων υἱῶν τε ̓ Ισραήλ· ἐγὼ γὰρ 
ὑποδείξω αὐτῷ ὅσα δεῖ αὐτὸν 
ὑπὲρ τοῦ ὀνόματός μου παθεῖν. 
᾽Απῆλθεν δὲ ῾Ανανίας καὶ εἰσῆλθεν 
εἰς τὴν οἰκίαν, καὶ ἐπιθεὶς ἐπ᾽ 
αὐτὸν τὰς χεῖρας εἶπε· Σαοὺλ 

ἀδελφέ, ὁ Κύριος ἀπέσταλκέ με, ̓ Ι-
ησοῦς ὁ ὀφθείς σοι ἐν τῇ ὁδῷ ᾗ 
ἤρχου, ὅπως ἀναβλέψῃς καὶ πλη-
σθῇς πνεύματος ἁγίου. Καὶ εὐθέως 
ἀπέπεσον ἀπὸ τῶν ὀφθαλμῶν 
αὐτοῦ ὡς λεπίδες, ἀνέβλεψέ τε, 
καὶ ἀναστὰς ἐβαπτίσθη, καὶ λαβὼν 
τροφὴν ἐνίσχυσεν.. 

Ἀλληλούϊα.  (γ΄) Ἦχος α΄ 

Μνήσθητι τῆς συναγωγῆς σου, ἧς 
ἐκτήσω ἀπ᾿ ἀρχῆς.  

Στίχ. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡμῶν 

πρὸ αἰώνων, εἰργάσατο σωτηρίαν 
ἐν μέσῳ τῆς γῆς.. 

  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱε-

ροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό᾽Εξαιρέτως 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μα-
καρίζειν σὲ τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀει-
μακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ 
μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιω-
τέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ ἐνδο-

ξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον 
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. 

Κοινωνικόν.  
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Σωτηρίαν εἰργάσω  ἐν μέσῳ τῆς 
γῆς. 

Κοινωνικόν.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

ψάλλεται δὲ 

μετὰ τῶν ἐφεξῆς στίχων αὐτοῦ. 

Στίχος:  Μέγα τὸ μυστήριον τῆς 

σῆς Χριστέ, ἀναστάσεως.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Δείπνῳ παραγέγονας 

ἑκὼν πάθος ὁ ἀθάνατος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Τότε καὶ ὁ ἅδης συνα-

ντήσας, ἐπικράνθη λογοθετούμε-
νος, ψυχὰς ἀπαιτούμενος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Τότε καὶ Μαρία ἡ μυρί-

σασα εὐφράνθη, προσκυνήσασα 
Θεὸν πρὸ τοῦ μνήματος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Στίχος: Εἴπατε τῷ Πέτρῳ καὶ 

τοῖς λοιποῖς ἀποστόλοις, ὅτι ἀνέ-
στη ἐκ νεκρῶν ὁ ἀθάνατος.  

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, 
πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 

Ἀντὶ τοῦ «Εἴδομεν τὸ φῶς...»  

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.γ' 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν 
αἰνέσεως Κύριε, ὅπως ἂν ὑμνήσω-
μεν τήν δόξαν Σου, ὅτι ᾐξίωσας 
ἡμᾶς τῶν ᾁγίων σου μετασχεῑν μυ-
στηρίων. Τήρησον ἡμᾶς ἐν τῶ σῶ 

ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν μελε-
τῶντας τὴν δικαιοσύνην σου. 

Ἀλληλουΐα.                                                      

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογη-
μένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 

αἰῶνος. (τρίς). 

Ἀπόλυσις 

«῾Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν…» 

ΣΤΟ ΤΕΛΟΣ Ο ΙΕΡΕΥΣ 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θα-
νάτῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.   

 

Ἡ Μεταφορὰ Κειμένων   

Καλλιτεχνικὴ ἐπιμέλεια 

ἔγινε ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαμηλίδη 

Ἱεροψάλτη 

 στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου  

Κουλούρας Βέροιας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


