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21-03-2026.  \Σάββατον Δ΄ ἑβδομάδος.

\ Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Ἰακώβου Ἐπισκόπου, 

τοῦ Ὁμολογητοῦ. 

Ἦχος Βαρὺς.

Ἦχος Δι

Αλ λη λου ου ι α Αλ λη λου ι α

Αλ λη λου ου ι α

(Δίς)

Στιχ. Μακάριοι οὕς ἐξελέξω καὶ προσελά-
βου Κύριε.

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α
Στιχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν εἰς γενεάν

καὶ γενεάν.

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

Αλ λη λου ου ι α
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Ἀπολυτίκιον μαρτυρικὸν.

Α πο ο στο λοι µαρ τυ ρες και προ

φη ται Ι ε ραρ χαι ο σι οι και δι και οι

οι κα λως τον α γω να τε λε σαν τες και

την πι στιν τη ρη σαν τες παρ ρη σι αν ε

χον τες προς τον Σω τη η ρα υ περ η µων

αυ τον ως α γα θον ι κε τε ευ σα τε σω

θη ναι δε ο µε θα τας ψυ χα α ας η µων

Δόξα. Νεκρώσιμον.

Μνη σθη τι Κυ υ ρι

ε ως α γα θος των δου λων σου και ο σα

εν βι ω η µαρ τον συγ χω ρη σον ου δεις
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γαρ α να µα αρ τη τος ει µη συ ο δυ να

µε νος και τοις µε τα στα σι δου ναι την α να

α α παυ σιν

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Μη τηρ α γι ι α

η του α φρα στου φω τος αγ γε λι κοις σε

υ µνοις τι µων τες ευ σε βως µε γα λυ υ νο

µε ε εν

21-03-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ Δ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ



4

Τῷ Σαββάτῳ πρωΐ.
Μετὰ τὴν α΄ Στιχολογίαν
Καθίσµατα Μαρτυρικὰ.

Ἦχος Βαρύς

Ἀγαλλιᾶσθε δίκαιοι, εὐφραινέσθω τὰ
οὐράνια� ἐπὶ γῆς γὰρ οἱ Μάρτυρες

ἀγωνισάμενοι, τὸν ἐχθρὸν κατεπάτησαν, καὶ τῶν
εἰδώλων τὴν πλάνην κατήργησαν, σκιρτάτω ἡ
Ἐκκλησία, τὰ νικητήρια ἑορτάζουσα, τῷ
ἀθλοθέτῃ καὶ μόνῳ νικοποιῷ Χριστῷ τῷ Θεῷ,
τῷ παρέχοντι τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος.

Α

Γ

γαλ λι α σθε δι και οι ευ φραι

νε σθω τα ου ρα νι α ε πι γη ης γαρ οι

Μαρ τυ ρες α γω νι σα µε νοι τον εχ θρον κα τε

πα τη σαν και των ει δω ω λων την πλα α νην

κα τηρ γη σαν σκι ρτα α τω η Εκ κλη σι α

τα νι κη τη ρι α ε ορ τα ζου σα τω α
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θλο θε τη και µο νω νι κο ποι ω Χρι στω ω τω

Θε ω τω πα ρε χον τι τω κο σµω το µε γα

ε ε λε ε ος
Στιχ. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς ἁγίοις

αὐτοῦ.

Τῆς ἀθεότητος τῶν τυράννων
καταφρονήσαντες, καὶ τῶν βασάνων τὸ ἄλγος
παραβλεψάμενοι Ἅγιοι, τὴν πίστιν τὴν εἰς

Χριστὸν οὐκ ἠρνήσασθε. Διὸ ἱκετεύσατε τὸν
φιλάνθρωπον Θεόν, σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν.

Της α θε ο ο τη τος των τυ ρα α

αν νων κα τα φρο νη σαν τες και των βα σα

νων το α αλ γος πα ρα βλε ψα µε νοι Α γι οι

την πι ι στιν την εις Χρι στο ον ουκ ηρ νη σα

σθε δι ο ο ι κε τευ σα τε τον φι λαν θρω
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πον Θε ον σω θη ναι τας ψυ χα ας η η

µων
Στίχ. Τοῖς Ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ αὐτοῦ

ἐθαυμάστωμεν πάντα τὰ θελήματα αὐτοῦ ἐν

αὐτοῖς.

Ἅγιοι πρεσβεύσατε, ἄφεσιν δοθῆναι ἡμῖν
τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, καὶ τῶν
προσδοκωμένων δεινῶν, ῥυσθῆναι ἡμᾶς, καὶ
πικροῦ θανάτου δεόμεθα.

Α

Μ

γι οι πρε

Γ

σβευ σα τε α φε σιν δω ρη

θη η ναι η µιν των πληµ µε λη µα α των η

µων και των προ σδο κο µε νων δει νων ρυ

σθη ναι η µας και πι κρου θα να του δε ο ο

µε ε θα

Δόξα... Νεκρώσιμον.
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Ἐν χώρᾳ ζώντων Κύριε, καὶ ἐν σκηναῖς τῶν
Δικαίων σου, ἀνάπαυσον τοὺς δούλους σου, ὧν
τελοῦμεν τὴν μνήμην φιλάνθρωπε, καὶ εἴ τι
ἐπλημμέλησαν ἐν τῷ βίῳ ὑπάρχοντες, ὡς

ἐλεήμων συγχώρησον, καὶ εὐδιάλλακτος Θεός,
παρέχων τῷ Κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος.

Εν χω ρα ζων των Κυ ρι ε και εν σκη

ναις των Δι και ων σου α να παυ σον τους

δου λους σου ων τε λου ου µεν την µνη η µην

φι λαν θρω πε και ει τι ε πληµ µε λη σαν

εν τω βι ι ω υ παρ χον τες ως ε λε η

η µων συγ χω ρη σον και ευ δι αλ λα κτος

Θε ος πα ρε χων τω Κο ο σµω το µε γα

ε ε λε ε ος
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Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Ὡς τῆς ἡμῶν Ἀναστάσεως θησαύρισμα, τοὺς

ἐπὶ σοὶ πεποιθότας Πανύμνητε, ἐκ λάκκου καὶ

βυθοῦ πταισμάτων ἀνάγαγε· σὺ γὰρ τοὺς

ὑπευθύνους τῇ ἁμαρτίᾳ, ἔσωσας τεκοῦσα τὴν

σωτηρίαν, ἡ πρὸ τόκου Παρθένος, καὶ ἐν τόκῳ
Παρθένος, καὶ μετὰ τόκον πάλιν οὖσα Παρθένος.

Ως

Γ

της η

Ν

µω ων α να στα σε ως θη

σαυ ρι σµα τους ε πι σοι πε ποι θο ο τας

πα νυµ

Γ

νη τε εκ λακ κου και βυ θου πται

σµα

Π

των α να γα γε συ

Ν

γαρ τους υ πευ θυ νους

τη α µαρ τι α ε σω σας τε κου σα την

σω τη ρι

Μ

ι αν η

Ν

προ το κου παρ θε νος

και µε τα το κον πα λιν ου ου σα Παρ θε ε

νος
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ΕΥΛΟΓΗΤΑΡΙΑ

Ἦχος Κε

Ευ

Δ

λο γη τος ει

Κ

Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα σου

Κ

Των

Κ

α γι ων ο χο ρος ευ ρε πη γη ην

της ζω ης και αι θυ

Δ

ραν πα ρα δει σου

Κ

ευ ρω κα

γω την ο δον δι α της µε τα νοι οι ας το

Δ

α πο λω λος προ βα τον ε γω ει µι

Κ

α

να κα λε σαι αι µε Σω

Δ

τηρ και σω ω σον µε

Κ

Ευ

Δ

λο γη τος ει

Κ

Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα σου

Κ

Οι τον α µνον του Θε ου κη ρυ ξαν τες
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και σφα γι α σθε ντες ωσ περ αρ νες και προς ζω

ην την α γη ρω α γι οι και α ι δι ον µε

τα τε θεν τες του τον εκ τε νως µαρ τυ ρες

αι τη σα σθε

ε

ο φλη µα των λυ υ σιν η µιν

δω ρη σα σθαι

Ευ

Δ

λο γη τος ει

Κ

Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα σου

Κ

Οι την ο δον την στε νην βα δι σαν τες

τε θλιµ µε νην παν τες οι εν βι ω οι τον

σταυ ρον ως ζυ γον α ρα µε νοι και ε µοι

α κο λου θη σαν τες εν πι στει δευ τε α πο

21-03-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ Δ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ



11

λαυ ε τε α η τοι µα σα η µιν βρα βει α και

στε φη τα ου ρα νι α

Ευ

Δ

λο γη τος ει

Κ

Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα σου

Κ

Ο

Δ

πα

Κ

λαι µεν εκ µη ον των πλα σας µε

και ει κο νι σου

Δ

θει α τι µη σας

Κ

πα ρα βα σει

εν το λης δε πα α λιν µε ε πι στρε ε ψας εις

γην

Δ

εξ ης ε λη φθην

Κ

εις το καθ ο µοι οι

ω σιν ε πα να γα γε το αρ χαι ον κα αλ

λος α

Δ

να µορ φω ω σα α

Κ

σθαι

Ευ

Δ

λο γη τος ει

Κ

Κυ ρι ε δι δα ξον
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µε τα δι και ω µα τα σου

Κ

Ει

Δ

κων

Κ

ει µι της αρ ρη του δο ξης σου ει

και στιγ µα τα

Δ

φε ρω πται σµα των

Κ

οι κτει ρη

σον το σον πλα σµα Δε σπο τα και κα θα ρι σον

Δ

ση ευ σπλαχ νι α

Κ

και την πο θει νην πα τρι ι

δα πα ρα σχου µοι Πα ρα δει σου πα α λιν

ποι

Δ

ων πο λι ι τη ην µε

Κ

Ευ

Δ

λο γη τος ει

Κ

Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα σου

Κ

Α να παυ σον ο Θε ος τους δου λους σου

και κα τα τα ξον αυ τους

Δ

εν Πα ρα δει σω

Κ

ο

21-03-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ Δ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ



13

που χο ροι των Α γι ων Κυ ρι ε και οι

δι και οι ε κλα αµ ψου σιν ως φω στη ρες

Κ

τους

Δ

κε κοι µη µε νους δου λους σου α να

παυ σον

Κ

πα ρο ρων αυ των παν τα

Δ

τα εγ

κλη η µα α τα

Κ

Δο

Κ

ξα Πα τρι ι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι

Το

Δ

τρι

Κ

λαµ πες της µι ας θε ο τη τος

ευ σε βως υ µνη

Δ

σω µεν βο ων τες

Κ

Α γι ος ει

ο Πα τηρ ο α ναρ χος ο συ να ναρ χος Υι ος

Δ

και θει ον Πνευ µα

Κ

φω τι σον η µας πι στει
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σοι

Δ

λα τρευ ον τας

Κ

και του αι ω νι ι ου πυ

Δ

ρος ε ξα αρ πα α σον

Κ

Και

Κ

νυ υν και α ει και και εις τους αι

ω νας των αι ω νων α µην

Χαι ρε σε µνη η Θε ον σαρ κι τε

κου ου σα εις παν

Δ

των σω τη ρι αν

Κ

δι ης γε

νος των αν θρω πων ευ ρα το την σω τη ρι ι

αν δι

Δ

α σου ευ ροι µεν Πα ρα δει σον

Κ

Θε

ο το κε Α γνη

Δ

ευ λο γη µε νη

Κ

Αλ

Κ

λη λου ου ι α

Δ

Αλ λη λου ι α

Αλ λη λου ι α δο ο ξα σοι ο Θε ος

(δίς)
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Αλ

Κ

λη λου ου ι α

Δ

Αλ λη λου ι α

Αλ λη λου ι α δο ο ξα σοι ο Θε ο ο

ο ο ο ο ο ος

Ὁ ἱερεὺς τὴν δέησιν ὑπὲρ τῶν κεκοιµηµένων,
ὁ δὲ χορός: Κύριε, ἐλέησον (γ’)
Εἶτα ψάλλοµεν τὸ Νεκρώσιµον

Κάθισµα. Ἦχος ὁ αὐτός.

Α

Μ

να παυ σον

Κ

Σω τηρ η µων µε τα

δι και αι ων τους δου λους σου και του τους κα

τα σκη νω σον εν ταις σκη ναις σου κα

Δ

θως γε

Κ

γρα πται πα ρο ρων

Μ

ως α

Κ

γα θος τα πληµ

µε λη µα τα αυ των τα ε κου σι α και τα α

κου σι α και παν τα τα εν α γνοι οι α
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και γνω

Δ

ω σει φι λα

Κ

αν θρω

Δ

ω πε

Κ

Δο

Μ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευ µα τι

Και παν

Κ

τα τα εν α γνοι οι α και γνω

Δ

ω

σει φι λα

Κ

αν θρω

Δ

ω πε

Κ

Και

Μ

νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην

Ο

Μ

εκ

Κ

Παρ θε νου α να τει λας τω κο σµω

Χρι στε ε ο

Δ

Θε ος

Μ

υι ους

Κ

φω τος δι αυ

της α να δει ει ξας ε λε

Μ

η σον η µας
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Εἶτα ἀναγινώσκεται ὁ Ν΄ ψαλµὸς.

Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός
σου, καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου
ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου.

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας μου

καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με.

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ
ἁμαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διαπαντός.

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον, καὶ τὸ πονηρὸν ἐνώπιόν
σου ἐποίησα, ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις

σου, καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε.

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν
ἁμαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου.

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας· τὰ ἄδηλα καὶ

τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι.

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ, καὶ καθαρισθήσομαι·
πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην·

ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα.

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ τῶν
ἁμαρτιῶν μου, καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου
ἐξάλειψον.

21-03-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ Δ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ



18

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός,
καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις
μου.

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ προσώπου σου,
καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’
ἐμοῦ.

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ σωτηρίου
σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με.

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ
ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι.

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς
σωτηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν

δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου.

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν·

ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις.

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντετριμμένον,
καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει.

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου τὴν
Σιών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ.
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Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης,
ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυτώματα.

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου

μόσχους.
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Ὁ Κανὼν τοῦ μηναίου. ᾨδὴ α΄.

Ἦχος β΄. Ὁ Εἱρμὸς.

Δεῦτε Λαοί, ᾄσωμεν ᾆσμα Χριστῷ τῷ Θεῷ,
τῷ διελόντι θάλασσαν, καὶ ὁδηγήσαντι, τὸν
Λαὸν ὃν ἀνῆκε, δουλείας Αἰγυπτίων, ὅτι

δεδόξασται. (Δίς)

Στίχ.  Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Τὸν φωτισμόν, τοῦ σοῦ Δεσπότου, Ἰάκωβε,
ἐν τῇ ψυχῇ δεξάμενος, κόσμου κατέλιπες,
ἀχλυώδη ἀπάτην, καὶ τῆς ὑπερκοσμίου δόξης
ἐπέτυχες.

Στίχ.  Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Σὺ τὸν Σταυρόν, ἐπὶ τῶν ὤμων ἀράμενος,

τῷ σταυρωθέντι Ὅσιε, κατηκολούθησας, καὶ

μονάσας πανσόφως, τὰ πάθη ἐγκρατείᾳ Πάτερ
ἐμείωσας.

Δόξα...
Χωρητικόν, τῶν χαρισμάτων τοῦ

Πνεύματος, ἐξ ἁπαλῶν ὀνύχων σου, σκεῦος
γεγένησαι, καὶ τῆς ἄνω πολίτης, Σιὼν καὶ
κληρονόμος μάκαρ, Ἰάκωβε.

Καὶ νῦν ... Θεοτοκίον.

Μόνη Θεόν, πᾶσι τὸν ὄντα ἀχώρητον, σοὶ

χωρητὸν γενόμενον, δι’ ἀγαθότητα, ἀπεκύησας
Κόρη, ὃν αἴτησαι σωθῆναι τοὺς ἀνυμνοῦντας σε.
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Ὁ Κανὼν τοῦ μηναίου. ᾨδὴ γ΄.

Ἦχος β΄.   Ὁ Εἱρμὸς

Στερέωσον ἡμᾶς ἐν σοὶ Κύριε, ὁ ξύλῳ

νεκρώσας τὴν ἁμαρτίαν, καὶ τὸν φόβον σου
ἐμφύτευσον, εἰς τὰς καρδίας ἡμῶν τῶν
ὑμνούντων σε. (Δίς)

Στίχ.  Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ὁ βίος σου τερπνός, ὁ λόγος ἔνθεος,
ἀγάπης τῷ ἅλατι ἠρτυμένος, ἡ καρδία
εὐκατάνυκτος· διὰ τοῦτό σε πίστει

μακαρίζομεν.

Στίχ.  Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Χριστοῦ τοῦ δι’ ἡμᾶς φανέντος σώματι, τὸν
θεῖον σεβόμενος χαρακτῆρα, διωγμοὺς Πάτερ
ὑπέμεινας, καὶ κινδύνους καὶ πόνους
παμμακάριστε.

Δόξα...

Ὡς θῦμα καθαρὸν σαυτὸν προσήγαγες,

Κυρίῳ νεκρώσει τῆς ἁμαρτίας, καὶ θυσίας
ἀναιμάκτους αὐτῷ, Ἱεράρχης ὡς ἔννομος
προσήγαγες.

Καὶ νῦν ... Θεοτοκίον.

Χρυσοῦν ὡς ἀληθῶς θυμιατήριον, καὶ
στάμνον τοῦ θείου μάννα καὶ θρόνον, καὶ
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παλάτιον τερπνότατον, τοῦ Θεοῦ σε Παρθένε
ὀνομάζομεν.

ᾨδὴ γ΄, τοῦ Μηναίου.

Ὁ Εἱρμὸς.

Ἦχος β΄.

Στερέωσον ἡμᾶς ἐν σοὶ Κύριε, ὁ ξύλῳ
νεκρώσας, τὴν ἁμαρτίαν, καὶ τὸν φόβον σου
ἐμφύτευσον, εἰς τὰς καρδίας ἡμῶν τῶν
ὑμνούντων σε.

Ἦχος β'

Στε

Π

ρε ω σον η µα ας εν σοι Κυ ρι ε

ο ξυ λω νε κρω σας την α α µαρ τι αν

και τον φο βον σου εµ φυ τευ σον εις τας καρ

δι ας η µω ων των υ υ µνουν των σε ε ε

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν...
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Κάθισμα.Ἦχος γ΄. Τὴν ὡραιότητα.

Τὴν ὡραιότητα τῶν διδαγμάτων σου, καὶ
τὴν λαμπρότητα τῶν νοημάτων σου, καὶ οὓς

ὑπέστης διωγμούς, σεπτὰ δι’ ἐκτυπώματα,
Πάτερ ἐκπληττόμενοι, κατὰ χρέος τιμῶμέν σε,
Ἰάκωβε πανεύφημε, θυηπόλε τοῦ Κτίστου σου·
διὸ σὺν ὑμνῳδίαις βοῶμέν σοι· Σῶσον ἡμᾶς ταῖς
πρεσβείαις σου.

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.Ἦχος γ΄.

Ἕκαστος ὅπου σῴζεται, ἐκεῖ δικαίως καὶ
προστρέχει, καὶ ποία ἄλλη τοιαύτη καταφυγή,
ὡς σὺ Θεοτόκε, σκέπουσα τὰς ψυχὰς ἡμῶν.

Ε

Π

κα στος ο που σω ζε ται ε κει δι

και ως και προ στρε ε χει και ποι α αλ λη τοι

αυ τη κα τα φυ γη ως συ Θε ε ο το κε σκε

που σα τας ψυ χα ας η η µων
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Κανὼν β΄, ᾨδὴ ς΄, Τριῳδίου.

Ἦχος δ΄.

Ὁ Εἱρμὸς.

Τῶν πταισμάτων τῇ ζάλῃ βυθιζόμενος, ὡς

ἐν κοιλίᾳ τοῦ κήτους συνεχόμενος, σὺν τῷ
Προφήτῃ κραυγάζω σοι· Ἀνάγαγε ἐκ φθορᾶς
τὴν ζωήν μου, Κύριε, καὶ διάσωσόν με.

Κανὼν β΄, ᾨδὴ ς΄, Τριῳδίου.

Ἦχος δ΄. Ὁ Εἱρμὸς.

Ἦχος

Των

Β

πται σµα των την ζα λην βυ θι ζο

µε νος ως εν κοι λι ι α του κη τους συ νε

χο µε νος συν τω προ φη τη κρα ζω ω σοι α

να γα γε εκ φθο ρας την ζω ην µου Κυ ρι ε και δι

α σω σο ον µε ε ε ε ε
Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿  ἣν ἐκφώνησις·

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεὺς τῆς εἰρήνης...
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Κοντάκιον. Ἦχος πλ. δ'.

Μετὰ τῶν Ἁγίων ἀνάπαυσον Χριστέ, τὰς
ψυχὰς τῶν δούλων σου, ἔνθα οὐκ ἔστι πόνος, οὐ
λύπη, οὐ στεναγμός, ἀλλὰ ζωὴ ἀτελεύτητος.

Συναξάριον.

Τῇ ΚΑ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τοῦ Ὁσίου
Πατρὸς ἡμῶν Ἰακώβου Ἐπισκόπου, τοῦ
Ὁμολογητοῦ.

Στίχοι.
Λύπας ἐνεγκὼν σῆς χάριν σκιᾶς, Λόγε,
Βίου σκιώδους Ἰάκωβος ἡρπάγη.

Κρύψαν ὑπὸ χθόνα εἰκαδ’ Ἰάκωβον κατὰ
πρώτην.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ Ἁγίου Θωμᾶ,
Πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως.

Στίχοι.
Ζωὴν ὁ Θωμᾶς ἐκλιπὼν μετρουμένην,

Ζωὴν πρεπόντως εὗρεν οὐ μετρουμένην.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν Ἁγίων
Μαρτύρων Φιλήμονος καὶ Δομνίνου.

Στίχοι.
Τμηθεὶς Φιλῆμον, καὶ Δομνῖνον σὸν φίλον,
Φιλεῖν κεφαλῆς τὴν τομὴν ἀπειργάσω.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς

ἡμῶν Βηρίλλου, ἐπισκόπου Κατάνης.
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Στίχοι.
Διπλᾶ θανὼν εὕρατο Βήριλλος στέφη,
Ὡς κυριεύσας καὶ παθῶν καὶ δαιμόνων.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ ὁ Ἅγιος Σεραπίων, ὁ ἀπὸ

Σιδῶνος, ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται.
Στίχοι.

Δοὺς πάντα χερσὶν ἐνδεῶν Σεραπίων,
Τέλος δίδωσι καὶ τὸ Πνεῦμα Κυρίῳ.

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός,
ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.
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Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καὶ προσκυνοῦμεν
τὸν Κύριον

Κανὼν β΄, ᾨδὴ η΄, Τριῳδίου.

Ἦχος δ΄. Ὁ Εἱρμὸς.

Γῆ καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτῇ, θάλασσαι καὶ

πᾶσαι αἱ πηγαί, οἱ οὐρανοὶ τῶν οὐρανῶν, φῶς
καὶ σκότος, ψῦχος καὶ καύσων, υἱοὶ τῶν
ἀνθρώπων, Ἱερεῖς εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, καὶ
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Ἦχος Βου

Γη και παν τα τα εν αυ τη θα

λασ σα και πα σαι αι πη γαι οι ου ρα νοι των

ου ρα νων φως και σκο ο τος ψυ χος και καυ σων

υι οι οι των αν θρω ω πων Ι ε ρεις ευ λο

γει τε τον Κυ ρι ον και υ πε ρυ ψου ου

τε εις παν τας τους αι ω

Γ

ω να α α ας

Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα
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Τιµιωτέρα τετάρτου ἦχου.
Τιµιωτέρα Ἦχος

Στίχος α΄

Με

Μ

γα λυ

Β

νει η ψυ χη µου τον

Κυ ρι ον και η γαλ λι α σε το πνευ µα

µου ε πι τω Θε ω ω τω σω τη ρι

µου

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε

κου σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ

νο µεν

Στίχος β΄

Ο

Β

τι ε πε βλε ψεν ε πι την
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τα πει νω σιν της δου λης αυ του ι δου

γαρ α πο του νυν µα κα ρι ου σι µε πα

σαι αι γε νε αι

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε

κου σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ

νο µεν

Στίχος γ΄

Ο τι ε ποι η σε µοι µε γα

λει α ο δυ να τος και α γι ον το

ο νο µα αυ του και το ε λε ος αυ του
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εις γε νε αν και γε νε αν τοις φο βου

µε νοις αυ τον

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε

κου σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ

νο µεν

Στίχος δ΄

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα χι

ο νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε

ρη φα νους δι α νοι α καρ δι ας αυ των

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ και
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εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε

κου σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ

νο µεν

Στίχος ε΄

Κα θει λε δυ να στας α πο θρο

νων και υ ψω σε τα πει νους πει νων τας ε

νε πλη σεν α γα θων και πλου του ουν τας ε

ξα πε στει λε κε νους

Την

Μ

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

Δ

και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φειµ την

Π

α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε

21-03-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ Δ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ



32

κου σαν την

Β

ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ

νο µεν

Στίχος στ΄

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ παι

δος αυ του µνη σθη ναι ε λε ους κα θως

ε λα λη σε προς τους πα τε ρας η µων

τω Α βρα αµ και τω σπερ µα τι αυ του ε

ως αι ω νος

Την

Μ

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

Δ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των

Σε ρα φειµ την

Π

α δι α φθο ρως Θε ον

Λο γον τε κου σαν την

Β

ον τως Θε ο το κον
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σε µε γα λυ νο µεν

Εἶτα ψάλλεται  ὁ Εἰρµός τῆς θ΄ ὠδῆς 
Ἦχος δ΄. 

Μεγαλύνομεν πάντες, τὴν φιλανθρωπίαν
σου Κύριε Σωτὴρ ἡμῶν, ἡ δόξα τῶν δούλων
σου, καὶ στέφανος τῶν πιστῶν, ὁ μεγαλύνας τὴν
μνήμην τῆς Τεκούσης σε.

Με

Β

γα λυ υ νο µεν παν τες την\ φι λαν

θρω πι αν σου Κυ ρι ε Σω τηρ η µων η δο

ξα των δου

Π

ου λω ω ων σου και

Δ

στε ε φα νος των

πι στων ο µε γα λυ υ νας την µνη µην της

τε κου

Β

σης σε

Ἦχος Βου

Α ξι ον ε στιν ως α λη θως µα κα
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ρι ζειν σε την Θε ο το κον την α ει µα

κα ρι στον και πα να µω µη τον και µη

τε ρα του Θε ου η µων την τι µι ω

τε ταντωνΧερου βιµ και εν δο ξο τερανα

συγ κρι τως των Σε ρα φιµ την α δι α φθο

ρως Θε ο ον Λο ο γον τε κου σαν

3

την ον τως

Θε ο το κον σε ε µε γα λυ νο µε ε ε ε εν

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις...
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ΦΩΤΑΓΩΓΙΚΟΝ.   ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. Τῼ ΣΑΒΒΑΤῼ.

Ἦχος Βαρύς

Διέγειρόν με, Κύριε, πρὸς τὴν σὴν

ὑμνωδίαν καὶ δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά
σου, πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου καὶ σῶσόν με.

Δι

Δ

ε γει ρον µε Κυ ρι ε προς

Γ

την

ση

Ν

ην υ µνω

Μ

δι ι αν

Γ

και δι δα ξον µε του

ποι ειν

Ν

το θε λη

Μ

µα α σου

Γ

πρε σβει αις των

α γι ων σου και σω σον µε

Διέγειρόν με, Κύριε, πρὸς τὴν σὴν
ὑμνωδίαν καὶ δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά
σου, πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, καὶ σῶσον με.

Δι

Δ

ε γει ρον µε Κυ ρι ε προς

Γ

την

ση

Ν

ην υ µνω

Μ

δι ι αν

Γ

και δι δα ξον µε του

ποι ειν

Ν

το θε λη

Μ

µα α σου

Γ

πρε σβει αις της

Π
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Θε ο

Γ

το κου και σω σον µε
Ἐξαποστειλάριον.

Ἦχος γ΄.

Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις.

Ὁ καὶ νεκρῶν καὶ ζώντων, ἐξουσιάζων ὡς
Θεός, ἀνάπαυσον τοὺς σοὺς δούλους, ἐν ταῖς

σκηναῖς τῶν ἐκλεκτῶν· εἰ γὰρ καὶ ἥμαρτον
Σῶτερ, ἀλλ’ οὐκ ἀπέστησαν ἐκ σοῦ.

Θεοτοκίον. Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις.

Ὁ γλυκασμὸς τῶν Ἀγγέλων, τῶν
θλιβομένων ἡ χαρά, Χριστιανῶν ἡ προστάτις,
Παρθένε Μήτηρ Κυρίου, ἀντιλαβοῦ μου καὶ

ῥῦσαι, τῶν αἰωνίων βασάνων.
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ΑΙΝΟΙ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ

Στιχηρὰ Μαρτυρικὰ . Ἦχος Βαρὺς.

Πα

Ν

σα πνο η αι νε σα α τω τον Κυ

Γ

ρι ον

αι νει τε τον Κυ

Ν

ρι ον εκ των ου ρα νων

αι νει ει τε αυ τοον εν τοις υ ψι

Μ

ι ι στοις

σοι

Γ

πρε πει υ µνος τω ω Θε ε ω

Αι

Ν

νει τε αυ τον παν τες οι Α αγ γε λοι αυ

του

Γ

αι νει τε αυ τον

Ν

πα σαι

Π

αι δυ να α µεις αυ

του

Ν

σοι πρε πει υ µνος τω

Γ

ω Θε ε ω

Στίχ.

Αι

Ν

νει

Γ

τε αυ τον ε πι ταις δυ

να στει αις αυ του αι νει τε αυ τον κα

Γ

τα το

Ν

πλη η θος της

Γ

µε γα λω συ νης αυ
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του

Τὴν μνήμην τῶν ἁγίων σου Ἀθλοφόρων,
ἑορτάζοντες, σὲ ἀνυμνοῦμεν, Κύριε δόξα σοι.

Την µνη µην των α γι ι ων σου α θλο

φο ρων ε ορ τα ζον τες σε α νυ µνου ου µεν

Κυ υ ρι ε δο ο ξα α σοι

Στίχ.

Αι

Ν

νει

Γ

τε αυ τον εν η χω σαλ

πιγ γος αι νει τε αυ τον

Ν

εν ψαλ τη ρι ω

και κι θα

Μ

α ρα

Ἐν μέσῳ τοῦ σταδίου τῶν παρανόμων,
ἀγαλλόμενοι ἀνεβόων, οἱ Ἀθλοφόροι, Κύριε
δόξα σοι.

Εν

Γ

µε σω του στα δι ου των πα ρα

νο ο µων α γαλ λο µε νοι α νε βο ο
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ων 0ι Α θλο φο ροι Κυ ρι ε δο ο ξα α

σ0ι

Στίχ.

Αι

Ν

νει

Γ

τε αυ τον εν τυµ πα νω

και χο ρω αι νει τε αυ τον

Ν

εν χορ δαι αις

και ορ γα

Μ

α νω

Φωστῆρες ἀνεδείχθησαν οἰκουμένης, οἱ

πανεύφημοι Ἀθλοφόροι, Χριστῷ βοῶντες· Κύριε
δόξα σοι.

Φω στη ρες α νε δει χθη σαν οι

κου µε νης οι πα νευ φη µοι Α θλο φο ο

ροι Χριστω βο ων τες Κυ ρι ε δο ο ξα α

σοι

Στίχ.

Αι νει

Γ

τε αυ τον εν κυµ βα λοις
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ευ η χοις αι νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις

α λα λαγ µου

Ν

πα σα πνο η αι νε σα α τω

Γ

τον Κυ ρι ον

Ἕν πνέοντες, πρὸς ἓν βλέποντες οἱ
Ἀθλοφόροι Μάρτυρες, μίαν ὁδὸν ζωῆς
εὑράμενοι, τὸν ὑπὲρ Χριστοῦ θάνατον,
ζηλοτυποῦντες ἀλλήλων τὴν τελευτήν, ὢ τοῦ

θαύματος! ὥσπερ θησαυρούς, τὰς βασάνους
προαρπάζοντες, πρὸς ἀλλήλους ἔλεγον� Ὅτι
κἂν μὴ νῦν ἀποθάνωμεν, τεθνηξόμεθα πάντως,
καὶ τῇ γενέσει τὰ ὀφειλόμενα λειτουργήσομεν,
ποιήσωμεν τὴν ἀνάγκην φιλοτιμίαν, τὸ κοινὸν
ἴδιον ἡγησώμεθα, θανάτῳ ζωὴν ὠνησάμενοι.

ταῖς πρεσβείαις αὐτῶν ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς.

Ε εν πνε ον τες προς εν βλε πον τες οι

α θλο φο ροι µαρ τυ ρες µι ι αν ο δον

ζω ης ευ ρα µε νοι τον υ περ Χρι στου ου θα
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να τον ζη λο τυ πουν τες αλ λη λων την τε

λευ την ω του θαυ µα α τος ω σπερ θη σαυ

ρου ους τας βα σα νους προ αρ πα ζον τες

προς αλ λη λους ε λε γον ο τι καν µη

νυ υν α πο θα νω µεν τε θνη ξο ο µε θα

παν τως και τη γε νε σει τα ο φει λο

µε να λει τουρ γη σο µεν ποι η σω µεν την

α να αγ κην φι λο τι µι ι αν το κοι νον

ι δι ον η γη σω µε θα θα να τω ζω

η ην ω νη σα µε νοι ταις πρε σβει αις αυ

των ο Θε ος ε λε η σον η µας
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Δόξα... Νεκρώσιμον.

Ψυχὰς ἃς προσελάβου, Σωτὴρ τοῦ Κόσμου,
ἐν σκηναῖς τῶν Δικαίων καὶ ἐκλεκτῶν σου,
ἀνάπαυσον Κύριε.

Ψυ

Γ

χας ας προ σε λα α βου Σω

Ν

τηρ του

Μ

κο ο σµου εν

Δ

σκη ναις των

3

Δι και ων

Μ

και εκ

Ν

λε κτων σου α να α παυ σον Κυ υ ρι

ε
Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Τὸ Χαῖρέ σοι κραυγάζομεν σὺν τῷ Ἀγγέλῳ
Θεόνυμφε, παστάδα καὶ πύλην, καὶ θρόνον
πύρινον ἀποκαλοῦντές σε, καὶ ἁλατόμητον ὄρος,
καὶ βάτον ἀκατάφλεκτον.

Το

Γ

χαι ρε σοι κραυ γα ζο µεν συν

Ν

τω Αγ

γε ε λω Θε ο

Γ

νυµ φε πα στα

Ν

δα και πυ

λην και

Γ

θρο νον πυ ρι νον α πο κα λουν

Π

τες σε
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και α

Δ

λα το µη τον ο ρος και βα

Π

τον α κα

τα

Γ

φλε κτο

Ν

ο ο

Μ

ον
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Ὁ προεστὼς:

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ
Υἱῶ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.

Ἀμήν.

Ὁ Ἀναγνώστης τό:

Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη
ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.

Ὑμνοῦμεν σε, εὐλογοῦμέν σε, προσκυ
νοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν σε, εὐχαριστοῦμέν σοι,
διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν.

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, πάτερ

παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μονογενές, Ἰησοῦ
Χριστέ, καὶ Ἅγιον Πνεῦμα.

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ θεοῦ, ὁ Υἱός τοῦ
Πατρός, ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου,
ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ
κόσμου.

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ καθήμενος ἐν

δεξιᾷ τοῦ Πατρός, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς.

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ μόνος Κύριος,
Ἰησοῦς Χριστός, εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.
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Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε, καὶ
αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος.

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν ἐν γενεᾷ
καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα. Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι
τὴν ψυχήν μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, δίδαξόν με τοῦ
ποιεῖν τὸ θέλημά σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς. ἐν τῷ φωτί σου
ὀψόμεθα φῶς.

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς γινώσκουσί
σε.

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ,
ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων
ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά

σου εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν.

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ ἡμᾶς,
καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ
δικαιώματά σου.

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτισόν με τὰ
δικαιώματά σου.
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Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με τοῖς
δικαιώμασί σου.

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν αἰῶνα, τὰ ἔργα
τῶν χειρῶν σου μὴ παρίδῃς.

Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει ὕμνος, σοὶ

δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν
αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ διάκονος:

Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ
Κυρίῳ.

Κύριε, ἐλέησον.

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον
ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ χάριτι.

Κύριε, ἐλέησον.

Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν,
εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, παρὰ τοῦ Κυρίου,
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα
τῶν ψυχῶν καὶ τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καὶ
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τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς

ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν
εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς ἡμῶν,

ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά, καὶ καλὴν
ἀπολογίαν τὴν ἐπὶ τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ
Χριστοῦ αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης,
ἐνδόξου Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ
ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων

μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ
παραθώμεθα.

Σοὶ, Κύριε.

Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ
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φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας

τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός: Ἀμήν.

Ὁ Ἱερεὺς: Εἰρήνη πᾶσι.

Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου.

ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ
κλίνωμεν.

Ὁ χορός: Σοὶ, Κύριε.

Ὁ Ἱερεὺς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλοκλισίας......

Ὁ Ἱερεὺς: Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν καὶ
σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν

ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός:Ἀμήν.

Καὶ ἀρχόµεθα ψάλλειν τὰ Ἀπόστιχα.
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ΑΠΟΣΤΙΧΑ ΑΙΝΩΝ ΝΕΚΡΩΣΙΜΑ ΠΡΟΣΟΜΟΙΑ.
Ἦχος βαρὺς. Καταφρονήσαντες.

Νενεκρωμένος ὡράθης, ἐπὶ Σταυροῦ μόνε
ἀθάνατε, καὶ ἐν τάφῳ ὡς θνητὸς ἐτέθης,

νεκρώσεως καὶ φθορᾶς καὶ θανάτου, τοὺς
ἀνθρώπους λυτρούμενος, ἀλλ’ ὡς πέλαγος
εὐσπλαγχνίας ὑπάρχων ἀκένωτον, καὶ πηγὴ
ἀγαθότητος, τὰς ψυχὰς τῶν σῶν δούλων, τῶν ἐξ
ἡμῶν μεταστάντων ἀνάπαυσον.

Νε

Γ

νε κρω µε ε νος ω ρα θης ε πι

Σταυ ρου µο ο νε α θα να τε και εν

τα φω ως θνη τος ε τε θης νε κρω ω σε

ως και φθο ρας και θα να του τους αν θρω πους λυ

τρου µε νος αλλ ως πε λα γος ευ σπλαγ χνι ας

υ παρ χων α κε νω τον και πη γη η α

γα θο τη τος τας ψυ χας των σωνδου λων
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των εξ η µων µε τα σταν των α να α πα αυ

σον
Στίχ. α΄. Μακάριοι οὓς ἐξελέξω καὶ

προσελάβου Κύριε.

Τῷ ἀκηράτῳ σου κάλλει, καὶ γλυκασμῷ
τῆς σῆς ὡραιότητος, καὶ ταῖς τοῦ θείου σου
φωτὸς ἀκτῖσιν, ἐλλάμπεσθαι τοὺς πρὸς σὲ
μεταστάντας, Ἀγαθὲ καταξίωσον, ἐν ἀΰλῳ
φωτοχυσίᾳ τῆς φωτοφανείας σου, σὺν Ἀγγέλοις
χορεύοντας, περὶ σὲ τὸν Δεσπότην, καὶ Βασιλέα

τῆς δόξης καὶ Κύριον.

Τω

Γ

α κη ρα τω σου κα αλ λει και γλυ

κα σµω της σης ω ραι ο τη τος και ταις

του θει ου σου φω τος α κτι σιν ελ λαµ πε σθαι

τους προς σε µε τα σταν τας α γα θε κα τα ξι

ω σον εν α υ λω φω το χυ σι α της φω
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το φα νει α ας σου συν αγ γε ε λοις χο ρευ

ον τας πε ρι σε τον Δε σπο ο την και βα

σι λε α της δο ξης και Κυ υ ρι ι ον
Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν, εἰς γενεάν

και γενεάν.

Ὡς ἀδαπάνητον ἔχων, τῶν δωρεῶν τὴν
μεγαλοπρέπειαν, ὡς θησαυρὸς ἀνελλιπής,

πλουσίας χρηστότητος, τοὺς πρὸς σὲ
μεταστάντας, ὡς Θεὸς κατασκήνωσον, ἐν τῇ
χώρᾳ τῶν ἐκλεκτῶν σου, ἐν τόπῳ ἀνέσεως, ἐν
τῷ οἴκῳ τῆς δόξης σου, ἐν τρυφῇ Παραδείσου,
ἐν τῷ τῶν παρθένων νυμφῶνι ὡς Εὔσπλαγχνος.

Ως α δα πα α νη τον ε χων των δω

ρε ω ων την µε γα λο πρε πει αν ως θη

σαυ ρος α νελ λι πης πλου σι ι ας χρη στο τη

τος τους προς σε µε τα στα αν τας ως Θε ος κα
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τα σκη νω σον εν τη χω ρα των ε κλε κτων

σου εν το πω α νε σε ως εν τω οι οι

κω της δο ξης σου εν τρυ φη πα ρα δει σου

εν τω των παρ θε νων νυµ φω νι ως ε ευ

σπλαγ χνος

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Νόμου τὸ πλήρωμα τίκτεις, τὸν Λυτρωτὴν

σάρκα γενόμενον� οὐ γὰρ ἐγένετο τοῖς πρίν, ἐν
νόμῳ δικαίωσις, ἀλλ’ ἡμᾶς ὁ Χριστὸς νῦν,
σταυρωθεὶς ἐδικαίωσεν. Ὡς οὖν ἔχουσα
παρρησίαν, Παρθένε ἱκέτευε, τὸν Υἱόν σου τὸν
εὔσπλαγχνον, τὰς ψυχὰς ἀναπαῦσαι, τῶν
εὐσεβῶς μεταστάντων δεόμεθα.

Νο µου το πλη η ρω µα τι κτεις τον Λυ

τρω την σα αρ κα γε νο µε νον ου γαρ ε
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γε νε το τοις πριν εν νο µω δι και ω σις αλλ

η µας ο Χρι στο ος νυν σταυ ρω θεις ε δι και

ω σεν ως ουν ε χου σα παρ ρη σι αν Παρ θε

νε ι κε τευ ε τον Υι ο ον σου τον ευ

σπλαγ χνον τας ψυ χας α να παυ σαι των

ευ σε βως µε τα στα αν των δε ο µε θα α α

α
Πληρωθέντων τῶν ἀποστίχων ὁ ἱερεὺς λέγει.
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Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ Κυρίῳ, καὶ
ψάλλειν τῷ ὀνόματί σου Ὕψιστε, τοῦ
ἀναγγέλλειν τὸ πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν
ἀλήθειάν σου κατὰ νύκτα.

Ἀναγνώστης: Ἀμήν. Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος
Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄)

Δόξα... Καὶ νῦν ...

Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.

Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν,

Δέσποτα, συγχώρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν.

Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς ἀσθενείας
ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου.

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, Κύριε,
ἐλέησον.

Δόξα... Καὶ νῦν ...

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω

τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω
τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν
σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,
ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι

ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

Ἱερεὺς: Ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ βασιλεία...
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Ὁ χορός:Ἀμήν.

Ἀπολυτίκια.

Ἦχος Δι

Α

Μ

πο

Δ

στο λοι µαρ τυ ρες και Προ φη ται Ι

ε ρα α αρ χαι 0 σι οι και Δι και οι

0ι κα λως τον α γω να τε λε σαν τες και

την Πι στιν τη ρη η σαν τες παρ ρη σι αν

ε χον τες προς τον Σω τη η ρα υ περ η

µων αυ τον ως α γα θον ι κε τε ευ σα τε σω

θην αι δε ο µε θα τας ψυ χα α ας η µων

Δόξα.

Μνη σθη τι Κυ ρι ε ως α γα

θος των δου ου λων σου και ο σα εν βι ω η
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µαρ τον συγ χω ω ρη σον ου δεις γαρ α να

µα αρ τη τος ει µη συ ο δυ να α µε νος

και τοις µε τα στα σι δου ναι την α να α α

παυ σιν

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Μη τηρ Α γι ι α η του α φρα

στου φω τος αγ γε λι κοις σε υ µνοις τι

µων τες µε γα λυ υ υ νο µε ε εν
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Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν.

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ.

Ἦχος Νη

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε η

Μ

σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

3.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε ε η σον

Ν

Κυ

Δ

ρι ε ε λε ε ε η σον

Κυ

Π

ρι ε ε

Ν

λε ε ε η σον

Κυ

Ν

ρι ε ε

Μ

λε ε

Ν

ε ε η

Δ

σον

Μ

ΕΤΕΡΑ.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η η σον

Κυ

Ν

ρι ε ε ε λε ε ε η η σον

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η η σον
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Κυ

Δ

ρι ε ε

Μ

ε λε η σο ο ον

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η σον

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

Κυ

Γ

ρι ε ε λε η σον

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον

Κυ

Δ

ρι ε ε

Γ

λε η σον

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η

Δ

σον

Κυ

Ν

ρι ε ε

Δ

λε ε ε η

Ν

σον

Σοι

Ν

Κυ ρι ε
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Ἀντίφωνον α΄.

Ἦχος Δι

Α µη ην

Στίχ. α΄.

Α

Δ

γα θον το ε ξο µο λο

γει σθαι τω Κυ ρι ω και ψαλ λειν τω ο

νο µα τι σου Υ ψι στε

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας

Στίχ. β΄.

Του α ναγ γε λειν τω πρω ι

το ε λε ος σου και την α λη θει αν

σου κα τα νυ κτα

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω
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τερ σω σον η µας

Στίχ. γ΄.

Ο τι ευ φρα νας µε Κυ ρι

ε εν τοις ποι η µα σι σου και εν τοις

ερ γοις των χει ρων σου α γαλ λι α σο

µαι

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας

Στίχ. δ΄.

Ο τι ευ θυς Κυ ρι ος ο

Θε ος η µων και ουκ ε στιν α δι κι

α εν αυ τω

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω
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τερ σω σον η µας

Δόξα Πατρὶ...Καὶ νῦν...

Τὸ τελευταίον.

Ταις πρε σβει αις της Θε ο

το ο κου Σω τερ σω σον η µα α ας

Ἀντίφωνον Β΄.

Ἦχος Δι

Α

Δ

µη ην

Στίχ. α΄.

Ο

Γ

Κυ ρι

Δ

ος ε βα σι λευ

σεν ευ πρε πει αν ε νε δυ σα το ε

νε δυ σα το Κυ ρι ος δυ να µιν και

πε ρι ε ζω σα το

Πρε

Δ

σβει αις των α γι ων σου σω

Β

σον η
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µας Κυ ρι ε

Στίχ. β΄.

Και

Γ

γαρ ε

Δ

στε ρε ω σε την

οι ου µε νην η τις ου σα λευ θη σε

ται

Πρε

Δ

σβει αις των α γι ων σου σω

Β

σον η

µας Κυ ρι ε

Στίχ. γ΄.

Θαυ µα στοι οι µε τε ω ρι

σµοι της θα λασ σης θαυ µα στος εν υ ψη

λοις ο Κυ ρι ος

Πρε

Δ

σβει αις των α γι ων σου σω

Β

σον η

µας Κυ ρι ε
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Στίχ. δ΄.

Τα

Γ

µαρ τυ

Δ

ρι α σου ε πι

στω θη σαν σφο δρα τω οι κω σου πρε πει

α γι α σµα Κυ ρι ε εις µα κρο τη

τα η µε ρων

Πρε

Δ

σβει αις των α γι ων σου σω

Β

σον η

µας Κυ ρι ε

Δο

Μ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και

Μ

νυν και α

Γ

ει

Δ

και εις τους αι

Β

αι

ω νας των αι

Δ

αι ω νων α µην

Ο

Μ

µο νο γε νης Υι ος και

Δ

Λο γος
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του Θε ου α θα

Β

να τος υ πα α α αρ χων

και

Μ

κα τα δε ξα µε νος δι α την η µε

τε

Β

ραν σω τη ρι ι αν σαρ

Δ

κω

Γ

θη η

Δ

ναι

εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α

Β

ει

παρ

Δ

θε νου Μα ρι ας α

Β

τρε ε πτως ε

ναν θρω πη σας σταυ

Μ

ρω θεις

Δ

τε Χρι στε

Γ

ο Θε ος

Δ

θα να α τω ω θα

Ν

να τον πα τη σας

Μ

ει εις

Δ

ων της Α γι ας Τρι α δος συν

Μ

δο

Δ

ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι και

Β

τω Α

γι ω Πνευ µα τι σω

Μ

σον η µα α

Γ

ας

Δ
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Ἀντίφωνον Γ΄.

Ἦχος Δι

Στίχ. α΄.

Δευ

Γ

τε α γαλ λι α σω µε

θα τω Κυ ρι ω α λα λα ξω µεν τω Θε

ω τω Σω τη ρι η µων

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο

εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι

αλ λη λου ι α

Στίχ. β΄.

Προ

Γ

φθα σω µεν το προ σω πον αυ

του εν ε ξο µο λο γη σει και εν ψαλ

µοις α λα λα ξω µεν αυ τω

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο εν
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Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι αλ λη

λου ι α

Στίχ. γ΄.

Ο τι Θε ος µε γας Κυ ρι ος

και βα σι λευς µε γας ε πι πα σαν την

γην

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο εν

Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι αλ λη

λου ι α α α α
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Εἰσοδικόν.

Δευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ σπε σω

µεν Χρι στω Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου

ο εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας

Σοι αλ λη λου ι α
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Ἀπολυτίκια

Ἦχος Δι

Α

Μ

πο

Δ

στο λοι µαρ τυ ρες και Προ φη ται Ι

ε ρα α αρ χαι 0 σι οι και Δι και οι

0ι κα λως τον α γω να τε λε σαν τες και

την Πι στιν τη ρη η σαν τες παρ ρη σι αν

ε χον τες προς τον Σω τη η ρα υ περ η

µων αυ τον ως α γα θον ι κε τε ευ σα τε σω

θην αι δε ο µε θα τας ψυ χα α ας η µων

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ.

21-03-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ Δ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ



69

Ὁσάκις τελεῖται μνημόσυνον, πρὸ τοῦ Ἀπολυτικίου

τοῦ Ναοῦ ψάλλεται τὸ παρόν.

Ἦχος Γα

Μνη σθη τι Κυ ρι ε ως α γα

θος τω ων δου λω ων σου και ο σα εν βι ω

η µαρ τον συ υγ χω ρη η σον ου δεις γαρ

α να µαρ τη τος ει µη συ ο δυ υ να µε ε

νος και τοις µε τα στα σει δου ναι την α

α να πα αυ σιν
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Κοντάκιον τῶν Ἁγίων Πάντων.

Ἦχος Γα

Ως

Γ

α

Ν

παρ χας της φυ σε ως τω

Γ

φυ τουρ

γω της κτι σε ως η οι κου µε νη προ σφε ρει

σοι

Ν

Κυ ρι ε τους θε ο φο ρου

Μ

ους Μαρ τυ υ

ρας ταις

Ν

αυ των ι κε σι ι αις εν

Γ

ει ρη

νη βα θει α την Εκ

Ν

κλη σι αν σου δι

Π

α

της Θε ο το κου συν τη ρη σον πο λυ ε

Γ

λε

ε ε ε ε

Γ

ε ε ε
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ

ΣΑΒΒΑΤΟΝ Δ΄, ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΝΗΣΤΕΙΩΝ.

Προκείμενον. Ἦχος πλ. β'.

Εὐφράνθητι ἐπὶ Κύριον καὶ ἀγαλλιᾶσθε
δίκαιοι.

Στίχ. Μακάριοι ὧν ἀφέθησαν αἱ ἀνομίαι.

Πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ
Ἀνάγνωσμα. 6:9-12

Ἀδελφοί, πεπείσμεθα περὶ ὑμῶν,

ἀγαπητοί, τὰ κρείττονα καὶ ἐχόμενα σωτηρίας,
εἰ καὶ οὕτω λαλοῦμεν. Οὐ γὰρ ἄδικος ὁ Θεὸς
ἐπιλαθέσθαι τοῦ ἔργου ὑμῶν καὶ τοῦ κόπου τῆς
ἀγάπης ἧς ἐνεδείξασθε εἰς τὸ ὄνομα αὐτοῦ,
διακονήσαντες τοῖς ἁγίοις καὶ διακονοῦντες.
Ἐπιθυμοῦμεν δὲ ἕκαστον ὑμῶν τὴν αὐτὴν ἐνδεί-

κνυσθαι σπουδὴν πρὸς τὴν πληροφορίαν τῆς
ἐλπίδος ἄχρι τέλους, ἵνα μὴ νωθροὶ γένησθε,
μιμηταὶ δὲ τῶν διὰ πίστεως καὶ μακροθυμίας
κληρονομούντων τὰς ἐπαγγελίας.

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος πλ. β'.

Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω, καὶ προσελάβου.

Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνον αὐτῶν εἰς γενεὰν
καὶ γενεάν.
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Ἦχος Πα

Κυ

Π

ρι ε ε λε η

Ν

σον

Π

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Σοι Κυ ρι ε

Α µη η η η ην

Και τω πνευ µα τι ι ι ι ι σου

Σοι οι οι οι οι Κυ ρι ε

Ἕτερον.

Σοι Κυ ρι ε ε ε ε ε ε

Α α α µην
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Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς,

ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου,

ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου,

γενηθήτω τὸ θέλημά σου,

ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.

Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον

δὸς ἡμῖν σήμερον,

καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,

ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν,

καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν,

ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

ΕΙΣ ΑΓΙΟΣ.

Ἦχος Πα Ἐναρµόνιος

Ει

Π

ει εις Α γι ος ει ει εις Κυ υ

ρι ι ι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ξαν Θε\

ου\ Πα τρος \α\ µην
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Τῷ Σαββάτῳ (Νεκρώσιμον).

Ἦχος Πα

Μα

Μ

κα

Π

ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε

ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου

ι ι ι ι α α α α

Στίχ. α΄.

Ει

Μ

πεν ο Κυ

Π

ρι ος ε γω

ει µι η α να στα σις και η ζω η ο

πι στευ ων εις ε µε καν α πο θα νη ζη σε

ται

Μα

Μ

κα

Π

ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε
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ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου

ι ι ι ι α α α α

Στίχ. β΄.

Και

Π

πας ο ζων και πι στευ ων εις

ε µε ου µη α πο θα νη εις τον αι ω

να

Μα

Μ

κα

Π

ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε

ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου
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ι ι ι ι α α α α

Στίχ. γ΄.

Ε

Π

αν τε γαρ ζω µεν τω Κυ

ρι ω ζω ω µεν ε αν τε α πο θνη σκω µεν

τω Κυ ρι ω α πο θνη σκο µεν

Μα

Μ

κα

Π

ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε

ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου

ι ι ι ι α α α α

Στίχ. δ΄.

Ε

Π

αν τε γαρ ζω µεν ε αν

τε α πο θνη σκω µεν του Κυ ρι ου ε σµεν
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Μα

Μ

κα

Π

ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε

ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου

ι ι ι ι α α α α

Στίχ. ε΄.

Μα

Π

κα ρι οι οι νε κροι οι εν

Κυ ρι ω α πο θνη σκον τες απ αρ τι

ι να α να παυ σων ται εκ των κο πων αυ των

τα δε ερ γα αυ των α κο λου θει µετ

α αυ των

Μα

Μ

κα

Π

ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε
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ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου

ι ι ι ι α α α α

Στίχ. στ΄.

Μα

Π

κα ρι οι οι ποι ουν τες τας

εν το λας αυ του ι να ε σται η ε ξου

σι α αυ των ε πι το ξυ λον της ζω ω

ης

Μα

Μ

κα

Π

ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε

ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε
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νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου

ι ι ι ι α α α α
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Τῷ Σαββάτῳ.

Ἦχος Πα

Nε

Π

Μα

Μ

κα α α α α α α α

Ν

α

α α α α

Π

α α α α α α α α α

α ρι ι ι ι ι ι ι ι µα κα α α α

ρι ι οι οι

Μ

οι οι ου

Π

ου ου ου ου ους ε

ε ε ε ους ε ε ξε λε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ξε λε ε ε ε

ε ε ξω ω

Μ

ω ω και

Π

αι αι αι προ

Μ

σε ε λα

Π

α βου Κυ υ υ υ ρι ι ι ε και το µνη µο ο

ο ο ο ο ο ο

Ν

ο ο ο ο ο

Π

ο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο
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ο ο ο συ το µνη µο συ υ υ νο ο ο

ο ο ον αυ τω

Μ

ω ω ων εις

Π

γε ε ε νε

ε ε εις γε

Δ

νε α α α α α α

Μ

α α

αν και

Π

αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι γε

ε ε ε νε ε α α

Μ

α αν Αλ

Π

λη λου ου

ου ι ι ι α α α α α α α α
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Ἦχος

Ει

Β

ει ει ει ει εις Α α α α

γι ι ι ος ει ει ει ει ει εις

Κυ υ υ υ υ ρι ι ι ος

Μ

Ι η σους

Χρι ι στος εις

Δ

δο ο ο ξαν Θε

Β

ου Πα τρος

Α α µην
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Χριστέ τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν.

Ἦχος Πα

Χρι

Π

στε ε το φως το α λη θι νον το

φω τι ζον και α γι α α α α α α ζο

ον παν τα α αν θρω ω πον ερ χο ο ο µε

νον ει εις το ον κο ο ο ο ο ο ο ο

σµον ση µει ω θη η τω ω ε εφ η η

µα ας το φω

Κ

ω ως του ου προ ο σω ω ω

που ου ου ου σου ι

Π

να εν αυ τω ο ψω

ω µε ε θα φως το ο α προ ο ο ο

ο σι ι ι τον και κα τε ευ θυ υ υ

υ νο ον τα δι α βη η µα τα α
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η µω ω ων προς ερ γα σι ι ι αν τω

ω ω ων ε εν το ο ο λω ω ω ων σου

πρε σβει ει αις

Κ

της πα να χρα αν του ου ου

σου ου Μη η η τρος

Π

και πα αν τω ων

σου ου των Α γι ω ω ων α µην
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Εἴδοµεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν.

Ἦχος Δι

Ει δο µεν το φως το α λη θι νον ε λα

βο µε εν Πνευ µα ε που ρα α νι ον ευ ρο µεν

πι στιν α λη θη α δι αι ρε τον Τρι

α δα προ σκυ νου ου ου ουν τες αυ τη γαρ

η η µας ε σω σε ε ε ε ε εν

Εἰς τὸ·    Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί.

Ἦχος Δι

Α µην α µην α µην εις α φε σιν

α µαρ τι ων και εις ζω ην αι ω ω

νι ον
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Πλη ρω θη τω το στο µα η µων

αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι ω

σας η µας των α γι ων σου µε τα σχειν

µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η µας

εν τω σω α γι α σµω ο λην την η

µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην σου

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α α α
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Εἴη τὸ ὄνοµα.

Ἦχος Δι

Α

Μ

α µην Ει η το ο

Δ

νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νο α

Β

πο του νυν και ε

ως του αι ω νος

( Δίς )

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νο α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος

Τὸν Εὐλογούντα.

Τον ευ λο γου ου ουν τα και α γι ι

α ζον τα η µας Κυ ρι ε φυ λατ τε
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ει ει εις πολ λα ε ε τη η η

21-03-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ Δ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ



89

Ἦχος Βαρύς Ζω

Nε

Ζ

Πα

Ζ

να γι ι α Δε

ε σποι να υ πο την σκε ε ε πην σου παν τες

οι

Π

δου ου λοι οι σου τρε ε χο µεν και

Ζ

πα ρα

α κα λου ου µεν σε ε ε οι οι α να α ξι οι

προ

Π

φθα σον και λυ τρω σε η µας α πο πα

σης πε ρι στα α σε ως και α πο θα α να τον τον

Ζ

ε ξα α φνι κο ο ον και αι πα νο ο λε θρον

οι

Π

δα µεν ο ο τι δυ υ να σαι παν τα ο σα

αν θε ε ε λει εις και βου

Ζ

ου λε σαι Δε

Π

ε σποι

να α του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα σι ι

α των πι στων Κε

Δ

χα ρι τω µε ε νη η ε
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πα

Π

α κου σον των

Ζ

πα ρα

Π

α κα λου ουν των σε

ε ε ε ε

Ζ

ε ε ε

Μ

ε ε
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Θεοτοκία εἰς ἦχον Βαρύν.

Μή καταπιστεύσεις με.

Ἦχος Βαρύς Ζω

Nε

Ζ

Μη

Ζ

η κα τα α πι στε ευ σης µε αν

θρω πι νη προ ο στα σι α Πα να γι α δε

ε σποι να α α αλ λα δε ξαι δε ε η σι ι ιν

του ι κε ε του σου θλι ψις γαρ ε ε

ε χει µε φε ε ε ε ε ε ρειν ου

δυ να µαι των δαι µο νων τα το ξε ευ µα

τα σκε πην ου κε ε κτη µαι αι αι ου ου δε

που ου προ σφυ υ υ γω ο α α θλι ος

παν το θεν πο λε µου ου µε νος και πα ρα
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µυ θι ι ι αν ουκ ε χω πλη ην σου Δε ε

σποι να του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα

σι ι α των πι στων µη µου πα ρι ι δης

την δε ε η σι ι ιν το ο συµ φε ε ρον ποι η η

σον
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Μεταβολή τῶν θλιβομένων.

Ἦχος Βαρύς Ζω

Με

Ζ3

τα βο λη των θλι ι βο µε ε

νων α παλ λα γη των α α σθε

3

νου ου ουν

3

τω

ων υ πα αρ χου

3

σα

3

Θε ο το ο κε Παρ θε

ε νε σω ζε πο ο λιν και λα ον των

πο λε µου µε ε νων η η ει ρη νη των

χει µα ζο µε νων η γα λη η νη η µο

ο νη προ στα σι α τω ων πι στω ω ω ω ω

ω ω ων
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Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 

τοῦ κ. Σάββα Παπαδόπουλου
www.melodos.com

ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη
Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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