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22-01-2021

† Μνήμη τοῦ Ἁγίου Ἀποστόλου Τιμοθέου,
καὶ τοῦ Ἁγίου Ὁσιομάρτυρος Ἀναστασίου τοῦ Πέρσου.

Ἦχος Δι

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ου
Στίχος 1. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,

ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος Αὐτοῦ. ( Τό ὡς ἄνω )
Στίχος 2. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ

Ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ου
Στίχος 3. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. ( Τό ὡς ἄνω )
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἀποστόλου
Ἦχος Δι

Χρη στο τη τα εκ δι δα χθεις και νη φων

εν πα σιν α γα θην συν ει δη σιν ι ε ρο

πρε πως εν δυ σα µε νος ην τλη σας εκ του

Σκευ ους της εκ λο γης τα α πο ορ ρη τα

και την πι στιν τη ρη σας τον ι σον δρο µον τε

τε λε κας Α πο στο λε Τι µο θε ε πρε

σβευ ε Χρι στω τω Θε ω σω θη ναι τας ψυ χας

η µων
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου Ἀναστασίου τοῦ Πέρσου
Ἦχος Πα

Δόξα...
Των Μαρ τυ ρων το κλε ος και ο

σι ων το καυ χη µα και τον θη σαυ ρον

της Περ σι ι ας τον σο φο ον Α να στα σι ον

τον Με γαν αν τι λη πτο ρα πι στων τον κη ρυ

κα της πι στε ως η µων ταις Αγ γε λι καις υ

µνω δι αις ευ φη µου ου µεν σε λε γον τες

Δο ξα τω δε δω κο τι σοι ι σχυν δο ξα

τω σε ε στε φα νω σαν τι δο ξα τω

ε νερ γουν τι δι α σου πα σιν ι α α µα α

τα
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Και νυν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην

Θεοτοκίον.
Του Γα βρι ηλ φθεγ ξα µε νου σοι

Παρ θε νε το χαι αι ρε συν τη φω νη ε

σαρ κου το ο των ο ο λων Δε σπο της εν σοι

τη α γι α Κι βω τω ως ε φη ο δι και ος

Δα βιδ ε δει χθης πλα τυ τε ε ρα των ου

ρα νων βα στα σα σα τον Κτι στην σου δο ξα

τω ε νοι κη σαν τι εν σοι δο ξα τω προ

ελ θο ον τι εκ σου δο ξα τω ε λευ θε ρω

σαν τι η µας δι α του το κου σου ου ου
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Τῷ Σαββάτῳ πρωΐ.
Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν. Καθίσματα Μαρτυρικά.  

Τὸν συνάναρχον Λόγον 
Ἦχος Πα

Τῶν ἁγίων Μαρτύρων τὰ κατορθώματα,
οὐρανῶν αἱ Δυνάμεις ὑπερεθαύμασαν, ὅτι ἐν
σώματι θνητῷ, τὸν ἀσώματον ἐχθρόν, τῇ
δυνάμει τοῦ Σταυροῦ, ἀγωνισάμενοι καλῶς,
ἐνίκησαν ἀοράτως, καὶ πρεσβεύουσι τῷ Κυρίῳ,
ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν.

Στίχ.  Θαυμαστός ὁ Θεός ἐν τοῖς ἁγίοις
αὐτού.

Τὰ θαύματα τῶν ἁγίων σου Μαρτύρων,
τεῖχος ἀκαταμάχητον, ἡμῖν δωρησάμενος,
Χριστὲ ὁ Θεός, ταῖς αὐτῶν ἱκεσίαις, βουλὰς
ἐθνῶν διασκέδασον, τῆς Βασιλείας τὰ σκῆπτρα
κραταίωσον, ὡς μόνος ἀγαθὸς καὶ
φιλάνθρωπος.

Τα θαυ µα τα των α γι ων σου Μαρ τυ υ

ρων τει χος α κα τα µα χη τον η µιν δω ρη σα

µε νος Χρι στε ο Θε ος ταις αυ των ι κε σι αις

22-01-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕ Θ.Κ. ΗΧΟΣ ΠΛ. Α΄



6

βου λας ε θνων δι α σκε δα σον της βα σι

λει ας τα σκηπ τρα κρα ται ω ω σον ως µο νος α

γα θο ος και φι λαν θρω πος
Στίχ.  Τοῖς ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ αὐτού

ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύριος.
Κύριε, τὸ ποτήριον τοῦ πάθους σου, οἱ

Ἀθλοφόροι σου ζηλώσαντες, κατέλιπον τὴν τοῦ
βίου τερπνότητα, καὶ γεγόνασι τῶν Ἀγγέλων
συμμέτοχοι. Αὐτῶν ταῖς παρακλήσεσι,
παράσχου ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν, ἱλασμὸν ἁμαρτιῶν,
καὶ τὸ μέγα ἔλεος.

Κυ ρι ε το πο τη ρι ον του πα θους σου

οι Α θλο φο ροι σου ζη λω σαν τες κα τε λι

πον την του βι ου τερ πνο τη τα και γε γο

να σι των Αγ γεε λων συµ µε το χοι αυ των
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ταις πα ρα κλη σε σι πα ρα σχου ταις ψυ

χαις η µων ι λα σµον α µαρ τι ων και το

µε γα ε λε ος
Δόξα. Καί νῦν. Θεοτοκίον.

Χαῖρε πύλη Κυρίου ἡ ἀδιόδευτος, Χαῖρε
τεῖχος καὶ σκέπη τῶν προστρεχόντων εἰς σέ.
Χαῖρε ἀχείμαστε λιμὴν καὶ ἀπειρόγαμε, ἡ
τεκοῦσα ἐν σαρκί, τὸν ποιητὴν σου καὶ Θεόν,
πρεσβεύουσα μὴ ἐλλείπῃς, ὑπὲρ τῶν
ἀνυμνούντων, καὶ προσκυνούντων τὸν τόκον
σου.
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Μετὰ τὴν β΄ Στιχολογίαν
Κάθισμα Μαρτυρικὸν. Ἦχος πλ. α΄

Λάμπει σήμερον ἡ μνήμη τῶν Ἀθλοφόρων·
ἔχει γὰρ οὐρανόθεν ἀπαύγασμα· ὁ χορὸς τῶν
Ἀγγέλων πανηγυρίζει, καὶ τῶν ἀνθρώπων τὸ
γένος συνεορτάζει· διὸ πρεσβεύουσι τῷ Κυρίῳ,
ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν.

Λα µπει ση µε ρον η µνη η µη των Α θλο φο

ρων ε χει ει γαρ και 0υ ρα νο θεν α παυ

γα σµα ο χο ρος των Αγ γε ε λων πα νη

γυ ρι ι ζει και των αν θρω πων το γε ε νος

συ νε ορ τα ζει δι ο πρε σβευ ου σι τω

Κυ ρι ι ω ε λε η θη ναι τας ψυ χας η

µων
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Νεκρώσιμον Κάθισμα. Ἦχος ὁ αὐτός. 
Στίχ.  Μακάριοι οὓς ἐξελέξω καί προσελάβου

Κύριε.
Ἀνάπαυσον Σωτὴρ ἡμῶν, μετὰ δικαίων τοὺς

δούλους σου, καὶ τούτους κατασκήνωσον ἐν
ταῖς αὐλαῖς σου, καθὼς γέγραπται, παρορῶν ὡς
ἀγαθός, τὰ πλημμελήματα αὐτῶν, τὰ ἑκούσια
καὶ τὰ ἀκούσια, καὶ πάντα τὰ ἐν ἀγνοίᾳ, καὶ
γνώσει φιλάνθρωπε.

Α να παυ σον Σω τηρ η µων µε τα

δι και αι ων τους δου λους σου και του τους κα

τα σκη νω σον εν ταις σκη ναις σου κα θως γε

γρα πται πα ρο ρων ως α γα θος τα πληµ

µε λη µα τα αυ των τα ε κου σι α και τα α

κου σι α και παν τα τα εν α γνοι οι α

και γνω ω σει φι λα αν θρω ω πε
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Δόξα... Καί νῦν... Θεοτοκίον.
Τὸν συνάναρχον Λόγον

Θεοτόκε Παρθένε Μήτηρ ἀνύμφευτε, ἡ τὸν
Σωτῆρα τοῦ κόσμου κυοφορήσασα, καὶ τεκοῦσα
ἐν δυσὶ τελείαις φύσεσιν, ἐκδυσώπησον αὐτόν,
σὺν Προφήταις ἱεροῖς, καὶ Μάρτυσι καὶ Ὁσίοις,
ὑπὲρ εἰρήνης τοῦ κόσμου, καὶ σωτηρίας τῶν
ψυχῶν ἡμῶν.
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Ὁ Ν΄ ψαλµός χύµα.

Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός
σου, καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου
ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου.

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας μου
καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με.

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ
ἁμαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διαπαντός.

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον, καὶ τὸ πονηρὸν ἐνώπιόν
σου ἐποίησα, ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις
σου, καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε.

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν
ἁμαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου.

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας· τὰ ἄδηλα καὶ
τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι.

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ, καὶ καθαρισθήσομαι·
πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην·
ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα.

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ τῶν
ἁμαρτιῶν μου, καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου
ἐξάλειψον.
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Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός,
καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις
μου.

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ προσώπου σου,
καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’
ἐμοῦ.

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ σωτηρίου
σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με.

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ
ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι.

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς
σωτηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν
δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου.

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν·
ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις.

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντετριμμένον,
καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει.

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου τὴν
Σιών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ.
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Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης,
ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυτώματα.

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου
μόσχους.
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Κανὼν τῆς Παρακλητικῆς
 Εἰς πάντας τοὺς Ἁγίους, 

ᾨδὴ α'. 
Ἦχος πλ. α'. Ὁ Εἱρμὸς 

Γῆν ἐφ' ἣν οὐκ ἔλαμψεν, οὐκ εἶδεν ἥλιος
ποτέ, ἄβυσσον, ἣν οὐχ ἑώρακε γυμνὴν τὸ κύτος
οὐρανοῦ, Ἰσραὴλ διώδευσεν ἀβρόχως, Κύριε,
καὶ εἰσήγαγες αὐτόν, εἰς ὄρος ἁγιάσματός σου,
ᾄδοντα ψάλλοντα ἐπινίκιον ᾠδήν.

Γην εφ ην ουκ ε λαµ ψεν ουκ ει δεν η λι

ος πο τε α βυσ σος ην ουχ ε ω ρα κε γυ

µνην το κυ τος ου ρα νου Ισ ρα ηλ δι ω

δευ σεν α βρο χως Κυ ρι ε και ει ση γα

γες αυ τον εις ο ο ρο ος α γι α σµα τος σου

α δον τα ψαλ λον τα ε πι νι κι ον ω

δην

22-01-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕ Θ.Κ. ΗΧΟΣ ΠΛ. Α΄



15

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπὲρ
ἡμῶν.

Σώματα προϊέμενοι, τοῖς ἀνημέροις
δικασταῖς, ἠνέγκατε ἀνυποίστους αἰκισμούς,
γενναῖοι Ἀθληταί, προσδοκῶντες λήψεσθαι
βραβεῖα ἄνωθεν, καὶ εἰσήγαγεν ὑμᾶς Χριστός,
εἰς αἰωνίους σκηνάς, χαίροντας ᾄδοντας,
ἐπινίκιον ᾠδήν.

Α γι οι του Θε ου πρε σβευ σα τε υ

περ η µων

Σωµα τα προ ι ε µε νοι τοις α νη µε

ροις δι κα σταις η νεγ κα τε α νυ ποι στους

αι κι σµους γεν ναι οι α θλη ται προσ δο κων

τες λη ψε σθαι βρα βει α α νω θεν και

ει ση γα γεν υ µας Χρι στο ος ει εις αι ω νι
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ους σκη νας χαι ρον τας α δον τας ε πι

νι κι ον ω δην
Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπὲρ

ἡμῶν.
Ὅσιοι καὶ Δίκαιοι, καὶ Ἱεράρχαι εὐκλεεῖς,

τελέσαντες τὰ προστάγματα Θεοῦ, ἐποίμαναν
λαούς, καὶ καλῶς ὡδήγησαν ἐφ' ὕδωρ γνώσεως,
ἀξίως καὶ χειμάρρους τῆς τρυφῆς, ἀπειλήφασι,
βρύοντες πάντοτε, ἰαμάτων ποταμούς.

Α γι οι του Θε ου πρε σβευ σα τε υ

περ η µων

Ο σι οι και δι και οι και ι ε ραρ χαι

ευ κλε εις τε λε σαν τες τα προ σταγ µα τα

Θε ου ε ποι µα ναν λα ους και κα λως ω

δη γη σαν εφ υ δωρ γνω σε ως α ξι ως
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και χει µαρ ρους της τρυ φη ης α πει λη φα σι

βρυ ον τες παν το τε ι α µα των πο τα

µους
Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπὲρ

ἡμῶν.
Ἴθυνόν με, Κύριε, πρὸς τοὺς λιμένας τῆς

ζωῆς, δεήσεσι Προφητῶν πανευκλεῶν, σοφῶν
Ἱεραρχῶν, ἱερῶν Γυναίων τε τῶν ἀθλησάντων
στερρῶς, καὶ τὸν ἄρχοντα ἀεί, ἀνδρείᾳ
πατησάντων φρενί, ᾄδοντα ψάλλοντα, ἐπινίκιον
ᾠδήν.

Α γι οι του Θε ου πρε σβευ σα τε υ

περ η µων

Ι θυ νον µε Κυ ρι ε προς τους λι µε

νας της ζω ης δε η σε σι προφη των πα νευ
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κλε ων σο φων ι ε ραρ χων ι ε ρων γυ

ναι ων τε των α θλη σαν των στερ ρως και

τον αρ χον τα α ει αν δρει α α πα τη σαν των

φρε νι α δον τα ψαλ λον τα ε πι νι κι

ον ω δην
Νεκρώσιμον

Στίχ. Μακάριοι οὓς ἐξελέξω καὶ
προσελάβου Κύριε.

Σὲ καθικετεύομεν, τὸν εὐδιάλλακτον Θεόν,
ἀνάπαυσον ἐν τοῖς κόλποις Ἀβραάμ, τοὺς
δούλους σου, Χριστέ, οὓς πιστῶς μετέστησας,
ἐκ τῆς τοῦ βίου ταραχῆς, καὶ ἀξίωσον αὐτούς,
φωτὸς διαιωνίζοντος, τούτων τὰ πταίσματα,
παρορῶν ὡς ἀγαθός.

Μα κα ρι οι ους ε ξε λε ξω και προ

σε λα βου Κυ ρι ε
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Σε κα θι κε τευ ο µεν τον ευ δι αλ λα

κτον Θε ον α να παυ σον εν τοις κολ ποις

Α βρα αµ τους δου λους σου Χρι στε ους πι

στως µε τε στη σας εκ της του βι ου τα ρα

χης και α ξι ω σον αυ τους φω το ος δι ι αι

ω νι ζον τος του των τα πται σµα τα πα

ρο ρων ως α γα θος
Θεοτοκίον

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Χαῖρέ σοι κραυγάζομεν, τῇ κυησάσῃ τὴν

χαράν, Πανύμνητε, φωταγώγησον ἡμῶν, τὸν
νοῦν καὶ τὴν ψυχήν, καὶ πρὸς τρίβους γνώσεως,
πάντας ὁδήγησον, καὶ πταισμάτων ἱλασμόν,
δοθῆναι πᾶσιν αἴτησαι, Δέσποινα ἄχραντε, τὸν
Υἱόν σου καὶ Θεόν.
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Υ πε ρα γι α Θε ο το ε σω σον η

µας

Χαι ρε σοι κραυ γα ζο µεν τη κυ η σα ση

την χα ραν Πα νυ µνη τε φω τα γω γη σον

η µων τον νουν και την ψυ χην και προς τρι

βους γνω σε ως παν τας ο δη γη σον και

πται σµα των ι λα σµον δο θη ναι αι πα σιν αι

τη σαι Δε σποι να α χραν τε τον Υι ον

σου και Θε ον
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Κανὼν τοῦ Ἀποστόλου
ᾨδὴ α' .

Ἦχος α' .«Σοῦ ἡ τροπαιοῦχος δεξιά,
Στίχ.Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ πρέσβευε

ὑπὲρ ἡμῶν.
Τὰς ἐπαναστάσεις τῶν παθῶν, καὶ τῆς

ἀγνοίας τὸν ζόφον πρεσβείαις σου, Μάκαρ
διασκέδασον, φωτιστικῇ τῆς ἀπαθείας χάριτι,
ὅπως θεοφάντορ, νῦν ἐπαξίως ὑμνήσω σε.(Δὶς)

Στίχ.Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ πρέσβευε
ὑπὲρ ἡμῶν.

Ἰδὼν ὁ προγνώστης καὶ Θεός, σῆς διανοίας
τὸ κάλλος Τιμόθεε, θείοις Ἀποστόλοις σε,
συλλειτουργεῖν κατηξίωσεν ἔνδοξε, ὁ σοφῇ
προνοίᾳ τῶν καθ’ ἡμᾶς προμηθούμενος.

Στίχ.  Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ πρέσβευε
ὑπὲρ ἡμῶν.

Μίαν ὑπερούσιον ἀρχήν, προνοουμένην τῶν
ὅλων γινώσκομεν· Ἕλλην γὰρ ἀπόστολος, τῇ
τοῦ Χριστοῦ λελαμπρυσμένος χάριτι, σὺν τῶ
θείῳ Παύλῳ, συναριθμεῖται Τιμόθεος.
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Κανὼν τοῦ Μάρτυρος
Ἦχος α΄

Σοῦ ἡ τροπαιοῦχος δεξιά,

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ὄρθρῳ λαμπροτάτῳ σου Χριστέ, τῆς

ἀναστάσεως περιλαμπόμενος, ταύτης ὁ
ἐπώνυμος, Ἀνατολῆς ἐξορμηθεὶς ὡς ἥλιος, νῦν
τὴν Ἐκκλησίαν, περιαυγάζει τοῖς θαύμασι.Δίς

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Δόξα...
Θείας ἀγαπήσεως πλησθείς, καρτερικῶς

τὰς βασάνους ὑπέμεινας, μάρτυς Ἀναστάσιε,
καὶ τῷ Χριστῷ ἀσκητικοῖς ἠγλαϊσμένος κάλλεσι,
χαίρων προσηνέχθης, εὐῶδες θῦμα πανάριστε.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ἵλεων γενέσθαι τοῖς πιστοῖς, καὶ εὐμενῆ

Θεομῆτορ δυσώπησον, Λόγον ὃν ἐγέννησας,
σωματικῶς ἡμῖν ἐπιδημήσαντα· σὲ γὰρ
προστασίαν, καὶ σωτηρίαν κεκτήμεθα.
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Κανών τῆς Παρακλητικῆς
Εἰς πάντας τοὺς Ἁγίους, 

ᾨδὴ γ'. 
Ἦχος πλ. α'.

Ὁ Εἱρμὸς 
Σαλευομένη τὴν καρδίαν μου, Κύριε, τοῖς

κύμασι τοῦ βίου στερέωσον, εἰς λιμένα εὔδιον,
καθοδηγῶν ὡς Θεός.

Σα λευ ο µε νην την καρ δι ι αν µου

Κυ ρι ε τοις κυ µα σι του βι ου στε ρε

ω σον εις λι µε να ευ δι ον κα θο δη γων ως

Θε ος
Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπὲρ

ἡμῶν.
Ῥαβδιζομένου οὐκ ἐφείσασθε σώματος,

πανεύφημοι ὁπλῖται νευρούμενοι, ταῖς ἐλπίσι
Μάρτυρες, τῶν αἰωνίων τερπνῶν.

Α γι οι του Θε ου πρε σβευ σα τε υ
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περ η µων

Ρα βδι ζο µε νου ουκ ε φει ει σα σθε

σω µα τος πα νευ φη µοι ο πλι ται νευ ρου

µε νοι ταις ελ πι σι µαρ τυ ρες των αι ω νι

ων τερ πνων
Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπὲρ

ἡμῶν.
Ἱεραρχίας τὴν στολὴν ἐφαιδρύνατε, ἰδέαις

ἐναρέτοις ποιμάναντες, τοῦ Χριστοῦ τὸ
ποίμνιον, ἐπὶ νομὰς ζωηράς.

Α γι οι του Θε ου πρε σβευ σα τε υ

περ η µων

Ι ε ραρ χι ας την στο λη ην ε φαι

δρυ να τε ι δε αις ε να ρε τοις ποι µα
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ναν τες του Χρι στου το ποι µνι ον ε πι νο µας

ζω η ρας
Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπὲρ

ἡμῶν.
Σάρκα νεκροῦντες ἐγκρατείᾳ οἱ ὅσιοι, ζωῆς

θείας μετέσχον· αὐτῶν Χριστέ, ἱεραῖς δεήσεσι,
κινδύνων ῥῦσαι ἡμᾶς.

Α γι οι του Θε ου πρε σβευ σα τε υ

περ η µων

Σαρ κα νε κρουν τες εγ κρα τει ει α οι

ο σι οι ζω ης θει ας µε τε σχον αυ των

Χρι στε ι ε ραις δε η σε σι κιν δυ νων ρυ

σαι η µας
Νεκρώσιμον

Στιχ. Μακάριοι οὓς ἐξελέξω καὶ
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προσελάβου, Κύριε.
Τοῖς κοιμηθεῖσι τὴν ἐκεῖθεν ἀνάπαυσιν,

Φιλάνθρωπε παράσχου, ἃ ἔπραξαν, ἐπὶ γῆς
ὀφλήματα, παρορῶν ὡς Θεός.

Μα κα ρι οι ους ε ξε λε ξω και προ

σε λα βου Κυ ρι ε

Τοις κοι µη θει σι την ε κει ει θεν α

να παυ σιν φι λαν θρω πε πα ρα σχου α ε

πρα ξαν ε πι γης ο φλη µα τα πα ρο ρων ως

Θε ος Θεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Εὐλογημένην γυναικῶν σε ὡς ἔβλεψε,

κατάλογος γενναίως ἐνήθλησε, καὶ τῷ σῷ
προσήνεκται, Παρθενομῆτορ Υἱῷ.

Υ πε ρα γι α Θε ο το ε σω σον η
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µας

Ευ λο γη µε νην γυ ναι κω ων σε ως

ε βλε ψε κα τα λο γος γεν ναι ως ε νη

θλη σε και τω σω προ ση νε κται Παρ θε νο

µη τορ Υι ω
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Τοῦ Ἀποστόλου
ᾨδὴ γ' Ἦχος α΄

Ὁ μόνος εἰδὼς τῆς τῶν βροτῶν,
Στίχ.Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ πρέσβευε

ὑπὲρ ἡμῶν.
Ἐχύθη παμμάκαρ δαψιλῶς, ἡ χάρις σοῦ

τοῖς χείλεσι, καὶ ποταμοὺς δογμάτων ἀνέβλυσε,
τὴν Ἐκκλησίαν Χριστοῦ ἀρδεύοντας, καὶ
πολύχουν φέροντας, τὸν καρπὸν Τιμόθεε,
χριστοκήρυξ θεόφρον Ἀπόστολε.(Δὶς)

Στίχ.Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ πρέσβευε
ὑπὲρ ἡμῶν.

Οἱ πόδες οἱ σοὶ προφητικῶς, Παμμάκαρ
ὡραιώθησαν· πάντα γὰρ νοῦν σαφῶς
ὑπερέχουσαν, εὐηγγελίσω εἰρήνην πάνσοφε, τὴν
τὸν πάλαι λύσασαν, τῶν ἀνθρώπων πόλεμον,
τὸν Σωτῆρα τῶν ὅλων καὶ Κύριον.

Στίχ.  Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ πρέσβευε
ὑπὲρ ἡμῶν.

Νεκρῶν σου τὰ μέλη τῆς σαρκός, τῷ λόγῳ
καθυπέταξας, τὴν τῶν χειρόνων Μάκαρ
Τιμόθεε, ἡγεμονίαν διδοὺς τῷ κρείτονι, καὶ
παθῶν ἐκράτησας, καὶ ψυχὴν ἐφαίδρυνας,
ῥυθμιζόμενος Παύλου διδάγμασι.
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Τοῦ Μάρτυρος
ᾨδὴ γ' Ἦχος α΄

Ὁ μόνος εἰδὼς τῆς τῶν βροτῶν,
Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Τὴν τρίβον ὁδεύσας τὴν στενὴν ἐν πρώτοις

δι’ ἀσκήσεως, πρὸς μαρτυρίου κλέος
προέκυψας διὰ βασάνων τρυφὴν εὑράμενος, διὰ
πόνων ἔνδοξε Μάρτυς Ἀναστάσιε, τήν οὐράνιον
τέρψιν δρεπόμενος.(Δὶς)

Δόξα...
Ὁ τόνος τῆς ἀθλήσεως τῆς σῆς, εἰς πᾶσαν

ἐξελήλυθε, τὴν οἰκουμένην Μάρτυς ἀήττητε·
πρὸς ἁμαρτίαν γὰρ μέχρις αἵματος,
ἀντικαθιστάμενος, νικηφόρος γέγονας, καὶ
στεφάνῳ τῆς νίκης κεκόσμησαι.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ἐκ σοῦ ἀνεβλάστησεν ἡμῖν, τὸ ἄνθος τὸ

ἀμάραντον, εὐωδιάζον πᾶσαν τὴν ἀνθρωπότητα,
τῷ θείῳ μύρῳ τῆς αὐτοῦ φύσεως, ὁ Πατρὶ
συνάναρχος, καὶ ἐκ σοῦ γενόμενος, ὑπὸ χρόνον
Παρθένε πανάμωμε.
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Εἴτα ψάλλεται  
Ὁ Εἱρµὸςτῆς γ΄ ᾠδὴς τοῦ κανόνος τοῦ µηναίου.

Ἦχος α΄.
Ὁ μόνος εἰδὼς τῆς τῶν βροτῶν, οὐσίας τὴν

ἀσθένειαν, καὶ συμπαθῶς αὐτὴν μορφωσάμενος,
περίζωσόν με ἐξ ὕψους δύναμιν, τοῦ βοᾶν σοι·
Ἅγιος, ὁ ναὸς ὁ ἔμψυχος, τῆς ἀφράστου σου
δόξης φιλάνθρωπε.

Ο µο νος ει δως της των βρο των ου σι ας

την α σθε νει αν και συµ πα θως αυ την µορ φω

σα µε νος πε ρι ζω σον µε εξ υ ψους δυ να

µιν του βο αν σοι Α γι ος ο να 0ς ο εµ

ψυ χος της α χραν του σου δο ξης φι λα αν

θρω ω πε ε ε ε

22-01-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕ Θ.Κ. ΗΧΟΣ ΠΛ. Α΄



31

Κάθισμα τοῦ Ἀποστόλου
Ἦχος δ'

Ταχὺ προκατάλαβε
Τοῖς θείοις χαρίσμασιν ἀγλαϊζόμενος,

ἐκόσμησας ἔνδοξε, τὴν Ἐφεσίων λαμπράν,
μητρόπολιν Ἀπόστολε· κήρυξ γὰρ ἀνεδείχθης,
μετὰ Παύλου τοῦ θείου, πᾶσι προκαταγγείλας,
τὸν σωτήριον λόγον· διὸ πανηγυρίζομεν πίστει
τὴν μνήμην σου.

Δόξα... τοῦ Μάρτυρος
Ἐν δόξῃ τελειότητος, ὤφθης ὑπέρτιμος, ὡς

θείαις λαμπόμενος, φωταγωγίαις τὸν νοῦν, καὶ
γνοὺς τοῦ Σταυροῦ τὴν ἰσχύν, ὅσιος ἐν ἀσκήσει,
καὶ ἐν αἵματι Μάρτυς, γέγονας θεοφρόνως
Ἀναστάσιε Μάρτυς· διὸ καὶ τῶν θαυμάτων ἐν
σοί, βλύζει τὴν χάριν Χριστός.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ἐκαίνισας ἄχραντε, τῷ θείῳ τόκῳ σου,

φθαρεῖσαν ἐν πάθεσι, τῶν γηγενῶν τὴν θνητήν,
οὐσίαν καὶ ἤγειρας, πάντας ἐκ τοῦ θανάτου,
πρὸς ζωὴν ἀφθαρσίας· ὄθεν σε κατὰ χρέος
μακαρίζομεν πάντες, Παρθένε δεδοξασμένη, ὡς
προεφήτευσας.
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ᾨδὴ  στ', τοῦ Μηναίου
Ἦχος α' .  Ὁ Εἱρμὸς

Σπλάγχνων Ἰωνᾶν, ἔμβρυον ἀπήμεσεν,
ἐνάλιος θήρ, οἷον ἐδέξατο, τῇ Παρθένῳ δέ,
ἐνοικήσας ὁ Λόγος καὶ σάρκα λαβών, διελήλυθε
φυλάξας ἀδιάφθορον· ἧς γὰρ οὐχ ὑπέστη
ῥεύσεως, τὴν τεκοῦσαν κατέσχεν ἀπήμαντον.

Ἦχος Πα
Σπλαγ χνων Ι ω ναν εµ βρυ ον α

πη µε σεν ε να λι ος θηρ οι οι ον ε

δε ξα το τη Παρ θε νω δε ε νοι κη σας

ο Λο γος και σα αρ κα λα βων δι ε λη λυ

θε φυ λα ξας α δι α φθο ρον

η ης γαρ ουχ υ πε στηρευ σε ως την

τε κου σαν κα τε σχεν α πη η µα αν το

ο ο ον
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Κοντάκιον Ἦχος α'. Χορὸς ἀγγελικὸς

Τὸν θεῖον Μαθητήν, καὶ συνέκδημον
Παύλου, Τιμόθεον πιστοί, ἀνυμνήσωμεν πάντες,
σὺν τούτῳ γεραίροντες, τὸν σοφὸν Ἀναστάσιον,
τὸν ἐκλάμψαντα, ἐκ τῆς Περσίδος ὡς ἄστρον,
καὶ ἐλαύνοντα, τὰ ψυχικὰ ἡμῶν πάθη, καὶ
νόσους τοῦ σώματος.

Ὁ Οἶκος

Ὡς ἁλιεὺς ἐμπειρότατος, τὰ τῆς χάριτος
ἥπλωσε δίκτυα Παῦλος ὁ μέγας Ἀπόστολος, καὶ
τὸν θεηγόρον, ὥσπερ θήραμα ἅγιον, εἵλκυσε
πρὶν Τιμόθεον· καὶ σὺν τούτῳ τὰ πέρατα
περιερχόμενος, ἐκ τοῦ φάρυγγος εἵλκυσε τοῦ
διαβόλου τοὺς δεξαμένους τῆς Πίστεως τὸν
λόγον, ἐν οἷς ἦν καὶ ὁ γενναῖος Ἀναστάσιος·
πιστεύσας γάρ, τῶν Περσῶν τὴν πλάνην
κατέλιπε πᾶσαν, καὶ τοῦ Χριστοῦ τὸ ὄνομα ἐπ’
ὤμων ἐβάστασεν· ὅθεν χάριτι θείᾳ ἀπελαύνει
τὰ ψυχικὰ ἡμῶν πάθη, καὶ νόσους τοῦ σώματος.

Συναξάριον
Τῇ ΚΒ΄ τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη τοῦ Ἁγίου

Ἀποστόλου Τιμοθέου, μαθητοῦ τοῦ Ἁγίου
Ἀποστόλου Παύλου.
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Στίχοι
Ἔρωτι θείων Τιμόθεος στεμμάτων,
Τυφθεὶς βάκλοις, ἔβαψε γῆν ἐξ αἱμάτων.
Εἰκάδι δευτερίῃ πνεῦμ’ ἤρθη Τιμοθέοιο.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ Ἁγίου

ὁσιομάρτυρος Ἀναστασίου τοῦ Πέρσου.
Στίχοι

Ἀναστάσιος ἐν τραχήλῳ τὸν βρόχον,
Ὡς λαμπρὸν ὅρμον ὡραΐζεται φέρων.
Εἰκάδι δευτερίῃ Ἀναστάσιος βρόχον ἔτλη.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν Ἁγίων

μαρτύρων Μανουήλ, Γεωργίου, Πέτρου,
Λέοντος, Σιωνίου, Γαβριήλ, Ἰωάννου, Λέοντος,
Παρόδου καὶ τῶν λοιπῶν τριακοσίων
ἑβδομήκοντα ἑπτά.

Στίχοι
Ξίφος Μανουὴλ εἰς μέρη τέμνει δύω,
Τιμῶντ’ ἀτμήτους οὐσίας Χριστοῦ δύω.
Γεώργιον καὶ Πέτρον, οἷς κοινὸν σέβας,
Τέμνουσι κοινῇ Δεσπότου κοινοῦ χάριν.
Ἄρρητον εἶχε τὴν προθυμίαν Λέων,
Ῥήσσοντος αὐτοῦ τοῦ ξίφους τὴν γαστέρα.
Δέος, ξίφους ταθέντος ἐγγὺς αὐχένων,
Μακρὰν Γαβριήλ, καὶ μακρὰν Σιωνίου.
Ὄντως στρατηγοὶ μὴ πτοούμενοι ξίφος

22-01-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕ Θ.Κ. ΗΧΟΣ ΠΛ. Α΄



35

Ἰωάννης τε καὶ Λέων οἱ γεννάδαι.
Βληθεὶς Πάροδος χειροπληθῶν ἐκ λίθων,
Ὁδὸν παρῆλθεν ἡδέως τὴν τοῦ βίου.
Τρεῖς πενταρίθμους εἰκάδας κτεῖναν ξίφος,
Συνῆψεν αὐτὰς ἑνδεκαπλῇ ἑπτάδι.
Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός,

ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.
ᾨδὴ η', τοῦ μηναίου
Ἦχος α' . Ὁ Εἱρμὸς

Στίχ.  Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καὶ
προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον,

Θαύματος ὑπερφυοῦς ἡ δροσοβόλος,
ἐξεικόνισε κάμινος τύπον· οὐ γὰρ οὓς ἐδέξατο
φλέγει Νέους, ὡς οὐδὲ πῦρ τῆς θεότητος,
Παρθένου ἣν ὑπέδυ νηδύν· Διὸ ἀνυμνοῦντες
ἀναμέλψωμεν· Εὐλογείτω ἡ κτίσις πᾶσα τὸν
Κύριον, καὶ ὑπερυψούτω, εἰς πάντας τοὺς
αἰῶνας. κατέσχεν ἀπήμαντον.

Ἦχος Πα

Αι νου µεν ευ λο γου µεν και προ σκυ

νου µεν τον Κυ ρι ον
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Θαυ µα τος υ περ φυ ους η δρο σο βο

λος ε ξει κο νι σε κα µι νος τυ πον

ου γαρ ους ε δε ξα το φλε γει Νε ους ως

ου δε πυρ της Θε ο τη τος Παρ θε νου ην

υ πε ε δυ νη δυν δι ο ο α νυ µνουν

τες α να µελ ψω µεν Ευ λο γει τω η Κτι

σις πα α σα τον Κυ ρι ον και υ περ υ

ψου ου τω εις παν τας τους αι ω ω

ω να α α α ας

Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα
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Τιµιωτέρα πρώτου ἦχου.
Ἦχος Πα

Στίχος α΄
Με γα λυ νει η ψυ χη µου τον

Κυ υ ρι ον και η γαλ λι α σε το

πνευ µα µου ε πι τω Θε ω τω σω τη ρι

µου

Την Τι µι ω τε ε ραν των Χε ρου

βι ι ι ιµ και εν δο ξο τε ε ραν α συγ

κρι ι τως των Σε ρα φειµ την α δι α φθο

ρως Θε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον Σε µε γα λυ νο µεν
Στίχος β΄

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι την τα
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πει νω σιν της δου λης αυ του ι δου γαρ α

πο του νυν µα κα ρι ου σι µε πα σαι αι

γε νε αι

Την Τι µι ω τε ε ραν των Χε ρου

βι ι ι ιµ και εν δο ξο τε ε ραν α συγ

κρι ι τως των Σε ρα φιµ την α δι α φθο

ρως Θε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον Σε µε γα λυ νο µεν
Στίχος γ΄

Ο τι ε ποι η σε µοι µε γα λει

α ο Δυ να τος και α γι ον το ο

νο µα αυ του και το ε λε ος αυ του
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εις γε νε αν και γε νε αν τοις φο βου µε νοις

αυ τον

Την Τι µι ω τε ε ραν των Χε ρου

βι ι ι ιµ και εν δο ξο τε ε ραν α συγ

κρι ι τως των Σε ρα φιµ την α δι α φθο

ρως Θε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον Σε µε γα λυ νο µεν
Στίχος δ΄

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα χι ο

νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη

φα νους δι α νοι α καρ δι ας αυ των

Την Τι µι ω τε ε ραν των Χε ρου
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βι ι ι ιµ και εν δο ξο τε ε ραν α συγ

κρι ι τως των Σε ρα φιµ την α δι α φθο

ρως Θε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον Σε µε γα λυ νο µεν
Στίχος ε΄

Κα θει λε δυ να στας α πο θρο νων

και υ ψω σε τα πει νους πει νων τας ε

νε ε πλη σεν α γα θων και πλου τουν τας ε

ξα πε στει λε κε νους

Την Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον
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τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον Σε µε γα λυ

νο µεν
Στίχος στ΄

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ παι

δος αυ του µνη σθη η ναι ε λε ε ε ους κα

θως ε λα λη σε προς τους πα τε ε ρας η

µων τω Α βρα αµ και τω σπερ µα τι αυ του

ε ως αι ω νος

Την Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε

ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο

γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον Σε µε γα
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λυ νο µεν
Εἴτα ψάλλεται  

Ὁ Εἱρµὸςτῆς θ΄ ᾠδὴς τοῦ κανόνος τοῦ µηναίου.
Ἦχος α΄.

Τύπον τῆς ἁγνῆς λοχείας σου,
πυρπολουμένη βάτος ἔδειξεν ἄφλεκτος. Καὶ νῦν
καθ' ἡμῶν, τῶν πειρασμῶν ἀγριαίνουσαν,
κατασβέσαι αἰτοῦμεν τὴν κάμινον, ἵνα σε
Θεοτόκε, ἀκαταπαύστως μεγαλύνωμεν.

Τυ υ πον της α γνης λο χει ας σου πυρ

πο λου µε νη βα τος ε δει ξεν α φλε κτος

και νυν καθ᾿ η µων των πει ρα σµων α γρι αι νου

σαν κα τα σβε σαι αι του ου µεν την κα µι νον

ι να σε Θε ο το ο κε α κα τα παυ στως

µε γα λυ υ νο ο µεν
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Ἦχος Πα

Α ξι ον ε στιν ως α λη θως µα κα ρι

ζειν σε την Θε ο το κον την α ει µα κα ρι

στον και πα να µω µη τον και µη τε ρα του Θε

ου η µων την τι µι ω τε ραν των Χε

ρου βιµ και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο γον τε κου σαν

3

την ον τως Θε ο το κον

σε

3

µε γα λυ υ νο ο µε ε εν
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Ἐξαποστειλάριον.
Ἦχος β΄.

Γυναῖκες ἀκουτίσθητε
Δυὰς φωτοειδέστατος, σήμερον

ἀπαστράπτουσα, φαιδρότερον τοῦ ἡλίου, πᾶσαν
τὴν κτίσιν φωτίζει, Τιμόθεος Ἀπόστολος, τῶν
Ἀποστόλων σύνθρονος, καὶ θεῖος Ἀναστάσιος,
τῶν Μοναστῶν ἡ τερπνότης, καὶ τῶν Μαρτύρων
ἡ δόξα.

Θεοτοκίον ὅμοιον
Πανάμωμε Μητρόθεε, τὸ μέγα περιήχημα,

τῶν Ἀποστόλων Μαρτύρων, καὶ Προφητῶν καὶ
Ὁσίων, τὸν σὸν Υἵόν καὶ Κύριον, ἱλέωσαι τοῖς
δούλοις σου, ἡμῖν Θεογεννήτρια, ὅταν καθίσῃ
τοῦ κρῖναι, τὰ κατ' ἀξίαν ἑκάστῳ.
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Α Ι Ν Ο Ι
ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΗ' (148)

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις.

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ,
αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ δυνάμεις αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτόν, ἥλιος καὶ σελήνη, αἰνεῖτε
αὐτόν, πάντα τὰ ἄστρα καὶ τὸ φῶς.

Αἰνεῖτε αὐτόν, οἱ οὐρανοὶ τῶν οὐρανῶν, καὶ
τὸ ὕδωρ τὸ ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν.

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι αὐτὸς
εἶπε, καὶ ἐγενήθησαν, αὐτὸς ἐνετείλατο, καὶ
ἐκτίσθησαν.

Ἔστησεν αὐτὰ εἰς τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος, πρόσταγμα ἔθετο, καὶ οὐ
παρελεύσεται.

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῆς γῆς, δράκοντες
καὶ πᾶσαι ἄβυσσοι.

Πῦρ, χάλαζα, χιών, κρύσταλλος, πνεῦμα
καταιγίδος, τὰ ποιοῦντα τὸν λόγον αὐτοῦ.

Τὰ ὄρη καὶ πάντες οἱ βουνοί, ξύλα
καρποφόρα, καὶ πᾶσαι κέδροι.

Τὰ θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, ἑρπετὰ καὶ
πετεινὰ πτερωτά.
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Βασιλεῖς τῆς γῆς καὶ πάντες λαοί, ἄρχοντες
καὶ πάντες κριταὶ τῆς γῆς.

Νεανίσκοι καὶ παρθένοι, πρεσβύτεροι μετὰ
νεωτέρων, αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι
ὑψώθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ μόνου.

Ἡ ἐξομολόγησις αὐτοῦ ἐπὶ γῆς καὶ
οὐρανοῦ, καὶ ὑψώσει κέρας λαοῦ αὐτοῦ.

Ὕμνος πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, τοῖς υἱοὶς
Ἰσραήλ, λαῷ ἐγγίζοντι αὐτῷ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΘ' (149)
ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, ἡ αἴνεσις

αὐτοῦ ἐν ἐκκλησίᾳ Ὁσίων.
Εὐφρανθήτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τῷ ποιήσαντι

αὐτόν, καὶ υἱοὶ Σιὼν ἀγαλλιάσθωσαν ἐπὶ τῷ
βασιλεῖ αὐτῶν.

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα αὐτοῦ ἐν χορῷ , ἐν
τυμπάνῳ καὶ ψαλτηρίῳ ψαλάτωσαν αὐτῷ.

Ὅτι εὐδοκεῖ Κύριος ἐν τῷ λαῷ αὐτοῦ, καὶ
ὑψώσει πραεῖς ἐν σωτηρίᾳ.

Καυχἠσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ, καὶ
ἀγαλλιάσονται ἐπὶ τῶν κοιτῶν αὐτῶν.

Αἱ ὑψώσεις τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ λάρυγγι αὐτῶν,
καὶ ῥομφαῖαι δίστομοι ἐν ταῖς χερσὶν αὐτῶν.
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Τοῦ ποιῆσαι ἐκδίκησιν ἐν τοῖς ἔθνεσιν,
ἐλεγμοὺς ἐν τοῖς λαοῖς.

Τοῦ δῆσαι τοὺς βασιλεῖς αὐτῶν ἐν πέδαις,
καὶ τοὺς ἐνδόξους αὐτῶν ἐν χειροπέδαις
σιδηραῖς.

Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγραπτον,
δόξα αὕτη ἔσται πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΝ' (l50)
Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ,

αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στερεώματι τῆς δυνάμεως
αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις αὐτοῦ,
αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης
αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορῷ,
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ .

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν κυμβάλοις ἀλλαλαγμοῦ, Πᾶσα πνοὴ
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.

Δόξα... Καὶ νῦν...
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Ὁ προεστώς:

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ
Υἱῶ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τό:
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη

ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.
Ὑμνοῦμεν σε, εὐλογοῦμέν σε, προσκυ

νοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν σε, εὐχαριστοῦμέν σοι,
διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν.

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, πάτερ
παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μονογενές, Ἰησοῦ
Χριστέ, καὶ Ἅγιον Πνεῦμα.

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ θεοῦ, ὁ Υἱός τοῦ
Πατρός, ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου,
ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ
κόσμου.

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ καθήμενος ἐν
δεξιᾷ τοῦ Πατρός, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς.

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ μόνος Κύριος,
Ἰησοῦς Χριστός, εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.
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Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε, καὶ
αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος.

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν ἐν γενεᾷ
καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα. Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι
τὴν ψυχήν μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, δίδαξόν με τοῦ
ποιεῖν τὸ θέλημά σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς. ἐν τῷ φωτί σου
ὀψόμεθα φῶς.

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς γινώσκουσί
σε.

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ,
ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων
ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά
σου εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν.

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' ἡμᾶς,
καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ
δικαιώματά σου.

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτισόν με τὰ
δικαιώματά σου.

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με τοῖς
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δικαιώμασί σου.
Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν αἰῶνα, τὰ ἔργα

τῶν χειρῶν σου μὴ παρίδῃς.
Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει ὕμνος, σοὶ

δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν
αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ διάκονος:
Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ

Κυρίῳ.
Ὁ χορός:Κύριε ἐλέησον.
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον

ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ χάριτι.
Ὁ χορός:Κύριε ἐλέησον.
Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν,

εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, παρὰ τοῦ Κυρίου,
αἰτησώμεθα.

Ὁ χορός:Παράσχου Κύριε.
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα

των ψυχῶν καί τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Ὁ χορός:Παράσχου Κύριε.
Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καί

τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου
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αἰτησώμεθα.
Ὁ χορός:Παράσχου Κύριε.
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς

ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Ὁ χορός:Παράσχου Κύριε.
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν

εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Ὁ χορός:Παράσχου Κύριε.
Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς ἡμῶν,

ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά, καὶ καλὴν
ἀπολογίαν τὴν ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ
Χριστοῦ αἰτησώμεθα.

Ὁ χορός:Παράσχου Κύριε.
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης,

ἐνδόξου Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ
ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ
παραθώμεθα.

Ὁ χορός:Σοὶ Κύριε.
Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ

φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
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ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός: Ἀμήν.
Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.
Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου.
ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ

κλίνωμεν.
Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.
Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλοκλισίας......
Ὁ Ἱερεύς: Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν καὶ

σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός:Ἀμήν.

Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων
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ΑΠΟΣΤΙΧΑ ΤΩΝ ΑΙΝΩΝ
Στιχηρὰ Μαρτυρικὰ
Ἦχος Πα

Οἱ ἅγιοι Μάρτυρες, ἐπὶ τῆς γῆς ἠγωνίσαντο,
τῷ ἀέρι ἐνεκαρτέρησαν, τῷ πυρὶ παρεδόθησαν,
τὸ ὕδωρ αὐτοὺς ὑπεδέξατο, ἐκείνων ἐστὶν ἡ
φωνή, διήλθομεν διὰ πυρός καὶ ὕδατος, καὶ
ἐξήγαγες ἡμᾶς εἰς ἀναψυχήν· ταῖς πρεσβείαις
αὐτῶν, ὁ Θεὸς ἐλέησον ἡμᾶς.

Οι Α γι οι Μαρ τυ ρες ε πι της γη

ης η γω νι σαν το τω α ε ρι ε νε καρ

τε ρη σαν τω πυ ρι πα ρε δο θη σαν το υ

δωρ αυ του ους υ πε δε ξα το ε κει νων ε

στι ιν η φω νη δι ηλ θο µεν δι α πυ ρος

και υ δα τος και ε ξη γα γες η µα α ας

εις α να ψυ χην ταις πρε σβει αις αυ των ο
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Θε ος ε λε η σον η µας
Στίχ. β΄. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς Ἁγίοις

αὐτοῦ.
Οἱ Ἀθλοφόροι σου Κύριε, τὰς τάξεις τῶν

Ἀγγέλων μιμησάμενοι, ὡς ἀσώματοι, ταῖς
βασάνοις ἐνεκαρτέρησαν, μονολόγιστον ἐλπίδα
ἔχοντες, τῶν ἐπηγγελμένων ἀγαθῶν τὴν
ἀπόλαυσιν. ταῖς πρεσβείαις αὐτῶν, Χριστὲ ὁ
Θεὸς ἡμῶν, τὴν εἰρήνην δώρησαι τῷ κόσμῳ σου,
καὶ ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν τὸ μέγα ἔλεος.

Οι Α θλο φο ροι σου Κυ ρι ε τας

τα ξεις των Αγ γε λων µι µη σα µε νοι ως α

σω µα τοι ταις βα σα α νοις ε νε καρ τε

ρη σαν µο νο λο γι στον ελ πι δα ε χο

ον τες των ε πηγ γελ µε νων α γα θων την α

πο λαυ σιν ταις αυ των πρε σβει ει αις Χρι στε ο
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Θε ος η µων την ει ρη νην δω ρη σαι τω κο

σµω ω σου και ταις ψυ χαις η µων το µε γα ε

λε ος
Στίχ. γ΄. Τοῖς Ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ αὐτοῦ

ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύριος.
Ἐν ταῖς βασάνοις ὄντες οἱ Ἅγιοι,

ἀγαλλόμενοι ἀνεβόων· Συναλλάγματα ἡμῖν ἐστι
ταῦτα πρὸς τὸν Δεσπότην· ἀντὶ γὰρ τῶν
ἐπανισταμένων μωλώπων τῷ σώματι, φωτεινόν
ἔνδυμα ἐν τῇ ἀναστάσει ἐπανθήσει ἡμῖν, ἀντὶ
δεσμωτηρίων, ὁ Παράδεισος, καὶ ἀντὶ τῆς μετὰ
τῶν κακούργων καταδίκης, ἡ μετὰ Ἀγγέλων
διαγωγή, εὐχαῖς αὐτῶν Κύριε, σῶσον τὰς ψυχὰς
ἡμῶν.

Εν ταις βα σα νοις ον τες οι Α γι οι

α γαλ λο ο µε νοι α νε βο ων συ ναλ λαγ

µα τα η µιν ε στι τα αυ τα προς τον Δε σπο
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την αν τι ι γαρ των ε πα νι στα µε νων

µω λω ω πων τω σω µα τι φω τει νον εν δυ

υ µα εν τη α να στα σει ε παν θη σει η µιν

αν τι δε σµω τη ρι ων ο Πα ρα δει σος

και αν τι της µε τα των κα κουρ γων κα τα δι

ι κης η µε τα Αγ γε ε ε λων δι α γω

γη ευ χαις αυ των Κυ ρι ι ε σω σον τας ψυ

χας η µων Νεκρώσιμον
Στίχ. Μακάριοι οὓς ἐξελέξω καὶ

προσελάβου, Κύριε.
Οὐκ ἔστι τῶν ἐν βίῳ τερπνῶν οὐδέν, ὃ οὐ

παρελεύσεται, οὐ πλοῦτος, οὐ τυραννίς, οὐ
νεότητος ἄνθος· ὁ γὰρ θάνατος πάντα ἐπίσης
λυμαίνεται, διαδέχεται δὲ τὰ μὴ σαλευόμενα·
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σπείρεται γὰρ ἐν φθορᾷ, ἐν ἀφθαρσίᾳ
ἐγείρεται, σπείρεται ἐν ἀτιμίᾳ, ἐν δόξῃ
ἀνίσταται. Διὸ Χριστέ, οὓς προσελάβου δούλους
σου, μετὰ δικαίων ἀνάπαυσον ὡς φιλάνθρωπος.

Ουκ ε στι των εν βι ι ω τερ πνων ου

δεν ο ου πα ρε λευ σε ται ου πλου τος ου

τυ ραν νις ου νε ο ο τη τος αν θος ο γαρ

θα να τος παν τα ε πι σης λυ µαι νε ται δι

α δε χε ται δε τα µη η η σα λευ ο µε

να σπει ρε ται γαρ εν φθο ρα εν α φθαρ σι

α ε γει ρε ται σπει ρε ται εν α τι µι ι α

εν δο ξη α νι στα ται δι ο Χρι στε ους

προ σε λα βου δου λους σου µε τα δι και αι
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αι ων α να παυ σον ως φι λαν θρω πος
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Δόξα τοῦ μηναίου
Ἦχος Πα

Δο ο ο ο ο ξα α Πα α τρ ι ι και αι

Υι ω και Α γι ι ι ω Πνε µα α α

τι

Ο σι ι ε πα α α α τερ νι κη τη

ης Μη δων και Χαλ δαι ων γε γο νας τω ων νο

ο η η των πα σαν Βα βυ λω νος πλα α νη ην

κα α θε ε λων τη δυ να α α µει του

ου Στα α αυ ρου ου τω πο θω των η δο

νω ω ω ων ε ε θε ε ελ χθης ου το πυρ

τω ων πει ρα α σµων ε δει λι ι ι ι
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ι ι α σας δι ο Χρι στο ος ο Θε ε ο

ο ος η η η η µων βρα βει οι οις σε νι ι κη

τι ι κοις ε στε φα α α α νω ω ω ω

σεν ο ο θεν συν αγ γε λοι οις Α να στα σι ι

ε τον Κυ ρι ον ι ι κε ε ε τε ε ε ευ

ε αι του µε νος ει ρη η η νην και ταις ψυ

χαις η µων το µε ε γα ε ε λε ο ο ο

ος

22-01-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕ Θ.Κ. ΗΧΟΣ ΠΛ. Α΄



61

Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον
Ἦχος πλ. α'

Χαίροις ἀσκητικῶν
Χαίροις περιστερὰ ἐκλεκτή, κεχρυσωμένη

παρθενίας ταῖς πτέρυξι, τρυγών τε ὡραιοτάτη,
καὶ χελιδὼν ἐκλεκτή, καὶ στρουθίον ὅλον
καθαρώτατον, ἀμνὰς ἡ κυήσασα, τὸν ἀμνὸν τοῦ
Θεοῦ ἡμῶν, δάμαλις θεία, τὸν ζυγὸν ἡ
βαστάσασα, τοῦ βαστάζοντος, τὰ ἡμῶν
ἁμαρτήματα, ἄμπελος ἡ κατάκαρπος,
βλαστάνουσα βότρυας, τῆς εὐσεβείας τὸν οἶνον,
τοῦ μαρτυρίου ἐκβλύζοντας. Αὐτὸν ἐκδυσώπει,
τοῖς ἱκέταις σου δοθῆναι, τὸ μέγα ἔλεος.
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Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ Κυρίῳ, καὶ
ψάλλειν τῷ ὀνόματί σου Ὕψιστε, τοῦ
ἀναγγέλλειν τὸ πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν
ἀλήθειάν σου κατὰ νύκτα.

Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος
Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς (ἐκ γ΄)

Δόξα... Καὶ νῦν ...
Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν,
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν.
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς ἀσθενείας

ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου.
Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, Κύριε,

ἐλέησον.
Δόξα... Καὶ νῦν ...
Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω

τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω
τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν
σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,
ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι
ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

Ἱερεύς: Ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ βασιλεία...
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἀποστόλου
Ἦχος Δι

Χρη στο τη τα εκ δι δα χθεις και νη φων

εν πα σιν α γα θην συν ει δη σιν ι ε ρο

πρε πως εν δυ σα µε νος ην τλη σας εκ του

Σκευ ους της εκ λο γης τα α πο ορ ρη τα

και την πι στιν τη ρη σας τον ι σον δρο µον τε

τε λε κας Α πο στο λε Τι µο θε ε πρε

σβευ ε Χρι στω τω Θε ω σω θη ναι τας ψυ χας

η µων
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου Ἀναστασίου τοῦ Πέρσου
Ἦχος Πα

Δόξα...
Των Μαρ τυ ρων το κλε ος και ο

σι ων το καυ χη µα και τον θη σαυ ρον

της Περ σι ι ας τον σο φο ον Α να στα σι ον

τον Με γαν αν τι λη πτο ρα πι στων τον κη ρυ

κα της πι στε ως η µων ταις Αγ γε λι καις υ

µνω δι αις ευ φη µου ου µεν σε λε γον τες

Δο ξα τω δε δω κο τι σοι ι σχυν δο ξα

τω σε ε στε φα νω σαν τι δο ξα τω

ε νερ γουν τι δι α σου πα σιν ι α α µα α

τα
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Καὶ νῦν...
Τῷ Σαββάτῳ πρωΐ

Εἰς τὸ τέλος τοῦ Ὄρθρου, Ἦχος α'. 
Τὸν ἀμήτορα ἐν οὐρανῷ, ὑπὲρ ἔννοιαν καὶ

ἀκοήν, ἐπὶ γῆς ἀπάτορα ἔτεκες. Αὐτὸν Θεοτόκε
ἱκέτευε, ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν.

Ἦχος Πα Δι

Τον α µη το ρα εν ου ρα νω υ περ

εν νοι αν και α κο ην ε πι γης α

πα α το ρα ε τε κες αυ τον θε ο το κε ι

κε τευ ε υ περ των Ψυ χων η µω ω ων
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Εἰς τήν Θείαν Λειτουργία

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ
Ἦχος Νη

1.

Κυ ρι ε ε λε ε η σον
2.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
3.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
4.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
5.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
6.

Κυ ρι ε ε λε ε ε ε η σον
ΕΤΕΡΑ

1.
Κυ ρι ε ε λε ε ε η η σον

2.

Κυ ρι ε ε ε λε ε ε η η σον
3.

Κυ ρι ε ε λε η η σον
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4.

Κυ ρι ε ε ε λε η σο ο ον
5.

Κυ ρι ε ε λε ε η σον
6.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
7.

Κυ ρι ε ε λε η σον
8.

Κυ ρι ε ε λε η σον
9.

Κυ ρι ε ε λε η σον
10.

Κυ ρι ε ε λε ε η σον
11.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
12.

Σοι Κυ ρι ε
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Ἀντίφωνο Α΄

Ἦχος Δι

Α µη ην
Στίχ. α΄

Α γα θον το ε ξο µο λο

γει σθαι τω Κυ ρι ω και ψαλ λειν τω ο

νο µα τι σου Υ ψι στε

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
Στίχ. β΄

Του α ναγ γε λειν τω πρω ι

το ε λε ος σου και την α λη θει αν

σου κα τα νυ κτα

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω
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τερ σω σον η µας
Στίχ. γ΄

Ο τι ευ φρα νας µε Κυ ρι ε

εν τοις ποι η µα σι σου και εν τοις ερ

γοις των χει ρων σου α γαλ λι α σο µαι

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
Στίχ. δ΄

Ο τι ευ θυς Κυ ρι ος ο Θε

ος η µων και ουκ ε στιν α δι κι α

εν αυ τω

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
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Δόξα Πατρὶ...Καὶ νῦν...
Το τελευταίον.

Ταις πρε σβει αις της Θε ο

το ο κου Σω τερ σω σον η µα α ας

Ἀντίφωνο Β΄

Ἦχος Δι

Α µη ην
Στίχ. α΄

Ο Κυ ρι ος ε βα σι λευ

σεν ευ πρε πει αν ε νε δυ σα το ε

νε δυ σα το Κυ ρι ος δυ να µιν και

πε ρι ε ζω σα το

Πρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η

µας Κυ ρι ε
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Στίχ. β΄
Και γαρ ε στε ρε ω σε την

οι ου µε νην η τις ου σα λευ θη σε

ται

Πρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η

µας Κυ ρι ε
Στίχ. γ΄

Θαυ µα στοι οι µε τε ω ρι

σµοι της θα λασ σης θαυ µα στος εν υ ψη

λοις ο Κυ ρι ος

Πρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η

µας Κυ ρι ε
Στίχ. δ΄

Τα µαρ τυ ρι α σου ε πι
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στω θη σαν σφο δρα τω οι κω σου πρε πει

α γι α σµα Κυ ρι ε εις µα κρο τη

τα η µε ρων

Πρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η

µας Κυ ρι ε

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι αι ω νων Α µην

Ο µο νο γε νης Υι ος και Λο γος

του Θε ου α θα να τος υ πα α α αρ χων
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και κα τα δε ξα µε νος δι α την η

µε τε ραν σω τη ρι ι αν σαρ κω θη

ναι εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α

ει παρ θε νου Μα ρι ας α τρε ε πτως ε

αν θρωπη σας σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο Θε

ος θα να α τω ω θα να τον πα τη σας ει

εις ων της Α γι ας Τρι α δος συν δο ξα

ζο ο µε νος τω Πα τρι και τω Α γι ω Πνευ

µα τι σω σον η µα α ας
Ἀντίφωνο Γ΄
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Ἀντίφωνο Γ΄
Ἦχος Δι

Στιχ. α΄
Δευ τε α γαλ λι α σω µε θα

τω Κυ ρι ω α λα λα ξω µεν τω Θε ω

τω Σω τη ρι η µων

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο

εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι

αλ λη λου ι α
Στιχ. β΄

Προ φθα σω µεν το προ σω πον αυ

του εν ε ξο µο λο γη σει και εν ψαλ

µοις α λα λα ξω µεν αυ τω

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο
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εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι

αλ λη λου ι α
Στιχ. γ΄

Ο τι Θε ος µε γας Κυ ρι ος

και βα σι λευς µε γας ε πι πα σαν την

γην

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο εν

Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι αλ λη

λου ι α α α α
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Εἰσοδικό

Δευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ σπε σω

µεν Χρι στω Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου

ο εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας

Σοι αλ λη λου ι α
Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἀποστόλου

Ἦχος Δι

Χρη στο τη τα εκ δι δα χθεις και νη φων

εν πα σιν α γα θην συν ει δη σιν ι ε ρο

πρε πως εν δυ σα µε νος ην τλη σας εκ τ

Σκευ ς της εκ λο γης τα α πο ορ ρη τα

και την πι στιν τη ρη σας τον ι σον δρο µον τε
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τε λε κας Α πο στο λε Τι µο θε ε πρε

σβευ ε Χρι στω τω Θε ω σω θη ναι τας ψυ χας

η µων
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Ἀπολυτίκιον 
τοῦ Ἁγίου Ἀναστασίου τοῦ Πέρσου

Ἦχος α΄.  Τῆς ἐρήμου πολίτης.

Των Μαρ τυ ρων το κλε ος και Ο σι ων το

καυ χη µα και τον θη σαυ ρον της Περ σι

ι ας τον σο φο ον Α να στα σι ον τον Με

γαν αν τι λη πτο ρα πι στων τον κη ρυ κα της πι

στε ως η µων ταις Αγ γε λι καις υ µνω δι

αις ευ φη µου ου µεν σε λε γον τες Δο ξα τω

δε δω κο τι σοι ι σχυν δο ξα τω

σε ε στε φα νω σαν τι δο ξα τω ε

νερ γουν τι δι α σου πα σιν ι α α µα α τα
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Ὁσάκις τελεῖται µνηµόσυνον, πρὸ τοῦ 
Ἀπολυτικίου

τοῦ Ναοῦ ψάλλεται τὸ παρόν.

Ἦχος Γα

Μνη σθη τι Κυ ρι ε ως α γα

θος τω ων δου λω ων σου και ο σα εν βι ω

η µαρ τον συ υγ χω ρη η σον ου δεις γαρ

α να µαρ τη τος ει µη συ ο δυ υ να µε ε

νος και τοις µε τα στα σει δου ναι την

α α να πα αυ σιν
Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ
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ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ
ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ

Ἦχος Γα

Ως α παρ χας της φυ σε ως τω φυ τουρ

γω της κτι σε ως η οι κου µε νη προ σφε ρει

σοι Κυ ρι ε τους θε ο φο ρου ους Μαρ τυ υ

ρας ταις αυ των ι κε σι ι αις εν ει ρη

νη βα θει α την Εκ κλη σι αν σου δι α

της Θε ο το κου συν τη ρη σον πο λυ ε λε

ε ε ε ε ε ε ε
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ
ΤΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ
Προκείμενον. Ἦχος πλ. β΄

Εὐφράνθητε ἐπὶ Κύριον καὶ ἀγαλλιᾶσθε,
δίκαιοι.

Στίχ. Μακάριοι ὧν ἀφέθησαν αἱ ἀνομίαι.
Πρὸς Τιμόθεον Β΄ Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ

Ἀνάγνωσμα 1:3-9
Τέκνον Τιμόθεε, χάριν ἔχω τῷ Θεῷ, ᾧ

λατρεύω ἀπὸ προγόνων ἐν καθαρᾷ συνειδήσει,
ὡς ἀδιάλειπτον ἔχω τὴν περὶ σοῦ μνείαν ἐν ταῖς
δεήσεσί μου νυκτὸς καὶ ἡμέρας, ἐπιποθῶν σε
ἰδεῖν, μεμνημένος σου τῶν δακρύων, ἵνα χαρᾶς
πληρωθῶ, ὑπόμνησιν λαμβάνων τῆς ἐν σοὶ
ἀνυποκρίτου πίστεως, ἥτις ἐνῴκησε πρῶτον ἐν
τῇ μάμμῃ σου Λωΐδι καὶ τῇ μητρί σου Εὐνίκῃ·
πέπεισμαι δὲ ὅτι καὶ ἐν σοί. Δι' ἣν αἰτίαν
ἀναμιμνήσκω σε ἀναζωπυρεῖν τὸ χάρισμα τοῦ
Θεοῦ, ὅ ἐστιν ἐν σοὶ διὰ τῆς ἐπιθέσεως τῶν
χειρῶν μου· οὐ γὰρ ἔδωκεν ἡμῖν ὁ Θεὸς
πνεῦμα δειλίας, ἀλλὰ δυνάμεως καὶ ἀγάπης καὶ
σωφρονισμοῦ. Μὴ οὖν ἐπαισχυνθῇς τὸ
μαρτύριον τοῦ Κυρίου ἡμῶν μηδὲ ἐμὲ τὸν
δέσμιον αὐτοῦ, ἀλλὰ συγκακοπάθησον τῷ
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Εὐαγγελίῳ κατὰ δύναμιν Θεοῦ, τοῦ σώσαντος
ἡμᾶς.

Ἀλληλούϊα Ἦχος πλ. β΄
Μακάριοι ὃν ἐξελέξω καὶ προσελάβου,

Κύριε.
Στίχ. Καὶ τὸ μνημόσυνόν αὐτῶν εἰς γενεὰν

καὶ γενεάν.
Κοινωνικόν

Ἀγαλλιᾶσθε , δίκαιοι, ἐν Κυρίῳ· τοῖς εὐθέσι
πρέπει αἴνεσις.
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ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ 
ΚΑΙ ΕΙΣ ΕΟΡΤΗΝ ΑΓΙΩΝ

Ἦχος Νη

Α γα λι α α α α α σθε ε δι ι

ι ι ι ι και αι αι αι αι δι ι και αι οι

ε ε ε εν Κυ υ ρι ι ι ω τοις ευ

θε ε ε ε ε ε σι πρε ε πει ει ει

αι νε ε ε σις Αλ λη λου ου ου ου ι

ι ι ι α
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Ἦχος Πα

Α γαλ λι α θε δι και οι εν Κυ υ ρι

ι ι ω τοις ευ θε ε σι πρε ε πει ει αι αι

αι αι νε ε ε ε σι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ις α α αλ λη η η λου ου ι ι ι

α

Ε ξο µο λο γει θε τω Κυ υ ρι ι ι

ω ε εν κι ι θα α α α ρα εν ψαλ τη

ρι ω δε κα χο ο ορ δω ψα α α λα α

α τε ε α α αυ τω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω α α αλ λη η η λου ου
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ι ι ι α

Α σα α α τε α α αυ τω α α α

σµα και αι αι νο ο ον κα λω ως ψαλ λα α

τε α α αυ τω ε ε εγ α α λα α α α

λα α α αγ µω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

α α αλ λη η η λου ου ι ι ι α

Α α γα α πα ε λε η µο συ νην

και κρι σιν ο Κυ ρι ι ο ος του ε λε

ε ου ους Κυ ρι ι ι ι ι ι ι ι Κυ

ρι ι ι ι ι ου πλη η η η η ρης η η

η γη η η η η η η η η η η η α α
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αλ λη η η λου ου ι ι ι α
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Ἦχος Νη

Nε Α γαλ λι α α α α α α α α

α α α α α α α α α α α α α α

α α α α α α α α α α α α

ε α γαλ λι α α α α α σθε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε δι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι χι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι δι ι ι ι ι ι

ι και αι αι οι οι εν Κυ ρι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι χι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι εν Κυ ρι ι ω ω ω ω
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ω ω ω ω ω τοις ευ θε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε τοις ευ θε ε

ε σι ι ι ι ι ι ι ι πρε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε πει ει ει ει ει πρε πει

αι αι αι αι αι αι αι αι αι νε ε ε ε ε ε

ε ε χε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε πρε πει αι αι νε ε σι

ι ι ι ι ι ι ι ις Αλ λη λου

ου ι ι ι α α α α α α α α

α
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Τῷ Σαββάτῳ (Νεκρώσιμον).
Ἦχος Πα

Μα κα ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε

ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου

ι ι ι ι α α α α
Στίχ. α΄

Ει πεν ο Κυ ρι ος ε γω

ει µι η α να στα σις και η ζω η ο

πι στευ ων εις ε µε καν α πο θα νη ζη σε

ται

Μα κα ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε
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ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου

ι ι ι ι α α α α
Στίχ. β΄.

Και πας ο ζων και πι στευ ων εις

ε µε ου µη α πο θα νη εις τον αι ω

να

Μα κα ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε

ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου
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ι ι ι ι α α α α
Στίχ. γ΄.

Ε αν τε γαρ ζω µεν τω Κυ

ρι ω ζω ω µεν ε αν τε α πο θνη σκω µεν

τω Κυ ρι ω α πο θνη σκο µεν

Μα κα ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε

ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου

ι ι ι ι α α α α
Στίχ. δ΄.

Ε αν τε γαρ ζω µεν ε αν

τε α πο θνη σκω µεν του Κυ ρι ου ε σµεν
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Μα κα ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε

ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου

ι ι ι ι α α α α
Στίχ. ε΄.

Μα κα ρι οι οι νε κροι οι εν

Κυ ρι ω α πο θνη σκον τες απ αρ τι

ἷ να α να παυ σων ται εκ των κο πων αυ των

τα δε ερ γα αυ των ἇ κο λου θει µετ

α αυ των

Μα κα ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε
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ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου

ι ι ι ι α α α α
Στίχ. στ΄.

Μα κα ρι οι οι ποι ουν τες τας

εν το λας αυ του ι να ε σται η ε ξου

σι α αυ των ε πι το ξυ λον της ζω ω

ης

Μα κα ρι ι οι ους ε ξε λε ε ε ε

ξω και προ σε λα α βου Κυ υ ρι ι ε

και το µνη µο συ υ νο ον αυ των εις γε

22-01-2022 ΟΡΘΡΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ ΜΕ Θ.Κ. ΗΧΟΣ ΠΛ. Α΄



94

νε α αν και αι γε νε ε α αν Αλ λη λου ου

ι ι ι ι α α α α
Εἴδοµεν τὸ φῶς τό ἀληθινόν

Ἦχος Δι

Ει δο µεν το φως το α λη θι νον ε λα

βο µε εν Πνευ µα ε που ρα α νι ον ευ ρο µεν

πι στιν α λη θη α δι αι ρε τον Τρι

α δα προ σκυ νου ου ου ουν τες αυ τη γαρ

η η µας ε σω σε ε ε ε ε εν

Εἰς τό·    Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί…

Ἦχος Δι
Α µην α µην α µην εις α

φε σιν α µαρ τι ων και εις ζω ην αι
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ω ω νι ον

Πλη ρω θη τω το στο µα η µων

αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι ω

σας η µας των α γι ων σου µε τα σχειν

µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η µας

εν τω σω α γι α σµω ο λην την η

µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην σου

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α α α
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Εἴη τό ὄνοµα...

Ἦχος Δι

Α α µην Ει η το ο νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νον α πο του νυν και ε

ως του αι ω νος
( Δίς )

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νον α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος

Τόν Εὐλογούντα...

Τον ευ λο γου ου ουν τα και α γι ι

α ζον τα η µας Κυ ρι ε φυ λατ τε

ει ει εις πολ λα ε ε τη η η
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Ἦχος Βαρύς Ζω
Nε Πα να γι ι α Δε

ε σποι να υ πο την σκε ε ε πην σου παν τες

οι δου ου λοι οι σου τρε ε χο µεν και πα ρα

α κα λου ου µεν σε ε ε οι οι α να α ξι οι

προ φθα σον και λυ τρω σε η µας α πο πα

σης πε ρι στα α σε ως και α πο θα α να τον τον

ε ξα α φνι κο ο ον και αι πα νο ο λε θρον

οι δα µεν ο ο τι δυ υ να σαι παν τα ο σα

αν θε ε ε λει εις και βου ου λε σαι Δε ε σποι

να α του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα σι ι

α των πι στων Κε χα ρι τω µε ε νη η ε
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πα α κου σον των πα ρα α κα λου ουν των σε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε
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Θεοτοκία εἰς ἦχον Βαρύν
Μή καταπιστεύσεις με

Ἦχος Βαρύς Ζω

Nε Μη η κα τα α πι στε ευ σης µε αν

θρω πι νη προ ο στα σι α Πα να γι α δε

ε σποι να α α αλ λα δε ξαι δε ε η σι ι ιν

του ι κε ε του σου θλι ψις γαρ ε ε

ε χει µε φε ε ε ε ε ε ρειν ου

δυ να µαι των δαι µο νων τα το ξε ευ µα

τα σκε πην ου κε ε κτη µαι αι αι ου ου δε

που ου προ σφυ υ υ γω ο α α θλι ος

παν το θεν πο λε µου ου µε νος και πα ρα
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µυ θι ι ι αν ουκ ε χω πλη ην σου Δε ε

σποι να του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα

σι ι α των πι στων µη µου πα ρι ι δης

την δε ε η σι ι ιν το ο συµ φε ε ρον ποι η η

σον
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Μεταβολή τῶν θλιβομένων

Ἦχος Βαρύς Ζω

Με

3

τα βο λη των θλι ι βο µε ε

νων α παλ λα γη των α α σθε

3

νου ου ουν

3

τω

ων υ πα αρ χου

3

σα

3

Θε ο το ο κε Παρ θε

ε νε σω ζε πο ο λιν και λα ον των

πο λε µου µε ε νων η η ει ρη νη των

χει µα ζο µε νων η γα λη η νη η µο

ο νη προ στα σι α τω ων πι στω ω ω ω ω

ω ω ων
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Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 

τοῦ κ. Σάββα Παπαδόπουλου
www.melodos.com

ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη
Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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