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29-10-2018
† Μνήμη τῆς Ἁγίας Ὁσιομάρτυρος Ἀναστασίας τῆς 
Ῥωμαίας, καὶ τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Ἀβραμίου.

ΟΡΘΡΟΣ
Ἦχος Δι

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ου
Στίχος 1. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,

ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος Αὐτοῦ. ( Τό ὡς ἄνω )
Στίχος 2. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ

Ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ου
Στίχος 3. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. ( Τό ὡς ἄνω )
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Ἀπολυτίκιον τῶν Ἀσωμάτων
Ἦχος δ΄

Τῶν οὐρανίων στρατιῶν Ἀρχιστράτηγοι,
δυσωποῦμεν ὑμᾶς ἡμεῖς οἱ ἀνάξιοι, ἵνα ταῖς
ὑμῶν δεήσεσι, τειχίσητε ἡμᾶς, σκέπῃ τῶν
πτερύγων, τῆς ἀΰλου ὑμῶν δόξης, φρουροῦντες
ἡμᾶς προσπίπτοντας, ἐκτενῶς καὶ βοῶντας· Ἐκ
τῶν κινδύνων λυτρώσασθε ἡμᾶς, ὡς Ταξιάρχαι
τῶν ἄνω Δυνάμεων.

Ἀπολυτίκιον Ἦχος δ'

Των ου ρα νι ων στρα τι ων Αρ χι

στρα τη γοι δυ σω που µεν υ µας η µεις οι

α να ξι οι ι να ταις υ µων δε η σε σι

τει χι ση τε η µας σκε πη των πτε ρυ γων

της α υ λου η µων δο ξης φρου ρουν τες η

µας προσ πι πτον τας ε κτε νως και βο ων τας
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εκ των κιν δυ νων λυ τρω σα σθε η µας

ως Τα ξι αρ χαι των α νω Δυ να µε ων

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι
Τὸ αὐτὸ.

Καὶ νῦν...
Ἦχος δ΄. 

Τῇ  Δευτέρᾳ  πρωΐ εἰς το Θεός Κύριος
Τῇ ἀνατραφείσῃ ἐν τῷ ναῷ, εἰς τὰ Ἅγια

τῶν Ἁγίων, τῇ περιβεβλημένῃ τὴν πίστιν καὶ τὴν
σοφίαν, καὶ τὴν ἄμεμπτον παρθενίαν, ὁ
Ἀρχιστράτηγος Γαβριήλ, προσέφερεν οὐρανόθεν
τὸν ἀσπασμόν, καὶ τὸ Χαῖρε, Χαῖρε
Εὐλογημένη, χαῖρε δεδοξασμένη, ὁ Κύριος μετὰ
σοῦ.

Τη α να τρα φει ση εν τω Να ω εις

τα Α γι α των Α γι ι ων τη πε ρι

βε βλη µε νη την πι στιν και την σο φι αν και
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την α µεµ πτον παρ θε νι ι αν ο Αρ χι

στρα τη γος Γα βρι ηλ προ σε φε ρεν ου ρα

νο θεν τον α σπα σµον και το χαι α αι αι ρε

χαι ρε Ευ λο γη µε νη χαι ρε δε δο ξα

σµε ε νη ο Κυ ρι ος µε τα σου ου ου
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Δευτέρα πρωΐ.  Ἦχος πλ. α΄ . 
Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
Καθίσματα Κατανυκτικά

Κριτοῦ καθεζομένου, καὶ Ἀγγέλων ἑστώτων,
σάλπιγγος ἠχούσης, καὶ φλογὸς καιομένης, τί
ποιήσεις ψυχή μου, ἀπαγομένη εἰς κρίσιν; τότε
γὰρ τὰ δεινά σου παρίστανται, τὰ κρυπτά σου
ἐλέγχονται ἐγκλήματα· διὸ πρὸ τέλους βόησον,
ὁ Θεὸς ἱλάσθητί μοι, καὶ σῶσόν με.

Κρι του κα θε ζο µε ε νου και Αγ γε ε

λων ε στω ω των σαλ πιγ γος η χου σης και

φλο γο ος και ο µε νης τι ποι η σεις ψυ

χη η µου α πα γο µε ε νη εις κρι σιν το

τε γαρ τα δει να σου πα ρι σταν ται τα κρυ πτα

σου ε λεγ χον ται εγ κλη µα τα δι ο προ τε

λους βο η σον ο Θε ος ι λα σθη τι ι µοι
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και σωσ ον µε
Στιχ. Κύριε, μὴ τῷ θυμῷ σου ἐλέγξῃς με,

μηδὲ τῇ ὀργῇ σου παιδεύσῃς με.
Ψυχή, τὰ ὧδε πρόσκαιρα, τὰ δὲ ἐκεῖ

αἰώνια, ὁρῶ τὸ δικαστήριον, καὶ ἐπὶ θρόνου τὸν
Κριτήν, καὶ τρέμω τὴν ἀπόφασιν, λοιπὸν
σπουδῇ ἐπίστρεψον, ἡ κρίσις ἀσυγχώρητος.

Ψυ χη τα ω δε προ σκαι ρα τα δε ε

κει αι ω νι α ο ρω το δι κα στη ρι

ον και ε πι θρο νου τον Κρι την και

τρε µω την α πο φα σιν λοι πον σπου δη ε

πι στρε ε ψον η κρι σις α συγ χω ρη τος
Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον

Τὸν συνάναρχον Λόγον
Ἡ θερμὴ προστασία καὶ ἀπροσμάχητος, ἡ

ἐλπὶς ἡ βεβαία καὶ ἀκαταίσχυντος, τεῖχος καὶ
σκέπη καὶ λιμὴν τῶν προστρεχόντων σοι,
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Ἀειπάρθενε ἁγνή, τὸν Υἱὸν σου καὶ Θεόν,
ἱκέτευε σὺν Ἀγγέλοις, εἰρήνην δοῦναι τῷ κόσμῳ,
καὶ σωτηρίαν καὶ μέγα ἔλεος.

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν 
ἕτερα Καθίσματα 

Ἦχος πλ. α' . 
Πάντες ἀγρυπνήσωμεν, καὶ Χριστῷ

ὑπαντήσωμεν, μετὰ πλήθους ἐλαίου, καὶ
λαμπάδων φαεινῶν, ὅπως τοῦ νυμφῶνος ἔνδον
ἀξιωθῶμεν· ὁ γὰρ τῆς θύρας ἔξω φθανόμενος,
ἄπρακτα τῷ Θεῷ κέκραγεν· Ἐλέησόν με.

Παν τες α γρυ πνη σω µεν και Χρι στω υ

παν τη σω µεν µε τα πλη η θους ε λαι αι

ου και λαµ πα δων φα ει νων ο πως του

νυµ φω ω νος εν δον α ξι ω θω µεν ο γαρ

της θυ ρας ε ξω κλει ο µε ε νος α πρα κτα τω

Θε ω κε κρα γεν Ε λε η σο ο ον µε
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Στιχ. Ἐπίβλεψον ἐπ' ἐμὲ καὶ ἐλέησόν με
κατὰ τὸ κρῖμα τῶν ἀγαπώντων τὸ ὂνομά σου.

Ἐν κλίνῃ κατακείμενος, ἁμαρτημάτων
πολλῶν, συλῶμαι τὴν ἐλπίδα τῆς σωτηρίας μου·
ὁ γὰρ ὕπνος τῆς ἐμῆς ῥαθυμίας, προξενεῖ μου
τῇ ψυχῇ τιμωρίαν, ἀλλὰ σὺ ὁ Θεός, ὁ τεχθεὶς ἐκ
Παρθένου, διέγειρόν με πρὸς τὴν σὴν ὑμνῳδίαν,
ἵνα δοξάζω σε.

Εν κλι νη κα τα κει µε νος α µαρ τη

µα τωνπολ λων συ λω µαι την ελ πι δα της σω

τη ρι ας µου ο γαρ υ πνος της ε µη

ης ρα θυ µι ι ας προ ξε νει µου τη ψυ χη

η τι µω ρι αν αλ λα συ υ ο Θε ος ο

τε χθεις εκ Παρ θε ε νου δι ε γει ρον µε

προς την σην υ µνω δι αν ι να δο ξα ζω σε
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Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ἁγιωτέρα τῶν Χερουβείμ, ὑψηλοτέρα τῶν

οὐρανῶν Πανύμνητε, Θεοτόκον σε ἐν ἀληθείᾳ
ὁμολογοῦντες, ἔχομεν ἁμαρτωλοὶ προστασίαν,
καὶ εὑρίσκομεν ἐν πειρασμοῖς σωτηρίαν· διὸ μὴ
παύσῃ πρεσβεύουσα ὑπὲρ ἡμῶν, κραταίωμα καὶ
καταφυγὴ τῶν ψυχῶν ἡμῶν.

Α γι ω τε ρα των Χε ρου βιµ υ ψη

λο τε ε ρα των ου ρα νων Πα νυ µνη τε Θε

ο το κον σε εν α λη θει α ο µο λο γου

ουν τες ε χο µεν α µαρ τω λοι οι προστα

σι ι αν και ευ ρι σκο µεν εν πει ρα σµοι οις

σω τη ρι αν δι ο µη παυ ση πρε σβευ ου σα

υ περ η µων κρα ται ω ω µα και κα τα φυ

γη η των ψυ χων η η µων
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Μετὰ τὴν γ' Στιχολογίαν 
Καθίσματα ἕτερα 

Ἦχος πλ. α'.  Τὸν συνάναρχον Λόγον
Τὸ κριτήριον τρέμω τὸ φοβερώτατον, καὶ

Κριτοῦ τὴν δικαίαν φρίττω ἀπόφασιν· ἡ
συνείδησις καὶ γὰρ ἀεὶ ἐλέγχει με, τῇ ἀμελείᾳ
δὲ συζών, ἀπορῶ καὶ δειλιῶ, πρεσβείαις ὑμῶν
ἁγίαις, ἐκλυτρώσασθε τοῦ πυρός με, οἱ τοὺς
πιστοὺς φρουροῦντες Ἀρχάγγελοι.

Μαρτυρικὸν
Στιχ. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς ἁγίοις

αύτοῦ.
Λάμπει σήμερον ἡ μνήμη τῶν Ἀθλοφόρων·

ἔχει γὰρ καὶ οὐρανόθεν ἀπαύγασμα, ὁ χορὸς
τῶν Ἀγγέλων πανηγυρίζει, καὶ τῶν ἀνθρώπων
τὸ γένος συνεορτάζει· διὸ πρεσβεύουσι τῷ
Κυρίῳ, ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν.

Λα µπει ση µε ρον η µνη η µη των Α θλο

φο ρων ε χει ει γαρ και 0υ ρα νο θεν α παυ

γα σµα ο χο ρος των Αγ γε ε λων πα νη
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γυ ρι ι ζει και των αν θρω πων το γε ε νος

συ νε ορ τα ζει δι ο πρε σβευ ου σι τω

Κυ ρι ι ω ε λε η θη ναι τας ψυ χας η

µων
Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον

Ἦχος πλ. α'
Τὸν συνάναρχον Λόγον

Γαβριήλ σοι τὸ χαῖρε τὸ ἐπουράνιον, ἐπὶ γῆς
παραδόξως ἐναπεκόμισε· τὸν γὰρ Ἀγγέλων
ποιητήν, ἐν σοὶ σαρκούμενον ὁρῶν, τὸ
μελῴδημα χαρᾶς, ἀναμέλπει σοι σεμνή, βροτοὺς
δι' αὐτοῦ διδάσκων, ὡς σὺ μόνη χαρᾶς αἰτία,
πᾶσιν ἀνθρώποις πεφανέρωσαι.
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Εἶτα ἀναγινώσκεται ὁ Ν΄ ψαλµὸς 
Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός

σου, καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου
ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου.

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας μου
καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με.

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ
ἁμαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διαπαντός.

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον, καὶ τὸ πονηρὸν ἐνώπιόν
σου ἐποίησα, ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις
σου, καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε.

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν
ἁμαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου.

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας· τὰ ἄδηλα καὶ
τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι.

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ, καὶ καθαρισθήσομαι·
πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην·
ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα.

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ τῶν
ἁμαρτιῶν μου, καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου
ἐξάλειψον.
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Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός,
καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις
μου.

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ προσώπου σου,
καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’
ἐμοῦ.

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ σωτηρίου
σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με.

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ
ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι.

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς
σωτηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν
δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου.

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν·
ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις.

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντετριμμένον,
καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει.

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου τὴν
Σιών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ.

29-10-2018 ΟΡΘΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Α΄ ΑΓ. ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΣ



14

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης,
ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυτώματα.

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου
μόσχους.
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Κανὼν Κατανυκτικὸς
ᾨδὴ α'. Ἦχος πλ. α'.  Ὁ Εἱρμὸς.

ᾌσωμεν τῷ Κυρίῳ, τῷ ποιήσαντι
θαυμαστὰ τέρατα, ἐν Ἐρυθρᾷ θαλάσσῃ, ᾠδὴν
ἐπινίκιον, ὅτι δεδόξασται.

Α σω µεν τω Κυ ρι ω τω ποι η σαν τι

θαυ µα στα τε ρα τα εν ε ρυ θρα θα λασ ση

ω δην ε πι νι κι ον ο ο τι δε δο ξα α

σται
Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Τὸν πολλαῖς ἀπάταις, ἐξελκόμενον καὶ

δελεαζόμενον, Χριστὲ τοῦ ἀλλοτρίου,
ἐπίστρεψον, οἴκτειρον, ὡς παντοδύναμος.

Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ὁ τοῦ κωφοῦ τὰ ὦτα, διανοίξας Χριστέ, τῆς

ψυχῆς μου δέομαι, κωφεύοντα τὰ ὦτα
διάνοιξον, ὅπως σου, τοὺς λόγους ἐνωτισθῶ.

Θεοτοκίον
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Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε,  σῶσον  ἡμᾶς.
Πύλη τῆς θείας δόξης, μετανοίας μοι πύλας

ἀναπέτασον, καὶ ἐκ πυλῶν τοῦ ᾍδου,
ἐξάρπασον δέομαι, τὴν ταπεινήν μου ψυχήν.
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Κανὼν τῆς Ἁγίας.
ᾨδὴ α΄. Ἦχος πλ.δ'

ᾌσωμεν τῷ Κυρίῳ
Στίχ. Ὁσία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ταύτην τὴν φωτοφόρον, μνήμην σου

γεραίροντι Θεόνυμφε, φωτισμὸν μοι παράσχου,
τῆς ψυχῆς μου τὸ σκότος διώκουσα.

Στίχ. Ὁσία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ὅλην ἀπὸ σπαργάνων, σεαυτὴν ἀνέθηκας

τῷ Κτίστῃ σου, καὶ πυρὶ ἐγκρατείας, τὰ τοῦ
σώματος πάθη κατέφλεξας.

Στίχ. Ὁσία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ὕψος πρὸς μαρτυρίου, Μάρτυς ἀνηνέχθης

ἀφειδήσασα, τῆς σαρκὸς καὶ θαλάμων, νοητῶν
ὡς παρθένος ἠξίωσαι.

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Θεοτοκίον

Σὲ τὴν οὐρανομήκη, κλίμακα ἐν ᾗ Θεὸς
ἐπεστήρικτο, τοὺς βροτοὺς οὐρανίους,
ἐργαζόμενος Κόρη γεραίρομεν.
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Ὁ Κανὼν τοῦ Ὁσίου
ᾨδὴ α' Ἦχος πλ. δ΄.

Ὑγρὰν διοδεύσας 
Στίχ. Ὅσιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ταῖς θείαις λαμπόμενος ἀστραπαῖς, τοὺς

τὴν φωτοφόρον, ἐκτελοῦντάς σου ἑορτήν, παθῶν
ἀμαυρότητος παμμάκαρ, ταῖς προσευχαῖς σου
Ἀβράμιε λύτρωσαι.

Στίχ. Ὅσιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ὁ θεῖος ἀνάψας σου τὴν ψυχήν, Ἀβράμιε

πόθος, ἐναπέσβεσε τῆς σαρκός, τοὺς ἔρωτας
Πάτερ καὶ ἀΰλως, ἐπὶ τῆς γῆς σε βιῶναι
ἐποίησεν.

Δόξα...
Νεκρώσας τὰ μέλη τὰ ἐπὶ γῆς, νηστείᾳ καὶ

πάσαις, κακουχίαις Πάτερ σοφέ, ζωῆς ἠξιώθης
τῆς ἀμείνω, ἐν οὐρανοῖς θεοφόρε Ἀβράμιε.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Σαρκὸς ἐξ αἱμάτων σου ἱερῶν, Θεοῦ

Πατρὸς Λόγος, ἐσαρκώθη ὑπερφυῶς, παρθένε
Μαρία, ὃν δυσώπει, τὰ τῆς σαρκός μου
νεκρῶσαι φρονήματα.
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Κανὼν Κατανυκτικὸς, 
ᾨδὴ γ' 

Ἦχος πλ. α' .Ὁ Εἱρμὸς
Ἐπὶ τὰ ἔθνη ὁ Θεὸς ἐβασίλευσεν, ὁ Θεὸς

κάθηται ἐπὶ θρόνου ἁγίου αὐτοῦ, καὶ ψάλλομεν
αὐτῷ συνετῶς, ὡς Βασιλεῖ καὶ Θεῷ.

Ε πι τα ε θνη ο Θε ο ο ος ε βα

σι λευ σεν ο Θε ο ος κα θη ται ε πι θρο

νου α γι ι ου αυ του και ψαλ λο µεν αυ τω

συ νε τως ως Βα σι λει και Θε ω
Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Σὺ ὁ μηδένα ἀπολέσθαι βουλόμενος, ἀγαθὲ

Κύριε, ἀπολλύμενον οἴκτειρον, καὶ σῶσόν με
ῥοπῇ, πανοικτίρμον τοῦ ἐλέους σου.

Στίχ.  Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ὅτι ἐν γνώσει καὶ ἀγνοίᾳ ἡμάρτηκά σοι,

Χριστὲ Κύριε, τῷ πάντα γινώσκοντι,
προσέρχομαι, προσπίπτω σοι, δέξαι με ὥσπερ
τὸν Ἄσωτον.
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Θεοτοκίον
Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε,  σῶσον  ἡμᾶς.
Παρθενομῆτορ ἡ Θεὸν σωματώσασα, τὰς

φωνάς, πρόσδεξαι τῶν βοώντων σοι πάντοτε,
καὶ λύτρωσαι ἡμᾶς, τῶν ποικίλων περιστάσεων.
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Κανὼν τῆς Ἁγίας.
ᾨδὴ γ΄. Ἦχος πλ.δ'

Σὺ εἶ τὸ στερέωμα
Στίχ. Ὁσία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ἵστασο πρὸ βήματος, τυραννικοῦ Χριστὸν

ἔνδοξε, τὸν ποιητήν, πάντων καὶ Δεσπότην, Θεὸν
Λόγον κηρύττουσα.
Στίχ. Ὁσία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Κάλλος τὸ ἐγκάρδιον, τῇ ὁρατῇ μορφῇ
Ἔνδοξε, διαδοθέν, σὲ ὡραιοτάτην, τοῖς ὁρῶσιν
ὑπέφαινεν.

Στίχ. Ὁσία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ὄλβον ἀναφαίρετον, τῶν ἰαμάτων σοι

δίδωσι, Κόρη Χριστός, οὗ Ἀναστασία, τὴν
πτωχείαν ἠγάπησας.

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Θεοτοκίον

Ὕλην τῶν πταισμάτων μου, σῶν πρεσβειῶν
πυρὶ σύμφλεξον, Μήτηρ Θεοῦ, δρόσον μοι τὴν
θείαν, τῆς ἀφέσεως φέρουσα.
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Ὁ Κανὼν τοῦ Ὁσίου
ᾨδὴ γ'.  Ἦχος πλ. δ΄.

Οὐρανίας ἁψῖδος 
Στίχ. Ὅσιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ὁλοτρόπως ποθήσας, τῶν ὀρεκτῶν ἔσχατον,

κόσμου καὶ σαρκὸς θεοφόρε, ἔξω γεγένησαι·
ὅθεν ἀπείληφας, τὴν ὑπερκόσμιον δόξαν, καὶ
θείαν ἀπόλαυσιν, Πάτερ Ἀβράμιε.

Στίχ. Ὅσιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ναὸς ζῶν ἀνεδείχθης, τοῦ παντουργοῦ

Πνεύματος, πάτερ ἐν οἰκίσκῳ τὸ σῶμα,
συγκλείσας Ὅσιε· ὅθεν ἀπήστραψας, τῶν
ἀρετῶν λαμπηδόνας, ἱερῶς κοσμούμενος, Πάτερ,
Ἀβράμιε.

Δόξα...
Γεωργίᾳ τῶν πόνων, τῶν ἀρετῶν ὥριμον,

Ὅσιε ἐξήνθησας στάχυν, Πάτερ Ἀβράμιε, ᾧ
διατρέφονται, μιμητικῶς οἱ τὴν θείαν, καὶ
σεπτήν σου κοίμησιν πανηγυρίζοντες.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ἐπὶ σοὶ Παναγία, ὁ τοῦ παντὸς αἴτιος, δι'

ὑπερβολὴν εὐσπλαγχνίας, θέλων ἐσκήνωσε, καὶ
καθηγίασε, τὴν τῶν ἀνθρώπων οὐσίαν,
παραβάσει πρότερον ἐξολισθήσασαν.
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ᾨδὴ γ', τῶν Ἁγίων
Ἦχος πλ. δ' .  Ὁ Εἱρμὸς

Οὐρανίας ἁψῖδος, ὀροφουργὲ Κύριε, καὶ
τῆς Ἐκκλησίας Δομῆτορ σὺ με στερέωσον, ἐν τῇ
ἀγάπῃ τῇ σῇ, τῶν ἐφετῶν ἡ ἀκρότης, τῶν
πιστῶν τὸ στήριγμα μόνε φιλάνθρωπε.

Ἦχος

Ου ρα νι ας α ψι δος ο ρο φουρ γε

Κυ ρι ε και της εκ κλη σι ας δο µη τορ συ

µε στε ρε ω σον εν τη α γα πη τη ση των

ε φε των η α κρο της των πι στων το στη

ριγ µα µο νε φι λαν θρω πε ε ε ε ε ε

ε
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Κάθισμα τῆς Ἁγίας
Ἦχος α'

Τὸν τάφον σου Σωτὴρ
Ἐκ βρέφους τῷ Θεῷ, ἀνετέθης Ὁσία,

νεκρώσασα σαρκός, ἐγκρατείᾳ τὰ πάθη, εἰς
ὕψος δ' ἀνέδραμες, μαρτυρίου περίδοξον,
ἐναθλήσασα, Ἀναστασία νομίμως, καὶ τόν
δράκοντα, καταβαλοῦσα εἰς χάος, δυνάμει τοῦ
Πνεύματος.

Δόξα... Τοῦ Ὁσίου
Τὸν πάλαι Ἀβραάμ, ἐκμιμούμενος, Πάτερ,

ἐμάκρυνας σαυτόν, συγγενῶν κατὰ σάρκα,
πειθόμενος Ἀβράμιε, τῷ καλοῦντι Θεῷ ἡμῶν·
ὅθεν ἤσκησας, καὶ τὴν ψυχὴν λαμπροτέραν,
ἐναπέδειξας, τῶν τοῦ ἡλίου ἀκτίνων, θεόφρον
πανόλβιε.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Τὴν βάτον ἣν Μωσῆς, ἀκατάφλεκτον εἶδε,

τὸ ὄρος τοῦ Θεοῦ, τὴν ἁγίαν νεφέλην, σκηνὴν
τὴν ἀμόλυντον, τὴν θεόδεκτον τράπεζαν, τὸ
παλάτιον, τοῦ ὑψηλοῦ Βασιλέως, τὴν ὁλόφωτον,
καὶ ἀδιόδευτον πύλην, Παρθένον ὑμνοῦμέν σε.
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ᾨδὴ  στ', τοῦ Μηναίου
Ἦχος πλ. δ'.  Ὁ Εἱρμὸς

Τὴν δέησιν ἐκχεῶ πρὸς Κύριον, καὶ αὐτῷ
ἀπαγγελῶ μου τὰς θλίψεις, ὅτι κακῶν, ἡ ψυχή
μου ἐπλήσθη, καὶ ἡ ζωή μου τῷ Ἅδῃ
προσήγγισε, καὶ δέομαι ὡς Ἰωνᾶς. Ἐκ φθορᾶς ὁ
Θεὸς με ἀνάγαγε.

Ἦχος Νη Γα

Την δε ε ε η η σιν εκ χε ω προς

Κυ ρι ον και αυ τω α παγ γε λω ω µου τας

θλι ψεις ο τι κα κων η ψυ χη µου ε

πλη σθη και η ζω η µου τω Α δη προ σηγ

γι σε και δε ο µαι ως Ι ω νας Εκ φθο ρας

ο Θε ος µε α να γα γε ε ε ε
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Κοντάκιον τῆς Ὁσιομάρτυρος
Ἦχος γ'

Ἡ Παρθένος σήμερον
Παρθενίας νάμασι, καθηγνισμένη ὁσία,

μαρτυρίου αἵμασιν, Ἀναστασία πλυθεῖσα,
παρέχεις τοῖς ἐν ἀνάγκαις τῶν νοσημάτων, ἴασιν
καὶ σωτηρίαν τοῖς προσιοῦσιν, ἐκ καρδίας·
ἰσχὺν γὰρ νέμει, Χριστὸς ὁ βρύων, χάριν ἀέναον.

Τοῦ Ὁσίου ὅμοιον
Ἐν σαρκὶ ὡς Ἄγγελος, ἐπὶ τῆς γῆς

ἀνεφάνης, καὶ ἀσκήσας γέγονας, πεφυτευμένον
ὡς ξύλον, ὕδατι τῆς ἐγκρατείας καλῶς αὐξήσας,
ῥεύματι τῶν σῶν δακρύων ῥύπον ἐκπλύνας· διὰ
τοῦτο ἀνεδείχθης, δοχεῖον θείου, Ἀβράμιε
Πνεύματος.

Ὁ Οἶκος
Τὰ φθαρτὰ παριδών, τὴν ἀφθαρσίαν

εἴληφας, τὰς τερπνὰς ἡδονὰς τοῦ σώματος
ἐμίσησας σοφὲ ἀπὸ βρέφους, ποθήσας ἁγνείαν·
ὅθεν θαλάμου καὶ κόσμου ἀπέδρασας, συζύγου
τε εὔκλειαν, καὶ τῶν γονέων ἐξέκλινας, μόνου
Θεοῦ σοφὲ τὸν ἔρωτα ἐπιποθήσας, καὶ
ἀγαπήσας ἐξ ὅλης, Πάτερ τῆς ψυχῆς, καὶ
διανοίας ἀληθῶς· διὰ τοῦτο ἀνεδείχθης,δοχεῖον
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θείου, Ἀβράμιε Πνεύματος.
Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν

Τῇ ΚΘ΄ τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη τῆς Ἁγίας
Ὁσιομάρτυρος Ἀναστασίας τῆς Ῥωμαίας.

Στίχοι
Κάρας τομὴν ἤνεγκε ῥώμῃ καρδίας,
Βλάστημα Ῥώμης, Μάρτυς Ἀναστασία.
Τλῆ δὲ Ἀναστασίη ἐνάτη ξίφος εἰκάδι ὀξύ.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη του Ὁσίου Πατρὸς

ἡμῶν Ἀβραμίου, καὶ Μαρίας τῆς ἀνεψιᾶς αὐτοῦ.
Στίχοι

Σαρκὸς νεκρώσας Ἀβράμιε πᾶν μέλος,
Θανὼν συνοικεῖς τοῖς ἀσάρκοις Ἀγγέλοις.
Ἀφεῖσα σαρκὸς τοὺς ἐραστὰς Μαρία,
Ψυχῶν ἐραστῇ μυστικῶς περιπλέκῃ.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ Ἁγίου

Μάρτυρος Κυρίλλου.
Στίχοι

Ὑπόσχεσιν μέλλοντος οὖσάν μοι στέφους,
Κύριλλος οἶδα τὴν ἀπειλὴν τοῦ ξίφους.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Σάββας ὁ

Στρατηλάτης ἔνθεν κἀκεῖθεν κεντηθείς,
τελειοῦται. Στίχοι

Σάββας κατ' ἄμφω κλήσεως μέρη Σάββας,
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Ὅθεν κατ' ἄμφω νύττεται λόγχαις μέρη.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς ὁσίας Μητρὸς

ἡμῶν Ἄννης, τῆς μετονομασθείσης Εὐφημιανός.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς Ἁγίας

Μάρτυρος Μελιτηνῆς.
Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός,

ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.

ᾨδὴ η', τοῦ μηναίου
Ἦχος πλ. δ΄ 

Ὁ Εἱρμὸς
Στίχ.  Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καὶ

προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον,
Νικηταὶ τυράννου, καὶ φλογὸς τῇ χάριτί

σου γεγονότες, οἱ τῶν ἐντολῶν σου σφόδρα
ἀντεχόμενοι Παῖδες ἐβόων· Εὐλογεῖτε πάντα τὰ
ἔργα τὸν Κύριον, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας
τοὺς αἰῶνας.

Νι κη ται τυ ραν νου και φλο γος τη

χα ρι τι σου γε γο νο τες οι των ε ντο λων

σου σφο δρα α ντε χο µε νοι Παι αι δες ε βο ων
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Ευ λο γει τε παν τα τα ερ γα τον Κυ ρι ον

και υ πε ρυ ψου ου τε εις παν τας τους αι

ω να α α α α α ας

Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα
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Τιμιωτέρα.  Ἦχος πλ. δ΄.  (ἐκ τοῦ Γά)
Ἦχος Νη Γα

Με γα λυ νει η ψυ χη µου τον Κυ

ρι ον και η γαλ λι α σε το πνευ µα

µου ε πι τω Θε ω τω Σω τη ρι µου

Την τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συ γκρι τως των Σε

ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο

γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον σε

µε γα λυ νο µεν

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι την τα
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πει νω σιν της δου λης αυ του ι δου γαρ α

πο του νυν µα κα ρι ου σι µε πα σαι αι γε νε

αι

Την τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συ γκρι τως των Σε

ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο

γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον σε

µε γα λυ νο µεν

Ο τι ε ποι η σε µοι µε γα λει

α ο δυ να τος και α γι ον το ο

νο µα αυ του και το ε λε ος αυ του
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εις γε νε αν και γε νε αν τοις φο βου µε ε

νοις αυ τον

Την τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συ γκρι τως των Σε

ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο

γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον σε

µε γα λυ νο µεν

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα χι ο

νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη

φα νους δι α νοι α καρ δι ι ας αυ των

Την τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

29-10-2018 ΟΡΘΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Α΄ ΑΓ. ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΣ



33

και εν δο ξο τε ραν α συ γκρι τως των Σε

ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο

γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον σε

µε γα λυ νο µεν

Κα θει λε δυ να στας α πο θρο νων

και υ ψω σε τα πει νους πει νων τας ε νε

πλη σεν α γα θων και πλου τουν τας ε ξα

πε στει λε κε νους

Την τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συ γκρι τως των Σε

ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο
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γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το κον σε

µε γα λυ νο µεν

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ παι δος

αυ του µνη σθη ναι ε λε ους κα θως ε

λα λη σε προς τους πα τε ρας η µων τω

Α βρα αµ και τω σπερ µα τι αυ του ε ως

αι ω

3

νος

Την Τι µι ω τε ε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ε ραν α συγ κρι τως των Σε

ρα φιµ την α δι α φθο

3

ρως Θε ον Λο

3

γον τε κου

4

σαν την ον

4

τως Θε ο το κον σε
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µε γα λυ νο µεν
Εἶτα ψάλλεται ἡ θ΄ ὠδή  τοῦ Μηναίου

Ἦχος πλ. δ' .
Ὁ Εἱρμὸς

Κυρίως Θεοτόκον, σὲ ὁμολογοῦμεν, οἱ διὰ
σοῦ σεσωσμένοι Παρθένε Ἁγνή, σὺν Ἀσωμάτοις
χορείαις, σὲ μεγαλύνοντες.

Ἦχος Γα

Κυ ρι ι ως Θε ο το κον σε ο µο

λο γου ου µεν οι δι α σου σε σω σµε νοι

Παρ θε ε νε Α γνη συν Α σω µα τοις χο

ρει αις σε µε γα λυ υ νο ον τες
Ἦχος

Α ξι ον ε στιν ως α λη θως µα

κα ρι ζειν σε την Θε ο το κον την α ει µα
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κα ρι στον και πα να µω µη τον και µη τε

ρα του Θε ου η µων την τι µι ω τε ραν

των Χε ρου βιµ και εν δο ξο τε ραν α

συγ κρι τως των Σε ρα φιµ την α δι α φθο

ρως Θε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον σε µε γα λυ νο µε ε ε εν
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Ἐξαποστελάριον
Τῆς Ὁσιομάρτυρος

Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις
Μοναζουσῶν τὸ κλέος, καὶ ὡραιότης

Μαρτύρων, Ἀναστασία σὺ ὤφθης, ἐν παρθενίᾳ
ἀσκοῦσα, καὶ καρτερῶς ἐναθλοῦσα, ὑπὲρ
Χριστοῦ τῆς ἀγάπης.

Τοῦ Ὁσίου
Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν

Ὡς ἐλυτρώσω Ὅσιε, τῷ Θεῷ καὶ Σωτῆρι,
ἐκ πλάνης κακοδαίμονος, σύστημα
δυσσεβούντων, Ἀβράμιε θεοφόρε, καὶ τὴν πάλαι
πεσοῦσαν, εἰς ἀπωλείας βάραθρον, καὶ ἡμᾶς
ταῖς εὐχαῖς σου, ῥῦσαι πολλῶν, πειρασμῶν καὶ
θλίψεων καὶ κινδύνων, τοὺς πόθῳ ἐκτελοῦντάς
σου, τὴν σεβάσμιον μνήμην.

Θεοτοκίον
Θεοφανὴς Παράδεισος, ὤφθης ἔχουσα

μέσον, ξύλον ζωῆς τὸν Κύριον, ἄχραντε
Θεοτόκε, ἐξ οὗ φαγόντες οὐκ ἔτι, ἀποθνῄσκομεν
ὅλως, ἀλλὰ ζωὴν ἀμείνονα, διὰ σοῦ ζῶμεν
πάντες, τὸ τοῦ Σταυροῦ, ὅπλον περιφέροντες
καὶ νικῶντες, τὸν ἀποστάτην τύραννον, σὲ
ὑμνοῦντες Παρθένε.
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Α Ι Ν Ο Ι
ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΗ' (148)

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις.

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ,
αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ δυνάμεις αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτόν, ἥλιος καὶ σελήνη, αἰνεῖτε
αὐτόν, πάντα τὰ ἄστρα καὶ τὸ φῶς.

Αἰνεῖτε αὐτόν, οἱ οὐρανοὶ τῶν οὐρανῶν, καὶ
τὸ ὕδωρ τὸ ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν.

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι αὐτὸς
εἶπε, καὶ ἐγενήθησαν, αὐτὸς ἐνετείλατο, καὶ
ἐκτίσθησαν.

Ἔστησεν αὐτὰ εἰς τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος, πρόσταγμα ἔθετο, καὶ οὐ
παρελεύσεται.

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῆς γῆς, δράκοντες
καὶ πᾶσαι ἄβυσσοι.

Πῦρ, χάλαζα, χιών, κρύσταλλος, πνεῦμα
καταιγίδος, τὰ ποιοῦντα τὸν λόγον αὐτοῦ.

Τὰ ὄρη καὶ πάντες οἱ βουνοί, ξύλα
καρποφόρα, καὶ πᾶσαι κέδροι.

Τὰ θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, ἑρπετὰ καὶ
πετεινὰ πτερωτά.
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Βασιλεῖς τῆς γῆς καὶ πάντες λαοί, ἄρχοντες
καὶ πάντες κριταὶ τῆς γῆς.

Νεανίσκοι καὶ παρθένοι, πρεσβύτεροι μετὰ
νεωτέρων, αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι
ὑψώθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ μόνου.

Ἡ ἐξομολόγησις αὐτοῦ ἐπὶ γῆς καὶ
οὐρανοῦ, καὶ ὑψώσει κέρας λαοῦ αὐτοῦ.

Ὕμνος πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, τοῖς υἱοὶς
Ἰσραήλ, λαῷ ἐγγίζοντι αὐτῷ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΘ' (149)
ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, ἡ αἴνεσις

αὐτοῦ ἐν ἐκκλησίᾳ Ὁσίων.
Εὐφρανθήτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τῷ ποιήσαντι

αὐτόν, καὶ υἱοὶ Σιὼν ἀγαλλιάσθωσαν ἐπὶ τῷ
βασιλεῖ αὐτῶν.

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα αὐτοῦ ἐν χορῷ , ἐν
τυμπάνῳ καὶ ψαλτηρίῳ ψαλάτωσαν αὐτῷ.

Ὅτι εὐδοκεῖ Κύριος ἐν τῷ λαῷ αὐτοῦ, καὶ
ὑψώσει πραεῖς ἐν σωτηρίᾳ.

Καυχἠσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ, καὶ
ἀγαλλιάσονται ἐπὶ τῶν κοιτῶν αὐτῶν.

Αἱ ὑψώσεις τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ λάρυγγι αὐτῶν,
καὶ ῥομφαῖαι δίστομοι ἐν ταῖς χερσὶν αὐτῶν.
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Τοῦ ποιῆσαι ἐκδίκησιν ἐν τοῖς ἔθνεσιν,
ἐλεγμοὺς ἐν τοῖς λαοῖς.

Τοῦ δῆσαι τοὺς βασιλεῖς αὐτῶν ἐν πέδαις,
καὶ τοὺς ἐνδόξους αὐτῶν ἐν χειροπέδαις
σιδηραῖς.

Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγραπτον,
δόξα αὕτη ἔσται πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΝ' (l50)
Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ,

αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στερεώματι τῆς δυνάμεως
αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις αὐτοῦ,
αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης
αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορῷ,
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ .

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν κυμβάλοις ἀλλαλαγμοῦ, Πᾶσα πνοὴ
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.

Δόξα... Καὶ νῦν...
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Ὁ προεστώς:

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ
Υἱῶ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τό:
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη

ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.
Ὑμνοῦμεν σε, εὐλογοῦμέν σε, προσκυ

νοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν σε, εὐχαριστοῦμέν σοι,
διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν.

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, πάτερ
παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μονογενές, Ἰησοῦ
Χριστέ, καὶ Ἅγιον Πνεῦμα.

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ θεοῦ, ὁ Υἱός τοῦ
Πατρός, ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου,
ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ
κόσμου.

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ καθήμενος ἐν
δεξιᾷ τοῦ Πατρός, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς.

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ μόνος Κύριος,
Ἰησοῦς Χριστός, εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.
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Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε, καὶ
αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος.

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν ἐν γενεᾷ
καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα. Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι
τὴν ψυχήν μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, δίδαξόν με τοῦ
ποιεῖν τὸ θέλημά σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς. ἐν τῷ φωτί σου
ὀψόμεθα φῶς.

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς γινώσκουσί
σε.

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ,
ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων
ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά
σου εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν.

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' ἡμᾶς,
καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ
δικαιώματά σου.

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτισόν με τὰ
δικαιώματά σου.
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Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με τοῖς
δικαιώμασί σου.

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν αἰῶνα, τὰ ἔργα
τῶν χειρῶν σου μὴ παρίδῃς.

Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει ὕμνος, σοὶ
δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν
αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ διάκονος:
Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ

Κυρίῳ.
Κύριε ἐλέησον.
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον

ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ χάριτι.
Κύριε ἐλέησον.
Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν,

εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, παρὰ τοῦ Κυρίου,
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα

των ψυχῶν καί τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
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Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καί
τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς

ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν

εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς ἡμῶν,

ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά, καὶ καλὴν
ἀπολογίαν τὴν ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ
Χριστοῦ αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης,

ἐνδόξου Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ
ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ
παραθώμεθα.

Σοὶ Κύριε.
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Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ
φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός: Ἀμήν.
Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.
Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου.
ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ

κλίνωμεν.
Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.
Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλοκλισίας......
Ὁ Ἱερεύς: Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν καὶ

σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός:Ἀμήν.

Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων.
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ΑΠΟΣΤΙΧΑ ΤΩΝ ΑΙΝΩΝ
Κατανυκτικὰ. 
Ἦχος πλ. α΄

Οἴμοι! τί ὡμοιώθην ἐγὼ τῇ ἀκάρπῳ συκῇ,
καὶ πτοοῦμαι τὴν κατάραν, σὺν τῇ ἐκκοπῇ; ἀλλ'
ἐπουράνιε γεωργέ, Χριστὲ ὁ Θεός, τὴν
χερσωθεῖσάν μου ψυχήν, καρποφόρον
ἀνάδειξον, καὶ ὡς τὸν Ἄσωτον υἱὸν δέξαι με,
καὶ ἐλέησόν με.

Οι οι µοι τι ω µοι ω θην ε γω τη α καρ

πω συ κη και πτο ου µαι την κα τα α ραν

συν τη εκ κο πη αλλ ε που ρα νι ε γε ωρ

γε Χρι στε ε ο Θε ος την χερ σω θει σαν

µου ψυ χην καρ πο φο ρον α να δει ξον και ως

τον Α σω τον Υι ον δε ε ξαι µε και ε λε η

σο ο ο ο ον µε
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Στίχ. Ἐνεπλήσθημεν τὸ πρωῒ τοῦ ἐλέους
σου, Κύριε, καὶ ἠγαλλιασάμεθα καὶ
εὐφράνθημεν. Ἐν πάσαις ταῖς ἡμέραις ἡμῶν
εὐφρανθείημεν, ἀνθ΄ὧν ἡμερῶν ἐταπείνωσας
ἡμᾶς, ἐτῶν ὧν εἴδομεν κακά· καὶ ἴδε ἐπὶ τοὺς
δούλους σου καὶ ἐπὶ τὰ ἔργα σου, καὶ ὁδήγησον
τοὺς υἱοὺς αὐτῶν.

Τὰ πλήθη τῶν πταισμάτων μου, πάριδε
Κύριε, ὁ ἐκ Παρθένου τεχθείς, καὶ πάσας
ἐξάλειψον τὰς ἀνομίας μου, λογισμόν μοι
παρέχων ἐπιστροφῆς, ὡς μόνος φιλάνθρωπος
δέομαι, καὶ ἐλέησόν με.

Τα πλη θη των πται σµα των µου πα ρι δε

Κυ ρι ε ο εκ Παρ θε νου τε χθεις και

πα σας ε ξα λει ψον τας α νο µι ας µου λο

γι σµον µοι πα ρε χων ε πι στρο φης ως µο

νος φι λαν θρω ω πος δε ε ο µαι και ε λε η
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σον µε
Μαρτυρικὸν, Ἦχος πλ. α'

Στίχ. Καὶ ἔστω ἡ λαμπρότης Κυρίου τοῦ
Θεοῦ ἡμῶν ἐφ' ἡμᾶς, καὶ τὰ ἔργα τῶν χειρῶν
ἡμῶν κατεύθυνον ἐφ' ἡμᾶς, καὶ τὸ ἔργον τῶν
χειρῶν ἡμῶν κατεύθυνον.

Μαρτυρικὸν, Ἦχος πλ. α'
Εὐλογημένος ὁ στρατός, τοῦ Βασιλέως τῶν

οὐρανῶν· εἰ γὰρ καὶ γηγενεῖς ὑπῆρχον οἱ
Ἀθλοφόροι, ἀλλὰ ἀγγελικὴν ἀξίαν ἔσπευδον
φθάσαι, τῶν σωμάτων καταφρονήσαντες, καὶ
διὰ τῶν παθημάτων, τῆς τῶν Ἀσωμάτων
ἀξιωθέντες τιμῆς. Εὐχαῖς αὐτῶν Κύριε,
κατάπεμψον ἡμῖν τὸ μέγα σου ἔλεος.

Ευ λο γη µε νος ο στρα τος του Βα σι

λε ε ε ως των ου ρα νων ει γαρ και γη

γε νεις υ πηρ χον οι Α θλο φο ο ροι αλ λα Αγ

γε λι κην α ξι αν ε ε σπευ δον φθα σαι των
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σω µα των κα τα φρο νη σαν τες και δι α των

πα θη µα α των της των Α σω µα των α ξι ω

θεν τες τι µης ευ χαις αυ των Κυ ρι ι ε σω

σον τας ψυ χα ας η η µων
Δόξα... Καὶ νῦν...

Θεοτοκίον Ἦχος πλ. α'
Παῦσον τὸν πόνον, τῆς πολυστενάκτου

ψυχῆς μου, ἡ παύσασα πᾶν δάκρυον, ἀπὸ
προσώπου τῆς γῆς· σὺ γὰρ βροτῶν τὰς ὀδύνας
διώκεις, ἁμαρτωλῶν τὴν κατήφειαν λύεις. Σὲ
πάντες κεκτήμεθα, ἐλπίδα καὶ στήριγμα,
Παναγία Μητροπάρθενε.

Παυ σον τον πο ο νον της πο λυ στε να

α κτου ψυ χη ης µου η παυ σα σα παν δα κρυ

ον α πο προ σω που της γης συ γαρ βρο των
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τας ο δυ νας δι ω ω κεις α µαρ τω λω

ων την κα τη η φει αν λυ εις σε παν τες κε κτη η

µε ε θα ελ πι δα και στη ρι ιγ µα Πα να γι α

Μη τρο Παρ θε νε ε ε ε ε
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Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ Κυρίῳ, καὶ
ψάλλειν τῷ ὀνόματί σου Ὕψιστε, τοῦ
ἀναγγέλλειν τὸ πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν
ἀλήθειάν σου κατὰ νύκτα.

Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος
Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς (ἐκ γ΄)

Δόξα... Καὶ νῦν ...
Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν,
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν.
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς ἀσθενείας

ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου.
Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, Κύριε,

ἐλέησον.
Δόξα... Καὶ νῦν ...
Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω

τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω
τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν
σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,
ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι
ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

Ἱερεύς: Ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ βασιλεία...
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Ἀπολυτίκιον
Ἀπολυτίκιον τῶν Ἀσωμάτων

Ἦχος δ΄
Τῶν οὐρανίων στρατιῶν Ἀρχιστράτηγοι,

δυσωποῦμεν ὑμᾶς ἡμεῖς οἱ ἀνάξιοι, ἵνα ταῖς
ὑμῶν δεήσεσι, τειχίσητε ἡμᾶς, σκέπῃ τῶν
πτερύγων, τῆς ἀΰλου ὑμῶν δόξης, φρουροῦντες
ἡμᾶς προσπίπτοντας, ἐκτενῶς καὶ βοῶντας· Ἐκ
τῶν κινδύνων λυτρώσασθε ἡμᾶς, ὡς Ταξιάρχαι
τῶν ἄνω Δυνάμεων.

Ἀπολυτίκιον Ἦχος δ'

Των ου ρα νι ων στρα τι ων Αρ χι

στρα τη γοι δυ σω που µεν υ µας η µεις οι

α να ξι οι ι να ταις υ µων δε η σε σι

τει χι ση τε η µας σκε πη των πτε ρυ γων

της α υ λου η µων δο ξης φρου ρουν τες η

µας προσ πι πτον τας ε κτε νως και βο ων τας
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εκ των κιν δυ νων λυ τρω σα σθε η µας

ως Τα ξι αρ χαι των α νω Δυ να µε ων
Δόξα... Καὶ νῦν ...

Τῇ Δευτέρᾳ  πρωΐ, εἰς τὸ τέλος τοῦ Ὄρθρου.
Ἦχος Δι

Ο τι παν των υ παρ χεις των ποι η

µα των υ περ τε ρα α νυ µνειν σε α ξι

ως ουκ ευ πο ρουν τες Θε ο το κε δω ρε

αν αι του µεν σε ε λε η σον η µα ας ας
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Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν
ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος Νη

1.

Κυ ρι ε ε λε ε η σον
2.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
3.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
4.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
5.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
6.

Κυ ρι ε ε λε ε ε ε η σον
ΕΤΕΡΑ

1.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η η σον
2.

Κυ ρι ε ε ε λε ε ε η η σον
3.

Κυ ρι ε ε λε η η σον
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4.

Κυ ρι ε ε ε λε η σο ο ον
5.

Κυ ρι ε ε λε ε η σον
6.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
7.

Κυ ρι ε ε λε η σον
8.

Κυ ρι ε ε λε η σον
9.

Κυ ρι ε ε λε η σον
10.

Κυ ρι ε ε λε ε η σον
11.

Κυ ρι ε ε λε ε ε η σον
12.

Σοι Κυ ρι ε
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Ἀντίφωνο Α΄

Ἦχος Δι

Α µη ην
Στιχ. α΄

Α γα θον το ε ξο µο λο

γει σθαι τω Κυ ρι ω και ψαλ λειν τω ο

νο µα τι σου Υ ψι στε

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
Στιχ. β΄

Του α ναγ γε λειν τω πρω ι

το ε λε ος σου και την α λη θει αν

σου κα τα νυ κτα

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω
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τερ σω σον η µας
Στιχ. γ΄

Ο τι ευ φρα νας µε Κυ ρι ε

εν τοις ποι η µα σι σου και εν τοις ερ

γοις των χει ρων σου α γαλ λι α σο µαι

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
Στιχ. δ΄

Ο τι ευ θυς Κυ ρι ος ο Θε

ος η µων και ουκ ε στιν α δι κι α

εν αυ τω

Ταις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω

τερ σω σον η µας
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Δόξα Πατρὶ...Καὶ νῦν...
Το τελευταίον.

Ταις πρε σβει αις της Θε ο

το ο κου Σω τερ σω σον η µα α ας

Ἀντίφωνο Β΄

Ἦχος Δι

Α µη ην
Στιχ. α΄

Ο Κυ ρι ος ε βα σι λευ

σεν ευ πρε πει αν ε νε δυ σα το ε

νε δυ σα το Κυ ρι ος δυ να µιν και

πε ρι ε ζω σα το

Πρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η

µας Κυ ρι ε
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Στιχ. β΄
Και γαρ ε στε ρε ω σε την

οι ου µε νην η τις ου σα λευ θη σε

ται

Πρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η

µας Κυ ρι ε
Στιχ. γ΄

Θαυ µα στοι οι µε τε ω ρι

σµοι της θα λασ σης θαυ µα στος εν υ ψη

λοις ο Κυ ρι ος

Πρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η

µας Κυ ρι ε
Στιχ. δ΄

Τα µαρ τυ ρι α σου ε πι
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στω θη σαν σφο δρα τω οι κω σου πρε πει

α γι α σµα Κυ ρι ε εις µα κρο τη

τα η µε ρων

Πρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η

µας Κυ ρι ε

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι αι ω νων Α µην

Ο µο νο γε νης Υι ος και Λο γος

του Θε ου α θα να τος υ πα α α αρ χων
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και κα τα δε ξα µε νος δι α την η

µε τε ραν σω τη ρι ι αν σαρ κω θη

ναι εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α

ει παρ θε νου Μα ρι ας α τρε ε πτως ε

αν θρωπη σας σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο Θε

ος θα να α τω ω θα να τον πα τη σας ει

εις ων της Α γι ας Τρι α δος συν δο ξα

ζο ο µε νος τω Πα τρι και τω Α γι ω Πνευ

µα τι σω σον η µα α ας
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Ἀντίφωνο Γ΄
Ἦχος Δι

Στιχ. α΄
Δευ τε α γαλ λι α σω µε θα

τω Κυ ρι ω α λα λα ξω µεν τω Θε ω

τω Σω τη ρι η µων

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο

εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι

αλ λη λου ι α
Στιχ. β΄

Προ φθα σω µεν το προ σω πον αυ

του εν ε ξο µο λο γη σει και εν ψαλ

µοις α λα λα ξω µεν αυ τω

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο
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εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι

αλ λη λου ι α
Στιχ. γ΄

Ο τι Θε ος µε γας Κυ ρι ος

και βα σι λευς µε γας ε πι πα σαν την

γην

Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου ο εν

Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας Σοι αλ λη

λου ι α α α α
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Εἰσοδικό

Δευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ σπε σω

µεν Χρι στω Σω σον η µα ας Υι ε Θε ου

ο εν Α γι οις θαυ µα στος ψαλ λον τας

Σοι αλ λη λου ι α
Ἀπολυτίκιον τῶν Ἀσωμάτων

Ἦχος δ΄
Τῶν οὐρανίων στρατιῶν Ἀρχιστράτηγοι,

δυσωποῦμεν ὑμᾶς ἡμεῖς οἱ ἀνάξιοι, ἵνα ταῖς
ὑμῶν δεήσεσι, τειχίσητε ἡμᾶς, σκέπῃ τῶν
πτερύγων, τῆς ἀΰλου ὑμῶν δόξης, φρουροῦντες
ἡμᾶς προσπίπτοντας, ἐκτενῶς καὶ βοῶντας· Ἐκ
τῶν κινδύνων λυτρώσασθε ἡμᾶς, ὡς Ταξιάρχαι
τῶν ἄνω Δυνάμεων.

Ἀπολυτίκιον Ἦχος δ'

Των ου ρα νι ων στρα τι ων Αρ χι

στρα τη γοι δυ σω που µεν υ µας η µεις οι
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α να ξι οι ι να ταις υ µων δε η σε σι

τει χι ση τε η µας σκε πη των πτε ρυ γων

της α υ λου η µων δο ξης φρου ρουν τες η

µας προσ πι πτον τας ε κτε νως και βο ων τας

εκ των κιν δυ νων λυ τρω σα σθε η µας

ως Τα ξι αρ χαι των α νω Δυ να µε ων
Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ.
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Κοντάκιον
Τῇ Δευτέρᾳ, τῶν Ἀρχαγγέλων

Ἀρχιστράτηγοι Θεοῦ, λειτουργοὶ θείας
δόξης, τῶν ἀνθρώπων ὁδηγοί, καὶ ἀρχηγοὶ τῶν
Ἀσωμάτων, τὸ συμφέρον ἡμῖν αἰτήσασθε, καὶ τὸ
μέγα ἔλεος, ὡς τῶν Ἀσωμάτων Ἀρχιστράτηγοι.

Ἦχος Δι

Αρ χι στρα τη γοι Θε ου λει τουρ

γοι

3

θει ας δο ο ο ο ξης των αν θρω πων

ο δη γοι και αρ χη γοι των Α σω µα α των

το συµ φε ρον

3

η µων αι τη

3

η σα σθε και

το µε γα ε λε ος ως των Α σω µα των Αρ

χι ι στρα α τη γοι

4

οι οι
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ
ΔΕΥΤΕΡΑ ΚΓ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

Προκείμενον. Ἦχος δ'
Ὁ ποιῶν τοὺς ἀγγέλους αὐτοῦ πνεύματα

καὶ τοὺς λειτουργοὺς αὐτοῦ πυρὸς φλόγα.
Στίχ. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον.

Κύριε ὁ Θεός μου, ἐμεγαλύνθης σφόδρα.
Πρὸς Θεσσαλονικεῖς Α΄ Ἐπιστολῆς Παύλου

τὸ Ἀνάγνωσμα 1:1-5
Ἀδελφοί, Παῦλος καὶ Σιλουανὸς καὶ

Τιμόθεος τῇ Ἐκκλησίᾳ Θεσσαλονικέων ἐν Θεῷ
Πατρὶ καὶ Κυρίῳ ᾿Ιησοῦ Χριστῷ· χάρις ὑμῖν καὶ
εἰρήνη ἀπὸ Θεοῦ καὶ Πατρὸς ἡμῶν καὶ Κυρίου
᾿Ιησοῦ Χριστοῦ. Εὐχαριστοῦμεν τῷ Θεῷ
πάντοτε περὶ πάντων ὑμῶν μνείαν ὑμῶν
ποιούμενοι ἐπὶ τῶν προσευχῶν ἡμῶν,
ἀδιαλείπτως μνημονεύοντες ὑμῶν τοῦ ἔργου τῆς
πίστεως καὶ τοῦ κόπου τῆς ἀγάπης καὶ τῆς
ὑπομονῆς τῆς ἐλπίδος τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾿Ιησοῦ
Χριστοῦ ἔμπροσθεν τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς ἡμῶν,
εἰδότες, ἀδελφοὶ ἠγαπημένοι ὑπὸ Θεοῦ, τὴν
ἐκλογὴν ὑμῶν, ὅτι τὸ Εὐαγγέλιον ἡμῶν οὐκ
ἐγενήθη εἰς ὑμᾶς ἐν λόγῳ μόνον, ἀλλὰ καὶ ἐν
δυνάμει καὶ ἐν Πνεύματι ῾Αγίῳ καὶ ἐν

29-10-2018 ΟΡΘΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Α΄ ΑΓ. ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΣ



68

πληροφορίᾳ πολλῇ, καθὼς οἴδατε οἷοι
ἐγενήθημεν ἐν ὑμῖν δι᾿ ὑμᾶς.

Ἀλληλούϊα Ἦχος β΄
Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν.
Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ ἄγγελοι

αὐτοῦ.
Κοινωνικόν

Ὁ ποιῶν τοὺς ἀγγέλους αὐτοῦ πνεύματα
καὶ τοὺς λειτουργοὺς αὐτοῦ πυρὸς φλόγα.
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Ἦχος Πα

Κυ ρι ε ε λε η σον

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Σοι Κυ ρι ε

Α µη η η η ην

Και τω πνευ µα τι ι ι ι ι σ

Σοι οι οι οι οι Κυ ρι ε
Ἕτερον.

Σοι Κυ ρι ε ε ε ε ε ε

Α α α µην
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Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς,
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου,
ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου,
γενηθήτω τὸ θέλημά σου,

ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον

δὸς ἡμῖν σήμερον,
καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,

ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν,
καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν,
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

ΕΙΣ ΑΓΙΟΣ

Ἦχος Πα Ἐναρμόνιος

Ει ει εις Α γι ος ει ει εις Κυ υ ρι

ι ι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ξαν Θε\

ου\ Πα τρος \α\ µην
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Ἦχος

Ει ει ει ει ει εις Α α α α

γι ι ι ος ει ει ει ει ει εις

Κυ υ υ υ υ ρι ι ι ος Ι η σους

Χρι ι στος εις δο ο ο ξαν Θε ου Πα τρος

Α α µην
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Ἦχος Πα
Α α α νες Α α α φες Συγ

χω ω ρησον Ο Θε ε ε ος Τα Πα

ρα α πτω ω µα α τα Η µων

4

Τα

Ε κου ου σι ι ι α τα α κου ου

ου σι ι ι α τα εν γνω ω ω σει και τα εν

α γνοι οι οι οι οι οι οι οι οι α τα α εν

νυ υ κτι και ε ε εν η η µε ε ε ε

ρα τα κα τα νουν και δι α α νοι οι αν

τα πα αν τα η µιν συγ χω ω ω ρη σον

ως α γα θο ος και αι αι φι λα α α

α αν θρωω ω ω πο ο ο ος
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Χριστέ το φῶς τό ἀληθινόν.

Ἦχος Πα

Χρι στε ε το φως το α λη θι νον το

φω τι ζον και α γι α α α α α α ζο

ον παν τα α αν θρω ω πον ερ χο ο ο µε

νον ει εις τοον κο ο ο ο ο ο ο ο

σµον ση µει ω θη η τω ω ε εφ᾿ η η

µα ας το φω ω ως του ου προ ο σω ω ω

που ου ου ου σου ι να εν αυ τω ο ψω

ω µε ε θα φως το ο α προ ο ο ο

ο σι ι ι τον και κα τε ευ θυ υ υ υ

νο ον τα δι α βη η µα τα α η
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µω ω ων προς ερ γα σι ι ι αν τω ω

ω ων ε εν το ο ο λω ω ω ων σου πρε

σβει ει αις της πα να χρα αν του ου ου σου

ου Μη η η τρος και πα αν τωων σου ου

των Α γι ω ω ων α µην
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ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΣΥΝΤΟΜΑ

Ἦχος Πα

Ο ποι ω ων του ους α αγ γε ε ε λους α

αυ του πνε ε ε ευ µα α α α τα και τους

λει τουρ γου ου ους α α α αυ του ου πυ

ρο ο ο ος φλο ο ο γα α Αλ λη λου ι ι

α α α α α α α
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Τῇ Δευτέρᾳ (τῶν Ἀσωμάτων)
Κοινωνικό. Ὁ ποιῶν τούς Ἀγγέλους.

Ἦχος Πα Nε ε ε Ο ποι οι ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ων

τους α αγ γε λου ου ου ου Nου ου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου

τ0υς αγ γε ε ε λους α α α α α

αυ τ0υ ου ου ου πνε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ευ µα α

τα α α α α Nα α α α α α α και αι

αι αι αι αι αι αι αι αι του ου ου ου
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ου ου ου ου ου ου ους λει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει λει τουρ

γου ου ου ους α αυ του ου ου ου πυ υ

υ υ υ ρο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ος φλο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο ο πυ ρο ο 0ς φλο ο

ο ο ο ο γα α α α Αλ λη λου 0υ ου

ου ου ι α α α α α α α α
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Εἴδοµεν τὸ φῶς τό ἀληθινόν

Ἦχος Δι

Ει δο µεν το φως το α λη θι νον ε λα

βο µε εν Πνευ µα ε που ρα α νι ον ευ ρο µεν

πι στιν α λη θη α δι αι ρε τον Τρι

α δα προ σκυ νου ου ου ουν τες αυ τη γαρ

η η µας ε σω σε ε ε ε ε εν

Εἰς τό·    Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί…

Ἦχος Δι Α µην α µην α µην εις α

φε σιν α µαρ τι ων και εις ζω ην αι

ω ω νι ον

Πλη ρω θη τω το στο µα η µων
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αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι ω

σας η µας των α γι ων σου µε τα σχειν

µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η µας

εν τω σω α γι α σµω ο λην την η

µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην σου

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α α α
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Εἴη τό ὄνοµα...

Ἦχος Δι

Α α µην Ει η το ο νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νον α πο του νυν και ε

ως του αι ω νος
( Δίς )

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νον α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος

Τόν Εὐλογούντα...

Τον ευ λο γου ου ουν τα και α γι ι

α ζον τα η µας Κυ ρι ε φυ λατ τε

ει ει εις πολ λα ε ε τη η η
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Ἦχος Βαρύς Ζω
Nε Πα να γι ι α Δε

ε σποι να υ πο την σκε ε ε πην σου παν τες

οι δου ου λοι οι σου τρε ε χο µεν και πα ρα

α κα λου ου µεν σε ε ε οι οι α να α ξι οι

προ φθα σον και λυ τρω σε η µας α πο πα

σης πε ρι στα α σε ως και α πο θα α να τον τον

ε ξα α φνι κο ο ον και αι πα νο ο λε θρον

οι δα µεν ο ο τι δυ υ να σαι παν τα ο σα

αν θε ε ε λει εις και βου ου λε σαι Δε ε σποι

να α του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα σι ι

α των πι στων Κε χα ρι τω µε ε νη η ε
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πα α κου σον των πα ρα α κα λου ουν των σε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε
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Θεοτοκία εἰς ἦχον Βαρύν
Μή καταπιστεύσεις με

Ἦχος Βαρύς Ζω

Nε Μη η κα τα α πι στε ευ σης µε αν

θρω πι νη προ ο στα σι α Πα να γι α δε

ε σποι να α α αλ λα δε ξαι δε ε η σι ι ιν

του ι κε ε του σου θλι ψις γαρ ε ε

ε χει µε φε ε ε ε ε ε ρειν ου δυ

να µαι των δαι µο νων τα το ξε ευ µα τα

σκε πην ου κε ε κτη µαι αι αι ου ου δε που

ου προ σφυ υ υ γω ο α α θλι ος παν το

θεν πο λε µου ου µε νος και πα ρα µυ θι ι

29-10-2018 ΟΡΘΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Α΄ ΑΓ. ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΣ



84

ι αν ουκ ε χω πλη ην σου Δε ε σποι να

του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα σι ι α

των πι στων µη µου πα ρι ι δης την δε

ε η σι ι ιν το ο συµ φε ε ρον ποι η η σον
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Μεταβολή τῶν θλιβομένων

Ἦχος Βαρύς Ζω

Με

3

τα βο λη των θλι ι βο µε ε

νων α παλ λα γη των α α σθε

3

νου ου ουν

3

τω

ων υ πα αρ χου

3

σα

3

Θε ο το ο κε Παρ θε

ε νε σω ζε πο ο λιν και λα ον των

πο λε µου µε ε νων η η ει ρη νη των

χει µα ζο µε νων η γα λη η νη η µο

ο νη προ στα σι α τω ων πι στω ω ω ω ω

ω ω ων
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Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 

τοῦ κ. Σάββα Παπαδόπουλου
www.melodos.com

ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη
Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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