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18-01-2026 ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ ΕΙΣ ΤΟΝ 

ΟΡΘΡΟΝ.

† Μνήμη τῶν ἐν Ἁγίοις Πατέρων ἡμῶν, καὶ μεγάλων 

Ἀρχιεπισκόπων Ἀλεξανδρείας, Ἀθανασίου καὶ Κυρίλλου.

Ἦχος Βαρύς.  Ἑωθινὸν  Ι΄.

Ἦχος Γα

Θε

Μ

ος

Γ

Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ι ου

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,
ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. (Τὸ ὡς ἄνω)

Στίχ. β΄. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ

ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ι ου
Στίχ. γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. (Τὸ ὡς ἄνω)
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Ἀπολυτίκιον.

Ἦχος Γα

Κα

Γ

τε ε λυ σας τω Σταυ ρω ω σου

τον θα

Γ

να τον η νε

Π

ω ξας τω λη στη τον

πα ρα δει σον των Μυ

Ν

ρο φο ρων τον θρη νον

µε τε βα λες και

Γ

τοις σοις Α πο στο λοις κη ρυτ

Ν

τειν

Γ

ε πε τα ξας ο

Ν

τι α νε στης Χρι

στε ο Θε ος πα

Γ

ρε χων τω κο σµω το µε

Ν

γα ε ε λε ε ος

Γ
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Ἀπολυτίκιον τῶν

Ἁγίων Ἀθανασίου & Κυρίλλου.

Ἦχος γ΄.  Θείας πίστεως.

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και α γι

ω Πνευ µα τι

Ερ

Γ

γοις λαµ ψαν

Ν

τες ορ

Μ

θο δο

Γ

ξι ας πα

σαν

Γ

σβε σαν

Ν

τες κα

Μ

κο δο

Γ

ξι αν νι κη ται

τρο

Π

παι ο φο ο ροι γε ε γο να α τε τη

Ν

ευ

σε

Γ

βει α τα πα αν τα πλου τι σαν τες την Εκ

κλη σι αν µε γα

Π

α λως κο ο σµη σα αν τες α

Ν

ξι ως ευ

Γ

ρα τε Χρι στον τον Θε ον ευ χαις υ

µων δω ρου µε νον πα σι το µε γα ε ε λε ε

ος
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Και

Γ

νυν και α ει και εις τους αι ω

Π

νας των αι ω νων α µην

Θεοτοκίον.

Σε

Ν

την µε σι

Γ

τευ σα σαν την σω

τη ρι αν του γε ε νους η µων α νυ µνου

µεν Θε ο το

Π

ο κε Παρ θε ε νε εν

Γ

τη σαρ κι

γαρ τη εκ σου προ σλη φθει ση ο Υι ος σου και

Θε ος η µων το δι α Σταυ ρου κα τα δε ξα

Π

α

µε νος πα α θος ε

Γ

λυ τρω σα τω η µας

εκ φθο ρα ας ως φι λαν θρω πο ο ο ος
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Ἀναστάσιμα Καθίσματα.

Μετὰ τὴν α´   Στιχολογίαν.

Η

Γ

ζω η εν τω τα α φω α νε κει

το και σφρα γις εν τω λι ι θω ε πε

Γ

κει το

ως Βα σι λε α υ πνουν τα

Ν

στρα τι ω ται

ε φυ

Γ

λατ τον Χρι στον και Αγ

Ν

γε λοι ε

δο ξα ζον ως Θε ον α θα

Γ

να τον γυ

ναι

Π

κες δε

Ν

ε κραυ γα ζον α νε στη ο

Κυ ρι ος πα

Γ

ρε χων τω κο σµω το µε γα

ε ε λε ε ος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι
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Τη τρι η

Ν

µε ε ρω τα φη σου σκυ

λε ευ σας τον θα

Γ

να τον και φθα ρεν τα τον

αν θρω πον

Ν

τη ζω η φο ο ρω ε γερ

Γ

σει σου

α να στη σας Χρι στε

Ν

ε ο Θε ος ως φι

λαν

Γ

θρω πος δο ο ξα α σοι

Και νυν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην

Θεοτοκίον.

Ως

Γ

της η

Ν

µω ων α να στα

σε ως θη σαυ ρι σµα τους ε πι σοι πε ποι

θο ο τας πα νυµ

Γ

νη τε εκ λακ

Π

κου και

βυ θουπταισµατωνα να γαγε συ

Ν

γαρτουςυ
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πευ θυ νους τη α µαρ τι α ε

Γ

σω σας τε

κου ου σα την σω τη ρι

Μ

ι αν η

Ν

προ το

κου Παρ θε νος και εν το κω Παρ θε νος και

µε τα το κον πα λιν ου ου σα Παρ θε ε

νος

Μετὰ τὴν β´  Στιχολογίαν.

Ε

Γ

σφρα γι σµε

Ν

ε νου του µνη µα τος η

Γ

ζω η εκ τα φου α νε τει λας Χρι στε ε ο Θε ος

και των θυ ρων

Ν

κε κλει σµε νων τοις µα θη ταις

ε πε

Γ

στης η πα αν των α να στα σις

πνευ

Ν

µα ευ θες δι αυ των εγ και νι ι ζων η µιν
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κα τα το µε

Γ

γα σου ε ε λε ε ος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Ε

Γ

πι το µνη µα ε

Ν

δρα µον γυ ναι κες

µε τα δα κρυ ων µυ ρα φε ρου σαι και στρα

τι ω των φυ λασ σον

Ν

των σε τον των ο λων

βα σι λε α ε

Γ

λε γον προς ε αυ τας τις

Π

α πο κυ λι ι σει η µιν

Μ

τον λι ι θον

Γ

α

νε στη ο µε γα λης βου λη ης Αγ γε λος πα

τη

Π

σας τον θα να τον παν

Ν

το δυ να µε Κυ

Γ

ρι ε δο ο ξα α σοι
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Και νυν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην

Χαι ρε κε χα ρι τω µε

Ν

νη Θε ο το

κε Παρ θε νε λι µην και προ στα σι ι α του

γε νους των αν

Μ

θρω ω πων

Γ

εκ σου

Π

γαρ ε σαρ

κω

Ν

θη ο Λυ τρω της του κο σµου µο νη γαρ

υ πα αρ χει εις Μη τηρ και Παρ θε ε νος

Γ

α

ει

Ν

ευ λο γη µε νη και δε δο ξα σµε νη πρε

σβευ ε Χρι στω ω τω Θε ω ει

Γ

ρη νην δω

Ν

ρη

σα σθαι πα α ση τη οι κου µε ε νη
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Μετὰ τὸν Πολυέλεον. Κάθισμα ἀμφοτέρων.

Ἦχος α΄. Τὸν τάφον σου Σωτὴρ.

Τριάδος τῆς σεπτῆς, Ἀθανάσιον ὕμνοις, καὶ
Κύριλλον ὁμοῦ ἐπαινέσωμεν πάντες, τοὺς
θείους θεράποντας, καὶ προμάχους τῆς πίστεως,
τοὺς τοῖς βάθεσι, τῶν εὐσεβῶν νοημάτων,

στρατὸν ἔκφρονα, Αἱρετικῶν ἀπειθούντων,
ἀξίως βυθίσαντας.

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Μαρία τὸ σεπτόν, τοῦ Δεσπότου δοχεῖον,
ἀνάστησον ἡμᾶς, πεπτωκότας εἰς χάος, δεινῆς
ἀπογνώσεως, καὶ πταισμάτων καὶ θλίψεων· σὺ
γὰρ πέφυκας, ἁμαρτωλῶν σωτηρία, καὶ

βοήθεια, καὶ κραταιὰ προστασία, καὶ σῴζεις
τοὺς δούλους σου.
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Εὐλογητάρια.

Ἦχος Πα

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Των

Δ

Αγ γε

Κ

λων ο δη µος κα τε πλα γη

ο ρω ων σε εν

Δ

νε κροι οις λο γι σθεν τα

Κ

του θα να του δε Σω τηρ

Δ

την ι σχυ υν κα θε

λο ον τα και συν ε

Κ

αυ τω τον Α δαµ ε

γει ραν τα και εξ Α δου παν τας ε λευ θε ρω

σαν τα

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ
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Τι τα µυ ρα συµ πα θως τοις δα κρυ

σιν ω µα θη τρι αι κιρ να τε ο α

στρα πτωνεν τω τα φω Αγ γε λος προ

σε φθεγ γε το ταις µυ ρο φο ροις ι δε τε υ

µεις τον τα α φον και η σθη τε ο Σω τηρ

γαρ ε ξα νε ε στη του µνη µα τος

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Λι

Κ

αν πρω ι µυ ρο φο ροι ε δρα µον

προς το µνη µα σου θρη νο λο γου σαι αλλ ε

πε στη προς αυ τας ο Αγ γε λος και ει ει πε
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θρη νου ο και ρος πε παυ ται µη κλαι ε τε την

Α να στα σιν δε Α πο στο λοις ει πα τε

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Μυ

Μ

ρο φο

Κ

ροι γυ ναι κες µε τα µυ ρων

ελ θου ου σαι προς το µνη µα σου Σω τερ ε

νη χουν το Αγ γε ε λου προς αυ τας φθεγ γο

µε ε νου τι µε τα νε κρων τον ζω ων τα λο

γι ζε σθε ως Θε ος γαρ ε ξα νε ε στη

του µνη µα τος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ
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µα τι

Προ σκυ νου µεν Πα τε ρα και τον του ου

του Υι ο ον τε και το Α α γι ον Πνευ µα την

Α γι αν Τρι α δα εν µι α τη ου σι ι

α συν τοις Σε ρα φειµ κρα ζον τες το Α

γι ος Α γι ος Α γι ος ει Κυ ρι ε

Και νυ υν και α ει και εις τους αι

ω νας των αι ω νων α µην

Ζω

Κ

ο δο την τε κου ου σα ε λυ τρω ω

σω Παρ θε ε νε τον Α δα αµ α µαρ τι ας χαρ

µο νην δε τη Ε ευ α αν τι λυ υ πης πα
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ρε ε σχες ρευ σαν τα ζω ης ι θυ νε προς ταυ

την δε ο εκ σου σαρ κω θεις Θε ος και αν

θρω πος

Αλ λη λου ι α αλ λη λου ι α

αλ λη λου ι α δο ο ξα σοι ο Θε ος

(Δίς)

Τὸ γ΄.

Αλ λη λου ι α αλ λη λου ι

α αλ λη λου ι ι ι α δο ξα σοι ο Θε

ο ο ο ος
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Ἡ Ὑπακοή.

Ὁ ἡμετέραν μορφὴν ἀναλαβών, καὶ

ὑπομείνας Σταυρὸν σωματικῶς, σῶσόν με τῆ
Ἀναστάσει σου, Χριστὲ ὁ Θεός, ὡς
φιλάνθρωπος.

Οἱ Ἀναβαθμοὶ. Ἀντίφωνον Α΄.

Την

Γ

αιχ µα λω σι αν Σι ων εκ

Μ

πλα

νης ε πι στρε

Μ

ε ψας

Γ

κα µε Σω τη ηρ ζω ω

σον ε ξαι αι ρων δου λο πα θει ει ας

Εν

Γ

τω νο

Ν

ο τω ο σπειρων θλιψεις νη

στει ει ας µε τα δα κρυ

Μ

υ ων

Γ

ου

Γ

τος

Δ

χα

ρας δρε ψε ται δραγ

Γ

µα τα α

Μ

ει ζω ο τρο φι ι

ας
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Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι

Ν

ω νας

των αι ω

Μ

ω νων

Γ

α µην

Α

Γ

γι ω Πνευ

Ν

µα τι πη γη των θει ει ων

θη σαυ ρι σµα

Μ

α των εξ ου

Ν

σο φι α

συ νε σις φο βος αυ τω αι νε σις δο ο ξα τι

µη και κρα α τος

Ἀντίφωνον Β΄.

Ε

Γ

αν µη

Ν

Κυ ρι ος οι κο δο µη ση

οι κον τον της ψυ χης µα την κο πι

Μ

ω ω µεν

Γ
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πλην γαρ αυ του ου πρα

Ν

ξις ου λο ο γος τε

λει

Μ

ει ται

Του

Γ

καρ που της γα στρος οι Α γι οι οι

πνευ µα το κι νη

Μ

η τως α

Γ

να βλα στου

σι πα τρω α δογ µα τα υι ο θε σι

Μ

ι ας

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι

Ν

ω νας

των αι ω

Μ

ω νων

Γ

α µην

Α

Γ

γι ω

Ν

Πνευ µα τι τα συµ παν τα το ει

ναι

Μ

ε ε χει προ παν

Ν

τωνγαρ Θε ος των
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ο λων κυ ρι ο της φως α προ σι τον ζω η των

πα

Μ

αν των

Ἀντίφωνον Γ΄.

Οι

Γ

φο

Ν

βου µε νοι τον Κυ ρι ον ο δους

ζω ης ευ

Μ

ρο ον τες

Γ

νυ υν και α ει µα κα

ρι ουν ται δο ξη α κη ρα

Μ

α τω

Κυκ

Γ

λω της τρα

Ν

πε ζης σου ως στε λε χη

βλε ε πων τα εκ γο να α σου

Γ

χαι ρε ευ

Ν

φραι

νου προ σα γων ταυ τα τω Χρι στω ω ποι µε

να

Μ

αρ χα

Γ

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι
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ω Πνευ µα τι

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι

Ν

ω νας

των αι ω

Μ

ω νων

Γ

α µην

Γ

Α

Γ

γι

Ν

ω Πνευ µα τι βυ θος χα ρι σµα

των πλου τος δο ξης κρι µα των βα θος µε

Μ

ε

γα

Γ

ο µο δο ξον Πα τρι

Ν

ι και Υι ω ω

ὁ β΄

χορός:

λα τρευ το

Μ

ον γαρ

Τὸ Προκείμενον.

Α

Ν

να

Γ

στη θι Κυ ρι ε ο

Θε ος µου υ ψω θη τω η χειρ σου µη ε

πι λα θη των πε νη των σου εις τε ε λος

(δίς)
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Τὸ τρίτον.

Στίχ. Ἐξομολογήσομαί σοι, Κύριε, ἐν ὅλῃ
καρδίᾳ μου, διηγήσομαι πάντα τὰ θαυμάσιά
σου.

Α

Ν

να

Γ

στη θι Κυ ρι ε ο Θε ος

µου υ ψω θη τω η χειρ σου µη ε πι λα θη

των πε νη των σου εις τε ε λο ο ο ος
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Τάξις Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου.
Πᾶσα Πνοὴ Αἰνεσάτω.

Ὁ Διάκονος: Τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν.

Ὁ Χορός:

Κυ

Ν

ρι ε ε λε η σον
Ὁ Ἱερεὺς: Ὅτι Ἅγιος εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν, ...

Ὁ Χορός:

Α µη

Δ

ην

Πα

Δ

α

3

α σα πνο

3

η αι νε

3

σα τω τον

3

Κυ υ ρι ον

(Δίς)

Τὸ τρίτον.

Αι νε σα τω πνο η πα σα

τον Κυ ρι ο ο ον

Ὁ Διάκονος: Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι .. Ὁ χορός:

Κυ

Ν

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε ε

λε η σον Κυ ρι ε ε λε η σον

Ὁ Διάκονος: Σοφία. Ὀρθοί, ἀκούσωµεν τοῦ ἁγίου

Εὐαγγελίου. Ὁ Ἱερεὺς: Εἰρήνη πᾶσι.
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Ὁ Χορός:

Και τω πνευ µα τι σου

Ὁ Ἱερεὺς: Ἐκ τοῦ κατὰ (...) Ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ ἀνάγνωσµα.

Ὁ Διάκονος: Πρόσχωµεν.

ὁ Χορός:

Δο ξα σοι Κυ ρι ε δο ξα σοι

Ὁ Ἱερεὺς: ( Ἀνάγνωσις Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου)

Ὁ Χορός: Δόξα Σοι, Κύριε, δόξα Σοι.

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι,
προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύριον, Ἰησοῦν τὸν

μόνον ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ,
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν
ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν,
ἐκτὸς σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου
ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ πιστοί,
προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν

Ἀνάστασιν. Ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ,
χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν τὴν
Ἀνάστασιν αὐτοῦ· Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι’
ἡμᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.
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Εἶτα ψάλλεται ὁ Ν΄ Ψαλµὸς.

Ἦχος Δι

Ε

Δ

λε η µον ε λε η σον µε ο Θε

ος κα τα το µε γα ε λε ος σου και

κα τα το πλη θος των οι κτιρ µων σου ε

ξα λει ψον το α νο µη µα µου

Ε πι πλει ον πλυ νον µε α πο της

α νο µι ας µου και α πο της α µαρ τι ας

µου κα θα ρι σον µε

Ο ο τι την α νο µι αν µου ε γω

γι νω σκω και η α µαρ τι α µου ε νω πι

ον µου ε στι δι α παν τος
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Σοι µο νω η µαρ τον και το πο νη

ρον ε νω πι ον σου ε ποι η σα ο πως αν δι

και ω θης εν τοις λο γοις σου και νι κη σης

εν τω κρι νε σθαι σε

Ι δου γαρ εν α νο µι αις συ νε λη

φθην και εν α µαρ τι ι αις ε κισ ση σε

µε η µη τηρ µου

Ι δου γαρ α λη θει αν η γα πη σας

τα α δη λα και τα κρυ φι α της σο φι

ας σου ε δη λω σας µοι

Ραν τι εις µε υσ σω πω και κα θα
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ρι σθη σο µαι πλυ νεις µε και υ περ χι

ο ο να λευ καν θη σο µαι

Α κου τι εις µοι α γαλ λι α σιν

και ευ φρο συ υ νην α γαλ λι α σον ται ο

στε α τε τα πει νω µε ε ε να

Α πο στρε ψον το προ σω πον σου α

πο των α µαρ τι ων µου και πα σας τας α

νο µι ας µου ε ξα λει ψον

Καρ δι αν κα θα ραν κτι σον εν ε

3

µοι ο Θε ος και πνευ µα ευ θες εγ

3

και νι

σον εν τοις εγ

3

κα τοιςµου
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Μη α πορ

3

ρι ψης µε α πο του προ

σω που σου και το Πνευ µα σου το

3

α γι ον

µη αν τα νε λης απ ε µου

Α πο δος µοι την α γαλ λι α σιν

του σω τη ρι ου σου και πνευ µα τι η γε µο

νι κω ω στη ρι ξον µε

Δι δα ξω α νο

킔

µους τας ο δους σου

και α σε βεις ε πι σε ε πι στρε ψου

σι

Ρυ σαι µε εξ αι µα των ο Θε ος

ο Θε ος της σω τη ρι ας µου α γαλ λι
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α σε ται η γλωσ σα µου την δι και ο συ

νην σου

Κυ ρι ε τα χει λη µου α νοι ξεις και

το στο ο µα µου α ναγ γε λει την αι νε σιν

σου
3

Ο τι ει

3

η θε λη σας θυ σι αν

3

ε

δω κα αν ο λο καυ τω µα τα ουκ ευ δο κη

σεις

Θυ σι α τω Θε ω πνευ µα συν τε

τριµ µε νον καρ δι αν συν τε τριµ µε νην και

τε τα πει νω µε νην ο Θε ος ουκ ε ξου δε
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νω σει

Α γα θυ νον Κυ ρι ε εν τη ευ δο

κι α σου την Σι ων και οι κο δο µη

θη τω τα τει χη Ι ε ρου σα ληµ

Το τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι και

ο συ νης α να φο ραν και ο λο καυ τω

µα τα

Το τε α

3

νοι σου σιν ε πι το θυ

σι α στη ρι ον σου µο σχους

3

και ε λε

η

3

σον µε ο Θε ος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α
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γι ω Πνευ µα τι Ταις των Α πο στο ο

λων πρε σβει αις ε λε η µον ε ξα λει

ψον τα πλη θη των ε µω ων εγ κλη µα

των

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην Ταις της Θε ο το ο

κου πρε σβει αις ε λε η µον ε ξα λει

ψον τα πλη θη των ε µω ων εγ κλη µα

των

Ε λε η σον µε ο Θε ος κα τα

το µε γα ε λε ος σου και κα τα το
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πλη θος των οι κτιρ µων σου ε ξα λει ψον

το α νο ο µη µα µου

Α να στας ο Ι η σους α πο του τα

φου κα θως προ ει πεν ε δω κεν η µιν

την αι ω νι ον ζω ην και µε γα ε λε ο

ο ος
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Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου... Κύριε, ἐλέησον (ιβ´).

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε

ε λε η σον Κυ ρι ε

Β

ε λε η σον
(Δίς)

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ ρι ε

Β

ε λε η σον

Κυ

Β

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ ρι ε

Β

ε λε ε η

σο ο ον
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ΚΑΝΟΝΕΣ  

Ὁ Ἀναστάσιμος Κανὼν.

ᾨδὴ α´.  Ὁ Εἱρμὸς.

Ἦχος Γα

Νευ

Γ

σει σου προς γε ω

Ν

ω δη αν τι τυ

πι ι αν µε τη

Μ

η χθη

Γ

η πριν ευ δι α χυ

τος υ δα

Ν

των φυ

Π

σις Κυ ρι ε ο θεν α βρο χως

πε ζευ σας α δει Ισ\ρα ηλ σοι ω δην ε

πι νι ι

Γ

κι ι ον

Δο ξα τη Α γι α α να στα σει

σου Κυ ρι ε

Κε

Γ

κρι ται του θα να

Ν

α του η τυ ραν

νι ις δι α ξυ

Μ

υ λου

Γ

α δι κω θα να

Ν

τω
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σου κα τα κρι θεν

Π

τος Κυ ρι ε ο

Ν

θεν ο αρ χων

του σκο τους σου

Γ

µη κα τι σχυ σας δι και ως

εκ βε ε βλη η ται

Δο ξα τη Α γι α α να στα σει

σου Κυ ρι ε

Α

Γ

δης σοι προ σπε

Ν

λα α σας και τοις ο

δου ου σι µη σθε

Μ

ε νων

Γ

συν τρι ψαι το Σω

Ν

µα σου τας σι α γο

Π

νας τε θλα σται ο θεν

Σω τηρ τας ο δυ νας λυ σας του θα να του

α νε στης τρι η η µε ε ρος

Υ

Γ

πε ρα γι

Ν

α Θε ο το κε σω ω
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σον η µας

Λε

Γ

λυ νται αι

Ν

ο δυ υ ναι αι της προ

µη η το ρος Ε

Μ

ευ ας ω δυ νας λα θου

Ν

σα

γαρ α πει ρο γα

Π

µως τε το κας ο θεν σα

φως Θε ο το κον πα να γνε ει δο τες σε παν

τες δο ξα

Γ

α ζο ο µεν
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Κανὼν τοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου.

ᾨδὴ α΄.  Ἦχος πλ. δ΄.

Ἀρματηλάτην Φαραὼ.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ἀθανασίῳ προσκομίζων ἔπαινον, ὡς ἀρετὴν
εὐφημῶν, πρὸς τὸν Θεὸν φέρω, μᾶλλον τὸ

ἐγκώμιον, παρ᾿ οὗ τοῖς βροτοῖς δέδοται,
ἀξιέπαινον χρῆμα, τῆς ἀρετῆς, ἧς περ γέγονεν,
ἔμψυχος εἰκὼν καὶ ἐκσφράγισμα. (Δίς)

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Θεοσοφίας χρηματίσας ἔμπλεως, καὶ ὑπὲρ
ἥλιον, βίῳ ἀπαστράπτων, καὶ πολιτευσάμενος,
Ὅσιε ὑπερβέβηκας, ἐγκωμίων τοὺς νόμους, τοὺς

παρ᾿ ἡμῶν, ἀλλ᾿ ἀνάσχοιο, Πάτερ παρ᾿ ἀξίαν
ὑμνούμενος.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ἀξιοχρέως μὲν ᾠδὴν ὑφαίνομεν, σοῦ μνήμῃ
τῇ εὐκλεεῖ· ἀλλὰ ἀποροῦντες πλεῖστον
Ἀθανάσιε, τῶν κατ᾿ ἀξίαν ὕμνων σου,
ἐξαιτοῦμεν συγγνώμην, ἡμῖν δοθῆναι καὶ

ἄφθονον, χάριν διὰ σοῦ τὴν τοῦ Πνεύματος.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Νεανικῶς τῶν σαρκικῶν κατήργησας,
παθῶν σκιρτήματα ἐν νεότητί σου, γηραλέον
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φρόνημα, καὶ εὐσταθὲς κτησάμενος, Ἀθανάσιε
Μάκαρ· τῆς γὰρ σοφίας τῷ ἔρωτι, πάσας τὰς

αἰσθήσεις ἐρρύθμισας.

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Θεοτοκίον.

Δεδοξασμένα περὶ σοῦ λελάληνται, ἐν
γενεαῖς γενεῶν, ἡ τὸν Θεὸν Λόγον, ἐν γαστρὶ
χωρήσασα, Ἁγνὴ δὲ διαμείνασα, Θεοτόκε
Μαρία· διὸ σε πάντες γεραίρομεν, τὴν μετὰ

Θεὸν προστασίαν ἡμῶν.
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Κανὼν τοῦ Ἁγίου Κυρίλλου.

ᾨδὴ α΄. Ἦχος δ΄.

Θαλάσσης τὸ ἐρυθραῖον.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Θεόθεν τὴν φωτοδότιν Κύριλλε, χάριν
δεξάμενος, καὶ τηλαυγὴς φωστὴρ ἀναδειχθείς,

λογικὰς ἐναστράψας ἡμῖν, μαρμαρυγὰς τὴν
μνήμην σου, ὅπως ἀξίως ἀνυμνήσωμεν.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ἐπλήσθης τῆς δᾳδουχίας Κύριλλε, σοφὲ
τοῦ Πνεύματος, τῶν ἐντολῶν ὡς φύλαξ τοῦ
Χριστοῦ· καὶ παθῶν καθῃράμενος, τῆς
ὑπερθέου γέγονας, ὄντως Τριάδος ἐνδιαίτημα.

Δόξα...

Ὡς ζήλου καὶ παρρησίας ἔμπλεως, Κύριλλε

ἔνδοξε, τὰς θεομάχους πάσας ἀψευδῶς,

γλωσσαλγίας διήλεγξας, τῶν δυσσεβῶν αἱρέσεων,
ὀρθοδοξίας προϊστάμενος.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Πατήσας τὴν ἐντολὴν τοῦ Κτίσαντος, τρυφῆς

ἐκβέβληται, δελεασθεὶς ὁ πρῶτος ἐν βροτοῖς· ἀλλὰ

τοῦτον πεσόντα δεινῶς, τὸν Λυτρωτὴν κυήσασα,

ἀνεκαλέσω Μητροπάρθενε.
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Ὁ Ἀναστάσιμος Κανὼν.

ᾨδὴ γ´. 

Ὁ Εἱρμὸς.

Ἦχος Γα

Ο

Γ

κατ αρ χας

Ν

τους ου ρα νους παν το δυ

να α µω σου Λο

Μ

ο γω στε ρε ω σας Κυ

ρι ε Σω τηρ και τω Παν τουρ γω και θει ω πνευ

µα

Ν

τι πα α σαν την δυ να µιν αυ των εν

Γ

α

σα λευ τω µε πε τρα της ο µο λο γι ας σου

στε ρε ε ω ω σον

Δο ξα τη Α γι α α να στα σει

σου Κυ ρι ε

Συ α νελ θω ων ε πι ξυ λου υ περ η

18-01-2026  ΟΡΘΡΟΣ ΙΒ΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. ΕΩΘ. Ι΄.



40

µω ων ο δυ να

Μ

α σαι

Γ

ε κου σι ως ευ

σπλαγ χνε Σω τηρ και φε ρεις πλη γην

Ν

ει ρη

νης προ ξε νον και σω τη ρι αν τοις πι

στοις δι ης τω σω ε λε η µον παν τες κα

τηλ λα

Γ

γη µεν γεν νη η το ο ρι

Δο ξα τη Α γι α α να στα σει

σου Κυ ρι ε

Συ

Ν

µε κα θη ρας της πλη γης τον τη ψυ

χη τε τρω µε

Μ

νον δρα κον

Γ

τι ω δηγ µα τι Χρι

στε και ε δει ξας φως

Ν

εν σκο τει πα λαι µοι

κα τω κι σµε νω και φθο ρα δι α σταυ
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ρου γαρ εις Α δην κα τα βε βη κως

Γ

µε συ

να νε ε στη η σας

Υ

Γ

πε ρα γι

Ν

α Θε ο το κε σω σον η

µας

Της

Γ

α πει ραν δρου σου Μη τρος ταις

ι κε σι αις τω κο σµω την ει ρη νην βρα

βευ σον Σω τηρ και τω Βα σι λει την νι κην

δω

Ν

ρη σαι κα τα βαρ βα ρων δυ σµε νων

και

Γ

της α φρα στου σου δο

Ν

ξης τους δο ξο

λο γουν

Γ

τας σε α ξι ι ω ω σον
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Κανὼν τοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου.

ᾨδὴ γ΄.  Ἦχος πλ. δ΄.

Ὁ στερεώσας κατ᾿  ἀρχάς.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ἀνακαθάρας μολυσμοῦ, παντὸς ψυχήν τε
καὶ σῶμα, Ἀθανάσιε, ναὸς ἀνεδείχθης ἀξιόθεος·

διὸ τὸ τῆς Τριάδος πλήρωμα, ἐπανεπαύσατό
σοι, Ἱερομύστα πανόβλιε.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Σοῦ ὡς ἐπόθει τὴν ψυχήν, τοῦ Παρακλήτου
ἡ χάρις, ἐκ παθῶν κεκαθαρμένην εὑροῦσα,
διαδήλους ἐν αὐτῇ, τὰς ἐνεργείας δείκνυσι, καὶ
τηλαυγῆ φωστῆρα, Πάτερ τῷ κόσμῳ σε τίθησιν.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ἱεραρχίας μὲν κανών, ὡς Ἱεράρχης ἐδείχθης,
πρακτικῆς ὑπογραμμὸς δὲ ὁ βίος· ὁ δὲ λόγος
σου Σοφέ, τῆς θεωρίας τύπος τρανῶς· Θεολογία
δέ σου, ὄντως ἡ δίδαξις πέφηνε.

Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε,  σῶσον  ἡμᾶς.
Θεοτοκίον.

Τῶν Χερουβὶμ καὶ Σεραφίμ, ἐδείχθης
ὑψηλοτέρα, Θεοτόκε· σὺ γὰρ μόνη ἐδέξω τὸν
ἄχραντον Θεόν, ἐν σῇ γαστρὶ ἀμόλυντε· διὸ
πιστοὶ σε πάντες, ὕμνοις Ἁγνὴ μακαρίζομεν.
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Κανὼν τοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου.

ᾨδὴ γ΄.

Ἦχος δ΄. Εὐφραίνεται ἐπὶ σοὶ.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ῥωννύμενος ἐν Χριστῷ, τὰς μηχανὰς τοῦ
σκολιοῦ δράκοντος, γνώμῃ στερρᾷ Κύριλλε, ὡς

ἱστὸν ἀράχνης διέλυσας.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ἰλὺν παθῶν ἐκ ψυχῆς, ἐξετινάξω καθελὼν
Κύριλλε, πᾶν λογισμῶν ὕψωμα, κατὰ τοῦ
Χριστοῦ ἐπαιρόμενον.

Δόξα...

Ὡς εὔστοχος ἀθλητής, Πάτερ ἐξέκλινας
στερρῶς ἅπασαν τὴν τῆς σαρκὸς εὐπάθειαν, ὡς

ἐπιβλαβῆ καὶ ἐπίβουλον.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Ὁ Ἄγγελος Γαβριήλ, τὴν ὑπὲρ λόγον σοι
χαρὰν ἔφησε· Χαῖρε Θεοῦ σκήνωμα, ὃ
κατασκηνῶσαι ηὐδόκησε.
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Κοντάκιον τοῦ μηναίου.

Ἦχος δ΄.

Ἐπεφάνης σήμερον.

Ἱεράρχαι μέγιστοι τῆς εὐσεβείας, καὶ
γενναῖοι πρόμαχοι, τῆς Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ,
πάντας φρουρεῖτε τοὺς μέλποντας. Σῶσον
Οἰκτίρμον, τοὺς πίστει τιμῶντάς σε.

Ὁ Οἶκος.

Ἀκαταλήπτῳ σου χειρί, καὶ σθένει
ἀπορρήτῳ, τὴν σὴν νῦν Ἐκκλησίαν οὐρανώσας
Οἰκτίρμον, ἔδειξας ὄντως φαεινοὺς τοὺς δύω
φωστῆρας, μεγίστους τε καὶ τερπνούς, τὸν
κόσμον καταυγάζοντας, σὺν Ἀθανασίῳ τῷ
πανσόφῳ, Κύριλλον τὸν θεῖον. Ταῖς αὐτῶν οὖν

ἱκεσίαις, ἐξάρας τὴν νύκτα, ἐχθρῶν πᾶσαν
ἀχλὺν διάλυσον Σῶτερ, καὶ φωτὶ τῷ φρικτῷ τῶν
πιστῶν τὰ πλήθη καταύγασον, πρὸς τὸ κράζειν
καὶ βοᾶν σοι· Σῶσον Οἰκτίρμον, τοὺς πίστει
τιμῶντάς σε.
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Εἶτα, Κάθισμα.

Ἦχος δ΄. Ταχὺ προκατάλαβε.

Φωστῆρες ὑπέλαμπροι, τῆς Ἐκκλησίας
Χριστοῦ, τὸν κόσμον ἐφωτίσατε, ταῖς διδαχαῖς
ὑμῶν, Πατέρες Θεόσοφοι, τήξαντες τὰς
αἱρέσεις, πάντων τῶν κακοδόξων, σβέσαντες
τὰς φλογώδεις, τῶν βλασφήμων συγχύσεις· διὸ
ὡς Ἱεράρχαι Χριστοῦ, πρεσβεύσατε σωθῆναι

ἡμᾶς.

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Παρθένε πανύμνητε, Μήτηρ Χριστοῦ τοῦ
Θεοῦ, Μαρία Θεόνυμφε, καὶ ἀπειρόγαμε,
Πιστῶν ἡ ἀντίληψις, ῥῦσαι παντὸς κινδύνου, καὶ
παντοίας ἀνάγκης, Δέσποινα Θεοτόκε τοὺς ἐν
πίστει καὶ πόθῳ, τῇ σκέπῃ σου προσφεύγοντας
μόνη Θεόνυμφε.

18-01-2026  ΟΡΘΡΟΣ ΙΒ΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. ΕΩΘ. Ι΄.



46

Ἀναστάσιμον Κοντάκιον. Ἦχος βαρὺς.

Οὐκέτι φλογίνη ρομφαία.

Οὐκέτι τὸ κράτος τοῦ θανάτου, ἰσχύσει

κατέχειν τοὺς βροτούς· Χριστὸς γὰρ κατῆλθε
συντρίβων, καὶ λύων τὰς δυνάμεις αὐτοῦ,
δεσμεῖται ὁ ᾍδης, Προφῆται συμφώνως
ἀγάλλονται. Ἐπέστη λέγοντες Σωτήρ, τοῖς ἐν
πίστει, ἐξέρχεσθε οἱ πιστοὶ εἰς τὴν ἀνάστασιν.

Ὁ Οἶκος. Ἦχος βαρὺς.

Ἔτρεμε κάτωθεν τὰ καταχθόνια σήμερον ὁ

ᾍδης καὶ ὁ θάνατος τὸν ἕνα τῆς Τριάδος, ἡ γῆ
ἐκλονεῖτο, πυλωροὶ δὲ ᾍδου ἰδόντες σε
ἔπτηξαν, ἡ κτίσις δὲ πᾶσα σύν τοῖς Προφήταις
χαίρουσα ψάλλει σοι ἐπινίκιον ᾠδὴν τῷ
λυτρωτῇ ἡμῶν Θεῷ τῷ καταλύσαντι νῦν
θανάτου τὴν δύναμιν. Ἀλαλάξωμεν καὶ

βοήσωμεν τῷ Ἀδάμ, καὶ τοῖς ἐξ Ἀδάμ. Ξύλον
τοῦτον εἰσήγαγεν, ἐξέρχεσθε οἱ πιστοὶ εἰς τὴν
ἀνάστασιν.

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν.

Τῇ ΙΗ΄ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τῶν ἐν
ἁγίοις Πατέρων ἡμῶν Ἀθανασίου καὶ Κυρίλλου,
Πατριαρχῶν Ἀλεξανδρείας.
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Στίχοι.

Ἀθανάσιον καὶ θανόντα ζῆν λέγω.

Οἱ γὰρ δίκαιοι ζῶσι καὶ τεθνηκότες.
Φυγῆς Κυρίλλου σήμερον μνήμην ἄγει,
Ἀλλ’ οὐ τελευτῆς τῆς ἀειμνήστου κτίσις.
Τάρχυσαν ὀγδοάτῃ δεκάτῃ νέκυν

Ἀθανασίου.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῆς Ἁγίας Μάρτυρος

Θεοδούλης.
Στίχοι.

Τὴν θεοδούλην ἐκ ξίφους τεθνηκέναι,
Δοῦλοι Θεῶν κρίνουσι τῶν ψευδωνύμων.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ Ἁγία Ξένη πυρὶ
τελειοῦται.

Στίχοι.

Ὁ Χριστὸς ἦλθεν πῦρ βαλεῖν εἰς τὴν γῆν
πάλαι,

Ξένη τρέφουσα καρτερεῖ τὸ πῦρ ξένως.

Ταῖς τῶν ἁγίων σου πρεσβείαις, ὁ Θεός,
ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.
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Καταβασίαι τῆς Ὑπαπαντῆς.

Ἦχος Γα

ᾨδὴ α΄.

Χερ

Γ

σον α βυσ σο το κον πε δον η λι

ος ε

Π

πε πο λευ σε πο τε ω σει τει

Γ

χος γαρ

ε πα γη ε

Π

κα τε ε ρω θεν υ δωρ λα

Κ

ω πε ζο πον το πο ρου ουν τι και θε

Π

α ρε

στω ως µελ πο ον τι α

Γ

σω µεν τω Κυ ρι ι ι

ω εν δο ξως γαρ δε ε δο ο ξα σται
ᾨδὴ γ΄.

Το

Ν

στε ρε ω µα των

Π

ε πι σοι

πε ε ποι θο ο ο των στε

Κ

ρε ω σον Κυ

Π

ρι ε την

Εκ κλη σι αν ην ε κτη σω

χορός α΄

τω

τι µι ι ω

Ν

σου αι

Γ

αι µα τι
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ᾨδὴ δ΄.

Ε

Μ

κα

Γ

α λυ ψεν ου ρα νους η

α ρε τη σου Χρι στε της κι βω του γαρ

προ ελ θων του α γι α σµα τος σου της α α

φθο

Π

ρου Μη τρος εν τω να ω της δο ξης

σου

Κ

ω φθη ης ως βρε φος α

Π

γκα λο φο ο ρου µε

ε νος και

Ν

ε πλη ρω θη τα πα αν τα τηςσης

αι νε

Γ

ε σε ως

ᾨδὴ ε΄.

Ως

Ν

ει δεν

Γ

Η σα ι ας συµ βο

λι κως εν θρο νω ε πηρ µε νω Θε ον

υπ Αγ γε λων δο ξης δο ρυ φο ο ρου

Π

µε ε νον ω

τα α λας ε βο α ε γω

Κ

προ γαρ ει δον σω
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µα του

Π

µε νον Θε ον φω

Κ

τος α α νε σπε ρου και

ει ρη η νης δε σπο

Γ

ο ζον τα

ᾨδὴ στ΄.

Ε

Π

βο η σε ε ε σοι ι δω

ων ο πρε ε ε σβυς τοις ο φθαλ µοι

Π

οις το σω ω

τη ρι ι ον ο

Γ

λα οις ε πε στη εκ Θε ου

Χρι στε συ υ Θε ος µου

ᾨδὴ ζ΄.

Σε

Γ

τον εν πυ ρι δρο σι σαν τα

Παι δας θε ο λο ο γη

Π

σα αν τας και Παρ θε νω α

κη ρα τω ε νοι κη σαν τα Θε ον Λο

Π

ο γον

υ µνου ου µεν ευ σε βως µε ε λω δου ου ουν τες

ευ

Δ

λο γη τος ο Θε ος ο των Πα τε

Γ

ε ρων η

18-01-2026  ΟΡΘΡΟΣ ΙΒ΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. ΕΩΘ. Ι΄.



51

µων

Αι

Γ

νου µεν ευ λο γου µεν και προ σκυ

νου

Π

ου µεν το ον Κυ ρι ι ον

ᾨδὴ η΄.

Α

Δ

στε κτω πυ ρι ι

Γ

ε νω θεν τες

οι θε ο σε βει ας προ ε στω

Π

τες Νε α

νι αι τη φλο γι δε µη λω βη θεν τες

θει

Π

ον υ µνο ον ε µε ελ πον ευ λο γει τε παν τα

τα ερ γα τον Κυ ρι ον και υ πε ρυ ψου ου

ται εις παν τας τους αι ω ω να α α ας

Τὴν Θεοτόκον καὶ µητέρα τοῦ φωτὸς.
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Τιμιωτέρα εἰς ἦχον γ΄.

Ἦχος Γα

Με

Γ

γα λυ νει η ψυ χη µου τον Κυ

ρι ον και η γαλ λι α σε το πνευ µα µου

ε πι τω Θε ω

Π

ω τω σω ω τη η ρι ι µου

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βει

ειµ

Κ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των

Σε ρα φειµ την

Γ

α δι α φθο ρως Θε ον Λο ο γον

τε κου

Π

σαν την

Κ

ον τως Θε ο το κον σε µε γα

λυ υ νο

Γ

µεν

Ο

Γ

τι ε πε βλε ψεν ε πι την τα

πει νω σιν της δου λης αυ του ι δου γαρ α
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πο του νυν µα κα ρι ου σι µε πα

Π

α σαι αι

γε ε νε αι αι

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βει

ειµ

Κ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των

Σε ρα φειµ την

Γ

α δι α φθο ρως Θε ον Λο ο γον

τε κου

Π

σαν την

Κ

ον τως Θε ο το κον σε µε γα

λυ υ νο

Γ

µεν

Ο

Γ

τι ε ποι η σε µοι µε γα λει

α ο δυ να τος και α γι ον το ο

νο µα αυ του και το ε λε ος αυ του εις

γε νε αν και γε νε αν

Π

τοις φο βου ου µε νοις αυ
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τον

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βει

ειµ

Κ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των

Σε ρα φειµ την

Γ

α δι α φθο ρως Θε ον Λο ο γον

τε κου

Π

σαν την

Κ

ον τως Θε ο το κον σε µε γα

λυ υ νο

Γ

µεν

Ε

Γ

ποι η σε κρα τος εν βρα χι ο

νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη φα

νους δι α νοι α καρ δι

Π

ι ας αυ των

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βει

ειµ

Κ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των
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Σε ρα φειµ την

Γ

α δι α φθο ρως Θε ον Λο ο γον

τε κου

Π

σαν την

Κ

ον τως Θε ο το κον σε µε γα

λυ υ νο

Γ

µεν

Κα

Γ

θει λε δυ να στας α πο θρο νων

και υ ψω σε τα πει νους πει νων τας ε νε

πλη σεν α α γα θων και πλου του ουν τας ε

ξα πε

Π

στει λε κε νους

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βει

ειµ

Κ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των

Σε ρα φειµ την

Γ

α δι α φθο ρως Θε ον Λο ο γον

τε κου

Π

σαν την

Κ

ον τως Θε ο το κον σε µε γα
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λυ υ νο

Γ

µεν

Αν

Γ

τε λα βε το Ισ ρα ηλ παι δος

αυ του µνη σθη ναι ε λε ους κα θως ε

λα λη σε προς τους πα τε ρας η µων τω

Α βρα αµ και τω σπερ µα τι αυ του ε

Π

ως αι ω

ω νος

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βει

ειµ

Κ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των

Σε ρα φειµ την

Γ

α δι α φθο ρως Θε ον Λο ο γον

τε κου

Π

σαν την

Κ

ον τως Θε ο το κον σε µε γα

λυ υ νο

Γ

µεν

Εἶτα ψάλλεται ὁ Εἱρμὸς τῆς θ΄ ὠδῆς.
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Θε

Γ

ο το κε η η ελ πι

Ν

ι ι ις

Γ

πα

αν των τω ων Χρι στι ι α α νων σκε πε

φρου ρει φυ υ λατ τε ε ε ε του ους ελ πι

ι ζον τα ας ει εις Σε

Εν

Γ

νο ο µω σκι α και γραµ µα τι τυ

υ πον κα τι

Π

ι δω µε εν οι πι ι στοι παν αρ σεν

το την µη τραν δι α νοι οι γο ον α

Π

γι ον Θε

ω δι

Δ

ο πρω το ο

Γ

το κον Λο ο γον

Κ

Πα τρος

α να αρ χου Υι ον πρω το το κου µε

νον Μη τρι α πει ραν δρω µε γα λυ νο

µε ε ε εν
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Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν.

Ἦχος Δι

Α

Μ

µη ην

Α

Δ

γι ος Κυ ρι ος ο ο Θε ο ος

η µων

Δίς

Υ

Μ

ψου

Δ

τε Κυ ρι ον τον Θε ο ο ον

η µων και

Β

προ σκυ νει τε τω υ πο πο

δι ω των

Δ

πο ο δω ων αυ του

Ὁ β΄ χορός:

Ο τι ι Α

Β

α γι ο ος ε στι ιν

Εἶτα ψάλλονται τὰ Ἐξαποστειλάρια.

Ἑωθινὸν Ι΄.

Ἦχος Δι
Τι

Δ

βε ρι ι α α δος θα
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α λασ σα συν παι αι σι Ζε ε βε δαι αι ου

Να θα να α η ηλ τω Πε ε τρω τε συν

δυ υ σιν α αλ λοις πα α λαι και Θω µαν ει

χε ε προς α α γραν οι Χρι ι στου τη η προ

στα α ξει εν δε ξι ι οι οις χα λα α

σαν τες πλη θος ειλ κο ον ι χθυ υ ων ον Πε

τρο ος γνου ου ου ου ου ους προς αυ τον ε

νη χε το οι οις το τρι ι τον φα νεις και

α αρ τον ε ε δει ξε και ι ι χθυν ε επ αν

θρα α κω ω ων
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Ἐξαποστειλάριον.

Ἦχος β΄.

Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν.

Τῆς ὑπερθέου πάνσοφοι, ἀνεδείχθητε
μύσται, Τριάδος καὶ ὑπέρμαχοι, Ἀθανάσιε
μάκαρ, καὶ Κύριλλε θεοφάντορ, Ἄρειον
καθελόντες, καὶ σὺν αὐτῷ Σαβέλλιον, καὶ

Νεστόριον αὖθις, τὸν δυσσεβῆ, καὶ σὺν τούτοις
ἅπασαν ἄλλην πλάνην, τῶν δυσσεβῶν αἱρέσεων,
Ἱεράρχαι Κυρίου.

Θεοτοκίον, ὅμοιον.

Ὄρος Θεοῦ πανάγιον, καὶ λυχνίαν καὶ
στάμνον, καὶ κιβωτὸν καὶ τράπεζαν, ῥάβδον τε

καὶ πυρεῖον, καὶ θεῖον θρόνον καὶ πύλην, καὶ
ναὸν καὶ παστάδα, ὑμνήσωμεν θεόφρονες, τὴν
ἁγνὴν καὶ Παρθένον· ἐξ ἧς Θεός, σαρκωθεὶς
ἀτρέπτως, καὶ ὑπὲρ φύσιν, ἐθέωσε τὸ
πρόσλημμα, ὁ β΄ χορός ἀπορρήτῳ ἑνώσει.
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Εἰς τοὺς αἴνους.

Ἦχος Γα

Πα

Γ

σα α α πνο η η αι νε σα α

α α τω ω τον Κυ υ ρι ο ον αι νει ει

τε ε ε τον Κυ υ ρι ι ον εκ τω ω ω

ω ω ων ου ρα νω ω ων αι νει ει ει τε α αυ

το ον εν τοι οι οις υ ψι ι ι στοι οι

οις σοι πρε ε πει υ µνο ος τω ω Θε ε

ω

Αι νει τε ε αυ το ον πα αν τες οι

Α αγ γε ε ε λοι οι α α αυ του αι

νει ει ει ει τε αυ τον πα α σαι αι Δυ υ
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να α α µεις αυ του ου ου σοι πρε ε ε πει

υ µνο ος τω ω Θε ε ω

Του ποι η σαι εν αυ τοις κρι µα εγ

γρα πτον δο ξα αυ τη ε σται πα σι

τοις ο σι ι οις αυ του

Α

Γ

νε στη Χρι

Ν

στο ος εκ νε κρων λυ σας

θα

Γ

να του τα δε σµα ευ

Ν

αγ γε λι ι ζου ου

γη χα ραν µε γα

Μ

α λην

Γ

αι νει ει τε

Ν

ου ρα

νοι Θε ου την

Γ

δο ο ξαν

Γ

Αι

Ν

νει

Γ

τε τον Θε ον εν τοις α γι

οις αυ του αι νει τε αυ τον

Ν

εν

Γ

στε ρε
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ω µα τι της δυ να µε ως αυ του

Α

Γ

να

Δ

στα σιν Χρι στου θε α σα µε νοι

προ σκυ νη σω µεν α γι ον Κυ υ ρι ον Ι

η σουν τον µο

Γ

νον α να µα αρ τη η τον

Αι

Ν

νει

Γ

τε αυ τον ε πι ταις δυ να

στει αις αυ του αι νει τε αυ τον κα τα

το πλη θος της µε γα λω συ υ νης αυ του

Χρι

Γ

στου την α να α στα α σιν προ σκυ

νουν τες ου παυ ο µε θα αυ τος γαρ η µας

ε σω σεν εκ των α νο µι ι ων η µων α

Ν

α

γι ος Κυ υ ρι ος Ι η σους ο δει

Γ

ξας την
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Α να α στα α σιν

Αι

Ν

νει

Γ

τε αυ τον εν η χω σαλ πιγ

γος αι νει τε αυ τον

Ν

εν ψαλ τη ρι ω και κι

θα

Μ

α ρα

Τι

Ν

αν τα πο δω ω σω µεν τω Κυ ρι ι

ω πε ρι παν των ων

Γ

αν τα πε δω κεν η µιν

δι

Π

η µα ας Θε ος

Ν

εν αν θρω ω ποις

Γ

δι

Π

α την κα τα φθα ρει

Δ

σαν φυ υ σιν ο

Λο

Γ

γοςσαρξ ε γε νε το και

Π

ε σκη η νω σεν

εν η µιν προς τους α χα ρι ι στους ο

Μ

Ευ ερ γε ε της προς

Π

τους αιχ µα λω
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τους ο Ε λευ θε ρω της προς

Γ

τους εν σκο τει

κα θη

Δ

µε ε νους ο Η

Γ

λι ο ος της

Μ

δι και ο

συ υ νης ε

Π

πι τον Σταυ ρον ο α πα θης

ε

Γ

πι τον Α α δην το φως ε πι τον

Δ

θα

να τον η ζω η η

Γ

Α να στα σις

Μ

δι α

τους πε σο ον τας προς ον

Δ

βο η σω ω

µεν ο

Γ

Θε ος η µων δο ο ξα α σοι
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Τῶν Ἁγίων.

Ἦχος α΄.

Τῶν οὐρανίων ταγμάτων.

Αι

Π

νει τε αυ τον εν τυµ πα νω και

χο ρω αι νει τε αυ το ον εν χορ δαι αις

και ορ γα α νω

Δεῦτε φιλέορτοι πάντες πανηγυρίσωμεν,
τὴν μνήμην τῶν ἐνδόξων, Διδασκάλων τιμῶντες·
ἐν Πνεύματι γὰρ θείῳ καθεῖλον ὀφρύν,
ἀκαθέκτων αἱρέσεων· καὶ θεοφθόγγοις
διδάγμασι τὴν Χριστοῦ, Ἐκκλησίαν

ὑπεστήριξαν.

Αι

Π

νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις ευ

η χοις αι νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις

α λα λαγ µου πα σα πνο η αι νε σα τω τον

Κυ ρι ον
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Ὀρθοδοξίας ἀκτῖσι περιλαμπόμενοι, οἱ
νοητοὶ ἀστέρες, ὑπερηύγασαν λόγοις· ὁ μὲν γὰρ
τὴν Ἀρείου θεοστυγῆ, γλωσσαλγίαν ἐφίμωσεν· ὁ

δὲ Νεστόριον αὖθις καὶ ἐμμανῆ, καταβέβληκε
Σαβέλλιον.

Το

Π

στο µα µου λα λη σει σο φι αν

και η µε λε τη της καρ δι ας µου συ νε

σιν

Τὴν ἱερὰν Ξυνωρίδα τῶν Διδασκάλων
ἡμῶν, τοὺς ζηλωτὰς Κυρίου, εὐφημήσωμεν
ὕμνοις, Κύριλλον τὸν θεῖον, φλόγα πυρός, καὶ
στερρὸν Ἀθανάσιον· ἐν οὐρανοῖς γάρ συνόντες
ὑπὲρ ἡμῶν, τῷ Θεῷ ἀεὶ πρεσβεύουσι.

Οι

Π

Ι ε ρεις σου Κυ ρι ε εν δυ

σον ται δι και ο συ νην και οι ο σι

οι σου α γαλ λι α σον ται
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Ταῖς ἱκεσίαις τῶν θείων Ἱεραρχῶν σου
Χριστέ, ἐπίσκεψαι ἐξ ὕψους, ἐκλογάδα σου
ποίμνην, ἐν μέσῳ νεμομένην λύκων δεινῶν, ὧν

τὰ θράση κατάβαλε· οὐ γὰρ ἐπαύσατο ἔτι καὶ
νῦν ἰδού, τῶν αἱρέσεων τὰ σκάνδαλα.
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Ἑωθινὸν Ι΄.

Ἦχος Πα

Nε

Π

ε Δο ο ο ξα Πα α τρι ι ι ι και αι

αι Υι ω και Α γι ι ω Πνευ µα α α

τι

Με

Μ

τα

Π

α α την εις Α α α α α α δου

κα

Ν

α α θο ο δο ον και την εκ νε κρω

ων Α να α α α α στα α α α σιν α

Π

α

θυ υ µου ουν τε ες ω ως ει κο ο ος

ε

Δ

πι ι τω ω χω ρι

Κ

σµω ω ω ω ω

ω ω σου ου Χρι

Δ

στε ε οι οι οι µα

α θη η η ται

Π

προς ερ γα σι

Κ

ι ι ι ι

Δ
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ι α α α αν ε

Π

ε τρα α α α α πη η η η

σαν και αι πα α

Κ

α λιν πλοι οι οι α

και αι δι ι ι ι ι κτυ υ υ υ α και

α

Δ

α γρα

Π

ου δα α α µου αλ λα α α

συ υ

Κ

Σω ω ω τερ ε

Π

εµ φα νι σθεις ως

Κ

Δε ε

σπο ο ο τη η ης πα α α α α αν τω

ω

Μ

ω ων δε

Δ

ξι οι οις τα α δι ι κτυ υ

α α κε

Π

λε ε ε ε

Δ

ευ εις βα α α

λει ειν και ην

Δ

ο λο ο γος ε ε ε ερ

Π

γον ε ευ θυς και πλη η η η η η η η

Π

η η η

Δ

η η η η θο ος των ιχ θυ υ υ

Δ
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υ υ ων

Π

πο ο λυ υ και δει ει ει ει πνο\\

Μ

ον

ξε

Π

ε ε ε νον ε ε τοι οι µο ο ον εν γη η

ου µε τα σχο

Δ

ο ο ον των το ο τε σου

Π

ου

ου των µα α θη η

Μ

η η των και

Π

αι η η

µας νυ υν νο

Μ

η τως κα

Κ

τα ξι ι ι ι ω

Μ

ω

ω σον

Κ

ε εν τρυ φη η η η σαι φι

Δ

λα αν

θρω

Π

ω πε Κυ

Μ

υ

Π

υ υ ρι ι

Μ

ι ι ε
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ΥΠΕΡΕΥΛΟΓΗΜΕΝΗ.

Ἦχος Δι

Και νυν

Δ

και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην

Υ

Δ

πε ρευ λο γη µε ε νη υ παρ

χεις Θε ο το

Β

κε Παρ θε ε ε ε νε δι

Δ

α

γαρ του εκ σου σαρ κω θε εν τος ο α δης

ηχ µα λω

Γ

τι σται ο

Δ

Α δαµ α να κε ε κλη ται

η κα τα

Β

ρα νε νε ε κρω ται η

Δ

Ευ α η

λευ θε ε ρω ται ο θα να τος τε θα να

Γ

τω

ται και

Β

η µεις ε ζω ο ποι η η θη µεν δι

Δ

ο α νυ µνουν τες βο ω ω µεν ευ λο
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γη τος Χρι στος ο Θε ος η µων ο ου τως ευ

δο κη σας δο ο ο ξα σοι
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Δοξολογία Βαρέως ἤχου, Μανουήλ.

Ἦχος Γα

Δο

Ν

ξα σοι τω δει ξαν τι το φως δο ξα εν

υ ψι

Γ

ι στοις Θε ω και ε πι γης ει ρη

Ν

η

νη εν αν θρω ποις ευ δο κι

Μ

ι α

Υ

Γ

µνου

Ν

ου µεν σε ευ λο γου µεν Σε

προ σκυ νου µεν σε δο ξο λο γου

Γ

µεν σε ευ

χα ρι στου

Ν

µεν σοι δι α την µε γα α λην

σου δο

Μ

ο ξαν

Κυ

Ν

ρι ε Βα σι λε ευ ε που ρα νι

ε Θε ε ε Πα τερ παν το κρα

Μ

α τορ Κυ

Ν

ρι

ε Υι ε µο νο γε νες Ι η σου Χρι στε
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ε και Α γι ον Πνε

Μ

ευ µα

Κυ

Ν

ρι ε ο Θε ο ος ο Α µνος του Θε

ου ο Υι ο ος του Πα τρος ο αι αι ρων την α

µα ρτι ι αντου κο

Μ

ο σµου ε λε η σον

η µας ο αι αι ρων τας α µαρ τι ι ας του κο

Μ

ο

σµου

Προσ

Ν

δε ξαι την δε η σιν η µων ο κα

θη µε νος εν δε ξι α α του Πα τρος και

Γ

ε λε η σον η µας

Ο

Ν

τι συ ει µο νος Α γι ος συ ει

µο νος Κυ ρι ος Ι

Γ

η σους Χρι στος εις δο ο
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ξαν Θε ου Πα τρος α µην

Καθ

Ν

ε κα α στην η µε

Π

ραν ευ λο γη

σω σε και

Ν

αι νε σω το ο νο µα σου εις τον

αι ω να και εις τον αι ω να του αι ω

Μ

ω

νος

Κα

Γ

τα ξι

Ν

ω σον Κυ ρι ε εν τη η µε

ρα τα αυ τη α να µαρ τη τους φυ λα χθη

Γ

η ναι

η µας

Ευ

Π

λο

Ν

γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος

των πα τε ε ρων η µων και

Γ

αι νε τον και δε

δο ξα

Ν

σµε ε ε νον το ο νο µα α σου εις

Γ
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τους αι ω ω νας α µην

Γε

Ν

νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος σου εφ η

µας κα θα περ ηλ πι

Γ

σα µεν ε πι σε

Ευ

Π

λο

Ν

γη τος ει Κυ ρι ε δι δα

ξο ον µε τα δι και ω µα τα

Μ

α σου

(τρίς)

Κυ

Ν

ρι ε κα τα φυ γη ε γε νη

θης η µιν εν γε νε α και γε νε α ε

γω ει πα Κυ ρι ε ε λε η σον µε ι α σαι

την ψυ χη ην µου ου ο τι η µαρ το

Μ

ον σοι

Κυ

Ν

ρι ε προς σε

Π

κα τε ε φυ γον δι δα ξο

ον µε του

Ν

ποι ειν το θε λη µα α σου
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ο τι συ ει ει ο Θε ο ος µου

Ο

Ν

τι πα ρα σοι πη γη ζω ης εν τω

φω τι σου ο ψο

Γ

ο µε θα φως

Πα

Ν

ρα τει νον το ε λε ος σου ου τοις γι

νω σκου σι

Μ

ι σε

Α

Ν

α γι ος ο Θε ος Α α γι ος

Ι σχυ ρος

Γ

Α

Ν

γι ος α θα να τος ε λε

Γ

η σον

η µας

(γ΄)

Δο ξα

Ν

Πα τρι ι και Υι ω και α γι

ω Πνευ

Γ

µα τι

Και νυν

Ν

και α ει ει και εις τους αι ω νας
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των

Γ

αι ω νων α µην

Α

Ν

γι ος α θα να τος ε λε

Γ

η σον η

µας

ᾈσµατικὸν.

Α

Γ

γι ο

Ν

ο ο ος ο Θε ε ος

Α α α α

Γ

γι ι ος Ι σχυ ρο ος

Α γι ος

Δ

Α α θα να α τος

Ν

ε λε ε η η

σο ο ο ον η η η µα α α α ας
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Μετὰ τὴν Δοξολογία, ὅταν ὁ ἦχος εἶναι 

Πλάγιος α΄, Πλάγιος β΄, Βαρύς, & Πλάγιος δ΄.

Ἦχος Νη

Α

Ν

να στα ας εκ του µνη µα τος και

τα δε σµα δι αρ ρη ξας του Α δου ε λυ

σας το κα τα κρι µα του θα να του Κυ ρι ε

παν τας εκ των πα γι ι δων του εχ θρου ρυ σα µε

νος εµ φα νι σας σε αυ τον τοις Α πο στο

λοις σου ε ξα πε στει λας αυ τους ε πι το

κη ρυγ µα και δι αυ των την ει ρη νην πα

ρε ε σχες τη οι κου µε νη µο νε πο λυ ε

λε ε ε ε ε
Ἤ ΣΗΜΕΡΟΝ ΣΩΤΗΡΙΑ.

18-01-2026  ΟΡΘΡΟΣ ΙΒ΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. ΕΩΘ. Ι΄.



81

Ἤ
ΣΗΜΕΡΟΝ ΣΩΤΗΡΙΑ.

Ἦχος Δι

Ση

Δ

µε ρον Σω τη ρι α τω κο σµω

γε ε γο νεν α σω µεν τω Α να σταν τι

εκ τα φου και Αρ χη γω της ζω ης η µων κα

θε λων γαρ τω θα να τω τον θα να τον το

νι κος ε δω κεν η µιν και το µε γα

ε λε ο ο ος
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Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν.

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ.

Ἦχος Νη

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε η

Μ

σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

3.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε ε η σον

Ν

4.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε ε ε η σον

5.

Κυ

Π

ρι ε ε

Ν

λε ε ε η σον

6.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Μ

λε ε

Ν

ε ε η

Δ

σον

Μ

ΕΤΕΡΑ.

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η η σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε ε λε ε ε η η σον

3.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η η σον
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4.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Μ

ε λε η σο ο ον

5.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η σον

6.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

7.

Κυ

Γ

ρι ε ε λε η σον

8.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον

9.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Γ

λε η σον

10.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η

Δ

σον

11.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Δ

λε ε ε η

Ν

σον

12.

Σοι

Ν

Κυ ρι ε
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Ἀντίφωνον α΄.

Ἦχος Δι

Α

Γ

µη η

Δ

ην

Στίχ. α´.

Ευ

Μ

λο γει

Δ

η ψυ χη µου τον

Κυ ρι ον και παν τα τα εν τος µου το

ο νο µα το α γι ον αυ του

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας

Στίχ. β´.

Ευ

Μ

λο γει η ψυ χη µου τον

Κυ ρι ον και µη ε πι λαν θα νου πα σας

τας αν τα πο δο σεις αυ του

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β
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τερ σω σον η µας

Στίχ. γ´.

Κυ

Μ

ρι ος εν τω ου ρα νω

η τοι οι µα σε τον θρο νον αυ του και η Βα

σι λει α αυ του παν των δε σπο ζει

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας

Στίχ. δ´.

Ευ

Μ

λο γει

Δ

τε τον Κυ ρι ον

παν τα τα ερ γα αυ του εν πα ντι το

πω της δε σπο τει ας αυ του

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας
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Δόξα... Καὶ νῦν...

Ταις

Δ

πρε σβει αις της Θε ο το ο κου

Σω τερ σω

Β

σον η µα

Μ

α

Δ

ας

Ἀντίφωνον β΄.

Α

Μ

µη η ην

Στίχ. α´.

Αι

Μ

νει η ψυ χη µου τον Κυ ρι

ον αι νε σω Κυ ρι ον εν τη ζω η µου

ψαλ λω τω Θε ω µου ε ως υ παρ χω

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

α

να στας

Β

εκ

Μ

νε κρων ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη

λου

Γ

ι

Δ

α

Στίχ. β´.

Μα

Μ

κα ρι ος ου ο Θε ος
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Ι α κωβ βο η θος αυ του η ελ πις

αυ του ου ε πι Κυ ρι ον τον Θε ον αυ

του

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

α

να στας

Β

εκ

Μ

νε κρων ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη

λου

Γ

ι

Δ

α

Στίχ. γ´.

Τον

Μ

ποι η σαν

Δ

τα τον ου ρα

νον και αι την γην την θα λασ σαν και πα αν τα

τα εν αυ τοις

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

α

να στας

Β

εκ

Μ

νε κρων ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη

18-01-2026  ΟΡΘΡΟΣ ΙΒ΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ. ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ. ΕΩΘ. Ι΄.



88

λου

Γ

ι

Δ

α

Στίχ. δ´.

Βα σι λευ σει Κυ ρι ος εις τον

αι ω να ο Θε ος σου Σι ων εις γε νε

α αν και γε νε αν

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

α

να στας

Β

εκ

Μ

νε κρων ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη

λου

Γ

ι

Δ

α

Μ

Δο

Μ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και

Μ

νυν και α

Γ

ει

Δ

και εις τους αι

Β

αι

ω νας των αι

Δ

αι ω νων α µην
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Ο

Μ

µο νο γε νης Υι ος και

Δ

Λο γος

του Θε ου α θα

Β

να τος υ πα α α αρ χων

και

Μ

κα τα δε ξα

Δ

µε νος δι α την η µε

τε ραν σω τη ρι ι αν σαρ κω θη η ναι

εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α ει

παρ θε νου Μα ρι ας α τρε

Β

ε πτως ε

ναν θρω πη σας σταυ

Μ

ρω θεις

Δ

τε Χρι στε

Γ

ο Θε ος

Δ

θα να α τω ω θα

Ν

να τον πα τη σας

Μ

ει εις

Δ

ων της Α γι ας Τρι α δος συν

Μ

δο

Δ

ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι και

Β

τω Α

γι ω Πνευ µα τι σω

Μ

σον η µα α

Γ

ας

Δ
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Ἀντίφωνον γ΄.  Ἀπολυτίκιον.

Ἦχος Γα

Στίχ.

Αυ

Γ

τη η η µε ρα Κυ ρι

ου α γαλ λι α σω µε θα και ευ φραν θω

µεν εν α αυ τη

Κα

Γ

τε ε λυ σας τω Σταυ ρω ω σου

τον θα

Γ

να τον η νε

Π

ω ξας τω λη στη τον

πα ρα δει σον των Μυ

Ν

ρο φο ρων τον θρη νον

µε τε βα λες και

Γ

τοις σοις Α πο στο λοις κη ρυτ

Ν

τειν

Γ

ε πε τα ξας ο

Ν

τι α νε στης Χρι στε

ε ο Θε ος πα

Γ

ρε χων τω κο σµω το µε

Ν

γα

ε λε ο ο ο ος
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Εἰσοδικόν.

Ἦχος Δι

Δε

Μ

ευ τε προ σκυ

Δ

νη σω µεν και προ

σπε

Β

ε σω ω µεν Χρι στω ω ω ω ω Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε Θε ου ο

Γ

α

Δ

να στα

Β

α

α ας ε

Μ

εκ νε κρω ω ω ω ων ψαλ

Δ

λον τας

σοι αλ λη λου ου ι α
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Ἀπολυτίκιον.
Ἦχος Γα

Κα

Γ

τε ε λυ σας τω Σταυ ρω ω σου

τον θα

Γ

να τον η νε

Π

ω ξας τω λη στη τον

πα ρα δει σον των Μυ

Ν

ρο φο ρων τον θρη νον

µε τε βα λες και

Γ

τοις σοις Α πο στο λοις κη ρυτ

Ν

τειν

Γ

ε πε τα ξας ο

Ν

τι α νε στης Χρι στε

ε ο Θε ος πα

Γ

ρε χων τω κο σµω το µε

Ν

γα

ε ε λε ε ος

Γ
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Ἀπολυτίκιον τῶν

Ἁγίων Ἀθανασίου & Κυρίλλου.

Ἦχος γ΄.  Θείας πίστεως.

Ερ γοις

Γ

λαµ ψαν

Ν

τες ορ

Μ

θο δο

Γ

ξι ας πα

σαν

Γ

σβε σαν

Ν

τες κα

Μ

κο δο

Γ

ξι αν νι κη ται

τρο

Π

παι ο φο ο ροι γε ε γο να α τε τη

Ν

ευ

σε

Γ

βει α τα πα αν τα πλου τι σαν τες την εκ

κλη σι αν µε γα

Π

α λως κο ο σµι σα αν τες α

Ν

ξι

ως ευ

Γ

ρα τε Χρι στον τον Θε ον ευ χαις υ µων

δω ρου µε νον πα σι το µε γα ε ε λε ε ος

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ
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Κοντάκιον τῆς Ὑπαπαντῆς.

Ἦχος Πα

Ο µη τραν παρ θε νι κην α γι α σας τω

το κω σου και χει ει ρας του Συ µε ων

ευ λο γη η σας ως ε πρεπε προ φθα σας

και νυν ε σω σας η µας Χρι στε ε ο Θε ος

αλλ ει ρη η νευ σον εν πο λε µοις το πο

λι τευ µα και κρα ται αι ω σον βα σι λεις

ους η γα πη η σας ο µο νος φι λα αν θρω

ω πο ο ο ος
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ

ΤΩΝ ΙΕΡΑΡΧΩΝ.

Προκείμενον. Ἦχος δ΄.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων
ἡμῶν.

Στίχ. Ὅτι δίκαιος εἶ ἐπὶ πᾶσιν, οἷς
ἐποίησας ἡμῖν, καὶ πάντα τὰ ἔργα σου ἀληθινά,
καὶ εὐθεῖαι αἱ ὁδοί σου, καὶ πᾶσαι αἱ κρίσεις
σου ἀλήθεια.

Πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ

Ἀνάγνωσμα.

Ἀδελφοί, μνημονεύετε τῶν ἡγουμένων
ὑμῶν, οἵτινες ἐλάλησαν ὑμῖν τὸν λόγον τοῦ
Θεοῦ, ὧν ἀναθεωροῦντες τὴν ἔκβασιν τῆς
ἀναστροφῆς μιμεῖσθε τὴν πίστιν. Ἰησοῦς
Χριστὸς χθὲς καὶ σήμερον ὁ αὐτός, καὶ εἰς τοὺς

αἰῶνας. Διδαχαῖς ποικίλαις καὶ ξέναις μὴ
παραφέρεσθε· καλὸν γὰρ χάριτι βεβαιοῦσθαι
τὴν καρδίαν, οὐ βρώμασιν, ἐν οἷς οὐκ
ὠφελήθησαν οἱ περιπατοῦντες. Ἔχομεν
θυσιαστήριον ἐξ οὗ φαγεῖν οὐκ ἔχουσιν
ἐξουσίαν οἱ τῇ σκηνῇ λατρεύοντες ὧν γὰρ

εἰσφέρεται ζῴων τὸ αἷμα περὶ ἁμαρτίας εἰς τὰ
ἅγια διὰ τοῦ ἀρχιερέως, τούτων τὰ σώματα
κατακαίεται ἔξω τῆς παρεμβολῆς. Διὸ καὶ
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Ἰησοῦς, ἵνα ἁγιάσῃ διὰ τοῦ ἰδίου αἵματος τὸν
λαόν, ἔξω τῆς πύλης ἔπαθεν. Τοίνυν

ἐξερχώμεθα πρὸς αὐτὸν ἔξω τῆς παρεμβολῆς,
τὸν ὀνειδισμὸν αὐτοῦ φέροντες· οὐ γὰρ ἔχομεν
ὧδε μένουσαν πόλιν, ἀλλὰ τὴν μέλλουσαν
ἐπιζητοῦμεν. Δι’ αὐτοῦ οὖν ἀναφέρωμεν θυσίαν
αἰνέσεως διὰ παντὸς τῷ Θεῷ, τοῦτ᾽ ἔστιν
καρπὸν χειλέων ὁμολογούντων τῷ ὀνόματι

αὐτοῦ. Τῆς δὲ εὐποιΐας καὶ κοινωνίας μὴ
ἐπιλανθάνεσθε, τοιαύταις γὰρ θυσίαις
εὐαρεστεῖται ὁ Θεός.

Ἦχος βαρύς. Ψαλμὸς Ϟα΄ (91ος).

Ἀλληλούϊα· ἀλληλούϊα· ἀλληλούϊα.

Στίχος α΄. Ἀγαθόν τὸ ἐξομολογεῖσθαι τῷ

Κυρίῳ καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί σου Ὕψιστε.

Ἀλληλούϊα· ἀλληλούϊα· ἀλληλούϊα.

Στίχος β΄. Τοῦ ἀναγγέλλειν τῷ πρωΐ τὸ ἔλεός

σου καὶ τὴν ἀλήθειάν σου κατὰ νύκτα.

Ἀλληλούϊα· ἀλληλούϊα· ἀλληλούϊα
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Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν.

Ἦχος Δι

Ει δο µεν το φως το α λη θι νον ε

λα βο µε εν Πνευ µα ε που ρα α νι ον ευ ρο

µεν πι στιν α λη θη α δι αι ρε τον Τρι

α δα προ σκυ νου ου ου ουν τες αυ τη γαρ

η η µας ε σω σε ε ε ε ε εν

Εἰς τὸ·    Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί.

Ἦχος Δι

Α µην α µην α µην εις α φε σιν

α µαρ τι ων και εις ζω ην την αι

ω ω νι ον
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Πλη ρω θη τω το στο µα η µων

αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι ω

σας η µας των α γι ων σου µε τα σχειν

µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η µας

εν τω σω α γι α σµω ο λην την η

µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην σου

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α α α
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Εἴη τὸ ὄνοµα.

Ἦχος Δι

Α

Μ

α µην Ει η το ο

Δ

νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νον α

Β

πο του νυν και ε

ως του αι ω νος

( Δίς )

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νον α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος
Τὸν Εὐλογούντα.

Τον ευ λο γου ου ουν τα και α γι ι

α ζον τα η µας Κυ ρι ε φυ λατ τε

ει ει εις πολ λα ε ε τη η η
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Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 
τοῦ πατρός Σάββα Παπαδόπουλου

www.melodos.com
ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη

Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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