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11-09-2019
† Μνήμη τῆς Ὁσίας Μητρὸς ἡμῶν Θεοδώρας τῆς ἐν

Ἀλεξανδρείᾳ.
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Ἦχος Δι

Θε ος

Δ

Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ου
Στίχος 1. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,

ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος Αὐτοῦ. ( Τό ὡς ἄνω )
Στίχος 2. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ

Ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ου
Στίχος 3. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. ( Τό ὡς ἄνω )
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Ἀπολυτίκιον Ἦχος δ'

Ἦχος Δι

Η
Δ

γεν νη σις σου Θε ο το κε χα ραν ε

µη νυ σε πα ση τη οι κου µε ε νη εκ σου

γαρ α νε τει λεν ο η λι ος της δι και

ο συ νης Χρι στος ο Θε ος η µων και λυ

σας την κα τα ραν ε δω κεν την ευ λο γι αν

και κα ταρ γη σας τον θα να τον ε δω ρη σα

το η µιν ζω ην την αι ω ω νι ον
(γ΄)

Κατάληξις:
ω ω νι ο ο ον
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Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
Κάθισμα Ἦχος δ'

Ἐπεφάνης σήμερον
Αἱ ἀκτῖνες ἔλαμψαν, τῆς παγκοσμίου,

χαρμονῆς τοῦ τόκου σου, Παρθενομῆτορ
Μαριάμ, ἐπὶ τῆς γῆς, καὶ κατηύγασαν, τὰς
διανοίας τῶν πόθῳ ὑμνούντων σε.

Δόξα... Καὶ νῦν... Τὸ αὐτὸ
Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν

Κάθισμα ὅμοιον
Τῇ σεπτῇ γεννήσει σου, ἡ οἰκουμένη, τῷ

αὔλῳ Πνεύματι, πεποικιλμένη νοερῶς, ἐν
εὐφροσύνῃ κραυγάζει σοι· Χαῖρε Παρθένε,
Χριστιανῶν τὸ καύχημα.

Δόξα... Καὶ νῦν... Τὸ αὐτὸ
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Ὁ Ν΄ ψαλµός χύµα.

Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός
σου, καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου
ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου.

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας μου
καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με.

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ
ἁμαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διαπαντός.

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον, καὶ τὸ πονηρὸν ἐνώπιόν
σου ἐποίησα, ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις
σου, καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε.

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν
ἁμαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου.

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας· τὰ ἄδηλα καὶ
τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι.

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ, καὶ καθαρισθήσομαι·
πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην·
ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα.

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ τῶν
ἁμαρτιῶν μου, καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου
ἐξάλειψον.
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Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός,
καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις
μου.

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ προσώπου σου,
καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’
ἐμοῦ.

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ σωτηρίου
σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με.

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ
ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι.

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς
σωτηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν
δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου.

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν·
ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις.

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντετριμμένον,
καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει.

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου τὴν
Σιών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ.
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Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης,
ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυτώματα.

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου
μόσχους.
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Εἶτα Ψάλλονται  
ὁ α΄ Κανὼν τῆς Ἑορτῆς, καὶ τῶν Ἁγίων.

ᾨδή α'. 
Ὁ Εἱρμὸς.  Ἦχος β'.

Δε

Π

ευ τε λα οι α σω µεν α σµα Χρι

στω τω Θε ω τω δι ε λον τι θα λασ σαν και

ο δη γη σαν τι τον λα ον ο ον α νη κε δου

λει ας Αι γυ πτι ων ο ο τι δε ε δο ξα σται

Υ περ α γι α Θε ο το κε σω σον

η µας
Δεῦτε πιστοί, Πνεύματι θείῳ γηθόμενοι,

τὴν ἐξ ἀκάρπου σήμερον, ἐπιδημήσασαν, εἰς
βροτῶν σωτηρίαν, ἀειπάρθενον Κόρην, ὕμνοις
τιμήσωμεν.

Δε

Π

ευ τε πι στοι Πνευ µα τι θει ει ω γη η
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θο µε νοι την εξ α καρ που ση µε ρον ε πι

δη µη σα σαν εις βρο των σω ω τη ρι αν α

ει παρ θε νον Κο ρην υ υ µνοις τι ι µη σω

µεν

Υ περ α γι α Θε ο το κε σω σον

η µας
Χαῖρε σεμνή, Μήτηρ καὶ δούλη Χριστοῦ

τοῦ Θεοῦ, ἡ τῆς ἀρχαίας πρόξενος,
μακαριότητος, τῶν ἀνθρώπων τῷ γένει, σὲ
πάντες ἐπαξίως, ὕμνοις δοξάζομεν.

Χαι

Π

αι ρε σε µνη Μη τηρ και δου λη Χρι

στου του Θε ου η της αρ χαι ας προ ξε νος µα

κα ρι ο τη τος των αν θρω πω ων τω γε νει
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σε παν τες ε πα ξι ως υ υ µνοις δο ο ξα ζο

µεν

Υ περ α γι α Θε ο το κε σω σον

η µας
Ἡ τῆς ζωῆς, τίκτεται σήμερον γέφυρα, δι' ἧς

βροτοὶ ἀνάκλησιν, τῆς καταπτώσεως, τῆς εἰς
ᾍδου εὑρόντες, Χριστὸν τὸν ζωοδότην, ὕμνοις
δοξάζουσιν.

Η της ζω ης τι κτε ται ση η µε ρον γε

φυ ρα δι ης βρο τοι α να κλη σιν της κα τα

πτω σε ως της εις Α δου ου ευ ρον τες Χρι

στον τον ζω ο δο την υ υ µνοις δο ο ξα ζου

σιν
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Κανόνες τοῦ μηναίου
τῶν Ἁγίων.

ᾨδὴ α’ Ἦχος δ'
Ἀνοίξω τὸ στόμα μου 

Στίχ.  Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπέρ
ἡμῶν.

Τὸ στόμα μου πλήρωσον, τῆς σῆς αἰνέσεως
Κύριε, ὑμνοῦντος τὴν δόξαν σου, τὴν
πολυΰμνητον, καὶ γεραίροντος, τοὺς πόνους
Θεοδώρας, εὐαρεστησάσης σοι, βίου
λαμπρότητι.

Στίχ.  Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπέρ
ἡμῶν.

Ἀνέτειλε σήμερον, ἡ Ἱερά σου πανήγυρις,
ἡλίου φαιδρότερον, τὰς ἐν τῷ κόσμῳ ψυχάς,
καταυγάζουσα, καὶ ζόφον τῶν δαιμόνων,
συντόνως ἐλαύνουσα, Ἀξιοθαύμαστε.

Στίχ.  Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπέρ
ἡμῶν.

Οὐκ ἔγνω δυόμενος, σὲ πλημμελοῦσαν ὁ
ἥλιος, ὁ ἄδυτος ἔγνω δέ, μόνος ὡς πάντα εἰδώς,
καὶ κατηύγασεν, ἀκτῖσι μετανοίας, ψυχῆς σου
τὰ ὄμματα, θεομακάριστε.

Θεοτοκίον
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Ὡς ἔμψυχον θάλαμον, ὡς ἀδιάφθορον
σκήνωμα, ὡς πύλην οὐράνιον, ὡς θείαν
τράπεζαν, ὡς παλάτιον, καὶ θρόνον τοῦ
Δεσπότου, Μαρίαν τὴν ἄχραντον, ὕμνοις
τιμήσωμεν.
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Ἕτερος Κανὼν τοῦ Ἁγίου Αὐτονόμου.
ᾨδὴ α' Ἦχος δ'
Ἅρματα Φαραὼ

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Αἴγλῃ θεαρχικῇ, ἐλλαμπόμενος ἀεί, ζόφου

με ἐξάρπασον, ἁμαρτιῶν Ἱεράρχα, ὅπως τὴν
φαιδράν σου σήμερον, ἀνευφημήσω πανήγυριν.

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Παύλου ὡς μιμητής, γεγονὼς Ἀρχιερεῦ,

πᾶσαν περιώδευσας, τὴν οἰκουμένην κηρύττων,
τὸ σωτηριῶδες κήρυγμα, καὶ καθαιρῶν τῶν
εἰδώλων βωμούς.

Δόξα...
Πέτρᾳ τῇ νοητῇ, στηριχθείς σου τὴν ψυχήν,

λίθοις θανατούμενος, πρὸς τὴν ζωὴν τὴν ἀγήρω,
Μάρτυς Ἱερὲ Αὐτόνομε, μετὰ χαρᾶς
προσεχώρησας.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ἔτεκες τὸν πρὸ σοῦ, γεννηθέντα ἐκ

Πατρός, Μήτηρ ἀπειρόγαμε, ὑπὲρ αἰτίαν καὶ
λόγον, ὃν ὑπὲρ ἡμῶν ἱκέτευε, τῶν εὐσεβῶς
ἀνυμνούντων σε.
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ᾨδὴ γ'
Ὁ Εἱρμὸς

Ἦχος β'

Στε

Π

ρε ω σον η µα ας εν σοι Κυ ρι ε

ο ξυ λω νε κρω σας την α α µαρ τι αν

και τον φο βον σου εµ φυ τευ σον εις τας καρ

δι ας η µω ων των υ υ µνουν των σε

Υ περ α γι α Θε ο το κε σω σον

η µας
Ἀμέμπτως τῷ Θεῷ πολιτευσάμενοι, τὴν

πάντων ἐκύησαν σωτηρίαν, οἱ θεόφρονες
γεννήτορες, τῆς τὸν Κτίστην τεκούσης καὶ Θεὸν
ἡμῶν.

Α
Π

µεµ πτως τω Θε ω πο λι τευ σα µε

νοι την παν των ε κυ η σαν σω ω τη ρι αν
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οι θε ο φρο νες γεν νη το ρες της τον Κτι

στην τε κου σης και Θε ον η µων

Υ περ α γι α Θε ο το κε σω σον

η µας

Ὁ πᾶσι τὴν ζωὴν πηγάζων Κύριος, ἐκ
στείρας προήγαγε τὴν Παρθένον· ἣν εἰσδῦναι
κατηξίωσε, μετὰ τόκον φυλάξας ἀδιάφθορον.

Ο
Π

πα σι την ζω ην πη γα ζων Κυ ρι ος

εκ στει ρας προ η γα γε τη ην Παρ θε νον

ην εισ δυ ναι κα τη ξι ω σε µε τα το κον

φυ λα ξας α δι ι α φθο ρον

Υ περ α γι α Θε ο το κε σω σον
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η µας
Τῆς Ἄννης τὸν καρπὸν Μαρίαν σήμερον,

τὴν βότρυν κυήσασαν ζωηφόρον, ὡς Θεοτόκον
ἀνυμνήσωμεν, προστασίαν τε πάντων καὶ
βοήθειαν.

Της

Π

Αν νης τον καρ πον Μα ρι αν ση µε

ρον την βο τρυν κυ η σα σαν ζω ω η φο ρον

ως Θε ο το κον α νυ µνη σω µεν προ

στα σι αν τε παν των και βο ο η θει αν
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Κανόνες τοῦ Μηναίου.
Τῆς Ὁσίας

ᾨδὴ γ'. Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους 
Στίχ. Ὁσία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ἀνδρείαν στολὴν ἐνδυσαμένη, καὶ φρόνημα

ἕδραμες σπουδῇ, καὶ μοναστῶν συστήμασι,
Σεμνὴ σαυτὴν κατέμιξας, πρὸς τὰς ἀρχὰς
πυκτεύουσα, τοῦ πονηροῦ κοσμοκράτορος.

Στίχ. Ὁσία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Τὸ χαῦνον τοῦ θήλεος ἀνδρείως, ἠλλάξω τῇ

κλήσει ἀληθῶς, καὶ τῷ καινῷ τοῦ σχήματος, τοῖς
ἔργοις δῶρον τίμιον, καὶ τῷ Θεῷ ποθούμενον,
σαυτὴν Ὁσία ἀνέδειξας.

Στίχ. Ὁσία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Φρονήματι τεταπεινωμένῳ, καὶ τρόποις

χρηστοῖς διακονεῖν, σοῦ τὴν ἰσχὺν ἐπέδωκας,
τοῖς τοῦ Θεοῦ θεράπουσι· πρὸς ἀπαθείας ὕψος
σε· ὅθεν αὐτὸς ἀνεβίβασε.

Στίχ.  Ὑπεραγία  Θεοτόκε,  σῶσον  ἡμᾶς.
Θεοτοκίον

Χειμάζει με κλύδων ἁμαρτίας, καὶ σάλος
ἀτόπων λογισμῶν, σπλαγχνίσθητι Πανάμωμε,
καὶ χεῖρα βοηθείας μοι, ὡς συμπαθὴς
ἐπέκτεινον, ὅπως σωθεὶς μεγαλύνω σε.
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Τοῦ Ἁγίου
Ἦχος δ'

Ἐστερεώθη ἡ καρδία μου
Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Τοὺς διωγμούς σου, λιθασμοὺς καὶ τὰς

ἐκκεντήσεις, καὶ αἱμάτων ποταμηδὸν ἐκχύσεις,
τὰ δεσμὰ τὰς φυλακὰς τὸν θάνατον, Μάρτυς
ἀναμέλπω, Ἱεράρχα Αὐτόνομε.

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Αὐτομολίᾳ, καθελὼν τὴν παρανομίαν, ταῖς

ῥανίσι τῶν σῶν αἱμάτων Μάρτυς, Ἱεραρχίας τὴν
στολὴν ἐλάμπρυνας, καὶ συμβασιλεύεις, τῷ
Βασιλεῖ τῶν αἰώνων Χριστῷ.

Δόξα...
Τὰ κατὰ τύπον, ἀριστεύματά σου μὴ

φέρων, ὁ διώκτης ἀντίπαλος Παμμάκαρ,
διαφόρους πειρασμοὺς σοι ἤγειρεν· ἀλλ' αὐτὸν
τῷ ὅπλῳ, τῷ τοῦ Σταυροῦ ἀπενέκρωσας,

Θεοτοκίον
Ἁγιωτέραν, τῶν Ἀγγέλων καὶ πλατυτέραν,

Θεοτόκε τῶν οὐρανῶν εὑρών σε, ὁ ἐν ἁγίοις
ἀναπαυόμενος, ἀχώρητος φύσει, ἐν σοὶ χωρεῖται
καὶ σῴζει με.
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ᾨδὴ γ'. Ἦχος δ' 
Ὁ Εἱρμὸς

Ἐστερεώθη ἡ καρδία μου ἐν Κυρίῳ, τῷ
διδόντι εὐχὴν τῷ εὐχομένῳ, ὅτι τόξον δυνατὸν
ἠσθένησε, καὶ οἱ ἀσθενοῦντες περιεζώσαντο
δύναμιν.

Ἦχος

Ε
Β

στε ρε ω

Δ

θη η καρ δι

Β

ι α µου

εν Κυ ρι ω τω δι δον τι ευ χην τω ευ χο

µε νω ο

Π

τι το ξον δυ να τον η σθε ε νη η

σε και οι α

Β

σθε νουν τες πε ρι ε ζω ω

σαν το δυ να µι ι ι ιν
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Κάθισμα τῆς Ὁσίας
Ἦχος δ'

Ταχὺ προκατάλαβε
Ἀσκήσει ἐλάμπρυνας, τὴν Ἱεράν σου

στολήν, καὶ δῶρον προσήνεξαι, τῷ σαρκωθέντι
Θεῷ, Θεοδώρα θεόπνευστε· χάριν δὲ ἰαμάτων,
πρὸς αὐτοῦ εἰληφυῖα, νόσων ἀποδιώκεις, τὴν
ἀχλὺν μακαρία, πρεσβεύουσα τοῦ σωθῆναι,
ἡμᾶς τοὺς εὐφημοῦντάς σε.

Δόξα... Τοῦ Ἁγίου, ὅμοιον
Διπλοῦν σοι τὸν στέφανον, τῆς ἀφθαρσίας

Χριστός, παμμάκαρ δεδώρηται, ὡς Ἀθλητῇ καὶ
σεπτῷ, Ἱεράρχη Αὐτόνομε· τούτῳ γὰρ
προσηγάγω, ἀναιμάκτους θυσίας· τούτου τὸ
θεῖον πάθος, ἀψευδῶς ἐμιμήσω· αὐτοῦ καὶ τῆς
ἀγήρω, τρυφᾷς μακαριότητος.

Καὶ νῦν... Τῆς Ἑορτῆς, ὅμοιον
Ἰούδα μεγαλύνθητι, καὶ κραταιούσθω

Δαυΐδ· Ἀδὰμ ἀνακαινίσθητι, καὶ εὐφραινέσθω
Λευΐ, ἐξ ὧν μοι ἐτέχθη Χριστός. Τεῖνόν σου τὴν
κινύραν, ὑμνογράφε καὶ λέγε· Τὶς ἐστιν ἡ
τεχθεῖσα, ἣν καλεῖς θυγατέρα; Τροφὸς ἐστι τῆς
ζωῆς μου, Μήτηρ Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ.
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ᾨδὴ στ', τοῦ Μηναίου
Ὁ Εἱρμὸς .  Ἦχος δ' 

Ζάλη με λογισμῶν καταλαβοῦσα, εἰς βυθὸν
καθέλκει με, ἀμέτρων ἁμαρτημάτων· ἀλλὰ σὺ
Κυβερνήτα ἀγαθέ, προφθάσας διάσωσον, ὡς τὸν
Προφήτην, καὶ σῶσόν με.

Ἦχος

Ζα

Β

λην µε λο γι σµων κα τα λα βου σα

εις βυ θον κα θελ κει µε α µε τρων πλη

µε λη µα των αλ λα συ κυ βερ νι τα

α γα θε προ φθα α σας δι α σω σο ον

µε ε ε ε ε
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Κοντάκιον Ἦχος α'
Χορός, Ἀγγελικὸς

Τὴν νύκτα τῶν παθῶν, ἐκφυγοῦσα
θεόφρον, προσῆλθες νοητῶς, τῷ Ἡλίῳ τῆς δόξης,
ἀσκήσει νεκρώσασα, τῆς σαρκὸς τὰ σκιρτήματα·
ὅθεν γέγονας, ὑπογραμμὸς μοναζόντων, καὶ
ἀνόρθωσις, τῶν πεπτωκότων ἐν βίῳ" διὸ σε
γεραίρομεν.

Ὁ Οἶκος
Ὑπογραμμὸς ἀναδέδεικται πεπτωκόσιν ὁ

βίος σου, καὶ βουλομένοις προσέρχεσθαι διὰ
μετανοίας, τῷ εἰδότι τὰ πταίσματα συγχωρεῖν,
καθὼς γέγραπται· αὐτῷ γὰρ πιστεύσασα,
καθάπερ ἡ πόρνη, ἀντὶ μύρου προσήγαγες
ὄμβρους δακρύων· ἐν οἷς τὸν ὄφιν ποντίσασα
καθεῖλες, καὶ τὴν νίκην ἀνεδήσω, Θεοδώρα
τρισόλβιε· διὸ τὸ θηρίον νεκρώσασα εὐχαῖς σου,
νεκρὸν ἐξανέστησας δυνάμει τοῦ Κτίστου σου,
ὑπὲρ οὗ σὺ νενέκρωσαι· διὸ σε γεραίρομεν.

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τῇ ΙΑ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη τῆς Ὁσίας

Μητρὸς ἡμῶν Θεοδώρας τῆς ἐν Ἀλεξανδρείᾳ.
Στίχοι

Καὶ σχῆμα καὶ νοῦν ἀρρενοῖ Θεοδώρα,

11-09-2019 ΟΡΘΡΟΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΜΕΘΕΟΡΤΟΣ



22

Καὶ τὸν μέγαν νοῦν αἰσχύνει πρὸ τοῦ
τέλους.

Ἑνδεκάτῃ πύματον Θεοδώρη ὕπνον ἰαύει.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς

ἡμῶν Εὐφροσύνου τοῦ μαγείρου.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν Ἁγίων

Μαρτύρων, Διοδώρου, Διομήδους καὶ Διδύμου.
Στίχοι

Διόδωρος μάστιξι σὺν τοῖς συνάθλοις,
Τὴν σάρκα δόντες, μαστιγοῦσι τὴν πλάνην.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς Ἁγίας

Μάρτυρος, Ἴας, πρεσβύτιδος τὴν ἡλικίαν.
Στίχοι

Ὀσμὴν μύρων ἔπνευσεν ἡ Μάρτυς, Ἴα,
Ἐρυθροβαφῶν αἱμάτων ἀτμοπνόων.
Ὁ ἅγιος Δημήτριος καὶ Εὐανθία ἡ σύζυγος

αὐτοῦ καὶ Δημητριανὸς ὁ υἱὸς αὐτῶν λιμῷ
τελειοῦνται.

Ταῖς τῶν Ἁγίων σου πρεσβείαις, Χριστὲ ὁ
Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.

ᾨδὴ η', τοῦ μηναίου
Ἦχος δ' . Ὁ Εἱρμὸς

Στίχ.  Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καὶ
προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον,
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Γῆ καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτῇ, θάλασσα καὶ
πᾶσαι αἱ πηγαί, οἱ οὐρανοὶ τῶν οὐρανῶν, φῶς
καὶ σκότος, ψῦχος καὶ καύσων, υἱοὶ τῶν
ἀνθρώπων· Ἱερεῖς εὐλογεῖτε τόν Κύριον, καὶ
ὑπερυψοῦτε αὐτὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.

Ἦχος Βου

Γη και παν τα τα εν αυ τη θα λασ σα

και πα σαι αι πη γαι οι ου ρα νοι των ου ρα

νων φως και σκο ο τος ψυ χος και καυ σων υι οι

οι των αν θρω ω πων Ι ε ρεις ευ λο γει τε

τον Κυ ρι ον και υ πε ρυ ψου ου τε εις

παν τας τους αι ω

Γ

ω να α α ας

Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα
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Τιµιωτέρα Ἦχος

Στίχος α΄
Με

Μ

γα λυ

Β

νει η ψυ χη µου

τον Κυ ρι ον και η γαλ λι α σε το

πνευ µα µου ε πι τω Θε ω ω τω σω

τη ριµου

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φιµ

την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε κου

σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο

µεν
Στίχος β΄

Ο
Β

τι ε πε βλε ψεν ε πι την
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τα πει νω σιν της δου λης αυ του ι δου

γαρ α πο του νυν µα κα ρι ου σι µε πα

σαι αι γε νε αι

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φιµ

την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε κου

σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο

µεν
Στίχος γ΄

Ο τι ε ποι η σε µοι µε γα

λει α ο δυ να τος και α γι ον το

ο νο µα αυ του και το ε λε ος αυ του
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εις γε νε αν και γε νε αν τοις φο βου

µε νοις αυ τον

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φιµ

την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε κου

σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο

µεν
Στίχος δ΄

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα χι

ο νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε

ρη φα νους δι α νοι α καρ δι ας αυ των

Την

Β

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και
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εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φιµ

την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε κου

σαν την ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο

µεν
Στίχος ε΄

Κα θει λε δυ να στας α πο θρο

νων και υ ψω σε τα πει νους πει νων τας ε

νε πλη σεν α γα θων και πλου του ουν τας ε

ξα πε στει λε κε νους

Την

Μ

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

Δ

και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φιµ την

Π

α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε
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κου σαν την

Β

ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ

νο µεν
Στίχος στ΄

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ παι

δος αυ του µνη σθη ναι ε λε ους κα θως

ε λα λη σε προς τους πα τε ρας η µων

τω Α βρα αµ και τω σπερ µα τι αυ του ε

ως αι ω νος

Την

Μ

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

Δ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των

Σε ρα φιµ την

Π

α δι α φθο ρως Θε ον

Λο γον τε κου σαν την

Β

ον τως Θε ο το κον
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σε µε γα λυ νο µεν
ᾨδὴ θ', τοῦ μηναίου

Ἦχος δ' 
Ὁ Εἱρμὸς

Ὅτι ἐποίησέ μοι, μεγαλεῖα ὁ δυνατός, καὶ
ἅγιον τὸ ὄνομα αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ, εἰς
γενεὰν καὶ γενεάν, τοῖς φοβουμένοις αὐτόν».

Ἦχος

Ο
Β

τι ε ποι η σε ε µοι µε γα λει ει α

ο Δυ να τος και α γι ον το ο

Π

νο µα αυ του

και

Β

το ε λε ος αυ του εις γε νε αν και

γε νε αν τοις φο βου µε ε νοις αυ τον

Ἦχος Βου

Α ξι ον ε στιν ως α λη θως µα κα

ρι ζειν σε την Θε ο το κον την α ει µα
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κα ρι στον και πα να µω µη τον και µη

τε ρα του Θε ου η µων τη τι µι ω

τε ραν των Χε ρου βιµ και εν δο ξο τε ραν α

συγ κρι τως των Σε ρα φιµ την α δι α φθο

ρως Θε ο ον Λο ο γον τε κου σαν

3

την ον τως

Θε ο το κον σε ε µε γα λυ νο µε ε ε ε εν
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Ἐξαποστειλάριον τῆς Ὁσίας
Γυναῖκες ἀκουτίσθητε

Τὸ σχῆμα διαμείψασα, κρυπτοφανῶς
ἐσκήνωσας, μέσον ἀνδρῶν μοναζόντων, νύμφη
Χριστοῦ Θεοδώρα, τρωθεῖσα θείῳ ἔρωτι, ὢ
θαῦμα! πῶς τὴν ἄδικον, συκοφαντίαν ἤνεγκας,
τὸν πτερνιστὴν τροπουμένη, τῆς Εὔας Μήτηρ
Ὁσία.

Τοῦ Ἁγίου
Τῶν μαθητῶν ὁρώντων σε

Ἐν Ἱερεῦσιν ὤφθης κλέος Μαρτύρων,
διπλῶν τε τῶν στεφάνων ἔτυχες μάκαρ, τῶν
εἰδώλων πλάνην πᾶσαν πατήσας, Ἱερουργὲ
Αὐτόνομε, καὶ τὰ βραβεῖα τρισμάκαρ, τῆς νίκης
ὅθεν ἐδέξω.

Τῆς Ἑορτῆς
Ἐν πνεύματι τῷ ἱερῷ

Ἐκ τῆς ἀκάρπου σήμερον, Ἄννης ἄνθος
προῆλθεν, ἡ Θεοτόκος ἅπαντα, εὐωδίας ἐνθέου,
πληροῦσα πέρατα κόσμου, καὶ χαρᾶς ἀϊδίου,
ἐμπιπλῶσα τὴν κτίσιν, ἣν ὑμνοῦντες ἀξίως,
εὐφημήσωμεν ὡς οὖσαν, τῶν γηγενῶν
ὑπερτέραν.
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Α Ι Ν Ο Ι
ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΗ' (148)

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις.

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ,
αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ δυνάμεις αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτόν, ἥλιος καὶ σελήνη, αἰνεῖτε
αὐτόν, πάντα τὰ ἄστρα καὶ τὸ φῶς.

Αἰνεῖτε αὐτόν, οἱ οὐρανοὶ τῶν οὐρανῶν, καὶ
τὸ ὕδωρ τὸ ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν.

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι αὐτὸς
εἶπε, καὶ ἐγενήθησαν, αὐτὸς ἐνετείλατο, καὶ
ἐκτίσθησαν.

Ἔστησεν αὐτὰ εἰς τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος, πρόσταγμα ἔθετο, καὶ οὐ
παρελεύσεται.

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῆς γῆς, δράκοντες
καὶ πᾶσαι ἄβυσσοι.

Πῦρ, χάλαζα, χιών, κρύσταλλος, πνεῦμα
καταιγίδος, τὰ ποιοῦντα τὸν λόγον αὐτοῦ.

Τὰ ὄρη καὶ πάντες οἱ βουνοί, ξύλα
καρποφόρα, καὶ πᾶσαι κέδροι.

Τὰ θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, ἑρπετὰ καὶ
πετεινὰ πτερωτά.
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Βασιλεῖς τῆς γῆς καὶ πάντες λαοί, ἄρχοντες
καὶ πάντες κριταὶ τῆς γῆς.

Νεανίσκοι καὶ παρθένοι, πρεσβύτεροι μετὰ
νεωτέρων, αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι
ὑψώθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ μόνου.

Ἡ ἐξομολόγησις αὐτοῦ ἐπὶ γῆς καὶ
οὐρανοῦ, καὶ ὑψώσει κέρας λαοῦ αὐτοῦ.

Ὕμνος πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, τοῖς υἱοὶς
Ἰσραήλ, λαῷ ἐγγίζοντι αὐτῷ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΘ' (149)
ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, ἡ αἴνεσις

αὐτοῦ ἐν ἐκκλησίᾳ Ὁσίων.
Εὐφρανθήτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τῷ ποιήσαντι

αὐτόν, καὶ υἱοὶ Σιὼν ἀγαλλιάσθωσαν ἐπὶ τῷ
βασιλεῖ αὐτῶν.

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα αὐτοῦ ἐν χορῷ , ἐν
τυμπάνῳ καὶ ψαλτηρίῳ ψαλάτωσαν αὐτῷ.

Ὅτι εὐδοκεῖ Κύριος ἐν τῷ λαῷ αὐτοῦ, καὶ
ὑψώσει πραεῖς ἐν σωτηρίᾳ.

Καυχἠσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ, καὶ
ἀγαλλιάσονται ἐπὶ τῶν κοιτῶν αὐτῶν.

Αἱ ὑψώσεις τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ λάρυγγι αὐτῶν,
καὶ ῥομφαῖαι δίστομοι ἐν ταῖς χερσὶν αὐτῶν.

Τοῦ ποιῆσαι ἐκδίκησιν ἐν τοῖς ἔθνεσιν,
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ἐλεγμοὺς ἐν τοῖς λαοῖς.
Τοῦ δῆσαι τοὺς βασιλεῖς αὐτῶν ἐν πέδαις,

καὶ τοὺς ἐνδόξους αὐτῶν ἐν χειροπέδαις
σιδηραῖς.

Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγραπτον,
δόξα αὕτη ἔσται πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΝ' (l50)
Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ,

αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στερεώματι τῆς δυνάμεως
αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις αὐτοῦ,
αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης
αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορῷ,
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ .

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν κυμβάλοις ἀλλαλαγμοῦ, Πᾶσα πνοὴ
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.

Δόξα... Καὶ νῦν...
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Ὁ προεστώς:

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ
Υἱῶ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τό:
Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη

ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.
Ὑμνοῦμεν σε, εὐλογοῦμέν σε, προσκυ

νοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν σε, εὐχαριστοῦμέν σοι,
διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν.

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, πάτερ
παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μονογενές, Ἰησοῦ
Χριστέ, καὶ Ἅγιον Πνεῦμα.

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ θεοῦ, ὁ Υἱός τοῦ
Πατρός, ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου,
ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ
κόσμου.

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ καθήμενος ἐν
δεξιᾷ τοῦ Πατρός, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς.

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ μόνος Κύριος,
Ἰησοῦς Χριστός, εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.
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Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε, καὶ
αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος.

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν ἐν γενεᾷ
καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα. Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι
τὴν ψυχήν μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, δίδαξόν με τοῦ
ποιεῖν τὸ θέλημά σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς. ἐν τῷ φωτί σου
ὀψόμεθα φῶς.

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς γινώσκουσί
σε.

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ,
ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων
ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά
σου εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν.

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' ἡμᾶς,
καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ
δικαιώματά σου.

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτισόν με τὰ
δικαιώματά σου.
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Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με τοῖς
δικαιώμασί σου.

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν αἰῶνα, τὰ ἔργα
τῶν χειρῶν σου μὴ παρίδῃς.

Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει ὕμνος, σοὶ
δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν
αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ διάκονος:
Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ

Κυρίῳ.
Κύριε ἐλέησον.
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον

ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ χάριτι.
Κύριε ἐλέησον.
Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν,

εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, παρὰ τοῦ Κυρίου,
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα

των ψυχῶν καί τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
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Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καί
τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς

ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν

εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς ἡμῶν,

ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά, καὶ καλὴν
ἀπολογίαν τὴν ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ
Χριστοῦ αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης,

ἐνδόξου Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ
ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ
παραθώμεθα.

Σοὶ Κύριε.
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Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ
φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός: Ἀμήν.
Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.
Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου.
ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ

κλίνωμεν.
Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.
Ὁ Ἱερεύς: Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλοκλισίας......
Ὁ Ἱερεύς: Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν καὶ

σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός:Ἀμήν.
Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων.

Μεθέορτα
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Εἰς τὸν Στίχον,
Στιχηρὰ τῆς Ἑορτῆς.

Ἦχος β'
Οἶκος τοῦ Εὐφραθᾶ

Τύπος θεοπρεπής, τοῦ θείου τοκετοῦ σου,
θεόφρον Ἄννα ὤφθη, τοῦ Ἀαρὼν ἡ ῥάβδος,
ἀνίκμως ἐκβλαστήσασα.

Στίχ. Ἄκουσον, θύγατερ, καὶ ἴδε, καὶ
κλῖνον τὸ οὖς σου, καὶ ἐπιλάθου τοῦ λαοῦ σου,
καὶ τοῦ οἴκου τοῦ πατρός σου, καὶ ἐπιθυμήσει ὁ
Βασιλεὺς τοῦ κάλλους σου.

Ὅτε τὴν ὑλικήν, οὐσίαν τῶν ἀνθρώπων,
ηὐδόκησας φορέσαι, προήγαγες ἐκ στείρας, τὴν
σὴν Μητέρα Κύριε.

Στιχ. Τὸ πρόσωπόν σου λιτανεύσουσιν οἱ
πλούσιοι τοῦ λαοῦ.

Νέον ὡς οὐρανόν, τὴν μήτραν τῆς
Παρθένου, καὶ Θεοτόκου Λόγε, κατῴκησας
θεώσας, βροτῶν τὸ γένος Δέσποτα.

Δόξα... Καὶ νῦν... Ὅμοιον
Δεῦτε οἱ ἐξ Ἀδάμ, τὴν ἐκ Δαυῒδ φυεῖσαν,

καὶ τὸν Χριστὸν τεκοῦσαν, ὑμνήσωμεν
Παρθένον, Μαρίαν τὴν πανάχραντον.
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Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ Κυρίῳ, καὶ
ψάλλειν τῷ ὀνόματί σου Ὕψιστε, τοῦ
ἀναγγέλλειν τὸ πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν
ἀλήθειάν σου κατὰ νύκτα.

Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος
Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς (ἐκ γ΄)

Δόξα... Καὶ νῦν ...
Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν,
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν.
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς ἀσθενείας

ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου.
Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, Κύριε,

ἐλέησον.
Δόξα... Καὶ νῦν ...
Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω

τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω
τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν
σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,
ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι
ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

Ἱερεύς: Ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ βασιλεία...
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Ἀπολυτίκιον Ἦχος δ'

Ἦχος Δι

Η
Δ

γεν νη σις σου Θε ο το κε χα ραν ε

µη νυ σε πα ση τη οι κου µε ε νη εκ σου

γαρ α νε τει λεν ο η λι ος της δι και

ο συ νης Χρι στος ο Θε ος η µων και λυ

σας την κα τα ραν ε δω κεν την ευ λο γι αν

και κα ταρ γη σας τον θα να τον ε δω ρη

σα το η µιν ζω ην την αι ω ω νι ο

ο ον
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Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν.

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος Νη

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε η

Μ

σον
2.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον
3.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε ε η σον

Ν

4.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε ε ε η σον
5.

Κυ

Π

ρι ε ε

Ν

λε ε ε η σον
6.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Μ

λε ε

Ν

ε ε η

Δ

σον

Μ

ΕΤΕΡΑ

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η η σον
2.

Κυ

Ν

ρι ε ε ε λε ε ε η η σον
3.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η η σον
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4.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Μ

ε λε η σο ο ον
5.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η σον
6.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον
7.

Κυ

Γ

ρι ε ε λε η σον
8.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον
9.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Γ

λε η σον
10.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η

Δ

σον
11.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Δ

λε ε ε η

Ν

σον
12.

Σοι

Ν

Κυ ρι ε
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Ἀντίφωνον α΄.

Ἦχος Δι

Α
Γ

µη η

Δ

ην

Μνη σθη τι Κυ ρι ε του Δαυ

ιδ και πα σης της πρα ο τη τος αυ του

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας
Στίχ.

Ι δου η κου σα µεν αυ την εν

Ευ φρα θα ευ ρο µεν αυ την εν τοις πε

δι οις του δρυ µου

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας
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Στίχ.
Δε δο ξα σµε να ε λα λη θη

πε ρι σου η πο λις του Θε ου

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας
Στίχ.

Ο Θε ος εν µε σω αυ της και

ου σα λευ θη σε ται

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας
Δόξα... Καὶ νῦν...

Ταις

Δ

πρε σβει αις της Θε ο το ο κου Σω

τερ σω

Β

σον η µα

Μ

α

Δ

ας
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Ἀντίφωνον β΄.

Α
Μ

µη η ην
Στίχ.

Ω µο σε Κυ ρι ος τω Δαυ ιδ

α λη θει αν και ου µη α θε τη σει αυ

την

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

εν

Α γι

Β

ι ι οις θαυ µα στος ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη λου

Γ

ι

Δ

α
Στίχ.

Εκ καρ που της κοι λι ας σου θη

σο µαι ε πι του θρο νου σου

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

εν
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Α γι

Β

ι ι οις θαυ µα στος ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη λου

Γ

ι

Δ

α
Στίχ.

Ε κει ε ξα να τε λω κε ρας

τω Δαυ ιδ η τοι µα σα λυχ νον τω Χρι

στω µου

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

εν

Α γι

Β

ι ι οις θαυ µα στος ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη λου

Γ

ι

Δ

α
Στίχ.

Ο
Μ

τι ε ξε λε ξα το Κυ ρι

ος την Σι ων η ρε τι σα το αυ την

εις κα τοι κι αν ε αυ τω
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Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

εν

Α γι

Β

ι ι οις θαυ µα στος ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη λου

Γ

ι

Δ

α

Δο

Μ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και

Μ

νυν και α

Γ

ει

Δ

και εις τους αι

Β

αι

ω νας των αι

Δ

αι ω νων α µην

Ο
Μ

µο νο γε νης Υι ος και

Δ

Λο γος

του Θε ου α θα

Β

να τος υ πα α α αρ χων

και

Μ

κα τα δε ξα µε νος δι α την η µε

τε

Β

ραν σω τη ρι ι αν σαρ

Δ

κω

Γ

θη η

Δ

ναι
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εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α

Β

ει

παρ

Δ

θε νου Μα ρι ας α

Β

τρε ε πτως ε

ναν θρω πη σας σταυ

Μ

ρω θεις

Δ

τε Χρι στε

Γ

ο Θε ος

Δ

θα να α τω ω θα

Ν

να τον πα τη σας

Μ

ει εις

Δ

ων της Α γι ας Τρι α δος συν

Μ

δο

Δ

ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι και

Β

τω Α

γι ω Πνευ µα τι σω

Μ

σον η µα α

Γ

ας

Δ
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Τό γ΄ ἀντίφωνο.

Ἦχος Δι

Στίχ.
Ω
Μ

δε κα τοι κη σω

Δ

ο τι η ρε

τι σα µην αυ την

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος δ΄.

Ἦχος Δι

Η
Δ

γεν νη σις σου Θε ο το κε χα ραν ε

µη νυ σε πα ση τη οι κου µε ε νη εκ σου

γαρ α νε τει λεν ο η λι ος της δι και

ο συ νης Χρι στος ο Θε ος η µων και λυ

σας την κα τα ραν ε δω κεν την ευ λο γι αν

και κα ταρ γη σας τον θα να τον ε δω ρη
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σα το η µιν ζω ην την αι ω νι ον

Στίχ.
Η γι α σε το σκη νω µα αυ

του ο Υ ψι στος

Η
Δ

γεν νη σις σου Θε ο το κε χα ραν ε

µη νυ σε πα ση τη οι κου µε ε νη εκ σου

γαρ α νε τει λεν ο η λι ος της δι και

ο συ νης Χρι στος ο Θε ος η µων και λυ

σας την κα τα ραν ε δω κεν την ευ λο γι αν

και κα ταρ γη σας τον θα να τον ε δω ρη

σα το η µιν ζω ην την αι ω νι ον
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Στίχ.
Α

Δ

γι ος ο να ος σου θαυ µα

στος εν δι και ο συ νη

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος δ΄.

Η
Δ

γεν νη σις σου Θε ο το κε χα ραν ε

µη νυ σε πα ση τη οι κου µε ε νη εκ σου

γαρ α νε τει λεν ο η λι ος της δι και

ο συ νης Χρι στος ο Θε ος η µων και λυ

σας την κα τα ραν ε δω κεν την ευ λο γι αν

και κα ταρ γη σας τον θα να τον ε δω ρη

σα το η µιν ζω ην την αι ω ω νι ο

ο ον
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Εἰσοδικόν

Δε ευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ ο

σπε ε σω ω µε εν Χρι στω ω ω ω ω

σω ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο εν

α γι ι ι οις θα αυ µα στο ο ο ο ος

ψαλ λον τας σοι αλ λη λου ου ι α
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Ἀπολυτίκιον. Ἦχος δ΄.

Ἦχος Δι

Η
Δ

γεν νη σις σου Θε ο το κε χα ραν ε

µη νυ σε πα ση τη οι κου µε ε νη εκ σου

γαρ α νε τει λεν ο η λι ος της δι και

ο συ νης Χρι στος ο Θε ος η µων και λυ

σας την κα τα ραν ε δω κεν την ευ λο γι αν

και κα ταρ γη σας τον θα να τον ε δω ρη

σα το η µιν ζω ην την αι ω νι ον

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ
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Κοντάκιον

Ἦχος Δι

Ι
Δ

ω α κειµ και Αν να ο νει δι

σµου α τε κνι ας και Α δαµ και Ευ α εκ

της φθο ρας του θα να του η λευ θε ρω θη σαν

α α χραν τε εν τη α γι α γεν νη σει

σου αυ την ε ορ τα ζει και ο λα ο ος

σου ε νο χης των πται σµα των λυ τρω θεις

εν τω κρα ζειν σοι η στει ρα τι κτει την Θε

ο το ο κον και τρο φον της ζω ης η µω

ω ων
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ ΙΓ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

Προκείμενον. Ἦχος γ'
Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον καὶ

ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ
Σωτῆρί μου.

Στίχ. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν ταπείνωσιν
τῆς δούλης αὐτοῦ.

Πρὸς Πρὸς Κορινθίους Β΄ Ἐπιστολῆς
Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα 9:12-15; 10:1-7

Ἀδελφοί, ἡ διακονία τῆς λειτουργίας
ταύτης οὐ μόνον ἐστὶ προσαναπληροῦσα τὰ
ὑστερήματα τῶν ἁγίων, ἀλλὰ καὶ περισσεύουσα
διὰ πολλῶν εὐχαριστιῶν τῷ Θεῷ (διὰ τῆς
δοκιμῆς τῆς διακονίας ταύτης, δοξάζοντες τὸν
Θεὸν ἐπὶ τῇ ὑποταγῇ τῆς ὁμολογίας ὑμῶν εἰς τὸ
Εὐαγγέλιον τοῦ Χριστοῦ καὶ ἁπλότητι τῆς
κοινωνίας εἰς αὐτοὺς καὶ εἰς πάντας), καὶ
αὐτῶν δεήσει ὑπὲρ ὑμῶν ἐπιποθούντων ὑμᾶς
διὰ τὴν ὑπερβάλλουσαν χάριν τοῦ Θεοῦ ἐφ᾽
ὑμῖν. Χάρις τῷ Θεῷ ἐπὶ τῇ ἀνεκδιηγήτῳ αὐτοῦ
δωρεᾷ. Αὐτὸς δὲ ἐγὼ Παῦλος παρακαλῶ ὑμᾶς
διὰ τῆς πρᾳότητος καὶ ἐπιεικείας τοῦ Χριστοῦ,
ὃς κατὰ πρόσωπον μὲν ταπεινὸς ἐν ὑμῖν, ἀπὼν
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δὲ θαρρῶ εἰς ὑμᾶς· δέομαι δὲ τὸ μὴ παρὼν
θαρρῆσαι τῇ πεποιθήσει ἢ λογίζομαι τολμῆσαι
ἐπί τινας τοὺς λογιζομένους ἡμᾶς ὡς κατὰ
σάρκα περιπατοῦντας. ᾿Εν σαρκὶ γὰρ
περιπατοῦντες οὐ κατὰ σάρκα στρατευόμεθα·
(τὰ γὰρ ὅπλα τῆς στρατείας ἡμῶν οὐ σαρκικά,
ἀλλὰ δυνατὰ τῷ Θεῷ πρὸς καθαίρεσιν
ὀχυρωμάτων)· λογισμοὺς καθαιροῦντες καὶ πᾶν
ὕψωμα ἐπαιρόμενον κατὰ τῆς γνώσεως τοῦ
Θεοῦ, καὶ αἰχμαλωτίζοντες πᾶν νόημα εἰς τὴν
ὑπακοὴν τοῦ Χριστοῦ, καὶ ἐν ἑτοίμῳ ἔχοντες
ἐκδικῆσαι πᾶσαν παρακοήν, ὅταν πληρωθῇ
ὑμῶν ἡ ὑπακοή. Τὰ κατὰ πρόσωπον βλέπετε; εἴ
τις πέποιθεν ἑαυτῷ Χριστοῦ εἶναι, τοῦτο
λογιζέσθω πάλιν ἀφ᾿ ἑαυτοῦ, ὅτι καθὼς αὐτὸς
Χριστοῦ, οὕτω καὶ ἡμεῖς Χριστοῦ.

Ἀλληλούϊα Ἦχος πλ. δ΄
Ἀνάστηθι, Κύριε, εἰς τὴν ἀνάπαυσίν σου.
Στίχ. Ὤμοσε Κύριος τῷ Δαυΐδ ἀλήθειαν

καὶ οὐ μὴ ἀθετήσει αὐτήν.Ὑψοῦτε Κύριον τὸν
Θεὸν ἡμῶν
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Ἦχος Πα

Κυ

Π

ρι ε ε λε η

Ν

σον

Π

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Σοι Κυ ρι ε

Α µη η η η ην

Και τω πνευ µα τι ι ι ι ι σ

Σοι οι οι οι οι Κυ ρι ε
Ἕτερον.

Σοι Κυ ρι ε ε ε ε ε ε

Α α α µην
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Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς,
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου,
ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου,
γενηθήτω τὸ θέλημά σου,

ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον

δὸς ἡμῖν σήμερον,
καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,

ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν,
καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν,
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

ΕΙΣ ΑΓΙΟΣ

Ἦχος Πα Ἐναρµόνιος

Ει

Π

ει εις Α γι ος ει ει εις Κυ υ

ρι ι ι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ξαν Θε\

ου\ Πα τρος \α\ µην
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Ἦχος

Ει

Β

ει ει ει ει εις Α α α α

γι ι ι ος ει ει ει ει ει εις

Κυ υ υ υ υ ρι ι ι ος

Μ

Ι η σους

Χρι ι στος εις

Δ

δο ο ο ξαν Θε

Β

ου Πα τρος

Α α µην
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Ἦχος Πα
Α
Π

α α νες Α α α φες Συγ

χω ω ρησον Ο Θε ε ε ος Τα Πα

ρα α πτω ω µα α τα Η

Μ

µων

Π4

Τα

Ε κου

Δ

ου σι ι ι α

Κ

τα

Π

α κου ου

ου σι ι ι α τα εν γνω ω ω σει και τα εν

α γνοι οι οι οι οι οι οι οι

Κ

οι

Π

α τα α εν

νυ υ κτι και ε ε εν η η µε ε ε ε

ρα τα κα τα νουν και δι α α νοι οι αν

τα πα αν τα η µιν συγ χω ω ω ρη σον

ως α γα θο ος και αι αι φι λα α α

α αν θρωω ω ω πο ο ο ος
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Χριστέ το φῶς τό ἀληθινόν.

Ἦχος Πα

Χρι

Π

στε ε το φως το α λη θι νον το

φω τι ζον και α γι α α α α α α ζο

ον παν τα α αν θρωω πον ερ χο ο ο µε

νον ει εις τοον κο ο ο ο ο ο ο ο

σµον ση µει ω θη η τω ω ε εφ᾿ η η

µα ας το φω

Κ

ω ως του ου προ ο σω ω ω

που ου ου ου σου ι

Π

να εν αυ τω ο ψω

ω µε ε θα φως το ο α προ ο ο ο

ο σι ι ι τον και κα τε ευ θυ υ υ υ

νο ον τα δι α βη η µα τα α η
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µω ω ων προς ερ γα σι ι ι αν τω ω

ω ων ε εν το ο ο λω ω ω ων σου πρε

σβει ει αις

Κ

της πα να χρα αν του ου ου σου

ου Μη η η τρος

Π

και πα αν τωων σου ου

των Α γι ω ω ων α µην
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Κοινωνικόν

Ἦχος Πα

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα

α Κυ υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε

σο ο ο ο µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι

ι α α α α
Στίχος.

Ε πι στευ σα δι ο ε λα α

λη σα ε γω δε ε τα πει νω θην σφο δρα

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα

α Κυ υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε
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σο ο ο ο µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι

ι α α α α
Στίχος.

Τι

Π

αν τα πο δω σω τω Κυ ρι

ι ω πε ρι πα αν των ων αν τα πε δω κε

µει

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα

α Κυ υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε

σο ο ο ο µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι

ι α α α α
Στίχος.

Τας

Π

ευ χας µου τω Κυ ρι ω
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α πο δω ω σω ε ναν τι ον παν το ος

του λα ου α αυ του

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα

α Κυ υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε

σο ο ο ο µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι

ι α α α α
Στίχος.

Ω Κυ ρι ε ε γω δου λος σος ε

γω ω δου ου λος σος και υι ο ος της παι δι

σκη ης σου δι ερ ρη ξας τους δε σµους µου

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη
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η ψο ο ο µαι και το ο νο µα

α Κυ υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε

σο ο ο ο µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι

ι α α α α
Στίχος.

Ε πι στρε ψον ψυ χη µου εις την

α να παυ σιν σου ο τι Κυ ρι ος ευ ηρ

γε τη σε σε

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα

α Κυ υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε

σο ο ο ο µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι
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ι α α α α
Στίχος.

Ε λε η µων ο Κυ ρι ος και

δι και ος και ο Θε ος η µω ων ε λε

ει

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα

α Κυ υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε

σο ο ο ο µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι

ι α α α α
Στίχος.

Ευ α ρε στη σω ε νω πι ον Κυ

ρι ου εν χω ρα ζω ων των
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Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα

α Κυ υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε

σο ο ο ο µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι

ι α α α α
Στίχος.

Σοι θυ σω θυ σι ι ι αν αι νε

σε ως και εν ο νο µα τι Κυ ρι ου ε πι κα

λε σο µαι

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα

α Κυ υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε
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σο ο ο ο µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι

ι α α α α
Στίχος.

Τας ευ χας µου τω Κυ ρι ω α

πο δω σω ε ναν τι ον παν τος του λα ου

αυ του εν αυ λαις οι κου Κυ ρι ου εν

µε ε σω σου Ι ε ρου σα ληµ

Πο

Π

τη ρι ι ον σω τη ρι ι ου ου λη

η ψο ο ο µαι και το ο νο µα

α Κυ υ ρι ι ου ε πι κα λε ε ε

σο ο ο ο µαι Αλ λη λου ου ου ι ι ι

ι α α α α
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Εἴδοµεν τὸ φῶς τό ἀληθινόν

Ἦχος Δι

Ει δο µεν το φως το α λη θι νον ε λα

βο µε εν Πνευ µα ε που ρα α νι ον ευ ρο µεν

πι στιν α λη θη α δι αι ρε τον Τρι

α δα προ σκυ νου ου ου ουν τες αυ τη γαρ

η η µας ε σω σε ε ε ε ε εν

Εἰς τό·    Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί…

Ἦχος Δι Α µην α µην α µην εις α

φε σιν α µαρ τι ων και εις ζω ην αι

ω ω νι ον

Πλη ρω θη τω το στο µα η µων

11-09-2019 ΟΡΘΡΟΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΜΕΘΕΟΡΤΟΣ



73

αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι ω

σας η µας των α γι ων σου µε τα σχειν

µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η µας

εν τω σω α γι α σµω ο λην την η

µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην σου

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α α α
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Εἴη τό ὄνοµα...

Ἦχος Δι

Α
Μ

α µην Ει η το ο

Δ

νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νον α

Β

πο του νυν και ε

ως του αι ω νος
( Δίς )

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νον α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος

Τόν Εὐλογούντα...

Τον ευ λο γου ου ουν τα και α γι ι

α ζον τα η µας Κυ ρι ε φυ λατ τε

ει ει εις πολ λα ε ε τη η η
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Ἦχος Βαρύς Ζω Nε

Ζ

Πα

Ζ

να γι ι α Δε

ε σποι να υ πο την σκε ε ε πην σου παν τες

οι

Π

δου ου λοι οι σου τρε ε χο µεν και

Ζ

πα ρα

α κα λου ου µεν σε ε ε οι οι α να α ξι οι

προ

Π

φθα σον και λυ τρω σε η µας α πο πα

σης πε ρι στα α σε ως και α πο θα α να τον τον

Ζ

ε ξα α φνι κο ο ον και αι πα νο ο λε θρον

οι

Π

δα µεν ο ο τι δυ υ να σαι παν τα ο σα

αν θε ε ε λει εις και βου

Ζ

ου λε σαι Δε

Π

ε σποι

να α του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα σι ι

α των πι στων Κε

Δ

χα ρι τω µε ε νη η ε
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πα

Π

α κου σον των

Ζ

πα ρα

Π

α κα λου ουν των σε

ε ε ε ε

Ζ

ε ε ε

Μ

ε ε
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Θεοτοκία εἰς ἦχον Βαρύν
Μή καταπιστεύσεις με

Ἦχος Βαρύς Ζω

Nε

Ζ

Μη

Ζ

η κα τα α πι στε ευ σης µε αν

θρω πι νη προ ο στα σι α Πα να γι α δε

ε σποι να α α αλ λα δε ξαι δε ε η σι ι ιν

του ι κε ε του σου θλι ψις γαρ ε ε

ε χει µε φε ε ε ε ε ε ρειν ου δυ

να µαι των δαι µο νων τα το ξε ευ µα τα

σκε πην ου κε ε κτη µαι αι αι ου ου δε που

ου προ σφυ υ υ γω ο α α θλι ος παν το

θεν πο λε µου ου µε νος και πα ρα µυ θι ι
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ι αν ουκ ε χω πλη ην σου Δε ε σποι να

του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα σι ι α

των πι στων µη µου πα ρι ι δης την δε

ε η σι ι ιν το ο συµ φε ε ρον ποι η η σον
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Μεταβολή τῶν θλιβομένων

Ἦχος Βαρύς Ζω

Με

Ζ
3

τα βο λη των θλι ι βο µε ε

νων α παλ λα γη των α α σθε

3

νου ου ουν

3

τω

ων υ πα αρ χου

3

σα

3

Θε ο το ο κε Παρ θε

ε νε σω ζε πο ο λιν και λα ον των

πο λε µου µε ε νων η η ει ρη νη των

χει µα ζο µε νων η γα λη η νη η µο

ο νη προ στα σι α τω ων πι στω ω ω ω ω

ω ω ων

11-09-2019 ΟΡΘΡΟΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΜΕΘΕΟΡΤΟΣ



80

Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 

τοῦ κ. Σάββα Παπαδόπουλου
www.melodos.com

ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη
Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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