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09-01-2026 Ὄρθρος Παρασκευῆς Μεθέορτος

†  Μνήμη τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Πολυεύκτου.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Ἦχος Δι

Θε ος

Δ

Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ου

Στίχος 1. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,

ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος Αὐτοῦ. (Τό ὡς ἄνω)

Στίχος 2. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ
Ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο µα

τι Κυ ρι ου
Στίχος 3. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. (Τό ὡς ἄνω)
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Ἀπολυτίκιον

Ἦχος δ′ 

Ταχὺ προκατάλαβε

Ὁ Μάρτυς σου, Κύριε, ἐν τῇ ἀθλήσει αὐτοῦ,
τὸ στέφος ἐκομίσατο τῆς ἀφθαρσίας, ἐκ σοῦ τοῦ
Θεοῦ ἡμῶν· ἔχων γὰρ τὴν ἰσχύν σου, τοὺς
τυράννους καθεῖλεν, ἔθραυσε καὶ δαιμόνων, τὰ
ἀνίσχυρα θράση. Αὐτοῦ ταῖς ἱκεσίαις, Χριστὲ ὁ

Θεός, σῶσον τάς ψυχὰς ἡμῶν.

Δόξα... (Τό ὡς ἄνω)

Καὶ νῦν ...
Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς 

Ἦχος α'

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε, ἡ τῆς
Τριάδος ἐφανερώθη προσκύνησις· τοῦ γὰρ
Γεννήτορος ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι,
ἀγαπητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ Πνεῦμα

ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβεβαίου τοῦ λόγου τὸ
ἀσφαλές. Ὁ ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν
κόσμον φωτίσας δόξα σοι.
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 Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν

 Κάθισμα Ἦχος δ'

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ

Τοῖς οἰκτιρμοῖς σου ὁ Θεὸς δυσωπούμενος,
τὸ πλανηθὲν ἀπολωλὸς ἐξεζήτησας, διὰ
σπλάγχνα ἐλέους σου φιλάνθρωπε· ὅθεν
παραγέγονας, ἐπὶ τὸν Ἰορδάνην, γνωρίσαι τὸ
μυστήριον, τῆς Ἁγίας Τριάδος· καὶ ἀνυμνοῦντες

κραυγάζομεν πιστῶς· Ἦλθες ἐφάνης τὸ Φῶς τὸ
ἀπρόσιτον.

Δόξα... Καὶ νῦν... Τὸ αὐτὸ
 Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν

 Κάθισμα Ἦχος πλ. δ'

Ἀνέστης ἐκ νεκρῶν

Ἐπέφανεν ἡμῖν, ὁ τῶν ὅλων Δεσπότης, ἐν
ῥείθροις μυστικῶς, Ἰορδάνου χωνεῦσαι, πᾶσαν
τὴν ἁμαρτίαν, ὡς ἐλεήμων καὶ ὑπεράγαθος,
πᾶσα κτίσις σκιρτάτω, ὅτι βαπτίζεται Χριστὸς ὁ
Κύριος, ὁ εὐδοκήσας σῶσαι ὡς Θεός, τὸ γένος
τῶν ἀνθρώπων.

Δόξα... Καὶ νῦν... Τὸ αὐτὸ
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Εἶτα ἀναγινώσκεται ὁ Ν΄ ψαλµός 

Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός
σου, καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου

ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου.

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας μου
καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με.

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ

ἁμαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διαπαντός.

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον, καὶ τὸ πονηρὸν ἐνώπιόν
σου ἐποίησα, ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις
σου, καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε.

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν
ἁμαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου.

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας· τὰ ἄδηλα καὶ
τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι.

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ, καὶ καθαρισθήσομαι·
πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην·
ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα.

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ τῶν

ἁμαρτιῶν μου, καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου
ἐξάλειψον.
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Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός,
καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις
μου.

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ προσώπου σου,
καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’
ἐμοῦ.

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ σωτηρίου
σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με.

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ
ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι.

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς
σωτηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν

δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου.

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν·

ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις.

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντετριμμένον,
καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει.

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου τὴν
Σιών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ.
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Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης,
ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυτώματα.

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου

μόσχους.
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Ὁ  Ἰαμβικός Κανὼν τῆς Ἑορτῆς   

ᾨδὴ α' Ἦχος β'

Ὁ Εἱρμὸς

Στείβει θαλάσσης, κυματούμενον σάλον,
Ἤπειρον αὖθις, Ἰσραὴλ δεδειγμένον.

Μέλας δὲ πόντος, τριστάτας Αἰγυπτίων,
Ἔκρυψεν ἄρδην, ὑδατόστρωτος τάφος,

Ῥώμῃ κραταιᾷ, δεξιᾶς τοῦ Δεσπότου(Δὶς)

Στίχ. Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ὄρθρου φανέντος τοῖς βροτοῖς σελασφόρου,

Νῦν ἐξ ἐρήμου, πρὸς ῥοὰς Ἰορδάνου
Ἄναξ ὑπέσχες, ἡλίου σὸν αὐχένα,

Χώρου ζοφώδους, τὸν Γενάρχην ἁρπάσαι,
Ῥύπου τε παντός, ἐκκαθᾶραι τὴν κτίσιν

Στίχ. Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ἄναρχε ῥείθροις, συνταφέντα σοι Λόγε,

Νέον περαίνεις, τὸν φθαρέντα τῇ πλάνῃ ,
Ταύτην ἀφράστως, πατρόθεν δεδεγμένος,

Ὄπα κρατίστην· Οὗτος ἠγαπημένος,
Ἴσος τέ μοι Παῖς, χρηματίζει τὴν φύσιν.
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Ἕτερος κανὼν τοῦ Ἁγίου,  

ᾨδὴ α´ Ἦχος πλ. δ' 

Ἡ κεκομμένη τὴν ἄτομον ἔτεμε, 

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Τῆς πολυεύκτου, τρυφῆς ἐμφορούμενος,
καὶ μακαρίας αἴγλης, ἔνδοξε πληρούμενος, καὶ
τῆς Ἀγγελικῆς χορείας ἀξιούμενος, τοὺς τὴν σὴν
εὐφημοῦντας Ἑορτήν, Πολύευκτε περίσῳζε, τῷ
Κυρίῳ ψάλλοντας· Ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται.

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ἡ φωτοφόρος, καὶ εὔσημος μνήμη σου,
φωτὸς τοῦ θειοτάτου, πλήρης ἀνατέταλκε,
φωτίζουσα λαμπρῶς, τοὺς πίστει ἀνυμνοῦντάς
σε, γενναῖε στρατιῶτα τοῦ Χριστοῦ, Πολύευκτε
πανόλβιε, τῷ Κυρίῳ ψάλλοντας· Ἐνδόξως γὰρ
δεδόξασται.

Δόξα...

Νενευρωμένος, ἰσχύϊ τοῦ Πνεύματος, καὶ
θείαν δυναστείαν, Μάκαρ ἐνδυσάμενος,
ἐχώρησας στερρῶς, πρὸς τὴν πάλην τοῦ
ἀλάστορος, καὶ τοῦτον κατὰ κράτος καθελών,
προθύμως ἀνεκραύγαζες· Τῷ Κυρίῳ ᾄσωμεν,
ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται.
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Καὶ νῦν... Θεοτοκίον

Σεσαρκωμένον, τὸν πρότερον ἄσαρκον,
Παρθένε Θεοτόκε, τέτοκας πανάχραντε,
πανάμωμος σαφῶς, Παρθένος διαμείνασα, τὸν

πλούτῳ εὐσπλαγχνίας δι' ἡμᾶς, πτωχεύσαντα
καὶ σώσαντα τοὺς αὐτῷ κραυγάζοντας· ἐνδόξως
γὰρ δεδόξασται.
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Ὁ  Ἰαμβικός Κανὼν τῆς Ἑορτῆς   

ᾨδὴ γ' Ἦχος β'

Ὁ Εἱρμὸς

Ὅσοι παλαιῶν, ἐκλελύμεθα βρόχων,
Βορῶν λεόντων, συντεθλασμένων μύλας,
Ἀγαλλιῶμεν, καὶ πλατύνωμεν στόμα,
Λόγῳ πλέκοντες, ἐκ λόγων μελῳδίαν,

ᾯ τῶν πρὸς ἡμᾶς, ἥδεται δωρημάτων. (Δὶς)

Στίχ. Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Νέκρωσιν ὁ πρίν, ἐμφυτεύσας τῇ κτίσει,

Θηρὸς κακούργου, σχηματισθεὶς εἰς φύσιν,
Ἐπισκοπεῖται , σαρκικῇ παρουσίᾳ·

Ὄρθρῳ φάναντι, προσβαλὼν τῷ Δεσπότῃ,
Φλᾶν τὴν ἑαυτοῦ, δυσμενεστάτην κάραν.

Στίχ. Δόξα  σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.

Ἕλκει πρὸς αὐτὸν τὴν θεόδμητον φύσιν,

Γαστρὸς τυράννου, συγκεχωσμένην ὂροις.
Γεννᾷ τε αὖθις, γηγενῶν ἀναπλάσει,

Ἔργον φέριστον, ἐκτελῶν ὁ Δεσπότης.
Ἷκται γὰρ αὐτήν, ἐξαλεξῆσαι θέλων.
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Ἕτερος κανὼν τοῦ Ἁγίου,  

ᾨδὴ γ´ .Ἦχος πλ. δ' .

Σὺ εἶ τὸ στερέωμα,

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Ἤμειψας τὸ φρόνημα, πρὸς τὴν εὐσέβειαν
ἄνωθεν, ἀξιωθείς, θείας ὀπτασίας, τοῦ Σωτῆρος
Πολύευκτε.

Στίχ. Ἅγιε  τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Νίκης ἐφιέμενος, πάντων κατέπτυσας

Ἔνδοξε, τῶν ἐπὶ γῆς, καὶ τῆς οὐρανίου,
κληρουχίας ἠξίωσαι.

Δόξα...

Δόξης ὀρεγόμενος, τῆς ὑπὲρ ἔννοιαν
ὥρμησας, καρτερικῶς, καὶ τὴν τῶν ειδώλων,
ἀδοξίαν κατέβαλες.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον

Ἴθυνόν μοι Δέσποινα, τὰ διαβήματα, ἵνα

σοῦ, πρὸς τὸν Υἱόν, δι' ἐπαινουμένης, πολιτείας
πορεύσωμαι.

ᾨδὴ γ', τοῦ Μηναίου

Ὁ Εἱρμὸς .  Ἦχος πλ. δ ΄ 

Σὺ εἶ τὸ στερέωμα

Σὺ εἶ τὸ στερέωμα, τῶν προστρεχόντων σοι

Κύριε, σὺ εἶ τὸ φῶς, τῶν ἐσκοτισμένων, καὶ
ὑμνεῖ σε τὸ πνεῦμά μου.
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Ἦχος Γα

Συ

Γ

ει το στε ρε

Ν

ω µα των προσ τρε

χο ον των σοι Κυ

Γ

ρι ε συ ει το φως των

ε σκο ο τι σµε νων και υ µνει σε το πνευ µα

µου ου ου ου ου
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Κάθισμα τοῦ Ἁγίου

Ἦχος πλ. α'

 Τὸν συνάναρχον Λόγον

Ὡς καλὸς στρατιώτης Χριστοῦ τοῦ πάντων
Θεοῦ, ἐν τῇ χάριτι τούτου ἐνδυναμούμενος, ὅλον
μετέθηκας σαυτόν, ἐν τῇ ἀγάπῃ αὐτοῦ, διὰ
Νεάρχου τοῦ πιστοῦ, συστρατιώτου σου σοφέ·
διὸ νομίμως ἀθλήσας, ἀξίως ἐστεφανώθης, παρὰ

Κυρίου Μάρτυς Πολύευκτε.

Δόξα... Καὶ νῦν... τῆς Ἑορτῆς ὅμοιον

Ἰορδάνου τὸ ῥεῖθρον περιβαλλόμενος, ὁ τὸ

φῶς παραδόξως ἀναβαλλόμενος, ἐν αὐτῷ τὴν
τοῦ Ἀδάμ, φύσιν ἀνέπλασας, συντριβεῖσαν
πονηρᾷ, παρακοῇ Λόγε Θεοῦ· διὸ σε
ἀνευφημοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου πάντες,
δοξολογοῦμεν Ἐπιφάνειαν.

ᾨδὴ στ'.

Ὁ Εἱρμὸς .  Ἦχος πλ. δ' 

Ἄβυσσος ἁμαρτιῶν, καὶ πταισμάτων
καταιγὶς με ταράττει, καὶ πρὸς βυθὸν βιαίως
συνωθεῖ ἀπογνώσεως· ἀλλὰ σὺ τὴν κραταιάν,
χεῖρά μοι ἔκτεινον, ὡς τῷ Πέτρῳ, καὶ ἐκ φθορᾶς

με ἀνακάλεσαι
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Α

Ν

βυσ σος α µαρ τι ων και πται σµα των

κα ται γι ις µε τα ρατ τει και προς βυ θον

βι αι ως συ νω θει α πο γνω σε ως αλ λα συ

την κρα ται αν χει ρα µοι ε εκ τει νον ως τω

Πε ε τρω και εκ βυ θου φθο ρας α να γα γε ε

ε ε ε ε ε
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Κοντάκιον τοῦ Ἁγίου

Ἦχος δ'

Ἐπεφάνης σήμερον Τ

Ὁ Δεσπότης κλίνας μὲν ἐν Ἰορδάνῃ,
κεφαλὴν συνέτριψε, τάς τῶν δρακόντων
κεφαλάς· τοῦ Ἀθλοφόρου ἡ κάρα δέ,
ἀποτμηθεῖσα τὸν δόλιον ᾔσχυνεν.

Ὁ Οἶκος

Ἐν Ἰορδάνῃ ποταμῷ, ὁ Κτίστης τῶν

ἁπάντων, τὴν κάραν ὑποκλίνας, τὸ Βάπτισμα
λαμβάνει· καὶ τῶν δρακόντων κεφαλὰς ἀοράτως
συνθλάσας, ῥώμην παρέσχε τοῖς βροτοῖς κατὰ
τοῦ μεγαλόφρονος, τοῦ πρὶν ἐν Παραδείσῳ
πτερνίσαντος τὸν Ἀδάμ, ἐν βρώσει τῇ τοῦ
ξύλου, καὶ θανάτῳ ὑποβαλόντος αὐτὸν παρ᾽

ἐλπίδα. Διὸ ὁ ἀθλητὴς νῦν Πολύευκτος,
κολακείαις γυναικὸς μὴ ὑποκύψας, ἤθλησε
στερρῶς, προτείνας τὴν κάραν, ἥνπερ
ἀποτμηθεῖσα, τὸν δόλιον ᾔσχυνε.

Συναξάριον

Τῇ Θ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη τοῦ Ἁγίου

Μάρτυρος Πολυεύκτου.
Στίχοι

Ὁ Πολύευκτος, οὗ πάθος τομὴ Λόγε,
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Πολλῆς δι᾽ εὐχῆς, εἶχε σοῦ παθεῖν χάριν.
Ἀμφ' ἐνάτην Πολύευκτε τομὴ μέγα δῶκέ

σου εὖχος.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ ὁσίου Πατρὸς

ἡμῶν Εὐστρατίου τοῦ θαυματουργοῦ.
Στίχοι

Κἂν Εὐστρατίου πνεῦμα λαμβάνῃ πόλος,
Τὸ σῶμα τῇ γῇ θαυμάτων βλύζει χάριν.

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός,
ἐλέησον καὶ σῶσον ἡμᾶς. Ἀμήν.

ᾨδὴ η', τοῦ μηναίου

Ἦχος πλ. δ' . Ὁ Εἱρμὸς

Στίχ.  Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καὶ
προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον,

Ἑπταπλασίως κάμινον, τῶν Χαλδαίων ὁ
τύραννος, τοῖς θεοσεβέσιν ἐμμανῶς ἐξέκαυσε,
δυνάμει δὲ κρείττονι, περισωθέντας τούτους
ἰδών, τῷ Δημιουργῷ, καὶ Λυτρωτῇ ἀνεβόα· οἱ
Παῖδες εὐλογεῖτε, Ἱερεῖς ἀνυμνεῖτε, λαὸς

ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Εἰς Ἦχον Γα

Αι νου ου µεν ευ λο γου µεν και προ
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σκυ νου µεν τον Κυ ρι ον

Ε

Ν

πτα πλα σι ως κα µι νον των Χαλ

δαι αι ων ο τυ

Γ

ραν νος τοις θε ο σε βε

σιν εµ µα νως ε ξε καυ σε δυ να µει δε κρειτ το

νι πε

Π

ρι σω θεν τας του

Γ

ου τους ι δων τω

Π

Δη µι ουρ γω και Λυ τρω τη α νε βο α

Γ

οι Παι δες ευ λο γει τε

Ν

Ι ε ρεις α νυ µνει

τε

Γ

λα ος υ πε ρυ ψου ου τε εις παν τας τους

αι ω ω να α α ας

Τὴν Θεοτόκον καὶ µητέρα τοῦ φωτὸς... 
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Τιµιωτέρα πλαγίου δ΄

Ἦχος Νη

Στίχος α΄

Με

Ν

γα λυ νει η ψυ χη µου

τον Κυ ρι ον και η γαλ λι α σε το

πνε ευ µα µου ε πι τω Θε ω τω Σω τη ρι

µου

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Στίχος β΄

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι
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την τα πει νω σιν της δου λης αυ του ι

δου γαρ α πο του νυν µα κα ρι ου σι µε

πα α α σαι αι γε νε αι

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Στίχος γ΄

Ο

Ν

τι ε ποι η σε µοι µε

γα λει α ο δυ να τος και α γι ον

το ο νο µα αυ του και το ε λε ος
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αυ του εις γε νε αν και γε νε αν τοις φο βου

µε ε νοις αυ τον

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Στίχος δ΄

Ε

Ν

ποι η σε κρα τος εν βρα

χι ο νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ

πε ρη φα νους δι α νοι α καρ δι ι ας αυ

των
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Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Στίχος ε΄

Κα

Ν

θει λε δυ να στας α πο

θρο νων και υ υ ψω σε τα πει νους πει νων

τας ε νε ε πλη σεν α γα θων και πλου

του ουν τας ε ξα πε στει λε κε νους

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως
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των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Στίχος ΄

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ

παι δος αυ του µνη σθη ναι ε λε ε ε ους

κα θως ε λα λη σε προςτους πα τε ε ρας

η µων τω Α βρα αµ και τω σπερ µα τι

αυ του ε ως αι ω νος

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε ον
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Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Εἶτα ψάλλεται 
ἡ θ΄ ᾠδὴ τοῦ κανόνος 

Εἶτα ψάλλεται 
ὁ Εἰρµός τῆς θ΄ ᾠδὴς τοῦ κανόνος 

Ἔφριξε πᾶσα ἀκοή, τὴν ἀπόρρητον Θεοῦ

συγκατάβασιν, ὅπως ὁ Ὕψιστος, ἑκὼν κατῆλθε
μέχρι καὶ σώματος, Παρθενικῆς ἀπὸ γαστρός,
γενόμενος ἄνθρωπος· διὸ τήν ἄχραντον,
Θεοτόκον οἱ πιστοὶ μεγαλύνομεν.

Ἦχος Νη

Ε

Ν

φρι ξε πα σα α κο η την α πορ ρη

τον Θε ου συγ κα τα βα σιν ο πως ο Υ

ψι στος ε κων κα τηλ θε µε χρι και σω µα τος

Παρ θε νι κης α πο γα στρος γε νο µε

09-01-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΜΕΘΕΟΡΤΟΣ



24

νος αν θρω πος δι ο την Α χραν τον Θε

ο το κο ον οι πι στοι οι µε γα λυ νο ο µεν

Ἦχος Νη

Α ξι ον ε στιν ως α λη θως µα κα

ρι ζειν σε την Θε ο το κον την α ει µα

κα ρι στον και πα να µω µη τον και µη τε

ρα του Θε ου η µων την τι µι ω τε ραν

τωνΧε ρου βιµ και εν δο ξο τε ραν ασυγ κρι

τως των Σε ρα φιµ την α δι α φθο ρως Θε

ον Λο ο γον τε κου σαν

3

την ον τως Θε ο το

κον σε ε µε γα λυ νο µε ε ε εν
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Ἐξαποστειλάριον τοῦ Ἁγίου

Ἐν πνεύματι τῷ ἱερῷ

Πολύευκτον κτησάμενος, ἐκ ψυχῆς
Πολυεύκτου, τὸν πλοῦτον τὸν οὐράνιον, ὦ
Πολύευκτε μάκαρ, καὶ δόξαν καὶ λαμπρότητα,

ἐν Θεῷ γενόμενος· καὶ στέφος θεῖον ἐδέξω, ἐκ
χειρὸς τοῦ Ὑψίστου, σὺν Μαρτύρων τοῖς χοροῖς,
ὡς Μάρτυς τῆς ἀληθείας.

Ἕτερον τῆς Ἑορτῆς ὅμοιον

Ἐν δουλικῷ τῷ σχήματι, παραγέγονας
Λόγε, καὶ Βάπτισμα ὁ ἄχρονος, ὡς βροτὸς

ἐπεζήτεις· ἐξέστη γῆ καὶ οὐρανός, καὶ Ἀγγέλων
τάγματα, καὶ τῶν ὑδάτων ἡ φύσις, ὁ δὲ
Πρόδρομος πτήξας, ἐν δειλίᾳ καὶ χαρᾷ, τὴν
λειτουργίαν ἐτέλει.
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Α Ι Ν Ο Ι

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΗ' (148)

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις.

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ,
αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ δυνάμεις αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτόν, ἥλιος καὶ σελήνη, αἰνεῖτε
αὐτόν, πάντα τὰ ἄστρα καὶ τὸ φῶς.

Αἰνεῖτε αὐτόν, οἱ οὐρανοὶ τῶν οὐρανῶν, καὶ
τὸ ὕδωρ τὸ ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν.

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι αὐτὸς
εἶπε, καὶ ἐγενήθησαν, αὐτὸς ἐνετείλατο, καὶ
ἐκτίσθησαν.

Ἔστησεν αὐτὰ εἰς τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν

αἰῶνα τοῦ αἰῶνος, πρόσταγμα ἔθετο, καὶ οὐ
παρελεύσεται.

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῆς γῆς, δράκοντες
καὶ πᾶσαι ἄβυσσοι.

Πῦρ, χάλαζα, χιών, κρύσταλλος, πνεῦμα
καταιγίδος, τὰ ποιοῦντα τὸν λόγον αὐτοῦ.

Τὰ ὄρη καὶ πάντες οἱ βουνοί, ξύλα

καρποφόρα, καὶ πᾶσαι κέδροι.

Τὰ θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, ἑρπετὰ καὶ
πετεινὰ πτερωτά.
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Βασιλεῖς τῆς γῆς καὶ πάντες λαοί, ἄρχοντες
καὶ πάντες κριταὶ τῆς γῆς.

Νεανίσκοι καὶ παρθένοι, πρεσβύτεροι μετὰ
νεωτέρων, αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι

ὑψώθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ μόνου.

Ἡ ἐξομολόγησις αὐτοῦ ἐπὶ γῆς καὶ
οὐρανοῦ, καὶ ὑψώσει κέρας λαοῦ αὐτοῦ.

Ὕμνος πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, τοῖς υἱοὶς
Ἰσραήλ, λαῷ ἐγγίζοντι αὐτῷ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΘ' (149)

ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, ἡ αἴνεσις
αὐτοῦ ἐν ἐκκλησίᾳ Ὁσίων.

Εὐφρανθήτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τῷ ποιήσαντι
αὐτόν, καὶ υἱοὶ Σιὼν ἀγαλλιάσθωσαν ἐπὶ τῷ
βασιλεῖ αὐτῶν.

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα αὐτοῦ ἐν χορῷ , ἐν
τυμπάνῳ καὶ ψαλτηρίῳ ψαλάτωσαν αὐτῷ.

Ὅτι εὐδοκεῖ Κύριος ἐν τῷ λαῷ αὐτοῦ, καὶ
ὑψώσει πραεῖς ἐν σωτηρίᾳ.

Καυχἠσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ, καὶ
ἀγαλλιάσονται ἐπὶ τῶν κοιτῶν αὐτῶν.

Αἱ ὑψώσεις τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ λάρυγγι αὐτῶν,

καὶ ῥομφαῖαι δίστομοι ἐν ταῖς χερσὶν αὐτῶν.
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Τοῦ ποιῆσαι ἐκδίκησιν ἐν τοῖς ἔθνεσιν,
ἐλεγμοὺς ἐν τοῖς λαοῖς.

Τοῦ δῆσαι τοὺς βασιλεῖς αὐτῶν ἐν πέδαις,
καὶ τοὺς ἐνδόξους αὐτῶν ἐν χειροπέδαις

σιδηραῖς.

Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγραπτον,
δόξα αὕτη ἔσται πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΝ' (l50)

Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ,
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στερεώματι τῆς δυνάμεως
αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις αὐτοῦ,

αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγαλωσύνης
αὐτοῦ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος, αἰνεῖτε
αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ.

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορῷ,
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ .

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε

αὐτὸν ἐν κυμβάλοις ἀλλαλαγμοῦ, Πᾶσα πνοὴ
αἰνεσάτω τὸν Κύριον.

Δόξα... Καὶ νῦν...
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Ὁ προεστώς:

Σοὶ δόξα πρέπει, Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ
σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρί, καὶ τῷ
Υἱῶ, καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ Ἀναγνώστης χῦμα τό:

Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη
ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.

Ὑμνοῦμεν σε, εὐλογοῦμέν σε, προσκυ

νοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν σε, εὐχαριστοῦμέν σοι,
διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν.

Κύριε Βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, πάτερ
παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μονογενές, Ἰησοῦ
Χριστέ, καὶ Ἅγιον Πνεῦμα.

Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ θεοῦ, ὁ Υἱός τοῦ
Πατρός, ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου,
ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ
κόσμου.

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ καθήμενος ἐν
δεξιᾷ τοῦ Πατρός, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς.

Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ μόνος Κύριος,
Ἰησοῦς Χριστός, εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.
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Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε, καὶ
αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος.

Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν ἐν γενεᾷ
καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα. Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι
τὴν ψυχήν μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, δίδαξόν με τοῦ
ποιεῖν τὸ θέλημά σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς. ἐν τῷ φωτί σου
ὀψόμεθα φῶς.

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς γινώσκουσί
σε.

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ,
ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων
ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά

σου εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν.

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' ἡμᾶς,
καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ.

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ
δικαιώματά σου.

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτισόν με τὰ
δικαιώματά σου.
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Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με τοῖς
δικαιώμασί σου.

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν αἰῶνα, τὰ ἔργα
τῶν χειρῶν σου μὴ παρίδῃς.

Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει ὕμνος, σοὶ

δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν
αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ διάκονος:

Πληρώσωμεν τὴν ἑωθινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ

Κυρίῳ.

Κύριε ἐλέησον.

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον
ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ χάριτι.

Κύριε ἐλέησον.

Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν,
εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, παρὰ τοῦ Κυρίου,
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα

των ψυχῶν καί τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.
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Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καί
τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς

ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ, παρὰ τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν
εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι, παρὰ τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς ἡμῶν,

ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά, καὶ καλὴν
ἀπολογίαν τὴν ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ
Χριστοῦ αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης,
ἐνδόξου Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ
ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων

μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ
παραθώμεθα.

Σοὶ Κύριε.
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Ὅτι Θεός ἐλέους, οἰκτιρμῶν, καὶ
φιλανθρωπίας ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Ὑιῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αιῶνας

τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός: Ἀμήν.

Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.

Ὁ χορός: Καὶ τῷ πνεύματί σου.

ὁ διάκονος: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ
κλίνωμεν.

Ὁ χορός: Σοί, Κύριε.

Ὁ Ἱερεύς:Τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλοκλισίας......

Ὁ Ἱερεύς: Σὸν γὰρ ἐστι τὸ ἐλεεῖν καὶ

σώζειν ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ χορός:Ἀμήν.
Καὶ ἀρχόμεθα ψάλλειν τὰ Ἀπόστιχα  τῶν Αἴνων.
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Ἀποστιχα Στιχηρὰ Προσόμοια

Ἦχος πλ. β'.  Αἱ Ἀγγελικαὶ

Φράσον καὶ εἰπέ, ὦ Προφῆτα Ἡσαΐα· Τὶς ὁ
κεκραγώς, ἐν ἐρήμῳ τῇ βοήσει; Ἀντλήσατε δὴ
ὕδωρ, εὐφροσύνης καθάρσιον. Οὗτος Ἰωάννης ὁ

βαπτίζων, ἐν τῇ ἐρήμῳ καὶ βοήσας· Χριστὸς
ἔρχεται· Εὐλογημένος ὁ φανείς, Θεὸς ἡμῶν δόξα
σοι.

Στίχ. Ἡ θάλασσα εἶδε καὶ ἔφυγεν, ὁ
Ἰορδάνης ἐστράφη εἰς τὰ ὀπίσω

Ὢ τῆς ὑπὲρ νοῦν, καὶ ἀφάτου
εὐσπλαγχνίας! πῶς ὁ Ποιητής, τῷ ποιήματι

προσκλίνει, τὴν ἄχραντον καὶ θείαν, κορυφὴν τῷ
βαπτίσματι! Δόξα τῷ φανέντι ἐν τῷ κόσμῳ, καὶ
ζωὴν ἡμῖν παρεσχηκότι, ἐν ᾧ ψάλλομεν·
Εὐλογημένος ὁ φανεὶς, Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι.

Στίχ. Τὶ σοί ἐστι θάλασσα, ὅτι ἔφυγες; καὶ
σοὶ Ἰορδάνη ὅτι ἐστράφης εἰς τὰ ὀπίσω;

Ὡς ἐπιβλαβῶν, τῶν γηΐνων ἀπαχθέντες,

δεῦτε νοητῶς, καθαρθῶμεν τάς αἰσθήσεις· καὶ
τὸν Χριστὸν ἰδόντες ἐν σαρκὶ βαπτιζόμενον, ὑπὸ
Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου, πάντες σὺν αὐτῷ
ὑμνολογοῦντες, πιστῶς κράξωμεν· Εὐλογημένος
ὁ φανεὶς, Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι.
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Δόξα... Καὶ νῦν ... ὅμοιον

Τρυφὴ ζωτική, ἐκ χειμάρρου Ἰορδάνου,
ἀνέβλυσεν ἡμῖν, τοῦ Βαπτίσματος ἡ χάρις, ἐν ᾧ
οἱ φωτισθέντες, τῷ Βαπτίσματι λέγομεν· Δόξα

τῷ φανέντι ἐν τῷ κόσμῳ, καὶ ζωὴν ἡμῖν
παρεσχηκότι· ᾧ καὶ ψάλλομεν. Εὐλογημένος ὁ
φανεὶς, Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι.
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Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογείσθαι τῷ Κυρίῳ, καὶ
ψάλλειν τῷ ὀνόματί σου Ὕψιστε, τοῦ
ἀναγγέλλειν τὸ πρωῒ τὸ ἔλεός σου, καὶ τὴν
ἀλήθειάν σου κατὰ νύκτα.

Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος
Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς (ἐκ γ΄)

Δόξα... Καὶ νῦν ...

Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.

Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν,

Δέσποτα, συγχώρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν.

Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς ἀσθενείας
ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου.

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, Κύριε,

ἐλέησον.

Δόξα... Καὶ νῦν ...

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω
τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω
τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν
σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,

ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι
ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

Ἱερεύς:Ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ βασιλεία...
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Ἀπολυτίκιον

Ἦχος δ′ Ταχὺ προκατάλαβε

Ὁ Μάρτυς σου, Κύριε, ἐν τῇ ἀθλήσει αὐτοῦ,
τὸ στέφος ἐκομίσατο τῆς ἀφθαρσίας, ἐκ σοῦ τοῦ
Θεοῦ ἡμῶν· ἔχων γὰρ τὴν ἰσχύν σου, τοὺς

τυράννους καθεῖλεν, ἔθραυσε καὶ δαιμόνων, τὰ
ἀνίσχυρα θράση. Αὐτοῦ ταῖς ἱκεσίαις, Χριστὲ ὁ
Θεός, σῶσον τάς ψυχὰς ἡμῶν.

Δόξα... Καὶ νῦν
Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς 

Ἦχος α'

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε, ἡ τῆς
Τριάδος ἐφανερώθη προσκύνησις· τοῦ γὰρ
Γεννήτορος ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι,

ἀγαπητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ Πνεῦμα
ἐν εἴδει περιστερᾶς, ἐβεβαίου τοῦ λόγου τὸ
ἀσφαλές. Ὁ ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν
κόσμον φωτίσας δόξα σοι.
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Εἰς τήν Θείαν Λειτουργίαν.

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος Νη

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε η

Μ

σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

3.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε ε η σον

Ν

4.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε ε ε η σον

5.

Κυ

Π

ρι ε ε

Ν

λε ε ε η σον

6.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Μ

λε ε

Ν

ε ε η

Δ

σον

Μ

ΕΤΕΡΑ

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η η σον

2.

Κυ

Ν

ρι ε ε ε λε ε ε η η σον

3.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η η σον
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4.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Μ

ε λε η σο ο ον

5.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η σον

6.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον

7.

Κυ

Γ

ρι ε ε λε η σον

8.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον

9.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Γ

λε η σον

10.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η

Δ

σον

11.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Δ

λε ε ε η

Ν

σον

12.

Σοι

Ν

Κυ ρι ε
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Ἀντίφωνον Α'.

Ἦχος Δι

Στίχ. α΄.

Εν

Μ

ε ξο δω

Δ

Ι σρα ηλ εξ Αι

γυ πτου οι κου Ι α κωβ

Ταις

Μ

πρε σβει αις της Θε ο το

Γ

κου

Δ

Σω

Γ

τερ σω

Β

σον η µας

Στίχ. β'

Ε

Μ

γε νη θη

Δ

Ι ου δαι α α

γι α σµα αυ του εκ λα ου βαρ βα

ρου

Ταις

Μ

πρε σβει αις της Θε ο το

Γ

κου

Δ

Σω

Γ

τερ σω

Β

σον η µας

Στίχ. γ'.

Η

Μ

θα λασ σα ει

Δ

δε και ε φυ
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γεν ο Ι ορ δα νης ε στρα φη εις τα ο

πι σω

Ταις

Μ

πρε σβει αις της Θε ο το

Γ

κου

Δ

Σω

Γ

τερ σω

Β

σον η µας

Στίχ. δ'.

Τι

Μ

σοι ε στι θα

Δ

λασ σα ο τι

ε φυ γες και συ Ι ορ δα νη ο τι

ε στρα φης εις τα ο πι σω

Ταις

Μ

πρε σβει αις της Θε ο το

Γ

κου

Δ

Σω

Γ

τερ σω

Β

σον η µας

Δόξα... Καὶ νῦν...

Ταις

Δ

πρε σβει αις της Θε ο το ο κου

Σω τερ σω σον η µα α ας
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Ἀντίφωνον Β' Ἦχος β'

Στίχ. α'.

Η γα πη σα ο τι ει σα κου

σε ται Κυ ρι ος της φω νης της δε η

σε ως µου

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε Θε ου ο εν

Ι ορ δα νη υ πο Ι ω αν νου ου βα πτι

σθεις ψαλ λον τας σοι αλ λη λου ου ι α

Στιχ. β'.

Ο τι ε κλι νε το ους αυ του

ε µοι και εν ταις η µε ραις µου ε πι

κα λε σο µαι

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε Θε ου ο εν
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Ι ορ δα νη υ πο Ι ω αν νου ου βα πτι

σθεις ψαλ λον τας σοι αλ λη λου ου ι α

Στίχ. γ'.

Πε

Μ

ρι ε σχον

Δ

µε ω δι νες θα

να του κιν δυ νοι α δου ευ ρο σαν µε

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε Θε ου ο εν

Ι ορ δα νη υ πο Ι ω αν νου ου βα πτι

σθεις ψαλ λον τας σοι αλ λη λου ου ι α

Στίχ. δ'.

Ε λε η µων ο Κυ ρι ος και

δι και ος και ο Θε ος η µων ε λε ει

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε Θε ου ο εν

Ι ορ δα νη υ πο Ι ω αν νου ου βα πτι
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σθεις ψαλ λον τας σοι αλ λη λου ου ι α

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι Και νυν και α ει και εις τους

αι αι ω ναςτων αι αι ω νων α µην

Ο

Ν

Μο νο γε νης

Δ

Υι ος και Λο γος

του Θε ου α θα

Β

να τος υ πα α α αρ χων

και

Μ

κα τα δε ξα

Δ

µε νος δι α

Γ

την η

Μ

µε

τε ραν σω τη ρι ι αν σαρ

Δ

κω θη η ναι

εκ της Α γι ας Θε ο το

Γ

κου

Μ

και α ει

παρ θε

Γ

νου Μα

Δ

ρι

Γ

ας

Δ

α τρε ε πτως ε εν

αν

Β

θρω πη σας σταυ

Μ

ρω θεις τε Χρι στε

Γ

ο

Μ

Θε
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ος θα

Β

να α τω θα

Μ

να τον πα τη σας ει

εις

Δ

ων της Α γι ας Τρι α

Γ

δος

Μ

συν δο ξα

Β

ζο ο µε νος τω Πα

Μ

τρι και

Β

τω Α γι ω

Πνευ µα τι σω

Μ

σον η µα α

Γ

ας

Δ
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Ἀντίφωνον Γ΄.

Ἦχος Πα

Στίχ. α'.

Ε ξο µο λο γει σθε τω Κυ ρι

ω ο τι α γα θος ο τι εις τον αι

ω να το ε λε ος αυ του

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος α΄

Εν

Π

Ι ορ δα νη βα πτι ζο µε νου σου

Κυ ρι ε η της Τρι α δος ε φα νε ρω ω

θη προ σκυ νη σις του γαρ γεν νη το ρος η

φω νη προ σε µαρ τυ ρει σοι α γα πη τον

σε Υι ο ον ο νο µα ζου σα και το Πνευ µα εν

ει δει πε ρι στε ρας ε βε βαι ου του Λο
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γου το α σφα λες ο ε πι φα νεις Χρι στε

ε ο Θε ος και τον κο σµον φω τι σας δο ο ξα α

σοι οι οι οι
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Εἰσοδικόν. Ἦχος β΄

Δευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ σπε σω

µεν Χρι στω Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε Θε ου

ο εν Ι ορ δα νη υ πο Ι ω αν νου ου

βα πτι σθεις ψαλ λον τας σοι αλ λη λου ου ι

α
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Εἶτα ψάλλομεν τὸ Ἀπολυτίκιον.

Εν

Π

Ι ορ δα νη βα πτι ζο µε νου σου

Κυ ρι ε η της Τρι α δος ε φα νε ρω ω

θη προ σκυ νη σις του γαρ γεν νη το ρος η

φω νη προ σε µαρ τυ ρει σοι α γα πη τον

σε Υι ο ον ο νο µα ζου σα και το Πνευ µα εν

ει δει πε ρι στε ρας ε βε βαι ου του Λο

γου το α σφα λες ο ε πι φα νεις Χρι στε

ε ο Θε ος και τον κο σµον φω τι σας δο ο ξα α

σοι

09-01-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΜΕΘΕΟΡΤΟΣ



50

Ἀπολυτίκιον

Ἦχος δ′ Ταχὺ προκατάλαβε

Ὁ Μάρτυς σου, Κύριε, ἐν τῇ ἀθλήσει αὐτοῦ,
τὸ στέφος ἐκομίσατο τῆς ἀφθαρσίας, ἐκ σοῦ τοῦ
Θεοῦ ἡμῶν· ἔχων γὰρ τὴν ἰσχύν σου, τοὺς

τυράννους καθεῖλεν, ἔθραυσε καὶ δαιμόνων, τὰ
ἀνίσχυρα θράση. Αὐτοῦ ταῖς ἱκεσίαις, Χριστὲ ὁ
Θεός, σῶσον τάς ψυχὰς ἡμῶν.

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ
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Κοντάκιον τῆς Ἑορτῆς

Ἦχος δ'.

Μέ βάση τόν Γα ἤ Δι ως  Πα.

Ε

Μ

πε

Π

φα νης ση η µε ρον τη οι κου

µε ε ε νη και το φως σου Κυ υ ρι ε ε

ση µει ω θη εφ η µας εν ε πι γνω σει

υ µνουν τας σε Ηλ θες ε φα νης το Φως

το α προ σι το ο ο ο ο ο ον
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ Δ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

Προκείμενον. Ἦχος βαρύς

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν

Στίχ. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, ὀργιζέσθωσαν

λαοί.

Πρὸς Ρωμαίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ
Ἀνάγνωσμα 11:25-36

Ἀδελφοί, οὐ θέλω ὑμᾶς ἀγνοεῖν, τὸ
μυστήριον τοῦτο, (ἵνα μὴ ἦτε παρ᾿ ἑαυτοῖς
φρόνιμοι), ὅτι πώρωσις ἀπὸ μέρους τῷ ᾿Ισραὴλ
γέγονεν ἄχρις οὗ τὸ πλήρωμα τῶν ἐθνῶν

εἰσέλθῃ. Καὶ οὕτω πᾶς ᾿Ισραὴλ σωθήσεται,
καθὼς γέγραπται· ἥξει ἐκ Σιὼν ὁ ῥυόμενος καὶ
ἀποστρέψει ἀσεβείας ἀπὸ ᾿Ιακώβ· καὶ αὕτη
αὐτοῖς ἡ παρ᾿ ἐμοῦ διαθήκη, ὅταν ἀφέλωμαι τὰς
ἁμαρτίας αὐτῶν· κατὰ μὲν τὸ εὐαγγέλιον
ἐχθροὶ δι᾿ ὑμᾶς, κατὰ δὲ τὴν ἐκλογὴν ἀγαπητοὶ

διὰ τοὺς πατέρας· ἀμεταμέλητα γὰρ τὰ
χαρίσματα καὶ ἡ κλῆσις τοῦ Θεοῦ· ὥσπερ γὰρ
καὶ ὑμεῖς ποτε ἠπειθήσατε τῷ Θεῷ, νῦν δὲ
ἠλεήθητε τῇ τούτων ἀπειθείᾳ, οὕτω καὶ οὗτοι
νῦν ἠπείθησαν, τῷ ὑμετέρῳ ἐλέει ἵνα καὶ αὐτοὶ
ἐλεηθῶσι· συνέκλεισε γὰρ ὁ Θεὸς τοὺς πάντας
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εἰς ἀπείθειαν, ἵνα τοὺς πάντας ἐλεήσῃ. ῏Ω βάθος
πλούτου καὶ σοφίας καὶ γνώσεως Θεοῦ! ὡς
ἀνεξερεύνητα τὰ κρίματα αὐτοῦ καὶ

ἀνεξιχνίαστοι αἱ ὁδοὶ αὐτοῦ! τίς γὰρ ἔγνω νοῦν
Κυρίου; ἢ τίς σύμβουλος αὐτοῦ ἐγένετο; ἢ τίς
προέδωκεν αὐτῷ, καὶ ἀνταποδοθήσεται αὐτῷ;
ὅτι ἐξ αὐτοῦ καὶ δι᾿ αὐτοῦ καὶ εἰς αὐτὸν τὰ
πάντα· αὐτῷ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας· ἀμήν.

Ἀλληλούϊα (γ΄) Ἦχος α΄

Μνήσθητι τῆς συναγωγῆς σου, ἧς ἐκτήσω
ἀπ᾿ ἀρχῆς

Στίχ. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡμῶν πρὸ

αἰώνων, εἰργάσατο σωτηρίαν ἐν μέσῳ τῆς γῆς.
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Ἦχος Πα

Κυ

Π

ρι ε ε λε η

Ν

σον

Π

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Κυ ρι ε ε ε λε η σον

Σοι Κυ ρι ε

Α µη η η η ην

Και τω πνευ µα τι ι ι ι ι σ

Σοι οι οι οι οι Κυ ρι ε

Ἕτερον.

Σοι Κυ ρι ε ε ε ε ε ε

Α α α µην
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Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς,

ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου,

ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου,

γενηθήτω τὸ θέλημά σου,

ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.

Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον

δὸς ἡμῖν σήμερον,

καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,

ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν,

καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν,

ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

ΕΙΣ ΑΓΙΟΣ

Ἦχος Πα Ἐναρμόνιος

Ει

Π

ει εις Α γι ος ει ει εις Κυ υ

ρι ι ι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ξαν Θε\

ου\ Πα τρος \α\ µην
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Ἦχος

Ει

Β

ει ει ει ει εις Α α α α

γι ι ι ος ει ει ει ει ει εις

Κυ υ υ υ υ ρι ι ι ος

Μ

Ι η σους

Χρι ι στος εις

Δ

δο ο ο ξαν Θε

Β

ου Πα τρος

Α α µην
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Ἦχος Πα

Α

Π

α α νες Α α α φες Συγ

χω ω ρησον Ο Θε ε ε ος Τα Πα

ρα α πτω ω µα α τα Η

Μ

µων

Π4

Τα

Ε κου

Δ

ου σι ι ι α

Κ

τα

Π

α κου ου

ου σι ι ι α τα εν γνω ω ω σει και τα εν

α γνοι οι οι οι οι οι οι οι

Κ

οι

Π

α τα α εν

νυ υ κτι και ε ε εν η η µε ε ε ε

ρα τα κα τα νουν και δι α α νοι οι αν τα

πα αν τα η µιν συγ χω ω ω ρη σον ως

α γα θο ος και αι αι φι λα α α α

αν θρωω ω ω πο ο ο ος
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Χριστέ το φῶς τό ἀληθινόν.

Ἦχος Πα

Χρι

Π

στε ε το φως το α λη θι νον το

φω τι ζον και α γι α α α α α α ζο

ον παν τα α αν θρω ω πον ερ χο ο ο µε

νον ει εις το ον κο ο ο ο ο ο ο ο

σµον ση µει ω θη η τω ω ε εφ᾿ η η

µα ας το φω

Κ

ω ως του ου προ ο σω ω ω

που ου ου ου σου ι

Π

να εν αυ τω ο ψω

ω µε ε θα φως το ο α προ ο ο ο

ο σι ι ι τον και κα τε ευ θυ υ υ

υ νο ον τα δι α βη η µα τα α

09-01-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΜΕΘΕΟΡΤΟΣ



59

η µω ω ων προς ερ γα σι ι ι αν τω

ω ω ων ε εν το ο ο λω ω ω ων σου

πρε σβει ει αις

Κ

της πα να χρα αν του ου ου

σου ου Μη η η τρος

Π

και πα αν τω ων

σου ου των Α γι ω ω ων α µην
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Κοινωνικόν

Τῇ Παρασκευῇ ( Σταυρώσιμον)

Ἦχος Δι ΑΓΙΑ

Ε

Δ

ση µει ω ω θη η η εφ η µας

το φω ω ως του προ σω που ου σου ου Κυ

υ ρι ι ι ε ε ε ε δω ω κας ευ φρο

συ υ υ υ υ υ νην εις τα α ας καρ δι ι

ι ι ας η η η µων Αλ λη λου ι ι α

α α α
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Κοινωνικόν τῆς Παρασκευῆς.

Ψαλμός 73ος

Ἦχος Πα

Σω

Π

τη ρι αν ει ειρ

Κ

γα α α α σω ε

Δ

εν

µε ε ε σω

Π

ω τη η ης γης Χρι στε ε ε ο

ο Θε ε ε ο ο ο ο ος Α α αλ

λη η

Δ

λου ου ου ι

Μ

α

Ο

Π

θε ος βα σι λε

Δ

ευς η η

Κ

µων προ

Δ

αι ω ω ω νων ειρ γα σα το σω

Π

ω ω τη

ρι ι ι ι αν εν µε ε ε σω ω τη ης γη

η ης Α αλ λη λου

Δ

ου ου ου ι

Μ

α

Συ

Π

ε κρα ται ω σας εν τη δυ να

Δ
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α µει ει

Κ

σου την θα α α λα α α ασ σαν

συ

Δ

συ νε ε τρι ι ι ψας τας κε ψα λας των

δρα κο ον των ε πι ι του υ υ δα α το ο

ος Α αλ λη λου

Δ

ου ου ου ι

Μ

α

Συ

Κ

δι ερ ρη ξας πη γα ας και χει

Δ

ει

Κ

µα α α αρ ρους συ

Δ

ε ξη ρα α νας πο

Π

τα µου

ου ους Η η η η θα α αµ Α α αλ λη

λου ου ι ι α

Ση ε στι ιν η η

Δ

η

Κ

µε ε ε ρα και ση η

ε ε ε στι ιν η η η νυξ Συ κα τηρ

τι σω φα α αυ σιν και

Π

Η η η λι ι ι ι ο
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ο ον Α α αλ λη λου ου ι ι α

Συ

Π

ε ποι η

Κ

σας παν τα τα ω ραι

Π

αι αι

α α τη ης γης θε

Δ

ρος και ε ε ε αρ Συ ε

ποι οι η

Π

σα ας α αυ τα α α Α α αλ λη

λου ου ι ι α

Α

Κ

να στα ο ο Θε ε ε ος ε πι

Δ

βλε ψον ε πι τη

Μ

δι

Δ

α θη κη ην σου µη ε πι

λα θη της

Π

φω νη ης των οι οι κε τω ω ω ων

σου ου ου Α α α λη ου ου ι ι α
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Κοινωνικόν τῆς Παρασκευῆς. Ψαλμός 73ος

Ἡμετέρας καταγραφής.

Ἦχος Πα

Σω

Π

τη ρι αν ει ειρ

Κ

γα α α α σω ε

Δ

εν

µε ε ε σω

Π

ω τη η ης γης Χρι στε ε ε ο

ο Θε ε ε ο ο ο ο ος Α α αλ

λη η η λου ου ι ι ι α α α α

Ο

Π

θε ος βα σι λε

Δ

ευς η η

Κ

µων

προ

Δ

αι ω ω ω νων ειρ γα σα το σω

Π

ω ω τη

ρι αν εν µε ε ε σω ω τη ης γη η ης

Α α αλ λη η η λου ου ι ι ι α

α α α
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Συ

Π

ε κρα ται ω σας εν τη δυ

να

Δ

α µει ει

Κ

σου την θα α α λα α α ασ

σαν συ

Δ

συ νε ε τρι ι ι ψας τας κε φα λας

των δρα κο ον των ε πι ι του υ υ δα α

το ο ος Α α αλ λη η η λου ου

ι ι ι α α α α

Συ

Κ

δι ερ ρη ξας πη γα ας και χει

Δ

ει

Κ

µα α α αρ ρους συ

Δ

ε ξη ρα α νας πο

Π

τα

µου ου ους Η η η η θα α αµ Α α αλ

λη η η λου ου ι ι ι α α α α

Ση ε στι ιν η η

Δ

η

Κ

µε ε ε ρα και
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ση η ε ε ε στι ιν η η η νυξ Συ

κα τηρ τι σω φα α αυ σιν και

Π

Η η η λι ι

ι ι ο ο ον Α α αλ λη η η λου

ου ι ι ι α α α α

Συ

Π

ε ποι η

Κ

σας παν τα τα ω ραι

Π

αι αι α α της γης θε

Δ

ρος και ε ε ε αρ

Συ ε ποι οι η

Π

σα ας α αυ τα α α

Α α αλ λη η η λου ου ι ι ι α

α α α

Α

Κ

να στα ο ο Θε ε ε ος ε

πι

Δ

βλε ψον ε πι τη

Μ

δι

Δ

α θη κη ην σου
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µη ε πι λα θη της

Π

φω νη η ης των οι οι

κε τω ω ω ων σου ου ου Α α αλ λη

η η λου ου ι ι ι α α α α
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Εἴδομεν τὸ φῶς τό ἀληθινόν

Ἦχος Δι

Ει δο µεν το φως το α λη θι νον ε λα

βο µε εν Πνευ µα ε που ρα α νι ον ευ ρο µεν

πι στιν α λη θη α δι αι ρε τον Τρι

α δα προ σκυ νου ου ου ουν τες αυ τη γαρ

η η µας ε σω σε ε ε ε ε εν

Εἰς τό·    Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί…
Ἦχος Δι

Α µην α µην α µην εις α φε σιν

α µαρ τι ων και εις ζω ην την αι

ω ω νι ον

Πλη ρω θη τω το στο µα η µων
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αι νε σε ως σου Κυ ρι ε ο πως υ µνη

σω µεν την δο ο ξαν σου ο τι η ξι ω

σας η µας των α γι ων σου µε τα σχειν

µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον η µας

εν τω σω α γι α σµω ο λην την η

µε ραν µε λε ταν την δι και ο συ νην σου

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ου ι α α α
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Εἴη τό ὄνομα...

Ἦχος Δι

Α

Μ

α µην Ει η το ο

Δ

νο µα Κυ ρι

ου ευ λο γη µε νο α

Β

πο του νυν και ε

ως του αι ω νος

Το ο νο µα Κυ ρι ου ει η ευ λο

γη µε ε νο α πο του νυν και ε ως του

αι ω ω ω νο ο ος

Τόν Εὐλογούντα...

Τον ευ λο γου ου ουν τα και α γι ι

α ζον τα η µας Κυ ρι ε φυ λατ τε

ει ει εις πολ λα ε ε τη η η
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Τὸν Δεσπότην καί Ἀρχιερέα

Τον

Μ

Δε σπο την και Αρ χι ε

Δ

ε ρε

α η µων

Δ

Κυ ρι ε φυ λατ τε εις πολ

λα ε τη Δε σπο τα εις πολ λα

ε τη Δε σπο τα ει ει εις πο ολ λα ε

Β

τη

Δε ε σπο τα

Μ

α α
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Ἦχος Βαρύς Ζω
Nε

Ζ

Πα

Ζ

να γι ι α Δε

ε σποι να υ πο την σκε ε ε πην σου παν τες

οι

Π

δου ου λοι οι σου τρε ε χο µεν και

Ζ

πα ρα α

κα λου ου µεν σε ε ε οι οι α να α ξι οι

προ

Π

φθα σον και λυ τρω σε η µας α πο πα

σης πε ρι στα α σε ως και α πο θα α να τον τον

Ζ

ε ξα α φνι κο ο ον και αι πα νο ο λε θρον

οι

Π

δα µεν ο ο τι δυ υ να σαι παν τα ο σα

αν θε ε ε λει εις και βου

Ζ

ου λε σαι Δε

Π

ε σποι

να α του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα σι ι

α των πι στων Κε

Δ

χα ρι τω µε ε νη η ε
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πα

Π

α κου σον των

Ζ

πα ρα

Π

α κα λου ουν των σε

ε ε ε ε

Ζ

ε ε ε

Μ

ε ε

09-01-2026 ΟΡΘΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΜΕΘΕΟΡΤΟΣ



74

Θεοτοκία εἰς ἦχον Βαρύν

Μή καταπιστεύσεις με

Ἦχος Βαρύς Ζω

Nε

Ζ

Μη

Ζ

η κα τα α πι στε ευ σης µε αν

θρω πι νη προ ο στα σι α Πα να γι α δε

ε σποι να α α αλ λα δε ξαι δε ε η σι ι ιν

του ι κε ε του σου θλι ψις γαρ ε ε

ε χει µε φε ε ε ε ε ε ρειν ου

δυ να µαι των δαι µο νων τα το ξε ευ µα

τα σκε πην ου κε ε κτη µαι αι αι ου ου δε

που ου προ σφυ υ υ γω ο α α θλι ος

παν το θεν πο λε µου ου µε νος και πα ρα
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µυ θι ι ι αν ουκ ε χω πλη ην σου Δε ε

σποι να του κο ο ο σµου ελ πις και προ στα σι

ι α των πι στων µη µου πα ρι ι δης την

δε ε η σι ι ιν το ο συµ φε ε ρον ποι η η

σον
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Μεταβολή τῶν θλιβομένων

Ἦχος Βαρύς Ζω

Με

Ζ3

τα βο λη των θλι ι βο µε ε

νων α παλ λα γη των α α σθε

3

νου ου ουν

3

τω

ων υ πα αρ χου

3

σα

3

Θε ο το ο κε Παρ θε

ε νε σω ζε πο ο λιν και λα ον των

πο λε µου µε ε νων η η ει ρη νη των

χει µα ζο µε νων η γα λη η νη η µο

ο νη προ στα σι α τω ων πι στω ω ω ω ω

ω ω ων
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Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 

τοῦ κ. Σάββα Παπαδόπουλου
www.melodos.com

ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη
Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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