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07-08-2016 † ΚΥΡΙΑΚΗ Ζ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ.
† Μνήμη τοῦ Ἁγίου Ὁσιομάρτυρος Δομετίου.

Ἦχος πλ. β΄ Ἑωθινόν Ζ΄
Ἦχος Βου

Θε ος

Δ

Κυ ρι ος και ε πε

Β

φα νεν η µιν

ευ λο γη µε ε νος ο ερ χο µε νος

εν ο νο µα τι ι Κυ ρι ου

Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,
ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. (Τὸ ὡς ἄνω)

Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ
ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε ε νος ο ερ χο µε νος εν ο

νο µα τι ι Κυ ρι ου

Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καί ἐστι
θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. (Τὸ ὡς ἄνω)
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Τὸ Ἀναστάσιµον Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. β´.

Αγ γε

Δ

λι και Δυ να µεις ε πι το µνη µα

σου και οι φυ λασ σον τες α πε νε κρω θη σαν

και ι στα το Μα ρι α εν τω τα φω ζη

του σα το α χραν το ον σου σω µα ε σκυ λευ

σας τον Α δην µη πει ρα σθεις υπ αυ του υ

πην τη σας τη Παρ θε νω δω ρου ου ου µε νος

την ζω ην ο α να στας εκ των νε κρων

Κυ ρι ε δο ξα σοι οι

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι
(Τὸ αὐτό)
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Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς.
Ἦχος βαρὺς

Και νυν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην

Με

Μ

τε µορ φω ω θης εν

Γ

τω ο ρει Χρι

στε ε ο Θε ος δει ξας τοις Μα θη ταις σου την

δο ξαν σου κα

Π

θως η δυ ναν το λαµ

Γ

ψον και η

µιν τοις α µαρ τω λοις το φως σου το α ι δι

ον πρε σβει αις της Θε ο

Δ

το κου φω

Μ

το δο

τα δο ξα σοι οι οι οι οι οι οι
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ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ
Μετὰ τὴν α´ Στιχολογίαν, 

Κάθισµα Ἀναστάσιµον. 

Ἦχος Βου

Του

Μ

τα φου α νε ωγ µε νου

Δ

του Α δου

ο δυ ρο µε νου η Μα ρι α α ε βο α προς

τους κε κρυµ µε νους Α α πο στο λους ε ξε

ελ θε τε οι του αµ πε λω νος ερ γα ται

κη ρυ ξα τε τον της α να στα σε ε ως λο γον

α νε στη ο Κυ ρι ος πα ρε χων τω κο σµω

το µε γα ε ε λε ο ος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι
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Κυ

Δ

ρι ε πα ρι στα το τω τα φω σου

Μα ρι α η Μαγ δα λη νη και ε κλαι ε ε βο

ω σα και κη που ρον σε νο µι ι ι ζου

σα ε λε γε που ε κρυ ψας την αι ω νι

ον ζω ην που ε θη κας τον ε πι θρο νου

Χε ρου βιµ οι γαρ

Μ

του ου ου τον φυ

Δ

λασ σον

τες α πο του φο ο βου α πε νε κρω θη σαν

η τον Κυ ρι ον µου δο τε µοι η συν ε µοι κραυ

γα σα τε ο εν νε κροις και τους νε κρους α

να στη σας δο ξα σοι οι
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Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν, Κάθισμα τῆς Ἑορτῆς 
Ἦχος δ' 

Ἐπεφάνης σήμερον
Καὶ νῦν...

Ἑορτὴ ὑπέρλαμπρος, ἡ τοῦ Δεσπότου, ἦλθε,
δεῦτε ἅπαντες, ἐπὶ τῷ ὄρει νοερῶς,
προκαθαρθέντες ἀνέλθωμεν, τῷ Θαβωρίῳ
Χριστὸν ἐποψόμενοι.

Μετὰ τὴν β´ Στιχολογίαν.
Η
Δ

ζω η εν τω

τα φω α νε κει το και σφρα γις εν τω λι θω

ε πε ε κει το ως βα σι λε α υ πνουν τα

στρα τι ω ται ε φυ λατ τον Χρι στον και

τους εχ θρους αυ του α ο ρα σι α α πα τα

ξας α νε ε στη ο Κυ ρι ο ος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι
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ω Πνευ µα τι

Προ

Δ

ι στο ρει ο Ι ω νας τον τα φον

σου και ερ µη νευ ει Συ µε ων την ε γερ

σιν την εν θε ον α θα α α να τε Κυ ρι ε

κα

Μ

τε βης γαρ ω σει νε κρος εν τω τα φω

ο λυ σας Α δου τας πυ λας α νε ε ε

στης δε α νευ φθο ρας ως Δε σπο της του

κο σµου εις σω τη ρι αν Χρι στε ο Θε ος η µων

φω τι σας του ους εν σκο τει
Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν, Κάθισμα τῆς Ἑορτῆς 

Ἦχος δ' . 
Κατεπλάγη Ἰωσὴφ

Καὶ νῦν...
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Τὴν μεθέορτον πιστοί, ἡμέραν σήμερον
φαιδρῶς, τῆς ἐνδόξου καὶ φρικτῆς,
Μεταμορφώσεως Χριστοῦ, ἐπιτελοῦντες
βοήσωμεν ὁμοφρόνως. Τὸ φύραμα ἡμῶν,
ἀνεμορφώσω Σωτήρ, τῇ θείᾳ σου σαρκί,
συναπαστράψας αὐτῷ, καὶ ἀποδοὺς τὸ
πρώτιστον ἀξίωμα, τῆς ἀφθαρσίας ὡς
εὔσπλαγχνος· διὸ σε πάντες, δοξολογοῦμεν, τὸν
μόνον Θεόν ἡμῶν.
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Εὐλογητάρια
Ἦχος Πα

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Των

Δ

Αγ γε

Κ

λων ο δη µος κα τε πλα γη

ο ρω ων σε εν

Δ

νε κροι οις λο γι σθεν τα

Κ

του

θα να του δε Σω τηρ

Δ

την ι σχυ υν κα θε λο ον

τα και συν ε

Κ

αυ τω τον Α δαµ ε γει ραν

τα και εξ Α δου παν τας ε λευ θε ρω σαν

τα

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ
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Τι τα µυ ρα συµ πα θως τοις δα κρυ

σιν ω µα θη τρι αι κιρ να τε ο α

στρα πτωνεν τω τα φω Αγ γε λος προ

σε φθεγ γε το ταις µυ ρο φο ροις ι δε τε υ

µεις τον τα α φον και η σθη τε ο Σω τηρ

γαρ ε ξα νε ε στη του µνη µα τος

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Λι

Κ

αν πρω ι µυ ρο φο ροι ε δρα µον

προς το µνη µα σου θρη νο λο γου σαι αλλ᾿ ε

πε στη προς αυ τας ο Αγ γε λος και ει ει πε
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θρη νου ο και ρος πε παυ ται µη κλαι ε τε την

Α να στα σιν δε Α πο στο λοις ει πα τε

Ευ

Δ

λο γη τος

Κ

ει Κυ ρι ε δι δα ξον

µε τα δι και ω µα τα

Δ

σου

Κ

Μυ

Μ

ρο φο

Κ

ροι γυ ναι κες µε τα µυ ρων

ελ θου ου σαι προς το µνη µα σου Σω τερ ε

νη χουν το Αγ γε ε λου προς αυ τας φθεγ γο

µε ε νου τι µε τα νε κρων τον ζω ων τα λο

γι ζε σθε ως Θε ος γαρ ε ξα νε ε στη

του µνη µα τος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ
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µα τι

Προ σκυ νου µεν Πα τε ρα και τον του ου

του Υι ο ον τε και το Α α γι ον Πνευ µα την

Α γι αν Τρι α δα εν µι α τη ου σι ι

α συν τοις Σε ρα φειµ κρα ζον τες το Α

γι ος Α γι ος Α γι ος ει Κυ ρι ε

Και νυ υν και α ει και εις τους αι

ω νας των αι ω νων Α µην

Ζω

Κ

ο δο την τε κου ου σα ε λυ τρω ω

σω Παρ θε ε νε τον Α δα αµ α µαρ τι ας χαρ

µο νην δε τη Ε ευ α αν τι λυ υ πης πα
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ρε ε σχες ρευ σαν τα ζω ης ι θυ νε προς ταυ

την δε ο εκ σου σαρ κω θεις Θε ος και αν

θρω πος

Αλ λη λου ι α αλ λη λου ι α

αλ λη λου ι α δο ο ξα σοι ο Θε ος
(Δίς)

Τό γ΄.
Αλ λη λου ι α αλ λη λου ι

α αλ λη λου ι ι ι α δο ξα σοι ο Θε

ο ο ο ος
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Ἡ Ὑπακοή.

Τῷ ἑκουσίῳ καὶ ζωοποιῷ σου θανάτω
Χριστέ, πύλας τοῦ ᾍδου συντρίψας ὡς Θεός,
ἤνοιξας ἡμῖν τὸν πάλαι Παράδεισον· καὶ
ἀναστὰς ἐκ τῶν νεκρῶν, ἐῤῥύσω ἐκ φθορᾶς τὴν
ζωὴν ἡμῶν.

Οἱ Ἀναβαθµοί. 

Ἀντίφωνον Α΄.

Εν

Δ

τω ου

Δ

ρα νω τους ο φθαλ µους µου αι

ρω προς σε Λο ο γε οι κτει ρον µε ι ι να ζω

σοι

Ε
Δ

λε η σον η µας τους ε ξου θε ε νη

µε νους κα ταρ τι ζων ευ χρη στα σκευ η η σου

Λο γε

Δο

Μ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι
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ω Πνευ µα τι Και νυν και α ει και εις

τους αι ω νας των αι ω νων α µην

Α
Δ

γι ω Πνευ µα τι παν σω στι κη η αι

τι α ει τι νι του των κατ α ξι ι αν πνευ

σει τα χει ε ξαι αι ρει των της γης πτε

ροι αυ ξει τα ατ τει α νω
Ἀντίφωνον Β΄.

Ει

Δ

µη ο τι Κυ ρι ος ην εν η

µιν ου δεις η µων αν τι σχειν η δυ να το εχ θρου

πα λαι σµα οι νι κων τες γαρ εν θε εν υ ψουν

ται

Τοις

Δ

ο δου σιν αυ των µη µου λη φθει τω
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η ψυ χη ως στρου θι ι ον Λο γε οι µοι πως

µελ λω των εχ θρων ρυ σθη ναι φι λα µαρ τη

µω ων υ παρ χων

Δο

Μ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι Και νυν και α ει και εις

τους αι ω νας των αι ω νων α µην

Α
Δ

γι ω Πνευ µα τι εν θε ω σι ις τοις

πα σιν ευ δο κι α συ νε σις ει ρη νη και η

ε ευ λο γι α ι σουρ γον γαρ τω Πα τρι ε

στι ι και Λο γω
Ἀντίφωνον Γ΄.

Οι πε ποι θο τες ε πι Κυ ρι
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ον εχ θροις φο βε ροι και πα σι θαυ µα στι κοι

α νω γα αρ ο ρω σιν

Εν α νο µι αις χει ρας αυ των ο των

δι και αι ων κληρος ε πι κου ρον σε ε χων

Σω τερ ου ουκ εκ τει νει

Δο

Μ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι Και νυν και α ει και εις

τους αι ω νας των αι ω νων α µην

Α
Δ

γι ω Πνευ µα τι το κρα τος ε ε πι

παν των ο περ αι α νω στρα τη γι αι προ

σκυ νου σι
Ὁ β΄χορός

συν πα σι πνο η η των
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κα τω

Προκείµενον.

Κυ

Δ

ρι ε ε ξε γει ρον την δυ να στει

αν σου και ελ θε εις το σω σαι η µας
(Δίς)

Στίχ. Ὁ ποιμαίνων Ἰσραήλ, πρόσχες, ὁ
ὁδηγῶν ὡσεὶ πρόβατα τὸν Ἰωσήφ.

Τὸ Τρίτον.

Κυ

Δ

ρι ε ε ξε γει ρον την δυ να στει

αν σου
Ὁ β΄χορός

και ελ θε εις το σω σαι η

µα ας
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Τάξις Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου.
Πᾶσα Πνοὴ Αἰνεσάτω

Ὁ Διάκονος: Τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν

Ὁ Χορός:

Κυ

Ν

ρι ε ε λε η σον
Ὁ Ἱερεύς: Ὅτι Ἅγιος εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν, ...

Ὁ Χορός:
Α µη

Δ

ην

Πα

Δ

α

3

α σα πνο

3

η αι νε

3

σα τω τον
3

Κυ υ ρι ον
(Δίς)

Τὸ τρίτον
Αι νε σα τω πνο η πα σα

τον Κυ ρι ο ο ον
Ὁ Διάκονος: Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι .. Ὁ χορός:

Κυ

Ν

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε ε

λε η σον Κυ ρι ε ε λε η σον
Ὁ Διάκονος: Σοφία. Ὀρθοί, ἀκούσωµεν τοῦ ἁγίου

Εὐαγγελίου. Ὁ Ἱερεύς: Εἰρήνη πᾶσι.
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Ὁ Χορός:
Και τω Πνευ µα τι σου

Ὁ Ἱερεύς: Ἐκ τοῦ κατὰ (...) Ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ
ἀνάγνωσµα.

Ὁ Διάκονος: Πρόσχωµεν.

ὁ Χορός:
Δο ξα σοι Κυ ρι ε Δο ξα σοι

Ὁ Ἱερεύς: ( Ἀνάγνωσις Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου)

Ὁ Χορός: Δόξα Σοι, Κύριε, δόξα Σοι.

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι,
προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύριον, Ἰησοῦν τὸν
μόνον ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ,
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν
ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν,
ἐκτὸς σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου
ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ πιστοί,
προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν
Ἀνάστασιν. Ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ,
χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν τὴν
Ἀνάστασιν αὐτοῦ· Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι'
ἡμᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.

Εἶτα ψάλλεται ὁ Ν' Ψαλµὸς
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Ἦχος Δι

Ε
Δ

λε η µον ε λε η σον µε ο Θε ος

κα τα το µε γα ε λε ος σου και κα τα

το πλη θος των οι κτιρ µων σου ε ξα λει ψον το

α νο µη µα µου

Ε πι πλει ον πλυ νον µε α πο της

α νο µι ας µου και α πο της α µαρ τι ας

µου κα θα ρι σον µε

Ο ο τι την α νο µι αν µου ε γω

γι νω σκω και η α µαρ τι α µου ε νω πι

ον µου ε στι δι α παν τος
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Σοι µο νω η µαρ τον και το πο νη

ρον ε νω πι ον σου ε ποι η σα ο πως αν δι

και ω θης εν τοις λο γοις σου και νι κη σης

εν τω κρι νε σθαι σε

Ι δου γαρ εν α νο µι αις συ νε λη

φθην και εν α µαρ τι ι αις ε κισ ση σε

µε η µη τηρ µου

Ι δου γαρ α λη θει αν η γα πη σας

τα α δη λα και τα κρυ φι α της σο φι

ας σου ε δη λω σας µοι

Ραν τι εις µε υσ σω πω και κα θα
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ρι σθη σο µαι πλυ νεις µε και υ περ χι

ο ο να λευ καν θη σο µαι

Α κου τι εις µοι α γαλ λι α σιν

και ευ φρο συ υ νην α γαλ λι α σον ται ο

στε α τε τα πει νω µε ε ε να

Α πο στρε ψον το προ σω πον σου α

πο των α µαρ τι ων µου και πα σας τας α

νο µι ας µου ε ξα λει ψον

Καρ δι αν κα θα ραν κτι σον εν ε
3

µοι ο Θε ος και πνευ µα ευ θες εγ

3

και νι

σον

3

εν τοις εγ

3

κα τοιςµου

07-08-2016 ΟΡΘΡΟΣ Ζ΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Β΄ ΕΩΘ. Ζ'



24

Μη α πορ

3

ρι ψης µε α πο του προ

σω που σου και το Πνευ µα σου το

3

α γι ον

µη αν τα νε λης απ᾿ ε µου

Α πο δος µοι την α γαλ λι α σιν

του σω τη ρι ου σου και πνευ µα τι η γε µο

νι κω ω στη ρι ξον µε

Δι δα ξω α νο µους τας ο δους σου

και α σε βεις ε πι σε ε πι στρε ψου

σι

Ρυ σαι µε εξ αι µα των ο Θε ος

ο Θε ος της σω τη ρι ας µου α γαλ λι
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α σε ται η γλωσ σα µου την δι και ο συ νην

σου

Κυ ρι ε τα χει λη µου α νοι ξεις και

το στο ο µα µου α ναγ γε λει την αι νε σιν

σου
3

Ο τι ει

3

η θε λη σας θυ σι αν

3

ε

δω κα αν ο λο καυ τω µα τα ουκ ευ δο κη

σεις

Θυ σι α τω Θε ω πνευ µα συν τε

τριµ µε νον καρ δι αν συν τε τριµ µε νην και

τε τα πει νω µε νην ο Θε ος ουκ ε ξου δε
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νω σει

Α γα θυ νον Κυ ρι ε εν τη ευ δο

κι α σου την Σι ων και οι κο δο µη θη

τω τα τει χη Ι ε ρου σα ληµ

Το τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι και

ο συ νης α να φο ραν και ο λο καυ τω

µα τα

Το τε α

3

νοι σου σιν ε πι το θυ

σι α στη ρι ον σου µο σχους και ε λε

η

3

σον µε ο Θε ος

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α
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γι ω Πνευ µα τι Ταις των Α πο στο ο

λων πρε σβει αις ε λε η µον ε ξα λει

ψον τα πλη θη των ε µω ων εγ κλη µα

των

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων Α µην Ταις της Θε ο το ο

κου πρε σβει αις ε λε η µον ε ξα λει

ψον τα πλη θη των ε µω ων εγ κλη µα

των

Ε λε η µον ε λε η σον µε ο

Θε ος κα τα το µε γα ε λε ος σου
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και κα τα το πλη θος των οικ τιρ µων σου

ε ξα λει ψον το α νο ο µη µα µου

Α να στας ο Ι η σους α πο του τα

φου κα θως προ ει πεν ε δω κεν η µιν

την αι

3

ω νι ον ζω ην και µε γα ε λε ο

ο ος
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Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου... Κύριε, ἐλέησον (ιβ´).

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε

ε λε η σον Κυ ρι ε

Β

ε λε η σον
(Δίς)

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ ρι ε

Β

ε λε η σον

Κυ

Β

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι

ε ε λε η σον Κυ ρι ε

Β

ε λε ε η

σο ο ον
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Ὁ Ἀναστάσιµος Κανών.
ᾨδὴ α´. Ὁ Εἱρµός.

Ἦχος Βου

Ως εν η πει

Δ

ρω πε ζευ σας ο Ισ ρα

ηλ εν α βυσ σω ι χνε σι τον δι ω κτην

Φα ρα ω κα θο ρων πον του µε νον Θε ω

ε πι νι κι ον ω δην ε βο α α α

σω µε εν

Δο

Δ

ξα τη Α γι α Α να στα σει σου

Κυ ρι ε

Εκ τε τα µε ναις πα λα µαις ε πι Σταυ

ρου πα τρι κης ε πλη ρω σας ευ δο κι ας

α γα θε Ι η σου τα συµ παν τα δι ο
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ε πι νι κι ον ω δην ε βο α α α σω µε

εν

Δο

Δ

ξα τη Α γι α Α να στα σει σου

Κυ ρι ε

Φο

Δ

βω σοι ως θε ρα παι νις η τε λευ τη

προ στα χθει σα προ σει σι τω Δε σπο τη της

ζω ης δι αυ της βρα βευ ον τι η µιν

α τε λευ τη τον ζω ην και την Α να στα

σι ιν

Υ περ α γι α Θε ο το κε σω σον

η µας
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Τον

Δ

ε αυ της δε ξα µε νη Δη µι ουρ

γον ως αυ τος η θε λη σεν εξ α σπο ρου

σου γα στρος υ περ νουν σαρ κου µε νον \Α

γνη των κτι σµα των α λη θως ε δει χθης

Δε σποι να α
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Ὁ α΄ Κανών τῆς  ἑορτῆς. 
ᾨδή α΄

Χοροὶ Ἰσραήλ
Ἦχος

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Ρη µα τα ζω ης τοις φι λοις Χρι στος

και πε ρι της θει ας δη µη γο ρων βα σι

λει ας ε φη εν ε µοι τον πα τε ρα ε

πι γνω σε σθαι φω τι ως ε ξα στρα ψω

α προ σι τω εν α γαλ λι α σει ε µε ελ

πον α α σω µεν τω Θε ω η µων ο τι δε δο

ξα σται
(Δίς)

Δόξα...
Ι σχυν των ε θνων κα τε
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δε σθε φι λοι Μα θη ται θαυ µα σθη σε σθε

δε τω πλου τω αυ των ο τι δο ξης πλη

ρου σθε ως ο φθη σο µαι λαµ προ τε ρος η

λι ου ε ξαστρα πτων εν α γαλ λι α σει

µελ πο ον τες α α σω µεν τω Θε ω η µων

ο τι δε δο ξα σται
Καὶ νῦν...

Ση

Β

µε ρον Χρι στος εν ο

ρει Θα βωρ λαµ ψας α µυ δρως θε ι κης

αυ γη ης ως υ πε σχετο Μα θη ταις πα

ρε γυ µνου χα ρα κτη ρα σε λα σφο ρου δε

πλη σθεν τες θει ας αι γλης εν α γαλ λι α σει
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ε ε µε ελ πον α α σω µεν τω Θε ω η

µων ο τι δε δο ξα σται
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Ὁ Ἀναστάσιμος Κανών.
ᾨδὴ γ´. Ὁ Εἱρμός.

Ἦχος Βου

Ουκ

Β

ε

Δ

στιν Α γι ος ως συ Κυ ρι ε

ο Θε ος µου ο υ ψω σας το κε ρας των πι

στων σου Α γα θε και στε ρε ω σας η µας εν

τη πε τρα της ο µο λο γι ας σου ου

Δο

Δ

ξα τη Α γι α Α να στα σει σου

Κυ ρι ε

Θε

Δ

ον σταυ ρου µε νον σαρ κι κα θο

ρω σα η κτι σις δι ε λυ ε το φο ο βω

αλ λα τη συ νε κτι κη πα λα µη του δι η µας
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σταυ ρω θεν τος κρα ται ως συ νει χε το ο

Δο

Δ

ξα τη Α γι α Α να στα σει σου

Κυ ρι ε

Θα να

Δ

τω θα να τος λυ θεις κει ται δει

λαι ος α πνους της ζω ης γαρ µη φε ε ρων

την εν θε ον προ σβο λην νε κρου ται ο ι

σχυ ρος και δω ρει ται πα σιν η α να

στα σι ις

Υ περ α γι α Θε ο το κε σω σον

η µας

Τ ου θει

Δ

ου το κου σου α γνη πα σαν
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φυ σε ως τα ξιν υ περ βαι νει το θα αυ µα Θε

ον γαρ υ περ φυ ως συ νε λα βες εν γα στρι

και τε κου σα µε νεις α ει παρ θε νο ος
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Ὁ α΄ Κανών τῆς  ἑορτῆς . 
ᾨδή γ΄. Τόξον δυνατῶν

Ἦχος

Δο ξα σοι ο Θε ος η µων δο ξα σοι

Ο λον τον Α δαµ φο ρε σας Χρι στε

την α µαυ ρω θει σαν α µει ψας ε λα α

µπρυ νας πα λαι φυ σιν και αλ λοι ω ω

σει της µορ φης σου ε θε ουρ γη σας
(Δίς

Δόξα...
Στυ λω πυ ρι µορ φω και νε

φε λη πα λαι ο εν τη ε ρη µω τον Ισ ρα

ηλ α γων ση µε ρον εν τω ο ο ρει Θα βωρ

αρ ρη τως εν φω τι Χρι στος ε ξε λαµ ψε
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Καὶ νῦν...
Στυ λω πυ ρι µορ φω και

νε φε λη πα λαι ο εν τη ε ρη µω τον Ισ

ρα ηλ α γων ση µε ρον εν τω ο ο ρει Θα

βωρ αρ ρη τως εν φω τι Χρι στος ε ξε λαµ

ψε ε ε εν
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Κοντάκιον τῆς ἑορτῆς
Αὐτόμελον Ἦχος βαρὺς

Ἐπὶ τοῦ ὄρους μετεμορφώθης, καὶ ὡς
ἐχώρουν οἱ Μαθηταί σου τὴν δόξαν σου, Χριστὲ
ὁ Θεὸς ἐθεάσαντο, ἵνα ὅταν σε ἴδωσι
σταυρούμενον, τὸ μὲν πάθος νοήσωσιν ἑκούσιον,
τῷ δὲ κόσμῳ κηρύξωσιν, ὅτι σὺ ὑπάρχεις
ἀληθῶς, τοῦ Πατρὸς τὸ ἀπαύγασμα.

Κάθισμα μεθέορτον τῆς 07-08
Ἦχος γ' 

Τὴν ὡραιότητα
Τῆς θείας δόξης σου, ὄντως ἀπαύγασμα,

καθὼς ἠδύναντο, ἔδειξας Λόγε Θεοῦ, τοῖς
μαθηταῖς σου ἐν Θαβώρ, ὄρει μεταμορφούμενος,
οἷς συνελλαμφθείημεν, καὶ ἡμεῖς οἱ ὑμνοῦντές
σε, μόνε ἀναλλοίωτε, Ἰησοῦ παντοδύναμε, ἐν
πίστει σοι συμφώνως βοῶντες· Δόξα Χριστὲ τῇ
βασιλείᾳ σου.
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Κοντάκιον Ἦχος πλ. β΄
Τὴν ὑπὲρ ἡμῶν

Τῇ ζωαρχικῇ παλάμῃ τοὺς τεθνεῶτας, ἐκ
τῶν ζοφερῶν κευθμώνων ὁ Ζωοδότης,
ἀναστήσας ἅπαντας Χριστὸς ὁ Θεός, τὴν
ἀνάστασιν ἑβράβευσε, τῷ βροτείῳ φυράματι·
ὑπάρχει γὰρ πάντων Σωτήρ, ἀνάστασις καὶ
ζωή, καὶ Θεὸς τοῦ παντός.

Ὁ Οἶκος Ἦχος πλ. β΄

Τὸν Σταυρὸν καὶ τὴν Ταφήν σου Ζωοδότα,
ἀνυμνοῦμεν οἱ πιστοὶ καὶ προσκυνοῦμεν, ὅτι τὸν
ᾍδην ἔδησας Ἀθάνατε, ὡς Θεὸς παντοδύναμος,
καὶ νεκροὺς συνανέστησας, καὶ πύλας τοῦ ᾍδου
συνέτριψας, καὶ κράτος τοῦ θανάτου καθεῖλες
ὡς Θεός. Διὸ οἱ γηγενεῖς δοξολογοῦμέν σε πόθῳ
τὸν ἀναστάντα, καὶ καθελόντα ἐχθροῦ τὸ
κράτος τοῦ πανώλους, καὶ πάντας ἀναστήσαντα
τοὺς ἐπὶ σοὶ πιστεύσαντας, καὶ κόσμον
λυτρωσάμενον ἐκ τῶν βελῶν τοῦ ὄφεως, καὶ ὡς
μόνον δυνατόν, ἐκ τῆς πλάνης τοῦ ἐχθροῦ
λυτρωσάμενον ἡμᾶς· ὅθεν ἀνυμνοῦμεν εὐσεβῶς
τὴν Ἀνάστασίν σου, δι' ἧς ἔσωσας ἡμᾶς, ὡς
Θεὸς τοῦ παντός.
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Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν
Τῇ Ζ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τοῦ Ἁγίου

Ὁσιομάρτυρος Δομετίου τοῦ Πέρσου.
Στίχοι

Ὑπὲρ τὰ πάντα σοι συναθλεῖν ἐκ λίθων,
Μύστας Πάτερ σούς, ἐξεπαίδευσας τάχα.
Σὺν δυσὶν ἑβδομάτῃ Δομέτιος ἐλεύσθη

μύσταις.
Ὁ ὅσιος Δομέτιος ὁ σημειοφόρος, ὁ ἐν τοῖς

ὁρίοις τῆς τοῦ Φιλοθέου μονῆς ἀσκήσας, ἐν
εἰρήνῃ τελειοῦται.

Μνήμη τοῦ ὁσίου καὶ θεοφόρου πατρὸς
ἡμῶν Νικάνορος τοῦ θαυματουργοῦ, τοῦ ἐν τῷ
τοῦ Καλλιστράτου ὄρει ἀναλάμψαντος.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ὅσιος, Ὤρ ἐν εἰρήνῃ
τελειοῦται.

Στίχοι
Ἐκ γῆς ἀπελθών, Ὤρ ἐμὸς λέγει.
Χάρις, Ὑπὲρ τὸν Ὤρ πέφυκε τὸν σόν, ὦ

Νόμε.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, οἱ Ὅσιοι μύριοι Ἀσκηταὶ οἱ

Θηβαῖοι ἐν εἰρήνῃ τελειοῦνται.
Στίχοι

Γῆς ἐξελαύνεις, εἰς τὸ Δαυῒδ χρὴ λέγειν,
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Τὸ μυριοπλάσιον ἅρμα σου Λόγε.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ Ὁσία Ποταμία ἡ

θαυματουργὸς ξίφει τελειοῦται.
Στίχοι

Ὑπὲρ Χριστοῦ κτανθεῖσα θαυμαστὴ ξίφει,
Χέει ποταμοὺς θαυμάτων Ποταμία.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Νάρκισσος,

Ἀρχιεπίσκοπος Ἱεροσολύμων, ἐν εἰρήνῃ
τελειοῦται.

Στίχοι
Ἡδὺ πνέων, Νάρκισσε, ναρκίσσου πλέον,
Εὐωδιάζεις τῆς Ἐδὲμ τὸ χωρίον.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ὅσιος Ἀστέριος ὁ

θαυματουργὸς ξίφει τελειοῦται.
Στίχοι

Τράχηλον Ἀστέριος ἐκκοπεὶς ξίφει,
Χοροῖς ἀθλητῶν, οἷον ἀστὴρ ἐμπρέπει.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Σῴζων, ὁ ἐκ

Νικομηδείας, εἰς πῦρ βληθείς, καὶ ἀβλαβὴς
ἐξελθών, ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται.

Στίχοι
Ὑπῆρχεν ἄλλη σαλαμάνδρα πρὸς φλόγα,
Σῴζων ὁ Μάρτυς, οὗ τέλος πυρὸς δίχα.
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Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Ὑπερέχιος ἐν
εἰρήνῃ τελειοῦται.

Στίχοι
Ὑπερέχιος, κἂν τάφῳ κατεκρύβη,
Πέφυκεν ἴσος τοῖς χοροῖς τῶν Ἀγγέλων.
Ταῖς τῶν Ἁγίων σου πρεσβείαις, ὁ Θεός,

ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.
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ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 
ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ

Ἦχος ᾨδὴ α'
Σταυ

Γ

ρον χα ρα ξας Μω

σης επ ευ θει ας ρα βδω την Ε ρυ θραν δι

ε τε µε τω Ισ ρα ηλ πε ζευ σαν τι την δε

ε πι στρε πτι κως Φα ρα ω τοις αρ µα σι

κρο τη σας η νω σεν επ ευ ρους δι α γρα ψας

το α ητ τη τον ο πλον δι ο Χρι στω

α σω µεν τω Θε ω η µων ο τι δε δο ξα

σται
ᾨδὴ γ'

Ρα βδος εις τυ πον του µυ στη

ρι ου πα ρα λαµ βα νε ται τω βλα στω γαρ
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προ κρι ι ι νει τον ι ε ρε α τη

στει ρευ ου ση δε πρω ην Εκ κλη σι α

νυν ε ξην θη η σε ξυ υ λον Σταυ ρου
Χορός

Α΄
εις κρα τος και στε ρε ε ω ω µα
ᾨδὴ δ'

Eι σα κη κο α Κυ ρι ε της οι

κο νο µι ι ας σου το µυ στη ρι ον κα

τε νο η σα τα ερ γα σου και ε δο ξα

σα σου την θε ο τη τα
ᾨδὴ ε'

Ω τρι σµα κα ρι ι στον ξυ υ υ λον

εν ω ε τα α θη Χρι στος ο Βα σι λευς

και Κυ ρι ος δι ου πε πτω κεν ο ξυ λω
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α πα τη σας τω εν σοι δε λε α σθεις

Θε ω τω προ σπα γεν τι σαρ κι τω πα ρε χο

ον τι την ει ρη νην ταις ψυ χαι αις η η µων
ᾨδὴ στ'

Νο τι ου θη ρο ος εν σπλα α αγ

χνοις πα λα µας Ι ω νας σταυ ρο ει δως

δι εκ πε τα σας το σω τη ρι ον πα θος προ

δι ε τυ υ που σα φως ο ο θεν τρι η µε

ρος εκ δυς την υ περ κο σµιον Α να στα

α σιν υ πε ζω γρα φη η σε του σαρ κι

προ σπαγεν τος Χρι στου ου του Θε ου και

τρι η µε ρω ε γε ερ σει τον κο ο σµον φω
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τι ι σα αν τος
ᾨδὴ ζ'

Ε εκ νο ον προ στα γµα τυ

ραν νου δυσ σε βους λα ους ε κλο νη σε

πνε ον α πει λης και δυ σφη µι α ας θε ο

στυ γους ο µως τρεις Παι δας ουκ ε δει µα

τω ω σε θυ µος θη ρι ω δης ου ου πυρ

βρο µι ον αλλ αν τη χου ντι δρο σο βο λω

πνευ µα α τι πυ ρι συ νον τες ε ψα αλ λον

ο υ περ υ µνη η το ος των Πα τε ρων και

η µων Θε ος ευ λο γη τος ει
ᾨδὴ η'

Αι νου µεν ευ λο γου µεν και προ
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σκυ νου ου ου µε εν τον Κυ ρι ον

Ευ λο γει τε Παι αι αι δες της Τρι

α δος ι σα ριθµοι Δη µι ουρ γον Πα τε ρα

Θε ον υ µνει ει τε τον συγ κα τα βαν τα

Λο ο γον και το πυρ εις δρο σον µε τα α

ποι η σαν τα και υ περ υ ψου τε το

πα α σι ζω ην πα ρε χον Πνευ µα πα

να γι ον εις τους αι ω ω να α α ας

Τὴν Θεοτόκον καὶ µητέρα τοῦ φωτὸς... 
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Τιµιωτέρα πλαγίου δ΄

Ἦχος Νη

Με

Ν

γα λυ νει η ψυ χη µου τον Κυ

ρι ον και η γαλ λι α σε το πνε ευ µα

µου ε πι τω Θε ω τω Σω τη ρι µου

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι την τα

πει νω σιν της δου λης αυ του ι δου γαρ
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α πο του νυν µα κα ρι ου σι µε πα

α α σαι αι γε νε αι

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Ο
Ν

τι ε ποι η σε µοι µε γα λει

α ο δυ να τος και α γι ον το ο

νο µα αυ του και το ε λε ος αυ του

εις γε νε αν και γε νε αν τοις φο βου µε ε νοις
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αυ τον

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Ε
Ν

ποι η σε κρα τος εν βρα χι ο

νι αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη

φα νους δι α νοι α καρ δι ι ας αυ των

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως
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των Σε ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Κα

Ν

θει λε δυ να στας α πο θρο νων

και υ υ ψω σε τα πει νους πει νων τας ε

νε ε πλη σεν α γα θων και πλου του ουν τας

ε ξα πε στει λε κε νους

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο
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κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ παι δος

αυ του µνη σθη ναι ε λε ε ε ους κα θως ε

λα λη σε προς τους πα τε ε ρας η µων τω

Α βρα αµ και τω σπερ µα τι αυ του ε ως αι

ω νος

Την

Ν

Τι µι ω τε ραν των Χε ρου βειµ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι ι τω ως

των Σε ρα φειµ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο

κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν
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ᾨδὴ θ'.
Μυ στι κως ει Θε ο το ο ο κε ε

Πα ρα δει σος α γε ωρ γη η τως βλα

στη σα σα Χρι στον υφ ου το του Σταυ ρου

ζω η φο ρον εν γη πε φυ του ουρ γη

ται δεν δρον δι ο νυν υ ψου µε νου προ

σκυ νου ουν τες αυ τον σε ε µε γα λυ νο µε ε

ε ε ε ε εν
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Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡµῶν, 

Ἦχος Δι

Α
Μ

µη ην

Α
Δ

γι ος Κυ ρι ος ο ο Θε ο ος

η µων
Δίς

Υ
Μ

ψου

Δ

τε Κυ ρι ον τον Θε ο ο ον

η µων και

Β

προ σκυ νει τε τω υ πο πο

δι ω των

Δ

πο ο δω ων αυ του

Ὁ β΄ χορός.
Ο τι ι Α

Β

α γι ο ος ε στι ιν

Εἶτα ψάλλονται τά Ἐξαποστειλάρια.

Ἑωθινόν Ζ΄ Ἦχος Δι

Ο
Δ

τι η ρα αν τον Κυ υ ρι ον
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της Μα α ρι α ας ει που ου σης ε πι το ον

τα α φον ε ε δρα µον Σι µων Πε τρο ος

και α αλ λος Μυ στης Χρι στου ο ον η η

γα α πα ε τρε χον δε ε οι δυ υ ο

και ευ ρον τα α ο ο θο ο νι α

εν δον κει µε ε να µο ο να και αι κε φα α

λη η η η η ης η ην δε το σου δα

ρι ον χω ρι ις του ου ου ου των δι ο πα

λιν η συ χα σα α αν τον Χρι ι στον ε ε ως

ει ει δο ο ον
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Ἐξαποστειλάριον τῆς Ἑορτῆς
Τοῖς μαθηταῖς συνέλθωμεν

Πρὸ τοῦ Σταυροῦ σου Κύριε, Μαθητῶν
τοὺς προκρίτους, λαβὼν μετεμορφώθης νῦν, ἐν
Θαβὼρ τῷ ἁγίῳ ἐν ᾧ Μωσῆς καὶ Ἠλίας,
παρειστήκεισαν τρόμῳ, δουλοπρεπῶς σοι
Δέσποτα, συλλαλοῦντες· μεθ' ὧν σε, Χριστὲ
Σωτήρ, σὺν Πατρὶ καὶ Πνεύματι προσκυνοῦμεν,
τὸν ἐκ Παρθένου λάμψαντα, εἰς βροτῶν
σωτηρίαν.
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Εἰς τούς αἴνους

Ἦχος Πα

Πα

Π

α α α σα πνο ο η αι νε σα

α τω ω ω τον Κυ υ υ ρι ι ι ι ον

Αι νει τε τον Κυ ρι ον εκ

Δ

τω ω ω ων

ου

Π

ρα α νων αι

Μ

νει ει τε αυ

Κ

το

ον ε

Δ

ε εν τοι οι οις υ υ ψι ι ι ι στοις

Σοι πρε πει υ

Π

υ µνος τω ω ω Θε ε ε ε

ω

Αι

Π

νει ει ει ει τε α αυ το

Δ

ον πα α αν

τε ες οι Α

Π

αγ γε λοι α α αυ του αι

νει τε αυ τον πα

Δ

σαι αι δυ να α α α

07-08-2016 ΟΡΘΡΟΣ Ζ΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Β΄ ΕΩΘ. Ζ'



61

µεις

Π

α αυ

Δ

του ου ου Σοι

Π

πρε πει υ υ υ

µνος

Μ

τω ω

Π

ω Θε ε ε ε ω

Του ποι η σαι εν αυ τοις κρι µα εγ

γρα πτον δο ξα αυ τη ε σται πα σι τοις

ο σι ι ι οις α α αυ του

Ο Σταυ ρος σου ου Κυ υ ρι ι ε

ζω η και α α να στα α σις υ υ υ πα αρ

χει τω ω λα ω ω ω ω σου και επ᾿ αυ

τω ω πε ε ε ποι οι θο ο ο τες σε τον

α να στα αν τα Θε ο ον η η η

µω ω ων υ µνου ου ου µεν ε ε λε ε η
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σον η η η µας

Αι νει τε τον Θε ον εν τοις α γι

οις αυ του αι νει τε αυ τον εν στε ρε

ω µα τι της δυ να α µε ως α α αυ

του

Η τα φη σου ου Δε ε σπο ο τα

Πα ρα δει σο ον η νοι οι οι ξε τω ω γε ε

νει τω ων αν θρω ω ω ω πων και εκ φθο

ρα ας λυ υ υ τρω θε ε ε εν τες σε τον

α να στα αν τα Θε ο ον η η η

µω ω ων υ υ µνου ου µεν ε λε ε η
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σον η η η µας

Αι νει τε αυ τον ε πι ταις δυ να

στει αις αυ του αι νει τε αυ τον κα τα

το πλη θος της µε γα λω συ υ υ νης

α α αυ του

Συν Πα τρι και αι Πνε ε ευ\µα\\\\\α τι

Χρι στον α νυ υ µνη σω ω ω µεν τον α να

στα α αν τα ε εκ νε ε κρων και προς αυ

το ον ε ε εκ βο ο ω µεν συ ζω η

υ πα α α αρ χεις η µων και αι αι α

να α α στα α α α σις ε ε λε ε η η
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σον η η η µας

Αι

Π

νει τε αυ τον εν η χω σαλ πιγ

γος αι νει τε αυ τον εν ψαλ τη ρι ω και κι

θα α ρα

Τρι η µε ρος Α νε στηςΧρι στε εκ

τα α φου κα θως γε γρα πται συ νε

γει ει ρας τον προ πα α το ρα η η η

µων δι ο ο σε ε ε και αι αι αι

δο ξα α α α ζει το γε νος των α αν

θρω ω ω πων και α νυ µνει σου τη η ην

α να α α στα α α α σιν
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Εἶτα τὰ  προσόμοια τῆς ἑορτῆς
Ἦχος δ'. Ὁ ἐξ ὑψίστου κληθεὶς 

Στιχ.
Αι

Μ

νει τε αυ τον εν τυ µπα νω

και χο ρω αι νει τε αυ τον εν χορ δαι αις

και ορ γα νω

Προ του τι µι ι ου Σταυ ρου σου και

του πα θους λα βων ους προ ε κρι νας των ι

ε ρων Μα θη των προς το Θα βω ρι ον Δε

σπο τα α νηλ θες ο ρος δει ξαι θε λη σας του ου

τοις την δο ξαν σου οι και κα τι δον τες

σε µε τα µορ φου µε νον και υ περ η λι

ον λαµ ψαν τα πρη νεις πε σον τες την δυ να
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στει αν σου κα τε πλα γη σαν α να βο ω

ων τες Συ το α χρο νον φως υ παρ χεις Χρι

στε και α παυ γα σµα του Πα τρος ει και θε

ε ε λων σαρξ ω ρα θης α ναλ λοι ω τος
Στιχ.

Αι

Μ

νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις

ευ η χοις αι

Μ

νει τε αυ τον εν κυµ βα

λοις α λα λα γµου πα σα πνο η αι νε σα

α τω τον Κυ ρι ον

Προ του τι µι ι ου Σταυ ρου σου και

του πα θους λα βων ους προ ε κρι νας των ι

ε ρων Μα θη των προς το Θα βω ρι ον Δε
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σπο τα α νηλ θες ο ρος δει ξαι θε λη σας του ου

τοις την δο ξαν σου οι και κα τι δον τες

σε µε τα µορ φου µε νον και υ περ η λι

ον λαµ ψαν τα πρη νεις πε σον τες την δυ να

στει αν σου κα τε πλα γη σαν α να βο ω

ων τες Συ το α χρο νον φως υ παρ χεις Χρι

στε και α παυ γα σµα του Πα τρος ει και θε

ε ε λων σαρξ ω ρα θης α ναλ λοι ω τος
Στιχ.

Σοι ει σιν οι ου ρα νοι και

ση ε στιν η γη την οι κου µε νην και το

πλη ρω µα αυ της ε θε µε λι ω σας
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Ο προ αι ω ω νων υ παρ χων Θε ος

Λο γος ο φως ως ι µα τι ον πε ρι βαλ

λο µε νος µε τα µορ φου µε νος εµ προ σθεν

των µα θη των σου υ περ τον η λι ον Λο

γε ε λαµ ψας Μω σης και Η λι ας δε σοι

πα ρει στη κει σαν νε κρων και ζων των σε Κυ

ρι ον δη λο ποι ουν τες και σου δο ξα ζον τες

την α πορ ρη τον οι κο νο µι ι α αν και

το ε λε ος και την πολ λην συγ κα τα βα σιν

δι ης ε σω σας κο ο ο σµον α µαρ τι αις

α πολ λυ µε νον
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Στιχ.
Θα

Μ

βωρ και Ερ µων εν τω ο

νο µα τι σου α γαλ λι α σονται

Παρ θε νι κη ης εκ νε φε λης σε τε

χθεν τα και σαρ κα γε νο µε νον και προς το ο

ρος Θα βωρ µε τα µορ φου µε νον Κυ ρι ε και

τη νε φε λη τη φω τει νη σε πε ρι κυ

κλου µε νον φω νη του Γεν νη το ρος α γα

πη τον σε Υι ον των µα θη των συµ πα ρον των

σοι σα φως ε δη λου ως ο µο ου ου

σι ον και ο µο θρο νον ο θεν ο Πε ε

τρο ος εκ πλητ το µε νος κα λον ω δε ε στιν
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ει ναι ε λε γε µη ει δως ο ε λα α α λει

Ευ ερ γε τα πο λυ ε λε ε
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Ἑωθινόν Ζ΄
Ἦχος Γα Nε

Δο

Γ

ξα Πα τρι ι ι ι ι ι

Μ

και Υι ι

Δ

ω ω

και αι α

Γ

γι ι ω ω ω Πνε ευ µα

Μ

α

α τι

Ι
Γ

δου σκο τι

Π

ι ι α α και

Μ

πρω ω

Δ

ι ι

και τι προς το

Μ

µνη η µει

Δ

ει ει ει ει ει ο ον

Μα

Γ

ρι ι ι α ε ε στη

Μ

κα ας πο

Π

λυ σκο

ο ο ο το ος ε

Γ

ε χου σα α α α α

ται αις φρε ε σιν υφ

Μ

ου

Γ

που τε ε θη

τε ε ζη τει ει εις ο Ι ι η σου ους αλλ

Δ

ο ο ο ο ο ο ρα τους

Π

συ υν

Γ

τρε ε ε

Π

ε
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χο ον

Μ

τας µα α α α θη

Γ

τα ας πως

τοι οις ο

Μ

θο ο

Δ

νι ι ι ι ι ι οις και

Π

αι τω

σου

Μ

δα ρι ι

Δ

ι ι ι ι ω την

Γ

α

να α α α στα α α α

Δ

σι ι ι

Γ

ι ιν ε

ε ε τε κµη η ρα αν το ο και

Π

α νε µνη

σθη η σαν της

Μ

πε ε ρι ι

Γ

του ου ου ου

Π

ου του

Μ

Γρα α φης µεθ ω

Π

ω ω ων και δι ι ων και

Γ

η η µεις

Δ

πι ι στε ε ευ σα αν τε ες α

νυ µνου

Γ

ου µε εν σε ε ε ε το ον ζω

Μ

ω ο

ο

Γ

δο ο ο ο

Π

ο την Χρι

Μ

ι στο ον
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ΥΠΕΡΕΥΛΟΓΗΜΕΝΗ ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ
Ἦχος Βαρύς Γα

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω ω νων α µην

Υ περ ευ λο γη µε νη υ παρ χεις Θε ο

το ο κε Παρ θε ε νε δι α γαρ του εκ

σου σαρ κω θεν τος ο Α δης ηχ µα λω τι σται

ο Α δαµ α να κε κλη ται η κα τα ρα νε

νε κρω ται η Ευ α η λευ θε ρω ται ο

θα να τος τε θα να τω ται και η µεις ε ζω

ο ποι η θη µεν δι ο α νυ µνου ουν τες βο

ω ω µεν ευ λο γη τος Χρι στος ο Θε ος
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η µων ο ου τως ευ δο κη σας δο ο ξα α

σοι
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Δοξολογία σε ἦχο Βαρύ

Ἦχος Γα

Δο

Γ

ξα

Μ

σοι τω δει ξαν τι το φως δο

Γ

ξα εν υ ψι ι στοις Θε

Μ

ω και ε πι

Γ

γης ει

ρη νη

Μ

εν αν θρω ποις ευ δο κι ι α

Υ
Μ

µνου ου µεν σε ευ

Δ

λο γου µεν σε προ

σκυ νου µεν σε δο

Γ

ξο λο γου µεν σε ευ χα

ρι σου µεν σοι

Μ

δι α την µε γα α λην σου

δο ο ξαν

Κυ

Γ

ρι ε

Δ

Βα σι λευ ε που ρα νι ε Θε ε

ε

Μ

Πα τερ Παν το κρα α τορ Κυ

Γ

ρι ε Υι

ε

Μ

µο νο γε νες Ι

Γ

η σου Χρι στε

Μ

ε και
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Α γι ον Πνε ευ µα

Κυ

Γ

ρι ε

Δ

ο Θε ος ο α µνο

Μ

ος του Θε

ου ο

Δ

Υι ος ου Πα τρος ο αι αι ρων την

Μ

α

µαρ τι ι αν του κο ο σµου ε

Γ

λε η σον η

µας ο αι αι ρων τας α

Μ

µαρ τι ι ας του κο ο

σµου

Προ

Γ

σδε ξαι

Μ

την δε η σιν η µων ο

Δ

κα θη µε νος εκ δε ξι ων του Πα τρος και

Γ

ε λε η σον η

Μ

µας

Ο
Γ

τι συ ει µο νος Α γι ος συ ει ει

µο νος Κυ ρι ος Ι η σους Χρι στος εις δο
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ο ξαν Θε ου Πα τρος

Μ

α µην

Καθ᾿

Γ

ε κα

Μ

α στην η µε

Π

ραν ευ λο γη σω

σε και

Μ

αι νε

Δ

σω το ο νο µα α σου

Μ

εις τον

αι ω να και

Μ

εις τον αι ω να του αι ω ω

νος

Κα

Γ

τα ξι ω σον Κυ ρι ε εν τη η µε ρα

ταυ τη α να µαρ τητ ους φυ λαχ θη η ναι

Μ

η

µας

Ευ

Μ

λο γη τος

Δ

ει Κυ ρι ε ο Θε ος

των Πα τε ε ρων η

Μ

µων και αι

Δ

νε τον και

δε δο

Μ

ξα

Δ

σµε νον το ο νο µα σου εις

Γ

τους αι
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ω ω νας Α

Μ

µην

Γε

Γ

νοι το Κυ ρι ε το ε

Π

λε ος σου εφ᾿

Μ

η µας κα

Γ

θα περ ηλ πι σα

Μ

µεν ε πι σε

Ευ

Μ

λο γη

Γ

τος ει Κυ ρι ε

Δ

ε δι δα ξον µε

τα

Μ

δι και ω µα τα α σου
(Τρίς)

Κυ

Γ

ρι ε

Μ

κα τα φυ γη ε

Δ

γε νη

θης η µιν εν γε νε α

Γ

και γε νε α ε γω

Δ

ει πα Κυ ρι ε ε

Μ

λε η σο ον µε ι

Γ

α σαι

την ψυ χη ην µου

Μ

ου ο τι ηµ αρ το ον σοι

Κυ

Γ

ρι ε

Μ

προς σε κα τε φυ γον δι

Γ

δα ξον µε

του ποι ειν το θε λη µα

Μ

α σου ο τι συ ει ει
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ο Θε ο ος µου

Ο
Γ

τι πα ρα σοι

Μ

πη γη ζω ης εν

τω φω τι σου

Γ

ο ψο ο µε θα φως

Πα

Γ

ρα τει νον το ε λε ος σου

Μ

ου τοις γι

νω σκου σι ι σε Α

Μ

α γι ος ο Θε ος

Α

Γ

α γι ος

Μ

Ι σχυ ρος A

Γ

γι ος α θα να τος

ε λε η σον η µας
(τρίς)

Δο

Γ

ξα Πα τρι ι και

Μ

Υι ω και

Γ

Α γι ω

Πνευ µα τι Και νυν και α ει και εις

Μ

τους αι ω

νας των

Γ

αι ω ω νων Α µην Α

Γ

γι ος α θα να

τος ε λε η σον

Μ

η µας
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Α
Γ

γι ο ο

Μ

ο ος ο Θε ο ο ο ος

Α α α

Γ

α α γι ι ος Ι σχυ υ ρο ος Α

Δ

γι ι ι ι ος Α α θα να α α τος ε

Μ

λε ε η η σο ο ο ον η η η µα ας
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Μετά τήν Δοξολογία, ὅταν ὁ ἦχος εἶναι 
Πλάγιος α΄, Πλάγιος β΄, Βαρύς, & Πλάγιος δ΄.

Ἦχος Νη

Α
Ν

να στα ας εκ του µνη µα τος και

τα δε σµα δι αρ ρη\η ξας του Α δου ε λυ

σας το κα τα κρι µα του θα να του Κυ ρι ε

παν τας εκ των πα γι ι δων του εχ θρου ρυ σα µε

νος εµ φα νι σας σε αυ τον τοις Α πο στο

λοις σου ε ξα πε στει λας αυ τους ε πι το

κη ρυγ µα και δι αυ των την ει ρη νην πα

ρε ε σχες τη οι κου µε νη µο νε πο λυ ε

λε ε ε ε ε
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Εἰς τὴν Θείαν Λειτουργίαν

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος Νη

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε η

Μ

σον
2.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον
3.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Δ

ε ε η σον

Ν

4.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε ε ε η σον
5.

Κυ

Π

ρι ε ε

Ν

λε ε ε η σον
6.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Μ

λε ε

Ν

ε ε η

Δ

σον

Μ

ΕΤΕΡΑ

1.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η η σον
2.

Κυ

Ν

ρι ε ε ε λε ε ε η η σον
3.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η η σον
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4.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Μ

ε λε η σο ο ον
5.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η σον
6.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε ε ε η σον
7.

Κυ

Γ

ρι ε ε λε η σον
8.

Κυ

Δ

ρι ε ε λε η σον
9.

Κυ

Δ

ρι ε ε

Γ

λε η σον
10.

Κυ

Ν

ρι ε ε λε

Π

ε η

Δ

σον
11.

Κυ

Ν

ρι ε ε

Δ

λε ε ε η

Ν

σον
12.

Σοι

Ν

Κυ ρι ε

07-08-2016 ΟΡΘΡΟΣ Ζ΄ ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΗΧΟΣ ΠΛ. Β΄ ΕΩΘ. Ζ'



84

Ἀντίφωνον α΄
Ἦχος Δι

Α
Γ

µη η

Δ

ην
Στίχος α'.

Με γας Κυ ρι ος και αι νε

τος σφο δρα εν

Μ

πο λει

Δ

του Θε ου η µων

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας
Στίχος β'.

Ε
Μ

τοι µα ζων ο ρη εν τη

ι σχυ ι αυ του

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας
Στίχος γ'.

Ο
Μ

α να βαλ λο µε νος φως
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ως ι µα τι ον

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας
Στίχος δ'.

Τα

Μ

ο ρη α γαλ λι α σον

ται α πο προ σω που Κυ ρι ου

Ταις

Μ

πρε σβει

Δ

αις της Θε ο το κου Σω

Β

τερ σω σον η µας
Δόξα... Καὶ νῦν...

Ταις

Δ

πρε σβει αις της Θε ο το ο κου Σω

τερ σω

Β

σον η µα

Μ

α

Δ

ας
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Ἀντίφωνον β΄

Α
Μ

µη η ην
Στίχος α'.

Οι

Μ

θε µε λι οι αυ του εν

τοις ο ρε σι τοις α γι οις

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

εν

τω ο

Β

ρει τω Θα βωρ µε τα µορ φω θεις ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη λου

Γ

ι

Δ

α
Στίχος β'.

Α γα πα Κυ ρι ος τας πυ

λας Σι ων υ περ παν τα τα σκη νω µα τα

Ι α κωβ

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

εν
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τω ο

Β

ρει τω Θα βωρ µε τα µορ φω θεις ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη λου

Γ

ι

Δ

α
Στίχος γ'.

Δε δο ξα σµε να ε λα λη

θη πε ρι σου η πο λις του Θε ου

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

εν

τω ο

Β

ρει τω Θα βωρ µε τα µορ φω θεις ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη λου

Γ

ι

Δ

α
Στίχος δ'.

Μη τηρ Σι ων ε ρει αν θρω

πος και αν θρω πος ε γεν νη θη ε εν

αυ τη

Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε

Γ

Θε ου

Δ

ο

Γ

εν
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τω ο

Β

ρει τω Θα βωρ µε τα µορ φω θεις ψαλ

Δ

λον τας σοι

Μ

αλ λη λου

Γ

ι

Δ

α

Δο

Μ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ µα τι

Και

Μ

νυν και α

Γ

ει

Δ

και εις τους αι

Β

αι

ω νας των αι

Δ

αι ω νων Α µην

Ο
Μ

µο νο γε νης Υι ος και

Δ

Λο γος

του Θε ου α θα

Β

να τος υ πα α α αρ χων

και

Μ

κα τα δε ξα µε νος δι α την η µε

τε

Β

ραν σω τη ρι ι αν σαρ

Δ

κω

Γ

θη η

Δ

ναι

εκ της Α γι ας Θε ο το κου και α

Β

ει
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παρ

Δ

θε νου Μα ρι ας α

Β

τρε ε πτως εν

αν θρω πη σας σταυ

Μ

ρω θεις

Δ

τε Χρι στε

Γ

ο Θε ος

Δ

θα να α τω ω θα

Ν

να τον πα τη σας

Μ

ει εις

Δ

ων της Α γι ας Τρι α δος συν

Μ

δο

Δ

ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι και

Β

τω Α

γι ω Πνευ µα τι σω

Μ

σον η µα α

Γ

ας

Δ
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Εἶτα τὸ γ΄ Ἀντίφωνον
Ἦχος Βαρύς

Στίχος α'.
Τα ε λε η σου Κυ ρι ε

εις τον αι ω να α σο ο µαι
Ἀπολυτίκιο τῆς ἑορτῆς Ἦχος Βαρύς

Με

Μ

τε µορ φω ω θης εν

Γ

τω ο ρει Χρι

στε ε ο Θε ος δει ξας τοις Μα θη ταις σου την

δο ξαν σου κα θως

Π

η δυ ναν το λαµ

Γ

ψον και η

µιν τοις α µαρ τω λοις το φως σου το α ι δι

ον πρε σβει αις της Θε ο

Δ

το κου φω

Μ

το δο

τα δο

Γ

ο ξα α σοι
Στίχος β΄. Ἐξομολογήσονται οἱ οὐρανοὶ τὰ

θαυμάσιά σου, Κύριε. (Τὸ ὡς ἄνω)
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Στίχος γ΄. Μακάριος ὁ λαὸς ὁ γινώσκων
ἀλαλαγμόν. (Τὸ ὡς ἄνω)

Στίχος δ΄.
Κυ ρι ε εν τω φω τι του

προ σω που σου πο ρευ σον ται και εν τω

ο νο µα τι σου α γαλ λι α σον ται

ο λην την η µε ε ραν

Με

Μ

τε µορ φω ω θης εν

Γ

τω ο ρει Χρι

στε ε ο Θε ος δει ξας τοις Μα θη ταις σου την

δο ξαν σου κα

Π

θως η δυ ναν το λαµ

Γ

ψον και η

µιν τοις α µαρ τω λοις το φως σου το α ι δι

ον πρε σβει αις της Θε ο

Δ

το κου φω

Μ

το δο

τα δο ξα σοι οι οι οι οι οι οι
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Εἰσοδικόν

Ἦχος Δι

Δε

Μ

ευ τε προ σκυ

Δ

νη σω µεν και προ

σπε

Β

ε σω ω µεν Χρι στω ω ω ω ω Σω

Δ

σον η µα ας Υι ε Θε ου ο

Γ

α

Δ

να στα

Β

α

α ας ε

Μ

εκ νε κρω ω ω ω ων ψαλ

Δ

λον τας

σοι αλ λη λου ου ι α

Τὸ Ἀναστάσιµον Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. β´.

Αγ γε

Δ

λι και Δυ να µεις ε πι το µνη µα

σου και οι φυ λασ σον τες α πε νε κρω θη σαν

και ι στα το Μα ρι α εν τω τα φω ζη

του σα το α χραν το ον σου σω µα ε σκυ λευ
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σας τον Α δην µη πει ρα σθεις υπ αυ του υ

πην τη σας τη Παρ θε νω δω ρου ου ου µε νος

την ζω ην ο α να στας εκ των νε κρων

Κυ υ ρι ε δο ξα σοι οι
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Ἀπολυτίκιο τῆς ἑορτῆς

Ἦχος Βαρύς

Με

Μ

τε µορ φω ω θης εν

Γ

τω ο ρει Χρι

στε ε ο Θε ος δει ξας τοις Μα θη ταις σου την

δο ξαν σου κα

Π

θως η δυ ναν το λαµ

Γ

ψον και η

µιν τοις α µαρ τω λοις το φως σου το α ι δι

ον πρε σβει αις της Θε ο

Δ

το κου φω

Μ

το δο

τα δο

Γ

ο ξα α σοι

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ
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Κοντάκιον
Ἦχος Βαρύς Γα

Ε πι του ο ο ρους µε τε µορ φω

ω ω θης και ως ε χω ρουν οι µα θη ται

σου την δο ξαν σου Χρι στε ο Θε ος ε θε α σαν

το ι να ο ταν σε ι δω σι σταυ ρου µε νον

το µεν πα θος νο η σω σιν ε κου σι ον τω

δε κο σµω κη ρυ ξω ω σι ο τι συ υ

παρ χεις α λη θως του Πα τρος το α παυ

γα σµα α α α α α α
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ
ΚΥΡΙΑΚΗΣ Ζ΄, ΕΩΘΙΝΟΝ Ζ΄

Προκείμενον. Ἦχος πλ. β΄
Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου καὶ εὐλόγησον

τὴν κληρονομίαν σου.
Στίχ. Πρὸς σὲ, Κύριε, κεκράξομαι ὁ Θεὸς

μου, μὴ παρασιωπήσῃς ἀπ᾿ ἐμοῦ.
Πρὸς Ρωμαίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ

Ἀνάγνωσμα 15:1-7
Ἀδελφοί, ὀφείλομεν ἡμεῖς οἱ δυνατοὶ τὰ

ἀσθενήματα τῶν ἀδυνάτων βαστάζειν, καὶ μὴ
ἑαυτοῖς ἀρέσκειν. Ἕκαστος ἡμῶν τῷ πλησίον
ἀρεσκέτω εἰς τὸ ἀγαθὸν πρὸς οἰκοδομήν· καὶ
γὰρ ὁ Χριστὸς οὐχ ἑαυτῷ ἤρεσεν· ἀλλὰ καθὼς
γέγραπται. Οἱ ὀνειδισμοὶ τῶν ὀνειδιζόντων σε
ἐπέπεσαν ἐπ΄ ἐμέ. Ὅσα γὰρ προεγράφη, εἰς τὴν
ἡμετέραν διδασκαλίαν προεγράφη, ἵνα διὰ τῆς
ὑπομονῆς καὶ διὰ τῆς παρακλήσεως τῶν
γραφῶν τὴν ἐλπίδα ἔχωμεν. Ὁ δὲ Θεὸς τῆς
ὑπομονῆς καὶ τῆς παρακλήσεως δῴη ὑμῖν τὸ
αὐτὸ φρονεῖν ἐν ἀλλήλοις κατὰ Χριστὸν Ἰησοῦν,
ἵνα ὁμοθυμαδὸν ἐν ἑνὶ στόματι δοξάζητε τὸν
Θεὸν καὶ Πατέρα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ
Χριστοῦ. Διὸ προσλαμβάνεσθε ἀλλήλους, καθὼς
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καὶ ὁ Χριστὸς προσελάβετο ὑμᾶς, εἰς δόξαν τοῦ
Θεοῦ.

Ἀλληλούϊα. Ἦχος πλ. β΄
Ὁ κατοικῶν ἐν βοηθείᾳ τοῦ ῾Υψίστου, ἐν

σκέπῃ τοῦ Θεοῦ τοῦ οὐρανοῦ αὐλισθήσεται.
Στίχ. Ἐρεῖ τῷ Κυρίῳ· Ἀντιλήπτωρ μου εἶ,

καὶ καταφυγή μου, ὁ Θεός μου, καὶ ἐλπιῶ ἐπ᾿
αὐτόν.

Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 

τοῦ κ. Σάββα Παπαδόπουλου
www.melodos.com

ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη
Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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